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 الخلاصة:

 بعض المستشفيات فيالتحري عن التلوث بالفطريات للهواء الداخلي تم هذه الدراسة في         

 مستشفى-الأهلي الفيحاء مستشفىوهي )في مدينة الحلة الاهلية والحكومية والمراكز الصحية 

-للأطفال النور مستشفى-الأهلي طيبة مستشفى-التعليمي بابل مستشفى-التعليمي الصادق الأمام

، حيث تم  بابل للتدريب( صحيومركز  النموذجي نادر شهداء صحي مركز-للأورام بابل مركز

 ، Cladosporiumعزلة فطريات من العينات قيد الدراسة وهي )   631 وتشخيص عزل 

Ulocladium ، Aspergillus niger، Alternaria، Bipolaris و Penicillium)  ،

في مستشفى الفيحاء الأهلي ومركز صحي بابل للتدريب ( %33-%33)وكانت اعلى نسبة تلوث 

( في مستشفى بابل التعليمي، مركز بابل %4-3-3تلوث )على التوالي، في حين كانت اقل نسبة 

معدل تردد كل جنس من ، وكذلك تم حساب  على التوالي مستشفى النور للأطفالللأورام و

  % 43اعلى نسبة تردد وهي   Bipolaris الفطريات المعزولة حيث كان جنس 

 4 ،3، في حين سجلت اقل نسبة تردد ) %36بمعدل  Cladosporiumيليه جنس 

لنتائج تعطي ، هذه ا على التوالي Penicillum  , Ulocladium(لأجناس  %

الذي قد مستوى التلوث النظافة والتعقيم وكذلك  إجراءاتمدى اتباع  مؤشرا على

  . يؤدي الى حدوث وباء
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  المقدمة

يمثل التلوث البيئي واحدا من اهم المشاكل التي تواجه البشرية قاطبة خلال الألفية الثالثة          

وذلك نتيجة النشاط الإنساني المتزايد في كافة مجالات الحياة والتنافس الشرس على الغذاء بين 

بالبكتريا والفطريات الناتج . كما ويتلوث الهواء (6)الكائنات الحية المختلفة وفي مقدمتها الانسان

من تحلل النباتات والحيوانات الميتة والنفايات والتي تؤدي الى خسارة اقتصادية للعالم سنويا تقدر 

. وتنتشر في الهواء انواع عديدة من البكتريا والفطريات في حالة (3) بخمس مليارات دولار تقريبا

من بينها اجناس البكتريا توفرت الظروف الملائمة و إذاساكنة تصيب الأنسان 

Streptococcus ،Corynebactrium، Yersinia، Mycobacterium واجنـاس الفطريات 

Pencillium Aspergillus،Candid (3). 

 في المهمة رالأمو من Indoor air quality (IAQ) الداخلي الهواء بنوعية العناية تعد        

 الهواء بنوعية المرتبطة لالمشاك إن كما المستشفيات. في الميكروبي التلوث على السيطرة

 ضالأعرا فوتختل شيوعا الصحية البيئات قضايار أكث من هي المستشفى بيئة في الداخلي

 اأنظمته و المستشفيات طبيعة حسب رلأخ شخص ومنر لآخ مستشفى من الناجمة المرضية

 (4) يةالصح

الفطريات أحياء دقيقة واسعة الانتشار في جميع البيئات فهي توجد في التربة وفي الماء       

وللفطريات منافع عديدة لكن بعض أنواعها تسبب الأمراض على النباتات خصوصا وكذلك على 

الحيوان والإنسان حيث تسبب الأمراض الجلدية والحساسية والتسمم إضافة الى امراض أخرى. 

والأدخنة من مكونات البيئة المهمة وهو عرضة للتلوث بكثير من المواد كالغبار  الهواء ريعتب

 .(5)و حبوب اللقاح و غيرها والفطريات والبكتريا 

ً من  (63333إن الهواء وسيلة الانتشار الأكفأ للوحدات اللقاحية للفطريات، فحوالي)         نوعا

تنتشر فطريات الهواء بواسطة تيارات الهواء بشكل  ،(1)الفطريات تحمل ابواغها بواسطة الهواء

والمساكن يمكن ان يكون مصدر الفطريات داخل الأبنية العامة  (.4فطرية) وقطع خيوطابواغ 

ً في الهواء  من  ومع الأمطارالهواء الخارجي في الغالب إلا أن الأبواغ الفطرية موجودة دائما

لم يكن كلها من الهواء لكن الرياح تزيد انتشار هذه  يغسل معظم الأبواغ أذا الثلجوســــــقـوط 

 .(7)الأبواغ في الغلاف الجوي
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أصبحت فطريات الهواء داخل الأبنية مهمة بشكل متزايد حيث أن لها تأثيرات ضارة           

على الصحة إي أن التعرض للفطريات يسبب التهيجات والحساسية والتأثيرات السامة كما أن 

مة تسبب كثير من المشاكل الصحية للإنسان. والمعلومات التي يتم الحصول عليها الفطريات السا

من عينات لفطريات الهواء يمكنها أن تساعد في التقييم الطبي و تحديد طرق العلاج و تقدير 

الصحية كما أنها تفيد في تحفيز متابعة قياس نوعية الهواء الداخلي لتجنب و قوع  رالمخاط

 .(66 ،63 ،9 ،778)الأضرار

بوغ  633333الى  63 نيمكن أن يحتوي الهواء عموماً على معدل ابواغ يتراوح ما بي           

ويرتفع هذا العدد في الأبنية المغلقة الملائمة لنمو الفطريات.  يعد استنشاق  ،(36)المكعب في المتر

ً رئيسا في اصابة الجهاز التنفسي لدى  الأنسان بالعديد من الوحدات التكاثرية للفطريات سببا

الأمراض كالربو والحساسية وغيرها من الأمراض، كما ان ظاهرة الحساسية التي تسببها 

وذلك عندما افترض العالم بلاكلي ان استنشاق جراثيم  6873الفطريات تم اثباتها منذ عام 

العديد من . اضافة الى ان هنالك (63)الفطريات الخيطية يحتمل ان تسبب حساسية الجهاز التنفسي

اسباب الربو الناتج من  أحداوضحت ان الفطريات الخيطية  6934الأبحاث المنشورة منذ عام 

 .(64)التحسسية للفطريات   IgEالحساسية وذلك بعد ثبوت وجود الأجسام المضادة

 

 

 

 

  هدف الدراسة :

 ،المستشفيات والمراكز الصحية في مدينة الحلة داخل بالفطرياتتلوث الهواء تحديد معدل           

 .المتواجدةوالتعرف على أنواع الفطريات 
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 المواد وطرق العمل

 أولا: الأجهزة والمواد المستخدمة 

 الاجهزة والمواد ت

 Autoclaveجهاز التعقيم  4

 م28ºحاضنة فطريات بدرجة  2

3 Hood 

 أطباق بتري  1

 شرائح زجاجية مؤقتة 5

 مجهر ضوئي 6

 pasture pipetteماصة  7

 ميزان حساس 8

 

 ثانيا: الاوساط الزرعية والمواد المستخدمة

 والمواد الوسط الزرعي ت

 Potato dextrose agarوسط مستخلص البطاطا  1

 صبغة اللاكتوفينول      2

 مضاد حيوي 3

 

 ثالثا: مصادر العينات

المستشفيات الحكومية عينة من الهواء الداخلي من مواقع عشوائية لبعض  34تم جمع          

 الأمام مستشفى-الأهلي الفيحاء مستشفىوالأهلية والمراكز الصحية داخل مدينة الحلة وهي )

 مركز-للأطفال النور مستشفى-الأهلي طيبة مستشفى-التعليمي بابل مستشفى-التعليمي الصادق

 بابل للتدريب( . صحيومركز  النموذجي نادر شهداء صحي مركز-للأورام بابل
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 وتشخيص الفطريات عزل :رابعا

مع اضافة مضاد  Potato Dextrose Agar (PDA)وسط على عزل الفطريات  تم          

وبعد صب الاطباق تم نقلها للمستشفيات والمراكز البكتريا ، لتثبيط نمو (  Amoxicillin)حيوي 

 63الصحية بواقع ثلاثة مكررات لكل مكان وتم تعريضها للهواء الداخلي وذلك بفتح الطبق لمدة 

محكمة ونقلت للمختبر  بلاستيكية اكياس فيضعت وثم  محكما إغلاقا إغلاقها يتم لكذ بعددقائق 

ايام و تم حساب عدد المستعمرات النامية في  7م لمدة °38وحضنت الاطباق في درجة حرارة 

كل طبق ومن ثم نقلت جزء من حافة المستعمرات الفطرية الى شريحة زجاجية حاوية على قطرة 

 الظاهري من صبغة اللاكتوفينول وفحصت تحت المجهر الضوئي لغرض تشخيص الشكل

 (65) والخلايا التكاثرية

 : التالية العلاقة باستخدام وتم تحديد نسبة التلوث لكل موقع

 633* الكلي فطرياتال عدد/ت في العينةظهر التي الفطريات عدد=  للتلوث المئوية النسبة     
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 النتائج والمناقشة 

 عزل تلوث الهواء الداخلي للمستشفيات والمراكز الصحية التحري عن أظهرت نتائج         

 ، Cladosporiumعزلة فطريات من العينات قيد الدراسة وهي )   631 وتشخيص

Ulocladium ، Aspergillus niger، Alternaria، Bipolaris و Penicillium  حيث )

وهي  عزلة لأجناس مختلفة 46سجل مركز صحي بابل للتدريب اكثر عزلات فطرية وكانت 

(Cladosporium ، Bipolaris Aspergillus niger، AlternariaوPenicillium) 

يعزى ذلك لكثرة المراجعين الذين يعانون من مختلف الامراض وبأعمار مختلفة يمكن ان 

نظرا لاتباع إجراءات التعقيم  بابل التعليمياقل عدد للعزلات في مستشفى  في حين كان، للمركز

 (  Cladosporium ،  Bipolaris) تابعة للأجناس عزلات 3حيث سجلت في داخل المستشفى 

سجلت نسبة التلوث بالفطريات في العينات قيد الدراسة نسب مختلفة تبعا" لإجراءات        

في مستشفى ( %33-%33)وكانت اعلى نسبة تلوث المراجعين، النظافة والتعقيم وكذلك توافد 

-%3تلوث )على التوالي، في حين كانت اقل نسبة الفيحاء الأهلي ومركز صحي بابل للتدريب 

على التوالي،  مستشفى النور للأطفال( في مستشفى بابل التعليمي، مركز بابل للأورام و4%-3%

 (.6شكل )

      

 

 يوضح النسبة المئوية للتلوث في المستشفيات والمراكز الصحية  :1شكل              

23%

12%

2%

15%4%
3%

11%

30% مستشفى الفيحاء الأهلي

مستشفى الأمام الصادق التعليمي

مستشفى بابل التعليمي

مستشفى طيبة الأهلي

مستشفى النور للأطفال

مركز بابل للأورام

مركز صحي شهداء نادر النموذجي

مركز صحي بابل للتدريب
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  جنس معدل تردد كل جنس من الفطريات المعزولة حيث كان  حسابوكذلك تم           

Bipolaris  يليه جنس   % 43نسبة تردد وهي  اعلىCladosporium  في  % 36بمعدل ،

على التوالي  Penicillum  , Ulocladium(لأجناس  % 4، 3حين سجلت اقل نسبة تردد )

 (.3،شكل )

 

 يوضح معدل تردد الفطريات المعزولة من المستشفيات والمراكز الصحية. :2شكل        

 الأحياء وانتقال للتلوث نتيجة المكتسبة المستشفيات عدوى من كبيرة نسبة تحدث          

ً لانتشار مصدراً  باعتباره الصحية الرعاية مجال في العاملين أيدي خلال من المجهرية  رئيسيا

 الامراض احداث في شيوعا الأكثر تعتبر المعزولة الفطريات جميع كذلك .(61)الميكروبي  التلوث

 (67)المتطايرة الفطرية الابواغ استنشاق بسبب وذلك التنفسي الجهاز كحساسية بالحساسية المتعلقة

 Cladosporium spp.، Aspergillus spp.، Penicillum ) الفطرية الاجناس ان          

spp. Alternaria spp.) الكويت، إيران، العراق، في شيوعان الأكثر الحساسية مسببات من 

 البيئة نظافة درجة عن مؤشراً  النتائج هذه وتعطي .  كما(68) السعودية العربية والمملكة تركيا

 .(69) المجهرية الأحياء أنواع مختلف تحمل التي للمستشفيات الداخلية
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Abstract: 

       In this study, fungal contamination of indoor air was investigated in 

some private and governmental hospitals and health centers in the city of 

Hilla, namely (Al-Fayhaa Hospital - Imam Al-Sadiq Teaching Hospital - 

Babylon Teaching Hospital - Taiba Hospital - Al-Noor Children's 

Hospital - Babylon Oncology Center - Shuhada Nader Model Health 

Center and Babylon Health Center for Training), where 136 fungal 

isolates were isolated and diagnosed from the samples under study, 

namely (Cladosporium, Ulocladium, Aspergillus niger, Alternaria, 

Bipolaris and Penicillium). The highest percentage of pollution was 

(23%-30%) in Al-Fayhaa Hospital and Babylon Health Training Center 

respectively, while the lowest percentage of pollution was (2%-3%-4%) 

in Babylon Teaching Hospital, Babylon Oncology Center and Al-Noor 

Children's Hospital respectively, as well as the frequency rate of each 

genus of isolated fungi was calculated, where the genus Bipolaris had the 

highest frequency rate of 42%, followed by the genus Cladosporium at a 

rate of 31%, while the lowest frequency rate was recorded (3, 4%) for the 

genera Penicillum, Ulocladium respectively, these results give an 

indication of the extent to which hygiene and sterilization procedures are 

followed as well as the level of pollution that may lead to an epidemic. 
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