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 وزارة انتؼهيى انؼاني وانبحث انؼهًي

 جايؼت بابم/ كهيت الآداب

 قسى الاػلاو/ فرع انصحافت

 

 

 

 

 

 

 ( انفيس بىك و ػلاقته ب انتشكيم انثقافت انرياضيت) 

 

 انجايؼاثنذي طهبت 

 

 )دسجعس ١ِذج١ٔس ػٍٝ ؿٍرس و١ٍس ج٢دجخ ؾحِؼس ذحذً(

 

 لذِٗ جٌـحٌدذكع ضخشؼ 

 ِكّذ ِؿ١ذ ق١ّذ

 جلأعطحرذاششجف 

 جِؿذ جٌشذ١ؼٟ . د 

 

 جٌطخشؼ ػّٓ ِطـٍرحش ِششٚع ذكع 
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 انرحيىبسى الله انرحًن 

 ” (()) وَفَىْقَ كُمِّ رِي ػِهْىٍ ػَهِيىٌ

 انؼظيى الله انؼهيصذق 
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 شكر وتقذير

 

جٌشىش ٚ جٌػٕحء جلله ػض ٚ ؾً أٚلًا ػٍٝ ٔؼّس جٌظرش ٚ جٌمذسز ػٍٝ ئٔؿحص جٌؼًّ ، 

 ػٍٝ ٘زٖ جٌٕؼُفحلله جٌكّذ 

جٌزٞ ضفؼً ذاششجفٗ ػٍٝ ٘زج  جِؿذ جٌشذ١ؼٟ ٚ أضمذَ ذحٌشىش ٚ جٌطمذ٠ش ئٌٝ  جٌذوطٛس 

جٌركع ، ٚ ٌىً ِح لذِٗ ٌٟ ِٓ دػُ ٚ ضٛؾ١ٗ ٚ ئسشحد لإضّحَ ٘زج جٌؼًّ ػٍٝ ِح ٘ٛ 

 ػ١ٍٗ فٍٗ أعّٝ ػرحسجش جٌػٕحء ٚ جٌطمذ٠ش .

، ٌمذ ٚلفص ئٌٝ ؾحٔرٟ فٟ ئٌٝ أؾًّ ٚأؿ١د ئٔغحْ وً جٌشىش ٚأسق ػرحسجش جٌػٕحء 

وً جلأٚلحش ٚجلأصِحْ، ٚأػـ١طٕٟ وً جٌكد ٚجٌكٕحْ، أٔص أػظُ أخ ِٚؼه أشؼش 

 ذحلأِحْ ئٌٝ جلأذذ.

ئٟٔ ِذ٠ٓ ٌه ذىً ِح ئٌٝ ٘ذ٠ّطٟ ِٓ جلله، ٚجٌٕؼّس جٌىر١شز جٌطٟ أػ١شٙح، أِٟ ٚ ج٘ذٞ 

 ٚطٍص ئ١ٌٗ ِٚح أسؾٛ أْ أطً ئ١ٌٗ ِٓ جٌشفؼس.
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 يجيذ حًيذيحًذ 

 

 

 

 

 



 

 4 
 

 

 انًقذيت

 

٠ؼذ ِٛلغ ف١ظ ذٛن ِٓ أوػش ِٛجلغ جٌطٛجطً جلاؾطّحػٟ جٔطشحسجً ٚجعطخذجِحً ذكغد 

جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌركٛظ ٚجٌذسجعحش، ئر ٠ط١ف ٘زج جٌّٛلغ ٌّغطخذ١ِٗ ِؼشفس أُ٘ جلأقذجظ 

ٚآخش جلأخرحس ٚ جقذظ جٌّؼٍِٛحش، ٚجٌؼذ٠ذ ِٓ جٌخذِحش، ئر ٠ضدجد جلإلرحي ػ١ٍٗ 

 عرحخ ػذز.ٌؼٛجًِ ٚأ

ٌُٚ ٠مطظش ِٛلغ ف١ظ ذٛن وٛٔٗ ِٛلؼحً ٌٍطٛجطً ِغ جلألحسخ ٚجلأطذلحء ذً ضؿحٚص 

رٌه ١ٌشىً ٚجقذز ِٓ أُ٘ ٚعحتً جلإػلاَ جٌؿذ٠ذ، فٙٛ ٠كطٛٞ ػٍٝ جٌؼذ٠ذ ِٓ 

جٌظفكحش جٌؼحِس جٌطٟ ضؼٕٝ ذحٌّٛػٛػحش جٌّخطٍفس وحٌغ١حعس ٚجٌفٓ ٚجٌؼٍَٛ ٚ... 

جٌظفكحش أِح ِٓ شخض ِؼشٚف وغ١حعٟ ذحسص أٚ ٚجٌش٠حػس، ئر ٠طُ ئٔشحء ٘زٖ 

ػحٌُ ِؼشٚف أٚ س٠حػٟ ِشٙٛس أٚ ٠طُ ئٔشحؤ٘ح ِٓ شخض ٠ٙطُ ذاقذٜ 

جٌّٛػٛػحش، ٚوزٌه ٠ط١ف ِٛلغ ف١ظ ذٛن ئٔشحء ِؿّٛػحش ضؿّغ أشخحطحً ِٙط١ّٓ 

ذّٛػٛع ِؼ١ٓ، ٌٚىػشز جٔطشحس جٌظفكحش جٌش٠حػ١س ٚجٌّؿّٛػحش جٌش٠حػ١س ٔؿذ 

١ٓ ػٍٝ ِٛلغ ف١ظ ذٛن فٟ جٌكظٛي ػٍٝ جٌّؼٍِٛحش ظٙٛس جػطّحد جٌّغطخذِ

جٌش٠حػ١س جٌطٟ ٠ركػْٛ ػٕٙح، ٚرٌه ٌطظك١ف جلأفىحس جٌش٠حػ١س جٌخحؿثس. ٠ٚؼذ ِٛلغ 

ف١ظ ذٛن ِٕرشج ٌلإػلاَ جٌش٠حػٟ جٌزٞ أعُٙ فٟ ئ٠ظحي جلأخرحس ِٚطحذؼس جٌّرحس٠حش 

 ٚجلأقذجظ جٌش٠حػ١س ذشىً عش٠غ ئٌٝ جٌؿّٙٛس جٌش٠حػٟ.

جلإقحؿس ذّطغ١شجش ٠كػٕح ضُ ضمغ١ّٗ ػٍٝ غلاغس فظٛي، ضٕحٚي جٌفظً ِٚٓ أؾً 

جلأٚي جلإؿحس جٌّٕٙؿٟ ٌٍركع، أِح جٌفظً جٌػحٟٔ جٌزٞ ؾحء ذؼٕٛجْ جلإػلاَ جٌش٠حػٟ 

ٚؾّٙٛسٖ ػٍٝ ف١ظ ذٛن ٚغمحفطٗ جٌش٠حػ١س ػرش ِرحقػٗ جلأسذؼس، ئر ضٕحٚي جٌّركع 

ٟ ِٛلغ ف١ظ ذٛن أِح جٌّركع جٌػحٌع جلأٚي جلإػلاَ جٌش٠حػٟ ف١ّح ضٕحٚي جٌّركع جٌػحٔ

فمذ ضٕحٚي جٌؿّٙٛس جٌش٠حػٟ غُ جٌّركع جٌشجذغ جٌزٞ ضٕحٚي جٌػمحفس جٌش٠حػ١س، فٟ 

 ق١ٓ قذد جٌفظً جٌػحٌع ٌٍذسجعس ج١ٌّذج١ٔس فؼلًا ػٓ جٌٕطحتؽ ٚجلاعطٕطحؾحش.
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 الإطار انًنهجي اولا:

 أولا: يشكهت انبحث

ػٍٝ ِٛلغ )ف١ظ  ؿٍرس جٌؿحِؼحشػطّحد ٚلذ ضّػٍص ِشىٍس جٌركع فٟ ضكذ٠ذ ؿر١ؼس ج

ذٛن(، ٚػلالطٗ ذطشى١ً جٌػمحفس جٌش٠حػ١س فٟ ظً جٌطـٛس جٌؼٍّٟ ٚجٌطىٌٕٛٛؾٟ لاع١ّح 

جٌّطؼٍمس ذطىٌٕٛٛؾ١ح جٌّؼٍِٛحش ٚجلاضظحي جٌطٟ ضٛفش جٌّؼٍِٛحش جٌلاصِس ٌلأفشجد، 

ٟ ٚضغٍؾ جٌؼٛء ػٍٝ جٌطغ١١ش جٌكحطً فٟ ػحدجش جٌؿّٙٛس جٌش٠حػٟ جلاضظح١ٌس جٌط

جٔطمٍص ِٓ جلإػلاَ جٌطم١ٍذٞ ئٌٝ جلإػلاَ جٌؿذ٠ذ، ٚئصجء ِح عرك ٠ّىٓ جٌطؼر١ش ػٓ 

ػٍٝ ف١ظ ذٛن  ؿٍرس جٌؿحِؼحشِشىٍس جٌركع ذطغحؤي ست١ظ ٘ٛ : )ِح ِذٜ جػطّحد 

 ػلالطٗ ذطشى١ً جٌػمحفس جٌش٠حػ١س ؟( ِظذسج ٌٍّؼٍِٛحش ِٚح ٟ٘

 ٠أضّٟح ٚجٌزٞ ضٕرػك ػٕٗ ِؿّٛػس ِٓ جٌطغحؤلاش جٌفشػ١س ضطّػً ذ

جٌؼشجلٟ ػٍٝ  ؿٍرس جٌؿحِؼحشِح ٔٛع جٌّٛػٛػحش جٌش٠حػ١س جٌطٟ ٠طظفكٙح  -1 

 ِٛلغ ف١غرٛن؟

ِح  -3ِح ِغطٜٛ جٌػمس ذّح ٠ٕشش ػٍٝ ِٛلغ ف١ظ ذٛن ِٓ ِؼٍِٛحش س٠حػ١س ؟  -۲

 ػٍٝ ِٛلغ ف١غرٛن؟ ؿٍرس جٌؿحِؼحشضظ١ٕف جٌّٕشٛسجش جٌش٠حػ١س جٌطٟ ٠فؼٍٙح 

 ِح ِغطٜٛ جٌطفحػً ِغ جٌّؼٍِٛحش جٌش٠حػ١س ػٍٝ ِٛلغ ف١ظ ذٛن ؟  – 4

ِٛلغ ف١ظ ذٛن ٌٍكظٛي ػٍٝ جٌّؼٍِٛحش  جعطخذجَ ؿٍرس جٌؿحِؼحشِح ِذٜ  – 5

 جٌش٠حػ١س ؟

 ػٍٝ ِٛلغ ف١ظ ذٛن ِظذسجً ٌٍّؼٍِٛحش ؿٍرس جٌؿحِؼحشِح أعرحخ جػطّحد  -6

 جٌش٠حػ١س ؟

 ٌػمحفس جٌش٠حػ١س ؟ِح ٟ٘ ئعٙحِحش ِٛلغ ف١ظ ذٛن فٟ ضشى١ً ج -7
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 ثانياً: أهًيت انبحث:

 ٚضىّٓ أ١ّ٘س جٌركع فٟ جٌّؿحلاش ج٢ض١س: 

جلأ١ّ٘س جٌؼ١ٍّس: ٠ىطغد ٘زج جٌركع أ١ّ٘طٗ ِٓ وٛٔٗ ِٓ جٌذسجعحش جٌؼ١ٍّس  -1

جٌّؼحطشز، فٙٛ ٠ّػً ضـر١محً ػ١ٍّحً ِٕٙؿ١حً ٌٕظش٠س جلاػطّحد ػٍٝ ٚعحتً جلإػلاَ 

ِٛلغ ف١ظ ذٛن ِظذسجً ٌٍّؼٍِٛحش جٌش٠حػ١س، ئر  جٌؿحِؼحشجعطخذجَ ؿٍرس لاع١ّح فٟ 

٠ٛفش ذكػٕح قمحتك ػ١ٍّس ػٓ قؿُ جلاعطخذجَ ِٚغطٛجٖ ٚأّٔحؿٗ ػٓ ؿش٠ك جٌطّى١ٓ 

جٌىحفٟ لإؾحذحش جٌّركٛغ١ٓ ِٓ جٌؿّٙٛس جٌش٠حػٟ، فؼلًا ػٓ أْ ٘زج جٌركع ٠شفذ 

 رلا.جٌّىطرس جٌؼ١ٍّس ٚجلإػلا١ِس، ٚجٌطٟ ٔأًِ جْ ضف١ذ جٌرحقػ١ٓ ِغطم

جلأ١ّ٘س جٌّؿطّؼ١س: ضأضٟ أ١ّ٘س جٌركع ٌٍّؿطّغ ِٓ أ١ّ٘س ِؼشفس ِذٜ جػطّحد  – 2

ػٍٝ ف١ظ ذٛن ِظذسجً ٌٍّؼٍِٛحش ٚػلالطٗ ذطشى١ً جٌػمحفس جٌش٠حػ١س  ؿٍرس جٌؿحِؼحش

لاع١ّح ذؼذ جٔطشحس جعطخذجَ ف١ظ ذٛن ذ١ٓ ششجتف جٌؿّٙٛس جٌش٠حػٟ جٌّخطٍفس ٚذذء 

ٝ ِٛلغ ف١ظ ذٛن فؼلًا ػٓ ص٠حدز ذع جٌّرحس٠حش جٌلاػر١ٓ ذأشحء طفكحش ٌُٙ ػٍ

ػٍٝ ِٛلغ ف١ظ ذٛن ػٓ ؿش٠ك جٌرع جٌّرحشش ٚوزٌه ئٔشحء جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌظفكحش 

جٌش٠حػ١س جٌطٟ ضٙطُ ذأخرحس جٌلاػر١ٓ ٚجٌّرحس٠حش ٚجٌرـٛلاش ، ٚل١حَ ٚعحتً جلاػلاَ 

جٌّطخظض ٠طحذغ  ؿٍرس جٌؿحِؼحشذأٔشحء طفكحش ػحِس ػٍٝ ف١ظ ذٛن ٚأطرف 

 خرحس ٚذشجِؽ جٌفؼحت١حش ػرش جٌظفكحش جٌش٠حػ١س ػٍٝ ِٛلغ ف١ظ ذٛن .جلا
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 ثانثاً: أهذاف انبحث :

 ضطّػً أ٘ذجف جٌركع فٟ ٘ذف ست١غٟ ٚ٘ٛ 

.ِذٜ جػطّحد ؿٍرس جٌؿحِؼحش ػٍٝ جٌف١ظ ذٛن ِظذس ٌٍّؼٍِٛحش ٚ ػلالطٗ ذطشى١ً 1

 جٌش٠حػ١س.جٌػمحفس 

ؿٍرس جٌؿحِؼحش ػٍٝ ِٛلغ .جٌىشف ػٓ جُ٘ جٌّٛػٛػحش جٌش٠حػ١س جٌطٟ ٠طظفكٙح 2

 ف١غرٛن.

 جٌّذز جٌض١ِٕس لاعطخذجَ أفشجد جٌؼ١ٕس ِٛلغ ف١غرٛن.3

 .ٔٛع جٌؿٙحص جٌّغطخذَ ٌٍذخٛي جٌٝ ف١ظ ذٛن ٌكظٛي ػٍٝ جٌّؼٍِٛحش جٌش٠حػ١س4

 ػذد جٌض٠حسجش ِٛلغ ف١غرٛن ٌٍكظٛي ػٍٝ جٌّؼٍِٛحش جٌش٠حػ١س. 5

 : أدواث انبحث:رابؼا

ضُ جلاػطّحد ذشىً ست١ظ ػٍٝ جلاعطرحٔس جلاٌىطش١ٔٚس ٌؿّغ جٌّؼٍِٛحش ٚجٌر١حٔحش، ئر ضُ 

ضظ١ّّٙح ٌطٕحعد جغشجع جٌذسجعس، ٚرٌه ٌٍكظٛي ػٍٝ جٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ضطؼٍك 

ػٍٝ ِٛلغ ف١ظ ذٛن ِظذسجً ٌٍّؼٍِٛحش ٚػلالطٗ  ؿٍرس جٌؿحِؼحشذّذٜ جػطّحد 

 ذطشى١ً جٌػمحفس جٌش٠حػ١س ٌذ٠ُٙ.

 

  جلاعطرحٔس جلاٌىطش١ٔٚس: ٟ٘ جقذظ أٔٛجع جلاعطرحٔس جٌطٟ ؾحءش ٔط١ؿس جٌطـٛس

جٌطىٌٕٛٛؾٟ ٚجٌطمٕٟ ٚٔط١ؿس جٌطٛعغ فٟ جعطخذجَ شرىس جلأطش١ٔص، ئر ٠طُ 

ٌىطش١ٔٚح ػرش ِٛجلغ جلاعطغٕحء ػٓ جٌّٕٛرؼ جٌٛسلٟ ٚٔشش جلاعطرحٔس ج

 جلأطش١ٔص أٚ ِٛجلغ جٌطٛجطً جلاؾطّحػٟ.
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 : يصطهحاث انبحث :خايسا

 

: ٘ٛ جٌؿّٙٛس جٌزٞ ٠ٙطُ ذىً ِح ٠خض جٌش٠حػس ِٓ ؿٍرس جٌؿحِؼحش -

أٌؼحخ ٚلاػر١ٓ ٚذـٛلاش ٠ٚطحذغ أخرحس جٌش٠حػس ٠ٚشح٘ذ جٌّرحس٠حش أٚ 

جٌخحطس ٠غؼٝ ٌكؼٛس٘ح ٚوزٌه ٠غؼٝ ٌلأؼّحَ ئٌٝ جٌّؿّٛػحش 

٠ٕشش أٚ  ذحٌش٠حػس ػٍٝ ِٛلغ ف١ظ ذٛن ٠ٚؼٍك ٠ٚطفحػً ِغ وً ِح

 ٠ىطفٟ ذّشح٘ذز جٌّٕشٛسجش .

 

ف١ظ ذٛن: ٘ٛ أقذ ِٛجلغ جٌطٛجطً جلاؾطّحػٟ ػٍٝ شرىس جلأطش١ٔص  -

جٌزٞ ٠ط١ف ٌلأفشجد ئٔشحء طفكس خحطس ذُٙ ٚضى٠ٛٓ ػلالحش طذجلس 

ِح ٠ٕشش ٚٔشش جٌٕظٛص ٚجٌظٛس ِٚمحؿغ جٌف١ذ٠ٛ ٚجٌطؼ١ٍك ػٍٝ 

ٚئسعحي جٌشعحتً ٚئٔشحء جٌّؿّٛػحش ٚٔشش جلإػلأحش ٠ط١ّض ذغٌٙٛس 

 جلاعطخذجَ ِٚؿح١ٔس جلاشطشجن .

 

جٌػمحفس جٌش٠حػ١س: ٟ٘ ؾضء ِٓ جٌػمحفس جٌؼحِس ضطىْٛ ِٓ ِؿّٛػس ِٓ  -

جٌّؼٍِٛحش ٚجٌّؼحسف جٌّطؼٍمس ذحٌش٠حػس ٚذحٌّٕحفغحش ٚجلأٌؼحخ ضطؼف 

شحؽ جٌرذٟٔ ٚؾؼً جلاضؿح٘حش أ١ّ٘طٙح فٟ ص٠حدز جٌٛػٟ ذأ١ّ٘س جٌٕ

 جٌش٠حػ١س ِر١ٕس ػٍٝ لٛجػذ طك١كس.
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 ثانيا: الإطار اننظري

 

 الإػلاو انرياضي 

 

 َ جٌش٠حػٟ ٚؾّٙٛسٖ ػٍٝ ف١ظ ذٛن ٚغمحفطٗ جٌش٠حػ١سػلاجلا

 

 _ِرحدب ()جٌّفَٙٛ ـ ـ جٌخظحتض 

 

 : يفهىو الإػلاو انرياضي :١

جلإػلاَ جٌش٠حػٟ ، فمذ ػشفٗ جٌرحقػحْ  ضؼذدش جٌطؼش٠فحش جٌطٟ لذِٙح جٌرحقػْٛ فٟ

خ١ش جٌذ٠ٓ ػٍٟ ػ٠ٛظ ٚػـح قغٓ ػرذ جٌشق١ُ ذأٔٗ: "ػ١ٍّس ٔشش جلأخرحس 

ٚجٌّؼٍِٛحش ٚجٌكمحتك جٌش٠حػ١س ٚششـ جٌمٛجػذ ٚجٌمٛج١ٔٓ جٌخحطس ذحلأٌؼحخ 

ٚجلأٔشـس جٌش٠حػ١س ٌٍؿّٙٛس ذمظذ ٔشش جٌػمحفس جٌش٠حػ١س ذ١ٓ أفشجد جٌّؿطّغ ٚض١ّٕس 

 (22،طفك1998ٗٚػرذجٌشق١ُ، ػٟ". )ػ٠ٛظٚػ١ٗ جٌش٠ح

٠ٚؼشف أ٠ؼحً ذأٔٗ: "ػ١ٍّس جضظحي ِطخظض ذحٌش٠حػس ضّحسط ف١ٙح ٔشش ٚئرجػس 

٠ٚع جلأخرحس جٌش٠حػ١س ٚضغـ١س جلأقذجظ ٚئػلاَ جٌؿّٙٛس ذحٌكمحتك ٚجٌّؼٍِٛحش 

ٚششـ ٚضفغ١ش جٌمٛج١ٔٓ ٚجٌطؼ١ٍّحش ٚجٌٕظُ ٚسطذ ٚضك١ًٍ جٌكحلاش ٚجٌمؼح٠ح جٌطٟ 

ؾ جٌش٠حػٟ ٚئذشجص جٌؿٛجٔد جلإ٠ؿحذ١س ٚضغ١ٍؾ جٌؼٛء ػٍٝ جٌّط١ّض٠ٓ ضشغً جٌٛع

ٚٔمذ جٌؿٛجٔد جٌغٍر١س ٚضشخ١ض جٌّشحوً ػرش ضض٠ٚذ جٌّٙط١ّٓ ذحٌر١حٔحش جٌلاصِس ذّح 

٠ىفً ٚػ١حً ِطفحػلًا قم١م١حً ذ١ٕٗ ٚذ١ٓ جٌؿّٙٛس ِٓ ؾٙس ٚذ١ٕٗ ٚذ١ٓ جٌّإعغحش 

جٌش٠حػ١س". )جٌؼ١ػحٚٞ،  جٌش٠حػ١س ِٓ ؾٙس أخشٜ ٚطٛلًا ٌطكم١ك جلأؿحصجش

 (.11،طفكٗ 2۲1۲
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 : خصائص الإػلاو انرياضي۲

 (32، طفكٗ 2۲12ِٚؼح١ِٓ،  )جٌؼ١ػحٚٞ، جلإػلاَ جٌطٍفض٠ٟٛٔ جٌّطخظض ١ِحد٠ٓ

 ٕ٘حن خظحتض ػذ٠ذز ٌلإػلاَ جٌش٠حػٟ ِٓ أّ٘ٙح:

 

٠ط١ّض جلإػلاَ جٌش٠حػٟ ذؿّح١٘ش٠طٗ ٌّح ٠ّطٍىٗ ِٓ جٌمذسز ػٍٝ ِخحؿرس لـحػحش .1

 جٌؿّح١٘ش ٚػٍٝ ضغـ١س ِغحقحش ٚجعؼس. ِطٕٛػس ِٓ

 

٠طّطغ جلإػلاَ جٌش٠حػٟ ذّغحقحش أٚعغ ِٓ جٌكش٠س ِّح ٠ّىٕٗ ٌطٕحٚي جٌىػ١ش ِٓ  -2

 جٌطٟ ٠طشدد جلإػلا١ِْٛ فٟ ١ِحد٠ٓ أخشٜ ػٓ جٌخٛع ذٙح. جٌمؼح٠ح

 

 ئِىح١ٔس جلإػلاَ جٌش٠حػٟ جعطػّحس جٌطـٛس جٌطىٌٕٛٛؾٟ لا ع١ّح فٟ ضغـ١س جلأقذجظ.3

 جٌىرشٜ. جٌش٠حػ١س

 

ل١حَ جلإػلاَ جٌش٠حػٟ ذفظً جصد٠حد جٌرـٛلاش جٌش٠حػ١س ٌذٚس جٌطمش٠د ذ١ٓ  – 4

 ضرحػذ٘ح لؼح٠ح أخشٜ. جٌذٚي جٌطٟ لذ

 

ٌغس جلإػلاَ جٌش٠حػٟ ضط١ّض ذحٌك٠ٛ١س ٚجٌرغحؿس ٚجٌؿحرذ١س ٚوػشز جٌّظـٍكحش  -5

 ق١حٔحً.فؼلا ػٓ جعطخذجَ جٌىٍّحش ٚجلأِػحي جٌشؼر١س أ جٌخحطس ذحٌٍؼرس

 

ضغٍد ػٍٝ جٌظٛسز فٟ جلإػلاَ جٌش٠حػٟ جٌظفس جلإخرحس٠س ئر ٠ضدجد جعطخذجَ  – 6

 جٌكذظ ِٕٚكٗ جٌّظذجل١س ٚجٌمذسز ػٍٝ جلإلٕحع. جٌظٛسز ٌطٛغ١ك
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 : يبادئ الإػلاو انرياضي: ٣

 

 (22، طفكس 2۲16)جٌفشؾحٚٞ، 

 

 جخط١حس جٌٛلص جٌّٕحعد ٌٕشش جٌشعحٌس جلإػلا١ِس. -1

 جٌطشو١ض ػٍٝ جٌطىشجس ٌٕشش جٌشعحٌس جلإػلا١ِس.ػشٚسز  -2

 ػشٚسز جلاػطّحد ػٍٝ جٌطم٠ُٛ جٌّغطّش ٌٍشعحتً جلإػلا١ِس. -3

 أْ ضطظف جٌشعحٌس جلإػلا١ِس ذحٌٛػٛـ ٚجٌذلس. -4

 أْ ضؼطّذ جٌشعحٌس جلإػلا١ِس ػٍٝ جٌّظحدس جٌظحدلس. -5

 .جٌّطرحدي ذ١ٓ جٌّإعغس ٚجٌؿّٙٛس  -6

 ٌرششٞ.جلاػطّحد ػٍٝ جٌؼٕظش ج -7

 أْ ضىْٛ ٚعحتً جلإػلاَ ِٕحعرس ٌٍؿّٙٛس . -8
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 :ثانيا

 (جٌخظحتض ف١ظ ذٛن)جٌّفَٙٛ، ج١ٌّّضجش،  

 : يفهىو انفيس بىكاولا

٠ؼشف ف١ظ ذٛن ذأٔٗ "ِٛلغ ٌٍطٛجطً جلاؾطّحػٟ ٠ّػً ِؿطّـغ دٌٟٚ ػٍٝ شرىس 

ؿش٠ك ضرحدي  جلأطش١ٔص ٚ٘ٛ ِىحْ ٠ٍطمٟ ذـٗ أفشجد جٌّؿطّغ ٌٍطفحػً ِغ ذؼؼُٙ ػٓ

جٌظٛس ِٚمحؿغ جٌف١ذ٠ٛ ٚغ١ش٘ح ِٓ جٌّؼٍِٛحش فؼلًا ػٓ جٌطٛجطً ِغ جلأطذلحء 

ٚجٌؼحتٍس ٚصِلاء جٌؼًّ ٚجٌذسجعس ٚجٌؼذ٠ذ ِٓ ج٢خش٠ٓ فٟ شرىطُٙ جلاؾطّحػ١س، 

٠ٚشذؾ جٌف١ظ ذٛن جلأشخحص دجخً جٌّذْ أٚ جٌّٕحؿك، أٚ جٌؼًّ أٚ جٌّذسعس، أٚ 

ه جعطٕحدج ئٌٝ ذ١ٕس طفكحش جٌٍّف جٌشخظٟ جٌطٟ جٌّٕضي أٚ فٟ جٌخحسؼ، ِٚح ئٌٝ رٌ

ضغّف ٌٍّغطخذ١ِٓ جٌفشد١٠ٓ ذّشحسوس جٌّؼٍِٛحش ػٓ أٔفغُٙ ٚجٌطٛجطً ِغ 

ج٢خش٠ٓ، ٠غؼٝ جٌف١ظ ذٛن ئٌٝ ئٔشحء ذ١ثس ٠غؿً ف١ٙح جلأػؼحء جٌذخٛي ذحٔطظحَ 

ٌططرغ ِح ٠فؼٍٗ جلأطذلحء ٚجٌضِلاء، ِٚشحسوس أٔشـطُٙ جٌخحطس، ٚجٌطفحػً قٛي 

 4ّحِحش ٚجٌٙٛج٠حش، ٚئسعحي جٌشعحتً، ٚجلأؼّحَ ئٌٝ جٌّؿّٛػحش". )جلا٘ط

.Gunter, 2012, p ٍٝ٠ّٚىٓ ضؼش٠فٗ أ٠ؼحً ذأٔٗ "ِٛلغ ضٛجطً جؾطّحػٟ ٠ؼًّ ػ)

ضى٠ٛٓ جلأطذلحء ٠ٚغحػذُ٘ ػٍٝ ضرحدي جٌّؼٍِٛحش ٚجٌٍّفحش ٚجٌظٛس جٌشخظ١س 

شس جٌفٛس٠س، ٠ٚغًٙ ِٚمحؿغ جٌف١ذ٠ٛ ٚجٌطؼ١ٍك ػ١ٍٙح ٚئِىح١ٔس جٌّكحدغس أٚ جٌذسد

ئِىح١ٔس ضى٠ٛٓ ػلالحش فٟ فطشز لظ١شز ، ٚوّح ٘ٛ ِؼشٚف فٟ جٌىػ١ش ِٓ جٌٛعحتً 

جلإػلا١ِس ٚٚعحتً جٌطٛجطً جلاؾطّحػ١س، أْ ٕ٘حن ِٓ جعطغٍٗ فٟ جٌؿحٔد جٌغ١ة، 

ٕٚ٘حن ِٓ جعطفحد ِٕٗ ٌٍطٛجطً جلإ٠ؿحذٟ ذحٌظٛس ٚجٌطؼ١ٍمحش ِغ أطذلحتٗ فٟ شطٝ 

 (1۲7، طفكس 2۲15جٟٔ ٚ ِٕظٛس، أٔكحء جٌؼحٌُ". )جٌغٛد
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 ثانيا: يًيساث فيس بىك انتي تفسر زيادة اػذاد يستخذييه:

 (145، طفكس 2۲15)ػرٛد ٚ جٌؼحٟٔ، 

 عٌٙٛس جلاعطخذجَ ٚعٌٙٛس جٌطؼحًِ ِغ جٌّٛلغ..1

 عٌٙٛس جٌركع ػٓ جلأطذلحء..2

ضٕٛع جٌٛعحتؾ جٌطٟ  –ِؿح١ٔس جلاشطشجن ٚئضحقطٗ ٌٍؿ١ّغ ِٓ دْٚ ض١١ّض. .3

 ح٠ّىٓ ضرحد٠ٌٙؼطّذ٘ح جٌّٛلغ ِمحسٔس ذحٌٛعحتً جلأخشٜ ِٚٓ غُ ضٕٛع جٌٍّفحش جٌطٟ 

 ذ١ٓ جٌّشطشو١ٓ.

جٌّشٚٔس جٌطٟ ٠ّٕكٙح جٌّٛلغ فٟ لرٛي جلأطذلحء أٚ سفؼُٙ ِّح ٠ّٕف .4

جٌّشحسو١ٓ شؼٛسجً ذحلاعطملا١ٌس ٚجٌمذسز ػٍٝ ضكذ٠ذ دجتشز جلأطذلحء ِٓ دْٚ 

 ػٕحء.

 

 ثانثا: خصائص يىقغ فيس بىك:

 ( ٌلأفشجد فٟ جٌششق جٌطٛجطً ِغ أفشجد فٟ جٌغشخ. ۴۵، طفكٗ 2۲17، ِرحسوٟ)

جٌطفحػ١ٍس: ئْ ِغطخذَ جٌف١ظ ذٛن ٠شعً، ٠ٚىطد، ٠ٚغطمرً ٠ٚمشأ ٠ٚطفحػً .1

ِغ جلأقذجظ ٚجٌطؼ١ٍمحش، ٠ٚؼذ جٌف١ظ ذٛن ِٓ جٌطم١ٕحش جٌطٟ غ١شش ِؿشٜ 

 جلاضظحلاش ف١ؼذِح وحٔص

جٌؼح١ٌّس: ضّىٓ جٌف١ظ ذٛن ِٓ ئٌغحء جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌكٛجؾض جٌؿغشجف١س .2

ِطٍمٟ(، أقذظ جٌف١ظ  –خـ١س ِرحششز )ِشعً  ش٠ّىٓ جضظحلاٚجٌّىح١ٔس، ئر 

ضؼـٟ ٌٍفشد ذٛن غٛسز غ١شش ِغحس جلاضظحلاش ئر ئْ ٘زٖ جٌطفحػ١ٍس 

جٌفشطس ذشىً أورش ١ٌشحسن ٠ٚغُٙ ذشخظٗ فٟ جٌّٛػٛع ضك١ٍلًا 

 حً.ٔمذج أٚ ضؼ١ٍم

ٚعٌٙٛس جلاعطخذجَ: أضحقص جٌطكذ٠ػحش جٌؼذ٠ذز جٌطٟ لحَ ذٙح ِٛلغ جٌف١ظ  .3

ذٛن أِحَ جٌّشطشو١ٓ ف١ٗ جٌىػ١ش ِٓ جلأٔشـس، ٚجٌف١ظ ذٛن أقذ جٌرشجِؽ 
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جلافطشجػ١س جٌغٍٙس جٌطٟ ضغطخذَ جٌكشٚف، جٌشِٛص ٚ جٌظٛس جٌطٟ ض١غش 

 ٌٍّغطخذَ جٌطفحػً.

جن ٚجٌطغؿ١ً أضحقص ٌٍفشد جٌرغ١ؾ جٌطٛف١ش ٚجلالطظحد: ئْ ِؿح١ٔس جلاشطش.4

ئِىح١ٔس جِطلان قغحخ ػٍٝ جٌف١ظ ذٛن، ٌُٚ ٠ؼذ رٌه قىشج ػٍٝ أطكحخ 

جلأِٛجي، غ١ش أْ جٌف١ظ ذٛن ٚلأٔٗ ِإعغس جعطػّحس٠س ضخظظص فٟ جٌّؿحي 

جٌشلّٟ، فأٗ ٠كظً ع٠ٕٛح ػٍٝ ػششجش جٌّلا١٠ٓ ِٓ جلأسذحـ جٌٕحضؿس ػٓ 

 .ػلاضُٙ ضذجٚي جلأفشجد لأٔشـطُٙ ٚطٛسُ٘ ٚضفح

 

 انرياضيت )يفهىيها، خصائصها، أنىاػها( تانًبحث انثانث: انثقاف

 

جٌػمحفس جٌش٠حػ١س ئٔٗ سجذؾ جؾطّحػٟ ضؼشف ِٓ خلاٌٗ جٌّؿّٛػس ػٍٝ ٔشحؽ 

ِطؼٍك ذحٌش٠حػس. ػحدز ِح ٠ىْٛ جٌشجذؾ ذ١ٓ جٌٕحط ِٓ ِخطٍف جلأ٠ذ٠ٌٛٛؾ١حش 

ٔطكذظ ػٓ جٌمؼح٠ح  حجٌّخطٍفس ػٕذِجٌغ١حع١س ٚجٌذ١ٕ٠س ٚقطٝ جٌطؼ١ّ١ٍس 

جٌش٠حػ١س ، ضرمٝ جٌىلاع١ى١س فٟ جٌخٍف١س. ضُ جٌطأو١ذ ػٍٝ ٘زج لأٔٗ ػٍٝ جٌشغُ 

ِٓ أْ جٌشخض س٠حػٟ أٚ ِؿشد ِطفشؼ ، ئلا أْ جٌش٠حػس ضؼذ ذلا شه 

 ظح٘شز ٘حتٍس. وً ِح ٠طُ ئغحسضٗ ٠ٕؼىظ فٟ ػشٚع جٌشخظ١حش جٌش٠حػ١س.
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 اولا: يفهىو انثقافت:

جٌؼحٌُ جدٚجسد ضح٠ٍٛس * جٌػمحفس فٟ وطحذٗ )جٌػمحفس جٌرذجت١س( جٌظحدس ٌمذ ػشف 

َ ذأٔٙح جٌىً جٌّؼمذ جٌزٞ ٠شًّ جٌّؼحسف ٚجٌّؼطمذجش ٚجٌفْٕٛ 1871ػحَ 

ٚجٌمحْٔٛ ٚجلأخلاق ٚجٌطمح١ٌذ ٚوً جٌمحذ١ٍحش ٚجٌطـر١محش جلأخشٜ جٌطٟ ٠ىطغرٙح 

 جلإٔغحْ ذٛطفٗ ػؼٛجً فٟ ِؿطّغ ِح". )ذٙحٚٞ،

( أِح جٌؼحٌُ فشجٔظ ذٛجص ** فؼشفٙح ػٍٝ أٔٙح "وً ِظح٘ش 96 طفكس ؛2۲13

جٌؼحدجش جلاؾطّحػ١س فٟ ؾّحػس ِح، ٚوً سدٚد أفؼحي جٌفشد جٌّطأغشز ذؼحدجش 

جلإٔغح١ٔس جٌطٟ ضطكذد ذطٍه  جٌّؿّٛػس جٌطٟ ٠ؼ١ش ف١ٙح، ٚوً ِٕطؿحش جلأٔشـس

أ٠ؼحً ( ٚضؼشف جٌػمحفس 19، طفكس 2۲15جٌؼحدجش". )جٌؼر١ذٞ ٚ جٌٕؼ١ّٟ، 

ذأٔٙح: ػرحسز ػٓ ِؿّٛػس ػحدجش جٌٕحط، ِٚؼٍِٛحضُٙ، ٚأفىحسُ٘، 

ٚػٛجؿفُٙ، ٚوزٌه ضّشعُٙ فٟ فْٕٛ جلإٔطحؼ، ٚجٌخذِحش ج١ِٛ١ٌس ػٍٝ 

ِغطٜٛ جٌطؼ١ٍُ ٚجٌّإعغحش جلاؾطّحػ١س جٌطٟ ضٕظُ جٌك١حز جلاؾطّحػ١س، ٚجٌطٟ 

س ". ضطرٍٛس ػّٓ جٌظشٚف جٌطحس٠خ١س ٚجٌّىطغرحش ٚج٢غحس جٌؼ١ٍّس ٚجٌف١ٕ

( ٠ّٚىٓ ضؼش٠فٙح أ٠ؼحً ذأٔٙح: "ٔط١ؿس ِح قظٍٗ 57، طفكس 2۲۲8)جٌمحعّٟ، 

جلإٔغحْ فٟ ق١حضٗ ِٓ ِؼحسف، ٚقممٗ ٌٕفغٗ ِـٓ ئدسجن، ٚوزٌه ٟ٘ جٌطشؾّس 

 جٌظحدلس ٌّؼطمذجضٗ، ٚخرشضٗ، ٚجٌم١ُ جٌطٟ ٠إِٓ ذٙح
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 ثانيا: خصائص انثقافت: 

 (24، طفكس 2۲14)عٍـحْ، 

 ئٔغح١ٔس ٚجؾطّحػ١س..جٌػمحفس ظح٘شز 1

جٌػمحفس ِطى١فس: لأْ جٌػمحفس ِطغ١شز، ٚضغ١ش٘ح ٠ؼٕٟ جٌّشٚٔس ٚجٌمذسز ػٍٝ  .2

 جٌطى١ف.

جٌػمحفس ِطىحٍِس: ضطؿٗ جٌػمحفس ذحعطّشجس ئٌٝ خٍك جلأغؿحَ ذ١ٓ أؾضجتٙح .3

جٌّخطٍفس ٚض١ًّ ئٌٝ أْ ضىْٛ ولًا ِطىحِلًا، ٚوٍّح صجد ضىحًِ جٌػمحفس، ضطّحعه 

 ِغ ذؼؼٙح جٌرؼغ.أّٔحؽ جٌغٍٛن 

جٌػمحفس ِػح١ٌس ٚٚجلؼ١س: ِػح١ٌس لأٔٙح ضطؼّٓ جٌّػً جٌؼ١ٍح جٌطٟ ٠إِٓ ذٙح أفشجد .4

 جٌّؿطّغ، ٚٚجلؼ١س لأٔٙح ضّػً جٌغٍٛن جٌفؼٍٟ جٌٛجلؼٟ ٌلأفشجد 

جٌػمحفس ظح٘شز ِٚطؼّٕس: فٟٙ ضظٙش ذّح ٠ظفٗ جلإٔغحْ ِٓ ِلاذظ  .5 

١حء جٌّحد٠س ِح ٟ٘ ئلا ٔطحؼ ٚأغحظ ٚؿحتشجش ٚأدٚجش، ٟٚ٘ ِطؼّٕس لأْ جلأش

أفىحس جٌّؿطّغ ٚضمح١ٌذٖ ٚػحدجضٗ ِٚػٍٗ جٌؼ١ٍح ٚجضؿح٘حضٗ ٔكٛ جٌـر١ؼس ٚجٌك١حز 

جٌػمحفس ػؼ٠ٛس ٚفٛق ػؼ٠ٛس: ػؼ٠ٛس لأْ جلإٔغحْ ٘ٛ جٌزٞ  -6ٚج٢خشز.

خٍك جٌػمحفس ٚؾزٚس٘ح ِٕغشعس، ٚفٛق ػؼ٠ٛس لأٔٙح لا ضشضرؾ ذؿ١ً ٚجقذ ِٓ 

 حي جٌّطؼحلرس.جٌٕحط، ٌٚىٕٙح ضطخـٝ جلأؾ١
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 انثقافت: عثانثا: أنىا

 ( 9، طفكس 2۲15)جٌؼر١ذٞ َ.، 

جٌػمحفس جٌش٠حػ١س: ٟٚ٘ ِؿّٛػس جٌّؼحسف جٌش٠حػ١س جٌّطحقس ٌٍفشد ٚجٌطٟ .1

 ضىْٛ جضؿح٘حً ئ٠ؿحذ١حً 

جٌػمحفس جٌمح١ٔٛٔس: ٚضؼٕٝ جٌٛػٟ جٌمحٟٔٛٔ ٌذٜ جٌّٛجؿٓ ذحلأذؼحد جٌمح١ٔٛٔس .2

 .ٌٍؿٛجٔد جٌؼ١ٍّس 

جٌػمحفس جلاؾطّحػ١س: ٚضؼٕٟ جلإؿحس جٌؼحَ جٌزٞ ٠كىُ جٌؼلالحش ذ١ٓ جلأفشجد .3

ٚجٌؿّحػحش ٚجٌّؿطّؼحش جٌّك١ٍس فٟ ئؿحس جٌّؿطّغ جٌؼحَ ٚجٌّؿطّؼحش 

 جٌؼح١ٌّس.

جٌػمحفس جٌطم١ٕس: ٟٚ٘ ضؼٕٟ جوغحخ جٌفشد جٌّٙحسجش ٚجٌّؼشفس جٌطىٌٕٛٛؾ١س .4

 جٌٍغحش جلأخشٜ.  ٚفُٙ جٌطم١ٕحش جٌكذ٠ػس ٚجعطخذجَ جٌؿذ٠ذ ِٓ ق١ع

جٌػمحفس جٌؼ١ٍّس: ضؼشف ذأٔٙح جٌّؼحسف ٚجٌٕطحتؽ جٌطٟ ضفشص٘ح جٌطؿحسخ .5

جٌّؼ١ٍّس ٚجٌّشح٘ذ ٚجٌظٛج٘ش ػٍٝ ٚفك أطٛي جٌّٕٙؽ جٌؼٍّٟ فٟ جٌركع 

 جٌؼٍّٟ ٔكٛ ِّحسعس جٌٕشحؽ جٌش٠حػس ٚجٌطـر١م١س جٌطٟ ٠طؼحًِ ِؼٙح.

 جٌغ١حع١س.جٌػمحفس .6

 

 

انذراست انًيذانيت نًستخذيي يىقغ فيسبىك و ػلاقته  جثانثاً: نتائ

 بتشكيم انثقافت انرياضيت
 

ػٍٝ ػ١ٕس ِغطخذِٟ ِٛلغ ف١غرٛن  ٠طٕحٚي ٘زج جٌفظً ٔطحتؽ جٌذسجعس ج١ٌّذج١ٔس

 ٌذٜ ؿٍرس جٌؿحِؼحش.
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  اننىع الاجتًاػيانًحىر الأول :  

 

 (1ؾذٚي سلُ )

 جٌّشضرس جٌٕغرس جٌّث٠ٛس جٌطىشجس جٌٕٛع 

 جلاٌٚٝ  %55.5 6۲ روش 

 جٌػح١ٔس %44.4 48 جٔػة

  %1۲۲ 1۲8 جٌّؿّٛع

 

 

 

 

 نتائج انبحث

ِركٛغح ٚٔغرطٗ 6۲( ذٍغ ػذد جٌزوٛس 1.ضش١ش ٔطحتؽ جٌٛجسدز فٟ جٌؿذٚي سلُ )1

 %44.4ِركٛغح ٚٔغرطٗ 48% أِح ػذد جلأحظ 55۲5جٌّث٠ٛس 

 

 

 انثاني انًحىر 

.ِذٜ جػطّحد ؿٍرس جٌؿحِؼحش ػٍٝ جٌف١ظ ذٛن ِظذس ٌٍّؼٍِٛحش ٚ ػلالطٗ 1

 ذطشى١ً جٌػمحفس جٌش٠حػ١س 
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 (2ؾذٚي سلُ )

 جٌّشضرس جٌٕغرس جٌّث٠ٛس جٌطىشجس جٌرذجتً 

 جلاٌٚٝ  %63.6 7۲ دجتّح

 جٌػح١ٔس %25.9 28 أق١حٔحً

 جٌػحٌػس %9.9 1۲ ٔحدسج 

  %1۲۲ 1۲8 جٌّؿّٛع

 

جخط١حس ٚ ٔغرطٗ جٌّث٠ٛس  7۲قظٍص ػٍٝ ( جْ فثس دجتّح ٠2طؼف ِٓ جٌؿذٚي سلُ )

% ق١ع ؾحءش فٟ جٌّشضرس جلأٌٚٝ ٚ ٘زج ٠فغش أْ غحٌر١س أفشجد جٌؼ١ٕس 63.6لذس٘ح 

س ٚ ٔغرطٗ جٌّث٠ٛجخط١حس  28ضغطخذَ جٌف١ظ ذٛن دجتّح أِح فثس جق١حٔح قظٍص ػٍٝ 

جخط١حس ٔغرطٗ  1۲% ق١ع ؾحءش فٟ جٌّشضرس جٌػح١ٔس أِح ٔحدسج قظٍص ػٍٝ 25.9

 ق١ع ؾحءش فٟ جٌّشضرس جٌػحٌػس.% 9.9جٌّث٠ٛس 

ؿٍرس جٌؿحِؼحش .جٌىشف ػٓ جُ٘ جٌّٛػٛػحش جٌش٠حػ١س جٌطٟ ٠طظفكٙح 2

 ػٍٝ ِٛلغ ف١غرٛن 

 (3ؾذٚي سلُ )

 جٌّشضرس جٌٕغرس جٌّث٠ٛس جٌطىشجس جٌرذجتً

 جلاٌٚٝ %5۲ 54 جخرحس 

 جٌػح١ٔس %29.6 32 ِمحلاش

 جٌػحٌػس %2۲.3 22 ضمحس٠ش

  %1۲۲ 1۲8 جٌّؿّٛع

 

% ٚ 5۲ٚ ٔغرطٙح جخط١حس  54ػٍٝ ( أْ فثس جلاخرحس قظٍص ٠3طؼف جٌؿذٚي سلُ )

جخط١حس ٚ ؾحءش فٟ  32ٍٝ ؾحءش فٟ جٌّشضرس جلأٌٚٝ ٚ فثس ِمحلاش قظٍص ػ

ق١ع قظٍص ػٍٝ.  ؾحءش فثس ضمحس٠ش % أِح فٟ جٌّشضرس جٌػحٌػس29.6س جٌّشضرس جٌػح١ٔ

ضغطخذَ % ٚ ٘زج ٠فغش جْ غحٌر١س أفشجد جٌؼ١ٕس 2۲.3جخط١حس ٚ ٔغرطٗ جٌّث٠ٛس  22

 جٌش٠حػ١سجخرحس جٌف١ظ ذٛن ٌمشجءز جٌّٛػٛػحش 

 



 

 2۲ 
 

 ف١غرٛن. جٌّذز جٌض١ِٕس لاعطخذجَ أفشجد جٌؼ١ٕس ِٛلغ 3

 

 (4ؾذٚي سلُ )

 جٌّشضرس جٌٕغرس جٌّث٠ٛس جٌطىشجس جٌرذجتً

ِٕز أوػش ِٓ 
 ػح١ِٓ 

 جلاٌٚٝ  46.2% 5۲

 جٌػح١ٔس %27.7 3۲ لا جعطـ١غ جْ جقذد

 جٌػحٌػس %18.5 2۲ ِٕز ػح١ِٓ

 جٌشجذؼس  %7.4 8 ِٕز ػحَ 

  %1۲۲ 1۲8 جٌّؿّٛع

 

ضىشجس ٚ  5۲( أْ فثس ِٕز أوػش ِٓ ػح١ِٓ قظٍص ػٍٝ 4)٠طؼف أْ جٌؿذٚي سلُ 

أْ فثس لا جعطـ١غ جْ  جٌّشضرس جلأٌٚٝ ٚٚؾحءش فٟ % 46.2لذس٘ح ٔغرطٙح جٌّث٠ٛس 

% ٚ ؾحءش فٟ جٌّشضرس جٌػح١ٔس 27.7ضىشجس ٚ ٔغرطٙح جٌّث٠ٛس  3۲جقذد قظٍص ػٍٝ 

% ٚ ؾحءش فٟ 18.5ضىشجس ٚ ٔغرطٙح جٌّث٠ٛس 2۲قظٍص ػٍٝ.  أِح فثس ِٕز ػح١ِٓ

% 7.4ضىشجس ٚ ٔغرطٙح جٌّث٠ٛس  8جٌّشضرس جٌػحٌػس أِح فثس ِٕز ػحَ قظٍص ػٍٝ 

 جٌّشضرس جٌشجذؼس. ؾحءش فٟ
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. ٔٛع جٌؿٙحص جٌّغطخذَ ٌٍذخٛي جٌٝ ف١ظ ذٛن ٌكظٛي ػٍٝ جٌّؼٍِٛحش 4

 جٌش٠حػ١س .

 

 (5) ؾذٚي سلُ

 جٌّشضرس جٌٕغرس جٌّث٠ٛس جٌطىشجس جٌرذجتً

 جلاٌٚٝ %59.2 64 جٌٙحضف جٌّكّٛي

 جٌػح١ٔس %22.2 24 أوػش ِٓ ؾٙحص 

جٌكٛجع١د جٌٍٛق١س 
 )جلا٠رحد( 

 جٌػحٌػس 12% 13

جٌىّر١ٛضش 
جٌشخظٟ ) 

 جٌلاذطٛخ(

 جٌشجذؼس 6.4% 7

  %1۲۲ 1۲8 جٌّؿّٛع

 

ضىشجس ٚ ٔغرطٗ 64(أْ فثس جٌٙحضف جٌّكّٛي قظٍص ػٍٝ ٠5طؼف أْ جٌؿذٚي سلُ )

% ٚ ؾحءش فٟ جٌّشضرس جلأٌٚٝ ٚ٘زج ٠فغش أْ غحٌر١س أفشجد جٌؼ١ٕس 59.2جٌّث٠ٛس 

جٌّؼٍِٛحش جٌش٠حػ١س أِح فثس أوػش ِٓ ؾٙحص ضغطخذَ جٌٙحضف جٌّكّٛي ٌٍكظٛي ػٍٝ 

% ٚ ؾحءش فٟ جٌّشضرس جٌػح١ٔس أِح 22.2 ضىشجس ٚ ٔغرطٗ جٌّث٠ٛس 24قظٍص ػٍٝ 

% ٚ ؾحءش فٟ 12ضىشجس ٚ ٔغرطٗ جٌّث٠ٛس، 13فثس جٌكٛجع١د جٌٍٛق١س قظٍص ػٍٝ 

 6.4ضىشجس ٔغرطٗ جٌّث٠ٛس  7جٌّشضرس جٌػحٌػس أِح فثس جٌىّر١ٛضش جٌشخظٟ قظٍص ػٍٝ 

 جٌػحٌػس.ؾحءش فٟ جٌّشضرس  ٚ
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 ٌٍكظٛي ػٍٝ جٌّؼٍِٛحش جٌش٠حػ١س . ػذد جٌض٠حسجش ِٛلغ ف١غرٛن5

 (6ؾذٚي سلُ )

 جٌّشضرس جٌٕغرس جٌّث٠ٛس جٌطىشجس جٌرذجتً

ِشز ٚجقذز أٚ أوػش 
 فٟ ج١ٌَٛ

 جلاٌٚٝ 5۲.9% 55

ِشز ٚجقذز أٚ أوػش 
 وً جعرٛع

 جٌػح١ٔس 29.6% 32

ِشز ٚجقذز أٚ أوػش 
 ١ِٛ٠ٓوً 

 جٌػحٌػس 13.8% 15

 ِشز ٚجقذز أٚ أوػش
 (ج٠حَ 6_3ِح ذ١ٓ )

 جٌشجذؼس 5.5% 6

  %1۲۲ 1۲8 جٌّؿّٛع

 

( أْ فثس ِشز ٚجقذز أٚ أوػش فٟ ج١ٌَٛ قظٍص ػٍٝ ٠6طؼف جٌؿذٚي سلُ )

ٚ ٘زج ٠فغش  ٚ ؾحءش فٟ جٌّشضرس جلأٌٚٝ 5۲.9ضىشجس ٚ ٔغرطٗ جٌّث٠ٛس  55

ٌّٛلغ  ذىػشز ص٠حسجش أفشجد جٌؼ١ٕس ٌٍكظٛي ػٍٝ جٌّؼٍِٛحش جٌش٠حػ١س

ؾحءش فٟ  ف١غرٛن فٟ ج١ٌَٛ جٌٛجقذ أِح فثس ِشز ٚجقذز أٚ أوػش وً جعرٛع

% أِح فثس 29.6 ضىشجس ٚ ٔغرطٗ جٌّث٠ٛس32جٌّشضرس جٌػح١ٔس ق١ع قظٍص ػٍٝ 

 ِشز ٚجقذز أٚ أوػش وً ١ِٛ٠ٓ ؾحءش فٟ جٌّشضرس جٌػحٌػس ق١ع قظٍص ػٍٝ

% أِح فثس ِشز ٚجقذز أٚ أوػش ِح ذ١ٓ 13.8ضىشجس ٚ ٔغرطٗ جٌّث٠ٛس  15

ضىشجس ٚ  6( أ٠حَ ق١ع ؾحءش  ػٍٝ جٌّشضرس جٌشجذؼس قظٍص ػٍٝ 6_3)

 % 5.5 ٔغرطٗ جٌّث٠ٛس
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 انًصادر

جٌمح٘شز ِشوض جٌىطحخ ٌٍٕشش  1ٟ ػ٠ٛظ جلاػلاَ جٌش٠حػٟ ؼ::خ١ش جٌذ٠ٓ ػ1ٍ

1998. 

 1:: ٘حدٞ ػرذلله جٌؼ١ػحٚٞ جلاػلاَ جٌش٠حػٟ فٟ جٌؼشجق ٚعحتٍٗ ٚسعحتٍٗ ؽ2

 2۲1۲ذغذجد جٌّىطرس جٌش٠حػ١س ٌٍٕشش ٚجٌطٛص٠غ 

::٘حدٞ ػرذلله جٌؼ١ػحٚٞ جلاػلاَ جٌطٍفض٠ٟٛٔ جٌّطخظض ١ِحد٠ٓ ِٚؼح١ِٓ 3

 2۲12جٌٛغحتك ذغذجد دجس جٌىطد ٚ 

::ػٍٟ ػرذ جٌكغ١ٓ جٌفشؾحٚٞ دٚس جلاػلاَ جٌش٠حػٟ جٌّذسعٟ فٟ ضكم١ك 4

جلا٘ذجف جٌّؼشف١س ٚجٌٛؾذج١ٔس ٌّٕٙؽ جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ٌٍّشقٍس جلاػذجد٠س 

 2۲16و١ٍس ضشذ١س س٠حػ١س  سجلإعىٕذس٠سعحٌس ِحؾغط١ش ؾحِؼس  قذحٌؼشج

ػٟ ٚضأغ١ش٘ح ػٍة ::قغٓ جٌغٛدجٟٔ ِكّذ ِٕظٛس شرىحش جٌطٛجطً جلاؾطّح5

 2۲15جٌؿّٙٛس جٌّطٍم١ٓ ػّحْ ِشوض جٌىطحخ جلاوحد٠ّٟ 

 1::قحسظ ػرٛد ،، ِض٘ش جٌؼحٟٔ جلاػلاَ ٚجٌٙؿشز جٌة جٌؼظش جٌشلّٟ ؽ6

 2۲15ػّحْ دجس ٚ ِىطرس جٌكحِذ ٌٍٕشش  ٚ جٌطٛص٠غ 

::ِٕحي ِرحسوٟ جشىحي جٌؿش٠ّس جلاٌىطش١ٔٚس جٌّشضىرس ػرش جٌف١ظ ذٛن 7

ػ١ٕس ِٓ شرحخ جٌّغطخذ١ِٓ ٌٍّٛلغ فٟ جٌؿضجتش سعحٌس  دسجعس ١ِذج١ٔس ػٍة

و١ٍس جٌؼٍَٛ  –جَ جٌرٛجلٟ  –ِحؾغط١ش غ١ش ِٕشٛسز ؾحِؼس جٌؼشذٟ ذٓ ١ِٙذٞ 

 2۲17جلأغح١ٔس ٚ جلاؾطّحػ١س 

::فٛصٞ شش٠ـٟ ِشجد جٌطذ٠ٚٓ جلاٌىطشٟٚٔ ٚجلاػلاَ جٌؿذ٠ذ ػّحْ . دجس 8

 2۲15جعحِس ٌٍٕشش ٚ جٌطٛص٠غ 

ِٓ  –جٌػمحفس . جٌّفح١ُ٘ ٚ جلاشىح١ٌحش  ح١غ١ٌٛٛؾ١ع::ػرذ جٌغٕٟ ػّحد 9

 2۲16ذ١شٚش ِشوض دسجعحش جٌٛقذز جٌؼشذ١س  3جٌكذجغس جٌة جٌؼٌّٛس ؽ

 

 



 

 24 
 

1۲::Oxford word power .2000.p.184 

11::English Readers Dictionary.1967.p.103 

 1984::جذٓ ِٕظٛس. ٌغحْ جٌؼشخ ِؿٍذ جٌطحعغ لُ ج٠شجْ جدخ جٌكٛصز 12

 7::ِكّذ جٌرٙحٚٞ  جٌـر١ؼس جٌػمحف١س ٔظٛص فٍغف١س ِخطحسز ٚ ِطشؾّس ؼ13

 2۲13جٌذجس جٌر١ؼحء جفش٠م١ح جٌششق ٌٍـرحػس ٚجٌٕشش  2ؽ

::قحسظ ػٍٟ جٌؼر١ذٞ ٘رس ػذٔحْ جٌٕؼ١ّٟ جٌػمحفس ذ١ٓ جٌّك١ٍس ٚ جٌى١ٔٛس 14

 2۲15فٟ ػً ػٌّٛس جلاضظحي ػّحْ. دجس ٚ ِىطرس جٌكحِذ ٌٍٕشش ٚ جٌطٛص٠غ 

 ذ١شٚشّذ ؾٛجد جذٛ جٌمحعّٟ ٔظش٠س جٌػمحفس ضشؾّس ق١ذس ٔؿف . ::ِك15

 2۲۲8ِشوض جٌكؼحسز ٌط١ّٕس جٌفىش جلاعلاِٟ 

::ِكّذ طحقد عٍـحْ . ِرحدٜ ػٍُ جلاضظحي جلاعظ ٚ جٌّفح١ُ٘ . ػّحْ، 16

 2۲14دجس جٌّغ١شز ٌٍٕشش ٚ جٌطٛص٠غ 

س ::قحسظ ػٍٟ جٌؼر١ذٞ جٌػمحفس ذ١ٓ جٌّك١ٍس ٚ جٌى١ٔٛس فٟ ػً ػ17ٌّٛ

 2۲15جلاضظحي.  ػّحْ . دجس ٚ ِىطرس جٌكحِذ ٌٍٕشش ٚ جٌطٛص٠غ 

 

 


