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 ((X-RAYالاشعة السٌنٌة 

 :(Introduction) يقذّيح.1 1

م بالذكرى المئوٌة لاكتشاؾ الأشعة السٌنٌة من لبل العالم الألمانً 1995احتفل العالم فً عام 

وكان لهذا الاكتشاؾ أثر كبٌر على حٌاة الإنسان فً مختلؾ النواحً الطبٌة  رونتجن،

نوعاً من أنواع الأشعة الكهرطٌسٌة ؼٌر المرئٌة ذات الأشعة السٌنٌة  والصناعٌة والعلمٌة. تعتبر

الحٌة، حٌث أن لها نفس طبٌعة الضوء المرئً ولكن  الطبٌعة المإٌنة لذرات المواد الحٌة وؼٌر

بٌنما              لها بٌن  مع طول موجً ألصر بكثٌر حٌث ٌتراوح الطول الموجً

ا               الطول الموجً للضوء المرئً ٌمع بٌن  ٌجعلها تمتلن ممدرة كبٌرة ممَّ

 وكان ذلن مصادفة1885اكتشؾ العالم رونتجن الأشعة السٌنٌة عام  .على اختراق الأجسام

السٌنٌة هً أمواج  عندما كان ٌجري تجاربه على أنابٌب كروكس المخلاة من الهواء. الأشعة

حتل مولعاً وهً ت            كهرطٌسٌة لصٌرة الطول الموجً وتتراوح لٌمتها بٌن

لٌة الحصول علٌها لآ بالنسّبة االأشعة فوق البنفسجٌة أمَّ  ة وبٌنة النووٌَّ متوسطاً تمرٌباً بٌن الأشعَّ 

ات معادن ثمٌلة وتصل لرٌبة الطبمة لكترونات تخترق بسرعة ذرَّ لال فهو نتٌجة الكبح الفجائً

المصعد  ن الهواء ونجعل بٌنات تلن الإلكترونات تنشؤ فً أنبوب مفرغ مهذه الذرَّ  المركزٌة فً

تصطدم  وذلن عندما           ح فً المجال والمهبط فرق كمون عالً ٌتراو

عند انطلاق . [2-1] محدد الإلكترونات بالهدؾ الموجب المثبت علٌه بلورة ذات تركٌب معدنً

صفر حتى تصل المسرى مساوٌة لل الإلكترونات من المسرى السالب تكون سرعتها الابتدائٌة

 وتعُطَى طالتها الحركٌَّة بالعلالة:  ؾ تصبح سرعتها هدللالموجب 

   
 

 
                       

 حٍث: 

    : تمثلّ الطَّالة الحركٌَّة للالكترون وتمُاس   

     وتمُاس  كتلة الالكترون : تمثلّ 

    الكترون وتمُاس : تمثلّ سرعة  
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  ٍَّح وآنٍَّح تونٍذهاالأشؼَّح انس2.1ٍُّ 

X-rays and their generation mechanism)): 

الكهربائٌة ولا حتى  ب الأشعة السٌنٌة من أمواج كهرطٌسٌة إذن هً لا تتؤثر بالحمولتتركَّ 

تمتلن طالة كبٌرة فهذا ٌعنً أن  المؽناطٌسٌة وٌكون انتشارها وفك خطوط مستمٌمة وبما أنها

 شعَّة وبذلن ٌتحول الوسط العازل الذي تجتازه أ الموجود بمحٌطها،لدرتها على تؤٌٌن الؽازات 

هنالن بعض المواد التً تمتص  .ئهاهابدوام الأشعة وٌنتهً بانت إلى نالل وٌدوم هذا لمفعول  

مرئً وتسمى ظاهرة تؽٌر الطول الموجً بظاهرة التؤلك  الأشعة السٌنٌة محولة إٌاها إلى ضوء

)كبرٌتات الزنن(، ة بإسماطها على أحد مركبات الزنن ٌنٌَّ ة السّ شعَّ عن الأ وبذلن نستطٌع الكشؾ

رئً المصٌر إلى م المادة تحول الطول الموجً ون الأخضر هذا ٌعنى أنَّ ك باللَّ تلن المادة تتؤلَّ 

تعمل الأشعة السٌنٌة بطرٌمتٌن مختلفتٌن إحداهما عن طرٌك  ه.فور سموط الأشعة السٌنٌة علٌ

البلورة  لسٌنٌة وهنا ٌحدث لدٌنا أهداب تداخل تفٌدنا فً التعرؾ على طبٌعةللأشعة ا الانعكاس

نتعرؾ على التركٌب  للأشعة السٌنٌة. وبهذه الطرٌمة (الفلورة)والطرٌمة الأخرى تسمى طرٌمة 

 .[4-3] المعدنً للمواد المختلفة

 الآتً مخطّط طٌؾ الأشعَّة السٌّنٌَّة: (1.1)ٌمثلّ الشّكل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 [3].( ًٌثمّ يخطّط طٍف الأشؼَّح انسٍٍَُّّح 1.1كم )انشَّ 
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 آنٍَّح تونٍذ الأشؼَّح انسٍٍَُّّح: 3.1.

ٌتكون جهاز تولٌد الأشعة السٌنٌة بشكل أساسً من أنبوب تولٌد الأشعة، لوحة التحكم الأساسٌة، مولد  

أنبوب زجاجً محكم العالً ونظام التبرٌد. أنابٌب الأشعة السٌنٌة المستخدمة هً عبارة عن  الجهد

من الهواء وٌوجد فٌه فتحة مؽلمة بطبمة رلٌمة من البٌرٌلٌوم تسمح بانبثاق الأشعة  غالإؼلاق ومفرَّ 

 :2.1)الشكل ) السٌنٌة

 

 

 

 

 

 

 

 

 [3].الأشؼَّح انسٍٍَُّّح الأجشاء الأساسٍَّح فً أَثوب تونٍذ ًٌثمّ  (2.1انشَّكم )

 :داخل أنبوب الأشعة السٌنٌة ما ٌلً ٌوجد

 (8-3)الٌة حٌث ٌطبك علٌة تٌار ٌتم اختٌاره من مادة ذات درجة انصهار ع :المهبطA  وتوتر

بحٌث تصل درجة حرارة المهبط إلى مرحلة ٌمكن معها جعل الالكترونات  20Vحوالً 

 .للمعدن ألل ارتباطاً بذرتها السطحٌة

 ادةً ما ٌستخدم ي عالً، وعوٌدعى مادة الهدؾ حٌث ٌنبؽً أن ٌكون ذو عدد ذرّ  :المصعد

ودٌوم ة وفً مجال الرادٌولوجً وٌستخدم المولٌبدٌنوم أوالر  ناعٌَّ طبٌمات الصّ التَّ  التنؽستن فً

 . mamograme)الماموؼرام (فً أجهزة تشخٌص الثدي

 مًوالتً تعمل على تبرٌد مادة المصعد باستخدام الماء النَّ  :أنابٌب التبرٌد. 

 فرق جهد عالً بٌن المهبط والمصعد بحٌث ٌتمم توجٌه وتسرٌع تتولد الأشعة السٌنٌة نتٌجة تطبٌك

الالكترونات الصادرة عن المهبط بعد تسخٌنه بحٌث ترتطم بشدة بالمعدن الهدؾ وتدعى المساحة من 

 أنَّ  ٌذكر هناFocal Spot'.'الهدؾ والتً ترتطم بها الالكترونات المسرعة بالبمعة المحرلٌة  مادة
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ٌنتج عنها حرارة ٌنبؽً التخلص منها من خلال نظام التبرٌد إما بالماء او  الاصطدام من طالة99%  

الذي ٌنتج عنه طٌؾ الأشعة السٌنٌة والذي ٌتكون من مركبٌتٌن أساسٌتٌن  هو المردود%1 الزٌت، و

 .[4-3] والأشعة السٌنٌة الممٌزة نَّاتجة عن الكبحهما الأشعة السٌنٌة ال

فاعل كولون بٌن الالكترونات المسرعة ونواة المادة الهدؾ، وخلال هذا تعن  الأشعة الانكباحٌَّةتنتج 

نتٌجة وجود الحمل الكهرطٌسً للنواة فتفمد جزءاً من طالتها على شكل  التفاعل ٌتم كبح الالكترونات

ً مستمراً  ذو مجال طالً ٌبدأ من الصفر حتى لٌمة تعادل طالة  فوتونات تشكل فً النهاٌة طٌفا

 .انبثاق الفوتون الانكباحً توضٌحاً لعملٌة (3.1) مسرعة، ٌبٌن الشكلالالكترونات ال

 

 

 

 

 

 

 

 

 [2-1].وضّح آنٍَّح تونٍذ الأشؼَّح الاَكثاحٍَّحٌ (3.1انشَّكم )

من التفاعل بٌن الالكترونات المسرعة والالكترونات المدارٌة لذرات  الأشعَّة السٌّنٌَّة الممٌَّزة تنتج

المسرع بتؤٌٌن الذرة ، وذلن بإعطاء أحد الإلكترونات الذرٌة  لإلكترونٌموم االمادة الهدؾ حٌث 

فً الطبمة التً ٌتم نزع الإلكترون منها، وتموم  ل فراغٌتشكَّ  ة،الطالة الكافٌة لمؽادرة الذرَّ 

زة على شكل ة الممٌَّ ٌفٌَّ مصدرة الخطوط الطَّ  الإلكترونات من الطبمات الأعلى بملء هذا الفراغ

انبثاق فوتون الأشعة لعملٌة  توضٌحاً ( 4.1ٌمثلّ الشَّكل الآتً ) (M  ،L  ،K،  (. . . سلاسل تدعى

 :لكترون أوجراالممٌزة أو 
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 [2-1].وضّح آنٍَّح تونٍذ الأشؼَّح انًًٍَّشجٌ (4.1انشَّكم )

 كلنكباحٌة وأشعة ممٌزة الشانستنتج مما سبك أن طٌؾ الأشعة السٌنٌة هو طٌؾ مركب من أشعة 

(5.1). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 [3] .وضّح انطٍَّف انكايم نلأشؼَّح انسٍٍَُّّحٌ (5.1انشَّكم )
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 :الأشعة السٌنٌة والعوامل المؤثرة فٌه خصائص طٌف 4.1.

(Characteristics of the X-ray spectrum and factors affecting it) 

 تحتاج إلى تمنٌات خاصة، لذا ٌمكن عملٌاتعتبر عملٌة لٌاس طٌؾ الأشعة السٌنٌة من الأمور المعمدة و

مترافمةً مع لٌمة الجهد المطبك على أنبوب الأشعة السٌنٌة  HVLالاعتماد على طبمة نصؾ المٌمة 

نوعٌة الحزمة وذلن بالنسبة لمولدات الأشعة السٌنٌة التً لا ٌتجاوز الجهد المطبك فٌها عن  لتحدٌد

300KV، ٌمة من مادة معٌنة هً السماكة اللازمة من هذه المادة وكما هو معروؾ فإن طبمة نصؾ الم

 الأشعة إلى نصؾ لٌمتها لتخفٌض شدة

  َّة عوامل هًٌتؤثر طٌؾ وشدة الأشعة السٌنٌة بعد: 

تزداد لمة الطالة للطٌؾ بزٌادة الجهد المطبك على الأنبوب  قٌمة الجهد المطبق على الأنبوب:

 ض الإشعاعً، ونبٌن هنا أنَّ وبالتالً ٌزداد التعر  زٌادة فً كمٌة الأشعة المتولدة  وهذا ٌعنً

 :ذلنٌوضّح  (6.1) والشكل kVpمع مربع لمة الكٌلو فولت  الخرج الإشعاعً ٌتناسب

 

 

 

 

 

 

 

 

 Rutheniumانًطؼى تانزوتٍٍُووRhodiumطٍف الأشؼح انسٍٍُح لأَود يصُوع يٍ انزودٌوو  (6.1انشَّكم )

وانتً تتُاسة يغ طول grazing angle)، (نشاوٌح سطح انكاشف  ٌؼزض انشكم انشذج الإشؼاػٍح كتاتغ

 [3].وكذنك تشداد انخطوط انًًٍشج وضوحاً يغ إسدٌاد فونطٍح الأشؼح انسٍٍُح انًوجح
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 قٌمة التٌار المطبق على أنبوب الأشعة السٌنٌة: 

اتج هً علالة إن العلالة بٌن لٌمة التٌار المطبك على أنبوب الأشعة السٌنٌة وكمٌة الإشعاع الن

  .      مع تثبٌت بالً البارامترات الشكل طردٌة وذلن

 

 

 

 

 

 

 

 [4]انؼلاقح تٍٍ قًٍح انتٍار انًطثق ػهى أَثوب الأشؼح انسٍٍُح وكًٍح الإشؼاع انُاتج: (7.1انشَّكم )

 

  َّالفلاتر( حات سماكة المرش(المضافة Added Filtration)): 

الة التً لا جدوى من تصاص الفوتونات المنخفضة الطَّ وظٌفة المرشحات المضافة هو ام إنَّ 

طٌؾ الأشعة السٌنٌة فً تطبٌمات التشخٌص الإشعاعً، وبالتالً زٌادة سماكة  وجودها ضمن

وهذا HVL ٌؾ أي ممدرة اختراق أعلى وبذلن تزداد لٌمة الة للطَّ الفعَّ  الةالمرشح ٌعنً زٌادة الطَّ 

ً ح (5) ٌنه الشكلما ٌبّ  ه بدون مرشحات سٌتضمن طٌؾ الأشعة السٌنٌة كل أنَّ  ٌثالمدرج سابما

  [5-4].للجهد المطبك الة الأعظمٌة الموافمةفر حتى الطَّ الطالات من الصّ 

 (وع مادة الهدفن (Target material type 

، فإن طالات الخطوط الطٌفٌة الممٌزة تتباٌن السوٌات الطالٌة بٌن عنصر وآخر نظراً لاختلاؾ

ة الكبح من جهة، وتزداد ادة الهدؾ، فمع ازدٌاد العدد الذري تزداد كمٌة أشعَّ م عنصر لآخر من
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 ة الشكلالة لحزمة الأشعَّ الة الفعَّ الطَّ لٌمة ٌعنً زٌادة فً  ازة ممَّ ة الممٌَّ بالأشعَّ  ةالممم الخاصَّ 

8.1)) [3] . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ًالأشعة السٌنٌةأهداب التَّداخل ف (Interference fringes in X-rays): 

السٌنٌة بطرٌمة الانعكاس ونستفٌد من  تعطٌنا تلن الطرٌمة فكرة عن طبٌعة السطح الذي تعرض للأشعة

تحدث فً جناح طائرة مثلاً أو فً جسم سد ٌحتجز كمٌة من المٌاه  هذه الطرٌمة فً تحدٌد الشروخ التً

الأسنان  أن نذكر هنا أن أطباءة أو شبكة عضوٌة مثلاً وٌجب ورة معدنٌَّ على طبٌعة بل   ؾأو بالتعر  

وتوضع الخراجات. نستخدم لهذه  ٌستفٌدون من هذه الطرٌمة فً تحدٌد تسوس الأسنان والأضراس

الانعكاسات المختلفة للأشعة السالطة فً الحصول على صورة  الطرٌمة لانون براغ ونستفٌد بحدوث

 .تداخلٌة

 ٌعُطَى لانون براغ بالعلالة الآتٌة:

                                     

ٌحدث تداخل بٌنهما ٌجب  ل فرق المسٌر بٌن شعاعٌن منعكسٌن ولكًفهو ٌمثّ            أما الحد 

صورة التداخل الحاصلة هً التً تعطٌنا فكرة عن  أن ٌساوي عدداً صحٌحاً من أطوال الموجة وتكون

 (9.1): الشكل البلورة المدروسة وفك

 

 المواقع الطٌفٌة  لخطوط الاشعة السٌنٌة الممٌزة لعناصر  من مواد مختلفة  8.1 ) ) الشكل 
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 [4]: يسٍز الأشؼَّح وفق تزاؽ(9.1كم )انشَّ 

 الطٌف المستمر (Continuous spectrum): 

مجال المدارات المختلفة  ونمصد بهذا الطٌؾ ما ٌحصل من عملٌة كبح للإلكترون عندما ٌدخل

عة بفرق سرَّ تدخل الذرات الثمٌلة تكون مُ  الداخلٌة فً الذرة فمن المعروؾ أن الإلكترونات التً

ة طبمات إلكترونٌة، وكلما كانت طالته أكبر من اجتٌاز عدَّ  اً ٌمكن هذا الإلكترونكمون عالٍ جد

فإذا علمنا أن الإلكترون المهاجم جسم مادي  -إلى جهة الطبمة المركزٌة  فوذما استطاع الن  كلَّ 

هذا  (Target)  ات الهدؾشحنة سالبة وكذلن الإلكترونات التً تدور حول النواة فً ذرَّ  ٌحمل

بنشر أمواج ذات أطوال  بعملٌة كبح للإلكترون المهاجم وتكون هذه العملٌة مصاحبة ٌإثر

أحادٌة الطول الموجً وتلن هً الأمواج  وعدٌدة الأطوال أي لا تكون (نٌةٌالأشعة السّ )لصٌرة 

 :(10.1) الشكل نٌة وذلن كما ٌبٌنٌالسّ  ةالتً تشكل الخلفٌة لصورة الأشعَّ 

 

 

 

 

 [4]شؼَّح وفق تزاؽ: يسٍز الأ(9.1انشَّكم )

 [4]: انطٍَّف انًستًز (10.1انشَّكم )
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 ة الصادرةنٌَّ ٌهو طالة الفوتون للأشعة السّ    و  فرق الطالة بٌن  إنَّ 

                         

للإلكترون الواحد  التً تمول إنه ٌمكنBremsstrahlung) ) وتلن هً طرٌمة برٌمستر الونػ

هنان فً صورة طٌؾ الأشعة السٌنٌة  .ة فوتونات مختلفة فً طالاتها لبل أن ٌفنىأن ٌصدر عدَّ 

ر على أنما طالة إلكترون افتمدها مرة واحدة فؤعطت أن تفسّ  واد ٌمكنأٌضاً خطوط شدٌدة السَّ 

 وٌدعى هذا الطول الموجً بالألصر طولاً لأنه كان لبل أن ٌفمد طالته الأكثر خطاً وحٌد اللون

 إشعاعٌة لأكثر عنفاً فً التباطإ بشكل تتحول فٌه كل طالته الحركٌة إلى طالةتسارعاً وا

ادرة: تكون الطَّالة الكلٌَّة  للالكترونات الصَّ

  
 

 
                          

 

 
        

 

  
              

    
  

  
                      

              لكترون وتساوي : شحنة الا حٌث

              : سرعة الضَّوء فً الخلاء وتساوي  

                : ثابت بلانن وتساوي  

 وهكذا ٌمكننا معرفة الطول الموجً الصادر عن أنبوب رونتجن إذا عرؾ فرق

  V [9-8].  كمون التؽذٌة

 X-ray absorption امتصاص الأشعة السٌنٌة5.1.

من المادة وذلن xمسافة  ٌجتاز Iٌعطى امتصاص الأشعة السٌنٌة لشعاع وحٌد الطول الموجً 

 :حسب العلالة

     
                       

 :وؼارٌتم الطبٌعً للطرفٌنل  ال وحٌد الطول الموجً الوارد والنافذ بؤخذعاع تً الش  تمثل شدَّ   و    حٌث
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ة معامل الامتصاص الخطً الكلً للأشعَّ  إنَّ  .تمثل معامل الامتصاص الخطً الكلµًحٌث 

راٌلً، -أجزاء مختلفة درست سابماً ومنها معامل امتصاص تومسون السٌنٌة ٌمكن أن ٌمسم إلى

بمعامل  ا المعاملٌحدث تشتت فً طول الموجة الواردة على سطح المادة، ٌسمى هذ وفٌه

 X. للمادة ال للأشعة تمثل الكتلة الحجمٌةحٌث  /امتصاص راٌلً، وٌرمز له بالحد 

على أنه: التراب فوتون  هذا المعامل ٌتعلك بمفعول كومبتون الذي ٌلخص :امتصاص كومبتون

نتٌجة  المادة الممتصة الذي ٌبدأ بالاهتزاز الأشعة السٌنٌة ذي الطول الموجً من إلكترون فً

 ً جدٌداً ٌختلؾ فً طول موجته عن فوتون الأشعة السٌنٌة  امتصاصه لطالة الفوتون وٌنتج فوتونا

 (X) وله اتجاه جدٌد ٌختلؾ عن اتجاه فوتون1>0طالة أدنى وطول موجته  السالطة، وهو ذو

 الوارد وهذا المعامل ٌسمى معامل فعل كومبتون الجزئً للامتصاص

طبمة عمٌمة وبفعل طالته  إلى (X)  ً هذا المفعول ٌنفذ فوتون أشعةوف/2 امتصاص الفلورة 

لتعوٌضه بإلكترون من الطبمة المحٌطة تلن المفزة  المرتفعة ٌستطٌع طرد إلكترون من الطبمة المركزٌة

 عالً الطالة ولكن تبمى طالته أدنى من طالة الفوتون المهاجم أي فوتون تكون مصاحبة بإشعاع فوتون

للطبمات المحٌطٌة للذرة إلكتروناً آخر  ول السابك ٌحدث أن ٌلتمً فوتون الفلورة أثناء اجتٌازهتتمة للمفع

ً وٌسمى هذا بمفعول أوجٌه وٌرمز لهذا المفعول  ٌائبافوتو كهرٌمتص طالته مولداً تؤثٌراً   𝜌𝜋ثانوٌا

وٌبمى المفعول الألوى بامتصاص الأشعة السٌنٌة هو مفعول التحول 
𝜏

𝜌
 تطبٌك لعلالة أٌنشتاٌن التً وهو

المفعول ٌتولد لدٌنا إلكترون سالب إلى جانب إلكترون  ونتٌجة حدوث هذاE=mC2تنص على أن 

 - طرٌمة حدوثه فهً أن ٌصدم فوتون ذو طالة عالٌة نواة ذرة المادة المهٌجة موجب (بوزٌترون) أما

نظرٌة )ة الة تكافئ المادَّ الطَّ  أنَّ  لمنافإذا ع        ٌتحرر عن هذا المادم طالة عالٌة من مرتبة 

 .[10-9-8] بوزٌترونل إلى إلكترون تتحوَّ  تلن الطالة ٌمكن أن فهذا ٌعنً أنَّ ( أٌنشتاٌن
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  فً المجال الطبًّ الأشعة السٌنٌة تطبٌقات1.2 

 (Applications of X-rays in the medical field) 

د معتالتً لد تحدث بها، إذ ٌ العظام والكسور المختلفة سٌنٌة فً تصوٌرٌمكن الاستفادة من ال

ومن أجل تصوٌر الجمجمة عند الإنسان  على امتصاص هذه الأشعة فً مختلؾ النسج الحٌة

السٌنٌة عبر الجمجمة لتسمط بعدها على فلم حساس تظهر  ةمثلاً نمرر حزمة من فوتونات الأشعَّ 

 عكسً مرتبطة بدرجة امتصاص هذه الأنسجة المختلفة وفك علالة تناسب فٌه شفافٌة النسج

لأنه ٌصعب علٌنا  السٌنٌة، أما المعلومات التً ٌمدمها هذا النوع من الصور فهً محدودة ةشعَّ للأ

فً درجة امتصاص الأشعة  تحدٌد المادتٌن البٌضاء والسنجابٌة لأنهما لا تختلفان إلا للٌلاً 

متص كمٌات كبٌرة من الإشعاع تبدو فاتحة اللون ت السٌنٌة، كذلن الأمر فإن عظام الجمجمة التً

التً ٌتراكم فٌها الكالسٌوم مع تمدم العمر كالؽدة الصنوبرٌة فإنها  فً هذه الصور أما الأنسجة

على  ها الإشعاع بشدة وٌمكننا تحدٌد مكانها فً الصور الدماؼٌة البسٌطة حٌث تتوضع تمتص

التناظر الدماؼً الطبمً  تخدم باعتبار علالة لبٌانالخط المتوسط الظهري للدماغ ولهذا فإنها تس

ة الصنوبرٌة عن مولعها على تزٌح الؽدَّ  زوؾ ٌمكن أنالن   وذلن لأن الآفات الدماؼٌة كالأورام و

 .الخط المتوسط فً الدماغ

  :(CT scan) التَّصوٌر الطَّبقً المحوري 2.2.

المراد تصوٌره وبذلن تحدد  حٌط العضوالتمنٌة الجدٌدة فً هذه الطرٌمة هً أن نموم بتصوٌر م

موجودة. الشرط هنا فً وضوح الصورة أن لا  بدلة تركٌب الأورام المختلفة وتوضعها إن كانت

كٌفٌة  (10) كلن الشَّ نخدره تخدٌراً عاماً فً بعض الحالات. ٌبٌّ  ٌتحرن المرٌض الذي ٌمكن أن

 ة مهما ٌدوران حول الجسم بزاوٌةمع مكان المرسل والمستمبل للأشعة السٌنٌ تصوٌر الدماغ

 مستمبل الأشعة فهو لالط إلكترونً شدٌد الحساسٌة      أو    ممدارها 

وبهذه الطرٌمة  لفوتونات الأشعة السٌنٌة ٌدور مع المنبع بحٌث ٌبمى ممابلاً له فً أثناء دورانه

ٌع نتائجها إلى الحاسوب، تدخل جم ٌتم تصوٌر المنطمة المدروسة بعدد كبٌر من الإسماطات التً

لراءة. وهكذا نرى أن مبدأ 100تصل إلى حوالً  وبالتالً نحصل على سلسلة من المراءات

ضٌمة من الأشعة السٌنٌة التً تخترق الجسم المراد تصوٌره مما  الجهاز ٌموم على إرسال حزم

ٌتناسب  كلامتصاص هذه الحزمة فً الأجزاء المختلفة وبالتالً تنالص شدتها بش ٌإدي إلى

ٌموم بمعالجة الصور  ولدرة الأنسجة على اخترالها وتماس شدة الحزم النافذة بوساطة حاسوب

  [15-13] .وإظهار
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فً التصوٌر الشعاعً للأشعة السٌنٌة، على سبٌل المثال. عند تصوٌر الصدر بالأشعة السٌنٌة، 

( بصورة ثنائٌة 3Dاد )، ٌتم تمثٌل هٌكل الجسم ثلاثً الأبع(10) الشَّكلكما هو موضح فً 

(. أثناء عملٌة التصوٌر ٌتم فمدان أحد الأبعاد. ٌتم وضع جمٌع المستوٌات الموجودة 2Dالأبعاد )

ٌمكن للمرء  (10) الشَّكلفً المرٌض والموازٌة لفٌلم الأشعة السٌنٌة فوق بعضها البعض. فً 

الصورة عبارة عن أن ٌرى الأضلاع والأنسجة الرخوة والرئة كلها تؽطً بعضها البعض. 

بسبب تراكب الهٌاكل، لا تظهر الصور ، ً الأبعاد على سطح ثنائً الأبعادإسماط لحجم ثلاث

الشعاعٌة تباٌناً عالٌاً. ٌمكن رإٌة تجاوٌؾ العظام والهواء بسهولة ولكن ٌتم الحصول على تباٌن 

دموي محاط  للٌل جدًا فً مناطك الأنسجة الرخوة، على سبٌل المثال. لن ٌتم رإٌة وعاء

بالعضلات. فً بعض الحالات، ٌمكن التؽلب على نمص التباٌن باستخدام وسائط تباٌن تحتوي 

على عناصر مثل الٌود والبارٌوم التً تخفؾ الأشعة السٌنٌة بدرجة كبٌرة. على سبٌل المثال، 

إنَّ  .ٌتم حمن وسط تباٌن سائل فً مجرى الدم فً تصوٌر الأوعٌة لجعل الأوعٌة الدموٌة مرئٌة

هو تمنٌة تصوٌر تتؽلب على مشكلة التباٌن  (CT)التصوٌر الممطعً المحوسب بالأشعة السٌنٌة 

الضعٌؾ وعدم لدرة الصور الشعاعٌة على توفٌر معلومات عمٌمة. وٌتم ذلن عن طرٌك إنتاج 

صورة ثنائٌة الأبعاد لمستوى ثنائً الأبعاد )شرٌحة( من خلال المرٌض كما هو موضح فً 

باٌن . نظرًا لأنه لم ٌعد هنان تراكب للهٌاكل فوق بعضها البعض، فمد تم تحسٌن التَّ (1.2)الشكل 

 . [16-15-14-13] فً الصورة بشكل كبٌر

 

 

 

 

 

 

 

 

 [16]أشؼح سٍٍُح ػهى انصذر : (1.2انشَّكم )
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لرب التراب الإلكترون الممذوؾ من النواة المستهدفة. لذلن ٌمكن أن ٌكون للأشعة السٌنٌة 

bremsstrahlung  الإلكترونات  إلى حد ألصى ٌساوي طالة 0نطاق من الطالات من

الممذوفة. وبالتالً فإن الحد الألصى لطالة الأشعة السٌنٌة الممكنة )بالإلكترون فولت( تساوي 

عددٌاً الجهد الكهربائً المتسارع، على سبٌل المثال. إذا تم تشؽٌل أنبوب الأشعة السٌنٌة بجهد 

 وٌسمى إشعاع .    هو  حد الألصى لطالة الأشعة السٌنٌة، فإن ال    

Bremsstrahlung  أٌضًا بالإشعاع الأبٌض بسبب الطٌؾ المستمر الواسع من طالات الأشعة

 شواؼر التً ٌتم إنشاإها فً أؼلفةالسٌنٌة المنتجة. تنشؤ الأشعة السٌنٌة الممٌزة من ال

اسطة إلكترونات الممذوؾ. تنزل الإلكترونات من الإلكترونات عندما تتؤٌن الذرات المستهدفة بو

الأؼلفة الخارجٌة لتملأ الفراغ وتطلك طالتها الزائدة على شكل أشعة سٌنٌة. الأشعة السٌنٌة 

 الممٌزة أحادٌة الطالة. تعتمد طالاتها على طالات الارتباط للإلكترونات الموجودة فً الإلكترون

ٌتم إنتاج كل من الأشعة  الذرات الموجودة فً الأنود.الأصداؾ، والتً بدورها تعتمد على نوع 

 السٌنٌة والأشعة السٌنٌة الممٌزة فً ولت واحد. 

 : (X-Rays and Mammograms) الأشعة السٌنٌة والماموجرام 3.2 

أشعة صوٌر الثدي بالأشعة السٌنٌة( هو ة )وٌسمى أٌضًا فحص تٌنٌَّ تصوٌر الثدي بالأشعة السّ 

ة الجرعة للثدي. ٌعد التصوٌر الشعاعً للثدي عالً الجودة هو الأداة الأكثر سٌنٌة آمنة ومنخفض

فعالٌة للكشؾ عن سرطان الثدي مبكرًا. الكشؾ المبكر عن سرطان الثدي لد ٌسمح بمزٌد من 

باستخدام جرعة منخفضة من ، ٌضًا إنماذ ثدي المرأة أو حٌاتهاخٌارات العلاج. ولد ٌعنً أ

هاز تصوٌر الثدي بالأشعة السٌنٌة بؤخذ لمطة من داخل ثدي المرأة. تموم الأشعة السٌنٌة، ٌموم ج

الآلة بإمسان الثدٌٌن وضؽطهما بحٌث ٌمكن التماط الصور بزواٌا مختلفة. ٌموم الأطباء 

والممرضات بفحص هذه اللمطات، بحثاً عن علامات التشوهات مثل الكتل، والتً ٌمكن أن 

بسرعة،  ج تصوٌر الثدي بالأشعة السٌنٌة متاحة بدلاً من ذلنتكون أورامًا. عادة ما تكون نتائ

  .مما ٌخفؾ من للك من ٌخضعون لهذا الإجراء
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 (Dental X-rays) الأشعة السٌنٌة للأسنان 4.2 

ها تسمح لطبٌب الأسنان الأشعة السٌنٌة للأسنان هً صور لأسنانن من التاج إلى الجذور. إنَّ 

ها والتحمك من الحالة العامة لعظام الفن والوجه. أثناء إجراء الأشعة برإٌة ما بداخل أسنانن وبٌن

السٌنٌة للأسنان، ٌمر الإشعاع عبر خدن ولثتن وٌخلك صورة باستخدام فٌلم الأشعة السٌنٌة 

الخاص المثبت بٌن أسنانن. تموم بعض أجهزة الأشعة السٌنٌة بإنشاء صورة رلمٌة بدلاً من 

شعة السٌنٌة التملٌدٌة للأسنان كمٌة صؽٌرة من الإشعاع لالتماط استخدام الفٌلم. تستخدم الأ

الصور. لد تكون هنان حاجة إلى صور أكثر تفصٌلاً فً ظروؾ معٌنة، مثل التخطٌط لتموٌم 

الأسنان أو زراعة الأسنان. فً هذه الحالات، ٌمكن استخدام التصوٌر الممطعً المحوسب 

 ت أعلى من فحوصات الأسنان الأخرى.بالحزمة المخروطٌة، مما ٌإدي إلى جرعا

ٌمكن لطبٌب أسنانن أن ٌفحص صحة أسنانن وفمن وفكن بالأشعة السٌنٌة. تظهر الأشعة 

السٌنٌة للأسنان تسوس الأسنان وكسور الأسنان وفمدان العظام والتهابات داخل السن أو العظام 

الخراجات والأورام ومولع أي أسنان تحت اللثة. ٌمكنهم أٌضًا إظهار مشاكل أخرى مثل 

 والسرطانات.

 هنان ثلاثة أنواع رئٌسٌة من الأشعة السٌنٌة للأسنان:

 3إلى  2الأشعة السٌنٌة الصؽٌرة هً الأشعة السٌنٌة الأكثر استخدامًا للأسنان وتظهر من • 

 أسنان فً المرة الواحدة. ٌتم وضع الفٌلم داخل فمن أثناء التماط صورة الأشعة السٌنٌة.

تخدام أشعة سٌنٌة أكبر لفحص الفكٌن/الجمجمة والوصول إلى نمو الأسنان. ٌتم وضع ٌتم اس• 

 الفٌلم خارج فمن أثناء التماط صورة الأشعة السٌنٌة.

( بإنتاج صور CBCTٌسمح التصوٌر الممطعً المحوسب بالشعاع المخروطً للأسنان )• 

ً عملٌة مسح واحدة. وعادة ما ثلاثٌة الأبعاد لأسنانن والأنسجة الرخوة والأعصاب والعظام ف

 .(2.2انشَّكم )كما ٌوضّح  ٌستخدم لحالات الأسنان الأكثر تعمٌدا

الإشعاع هو مصطلح عام ٌشٌر إلى الطالة التً ٌمكن أن تنتمل عبر البٌئة. الأشعة السٌنٌة 

)الإشعاع الطبً( هً نوع من الإشعاع الذي ٌمكن أن ٌمر عبر جسم الإنسان وهذا ٌسمح 

الأشعة السٌنٌة للأؼراض الطبٌة. إن كمٌة الإشعاع الطبً المستخدمة فً الأشعة  باستخدام

 السٌنٌة للأسنان منخفضة جدًا بحٌث ٌكون خطر حدوث أي ضرر للجسم صؽٌرًا للؽاٌة.
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 على سبٌل المثال:

 10تحتوي الأشعة السٌنٌة الصؽٌرة على نفس كمٌة الإشعاع تمرٌباً مثل حمامات الشمس لمدة 

إن الأشعة السٌنٌة الأكبر ستكون مماثلة لساعة واحدة فً الشمس أو رحلة بالطائرة لمدة  دلائك.

 ساعات. 8

  Digital x-raysالأشؼح انسٍٍُح انزقًٍح  5.2

هنا فً مستشفى الأسنان، نستخدم فمط الأشعة السٌنٌة الرلمٌة. بعد التماط الأشعة السٌنٌة، ٌتم 

بٌوتر. لٌست هنان حاجة لتطوٌر الفٌلم والصور متاحة إرسال الصورة مباشرة إلى جهاز الكم

على الفور على شاشة الكمبٌوتر. تستخدم الأشعة السٌنٌة الرلمٌة إشعاعًا ألل من الأشعة السٌنٌة 

الشخص الذي ٌتم تصوٌر أسنانه  إنَّ  التملٌدٌة وهً وسٌلة مهمة لتملٌل مخاطر الأشعة السٌنٌة.

ة طفٌفة فً خطر الإصابة بالسرطان ممارنة بالشخص الذي لا بالأشعة السٌنٌة ٌكون لدٌه زٌاد

ٌموم بذلن. وهذا الخطر منخفض جدا. على سبٌل المثال، عند أخذ صورة أشعة سٌنٌة صؽٌرة، 

ملاٌٌن شخص سٌصاب بالسرطان. ٌكون الخطر  10من الممدر أن شخصًا واحدًا من بٌن كل 

ا جدًا. إن الفائدة التً تعود علٌن من إجراء الأشعة أكبر للٌلاً عند الأطفال، لكنه لا ٌزال منخفضً 

السٌنٌة للأسنان ٌجب أن تفوق المخاطر دائمًا، لذلن لن ٌتم إجراإها إلا عند الضرورة المصوى. 

من سٌؤخذ صور الأشعة السٌنٌة لأسنانً؟ سٌتم التماط صور الأشعة السٌنٌة الخاصة بن بواسطة 

 الأشعة السٌنٌة، أو بواسطة طالب تحت إشرافه.أخصائً رعاٌة صحٌة مرخص له بإجراء 

 

 

 

 

 

 

 

] 

 

 [16] سُاٌسٍٍُح ػهى الأانح شؼالأ: (2.2انشَّكم )
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 (CT Scans) المقطعٌَّةالأشعة السٌنٌة  6.2

فحوصات التصوٌر الممطعً المحوسب )المعروفة أٌضًا باسم فحوصات التصوٌر الممطعً 

المحوسب أو فحوصات التصوٌر الممطعً المحوسب أو فحوصات التصوٌر الممطعً 

ت الأشعة السٌنٌة التً تخلك مناظر ممطعٌة وصور ثلاثٌة الأبعاد المحوري( هً إجراءا

للأعضاء الداخلٌة للمرٌض. عندما ٌخضع الشخص للأشعة الممطعٌة، ٌتم أخذ العدٌد من الأشعة 

السٌنٌة فً نفس الولت تمرٌباً. تموم الأشعة الممطعٌة بإنشاء صور واضحة جدًا للأعضاء 

ٌلٌة الأطباء على تشخٌص المشكلات داخل الجسم، مثل الداخلٌة. تساعد هذه الصور التفص

الأورام أو تلؾ الأعضاء. ٌمكن أن توفر الأشعة الممطعٌة أٌضًا للجراحٌن خرٌطة للجزء 

الداخلً للمرٌض ٌمكنهم متابعتها عند إجراء العملٌة. عندما ٌخضع الشخص للأشعة الممطعٌة، 

شعة السٌنٌة التملٌدٌة. مثل أي اختبار طبً، فإنه ٌتعرض لإشعاعات أكثر بمئات المرات من الأ

فإن المعلومات المفٌدة المكتسبة من التصوٌر الممطعً ٌجب أن تفوق خطر التعرض للإشعاع 

من الاختبار الذي تم إجراإه. عند الحاجة، تعد الأشعة الممطعٌة تمنٌة لوٌة ولٌمة للؽاٌة ٌمكنها 

 توفٌر معلومات مهمة ومنمذة للحٌاة.

اختبارًا  -الذي ٌطُلك علٌه أحٌاناً المسح الممطعً المحوسب  -وٌر الممطعً المحوسب ٌعد التص

طبٌاً ؼٌر جراحً ٌساعد الأطباء على تشخٌص الحالات الطبٌة وعلاجها. ٌجمع التصوٌر 

الممطعً بٌن معدات الأشعة السٌنٌة الخاصة وأجهزة الكمبٌوتر المتطورة لإنتاج صور أو صور 

اخلً من الجسم. وٌمكن بعد ذلن فحص هذه الصور الممطعٌة للمنطمة لٌد متعددة للجزء الد

الدراسة على شاشة الكمبٌوتر، أو طباعتها أو نملها إلى لرص مضؽوط. توفر الأشعة الممطعٌة 

للأعضاء الداخلٌة والعظام والأنسجة الرخوة والأوعٌة الدموٌة وضوحًا أكبر وتكشؾ عن 

السٌنٌة العادٌة. باستخدام المعدات المتخصصة والخبرة تفاصٌل أكثر من فحوصات الأشعة 

لإنشاء وتفسٌر الأشعة الممطعٌة للجسم، ٌمكن لأخصائًٌ الأشعة تشخٌص مشاكل مثل السرطان 

 وأمراض الملب والأوعٌة الدموٌة والأمراض المعدٌة والتهاب الزائدة الدودٌة بسهولة أكبر.

وٌر الممطعً: من أفضل وأسرع أدوات التص الصدمات واضطرابات العضلات والعظام.

دراسة الصدر والبطن والحوض لأنه ٌوفر صور ممطعٌة تفصٌلٌة لجمٌع أنواع الأنسجة. ؼالباً 

ما تكون الطرٌمة المفضلة لتشخٌص العدٌد من أنواع السرطان المختلفة، بما فً ذلن سرطان 

الورم ولٌاس حجمه ومولعه  الرئة والكبد والبنكرٌاس، حٌث تتٌح الصورة للطبٌب تؤكٌد وجود

 الدلٌك ومدى ارتباط الورم بالورم الآخر المجاور.
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ً فً اكتشاؾ وتشخٌص وعلاج أمراض الأوعٌة الدموٌة  مندٌل. وهو فحص ٌلعب دوراً هاما

التً ٌمكن أن تإدي إلى السكتة الدماؼٌة أو الفشل الكلوي أو حتى الوفاة. ٌسُتخدم التصوٌر 

ائع لتمٌٌم الانسداد الرئوي )جلطة دموٌة فً أوعٌة الرئة( وكذلن الممطعً المحوسب بشكل ش

(. لا تمدر بثمن فً تشخٌص وعلاج مشاكل AAAتمدد الأوعٌة الدموٌة فً الأبهر البطنً )

العمود الفمري وإصابات الٌدٌن والمدمٌن والهٌاكل العظمٌة الأخرى لأنه ٌمكن أن ٌظهر 

الأنسجة مثل العضلات  العظام المحٌطة بها.بوضوح حتى العظام الصؽٌرة جدًا وكذلن 

والأوعٌة الدموٌة. نادرًا ما ٌستخدم التصوٌر الممطعً المحوسب فً مرضى الأطفال لتشخٌص 

أورام الرئة أو البنكرٌاس وكذلن تمدد الأوعٌة الدموٌة فً الأبهر البطنً. بالنسبة للأطفال، 

الورم الأرومً العصبً،  ٌان لتمٌٌم:ٌسُتخدم التصوٌر الممطعً المحوسب فً كثٌر من الأح

التشوهات الخلمٌة للأوعٌة الدموٌة، الكلى، ؼالباً ما ٌستخدم الأطباء الفحص الممطعً المحوسب 

من أجل: التعرؾ بسرعة على إصابات الرئتٌن والملب والأوعٌة الدموٌة والكبد والطحال 

دمة. توجٌه الخزعات والكلى والأمعاء أو الأعضاء الداخلٌة الأخرى فً حالات الص

والإجراءات الأخرى مثل تصرٌؾ الخراج وعلاجات الأورام طفٌفة التوؼل. التخطٌط وتمٌٌم 

مرحلة وتخطٌط وإدارة العلاج  نتائج الجراحة، مثل زرع الأعضاء أو تحوٌل مسار المعدة.

ة المعادن الإشعاعً للأورام بشكل صحٌح وكذلن مرالبة الاستجابة للعلاج الكٌمٌائً. لٌاس كثاف

 كما ٌوضّح  فً العظام للكشؾ عن هشاشة العظام

 .(2.2انشَّكم )

عادةً ما ٌكون الماسح الضوئً الممطعً عبارة عن آلة كبٌرة تشبه الصندوق بها فتحة أو نفك 

لصٌر فً المنتصؾ. سوؾ تستلمً على طاولة فحص ضٌمة تنزلك داخل وخارج هذا النفك. 

فات الأشعة السٌنٌة الإلكترونٌة حولن، وٌمعان ممابل بعضهما ٌدور أنبوب الأشعة السٌنٌة وكاش

البعض فً حلمة تسمى جسرًا. توجد محطة عمل الكمبٌوتر التً تعالج معلومات التصوٌر فً 

 ؼرفة منفصلة، حٌث ٌموم الفنً بتشؽٌل الماسح الضوئً ومرالبة فحصن.

إلى حد كبٌر الأشعة السٌنٌة  ً كثٌر من النواحً، ٌعمل المسح الممطعً المحوسب بشكل ٌشبهف

 الامتحانات. الأشعة السٌنٌة هً شكل من أشكال الإشعاع، مثل الضوء أو الرادٌو الأخرى

التً ٌمكن توجٌهها نحو الجسم. تمتص أجزاء الجسم المختلفة الأشعة السٌنٌة  –الموجات 

ة من الإشعاع إلى بدرجات متفاوتة. فً فحص الأشعة السٌنٌة التملٌدي، ٌتم توجٌه دفمة صؽٌر

الجسم وتمر عبره، مسجلة صورة على فٌلم فوتوؼرافً أو لوحة تسجٌل صور خاصة. تظهر 
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ٌظهر بظلال من اللون الرمادي والهواء  العظام باللون الأبٌض على الأشعة السٌنٌة؛ مندٌل ناعم

ة ٌظهر باللون الأسود. مع التصوٌر الممطعً المحوسب والعدٌد من حزم الأشعة السٌنٌ

تدور أجهزة الكشؾ حولن، وتمٌس كمٌة الإشعاع التً  ومجموعة من الأشعة السٌنٌة الإلكترونٌة

ٌتم امتصاصها فً جمٌع أنحاء جسمن. وفً الولت نفسه، تتحرن طاولة الفحص عبر الماسح 

الضوئً، بحٌث ٌتبع شعاع الأشعة السٌنٌة مسارًا حلزونٌاً. ٌموم برنامج كمبٌوتر خاص بمعالجة 

الحجم الكبٌر من البٌانات لإنشاء صور ممطعٌة ثنائٌة الأبعاد لجسمن، والتً ٌتم عرضها هذا 

بعد ذلن على الشاشة. تسمى هذه التمنٌة التصوٌر الممطعً الحلزونً أو الحلزونً. ٌمُارن 

التصوٌر الممطعً المحوسب أحٌاناً بالنظر إلى رؼٌؾ الخبز عن طرٌك تمطٌع الرؼٌؾ إلى 

ندما ٌتم إعادة تجمٌع شرائح الصورة بواسطة برامج الكمبٌوتر، تكون النتٌجة شرائح رفٌعة. ع

رإٌة مفصلة للؽاٌة ومتعددة الأبعاد للجزء الداخلً من الجسم. تسمح التحسٌنات فً تكنولوجٌا 

الكاشؾ للماسحات الضوئٌة الممطعٌة الجدٌدة بالحصول على شرائح متعددة فً دورة واحدة. 

الضوئٌة، التً ٌطلك علٌها "تصوٌر ممطعً متعدد الشرائح" أو "تصوٌر تسمح هذه الماسحات 

فترة زمنٌة ألصر، مما ٌإدي إلى مزٌد  ممطعً متعدد الكاشؾ"، بالحصول على شرائح أرق فً

من التفاصٌل ولدرات عرض إضافٌة. تتمٌز أجهزة التصوٌر الممطعً المحوسب الحدٌثة 

لأجزاء كبٌرة من الجسم فً ثوانٍ معدودة. هذه  بالسرعة الكبٌرة بحٌث ٌمكنها إجراء مسح

السرعة مفٌدة لجمٌع المرضى وخاصة الأطفال وكبار السن والمصابٌن بؤمراض خطٌرة. 

 بالنسبة للأطفال، سٌتم تعدٌل تمنٌة الماسح الضوئً الممطعً لتملٌل جرعة الإشعاع.

ا تكون مستلمٌاً بشكل مسطح ٌبدأ الفنً بوضعن على طاولة الفحص بالأشعة الممطعٌة، وعادةً م

على ظهرن أو ربما على جانبن أو على بطنن. ٌمكن استخدام الأشرطة والوسائد لمساعدتن فً 

بالنسبة للأطفال الذٌن لا ٌستطٌعون البماء  الحفاظ على الوضع الصحٌح والثبات أثناء الفحص.

ة إلى انخفاض جودة ساكنٌن أثناء الفحص، لد تكون هنان حاجة إلى التخدٌر. ستإدي الحرك

الفحص بنفس الطرٌمة التً تإثر بها على الصور الفوتوؼرافٌة. إذا تم استخدام مادة التباٌن، 

( أو حمنها شرجٌة، اعتمادًا على نوع الفحص. IVفسٌتم ابتلاعها أو حمنها عبر خط ورٌدي )

ع البداٌة وض بعد ذلن، سٌتحرن الجدول بسرعة عبر الماسح الضوئً لتحدٌد الجدول الصحٌح

لعملٌات المسح. بعد ذلن، سٌتحرن الجدول ببطء عبر الجهاز أثناء إجراء الفحص الفعلً 

لد ٌطُلب منن حبس أنفاسن أثناء الفحص. أي حركة، سواء التنفس أو  بالأشعة الممطعٌة.

حركات الجسم، ٌمكن أن تإدي إلى آثار على الصور. وهذا مشابه للضبابٌة التً تظهر فً 

ملتمطة لجسم متحرن. عند اكتمال الفحص، سٌطُلب منن الانتظار حتى ٌتحمك الفنً الصورة ال
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من أن الصور ذات جودة عالٌة بما ٌكفً للتفسٌر الدلٌك. عادة ما ٌتم الانتهاء من التصوٌر 

 دلٌمة. 30الممطعً للجسم خلال 

ع تكون فحوصات التصوٌر الممطعً المحوسب ؼٌر مإلمة وسرٌعة وسهلة بشكل عام. م

 التصوٌر الممطعً الحلزونً، ٌتم تملٌل ممدار الولت الذي ٌحتاجه المرٌض للاستلماء.

على الرؼم من أن المسح نفسه لا ٌسبب أي ألم، إلا أنه لد ٌكون هنان بعض الانزعاج من 

الاضطرار إلى البماء ثابتاً لعدة دلائك. إذا كنت تواجه صعوبة فً البماء ساكناً، أو تعانً من 

ماكن المؽلمة أو تعانً من ألم مزمن، فمد تجد أن فحص التصوٌر الممطعً المحوسب رهاب الأ

مرهك. لد ٌمدم لن الفنً أو الممرضة، تحت إشراؾ الطبٌب، مسكناً خفٌفاً لمساعدتن على 

تحمل إجراء التصوٌر الممطعً المحوسب. إذا تم استخدام مادة تباٌن فً الورٌد، فستشعر بوخز 

لإبرة فً الورٌد. لد تشعر بإحساس دافئ ومحمر أثناء حمن المواد المتباٌنة طفٌؾ عند إدخال ا

وطعم معدنً فً فمن ٌستمر لبضع دلائك. لد ٌشعر بعض المرضى بإحساس وكؤنهم بحاجة إلى 

التبول ولكن هذا ٌهدأ بسرعة. إذا تم ابتلاع مادة التباٌن، فمد تجد أن مذالها ؼٌر سار إلى حد ما؛ 

لمعظم المرضى تحمله بسهولة. ٌمكنن أن تتولع الشعور بامتلاء البطن ومع ذلن، ٌمكن 

طرد السائل إذا تم إعطاإن مادة التباٌن عن طرٌك الحمنة الشرجٌة. فً هذه والحاجة المتزاٌدة ل

الحالة، كن صبورا، لأن الانزعاج الخفٌؾ لن ٌستمر طوٌلا. عند دخولن إلى جهاز التصوٌر 

الممطعً المحوسب، لد ٌتم استخدام أضواء خاصة للتؤكد من وضعن بشكل صحٌح. باستخدام 

سب الحدٌثة، لن تسمع سوى أصوات طنٌن ونمر وطنٌن ماسحات التصوٌر الممطعً المحو

طفٌفة أثناء دوران الماسح الضوئً الممطعً حولن أثناء عملٌة التصوٌر. ستكون وحدن فً 

ؼرفة الفحص أثناء التصوٌر الممطعً. ومع ذلن، سٌتمكن التمنً من رإٌتن وسماعن والتحدث 

سمح لأحد الوالدٌن بالدخول إلى الؽرفة معن فً جمٌع الأولات. بالنسبة للمرضى الأطفال، لد ٌُ 

بعد إجراء فحص  ولكن سٌطُلب منه ارتداء مئزر من الرصاص لتملٌل التعرض للإشعاع.

التصوٌر الممطعً المحوسب، ٌمكنن العودة إلى أنشطتن الطبٌعٌة. إذا تلمٌت مادة تباٌن، فمد ٌتم 

 .[17-16-15] إعطاإن تعلٌمات خاصة

 (Fluoroscopy) التَّنظٌر الفلوري 7.2

ٌستخدم التنظٌر الفلوري الأشعة السٌنٌة لإظهار الحركة فً الولت الحمٌمً. ٌمكن أن ٌظُهر 

حركة أحد أجزاء الجسم، مثل نبض الملب، أو المسار الذي تسلكه أداة طبٌة أو صبؽة )عامل 

ظٌر الفلوري تباٌن( أثناء تحركها عبر الجسم. على عكس الأشعة السٌنٌة التملٌدٌة، ٌستخدم التن
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شعاعًا متمطعاً من الأشعة السٌنٌة النبضٌة التً ٌتم تمرٌرها عبر الجسم. ٌتم إرسال الصور إلى 

شاشة حٌث ٌمكن للأطباء رإٌة جزء الجسم وحركته فً الولت الفعلً. ٌعتمد إجمالً التعرض 

دد مرات للإشعاع من الأشعة السٌنٌة على طول الفترة الزمنٌة لإجراء التنظٌر الفلوري وع

استخدام شعاع الأشعة السٌنٌة. ٌستخدم التنظٌر الفلوري فً العدٌد من أنواع الفحوصات 

 والإجراءات، بما فً ذلن:

 عرض حركة المواد عبر المعدة والأمعاء 

 توجٌه وضع المسطرة أثناء جراحة الملب 

 تصور تدفك الدم إلى الأعضاء 

 حٌحمساعدة الأطباء على ضبط العظام المكسورة بشكل ص 

ك الأكثر شٌوعًا هً التكوٌن الذي ٌوجد به ائالطر ٌمكن تكوٌن أنظمة التصوٌر الفلوري فً عدة

XRT أسفل طاولة المرٌض وXRII المعدات الموجودة على برج متحرن و والتصوٌر المساعد

وتحمً المشؽل من الإشعاعات  XRفوق طاولة المرٌض تتدلى ستائر الرصاص من برج 

ٌشٌع استخدامها لإجراءات الجهاز الهضمً، بما فً ذلن با ، من المرٌض الشاردة المتناثرة

 ابتلاع و

أسفل  XRIIتمع فوق الطاولة ومجموعة  XRTفحوصات الحمنة الشرجٌة باستخدام التكوٌن مع 

 .((3.2كما ٌبٌنّ الشّكل  الطاولة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 [18]ٌثٍٍّ آنح تصوٌز انتُّظٍز انفهوري  ((3.2انشّكم 
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 مستمر بشكل متؽٌرًا FID نٌكو ما عادة. الجلوس أثناء للفحوصات عمودٌاً تهٌئتها أٌضًا ٌمكن

 الأشعة لأخصائً متاحًا بعد عن فٌه التحكم ٌتم الذي الضؽط مخروط ٌكون ولد. طرفٌن بٌن

 .((4.2انشّكم كما ٌوضّح  المرٌض بطن داخل والبارٌوم الهواء تباٌن لمعالجة

 

 

 

 

 

 

 

 

 [18]ٌثٍٍّ آنح تصوٌز انتُّظٍز انفهوري  ((4.2انشّكم 

 حٌث الإشعاعٌة بالسلامة تتعلك وهً بعد، عن الفلوري التنظٌر ؾلؽر واضحة مزاٌا هنان

 والتداخلٌة الوعائٌة الأشعة إجراءات تكون ما عادة، لها الفنً والطالم المشؽل ٌتعرض

 من التؤلك مناظٌر تتؤلؾ C-Arm بـ المجهزة الدموٌة الأوعٌة تصوٌر أجنحة فً إجراإها ٌتم

XRT ةالصور ومستمبل مٌكانٌكٌاً ممترن XRT حول تام انسجام فً ٌدوران الصورة ومستمبل 

 ؼالباً. C الذراع تدوٌر ٌتم عندما الرإٌة مجال مركز فً تظل والتً Isocentre تسمى نمطة

 أثناء المرٌض حول C راعللذّ  عائك دون المستمر بالدوران للسماح ناتئة الطاولة تكون ما

 والتداخلٌة ٌةالوعائ الأشعة إجراءات تكون ما عادة. الإجراءات

 التً C-Arm التؤلك بمناظٌر المجهزة الدموٌة الأوعٌة تصوٌر مجموعات فً إجراإها ٌتم

 فً ٌدوران الصورة ومستمبل XRT الصورة ومستمبل مٌكانٌكٌاً ممترن XRT من تتكون

. C الذراع تدوٌر عند الرإٌة مجال مركز فً تظل التً Isocentre تسمى نمطة حول انسجام

 أثناء المرٌض حول C للذراع عائك دون المستمر بالدوران للسماح ناتئاً ٌكون ما ؼالباً

 لدرة ذات لوة أكثر مولدات :ٌلً بما والتداخلٌة الدموٌة الأوعٌة أجنحة تجهٌز تم. الإجراءات
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 التشكٌل مرشحات تضمٌن ٌتم ما ؼالباً، الزٌت أو بالماء المبردة XRT أجهزة عالٌة حرارٌة

 مستوى عند المرٌض جرعة على الحفاظ مع حد ألصى إلى الٌود تباٌن لزٌادة ةالمتؽٌر الطٌفً

 28 من والتداخلٌة الدموٌة الأوعٌة لمختبرات النموذجٌة السٌنٌة الأشعة أحجام تتراوح. ممبول

 .40cm إلى

 فً الوضع سهولة C الذراع ذات التؤلك مناظٌر أٌضًا داخلٌةالتَّ  الملب أمراض أجنحة تستخدم

 أن ٌمكن - والطلاب للمعلمٌن دلٌل: التشخٌصٌة الأشعة فٌزٌاء المرٌض حول مختلفة زواٌا

 ذات الأنظمة تستخدم سطحٌن ذات أو السطح أحادٌة أنظمة إما الملب أمراض مجموعات تكون

 للحصول المرٌض حول مستمل بشكل وضعهما ٌمكن C حرؾ شكل على ذراعٌن السطحٌن

 التباٌن ٌعتبر بالٌود معالجته منذ مهم واحد تباٌن حمن أثناء نةمتزام رلمٌة استحواذ عملٌات على

 المرٌض جسم بكتلة محددًا إعطاإه ٌمكن الذي للتباٌن الإجمالً الحجم وٌكون للكلى، سامًا

 على مثبتة فلورٌة مناظٌر هً المتنملة الفلور مناظٌرإنَّ  .الأطفال طب فً خاص بشكل حاسمة

 .لموالعا بٌن نملها ٌمكن التً عجلات

 على الحصول لأجهزة السرٌع الانتشار مع المتمدمة الفلوروسكوبٌة والمعدات التطبٌمات تتؽٌر

 المتخصصة الأفلام تعد لم الحالات من كثٌر وفً الأفلام، استخدام وٌتنالص الرلمٌة، الصور

: ٌصٌةالتشخ الأشعة فٌزٌاء لدٌمة، الكبٌر التنسٌك ذات الأفلام تؽٌٌر أنظمة أصبحت. متوفرة

 .[19-18] والطلاب للمعلمٌن دلٌل

  (Pulsed Fluoroscopy) النبضً الفلوري التنظٌر 8.2

 الطوٌلة العالً الجهد كابلات تتمٌز الشبكة بتبدٌل أو بالشبكة فٌها التحكم ٌتم التً XRT أجهزة

 تطبٌك ٌستمر لذلن، ونتٌجة. كبٌرة بسعة الفلوري الفحص ؼرؾ من العدٌد فً المستخدمة

 الفلوري التنظٌر إجراء وٌمكن. النبضات بٌن المولد تشؽٌل إٌماؾ بعد XRT على طالةال

 ٌتم XRT استخدام طرٌك عن أو النبضً، الوضع فً المولد تشؽٌل طرٌك عن إما النبضً

 وربما للمرٌض، ضرورٌة ؼٌر جرعة إلى هذا ٌإدي الشبكة بتبدٌل أو بالشبكة فٌه التحكم

 سلبٌاً متحٌزة شبكة بالشبكة فٌها التحكم ٌتم التً XRT تمنٌة دمتستخ. للحركة إضافً تشوٌش

 إنتاج ٌمنع مما الموجب، المطب إلى الكاثود من الإلكترونات تدفك لولؾ الفتٌل من بالمرب

 لأن نظرًا البشري البصري والجهاز، الإشعاع نبضات بٌن فٌها المرؼوب ؼٌر السٌنٌة الأشعة

 تمرٌباً، ثانٌة 0.1 إلى ٌصل نموذجً تكامل ولت لها البشري ريالبص للنظام الزمنٌة الاستجابة

 أكثر الفلوروسكوبٌة الصور تظهر لذلن، ونتٌجة نبضٌة صور عدة دمج على بالمدرة ٌتمتع فإنه
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 إلى نبض معدل من التؽٌٌر عند إطار لكل IAKR لنفس المعدل ٌنخفض النبض مثل ضجٌجًا

 مزعجة الفلوروسكوبٌة الصور الظاهرة هذه لمراعاة نبضة لكل IAK تعدٌل ٌمكن آخر،

 ٌمكن. المرٌض جرعة زٌادة عموبة فً تؤتً الضوضاء لتملٌل IAKR زٌادة ولكن بطبٌعتها

 ا التصفٌة. الصور متوسط ذلن فً بما الصور، معالجة خلال من الضوضاء تملٌل تحمٌك أٌضًا

. الفلوروسكوبٌة صورال أحدث من كل من أجزاء بٌن تجمع التً الصور معالجة تمنٌة هً

 الناتجة الصورة فً الضوضاء لتملٌل السابمة الفلورٌة الإطارات من والعدٌد الإطار

 

 

 هو الإطار رقم في المخزن المؤقت للفيذيو fiهو معامل الترجيح المحذد مستقبلياً و wiحيث 

 جهاز ىإل إطارات عدة من المعلومات ٌتضمن متحرن مرشح هو العودي المرشح فإن وبالتالً

 كل متوسط حساب ٌتم النهائٌة الصورة فً الضوضاء ٌملل مما الإطار، الحالً فلوروسكوبً

 أو الفٌدٌو كامٌرا عن الصادرة الإضافٌة والضوضاء( السٌنٌة الأشعة) الكمومٌة الضوضاء من

 .الصورة مستمبل

 لأنه لفلوري،ا التنظٌر فً المرٌض جرعة لـ كبدٌل شائع بشكل الفلوري التنظٌر ولت ٌستخدم

 العدٌد تتجاهل فهً: المثالٌة عن البعد كل بعٌدة التؤلمً التنظٌر معدات واسع نطاق على متاح

 تصوٌر ٌكون ما ؼالباً الرلمً التصوٌر ذلن فً بما المرٌض، جرعة فً الكبٌرة المساهمات من

 أثناء ضالمرٌ جرعة فً مساهم أكبر دائمًا لٌس ولكن الأمثل، الحل هو الرلمً الاكتساب

 .[20] الفلوري التنظٌر إجراءات

 أهًٍح الأشؼح انسٍٍُح:9.2 

. الجدول فً الموضح الخطورة مستوى النظائر فحص أو السٌنٌة للأشعة فردي فحص كل ٌحمل

. معاً منها بكل الخاصة المخاطر إضافة ببساطة ٌتم الفحوصات، من العدٌد إجراء تؤثٌر ولتمدٌر

 ٌنلد كان سواء فرق أي ٌشكل لا

 هو المخاطر إجمالً فإن عدٌدة، سنوات مدى على موزعة أو واحد ٌوم فً السٌنٌة الأشعة عدد

 المخاطر إجمالً وكان السٌنٌة الأشعة من كبٌر لعدد بالفعل خضعت لد كنت إذا. تمامًا نفسه

 لبل. الخاصة لمزاٌاه وفماً جدٌد فحص كل إلى الحاجة على الحكم فٌجب الملك، لن ٌسبب

 لتمدٌم أخرى طرٌمة توجد لا بؤنه طمؤنتن على لادرًا طبٌبن ٌكون أن ٌجب دمًا،ل المضً
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 بالأشعة علم على طبٌبن أن من تؤكد. الطبٌة لمشكلتن الفعالة للإدارة ضرورٌة جدٌدة معلومات

 ؼٌر الإضافٌة الفحوصات تجعل أنها حالة فً أجرٌتها، التً الأخرى المسح عملٌات أو السٌنٌة

 الحظ ولحسن. السٌنٌة بالأشعة فحص إلى تحتاج أن المرجح من السن، فً مدمنت مع .ضرورٌة

 ولتاً هنان لأن وذلن. الجدول فً المبٌنة تلن من ألل السن لكبار بالنسبة الإشعاع مخاطر فإن

 فإن ذلن، ومع. كبٌر بشكل حدوثه فرص تمل وبالتالً الإشعاع، عن الناجم السرطان لتطور ألل

 الأشخاص لخطر مرتٌن عرضة أكثر ٌكونون لد حٌاتهم، معظم أمامهم ٌزال لا الذٌن الأطفال،

 لضمان خاص اهتمام إٌلاء ٌتم السبب ولهذا. السٌنٌة الأشعة فحص نفس من العمر منتصؾ فً

 بجرعة الاحتفاظ أٌضًا ٌتم. السٌنٌة بالأشعة للتصوٌر ٌخضع طفل لكل واضحة طبٌة فائدة وجود

 .الفحص ٌوفرها أن ٌمكن التً المعلومات منها الانتماص دون مكنم مستوى أدنى عند الإشعاع

 حرٌصون نحن لذلن للبالؽٌن، الطفل من للإشعاع حساسٌة أكثر أٌضًا الرحم فً الطفل ٌكون لد

 أو للٌد السٌنٌة الأشعة مثل بشًء مشكلة ٌوجد لا. الحمل أثناء السٌنٌة الأشعة على خاص بشكل

 بسبب الأسنان أو الصدر

 التً للفحوصات خاصة احتٌاطات إلى حاجة هنان ذلن، ومع. الطفل من ٌمترب لا عاعالإش

 ٌمكن حٌث مسح عملٌات إجراء للنظائر أو الإشعاع، شعاع من بالمرب أو فً الرحم فٌها ٌكون

 هذا مثل إجراء وشن على كنت إذا. الدم تعمٌم الأم خلال من الطفل إلى المشعة المادة تصل أن

 هذا لو. للحمل احتمال أي هنان كان إذا عما سإالن سٌتم الإنجاب، سن فً رأةام وكنت الفحص

 بتؤجٌل التوصٌة بشؤن لرار اتخاذ بن ٌعتنون الذٌن الأطباء مع حالتن منالشة ستتم احتمال،

 ضرورٌاً أمرًا وعلاجه مرضن تشخٌص فٌها ٌكون التً المناسبات هنالن سٌكون. لا أم التحمٌك

 الصؽٌر الإشعاع بوضوح الصحٌة الفائدة هذه تفوق عندما. بعد ٌولد لم الذي طفلن و لصحتن

 .[14-11] الخٌارات جمٌع منالشة بعد الفحص أو السٌنٌة الأشعة إجراء ٌتم لد المخاطر،

 :(Types of X-Rays)أَواع الأشؼح انسٍٍُح 10.2 

كانت تبدو بالأبٌض  إذا سبك لن أن رأٌت صورة بالأشعة السٌنٌة، فمن المحتمل أن تتذكر أنها

والأسود. وذلن لأن المواد الكثٌفة مثل العظام تمتص الأشعة السٌنٌة وتظهر باللون الأبٌض على 

الصورة. تسمح الأنسجة الرخوة، مثل الأعضاء والعضلات، للأشعة السٌنٌة بالمرور، وبالتالً 

ة الصلبة والناعمة التً تظهر باللون الأسود على الأشعة السٌنٌة. سٌموم الطبٌب بتحلٌل الأنسج

تظهر فً الأشعة السٌنٌة لتحدٌد سبب الأعراض. ٌتٌح هذا النوع من اختبارات التصوٌر للأطباء 

 رإٌة ما بداخل جسمن دون إجراء عملٌة جراحٌة.
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فً بعض الأحٌان، لا ٌوفر تحلٌل الدم والفحص البدنً أدلة كافٌة للطبٌب لمعرفة سبب 

ب إلى مزٌد من المعلومات لإجراء تشخٌص دلٌك، فإنه سٌستخدم الأعراض. عندما ٌحتاج الطبٌ

أداة تشخٌصٌة لإنتاج الصور، مثل الأشعة السٌنٌة. فٌما ٌلً الأنواع المختلفة للأشعة السٌنٌة 

 الطبٌة المطلوبة بشكل شائع وأسباب إجرائها.

 :(Chest X-Ray)الأشعَّة السٌّنٌَّة للصَّدر  11.2

التنفس، أو تعانً من سعال مستمر أو تشعر بؤلم فً صدرن، فمد  ذا كنت تواجه صعوبة فًإ

ٌطلب طبٌبن إجراء أشعة سٌنٌة على الصدر. تلتمط الأشعة السٌنٌة للصدر صورة للجزء العلوي 

من الجسم والعظام والأعضاء بداخله، بما فً ذلن الملب والرئتٌن والأضلاع. من خلال الأشعة 

حالات مثل الالتهاب الرئوي، أو السل، أو سرطان الرئة،  السٌنٌة للصدر، سٌبحث طبٌبن عن

أو مشاكل فً حجم الملب، أو كسور فً الأضلاع أو العمود الفمري، أو أي مرض فً الصدر 

أو الرئة. أثناء إجراء التصوٌر، ستمؾ أمام جهاز الأشعة السٌنٌة وتتجه للأمام لالتماط صورة 

ٌنٌة الولوؾ بشكل جانبً للحصول على صورة ثانٌة. واحدة. عادة، سٌطلب منن فنً الأشعة الس

سٌطُلب منن حبس أنفاسن لبضع ثوان أثناء التماط الأشعة السٌنٌة. ٌساعدن هذا على البماء ثابتاً 

وٌمنع ظهور صورة ضبابٌة. ستسمح الأشعة السٌنٌة للصدر لطبٌبن بفحص بعض أعضاء 

 الجسم الحٌوٌة بسرعة وسهولة.

:(Abdominal X-ray لأشؼَّح انسٍٍَُّّح نهثطٍ )ا  .12.2 

ٌعد التصوٌر الشعاعً للبطن أحد الصور الأكثر طلباً، وٌجب أن ٌكون لدى جمٌع طلاب الطب 

معرفة بالتفسٌرات الإشعاعٌة الشائعة. تتناول هذه الممالة الأشعة للنتائج الطبٌعٌة. ستؽطً 

، والؽاز ؼٌر الطبٌعً خارج الأجزاء اللاحمة من السلسلة الؽاز ؼٌر الطبٌعً داخل اللمعة

اللمعة، والتكلس، وتشوهات العظام والأنسجة الرخوة، والأشٌاء العلاجٌة المنشؤ والعرضٌة 

( التً ٌتم التماطها هً إسماط مستلك: AXRوالعرضٌة. الصورة الشعاعٌة المٌاسٌة للبطن )

 الأشعة السٌنٌة

تلمٌاً على ظهره. فً خلفً( للمرٌض مسٌتم تمرٌرها من الأمام إلى الخلؾ )الإسماط الأمامً ال

المنتصب: مٌزته على الفٌلم المستلك هً تصور مستوٌات  AXRمطلوب بعض الظروؾ 

الهواء السائل. ٌعُد فٌلم الاستلماء )المرٌض مستلمٌاً على جانبه( مفٌدًا أٌضًا فً موالؾ معٌنة. 

حتوي على جرعة عبارة عن صورة شعاعٌة عادٌة، إلا أنها ت AXRعلى الرؼم من أن 
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أشعة سٌنٌة خلفٌة أمامٌة للصدر أو ستة أشهر من إشعاع الخلفٌة المٌاسً.  50إشعاعٌة تعادل 

ترُى كثافات رئٌسٌة، أربعة منها  كما هو الحال مع أي صورة شعاعٌة عادٌة، خمسة فمط

كتل طبٌعٌة: الأسود للؽاز، والأبٌض للهٌاكل المتكلسة، والرمادي الذي ٌمثل مجموعة من ال

 الناعمة

الأنسجة ذات اللون الرمادي الداكن للٌلاً بالنسبة للدهون )لأنها تمتص عددًا ألل للٌلاً من الأشعة 

السٌنٌة(. ٌنُظر إلى الأجسام المعدنٌة على أنها بٌضاء ناصعة ومكثفة. وبالتالً فإن وضوح 

لصورة الشعاعٌة الخطوط العرٌضة للهٌاكل ٌعتمد على الاختلافات بٌن هذه الكثافات. فً ا

الهواء الأسود ممابل العظام  -للصدر، ٌظهر ذلن بسهولة من خلال التباٌن بٌن الرئة والأضلاع 

 البٌضاء المحتوٌة على الكالسٌوم. هذه الاختلافات

الأنسجة الرخوة  -حٌث أن معظم الهٌاكل ذات كثافة مماثلة  AXRألل وضوحًا بكثٌر على 

 بشكل أساسً.

نٌة للبطن نظرة على أعضاء مثل الأمعاء والمعدة والطحال. لد ٌطلب طبٌبن توفر الأشعة السٌ

إجراء أشعة سٌنٌة على البطن إذا كنت تعانً من آلام فً المعدة أو ؼثٌان ؼٌر مبرر. 

ستساعدهم هذه الأداة على تحدٌد الحالات التً لد تسبب لن عدم الراحة، مثل حصوات الكلى أو 

 ة فً أنسجة البطن.انسداد الأمعاء أو أي إصاب

خلال هذا النوع من الأشعة السٌنٌة، من المحتمل أن تستلمً بشكل مسطح على طاولة مع وضع 

جهاز الأشعة السٌنٌة فوق بطنن. سٌكون هنان أحد التمنٌٌن لمساعدتن داخل وخارج الطاولة. 

على  سٌمومون بعد ذلن بالتماط صورة لممدمتن وأنت تحبس أنفاسن لبضع ثوان. اعتمادًا

 أعراضن، لد ٌرؼبون فً إجراء أشعة سٌنٌة على جانبٌن أو أثناء ولوفن.

بعد أن ٌموم طبٌبن بفحص الأشعة السٌنٌة الخاصة بن وٌكتشؾ سبب آلام البطن، ٌمكنه 

 مساعدتن على الشعور بصحة جٌدة مرة أخرى، أو طلب المزٌد من الاختبارات إذا لزم الأمر.

 

 

 

 

 

 [21] انتصوٌز تفهى ػادي ((5.2انشّكم 
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وانحانة وانًثاَح الأشؼح انسٍٍُح نهكهى .13.2 

:( Kidney, Ureter and Bladder X-ray) 

( للبحث عن مشاكل فً الجهاز البولً KUBٌتم أخذ الأشعة السٌنٌة للكلى والحالب والمثانة )

بالإضافة إلى مشاكل فً الجهاز الهضمً. لد ٌكون هذا هو الاختبار الأول الذي ٌستخدم 

خدام هذا النوع من الأشعة السٌنٌة، ٌمكن لطبٌبن تمٌٌم لتشخٌص حالة المسالن البولٌة. باست

المسالن البولٌة والحصول على نظرة ثالبة لشكل وحجم وموضع الكلٌتٌن والحالب والمثانة. ولد 

ٌحددون وجود حصوات فً الكلى أو الحالب أو أسباب أخرى لأعراضن. اعتمادًا على طرٌمة 

الاستلماء بشكل مسطح أو الجلوس على جانبن العرض المطلوبة، لد ٌطُلب منن الولوؾ أو 

أثناء التصوٌر بالأشعة السٌنٌة، ولد تضطر إلى تبدٌل وضعٌتن. سٌكون تمنٌاً مدرباً متاحًا 

 لمساعدتن على الشعور بالراحة طوال الإجراء.

 14.2.الأشؼح انسٍٍُح نهكهى وانحانة وانًثاَح

رلبتن، فمد ٌطلب طبٌبن إجراء أشعة إذا كنت تعانً من ألم مستمر أو تنمٌل أو ضعؾ فً 

سٌنٌة للرلبة. تتٌح الأشعة السٌنٌة للرلبة للطبٌب رإٌة الفمرات أو عظام العمود الفمري فً 

رلبتن. ٌمكنهم استخدام الأشعة السٌنٌة للبحث عن كسر العظام أو خلع المفصل أو العدوى أو 

و مشاكل فً الألراص الموجودة الالتهاب. إذا اشتبه الطبٌب فً وجود مشاكل فً الأعصاب أ

فً العمود الفمري، فمد ٌطلب إجراء تصوٌر بالرنٌن المؽناطٌسً. التصوٌر بالرنٌن المؽناطٌسً 

هو اختبار تصوٌر ٌتفوق فً تمدٌم صور مفصلة للؽاٌة للأنسجة الرخوة فً الجسم. أثناء إجراء 

ٌر وضعٌتن حتى ٌحصل الأشعة السٌنٌة للرلبة، سوؾ تستلمً على طاولة وٌطلب منن تؽٌ

. عادة، ٌتضمن إجراء الأشعة السٌنٌة للرلبة [24-22] طبٌبن على الصور التً ٌحتاجها

صورتٌن إلى سبع صور. سٌكون أحد التمنٌٌن الماهرٌن بجانبن للتؤكد من أنن مرتاح لدر 

عامة تم دراسة عدة عوامل لتؤثٌرها على الأعراض المرتبطة بد الإمكان أثناء تبدٌل الأوضاع.

المادة،  النعومة،  الموضع. من بٌن هذه العوامل،  ،هاالحالب، بما فً ذلن طول الدعامة، لطر

تحدٌد طول دعامة الحالب الأكثر ملاءمة له أهمٌة فً تملٌل المضاعفات المرتبطة بالدعامة.  فإنَّ 

 ولد كشفت بعض الدراسات
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للمثانة ٌمكن أن ٌإدي إلى تفالم أن وضع دعامات الحالب الطوٌلة جدًا التً تعبر خط الوسط 

الأعراض البولٌة. لذلن، فإننا نعتبر موضع دعامة الحالب عاملاً مهمًا فً الجراحة المرتبطة 

بالدعامات. فً هذه الدراسة، لمنا بتمٌٌم طرٌمة لتحدٌد طول دعامة الحالب المناسب والتؤكد من 

لتحدٌد طول الدعامة الحالب المناسب لا  أن الدعامة لا تعبر خط الوسط للمثانة. الطرٌمة المثلى

تزال ؼٌر واضحة. فً التمارٌر السابمة، تم حساب طول الدعامة الحالب المناسب لكل مرٌض 

للحالب نفسه باستخدام سلن توجٌه أو لسطرة  بثلاث طرق مختلفة. الأول هو المٌاس المباشر

( إلى التماطع المثانً PUJالحالب. والثانً ٌنطوي على لٌاس المسافة من تماطع الحوض )

إما تصوٌر الحوٌضة الرجعٌة أو الورٌدٌة. توفر الطرٌمة الثالثة  ( عن طرٌكVUJالحالبً )

تمدٌرًا لطول الدعامة المناسب باستخدام صٌؽة تعتمد على طول المرٌض. وٌمال إن ارتفاع 

ٌاس الحالب المرٌض هو دلٌل أكثر موثولٌة للحصول على طول دعامة الحالب المناسب من ل

ومع ذلن، لا توجد طرٌمة لٌاسٌة ومبسطة . استخدام سلن توجٌه ولسطرة الحالبالمباشر ب

لتحدٌد طول دعامة الحالب المناسب الذي ٌمنع انخفاض جودة الحٌاة المرتبطة بالتبول. علاوة 

ا على ذلن، فً بعض المستشفٌات، لا ٌتم تخزٌن أطوال مختلفة من دعامات الحالب، وؼالباً م

 عامات الحالب لبل الجراحة. تكون هنان حاجة للتنبإ بؤطوال د

الدراسة، لمنا بمٌاس المسافة بٌن نمطتٌن على صورة شعاعٌة للكلٌة / الحالب / المثانة  هذه فً

(KUB باستخدام بٌانات بؤثر رجعً وتنبإات تم تمٌٌمها ) 24لوضع دعامات الحالب )بؤطوال 

ومبسطة لتحدٌد  تنبإٌهللمثانة. لمد لمنا بتطوٌر طرٌمة  سم( حتى لا تعبر خط الوسط 26و

بهدؾ تملٌل الأعراض  KUBالطول المناسب لدعامات الحالب باستخدام الصور الشعاعٌة 

 .QOL [23-22-21]وما ٌصاحب ذلن من  المرتبطة بالتبول

 

 :(Hand X-ray) الأشعة السٌنٌة للٌدٌن 15.2.

دٌن إذا كنت تعانً من ألم فً ٌدن أو تعرضت لإصابة لد ٌطلب طبٌبن إجراء أشعة سٌنٌة للٌ

فً المنطمة. ستظهر الأشعة السٌنٌة للٌد للطبٌب إذا كان لدٌن أي كسور فً العظام أو تشوهات 

فً المفاصل أو أورام فً العظام أو حالات مثل العدوى أو التهاب المفاصل أو التهاب الأوتار. 

ٌطُلب منن وضع ٌدن بشكل مسطح على طاولة وإبمائها أثناء تصوٌر الٌد بالأشعة السٌنٌة، س

ثابتة أثناء التماط الصورة. لد تحتاج إلى تؽٌٌر موضع ٌدن عدة مرات لتوفٌر الصور اللازمة. 

 سٌبذل الفنً كل ما فً وسعه لإكمال الأشعة السٌنٌة بسرعة.
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 [25] انتصوٌز تفهى ػادي ((6.2انشّكم 

(، والمنظر الجانبً، PAة الٌدوٌة المٌاسٌة المنظر الخلفً الأمامً )ن الإسماطات الشعاعٌتتضمَّ 

 ، ٌتم وضع راحة الٌد على الكاسٌت مع الأشعة السٌنٌةPAوالمنظر المائل. فً عرض 

. ٌشكل السطح المفصلً لنصؾ المطر البعٌد لوسًا أملسًا متحد المركز مع 90شعاع بزاوٌة 

 طح المفصلٌة للمفصل الرسؽً متطابمة ومتطابمةالصؾ الرسؽً المرٌب، وتكون ألواس الأس

حدة المركز. ٌشار إلى هذه الألواس فً كثٌر من الأحٌان باسم خطوط جٌلولا. ٌجب أن تظهر متَّ 

( مفتوحة بالأرلام من الثانً إلى IP( والمفاصل السلامٌة )MCPلامٌة )المفاصل السنعٌة السّ 

ائب متماثلة. فً المنظر الجانبً، ٌجب أن ٌتم الخامس. ٌجب أن تكون الأنسجة الرخوة فً الكت

ٌتٌح تحرٌن الأصابع وإبعاد الإبهام  وضع نصؾ المطر والزند جنباً إلى جنب مع المشطٌات.

رإٌة جمٌع الأرلام ذات المساحات المفصلٌة المفتوحة. فً المنظر المائل، ٌتم تدوٌر الٌد 

ائل الموضوع بشكل مناسب، لن موضع. فً المنظر الم PAدرجة من  45خارجٌاً بزاوٌة 

تتداخل الأعمدة الوسطى من المشط الثالث إلى الخامس، على الرؼم من أن الرإوس البعٌدة 

المشط الثانً والثالث. عند تمٌٌم هذه الصور  سوؾ تتداخل. لا ٌنبؽً أن ٌكون هنان تداخل بٌن

 الشعاعٌة المٌاسٌة، تشمل الاختلافات الشائعة فً علم التشرٌح. 

سمسموٌدات عبارة عن عظٌمات مستدٌرة وممشرة بشكل جٌد فً الجانب الراحً من رإوس ال

للكسر، لذلن من المهم أن نتذكر الموالع التً تتم الإشارة إلٌها  المشط. ٌمكن الخلط بٌن هذه

 . IPوأحٌاناً واحد عند المفصل  MCPعادة. ٌوجد نوعان من السمسموٌدات عند المفصل 
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للإصبع الصؽٌر وواحد أو اثنٌن فً  MCPالأحٌان سمسمانً فً مفصل ٌوجد فً كثٌر من 

وجهة نظر بدٌلة لتمٌٌم خطاؾ هامات عند الملك من الكسر هً  للإصبع السبابة MCPمفصل 

التصوٌر الشعاعً شبه المائل. ٌمكن أن ٌكون تحدٌد موضع عرض النفك الرسؽً مإلمًا جدًا 

الساعد فً وضع محاٌد مع تركٌز الشعاع على فً وضع الكسر. ٌضع المنظر شبه المائل 

انحرفت. هذا ٌجلب  مساحة علً الانترنت. الإبهام متعارض إلى ألصى حد والٌد شعاعٌاً الإبهام

. حتى مع هذه وجهات النظر ((7.2انشّكم مساحة الوٌب  خطاؾ الهامات إلى الإبهام

سلبً  ت الأشعة السٌنٌةلد ٌكون من الصعب تشخٌص كسر اللحمٌة. إذا كان المتخصصة، ربط

ٌنبؽً الحصول  ولكن لا ٌزال هنان للك سرٌري بشؤن الكسر، أو التصوٌر الممطعً المحوسب

 - All State Viewالمعروفة أٌضًا باسم  - pisotriquetralعلى المسح. تعتبر وجهة نظر 

ة، ٌتم . فً هذه الصورpisotriquetralمفٌدة لتشخٌص أو استبعاد التهاب المفاصل العظمً 

درجة من الوضع المحاٌد بحٌث تكون حدٌبة لٌستر فً  30وضع الٌد فً وضع مستلك بزاوٌة 

التهاب المفاصل العظمً ؼٌر شائع، إلا أنه سبب  معظمها هٌكل ظهري. على الرؼم من أنَّ 

 جانب من المعصم. موصوؾ جٌدًا للألم فوق الزندي

 

 

 

 

 

 

 

 

 [26] انتصوٌز تفهى ػادي ((7.2انشّكم 
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من المهم ملاحظة موضع المعصم فً الفضاء. ٌعتمد اتجاه الساعد للمعصم على مولع الإبري 

الزندي، الذي ٌتبع دائمًا الزج. فً الوضع المحاٌد، ٌكون الإبري الزندي فً الجانب الأكثر من 

. ومع ذلن، فً حالة الاستلماء والكب، سٌكون الإبري الزندي فً PAالرأس الزندي فً منظر 

الرأس الزندي. فً المنظر الجانبً، سٌكون الإبري الزندي ظهرٌاً بالنسبة لنصؾ المطر  وسط

فً حالة الاستلماء والراحً فً الكب. ٌشٌر التمارب المرٌب بٌن العمودٌن الشعاعً والزندي 

. فً الممابل، تشٌر الأعمدة المتوازٌة أو المتباعدة إلى PAإلى الكب على طرٌمة عرض 

لإضافة إلى ذلن، ٌإثر موضع المعصم دٌنامٌكٌاً على لٌاس التباٌن الزندي. فً حالة الاستلماء. با

الاستلماء والانحراؾ الشعاعً، ٌبدو الزند ألصر نسبٌاً. كما ٌزداد التباٌن الزندي السلبً مع 

تمٌٌم  ٌتحرن بشكل لرٌب. وأخٌرا، ٌنبؽً ملاحظة انحراؾ المعصم فً شعاع الأشعة السٌنٌة

على ونصؾ من  لسلطة الفلسطٌنٌة. فً الانحراؾ الشعاعً، ٌكون الهلال نصفاًوجهة نظر ا

الانحراؾ، فإن الهلال ٌتطابك تمامًا مع نصؾ  الحدود الزندٌة لنصؾ المطر، بٌنما فً الزندي

، فً DRUJبتمٌٌم الانحطاط والتباٌن الزندي فً  PA، ٌموم عرض DRUJالمطر. عند تمٌٌم 

بتمٌٌم المحاذاة. ٌجب أن توضح المحاذاة الطبٌعٌة تداخل نصؾ حٌن ٌموم العرض الجانبً 

المطر والزند فً المنظر الجانبً مع عدم وجود إزاحة ظهرٌة أو راحٌة. لضمان وجود جانبً 

ؼٌر المستمر، لارن المواضع النسبٌة للمطب البعٌد من الزورلً والرمزي  DRUJجٌد فً 

شرة الراحٌة للرأس، والتً تمثل نمطة المنتصؾ )الأجزاء الأكثر أرٌحٌة من الرسػ( مع الم

النسبٌة. ٌجب أن ٌتم لطع الشكل الكمدي إلى النصؾ بواسطة المشرة الراحٌة للرأس، وٌجب أن 

ٌعلو الشكل الكمدي المطب البعٌد للزورلً. إذا كان الشكل الكمدي راحٌاً لٌتوضع على المشرة 

 [26] الظهرٌة، ٌتم نطك الصورة الأمامٌة، تكون الصورة مستلمٌة. إذا كان أكثر

 (Joint X-ray)الأشؼح انسٍٍُح انًشتزكح 16.2.

مخطط المفصل هو اختبار ٌستخدم الأشعة السٌنٌة للحصول على سلسلة من الصور للمفصل 

بعد حمن مادة تباٌن )مثل الصبؽة أو الماء أو الهواء أو مزٌج منها( فً المفصل. ٌتٌح ذلن 

سجة الرخوة فً مفصلن، مثل الأوتار والأربطة والعضلات لطبٌبن رإٌة هٌاكل الأن

والؽضارٌؾ وكبسولة المفصل. لا ٌمكن رإٌة هذه الهٌاكل على الأشعة السٌنٌة العادٌة بدون 

مادة تباٌن. ٌتم استخدام نوع خاص من الأشعة السٌنٌة، ٌسمى التنظٌر الفلوري، لالتماط صور 

المفصل لمعرفة سبب الأعراض أو المشكلة فً ٌتم استخدام مخطط المفصل لفحص  للمفصل.

المفصل. لد ٌكون مخطط المفصل أكثر فائدة من الأشعة السٌنٌة العادٌة لأنه ٌظُهر سطح 

الأنسجة الرخوة المبطنة للمفصل بالإضافة إلى عظام المفصل. تظهر الأشعة السٌنٌة العادٌة 
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و الركبة أو الكاحل أو الكتؾ أو عظام المفصل فمط. ٌمكن إجراء هذا الاختبار على الورن أ

اختبارات أخرى، مثل ٌمكن إجراء  المرفك أو الرسػ أو الفن )المفصل الصدؼً الفكً(.

(، تعطً معلومات CT( والتصوٌر الممطعً المحوسب )MRIالتصوٌر بالرنٌن المؽناطٌسً )

المفصل مختلفة حول المفصل. ٌمكن استخدامها مع مخطط المفصل أو عندما لا ٌعطً مخطط 

 صورة واضحة للمفصل.

ٌعتمد استمرار المفصل على شكل وملاءمة العظام على جانبً المفصل، والأنسجة الرخوة حول 

المفصل. على وجه الخصوص، تحتوي مفاصل الٌدٌن الصؽٌرة على أربطة جانبٌة على جانبً 

. تمنع المفصل، وطبمة صلبة من الؽضروؾ اللٌفً )لوحة راحٌة( على جانب راحة المفصل

عندما تتآكل أسطح المفصل،  هٌاكل الأنسجة الرخوة هذه الحركة ؼٌر الطبٌعٌة فً المفصل.

تصبح الأربطة ولوحة الراح أطول للٌلاً من الفجوة المتبمٌة، مما ٌسمح بحركة المفصل بطرٌمة 

ؼٌر طبٌعٌة. ٌستجٌب الجسم عن طرٌك وضع عظم إضافً حول المفصل لجعله مستمرًا. ٌطُلك 

 .[26] العظم الزائد اسم النابتة العظمٌة، وهذا عادةً ما ٌإدي إلى تٌبس المفصل بشكل كبٌر على

ٌجب أن ٌسمح لن التعرض الأمثل للصورة برإٌة لشرة العظم بوضوح والتمٌٌز بٌن المشرة 

)الأمامً الخلفً( والجانبً. تم التماط  APك العرض المٌاسٌة هً ائطر والنخاع دون صعوبة.

منظرٌن بزواٌا لائمة )متعامدة( مع بعضهما البعض. إذا لم تكن هذه الصور مفٌدة، فمد هاتٌن ال

تكون هنان حاجة إلى مناظر ثانوٌة مثل المناظر المائلة، أو مناظر خاصة مثل منظر النفك 

وجهات نظر الإجهاد، أي ٌتم تطبٌك  الإبطً أو النفك الرسؽً، بناءً على السٌنارٌو السرٌري.

العظم أو المفصل لتحدٌد ما إذا كانت هنان إصابة ؼٌر مكتشفة، مثل الملع الخفٌؾ أو الموة على 

الاشتباه فً تمزق فً الأوتار أو الأربطة. ٌتم الحصول علٌها كطلبات خاصة وٌجب تنفٌذها 

بطرٌمة تملل من ألم المرٌض وانزعاجه. ٌجب أن تكون هنان مساحة مشتركة واحدة على الألل 

لك بإصابة العظام المشتبه بها. إذا لم ٌتم تصور الكسر بؤكمله، فمد تكون هنان مرئٌة فٌما ٌتع

حاجة إلى مناظر إضافٌة ومناظر لمساحة مشتركة مجاورة أخرى. لد تكون هنان حاجة إلى 

ممارنة وجهات النظر مع الجانب الممابل أو العظم الطبٌعً أو المفصل، وهذا صحٌح بشكل 

جود إصابة طفٌفة فً صفٌحة النمو لدى الطفل. لا ٌنبؽً طلب خاص إذا كان هنان شن فً و

وجهات النظر الممارنة بشكل روتٌنً، ولكن ٌنبؽً استخدامها إذا كان ذلن ضرورٌا سرٌرٌا. 

من المهم أن نتذكر أن بعض إصابات العظام والأربطة تحدث كنمط شائع من الإصابات 

ٌد ؼالباً ما ٌرتبط بكسر للعً للإبري الزندي. المتعددة، أي أن كسر الكولً فً نصؾ المطر البع

ؼالباً ما تحدث إصابات وكسور أربطة الكاحل بشكل متتابع، أي كسر خلع الكعب الإنسً، 
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وتمزق الرباط بٌن العظام بٌن الظنبوب والشظٌة، وهنان كسر مائل للشظٌة المرٌبة )مجمع 

من المرضى وستطور معرفتن  كسور مٌزونوؾ(. ضع ذلن فً الاعتبار عندما تمابل العدٌد

وخبرتن بإصابات العظام والأنسجة الرخوة المرتبطة بها. هنان بعض الكسور التً لد تترافك 

مع نمص تروٌة العظام ونخر الأوعٌة الدموٌة، مثل كسور عظم الفخذ وكسور الزورلً. كن 

 .[27-24] على دراٌة بهذا وتعلم أهمٌة الإدارة العدوانٌة والولائٌة لهإلاء المرضى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 [27] انًواقغ انتشزٌحٍح فً انؼظاو ((8.2انشّكم 
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