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 بسى الله انزحمٍ انزحُى                        

  رَبٍِّ كَهًَِبثُ حَنفَذَ أٌَ قَبْمَ انْبَحْزُ نَنَفِذَ رَبٍِّ نِّكَهًَِبثِ يِذَاداً انْبَحْزُ كَبٌَ نَّىْ قُم}

 صذق الله انعظُى{ يَذدَاً بًِِثْهِهِ جئِْنَب وَنَىْ

 901سىرة انكهف، اَِت                          
 

 

                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 الاهذاء                                     

الله، واننعًت انكبيرة انتي أعُشهب، أيٍ وأبٍ، إنُكًب أهذٌ هذا انبَحث إلى هذَتّي يٍ 

 المخىاضع

 إلى خىاحٍ ويٍ كبٌ لهى ببنغ الأثز في كثير يٍ انعقببث وانصعبة

 إلى جمُع أسبحذحٍ انكزاو يٍ لم َخىاَىا في يذ َذ انعىٌ لي

 

 ٍأهذي انُكى بحث                           

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

                                  

 انشكز وانخقذَز                                

 

 سبرث بنب الأَبو حطىٌ يٍ عًزَب سنين يبنُت ببنذكزَبث والأيبل ويضج بسزعت

 نخحط رحبلهب...

بجزَم  لأحقذووخخبيبً.. ونحٍ عهً أعخبة انخخزج لابذ لي يٍ أٌ أقف لحظت 

انشكز وانخقذَز وانعزفبٌ إلى رُسم انعهى انذٍَ لم َبخهىا عهُنب يٍ بحز عهًهى أعضبء 

 الهُئت انخذرَسُت في كهُت انتربُت نهعهىو الاَسبَُت جبيعت بببم قسى انخبرَخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 فهرست الموضوعات                                

رقم  الموضوعات
 الصفحة 

 ٔ المقدمة 

 ٕ  )الالعاب لغةً واصطلاحاً( التمهٌد

 8 (تارٌخ الالعاب التسلٌة فً العراق القدٌم وتطورها )المبحث الاول 

 ٘ٔ )الالعاب الاطفال فً العراق القدٌم (المبحث الثانً 

 ٙٔ الخاتمة 

 8ٔ-1ٔ المصادر والمراجع 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

 

 

 



 

 

 
 

 المقدمة

 

 بسم الله والحمد لله والصلاة والسلام على المبعث رحمة للعالمٌن، سٌدنا محمد واله

 الطٌبٌن الطاهرٌن اما بعد

تكتمل دراستنا التارٌخٌة لأي أمةٍ من خلال الاطلاع على تراثها الشعبً البسٌط،  

المتمثل فً قصصها وأمثالها، بل ووسابل المرح والتسلٌة السابِدَةِ لأطفالها؛ فالتَّراث 

ٌُعبر عن رؤٌة المُجتمع تجاه القضاٌا والأحداث الإنسانٌة الكبٌرة والصغٌرة  الشعبً 

ٌِّنُ ما وتأتً الألعاب الشع بٌة القدٌمة للأطفال باعتبارها أحد الأشكالِ التَّراثٌِةِ التً تُب

قالٌد المُتوارثة والأخَْلاقِ  كان علٌه التّواصل الاجتماعً بٌن الأطفال وما لقنوه مِنَ التَّ

السابدة فً المجتمع، فتجدها تحتفً ببعض الصفات التً مٌزت المجتمعات العربٌة؛ 

مِ والتَّعاوُن. وقد جمع مُؤلفّ الكتاب مجموعة متنوعةً مِن هَذِهِ كالفرُُوسٌة والإقْدا

هَا  ةً أنََّ الألعاب القدٌمة التً مارسها أطفال العراق؛ لٌعٌد إحٌاءها مِن جَدٌِد؛ خاصَّ

فْسِ سُرعة الحكم والمبادرة إلى العمل، كما تُقوّي  تتضمن أنشطة تُربًّ فً النَّ

 الملاحظة وتُعمّقُ رُوحَ الفرٌق.

اجتهدت فً الفترة الماضٌة فً جمع معلومات حول موضوع البحث الذي أقدمه  

 بٌن أٌدٌكم الآن وقد لقت نظرنا ان ٌكون بحثنا تحت عنوان: "الالعاب الطفولة فً

مقدمة وتمهٌد وتتلوها   اتسبقه ثٌن حمب وارتأٌت أن اقسم بحثً علىالعراق القدٌم" 

 الالعاب التسلٌة فً العراق القدٌم وتطورهاتارٌخ خاتمة  تضمن المبحث الاول 

وقد اعتمدت فً بحث هذا على الالعاب الاطفال فً العراق القدٌم والمبحث الثانً 

القدٌم ة العراق ،وحضارتاب رشٌد صبحً انور ك مصادر أعانتنً كثٌرًا منها 

ومن التً تعد رافداً مهما استقٌت منها معلومات مهمة وكانت خٌر معٌن.   وغٌرها،

 دواعً سروري انً كلفت بكتابة بحثً عن الالعاب الطفولة فً العراق القدٌم 

وفً الختام نحمد الباري ونشكره على فضله ونعمته ورحمته ها نحن نخط بأقلامنا 

الخطوط الأخٌرة لهذا البحث بعد رحلة كبٌرة من الجهد والتعب فإن أخطانا فمن 

 ز وجلأنفسنا والشٌطان، وإن وفقنا فمن الله ع
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 التمهٌد                                    

 الالعاب لغةً واصطلاحاً                       

 اللعب لغة

لعب: ) فعل ) لغب لغبًا ، لغب الصبً : سال لعابة من فمه لعب: )اسم( الجمع : ألعاب ، مصدر 

 (ٔ) لعب / لعب بـ / لعب على / لعب فً

 

الالعاب جمع مفردة لعبة ، ٌقال تلاعب كل ضد جد ، وفً الحدٌث:" لاٌاخذن احدكم متاع اخٌة 

لا ٌرٌد سرقة ولكن ٌرٌد ادخال الهم والغٌظ علٌه فهو لاعب فً السرقة  ٌأخذهلاعباً جاداً اي : 

 (ٕ) جاد فً الأذٌة

 اصطلاحاً 

تتعدد تعرٌفات اللعب و تتباٌن بالنظر إلى الإطار المرجعً الذي ٌستند إلٌه كل باحث فً رصده 

لهذا السلوك كما أن جلها إنما هً وصف للعب و لٌست تعرٌفا له، مما ٌجعل تقدٌم مفهوم موحد 

 (3)نهذا التباٌصعبا للغاٌة. لذا أكتفً بإٌراد نماذج توضح 

 تعرٌف وٌنً كامٌن

رسه الطفل دون أٌة ضغوط علٌه من البٌبة المحٌطة به والمتمثلة فً بٌبته العابلٌة أي نشاط ٌما

 والاجتماعٌة، و البٌبة الطبٌعٌة.

 تعرٌف بٌرس

عنه  جقد تنتاللعب هو كل نشاط ٌقوم به الفرد لمجرد النشاط دون أدنى اعتبار للنتابج التً 

 بحٌث ٌمكن الفرد الكف عنه أو الاسترسال فٌه بمحض

 

اللعب هو كل أنواع النشاط الحر الذي ٌؤدى بوعً نام خارج الحٌاة العادٌة باعتباره نشاطا غٌر 

جاد وغٌر مرتبط بالاهتمامات المادٌة وهو مقتصر على حدود الملاءمة ،و ٌنفذ وفق قواعد 

 (4)ة.مضبوط

                     
                                                           

 8ٙ(صٖٕٓٓ: دار الحدٌث القاهرة)الثامنابن منظور،لسان العرب،المجلد (1)

 ٦ٕٓ، ص  ٦ٙ8ٔ، الكوٌت،  ٗ(الزبٌدي، السٌد محمد مرتضى الحسٌنً تاج العروس من جوهر القاموس، ج ٕ)
 ٦ٕ( ص ٕٓٔٓتعلٌم حدٌثه ( )بٌروت: دار المناهج للنشر والتوزٌع) تاستراتٌجٌاالخفاق ، اٌمان عباس اللعب )( ٖ)
 ه سٌكولوجٌة اللعب والتروٌج عن الطفل العادي والمعوق، طاء )عمان: دار العنوي ،للطباعة والنشر، عبد الجابر، محمد وزمٌل(ٗ)
 ٦ٔ٘ٔ( ص٦8ٖٔ)
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 المبحث الأول                              

 

 وتطورها تارٌخ الألعاب التسلٌة فً العراق القدٌم              

 

والألعاب فً العراق القدٌم فً منتصف الألف الثالث قبل المٌلاد  ىمٌعود تارٌخ الدُ 

ضروستمرت الى وقتنا الحا
 (1)ٕ 

عبر العصور وحتى الآن لم ٌبرز ما هو أكثر أهمٌة من مسألة الطفولة وحقوقها، إذ 

فحق الطفل فً هذه الحٌاة بعد حقاً أساسٌاً تتفرع منه عدة  تعد الطفولة نبت الحٌاة.

حقوق تحمً الطفل وتحٌطه بالأمان حتى بلوغه سناً معٌنة تؤهله جسدٌاً وعقلٌاً 

 ونفسٌاً واجتماعٌاً لتولً أموره والتعرف على واجباته تجاه مجتمعه وتجاه الآخرٌن.

عصور القدٌمة إلا أن الحاجة ولم تكن هذه الحقوق شٌباً ٌذكر ولا بذي أهمٌة فً ال

إلى حماٌة الجنس البشري بدأت تنشا حقوقاً متفاوتة للطفل وأن كانت لا تشكل 

حماٌة حقٌقٌة له ولكن استمرار تطور هذه الحقوق واستمرار تنامٌها بتقدم 

الحضارات وتقدم الفكر الإنسانً أبلغها الذروة فً عصر النور الإسلامً الذي جسد 

ذه الفبة الضعٌفة من المجتمع وقد استمدت العصور الحدٌثة منه أو أسمى. العطاء له

حاولت أن تستمد منه تشرٌعاتها التً تعمل على تعزٌز حقوق الطفل ودٌمومة 

المجتمع الإنسانً على أساس أن الطفل هو المستقبل، فشكل بذلك عنصراً ربٌسٌاً 

جم اهتمامه التشرٌعً فً التشرٌعات المعاصرة لاسٌما على الصعٌد الدولً الذي تر

صور بالطفل وحقوقه بمجموعة مواثٌق دولٌة عززت من هذه الحقوق وحرمت 

انتهاكها وجعلت منها مسؤولٌة أشخاص القانون الدولً كافة. بسبب صعوبات 

العٌش وقسوة الحٌاة لم ٌحظ الطفل فً العهود الحجرٌة وعهود القوة القدٌمة بأي 

ت الجماعات القدٌمة تأد أولادها لاسٌما البنات حقوق ولا حتى بالنزر منها اذ كان

والاكتفاء بتربٌة فتٌان أشداء للاستعانة بهم فً مواجهة قسوة الحٌاة
 (ٕ) 

                                                           

،  ٦8ٔٔ 1ٖ، صٕ-ٔرشٌد، صبحً انور ، دماء من أشور فً متحف الشرق الادناء فً برلٌن، سومر، ج ((1
  ٖٕ٘ٓص 

( د. عبد الغنً بسٌونً ود. علً عبد القادر القهوجً تارٌخ النظم الاجتماعٌة والقانونٌة الدار الجامعٌة ٕ)
 ٦ٕص  ٦8٘ٔ –للطباعة والنشر بٌروت 
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تدل بعض الاثار مثل الملعب الاولمبً بالٌونان على ان العدٌد من الرٌاضٌات قد تم 

ٌاضة ممارستها منذ أقدم العصور ( عصور ما قبل التارٌخ و هذا ٌؤكد ان الر

وجدت مع وجود الانسان . و قد استوحٌت العدٌد من الرٌاضات من العدٌد من 

الانشطة التً قام بها الانسان البدابً مثل مطاردة الفرٌسة من اجل لقمة العٌش فقد 

استوحً منها رٌاضة العدو و الرماٌة ، القفز لتجاوز الكوارث الطبٌعٌة وقد 

لبحر وصٌد الاسماك و قد استوحً منها استوحً منه رٌاضة القفز السباحة فً ا

رٌاضة السباحة ، استعمال الخٌل للتنقل و اتقان العدٌد الفروسٌة و قد استوحً منها 

رٌاضة سباق الخٌل
 (ٔ) 

 

وما زالت دورة الألعاب الأولمبٌة فً العالم مستمرة بنفس الطرٌقة والكٌفٌة والفكرة 

التصور السلٌم عن نشأة كرة القدم فً التً أسسها العراقٌون .. لكً تمتلك ناصٌة 

العراق لابد من المامة سرٌعة تشمل مراحل تطور اللعبة قدٌماً وحدٌثاً لكً نستدل 

منها كٌف عرف العراقٌون اللعبة ومتى مارسوها سواء فً العصور الغابرة أم فً 

العصر الحدٌث مارس العراقٌون القدامى وقبل الاف السنٌن انواعاً كثٌرة من 

ٌاضات تركت آثارها على الحضارات التً تعاقبت على العراق او الحضارات الر

التً كانت سابدة فً العالم قبل المٌلاد، وذلك بعد أن تحول الانسان من الحٌاة 

البدابٌة الى المجتمع المتحضر وعرف الحضارة بعد انتقال سكان وادي الرافدٌن 

الألف الرابع قبل المٌلاد إلى حٌاة ووادي النٌل من عصور ما قبل التارٌخ فً أواخر 

 الحضارة والمدنٌة
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ومادام ٌهمنا الجانب الرٌاضً فلا ٌنبغً علٌنا الجنوح بعٌداً عن ملحمة كلكامش 

ق.م(  8ٕٙ – 8ٙٙالتً دونت بأٌدي العراقٌٌن واكتشفت فً مكتبة اشور بانٌبال )

فً نٌنوى لنستدل منها على ان العراقٌٌن القدامى مارسوا الرٌاضة واثروا بالعابهم 

الرٌاضٌة فً الأقوام الأخرى، وانتقل بالذات اسم البطل الملحمً كلكامش الى معظم 

الأقوام القدٌمة وكان له مقلدون كثٌرون امثال هرقل واخٌل والاسكندر ذو القرنٌن 

الأودٌسٌة وبمقارنة ظروف وحٌاة كلكامش مع ظروف وحٌاة  والبطل اودٌسوس فً

هرقل تجدها مطابقة مع اختلاف فً الفارق الزمنً حٌث سبق کلکامش هرقلاً ، 

وجود اللعبة فً العراق القدٌم وان العراقٌٌن أول من لعبها قبل اربعة الاف سنة 

عن طرٌق ومع انتشار حضارة وادي الرافدٌن الى الاقوام والحضارات الأخرى 

العلاقات التجارٌة المتبادلة وكانت العلاقات الجٌدة سابدة بٌن حضارة وادي الرافدٌن 

وحضارة الصٌن ومنها اخذ الصٌنٌون عن العراقٌٌن اللعبة وطوروها وفق ظروفهم 

 (ٕ)وطقوسهم الدٌنٌة 

 

 

 

 

------------------------------ 

 ٕ-ٖٕ،  ٔم( ج ٦8ٓٔ)بغداد( ، مطبعة جامعة بغداد ، طه باقر وآخرون، تارٌخ العراق القدٌم (ٔ)

( ٕ) ٦8٦ٕٔٗ( هاري ساكز ، عظمة بابل ، ترجمة عامر سلٌمان الموصل ، دار الكتب للطباعة والنشر، ٕ)

 تقى الدباغ ، العراق فً
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ٌنظر الكبار الى اللعب نظرة تتجلى بارتباطه بالطفولة وتكشف هذه النظرة على 

اللعب الأول سلبً ٌرى انه مصاحب الضعف الادراك  حكمٌن متناقضٌن على

 والوعً والثانً اٌجابً ٌرى اللعب نشاطا ممٌزا لحٌاة الأطفال، كما ٌمكن عده

عنصرا هاما فً نمو شخصٌة الفرد
 (1)

 

وتعكس بعض الكتابات فً مٌدان اللعب النظرة الى اللعب كمٌل فطري وٌنحو 

الكتاب فً هذا الصدد منحٌٌن الأول ٌنم علن الربط بٌن لعب الاطفال ولعب صغار 

الحٌوان على اساس وجود تشابه قد ٌصل حد التطابق بٌن نشاطات اللعب عندهما ، 

لسلة متقدمة للعب لدى الحٌوان اما المنحى الثانً ٌرى فً اللعب لدى الاطفال س

بسبب تفوق الطفل على مٌلا فطرٌا لدى الاطفال وصغار الحٌوان فضلا عن كونه 

تقضً الى النمو والتطور لدى الاثنٌن على الرغم من جمٌع  ةباٌدلوجٌضرورة 

الاختلافات
 (ٕ)

 

وٌستهدف اللعب الاستمتاع بالنشاط ذلك ان الاخٌر ٌقود فً اغلب الاحٌان الى  

اهمال اٌة محاولة لتحدٌد اهداف سوى الاستمتاع نفسه ، وٌتجلى ذلك فً أوضح 

صورة عندما ٌكون هذا النشاط فً غٌر توقٌت العمل او المهنة او الوظٌفة كما 

لب المتعة النفسٌة للفرد فضلا عم ٌكون اللعب استغلالا للطاقة الحركٌة للجسم لج

كونه حركة أو سلسلة من الحركات ٌقصد بها التسلٌة ، وهو فوق ذلك ٌخلو من كل 

اضطرار او اكراه ولا ٌرجى منه الا الاستمتاع به
 (ٖ)

 

----------------------------  

 ٕٔٔ( ، ص ٦1٦ٔ، ) القاهرة: ) ٖٗالببلاوي، فولاء الاطفال واللعب، مجلة عالم الفكر ، (ٔ)

عبد الجابر محمد وزمٌله سٌكولوجٌة اللعب والتروٌج عن الطفل العادي والمعوق ، طاء )عمان : دار (ٕ)

 ( ص ٦8ٖٔالعدوي . للطباعة والنشر. )

( ص ٦8ٓٔعدس، محمد عبد الرحٌم واخرون، رٌاض الاطفال )عمان: جمعٌة كمال المطابع التعاونٌة ، (ٖ)
ٙ1 

ٙ 



 

 

 
 

زا فً مختلف مواقف الحٌاة وخاصة فً الازمات فهو علاج وٌؤدي اللعب دورا ممٌ

لمواقف الاحباط فً الحٌاة او بدابل لمواقف إحباطٌة ، وقد ٌصنف كنشاط دفاعً 

تعوٌضً من الطراز الأول وفً هذا الصدد ٌمكن أن ٌكون استغراق الفرد
(ٔ)

 

 

وتقبل واللعب عند الاطفال وسٌلة لإدراك العالم فضلا عن التعرف على انفسهم 

امكاناتهم المحدودة والضغوط المفروضة علٌه من الآخرٌن فهو بذلك وسٌلة الطفل 

لاستكشاف عالمه الخارجً وعالمه الداخلً
 (ٕ)

وٌعد اللعب تعبٌرا عن الدافع الداخلً  

لدى الانسان او تغلبه على الدافع الخارجً كما انه لٌس من السهل التمٌٌز بٌن 

فاصل بٌنهما فٌقال ان هذا ٌعد )عملا( فٌقال من )اللعب( و )العمل( ووضع حد 

الاحوال بعد )لعبا( فً حال اخر والعكس صحٌح، بٌد أن هناك من ٌمٌز بٌن اللعب 

والعمل على اساس ثنابٌة الدوافع وغلبة احدهما على الآخر ، فان هذا النشاط اصبح 

)عملا( بٌنما تغلب الدوافع الداخلٌة على الخارجٌة 
(ٖ)

 

-------------------------------- 

، عوٌدت عاصً )بٌروت: منشورات مثال، تر ٕٓزهران، حامد عبد السلام علم النفس النمو، (ٔ)

  1ٖٕص٦11ٔ

 ٖٔ( ص٦1٘ٔ اسحاق سوزان اللعب عند الاطفال فً مرحلة الطفولة المبكرة، طا، )بٌروت، دار الآداب(ٕ)

 ٦1ٕٔبٌروت،  ، بٌروت: مكتب رأسٖالبلاد العربٌة، طشهلا، جورج واخرون الوعً التربوٌة ومستقبل (ٖ)

 1ٖٕص 

 

 

1 



 

 

 
 

وفً بداٌة عصر السلالات اصبحت القوة العسكرٌة اكثر قوة وذلك لدخول العربات 

العسكرٌة فً القتال الى جانب المشاة، أما الاسلحة المستعملة فً ذلك الوقت فهً 

الرماح، النبال السٌوف الخناجر، والقوس ونتٌجة للفتوحات الخارجٌة فً زمن 

( فقد تطور نظام الجٌش  ٖٕٙٔ – 1ٖٕٔالاكدٌون وخاصة فً زمن سرجون ) 

واسلوب التدرٌب ونوع الاسلحة وادخل نظام المبارزة رجل لرجل وهذا ٌتطلب 

لٌاقة بدنٌة عالٌة التً تعتمد على تطوٌر جمٌع عناصر اللٌاقة البدنً ) السرعة القوة 

المطاولة .... الخ (
 (ٔ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-------------------------------- 

  ٔم( ج ٦8ٓٔطه باقر وآخرون، تارٌخ العراق القدٌم )بغداد( ، مطبعة جامعة بغداد ، (ٔ)

 

 

            

8 



 

 

 
 

 المبحث الثانً                               

 ملإطفال فً العراق القدٌالألعاب ا                       

الناحٌة الترفٌهٌة، عندما تتخٌل الحضارات القدٌمة، نادراً ما نفكر فً الأطفال من 

ربما لان هذه الحضارات قدٌمة جداً ، أو لأن اثاراها الباقٌة تركز على أمجاد 

الحضارة ومن صنع تلك الامجاد ، ولكنا نجد هنالك نصٌباً من الذكر للأطفال، 

وأعظم وصٌة لهم هً اللعب ، فمن طبٌعة الاطفال حب اللعب، والطفل حٌن ٌلعب 

، فالأطفال معظمهم إن لم ٌكن جمٌعهم ٌحبون بتهاجٌشعر بالفرح والسرور والا

اللعب، لذلك كان هذا الآخر مدخلاً للمعرفة والتعلٌم والتربٌة والتنمٌة العقلٌة 

والذهنٌة 
(ٔ. ) 

فعرف الاطفال العدٌد من الالعاب منها الخشخٌشات والصافرات واٌضاً لمى الخٌول 

والمركبات ذات العجلات والقوارب الشراعٌة وعصى الرماٌة المعقوفة ، بٌنما 

لعبت الفتٌات العاباً اٌقاعٌة ودابرٌة فً الساحات، بما فً ذلك لعبة القفز على الحبل 

صغر للعب المنزل ، وغٌرها من الالعاب التً وربما ألعاب لأثاث مُ  الدمىولعبة 

كان ٌمارسها الأطفال فً العالم القدٌم
 (ٕ) 

لقد شكلت العاب الأطفال جزءاً مهماً من الحٌاة الٌومٌة لسكان بلاد الرافدٌن 
(ٖ)

وقد  

تعلق الأمر بممارسة الأطفال لألعابهم ، فالمعروف أن الأطفال ٌبدؤون مرحلة 

ن ٌتركوا أحضان أمهاتهم تتمثل بممارستهم لألعاب متنوعة بما جدٌدة فً الحٌاة بعد أ

ٌتناسب مع أعمارهم المختلفة فً كل زمان ومكان
 (ٗ) 

---------------------------------------------------- 

 . ٕٕ٘، ص ٗعكاشة ، ثورت ، تارٌخ الفن .... ج (ٔ)

،  1ٌٙونس ، صباح حمٌد ، لعب تسلٌة الاطفال فً المجتمع العراقً القدٌم، مجلة أداب الرافدٌن ، العدد  (ٕ)

  ٓٔ٘، ص ٖٕٔٓ

دكتوراه غٌر  علً إٌمان سالم هانً، الحٌاة الاجتماعٌة فً بلاد أشور فً ضوء المصادر المسمارٌة ، رسالة(ٖ)

  ٖٓٔ، ص  ٕٙٓٓمنشورة ، الموصل ، 

الموصل ظاهر ، مكانة الأولاد فً المجتمع العراقً القدٌم ، رسالة ماجستٌر غٌر منشورة ، حمود ، حسٌن (ٗ)
 ٦ٕ،ص٦٦ٔٔ

٦ 



 

 

 
 

ومما لاشك فٌه أن ممارسة الأطفال للألعاب مع بعضهم البعض ٌحقق لهم قدراً 

وقد أصبح على عاتق الآباء توفٌر كل ما ،كبٌراً من المتعة فً مرحلة حٌاتهم المبكرة

من ألعاب التسلٌة ، والتروٌح عنهم نفسٌاً بعد الانتهاء من إتمام  ٌحتاجه أطفالهم

الدروس والواجبات المدرسٌة أو بعد نهاٌة العام الدراسً بالنسبة لمن هم فً سن 

الدراسة
 (ٔ)

 

وقد مارس العراقٌون القدماء مختلف العاب التسلٌة وبطبقاتهم الاجتماعٌة كافة
 (ٕ) 

ناك دوافع عدة لابتكار صناعة اللعبة وذلك لغرض صغاراً وكباراً ببراعة، وكانت ه

اقتصادي )مادي( بدافع تحسٌن المستوى المعاشً للعاملٌن بتصنٌعها فضلاً عن دافع 

التروٌح والتسلٌة
 (ٖ) 

عرف العالم القدٌم دورة الألعاب الأولمبٌة فً بابل بإسم العاب كلكامش تٌمناً لذكرى 
شهر آب من كل عام ، حٌث كان  مصارعة كلكامش وانكٌدو وكانت تجري فً

 البابلٌن ٌعتبرون شهر آب شهر کلکامش

البطولة كانت تشمل كل الألعاب المعروفة وقتها من المصارعة والملاكمة والسباحة 

 والنزال بالهراوات والرمً بالسهام.

( اٌام ٌحصل بنهاٌتها الفابز على غصن الزٌتون كهدٌة عند ٦مدة البطولة تستمر )
عام ومن ثم  ٓٓٓٔ. استمرت هذه الطقوس بالعراق القدٌم لأكثر من التتوٌج ..

انتقلت إلى بلاد الٌونان عن طرٌق الفٌنٌقٌٌن مع بقٌة المظاهر الحضارٌة الأخرى 
لتطول الفترة بٌن اختبار وآخر حتى أصبحت أربع سنوات بٌن دورة العاب 

جلجامش وأخرى كما هً الآن.....
(ٗ) 

----------------------------------- 

 ٦ٖ-٦ٕحمود ،المصدر السابق، ص  (ٔ)

  ٖٓٔعلً ، المصدر السابق ، ص  (ٕ)

  ٖٔ-ٕٔ، ص  ٦8ٗٔالناصري، طارق، الرٌاضة بدأت فً وادي الرافدٌن، بغداد ،  (ٖ)

 ٕٓٔ، ص  الحكمةصلاح رمٌض الجبوري : ادب  (ٗ)

ٔٓ 

 



 

 

 
 

ومن العصر الاكدي ظهر مجسم للعبة أطفال بهٌبة طٌر ٌستند على قاعدة دابرٌة 

صغٌرة مصنوعة من الفخار، كان الأطفال ٌستخدمون هذه المجسمات لتسلٌة 

أنفسهم  ،  وفً العصر البابلً القدٌم تفنن البابلٌون القدماء بصناعة العابانفسهم، 

احدى نماذج  إذ تم العثور علىوذلك لحرصهم على توفٌر سبل الرفاهٌة لهم ، 

العربات التً كان ٌستخدمها الاطفال لتسلٌة انفسهم
 (ٔ)

 

وقد تم اكتشاف العدٌد من الدمى المصنوعة من الفخار فً العصر الاشوري  

الحدٌث والتً تمثل العاباً للأطفال، إذ تم العثور على دمٌة لرجل ملتح ٌرتدي قم 

وٌمتطً حٌواناً وعلى الاغلب ٌمثل هذا الحٌوان حصاناً ، وامتازت هذه الدمٌة 

باللون الاخضر الجمٌل
 (ٕ) 

لحدٌثة إلى أن العاب الدمى تحقق التفاعل الاجتماعً بٌن وتشٌر الدراسات ا

الأطفال، بالإضافة إلى أنها تحقق للأطفال المتعة والبهجة وتفسح لهم المجال 

للتنفٌس عما ٌدور فً أذهانهم وفً نفوسهم ، واللعب بالدمى ٌحفز الأطفال على 

لى تنشٌط تفكٌرهم ممارسة اللعب الإٌهامً والقٌام بتمثٌل الأدوار ، مما ٌدفعهم إ

الإبداعً بطرح أفكار جدٌدة فالطفل ٌجعل من لعبة أشخاص أو حٌوانات او مواد 

ٌعطً الحٌاة للأشٌاء الجامدة ، وٌتعامل معها  لأنهٌُكلمها وٌرد بلسانهم على نفسه 

 على هذا الأساس فٌنمً
(ٖ) 

----------------------------------- 

 .  ٕٙٗلمٌاء محمد علً ، دراسة لقى أثرٌة غٌر منشورة ... . ص فهد ، سعد سلمان ، كاظم ،  (ٔ)

 . ٌٓٓ٘ونس ، صباح حمٌد، لعب تسلٌة الأطفال ... . ص   (ٕ)

( الحرٌري ، رافدة ، الحرٌري، بلقٌس ، الألعاب التربوٌة وإنعكاساتها على تعلم الطفل ، دار الٌازوري  (ٖ)

 . ٦٘ٔ(، ص 8ٕٔٓ) –، الاردن  للنشر التوزٌع

ٔٔ 



 

 

 
 

أما العربات الصغٌرة الحجم فقد كان ٌفضلها الأطفال بوصفها لعبة مسلٌة لهم ، 

 حٌث وجد عدد كبٌر منها فً بلاد الرافدٌن
(ٔ) 

إذ ٌبدو أن مٌاه دجلة والفرات والخلٌج مثلت دافعاً لتشجٌع سكان بلاد الرافدٌن منذ 

نقل بضابعهم وفً  أقدم عصورهم للإفادة من هذه المٌاه فً حٌاتهم ومنها أٌضاً فً

الصٌد  واستخدمت القوارب أٌضاً للتسلٌة والتروٌح من خلال التنزه فٌها 
(ٕ) 

وفً مطلع الألف الأول ق.م تمكن الاشورٌن من صنع الكثٌر من الاسلحة ومنها 

الحصون والأبراج الحربٌة والعامل الثانً الممٌز لدٌهم العناٌة بالاعداد البدنً وذلك 

لقد حرص العراقٌون على اضً فً حضارة وادي الرافدٌن.بسبب الطبٌعة للأر

تنشبة اطفالهم تنشبة تتصل اتصلاً وثٌقاً بالقٌم الخلقٌة الاجتماعٌة فً بٌبة بلاد 

الرافدٌن تلك القٌم التً كان لها قدر كبٌر من الاهمٌة، فقد نظروا إلى التنشبة 

إلى آخر الاجتماعٌة على أنها عملٌة نشر الفضابل وانتقالها من جٌل
.(ٖ)

 

 استخدم الطٌن على نطاق واسع فً صناعة عدد كبٌر من اللعب حسبما أكدته كما

 التنقٌبات الاثارٌة، ومن أمثلة ذلك تنقٌبات لٌونارد وولً ، كما استخدم الفخار أٌضا

فً صناعة الدمى ببلاد الرافدٌن
 (ٗ) 

 

 

 

------------------------------------ 
 ، ٕ-ٔم ، سومر ، ج  ٕٓٓٓ – ٦٦٦ٔحسٌن ، سالم ٌونس ، " التنقٌب فً تل الولاٌة للموسمٌن  (ٔ)
 . 8ٗالناصري ، المصدر السابق ، ص (ٕ)

  ٘ٗص  – ٕٗ. ص  ٦1ٙٔ –طه باقر : مقدمة فً ادب العراق القدٌم. جامعة بغداد  (ٖ)
الرافدٌن ، رسالة ماجستٌر غٌر منشورة ، الأغا، وسناء حسون ٌونس حسن ، الطٌن فً حضارة بلاد  (ٗ)

 ٓٔٔ-٦ٓٔ، ص ٕٓٗٓٓالموصل 

ٕٔ 



 

 

 
 

ومن الفخار صنعوا اٌضا الدمى واصنام الالهة والبشر والحٌوانات وكثٌر من لعب 

الاطفال 
(ٔ)

 

وعدت الأقنعة هً الأخرى ضمن اللعب التً كان ٌستأنس بها الأطفال فً بلاد 

كلها من وجوه آدمٌة كالأطفال فً حالتً الرافدٌن ولاسٌما الأقنعة التً اتخذت ش

الحزن والفرح ،  وإٌان الاحتلال السلوقً لبلاد الرافدٌن، تنوعت بٌن الأقنعة 

الفخارٌة والحجرٌة المثقبة فً مواضٌع العٌون والفم والأنف والأذنٌن. ومن أمثلة 

ة اتخذت الأقنعة التً عثر علٌها كدمى لتسلٌة الأطفال فضلاً عن أشكال الأطفال أقنع

شكل الكبار أٌضاً، مثل القناع الذي ٌمثل وجه امرأة جمٌلة ، ولها تسرٌحة شعر 

جمٌلة
 (ٕ) 

الرافدٌن  وكان تصنٌع اللعب ٌمثل جانباً مهماً فً مجالات الصناعة المختلفة فً بلاد
هذه  ةوظهرت هناك طرابق عدة لعمل ألواح اللعب وبأنواع مختلفة تأتً فً مقدم

الطرابق عمل تلك اللعب أو صناعتها بوساطة الٌد وعلى ما ٌبدو أن هذه الطرٌقة 
الفقٌرة إذ تتشكل من المواد الأولٌة المتوافرة الأكثر استخداماً، بٌن الطبقات هً 

لدٌهم مثل القماش والخشب والخٌوط وغٌرها، فً حٌن استخدم القالب كطرٌقة ثانٌة 
ستخدام الٌد والقالب معاً .حٌث عدت الأولى من أقدم فً صناعتها وأخٌراً طرٌقة ا

الطرابق واستمرت فً العصور المتعاقبة وعلى الأرجح أنها كانت تصنع بهدف 
الاستخدام ولٌس للبٌع 

(ٖ)
 

 

 

 

------------------------------- 

 ٦8۱ٔبغداد  ٖ(حضارة العراق، تألٌف نخبة من الباحثٌن العراقٌٌن، ج ٔ) 

 ٦8صموسى المصدر السابق (ٕ)

 8ٖٔ، ص  ٦ٕٓٓ ٗ٘ٓ، سومر ، مج  ٕٕٓٓحسٌن العٌن المفعور فً تنقٌبات أشور  قٌسرشٌد ،  (ٖ)

ٖٔ 



 

 

 
 

 

كما عرفت لعبة الخشخاشة، والتً تنوعت بٌن خشخاشات طٌنٌة وفخارٌة وعظمٌة 

( ، ولكً تتمكن هذه الخشخاشات من أن تدخل السرور إلى نفوس الأطفال فقد كانت 

تصدر صوتاً وضجٌجاً من خلال تحرٌك اللعبة ، ومن ثم ارتطام قطع الحجر 

الصغٌرة داخل اللعبة بعضها ببعض، وأحٌاناً كان ٌستخدم نوى التمر للغرض نفسه 

إلى جانب قطع الحجارة الصغٌرة، وغالباً ما كانت الخشخاشات صغٌرة الحجم 

القدرة على مسكها بسهولةلتتلاءم مع أعمار الأطفال، بما ٌمكنهم من السٌطرة و
 (ٔ) 

 

. نها مصروكما ذكرنا آنفاً فقد شهدت بلدان العالم القدٌم ظهور لعب التسلٌة ، وم

حٌث عثر على نماذج لعدد من لعب التسلٌة الخاصة بالأطفال ومنها لعب تسلٌة 

تتعلق بالبنات ، تمثلت بلعبة القفز على الظهور والتقاذف بالكرات
 (ٕ)

 

 

وهً عبارة عن قطعة خشب ملتوٌة تستخدم لغرض  (البومٌرانج لعبةوكما عرفت)

رمً هدف محدد وبعد اصابة الهدف المحدد تعود القطعة الى المكان الذي انطلقت 

منه 
(ٖ)

( ، اما ZUBI( او )GAM، وقد عرفت هذه العصى عند السومرٌٌن باسم ) 

ً بادئ الأمر (( ، فكانت تستخدم هذه العصى فgamluعند الاكدٌٌن فقد عرفت بـ )

للصٌد وبعدها اصبحت احدى الألعاب المسلٌة والممتعة عند سكان العراق القدٌم
(ٗ) 

 

 

 

ٔٗ 



 

 

 
 

وبعد أن تطرقنا إلى أهم لعب الأطفال التً اتخذت أشكال حٌوانٌة وآدمٌة نذكر لعباً 

أخرى متفرقة ومنها نماذج مصغرة من الأسلحة كالبنادق والمقلاع والسهام فضلاً 

القفز بوساطة الحبل، وٌرجح أنها كانت لعبة مفضلة لدى الفتٌات أكثر من عن لعبة 

الذكور كما هو فً الوقت الحاضر، ٌؤكد ذلك اسم هذه اللعبة التً كانت تعرف بـ ( 

لعبة عشتار (، حٌث استخدم الحبل فً لعب كثٌرة منها لعبة القفز
(٘) 

 

 

 

 

 

 

 

 

------------------------------- 

  ٕٕٓ، ص  ٦88ٔرشٌد، صبحً أنور ، الموسٌقى فً العراق القدٌم، بغداد ، (ٔ)

     8ٕٙ،ص٦ٙٓٔ،مصرٔ،جٔم مصر القدٌم واثارها، تارٌخالموسرعةالمصرٌة،  ،عبدالحمٌداحمدٌوسف، (ٕ)

 

  1ٌٙونس ، صباح حمٌد ، لعب تسلٌة الأطفال فً المجتمع العراقً القدٌم، مجلة أداب الرافدٌن ، العدد (ٖ)

 ٓٔ٘،صٖٕٔٓ           

 .8ٓٗ-٦ٗٔحلون ، نابل ، اللغتان السومرٌة والاكدٌة .... ص  (ٗ)

 ٦ٕ،المصدر السابق، صحمود (٘)

    ٔ٘      

                                



 

 

 
 

 الخاتمة

الحمد الله عز وجل الذي أعاننا على الانتهاء من هذا البحث، وما تم تقدٌمه إنما هو 

 وهذه الخاتمة هً نهاٌة مشواري وجهدي بعد توفٌق اللهالله،  من فضل

 ونستطٌع أن نجمل النتابج التً توصلنا إلٌها بالنقاط الآتٌة

أساسٌة فً كافة المجالات،ولا ننكر  مهارات  أهمٌة اللعب فً إكساب الأطفال -

تجربة اللعب مع وظابف عدٌدة  وربط  أهمٌة اللعب فً صقل شخصٌة الطفل

 ي والعاطفً والنضج العقلًكالتطور اللغو

لرٌاضة مهمة عند المجتمع العراقً القدٌم فعملوا على ممارستها باستمرار  كانت  -

لما لها من أهمٌة فً البناء العضلً للجسم واكتساب الإنسان لٌاقة بدنٌة جزاء 

 ممارسته الالعاب الرٌاضٌة بالإضافة إلى ما توفره هذه الالعاب من متعة وتسلٌة 

العراقٌون القدماء ضروباً شتى من الالعاب الرٌاضٌة ، التً كان المقصد  مارس  -

منها هو تسلٌة النفس والترفٌه عنها ، فعرفوا العاباً ذات طابع قتالً ، واخرى تتسم 

 بطابع بدنً ، ومنها ما كان ٌعتمد على الدقة ومنها ما ٌعتمد على المهارة .

ن خلال هذه الدراسة المتواضعة ونرجو أن هذه هً أهم النتابج التً توصلنا إلٌها م

ٌكون هذا العمل خالصا لله تعالً وخدمة لكتابه العزٌز فإن أصبنا فمن الله ، وان 

اخطاءنا فمن أنفسنا ومن الشٌطان والله المستعان وهو من وراء القصد وحسبنا أجر 

 الاجتهاد.

 

ٔٙ 

                                   

 



 

 

 
 

 1ٔ                                                           المصادر والمراجع  قابمة
 القرآن الكرٌم. -اولا
 الكتب. -ثانٌا

 8ٙ(صٖٕٓٓالمجلد الثامن)القاهرة: دار الحدٌث  لسان العرب، ابن منظور، -ٔ
،  ٗالزبٌدي، السٌد محمد مرتضى الحسٌنً تاج العروس من جوهر القاموس، ج  -ٕ

 ٦ٕٓ، ص  ٦ٙ8ٔ الكوٌت،
تعلٌم حدٌثه ( )بٌروت: دار المناهج للنشر  تالخفاق ، اٌمان عباس اللعب )استراتٌجٌا -ٖ

 .٦ٕ( ص ٕٓٔٓوالتوزٌع)
عبد الجابر، محمد وزمٌله سٌكولوجٌة اللعب والتروٌج عن الطفل العادي والمعوق،  -ٗ

 ٦ٔ٘ٔ( ص٦8ٖٔطاء )عمان: دار العنوي ،للطباعة والنشر، )
، صبحً انور ، دماء من أشور فً متحف الشرق الادناء فً برلٌن، سومر، رشٌد -٘

  ٖٕ٘ٓ، ص  ٦8ٔٔ 1ٖ، صٕ-ٔج
عبد الغنً بسٌونً ود. علً عبد القادر القهوجً تارٌخ النظم الاجتماعٌة والقانونٌة  -ٙ

 ٦ٕص  ٦8٘ٔ –الدار الجامعٌة للطباعة والنشر بٌروت 

م( ج ٦8ٓٔاد( ، مطبعة جامعة بغداد ، طه باقر وآخرون، تارٌخ العراق القدٌم )بغد -1
ٔ  ،ٕٖ-ٕ 

هاري ساكز ، عظمة بابل ، ترجمة عامر سلٌمان الموصل ، دار الكتب للطباعة  -8
 ( تقى الدباغ ، العراق فًٕ) ٦8٦ٕٔٗوالنشر، 

( ، ص ٦1٦ٔ، ) القاهرة: ) ٖٗالببلاوي، فولاء الاطفال واللعب، مجلة عالم الفكر ،  -٦
ٕٔٔ 

له سٌكولوجٌة اللعب والتروٌج عن الطفل العادي والمعوق ، عبد الجابر محمد وزمٌ -ٓٔ
 ( ص٦8ٖٔطاء )عمان : دار العدوي . للطباعة والنشر. )

عدس، محمد عبد الرحٌم واخرون، رٌاض الاطفال )عمان: جمعٌة كمال المطابع  -ٔٔ
 1ٙ( ص ٦8ٓٔالتعاونٌة ، 

وت: ، تر مثال عاصً )بٌرٕٓزهران، حامد عبد السلام علم النفس النمو،  -ٕٔ
 1ٖٕص٦11ٔمنشورات عوٌدت، 

اسحاق سوزان اللعب عند الاطفال فً مرحلة الطفولة المبكرة، طا، )بٌروت، دار  -ٖٔ
 ٖٔ( ص٦1٘ٔالآداب 

، بٌروت: مكتب ٖشهلا، جورج واخرون الوعً التربوٌة ومستقبل البلاد العربٌة، ط -ٗٔ
 1ٖٕص  ٦1ٕٔرأس بٌروت، 

 ٔم( ج ٦8ٓٔ، مطبعة جامعة بغداد ، طه باقر وآخرون، تارٌخ العراق القدٌم )بغداد(  -٘ٔ

 . ٕٕ٘، ص ٗعكاشة ، ثورت ، تارٌخ الفن .... ج -ٙٔ
ٌونس ، صباح حمٌد ، لعب تسلٌة الاطفال فً المجتمع العراقً القدٌم، مجلة أداب  -1ٔ

 ٓٔ٘، ص ٖٕٔٓ،  1ٙالرافدٌن ، العدد 

المسمارٌة ، علً إٌمان سالم هانً، الحٌاة الاجتماعٌة فً بلاد أشور فً ضوء المصادر  -8ٔ
 ٖٓٔ، ص  ٕٙٓٓرسالة دكتوراه غٌر منشورة ، الموصل ، 

                                                                        
                                            



 

 

 
 

ٔ8 
ٌر حمود ، حسٌن ظاهر ، مكانة الأولاد فً المجتمع العراقً القدٌم ، رسالة ماجستٌر غ -٦ٔ

 ٦ٕ،ص٦٦ٔٔمنشورة ،الموصل 

 .ٖٔ-ٕٔ، ص  ٦8ٗٔالناصري، طارق، الرٌاضة بدأت فً وادي الرافدٌن، بغداد ،  -ٕٓ

 . ٕٓٔصلاح رمٌض الجبوري : ادب الحكمة ، ص  -ٕٔ

 . ٕٙٗص ،فهد ، سعد سلمان ، كاظم ، لمٌاء محمد علً ، دراسة لقى أثرٌة غٌر منشورة  -ٕٕ

 . ٓٓ٘. ص ٌونس ، صباح حمٌد، لعب تسلٌة الأطفال ...  -ٖٕ

الحرٌري ، رافدة ، الحرٌري، بلقٌس ، الألعاب التربوٌة وإنعكاساتها على تعلم الطفل ،  -ٕٗ
 . ٦٘ٔ(، ص 8ٕٔٓ) –دار الٌازوري للنشر التوزٌع ، الاردن 

م ، سومر ،  ٕٓٓٓ – ٦٦٦ٔحسٌن ، سالم ٌونس ، " التنقٌب فً تل الولاٌة للموسمٌن  -ٕ٘
 ، ٕ-ٔج 

 ٘ٗص  – ٕٗ. ص  ٦1ٙٔ –ق القدٌم. جامعة بغداد طه باقر : مقدمة فً ادب العرا -ٕٙ
الأغا، وسناء حسون ٌونس حسن ، الطٌن فً حضارة بلاد الرافدٌن ، رسالة ماجستٌر  -1ٕ

 .ٓٔٔ-٦ٓٔ، ص ٕٓٗٓٓغٌر منشورة ، الموصل 
 ٦8۱ٔبغداد  ٖحضارة العراق، تألٌف نخبة من الباحثٌن العراقٌٌن، ج  -8ٕ
 ٗ٘ٓ، سومر ، مج  ٕٕٓٓفً تنقٌبات أشور  رشٌد ، قٌس حسٌن العٌن المفعور -٦ٕ

 8ٖٔ، ص  ٦ٕٓٓ
 ٕٕٓ، ص  ٦88ٔرشٌد، صبحً أنور ، الموسٌقى فً العراق القدٌم، بغداد ،  -ٖٓ
ٌوسف، احمد عبدالحمٌد، الموسوعة المصرٌة، تارٌخ مصر القدٌم واثارها،  -ٖٔ

     8ٕٙ،ص٦ٙٓٔ،مصرٔ،جٔم
العراقً القدٌم، مجلة أداب ٌونس ، صباح حمٌد ، لعب تسلٌة الأطفال فً المجتمع  -ٕٖ

 ، 1ٙالرافدٌن ، العدد 
 ٔ٘،صٖٕٔٓ 

 .8ٓٗ-٦ٗٔحلون ، نابل ، اللغتان السومرٌة والاكدٌة .... ص  -ٖٖ
 

 

 

 


