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 الإهذاء

ك٢ ًراتٚ  اُع٘ح ذؽد هذ٤ٜٓا، ٝٝهَّشٛا -عثؽاٗٚ ٝذؼا٠ُ  -ئ٠ُ ٖٓ ٝػغ ا٠ُُٞٔ 

 اُؼض٣ض...

 )أ٢ٓ اُؽث٤ثح(.

 ئ٠ُ خ٤ش ٓصاٍ ُشب الأعشج،

 ٝاُز١ ُْ ٣رٜإٝ ٣ّٞ ك٢ ذٞك٤ش عث٤َ اُخ٤ش ٝاُغؼادج ٢ُ..

ٞهَّش(. ُٔ  )أت٢ اُ

ْ ٝأؼرشْٜٓ..  ئ٠ُ أطذهائ٢ ٝٓؼاسك٢ اُز٣ٖ أظُُِّٜ

 ئ٠ُ أعاذزذ٢ ك٢ ٤ًِح....

 .......ٛزا أُرٞاػغأُٛذ١ ٌُْ تؽص٢ 
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 شكر وتقدير

د وعلى آله               الحمد لله رب العالمٌن والصلاة والسلام على أشرف الأنبٌاء والمرسلٌن سٌدنا محمَّ

ومن تبعهم بإحسان إلى ٌوم الدٌن، وبعد ..فإنً أشكر الله تعالى على فضله حٌث أتاح الطٌبٌن الطاهرٌن 

 وآخرًا.لً إنجاز هذا العمل بفضله، فله الحمد أولاً 

 ةالمشرف استاذتًثم أشكر أولئك الأخٌار الذٌن مدوا لً ٌدَ المساعدة، خلال هذه الفترة، وفً مقدمتهم 

 بتول محمد حسن/ م  م. البحثعلى 

، كما هً عادته مع كل طلبة العلم، وصولا" الى هذا البحث المتواضعجهدًا فً مساعدتً،  تذخرلم  التً

 بالصحة والعافٌة. االله ومتعّه ادٌر حفظهمن الله الأجر ومنً كل تق افله

 .لكل خٌرالله  وفقهم ، جمٌع اساتذتً فً الكلٌة لما بذلوه من اجلنا كما أشكر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 الخلاصة:

ذر٘اٍٝ ٛزٙ اُذساعح اُرطث٤واخ اُطث٤ح ُِٔٞاد أُشؼح، ٝاُر٢ ذشَٔ اعرخذآاذٜا ك٢         

٣رْ ذؽ٤َِ اُلٞائذ ٝأُخاؽش أُؽرِٔح لاعرخذاّ ٛزٙ أُٞاد  ٓعالاخ ػذج داخَ أُعاٍ اُطث٢.

ك٢ اُرشخ٤ض ٝاُؼلاض، ٓغ اُرش٤ًض ػ٠ِ ٤ًل٤ح ذؽغ٤ٖ اُ٘رائط اُطث٤ح ٝذو٤َِ أُخاؽش 

أُشذثطح تٜا. ٣رْ اعرؼشاع اُرو٤٘اخ اُؽذ٣صح ٝاُرطٞساخ ك٢ ٓعاٍ اُرظ٣ٞش اُطث٢ ٝاُؼلاض 

شؼح ك٢ اُرظ٣ٞش تاُش٤ٖٗ أُـ٘اؽ٤غ٢ ٝاُرظ٣ٞش الإشؼاػ٢، تٔا ك٢ رُي اعرخذاّ أُٞاد أُ

تأُوطغ أُغرٔش أُؽغٖ. تالإػاكح ئ٠ُ رُي، ٣٘اهش اُثؽس ذطث٤واخ أُٞاد أُشؼح ك٢ 

ػلاض الأٝساّ اُغشؽا٤ٗح ٝالأٓشاع الأخشٟ، ٓغ اُرش٤ًض ػ٠ِ الاترٌاساخ اُؽذ٣صح ك٢ 

عرخذاّ ٛزٙ اُرو٤٘اخ تشٌَ ذو٤٘اخ اُؼلاض الإشؼاػ٢ أُغرٜذف. ذخِض اُذساعح ئ٠ُ أ٤ٔٛح ا

آٖٓ ٝكؼاٍ ك٢ اُرطث٤واخ اُطث٤ح، ٝذٞظٚ ٗؽٞ الأتؽاز أُغروث٤ِح ُرؽغ٤ٖ اُلؼا٤ُح ٝذو٤َِ 

 .ا٥شاس اُعاٗث٤ح أُؽرِٔح
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 نفصم الأول: انًقذيتا

 :انًىاد انًشؼت يقذيت ػٍ 1-1 

شؼح )تالإٗع٤ِض٣ح:            ُٔ ( تأٜٗا ٓٞاد ذ٘وغْ تٔشٝس radioactive elementsذؼُشف أُٞاد اُ

ٍ أُادج ئ٠ُ ػ٘ظش آخش، ٝأُٞاد ٢ٛ  ّٞ اُضٖٓ، ٣َٝ٘رط ػٖ ٛزا الاٗوغاّ ذؽش٣ش ُِطاهح ٝذؽ

ٝٗاخ، ٓعٔٞػح ٖٓ اُزساخ، ٝذرأُق اُزسج ٖٓ ػذد شاتد ٖٓ اُثشٝذٞٗاخ ٝالإٌُرشٝٗاخ ٝا٤ُ٘ٞذش

ً ك٢ ػذد  ٝػذد اُثشٝذٞٗاخ ٛٞ اُز١ ٣ؽُذد ٣ٞٛح اُؼ٘ظش، ٝهذ ٣خرِق اُؼ٘ظش ٗلغٚ أؼ٤اٗا

ا٤ُ٘ٞذشٝٗاخ ٓغ شثاخ ػذد اُثشٝذٞٗاخ، ٓٔا ٣عؼَ ُِؼ٘ظش ٗظائش راخ ػذد ٤ٗٞذشٝٗاخ ٓخرِق، 

ٝ ٝاٌُص٤ش ٖٓ ٛزٙ اُ٘ظائش ؿ٤ش ٓغروش؛ أ١ أٗٚ ٣ِعأ ئ٠ُ ئؽلام تؼغ ا٤ُ٘ٞذشٝٗاخ أٝ اُثشٝذٞٗاخ أ

(، ٝٛ٘اى شلاشح أٗٞاع شائؼح Radioactive Decayاُطاهح أش٘اء اُرؽَِّ الإشؼاػ٢ )تالإٗع٤ِض٣ح: 

ُلأشؼح اُر٢ ذطُِوٜا اُؼ٘اطش ػ٘ذ اٗوغآٜا، ٢ٛٝ ًا٥ذ٢:
  

ٗح ٖٓ ٤ٗٞذش٤ٖٗٝ   َّٞ اػٔؽلاٍ أُلا: ٝٛٞ الاػٔؽلاٍ اُز١ ٣َ٘رطُ ػ٘ٚ أًثش ئؽلام ُلأظغاّ، ٝأٌُ

 ٝتشٝذ٤ٖٗٞ.

اػٔؽلاٍ ت٤را: ٝٛٞ الاػٔؽلاٍ اُ٘اذط ػٖ اٗطلام ئٌُرشٕٝ ٝاؼذ ٤ُظُثػ ا٤ُ٘ٞذشٕٝ ك٢ اُزسج  

 ٕ، ٝظُغ٤ٔاخ ت٤را أخق ٖٓ ظغ٤ٔاخ أُلا؛ ؼ٤س ٣ٌٜٔ٘ا اخرشام أُٞاد تؼٔنٍ أًثش. تشٝذٞ

اػٔؽلاٍ ظآا: ٝٛٞ الاػٔؽلاٍ اُز١ لا ٣٘رط ػ٘ٚ أ١ ذؽش٣ش ُِعغ٤ٔاخ، ٝئٗٔا ٣رْ ػ٘ذ ذؽش٣ش 

اُطاهح ُذٟ اُ٘ظائش اُ٘اذعح ػٖ اػٔؽلاٍ أُلا ٝت٤را ػ٠ِ شٌَ أشؼح ظآا، ًٔا إٔ أشؼح ظآا 

ٍَ أًثش ٝهذ ذُِؽن اُؼشس تاُثشش.هادسج ػ٠ِ اخ  رشام الأش٤اء تشٌ

ًٝزُي ٣ٌٖٔ إ ذؼشف أُٞاد أُشؼح ػ٠ِ اٜٗا  ٓعٔٞػح ٖٓ أُٞاد اُر٢ ذظٜش خاط٤ح ئشؼاػ٤ح،           

ا ػ٘ذٓا ٣رْ ذؼشػٜا ُِطاهح. ٣ٌٖٔ إٔ ذٌٕٞ ٛزٙ اُطاهح ػثاسج ػٖ ئشؼاع  ًٔ ٢ٛٝ ذطِن ئشؼاػًا أٝ ظغ٤

أٝ الأشؼح ذؽد اُؽٔشاء( أٝ ظغ٤ٔاخ )ٓصَ ا٤ُ٘ٞذشٝٗاخ أٝ  ًٜشٝٓـ٘اؽ٤غ٢ )ٓصَ الأشؼح اُغ٤٘٤ح

الإٌُرشٝٗاخ(. ذغرخذّ أُٞاد أُشؼح ك٢ ٓعالاخ ٓرؼذدج، تٔا ك٢ رُي اُطة )ُِرشخ٤ض ٝاُؼلاض(، 

 ٝاُظ٘اػح )ٌُِشق ػٖ اُؼ٤ٞب ٝذؽغ٤ٖ اُعٞدج(، ٝاُطاهح )ك٢ ئٗراض اُطاهح ا٣ُٝٞ٘ح(، ٝالأتؽاز اُؼ٤ِٔح

[1]
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 :مشعةمصادر المواد ال 1-2

  ك٤ٔا ٣أذ٢ أْٛ ٓظادس أُٞاد أُشؼح:                    

  اُطث٤ؼح: هذ ذرٞاظذ تؼغ اُ٘ظائش أُشؼح تشٌَ ؽث٤ؼ٢ ك٢ الأسع، ً٘ر٤عح ُلاطط٘اع ا١ُٝٞ٘

( ُِ٘عّٞ، أٝ اٗلعاساخ اُغٞتشٗٞكا، ٝػادجً ٓا ٣ٌٕٞ ُِ٘ظائش nucleosynthesis)تالإٗع٤ِض٣ح: 

غروشج ُع٤ٔغ ُٓ الأؿشاع  اُطث٤ؼ٤ح أُشؼح كرشج ٗظق ػٔش ؽ٣ِٞح؛ أ١ أٜٗا ذظَ ُلرشاخ ؽ٣ِٞح 

ٕ ٓا ٣غ٠ُٔ تا٣ُٞ٘ذاخ أُشؼح، ٖٝٓ أٓصِح رُي ذؽَِ ٗظائش  ِّٞ اُؼ٤ِٔح، ٝػ٘ذ ذؽِِّٜا كاٜٗا ذٌُ

شؼح شا٣ٞٗح ٖٓ 235-، ٝا٤ُٞسا٤ّٗٞ 238، ٝا٤ُٞسا٤ّٗٞ 232-اُصٞس٣ّٞ  ُٓ ، ٤ُ٘رط ػٜ٘ا ٣ٞٗذاخ 

 اُشاد٣ّٞ ٝاُث٤ُّٗٞٞٞ.

 ٔرٔصَّ ت ُٔ ؽطاخ اُطاهح ا٣ُٝٞ٘ح ٝالأعِؽح ا٣ُٝٞ٘ح الاٗشطاس ا١ُٝٞ٘: ٣َ٘رطُ ػٖ اُ٘شاؽ ا١ُٝٞ٘ اُ

اُؽشاس٣ح ػذداً ٖٓ اُ٘ظائش أُشؼح، ٝػادجً ٓا ٣ُ٘رطِ ػٖ الاٗشطاس ا١ُٝٞ٘ ػذد ًث٤ش ٖٓ اُ٘ظائش 

ؼاُعح آشاس الأٗشطح ا٣ُٝٞ٘ح طؼثاً ٝٓؼوذاً. ُٓ  أُشؼح، ٝٛزا ٓا ٣عؼَ 

 ُذٝس١، ٝهذ ذْ اطط٘اع اُؼ٘اطش اُظ٘اػ٤ح: ُْ ٣ؼصش اُؼِٔاء ػ٠ِ اُؼ٘ظش الأخ٤ش ك٢ اُعذٍٝ ا

غاسػاخ، ٖٝٓ أٓصِح  ُٔ ٛزا اُؼ٘ظش ػٖ ؽش٣ن ئٗراض اُؼ٘اطش أُشؼح ك٢ أُلاػلاخ ا٣ُٝٞ٘ح ٝاُ

.192-اُ٘ظائش أُشؼح أُؽؼّشج تٜزٙ اُطش٣وح، ػ٘ظش الإ٣ش٣ذ٣ّٞ 
 

[2] 

 :أيخهت ػهً يىاد يشؼت 1-3

ػ٘اطش ٓشؼح  118-84 ذؼُذ ظ٤ٔغ اُؼ٘اطش اُر٢ ذوغ ك٢ اُعذٍٝ اُذٝس١ ُٜٝا أسهاّ رس٣ح ٓا ت٤ٖ          

، ًٔا إٔ ٛ٘اى كاطلاً ك٢  Pm  ٝTcٝٓٞظٞدج تشٌَ ؽث٤ؼ٢ ك٢ الأسع، تالإػاكح ئ٠ُ اُؼ٘ظش٣ٖ 

؛ ئر ٣ؼروذ اُؼِٔاء تأٜٗا أٓاًٖ ُؼ٘اطش ٓشؼح ُْ ٣رْ اًرشاكٜا 121-111اُعذٍٝ اُذٝس١ ٓا ت٤ٖ اُشه٤ٖٔ 

  ذ٢:ػ٘ظشاً ٓشؼاً ك٢ اُعذٍٝ اُذٝس١، ٖٓ أٜٛٔا ٓا ٣أ 29تؼذ، ٝٛ٘اى 

 (، ٝٛٞ ٓؼذٕ اٗروا٢ُ.TCذ٤ٌ٘ر٤ّٞ )

 (، ٝٛٞ ٖٓ أُؼادٕ الأسػ٤ح اُ٘ادسج. Pmتش٤ٓٝص٤ّٞ ) 

 (.Poت٤ُّٗٞٞٞ )

 (، ٝٛٞ أؼذ اُٜاُٞظ٤٘اخ. Atاعراذ٤ٖ ) 

 (، ٝٛٞ ؿاص ٗث٤َ.Rnؿاص اُشادٕٝ )

 (، ٝٛٞ ٓؼذٕ ه١ِٞ.Frكشاٗغ٤ّٞ ) 
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 ( ٓؼذٕ ه١ِٞ أسػ٢.Raاُشاد٣ّٞ ) 

 ٔؼادٕ الأسػ٤ح اُ٘ادسج. (، ٝٛٞ ٖٓ اACُالأًر٤٘٤ّٞ ) 

 (، ٝٛٞ ٖٓ أُؼادٕ الأسػ٤ح اُ٘ادسج.Thاُصٞس٣ّٞ )

 (، ٝٛٞ ٖٓ أُؼادٕ الأسػ٤ح اُ٘ادسج. Paاُثشٝذٌر٤٘٤ّٞ ) 

 (، ٝٛٞ ٖٓ أُؼادٕ الأسػ٤ح اُ٘ادسج. Uا٤ُٞسا٤ّٗٞ )

 (، ٝٛٞ ٖٓ أُؼادٕ الأسػ٤ح اُ٘ادسج.Npاُ٘ثر٤ّٗٞٞ )

 الأسػ٤ح اُ٘ادسج. (، ٝٛٞ ٖٓ أُؼادPUٕاُثِٞذ٤ّٗٞٞ ) 

 (، ٝٛٞ ٖٓ أُؼادٕ الأسػ٤ح اُ٘ادسج. Amأ٤ٓش٣غ٤ّٞ ) 

 (، ٝٛٞ ٖٓ أُؼادٕ الأسػ٤ح اُ٘ادسج.Cmًٞس٣ّٞ )

 (، ٝٛٞ ٖٓ أُؼادٕ الأسػ٤ح اُ٘ادسج. Bkتش٤ِ٤ًّٞ ) 

 (، ٝٛٞ ٖٓ أُؼادٕ الأسػ٤ح اُ٘ادسج.Cfًا٤ُلٞس٤ٗا )

 دسج. (، ٝٛٞ ٖٓ أُؼادٕ الأسػ٤ح اُ٘اEsأ٣٘شر٤٘٤ّٞ ) 

  [3] (، ٝٛٞ ٖٓ أُؼادٕ الأسػ٤ح اُ٘ادسج.Lrُٞسٗغ٤ّٞ )

 

  الاسبسُت نهًىاد انًشؼت: انخصبئص 1-4

ُـشع ٝػغ ػٞاتؾ ٓ٘اعثح ُرذاٍٝ أُٞاد أُشؼح ٣غرِضّ اُرؼشف ػ٠ِ اُخظائض الأعاع٤ح          

ُٜزٙ أُٞاد ، كٜزٙ أُٞاد ُٜا خظائض ٓؼ٤٘ح ٓصَ أٗٞاع الإشؼاػاخ أُ٘ثؼصح ٜٓ٘ا ٝٓؼذٍ الاٗثؼاز 

ؼح ، ٝؿ٤شٛا . ئٕ ٓؼشكح ٛزٙ اُخظائض ػشٝس٣ح ك٢ ٝػغ الأعا٤ُة اُٞهائ٤ح ك٢ اُرؼآَ ٓغ أُٞاد أُش

  ٝك٤ٔا ٣أذ٢ اعرؼشاػاً ُٜزٙ اُخظائض:

هذسج الاخرشام: ذٔرِي أُٞاد أُشؼح هذسج ػ٠ِ اخرشام أُٞاد اُؽ٣ٞ٤ح تشٌَ ًث٤ش، ٓٔا  •

 ٣عؼِٜا ٓل٤ذج ك٢ ذو٤٘اخ اُرظ٣ٞش اُطث٢ ٝذؽ٤َِ الأٗغعح اُذاخ٤ِح.

، عٞاء هذسج اُر٤ٔض: ٣ٌٖٔ ُثؼغ أُٞاد أُشؼح ذؽغ٤ٖ هذسج اُر٤٤ٔض ك٢ اُرظ٣ٞش اُطث٢ •

٤ًًَٞ ذؽغ٤ٖ ك٢   اُرظ٣ٞش تاُش٤ٖٗ أُـ٘اؽ٤غ٢ أٝ ػآَ ذؽغ٤ٖ ك٢ طٞس الأشؼح 

 اُغ٤٘٤ح.
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ػٔش ٗظق ؽ٣َٞ: تؼغ أُٞاد أُشؼح ذر٤ٔض تؼٔش ٗظق ؽ٣َٞ، ٓٔا ٣غٔػ ترٞك٤ش  •

 ٝهد ًافٍ لإظشاء اُؼ٤ِٔاخ اُرشخ٤ظ٤ح أٝ اُؼلاظ٤ح.

ؽ٤س ذرلاػَ تشٌَ ٓؽذد ٓغ الاعرعاتح ُلأٗغعح اُٜذف: ٣ٌٖٔ ذظ٤ْٔ أُٞاد أُشؼح ت •

 الأٗغعح أُغرٜذكح، ٓٔا ٣وَِ ٖٓ اُرأش٤شاخ اُعاٗث٤ح ػ٠ِ الأٗغعح اُغ٤ِٔح.

ئٌٓا٤ٗح الاعرخذاّ ك٢ اُؼلاض الإشؼاػ٢:  ذغرخذّ أُٞاد أُشؼح ك٢ اُؼلاض الإشؼاػ٢  •

 ُرذ٤ٓش اُخلا٣ا اُغشؽا٤ٗح تلؼا٤ُح، ٓٔا ٣غْٜ ك٢ ٌٓاكؽح الأٓشاع اُغشؽا٤ٗح.

ذؽذ٣ذ ٝظائق الأػؼاء: ذغاػذ أُٞاد أُشؼح ك٢ ذؽذ٣ذ ٝظائق الأػؼاء  اُوذسج ػ٠ِ •

ٝا٤ُٜاًَ اُذاخ٤ِح تشٌَ ده٤ن، ٓٔا ٣غاػذ ك٢ ذؽذ٣ذ ذشخ٤ض الأٓشاع ٝذو٤٤ْ اُؽاُح 

 اُظؽ٤ح.

اعرعاتح عش٣ؼح: تؼغ أُٞاد أُشؼح ذؼط٢ اعرعاتح عش٣ؼح، ٓٔا ٣ر٤ػ اعرخذآٜا ك٢  •

 ث٢.ذو٤٘اخ اُرشخ٤ض اُغش٣غ ٝاُلؽض اُط

اُرٌُ٘ٞٞظ٤ا أُروذٓح: ذرغْ اُرطث٤واخ اُطث٤ح ُِٔٞاد أُشؼح تاُرو٤٘اخ أُروذٓح، ٓٔا ٣غْٜ  •

 ك٢ ذط٣ٞش ٝذؽغ٤ٖ أعا٤ُة اُرشخ٤ض ٝاُؼلاض ك٢ أُعاٍ اُطث٢.

ٛزٙ اُخظائض ذعؼَ أُٞاد أُشؼح أدٝاخ ؼ٣ٞ٤ح ك٢ ٓعاٍ اُطة، ؼ٤س ذغْٜ ك٢ ذؽغ٤ٖ هذسج            

 [4] ذ٣ْ اُؼلاض تشٌَ أًصش دهح ٝكاػ٤ِح.الأؽثاء ػ٠ِ ذشخ٤ض الأٓشاع ٝذو

  أهًُت استخذاو انًىاد انًشؼت فٍ تحسٍُ انتشخُص وانؼلاد فٍ يجبل انطب.  1-5

٣ٌٖٝٔ ُلإشؼاع أُإ٣ٖ إٔ ٣خرشم الأظغاّ اُظِثح تؼٔن. ٝٛزٙ اُخاط٤ح ٢ٛ أعاط ًَ ٖٓ              

اُرشخ٤ض ٝاُؼلاض تالإشؼاع. ٝذ٘ثؼس الأشؼح اُغ٤٘٤ح، ٢ٛٝ ٝاؼذج ٖٓ أشٌاٍ الإشؼاع أُإ٣ٖ، ٖٓ ظٜاص 

ذشؼ٤غ ػ٠ِ ظاٗة ٝاؼذ ٖٓ اُعغْ. ٣ٝعش١ اٌُشق ػٖ الإشؼاع اُز١ ٣ٔش ٖٓ خلاٍ اٌُائٖ ػٖ ؽش٣ن 

ٌاش٤ق ٓ٘اعثح ػ٠ِ اُعاٗة ا٥خش. ٣ٌٖٝٔ اعرخذاّ ٛزٙ اُؼ٤ِٔح لإٗراض طٞسج ذظُٜش ا٤ُٜاًَ اُذاخ٤ِح ٓ

ٌُِائٖ أُشؼغ دٕٝ كرؽٚ. ٝػ٘ذٓا ذطُثن ٛزٙ اُؼ٤ِٔح ك٢ اُطة، ك٢ ٓعاٍ ٓرخظض ٣غ٠ٔ الأشؼح 

  اُرشخ٤ظ٤ح، كاٜٗا ذٞكش طٞساً ٤ُِٜاًَ اُذاخ٤ِح ُِعغْ اُثشش١ تؽذ أد٠ٗ ٖٓ اُرذخَ.

ك٢ اُطة ا١ُٝٞ٘، ٣ؽوٖ أُٔاسعٕٞ اُطث٤ٕٞ أُشػ٠ تٔادج ٓشؼح ذرشاًْ ك٢ اُعضء ٝ             

أُغرٜذف ٖٓ اُعغْ. ٖٝٓ خلاٍ اٌُشق ػٖ الإشؼاع اُخاسض ٖٓ اُعغْ ٣ٌْٜٔ٘ اعرخلاص اعر٘راظاخ 

تشإٔ اُٞظائق اُلغ٤ُٞٞظ٤ح ُِرشش٣ػ. ٝك٢ اُؼلاض الإشؼاػ٢، ٣خرشم الإشؼاع اُعغْ لاعرٜذاف الأٝساّ 

 شٛا.ٝذذ٤ٓ
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ك٢ أُائح ٖٓ أُرٞعؾ اُؼا٢ُٔ ُِعشػح اُغ٣ٞ٘ح اُر٢  ٠٨ٝذشٌَ أُظادس اُطث٤ؼ٤ح ؼٞا٢ُ            

٣رؼشع ُٜا اُ٘اط. ٝالإشؼاع اُطث٢ ٛٞ أًثش ٓظذس اطط٘اػ٢ ٣رؼشع ُٚ الإٗغإ. ٝذثِؾ ٓغاٛٔرٚ ك٢ 

ٕٞ ك٢ أُائح. ٣ٝٔصَ ٛزا ؼٞا٢ُ ٗظق ٓغاٛٔح أًثش ٌٓ ٠٨ٓرٞعؾ ئظٔا٢ُ اُعشػح اُغ٣ٞ٘ح ؼٞا٢ُ 

 ك٢ ٓرٞعؾ اُعشػح اُغ٣ٞ٘ح. –اعر٘شام اُشادٕٝ ك٢ أُثا٢ٗ  –ؽث٤ؼ٢ 

ُٜٝزا اُغثة، ٖٓ أُْٜ ذو٤َِ ؼالاخ اُرؼشع اُطث٤ح ؿ٤ش أُثشسج ئ٠ُ الإشؼاػاخ أُإ٣٘ح.            

٣ٝرؽون رُي ٖٓ خلاٍ ذؽغ٤ٖ ػ٤ِٔاخ ذثش٣ش ؼالاخ اُرؼشع ٝذؼظ٤ْ الاعرلادج ٜٓ٘ا. ٣ٝرطِة اُرثش٣ش 

ؼاع ئلا ػ٘ذٓا ٣ٌٕٞ ُٚ ٓ٘لؼح طاك٤ح ٝاػؽح. ٖٝٓ ٗاؼ٤ح أخشٟ، ذوَِ ػ٤ِٔاخ ػذّ ذؼشع اُشخض ُلإش

اُرؽغ٤ٖ ظشػح الإشؼاع أُغرخذٓح ُرؽو٤ن ٗر٤عح ذشخ٤ظ٤ح أٝ ػلاظ٤ح ٓؽذدج ئ٠ُ أد٠ٗ ٓغرٟٞ هاتَ 

    [5] .ُِرؽو٤ن ٝٓؼوٍٞ

  اهذاف انبحج:  1-6

 ٣ش٤ش اُثؽس ا٠ُ ٛذك٤ٖ ٤ٜٖٔٓ ٛٔا:        

 :تحسٍُ تشخُص الأيشاض .1

  ئ٠ُ ذط٣ٞش ٝاعرخذاّ ٓٞاد ٓشؼح ُرؽغ٤ٖ دهح ٝكؼا٤ُح ذو٤٘اخ اُرشخ٤ض ٣ٜذف اُثؽس

اُطث٢، ٓٔا ٣غاْٛ ك٢ اًرشاف الأٓشاع ك٢ ٓشاؼَ ٓثٌشج ٝذؽذ٣ذ اُخلا٣ا اُـ٤ش 

 .ؽث٤ؼ٤ح تشٌَ ده٤ن

 :تطىَش ػلاجبث فؼبّنت وآيُت .2

  اُٜذف اُشئ٤غ٢ ٛٞ اُثؽس ػٖ ذطث٤واخ ٓروذٓح ُِٔٞاد أُشؼح ك٢ ٓعاٍ ػلاض

عٞاء ًإ رُي ٖٓ خلاٍ ذؽغ٤ٖ ذو٤٘اخ اُؼلاض الإشؼاػ٢ أٝ ذط٣ٞش ٓٞاد الأٓشاع، 

ٓشؼح ظذ٣ذج ذغرٜذف تشٌَ أكؼَ اُخلا٣ا أُشػ٤ح ٓغ ذو٤َِ اُرأش٤ش ػ٠ِ الأٗغعح 

 .اُغ٤ِٔح
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 يشاجؼت نلأدبُبث  1-7

 ٓشاظؼح ُِذساعاخ ٝالأتؽاز اُغاتوح أُرؼِوح ترطث٤واخ أُٞاد أُشؼح ك٢ ٓعاٍ اُطة.         

Koch, M, at all,2024)          دسعٞا اُرـ٤شاخ تأُٞظاخ كٞم اُظٞذ٤ح ك٢ اُـذد اُِؼات٤ح تؼذ )

اُؼلاض تا٤ُٞد أُشغ ك٢ الأٓشاع اُؽ٤ٔذج ٝاُغشؽإ أُرٔا٣ض ُِـذد اُذسه٤ح ٓغ ٓشاػاج اُعشػح ٝالاػرٔاد 

 . [6] ػ٠ِ اُٞهد

Wang, Y,at all,2024)          دسعٞا) ( ذط٣ٞش ٗٔٞرض ذشخ٤ظ٢ ُ٘رائط اُؼلاض تا٤ُٞد أُشغRAI )

ٓش٣ؼا. ذْ ظٔغ ٓؼِٞٓاخ ػٖ ػلاض  127. ذْ ذغعGravesَ٤ك٢ أُشػ٠ اُز٣ٖ ٣ؼإٗٞ ٖٓ ٓشع 

RAI َٝٓإششاخ أُٞظاخ كٞم اُظٞذ٤ح ُِـذج اُذسه٤ح. ذْ اعرخذاّ ٓٞد٣ ، The competing  risk 

modelٓ ُروذ٣ش ٗغة اُخطش أُؼذُح( رؼذد أُرـ٤شاخHRs ٝكرشاخ اُصوح )95( ٪CIs ُٝؼذّ اُشلاء أ )

ٝه٤اط  ٣Ki-67ٌٖٔ إٔ ذِؼة ذو٤٘اخ  ؼ٤س لاؼؼٞا اٗٚ(.  NHRHذٌشاس كشؽ ٗشاؽ اُـذج اُذسه٤ح )

ُذٟ ٓشػ٠  RAIؼعْ أُٞظاخ كٞم اُظٞذ٤ح ٝاُرظ٣ٞش اُٞٓؼا٢ٗ أدٝاسًا ٜٓٔح ك٢ ذو٤٤ْ ٗرائط ػلاض 

 .NHRH  [7]ُر٘ثإ دهح ٓؼوُٞح ك٢ اُر٘ثإ تـ . ٣ظُٜش ٓخطؾ اGravsٓشع 

(Grünwald, F., at all,2024)          اعر٘رعٞا ٣عة إٔ ٣ٞاظٚ اُرظ٣ٞش اُٞٓؼ٢ ُِـذج اُذسه٤ح

ٓ٘اكغح ٓغ اُؼذ٣ذ ٖٓ الإظشاءاخ اُرشخ٤ظ٤ح الأخشٟ، ٌُ٘ٚ لا ٣ضاٍ ُٚ دٝس سئ٤غ٢ لا شي ك٤ٚ ك٢ 

اُرٞط٤ق اُٞظ٤ل٢ ُؼو٤ذاخ اُـذج اُذسه٤ح.ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ إٔ ػلاض الأٓشاع الأخشٟ، ٝخاطح الأٓشاع 

ٔغ اُؼ٢ِٔ ُِطة ا١ُٝٞ٘ توٞج أًثش، كإ اعرخذاّ اُ٘ظائش أُشؼح ك٢ اُخث٤صح اُعٜاص٣ح، ٣عزب أُعر

أٓشاع اُـذج اُذسه٤ح ٣ٞكش ٓعالاخ ٜٓٔح ُِرطٞساخ اُعذ٣ذج ٝاُرؽغ٤ٖ ئ٠ُ ظاٗة اُرو٤٘اخ اٌُلاع٤ٌ٤ح 

ٝاُشاعخح. اُؼلاظ٢ ُِـذج اُذسه٤ح، ا٤ُٞد أُشغ، ٝٛٞ الأطَ اُراس٣خ٢ ُع٤ٔغ أُثادب اُؼلاظ٤ح، أُث٤٘ح 

   [8] . ٤ُاخ اُعض٣ي٤ح ك٢ اُـذج اُذسه٤حا٥ػ٠ِ 

Bharti, M., at all,2023)         دسعٞا ٓشاظؼح ٓخرظشج ُِٔٞاد أُشؼح ُلأؿشاع اُؼلاظ٤ح )

. ٝاُٜذف ٖٓ ٤1895ح ، ُوذ ذطٞس اُؼلاض الإشؼاػ٢ ٓ٘ز اًرشاف الأشؼح اُغ٤٘٤ح ك٢ ػاّ ٝاُرشخ٤ظ

اُؼلاض الإشؼاػ٢ ٛٞ ذش٤ٌَ أكؼَ ظشػح ٓرغا٣ٝح ػ٠ِ ؼعْ اُٞسّ ٓغ اُؽلاظ ػ٠ِ الأٗغعح اُطث٤ؼ٤ح. 

٤ح ٛ٘اى شلاز ٓضا٣ا: ػلاض أُش٣غ، ٝاُؽلاظ ػ٠ِ الأػؼاء، ٝكؼا٤ُح اُرٌِلح. أًذخ اُرعاسب اُؼشٞائ

ػ٠ِ اُؼذ٣ذ ٖٓ أشٌاٍ اُغشؽإ أُخرِلح )تٔا ك٢ رُي عشؽإ اُصذ١ ٝاُثشٝعراذا ٝأُغرو٤ْ( تذسظح ػا٤ُح 

ٖٓ الأدُح اُؼ٤ِٔح كؼا٤ُح اُؼلاض الإشؼاػ٢ ٝذؽِٔٚ. ٝهذ ذْ دػْ ٓصَ ٛزٙ الإٗعاصاخ، اُر٢ ذؼرثش تاُـح 

      ظ٤ذلا٤ٗح الإشؼاػ٤ح ُرشخ٤ض الأ٤ٔٛح ُ٘ٞػ٤ح ؼ٤اج أُشػ٠، ك٢ أُاػ٢. ذْ ذط٣ٞش أُغرؽؼشاخ اُ

ٝػلاض الاػطشاتاخ أُخرِلح، تٔا ك٢ رُي كشؽ ٗشاؽ اُـذج اُذسه٤ح، ٝػذّ اُشاؼح ك٢ اُؼظاّ، ٝعشؽإ 
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اُـذج اُذسه٤ح، ٝؿ٤شٛا ٖٓ اُؽالاخ ٓصَ اُ٘وائَ، ٝاُلشَ ا١ٌُِٞ، ٝاؼرشاء ػؼِح اُوِة ٝٗؼػ الاؼرشاء 

٣ح تٔادج ٓشؼح. ٣ٝشَٔ رُي اُؼٔاداخ اُعشاؼ٤ح اُذٓاؿ٢. ٖٓ أٌُٖٔ أ٣ؼًا ذؼو٤ْ أُٞاد اُؽشاس

ٝٓعٔٞػح ٝاعؼح ٖٓ الإٓذاداخ اُطث٤ح الأخشٟ. ٣ٞكش اُطة ا١ُٝٞ٘ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُضا٣ا، تٔا ك٢ رُي 

ذٞؽ٤ٖ اُٞسّ، ٝاُرشخ٤ض ا٥ٖٓ، ٝػذّ ذشاًْ الإشؼاع، ٝكؼا٤ُح اُؼلاض أُٔراصج. ك٢ اُٞهد اُؽاػش، 

 .[9] ط٤ذلا٤ٗح ٓشؼح ظذ٣ذج عرٌٕٞ ٓل٤ذج٣ش ٓٞاد ٣شًض ٓعاٍ اُظ٤ذُح ا٣ُٝٞ٘ح ػ٠ِ ذطٞ

Wang, V. A, at all,2023)           )  ترو٤٤ْ اسذثاؽاخ اُرؼشع أُؽ٤ط٢  هآٞا ٝلاٍٝ ٓشج

( اُذاخ٤ِح ٓغ ٤ٓPM2.5ٌشٝٓرش ) PM ≥ 2.5ٝاُذاخ٢ِ ُ٘شاؽ ظغ٤ْ أُلا أُؽذد ٖٓ ػ٤٘اخ ٓششػ 

اُٞظ٤لح اُشئ٣ٞح ت٤ٖ ٓشػ٠ ٓشع الاٗغذاد اُشئ١ٞ أُضٖٓ ك٢ ٝلا٣ح ٓاعاذشٞعرظ اُششه٤ح ٝأُ٘اؽن 

 .[11]  2117ا٠ُ ػاّ 2112اُؼاّ  ٖٓ أُعاٝسج ُٜا ػ٠ِ ٓذٟ كرشج ؽ٣ِٞح
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 انفصم انخبٍَ: تطبُقبث انًىاد انًشؼت فٍ انطب

(Application of radiation in medicine) 

 :َستخذو الإشؼبع لأغشاض انتشخُص  2-1

٢. ٣ٝشَٔ رُي أكلاّ ع٘٘اهش ك٢ ٛزا اُلظَ اعرخذاّ الإشؼاع تأٗٞاػٚ أُخرِلح ك٢ اُرظ٣ٞش اُطث           

الأشؼح اُغ٤٘٤ح اُؼاد٣ح، ٝاعرخذاّ ٝعائؾ اُرثا٣ٖ، ٝشاشاخ اُلِٞسع٘د، ٌٝٓصلاخ اُظٞسج، ٝاُرظ٣ٞش 

أُوطؼ٢ أُؽٞعة، ٝاعرخذاّ اُرٌُ٘ٞٞظ٤ا اُشه٤ٔح ُع٤ٔغ أٗظٔح الأشؼح اُغ٤٘٤ح. ك٢ ؼاُح الأشؼح اُغ٤٘٤ح، 

ئلا ك٢ ؼاُح الأشؼح  -شق ػ٠ِ اُعاٗة ا٥خش ٣ٌٕٞ أُظذس ػ٠ِ اُعاٗة اُخاسظ٢ ُِٔش٣غ ٣ٌٕٝٞ اٌُا

 اُغ٤٘٤ح أُر٘اششج.

ٝٗؼرضّ أ٣ؼًا اُ٘ظش تٔض٣ذ ٖٓ اُرلظ٤َ ك٢ اعرخذاّ اُ٘ظائش أُشؼح لأؿشاع اُرشخ٤ض. ػ٘ذ            

ا ٓا ٣ٌٕٞ ئشؼاع اُعارت٤ح ٛٞ اُز١ ٣ؼط٢ أُؼِٞٓاخ. ػلاٝج ػ٠ِ رُي، كإ اُ٘ظائش  ًٔ اعرخذاّ اُ٘ظائش، دائ

ْ، ٝاُلٞذٞٗاخ اُعا٣ح اُخاسظح ٢ٛ اُر٢ ذ٘رط أُؼِٞٓاخ. ٣رْ اُؽظٍٞ ػ٠ِ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ ٓٞظٞدج داخَ اُعغ

 أُؼِٞٓاخ؛

ًإ ذٞص٣غ اُ٘شاؽ ٣٘ؽشف ػٖ اُطث٤ؼ٢ ك٢ ػؼٞ  عٞآءاأ(. ٓؼِٞٓاخ ؼٍٞ ٌٓإ ذٞاظذ اُ٘ظائش، ب(.  

 أٝ ظضء ٖٓ اُعغْ.

٤٘ح ٝاُ٘ظائش عرؼط٢ . ًَ ٖٓ الأشؼح اُغPET٤ع٘وذّ ذطٞس اُطة ا١ُٝٞ٘ تٔا ك٢ رُي ذو٤٘ح           

ٓا ُْ ٣رْ  -ٝلا ٣٘ثـ٢ إٔ ذٌٕٞ ٓص٤شج ُِوِن  -ظشػح ئشؼاػ٤ح ُِٔش٣غ. ئٕ اُعشػاخ طـ٤شج ٗٞػًا ٓا 

 ٝاُعشػاخ اُعٔاػ٤ح. LNTاعرخذاّ كشػ٤ح 

أٝ  MRٝلاعرٌٔاٍ أُعاٍ اُرشخ٤ظ٢ ع٘زًش ؽش٣ور٤ٖ أخش٤٣ٖ ٓصَ اُش٤ٖٗ أُـ٘اؽ٤غ٢ )           

MRIُح الإشؼاع اٌُٜشٝٓـ٘اؽ٤غ٢ ( ٝأُٞظاخ كٞم اُظٞذ٤ح. ك٢ ؼاMR  ٣رْ اعرخذآٚ ك٢ ٓض٣ط ٓغ

ٓعاٍ ٓـ٘اؽ٤غ٢ ه١ٞ. ٣وغ الإشؼاع اٌُٜشٝٓـ٘اؽ٤غ٢ داخَ ٓعاٍ اُرشدد اُلاع٢ٌِ ٝلا ٣ٌٖٔ إٔ ٣رأ٣ٖ. 

 ٤ًِٞ ٛشذض. 21أُٞظاخ كٞم اُظٞذ٤ح ٢ٛ ٓٞظاخ طٞذ٤ح ترشدد أػ٠ِ ٖٓ 
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    CT Scanتصىَش الأشؼت انسُُُت وانـ  2-1-1

 :الأعاط أُاد١ ُظٞسج الأشؼح اُغ٤٘٤ح •

ُعضء اُعغْ أُٞظٞد ت٤ٖ أٗثٞب الأشؼح اُغ٤٘٤ح ٝاُل٤ِْ.  ظ٤ِٚطٞسج الأشؼح اُغ٤٘٤ح ٢ٛ طٞسج            

اعٞداد  كوؾ كٞذٞٗاخ الأشؼح اُغ٤٘٤ح اُر٢ ذخرشم اُعغْ ٝذظَ ئ٠ُ اُل٤ِْ ٢ٛ اُر٢ ٣ٌٜٔ٘ا ئػطاء ئشاسج أٝ

اُل٤ِْ. ٗؽٖ لا ٗشٟ اُلٞذٞٗاخ أُٔرظح أٝ أُر٘اششج. ٢ٌُ ٗشٟ ٓا داخَ اُعغْ، ٣عة إٔ ٣ٌٕٞ ُذ٣٘ا 

ٝئػطاء أُؼِٞٓاخ. اُشٌَ أدٗاٙ ٛٞ ٓؽاُٝح  -اُخشٝض ٓشج أخشٟ  -"ش٢ء" ٣ٌٔ٘ٚ اخرشام اُعغْ 

 .[11] ٤ح لاُرواؽ طٞسج تالأشؼح اُغ٤٘٤حُرٞػ٤ػ اُ٘واؽ اُشئ٤غ

 

 [11]ُرٞػ٤ػ اُ٘واؽ اُشئ٤غ٤ح لاُرواؽ طٞسج تالأشؼح اُغ٤٘٤ح.ٓؽاُٝح : 1انشكم 

 ٓظذس الأشؼح اُغ٤٘٤ح: •

٣رؽٍٞ ظضء طـ٤ش ٖٓ  -ػ٘ذٓا ذظطذّ الإٌُرشٝٗاخ راخ اُطاهح اُؼا٤ُح تـ "اُوطة أُؼاد"           

اُطاهح ئ٠ُ ئشؼاع. ٝٛزا ٣ؼ٢٘ إٔ كٞذٞٗاخ الأشؼح اُغ٤٘٤ح أُرٌٞٗح، هذ ٣ٌٕٞ ُٜا ػذد ٖٓ اُطاهاخ أُخرِلح 

 َ أدٗاٙ(.ك٢ اُٞاهغ ٣رْ ذش٤ٌَ ؽ٤ق ًآَ )"اُط٤ق الأ٢ُٝ" ك٢ اُشٌ -
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ذٞطق الأشؼح اُغ٤٘٤ح ػادجً تطاهرٜا اُوظٟٞ، ٝاُر٢ ٣رْ ذؽذ٣ذٛا تٞاعطح اُعٜذ ت٤ٖ الأهطاب            

٤ًِٞ  ٤ً121ِٞ كُٞد ئ٠ُ ؼٞا٢ُ  21اٌُٜشتائ٤ح. ك٢ ذشخ٤ض الأشؼح اُغ٤٘٤ح، ٣رشاٝغ اُؽذ الأهظ٠ ٖٓ 

 كُٞد. ٣ٌٖٝٔ ذٞػ٤ػ ؽ٤ق الأشؼح اُغ٤٘٤ح ٖٓ خلاٍ اُشٌَ اُرا٢ُ.

 

 [11]   : شٌَ ٣ٞػػ ؽ٤ق الاشؼح اُغ٤٘٤ح2انشكم               

 الآرظاص ٝاُرشرد ك٢ اُعغْ •

ا ك٢ ذلاػَ الأشؼح اُغ٤٘٤ح ٓغ الأٗغعح            ًٓ ذأش٤ش الآرظاص ٝاُرشرد ُلأشؼح اُغ٤٘٤ح ٣ٔصَ ظضءًا ٛا

 اُثشش٣ح. دػ٘ا ِٗو٢ ٗظشج ػ٠ِ الآرظاص ٝاُرشرد تشٌَ ٓلظَ:

(: الأشؼح اُغ٤٘٤ح ذرلاػَ ٓغ الأٗغعح تطش٣وح ذؼرٔذ ػ٠ِ ًرِح Absorptionالآرظاص ) •

أُغروطة. الأٗغعح اُر٢ ذؽر١ٞ ػ٠ِ ٓٞاد ًص٤لح ٓصَ اُؼظاّ ذٔرض الأشؼح اُغ٤٘٤ح اُعغْ 

تشٌَ ًث٤ش، ٝتاُرا٢ُ ذظٜش تشٌَ كاػػ ػ٠ِ اُظٞس اُغ٤٘٤ح. الأٗغعح اُخل٤لح ٓصَ الأٗغعح 

 ا٤ُِ٘ح ذٔرض الأشؼح اُغ٤٘٤ح تشٌَ أهَ، ٓٔا ٣إد١ ئ٠ُ ظٜٞسٛا تشٌَ أكرػ ػ٠ِ اُظٞس.

•  

٣ؽذز اُرشرد ػ٘ذٓا ذرلاػَ الأشؼح اُغ٤٘٤ح ٓغ اُعض٣ياخ داخَ (:Scatteringاُرشرد ) •

الأٗغعح ٝذـ٤ش اذعاٜٛا. اُرشرد ٣ٌٖٔ إٔ ٣إد١ ئ٠ُ كوذإ تؼغ اُطاهح، ٓٔا ٣إشش ػ٠ِ ظٞدج 

 اُظٞسج. ٣ٌٖٔ اعرخذاّ أظٜضج اُرظ٣ٞش تشٌَ كؼاٍ ُرو٤َِ اُرشرد ٝذؽغ٤ٖ دهح اُظٞسج.

 اُرثذ٣َ ت٤ٖ الآرظاص ٝاُرشرد: •

ك٢ الأؿِة، ذؽذز ًلا اُؼ٤ِٔر٤ٖ )الآرظاص ٝاُرشرد( ك٢ ٗلظ اُٞهد. الآرظاص ٣ِؼة                 

دٝسًا أعاع٤اً ك٢ ئٗراض طٞس راخ ظٞدج ػا٤ُح، خاطح ك٢ ذ٤٤ٔض ا٤ُٜاًَ اٌُص٤لح ٓصَ اُؼظاّ. ٣ٌٖٔ اعرخذاّ 

 ش٤شاخ اُ٘اذعح ػٖ اُرشرد. ذو٤٘اخ ٓروذٓح ٓصَ اُرظ٣ٞش تاُرثا٣ٖ ُرؽغ٤ٖ ذ٤٤ٔض ا٤ُٜاًَ ا٤ُِ٘ح ٝذو٤َِ اُرأ
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كْٜ ذأش٤شاخ الآرظاص ٝاُرشرد ٣غاػذ ك٢ ذؽغ٤ٖ كٜٔ٘ا ٤ٌُل٤ح ذ٣ٌٖٞ اُظٞس اُغ٤٘٤ح ٤ًٝق           

 ٣ٌٖٔ اعرخذاّ ٛزا اُرلاػَ ٌُِشق ػٖ اُرـ٤شاخ ٝالأٓشاع داخَ اُعغْ.

  َظبو انكشف :  2-1-2

ٌُشق تالأشؼح اُغ٤٘٤ح ٣ؼرثش ٝع٤ِح ذشخ٤ظ٤ح ه٣ٞح ذغرخذّ ٌُِشق ػٖ اُؼذ٣ذ ٖٓ الأٓشاع            

 :ح اُغ٤٘٤ح ٌُِشق ػٖ الأٓشاعٝاُؽالاخ اُطث٤ح. ٛ٘اى ػذج خطٞاخ ذرُثغ ػ٘ذ ئظشاء كؽض تالأشؼ

 :تحعُش انًشَط .1

  ٣رْ ذؽؼ٤ش أُش٣غ ػ٘ذ اُؽاظح، ٓصَ ذٞظ٤ٜٚ ئ٠ُ اسذذاء ٓلاتظ خاطح أٝ ئصاُح

 .أُعٞٛشاخ ٝالأؿشاع أُؼذ٤ٗح

 هذ ٣طُِة ٖٓ أُش٣غ ذ٘اٍٝ ٝػؼ٤اخ ٓؼ٤٘ح أش٘اء ئظشاء اُلؽض. 

 :تىجُه انشؼبع انسٍُُ .2

 س الإشؼاع ٗؽٞ أُ٘طوح أُغرٜذكح ك٢ ظغْ ٣رْ ذٞظ٤ٚ شؼاع الأشؼح اُغ٤٘٤ح ٖٓ ٓظذ

 .أُش٣غ

 ٣رْ ذؽذ٣ذ صا٣ٝح الإشؼاع ٝٓذٟ اُرؼشع ُِؽظٍٞ ػ٠ِ طٞسج ده٤وح. 

 :تسجُم انصىسة .3

  ْ٣رْ ذغع٤َ الأشؼح أُاسج ػثش الأٗغعح ػ٠ِ ظٜاص اعرشؼاس أٝ ك٤ِْ ؼغاط، ٣ٝر

 .ذؽ٣َٞ ٛزٙ الإشاساخ ئ٠ُ طٞس ش٘ائ٤ح الأتؼاد

 تأُٞإ ٓخرِلح اػرٔاداً ػ٠ِ ٓذٟ آرظاص الأشؼح اُغ٤٘٤ح ذظٜش ا٤ُٜاًَ اُذاخ٤ِح. 

 :تقُُى انصىس .4

  ٝالأؽثاء أُخرظ٤ٖ )ٓصَ أؽثاء الأشؼح( ٣و٤ٕٔٞ اُظٞس ُرؽذ٣ذ ٝظٞد أ١ ذـ٤٤شاخ أ

 .ذشٞٛاخ ك٢ الأٗغعح

  ٣رْ اُرش٤ًض ػ٠ِ ذؽذ٣ذ الأٝساّ، اُرشٞٛاخ اُؼظ٤ٔح، اُرٌِغاخ، أٝ أ١ ػلآاخ ذش٤ش

 .ئ٠ُ أٓشاع ٓؼ٤٘ح
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 :تىجُه انتشخُص .5

 َٔ٣غُرخذّ ذؽ٤َِ اُظٞس ُرٞظ٤ٚ ذشخ٤ض ٓؽر. 

  ،٣ٌٖٔ إٔ ٣شُخض الأؽثاء الأٓشاع ٓصَ اٌُغٞس، الأٝساّ، اُرٜاتاخ اُشئح

 .الأٓشاع اُوِث٤ح، ٝاُؼذ٣ذ ٖٓ اُؽالاخ الأخشٟ

 ٣ش٤ُش كؽض الأشؼح اُغ٤٘٤ح ئ٠ُ ٓذٟ هٞج الأشؼح اُغ٤٘٤ح خلاٍ أُٞاد أُخرِلح، ٝٛٞ ٣ٞكش ُلأؽثاء         

 [10] طٞسًا ده٤وح ُلأٗغعح اُذاخ٤ِح، ٓٔا ٣غْٜ ك٢ ذؽذ٣ذ ذشخ٤ض ده٤ن ُِٔشاًَ اُظؽ٤ح ٝالأٓشاع

 انطب انُىوٌ وانؼلاد الإشؼبػٍ 2-2
عٞاء ك٢ اُؼلاض الإشؼاػ٢  أٝ  –ػاّ ك٢ اُطة  111ُوذ ذْ اعرخذاّ اُ٘ظائش أُشؼح لأًصش ٖٓ             

% ٖٓ الاعرخذاّ اُطث٢ ُِ٘ظائش ٛٞ لأؿشاع اُرشخ٤ض. اُ٘ظائش أُشؼح 91لأؿشاع اُرشخ٤ض. ؼٞا٢ُ 

ائش ، ٌُٖٝ ٛ٘اى ػذداً ًث٤شًا ٖٓ اُ٘ظ technetium-99الأًصش ش٤ٞػًا أُغرخذٓح ك٢ اُرشخ٤ض ٢ٛ 

الأخشٟ ه٤ذ الاعرخذاّ. ٣ٌٖٔ تغُٜٞح ذظ٣ٞش اُـذج اُذسه٤ح ٝاُؼظاّ ٝاُوِة ٝاٌُثذ ٝاُؼذ٣ذ ٖٓ الأػؼاء 

 .٣ٌٖٝٔ إ ذغرخذّ ك٢ اُرشخ٤ضالأخشٟ، ًٔا ٣رْ اٌُشق ػٖ الاػطشاتاخ ك٢ ٝظائلٜا. 

 ٢ٛ ٓٞاد ذؼُاف ئ٠ُ اُعغْ أٝ ذؽُوٖ ك٤ٚ (Radiographic contrast agents) اُ٘ظاس أُشؼح          

ُرؽغ٤ٖ اُشؤ٣ح ٝاُرثا٣ٖ ػ٠ِ اُظٞس اُشؼاػ٤ح )الأشؼح اُغ٤٘٤ح(. ٛزٙ أُٞاد ذغرخذّ ُرغ٤ِؾ اُؼٞء ػ٠ِ 

       ٤ٛاًَ ٓؼ٤٘ح أٝ ُرؽغ٤ٖ اُر٤٤ٔض ت٤ٖ الأٗغعح، ٓٔا ٣غْٜ ك٢ ذشخ٤ض أكؼَ ُلأٓشاع ٝاُؽالاخ اُطث٤ح. 

 :ٛ٘اى ٗٞػإ سئ٤غ٤إ ٖٓ اُ٘ظائش أُشؼح

 :انُظبئش انًشؼت انًُخفعت انكخبفت .1

  ذشَٔ أُٞاد ٓصَ اُٜٞاء أٝ اُـاصاخ، ٢ٛٝ ذغرخذّ ُرؽغ٤ٖ اُرثا٣ٖ ت٤ٖ ا٤ُٜاًَ راخ

 .اٌُصاكح أُخرِلح

  ٣ٌٖٔ إٔ ذظٜش اُ٘واؽ اُغٞداء )ؿ٤ش ِٓٞٗح( ػ٠ِ اُظٞسج، ٓٔا ٣غاػذ ك٢ سؤ٣ح

 .اُرلاط٤َ تشٌَ أكؼَ

 ْ٣غُرخذّ اُٜٞاء ػادج ُرؽغ٤ٖ سؤ٣ح اُلرؽاخ ٝالأٝػ٤ح اُٜٞائ٤ح داخَ اُعغ. 
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 :انُظبئش انًشؼت راث انكخبفت انًشتفؼت .2

  ًَذشَٔ أُٞاد اُصو٤ِح ٓصَ اُثاس٣ّٞ أٝ ا٤ُٞد، ٢ٛٝ ذغرخذّ ُرؽغ٤ٖ سؤ٣ح ا٤ُٜا

 .اُذاخ٤ِح اُر٢ ذٔرض الأشؼح اُغ٤٘٤ح تشٌَ ػؼ٤ق

  اُثاس٣ّٞ ٣غرخذّ ػ٠ِ ٗطام ٝاعغ ك٢ اُلؽٞطاخ اُٜؼ٤ٔح ُرؽذ٣ذ ٤ٛاًَ الأٓؼاء

 .ٝأُؼذج

 ٤ٖ سؤ٣ح الأٝػ٤ح اُذ٣ٞٓح ٝالأٝساّ، ٣ٌٖٝٔ ؼو٘ٚ ٓثاششج ك٢ ا٤ُٞد ٣غرخذّ ك٢ ذؽغ

 الأٝػ٤ح اُذ٣ٞٓح )ذظ٣ٞش الأٝػ٤ح اُذ٣ٞٓح تاُرظ٣ٞش تاُش٤ٖٗ أُـ٘اؽ٤غ٢

(Angiography)). 

ا خاطًا تظؽح أُش٣غ، ؼ٤س ٣عة ذؽذ٣ذ ٓا ئرا ًإ            ًٓ اعرخذاّ اُ٘ظائش أُشؼح ٣رطِة اٛرٔا

٣عة اذثاع الإظشاءاخ اُلاصٓح ُروذ٣ْ اُذػْ ٝاُشػا٣ح اُلاصٓح  ٣ؼا٢ٗ ٖٓ ؼغاع٤ح ذعاٙ ٛزٙ أُٞاد. ًٔا

أش٘اء ٝتؼذ الإظشاء. ٣رْ اعرخذاّ اُ٘ظائش أُشؼح تشٌَ شائغ ك٢ ٓعالاخ ٓصَ اُرظ٣ٞش اُطث٢ اُرشخ٤ظ٢ 

 [13] ُرؽغ٤ٖ اُذهح ٝاُر٤٤ٔض ػ٠ِ اُظٞس اُغ٤٘٤ح

 –ض أًثش تٌص٤ش ٝك٢ ؼاُح طٞس اُظذس ٣عة إٔ ذٌٕٞ رسٝج اُطاهح أًثش لإٔ اُعغْ أُٔر           

ٝتؼغ الإشؼاػاخ ٣عة إٔ ذخرشم اُعغْ ٝذظَ ئ٠ُ اٌُاشق. ئٕ اُلٞذٞٗاخ أُشعِح اُر٢ ذظَ ئ٠ُ 

  اٌُاشق ٢ٛ أُغإُٝح ػٖ اُظٞسج.

 َظبئش نهتشخُص

  دػٞٗا ٗش٤ش ئ٠ُ تؼغ أُرطِثاخ أُٜٔح لاعرخذاّ اُ٘ظائش أُشؼح:          

أػٔاٍ اُررثغ، اُ٘ظائش اُر٢  ٓصلا"لأؿشاع أخشٟ،  كوؾ لأؿشاع اُرشخ٤ض.γ   . ٣رْ اعرخذاّ الإشؼاع 1

 ٣ٌٖٔ اعرخذآٜا تغُٜٞح. βذ٘ثؼس ٜٓ٘ا ظغ٤ٔاخ 

ٔؼاُعح. تغثة ٓرطِثاخ ٗظق اُ. ٣عة إٔ ٣ٌٕٞ ُِ٘ظائش ٗظق ػٔش هظ٤ش لأعثاب ذرؼِن تاُغلآح 2ٝ

اُ٘ظائش أُظ٘ؼح ذظثػ ٓٞػغ ذغاؤٍ. ٝٛزا ٣ؼ٢٘ إٔ  كوؾ ػٔش هظ٤ش تشٌَ سئ٤غ٢ أٝ تشٌَ ٓظط٘غ

ٓصَ أُلاػَ ٓراؼح   CYCLOTRON  ٝ NEUTRONأطثؽد أُؼذاخ ٓصَ  اُطة ا١ُٝٞ٘ تذأ ٓر٠

 [11] 1941ٝ 1931ػاّ  ك٢
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  :بؼط انُظبئش انًستخذيت فٍ انطب انُىوٌ 2-2-1

ك٢ اُطة ا١ُٝٞ٘، ٣رْ اعرخذاّ ٗظائش اُؼ٘اطش ا٤ٔ٤ٌُائ٤ح أُشؼح ُرؽو٤ن ذشخ٤ض ده٤ن             

 :ُلأٓشاع ٝدساعح ٝظائق الأػؼاء ٝالأٗغعح. ٛ٘ا تؼغ اُ٘ظائش اُشائؼح أُغرخذٓح ك٢ ٛزا اُغ٤ام

 :(Technetium-99m) و99-تكُُتُىو .1

 ٣ؼرثش Technetium-99m ا ك٢ اُط ًٓ  .ة ا١ُٖٝٞ٘ٓ ت٤ٖ اُ٘ظائش الأًصش اعرخذا

  ،٣غُرخذّ ُؼَٔ طٞس ُِؼذ٣ذ ٖٓ الأػؼاء ٝاُ٘ظْ داخَ اُعغْ، ٓصَ اُوِة، ٝا٠ٌُِ

 .ٝاُؼظاّ

 ّٞ٣ٝرْ ؼوٜ٘ا داخ٤ِاً ُِؽظٍٞ 99-٣رْ ذؽؼ٤ش ٓشًثاخ ٓشؼح ذؽر١ٞ ػ٠ِ ذ٤ٌ٘ر٤ ّ

 .ػ٠ِ طٞس ده٤وح

 :(Fluorine-18) 11-فهىس .2

  ْد٣ًٞغ٤ـًِٞٞص-2-كِٞسٝ-٣2غُرخذّ ك٢ ئٗراض ٓادج ٓشؼح ٓؼشٝكح تاع (FDG). 

 ٖ٣ؽُو FDG  داخ٤ِاً ٣ٝغُرخذّ ٌُِشق ػٖ الأٝساّ ٝاُرؽون ٖٓ ٗشاؽ الأ٣غ ك٢

الأٗغعح، ٓٔا ٣غاػذ ك٢ ذؽذ٣ذ ئرا ًاٗد الأٗغعح ذغرِٜي اُعًِٞٞص تشٌَ صائذ ًٔا 

 .٣ؽذز ك٢ الأٝساّ اُغشؽا٤ٗح

 :(Iodine-131) 131-َىد .3

  ٣غرخذّ ك٢ ػلاض تؼغ أٗٞاع اُغشؽإ اُذسه٢ ٝك٢ اُطة ا١ُٝٞ٘ ُرؽذ٣ذ ٝظائق

 .اُـذج اُذسه٤ح

 أٝ ٣إُخز ػٖ ؽش٣ن اُلْ ٣ٝغُرخذّ ُرذ٤ٓش خلا٣ا اُـذج اُذسه٤ح اُضائذج  131-٣ؽُوٖ ا٤ُٞد

 .ٗشاؽًا

 :(Gallium-67) 76-جبنُىو .4

o ٚتشٌَ أًثش ك٢ أُ٘اؽن راخ  ٣غرخذّ ك٢ دساعح الاُرٜاتاخ ٝالأٝساّ، ؼ٤س ٣رْ آرظاط

 .اُر٤ٜط أٝ الاُرٜاتاخ
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 :(Thallium-201) 201-تبنُىو .5

 ٣غُرخذّ ك٢ ذظ٣ٞش اُوِة ُرو٤٤ْ اُرذكن اُذ١ٞٓ ٝذؽذ٣ذ ٓ٘اؽن اُرغٞط اُؼؼ٢ِ. 

ٛزٙ اُ٘ظائش ذغُرخذّ تشٌَ كؼاٍ ك٢ اُطة ا١ُٝٞ٘ ُرؽو٤ن ذشخ٤ض ده٤ن ُِٝٔغاٛٔح ك٢ كْٜ اُٞظائق 

 [12] .خ اُث٤ُٞٞظ٤ح داخَ اُعغْاُل٤ض٣ُٞٞظ٤ح ٝاُرـ٤شا

 انُظبئش لأغشاض انتشخُص:  2-2-2

٣ٌٖٔ ُِؼذ٣ذ ٖٓ اُ٘ظائش اُر٢ ذ٘ثؼس ٜٓ٘ا الأشؼح اُغ٤٘٤ح إٔ ذغرخذّ لأؿشاع اُرشخ٤ض. ػ٠ِ           

ك٢ اُـذج اُذسه٤ح ٣ٌٖٝٔ ٖٓ خلاٍ ًا٤ٓشا ظآا ذوذ٣ْ ٓؼِٞٓاخ ؼٍٞ  I-131عث٤َ أُصاٍ، ع٤رْ ذع٤ٔغ 

ا ُِٔؼِٞٓاخ اُطث٤ح ٛٞ أٓشاع اُـذج اُذسه٤ح. ُوذ  ًٓ . Tc-99mأششٗا ٖٓ هثَ ئ٠ُ إٔ اُ٘ظ٤ش الأًصش اعرخذا

 .[15] ذ٣ٌٞ٘ٚ ٝاعرخذآٚ –َ ؼٍٞ اُ٘ظ٤ش ُزُي دػٞٗا ٗؼط٢ تؼغ اُرلاط٤

 :ٍَ انُظُشتكى .1

 ٣رْ ئٗراض Tc-99m ّٞ98-ػٖ ؽش٣ن ذؽ٣َٞ اُر٤ٌ٘ر٤ (Tc-98) ئ٠ُ Tc-99m  ٖػ

 .ؽش٣ن اُرؽَِ الإشؼاػ٢

 Tc-99m ّٞ99-٣٘ثؼس ئشؼاػاً ت٤را خلاٍ ػ٤ِٔح ذؽٍٞ ئ٠ُ اُر٤ٌ٘ر٤ (Tc-99)  اُز١

 ً  .لا ٣شغ ئشؼاػا

 :َصف انؼًش انزيٍُ .2

 ّٞ99-ذ٤ٌ٘ر٤m  عاػاخ. ٛزا ٣ؼ٢٘ أٗٚ  6ُذ٣ٚ ٗظق ػٔش ص٢٘ٓ هظ٤ش ٣ثِؾ ؼٞا٢ُ

 .٣رؽَِ تغشػح ٣ٝلوذ ٗظق ٤ًٔرٚ خلاٍ ٛزا اُٞهد

 :تحهم إشؼبػٍ .3

 َِذؽذز ذؽٞلاخ ئشؼاػ٤ح ػ٘ذٓا ٣رؽ Tc-99m ئ٠ُ Tc-99 ٣ٝرْ اعرخذاّ الإشؼاع ،

 .اُ٘اذط ُِؽظٍٞ ػ٠ِ اُظٞس اُطث٤ح
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 :استخذايبث

 :تصىَش انؼظبو .1

 ّ٣رْ اعرخذا Tc-99m ٛ ْ٤ٌَ ٝٝظ٤لح اُؼظاّ ك٢ ئظشاءاخ ذظ٣ٞش اُؼظاّ ُرو٤٤

 .ٝأُلاطَ

 :تصىَش انقهب .2

 ٣غُرخذّ ُرو٤٤ْ ذذكن اُذّ ئ٠ُ ػؼلاخ اُوِة ٝاٌُشق ػٖ ذغٞعاخ ػؼِح اُوِة. 

 :تصىَش انكهً .3

 ٣غُرخذّ ُرو٤٤ْ ٝظ٤لح ا٠ٌُِ ٝاٌُشق ػٖ أٓشاع ا٠ٌُِ. 

 :تصىَش انغذة انذسقُت .4

 ٣غُرخذّ ُذساعح ٝذشخ٤ض أٓشاع اُـذج اُذسه٤ح. 

 :ىَتتصىَش الأوػُت انذي .5

  ٣غُرخذّ ك٢ ذظ٣ٞش الأٝػ٤ح اُذ٣ٞٓح ُرو٤٤ْ اُذٝسج اُذ٣ٞٓح ٝاٌُشق ػٖ ذـ٤شاخ ك٢

 .الأٝػ٤ح اُذ٣ٞٓح

 :انبحىث انسشَشَت .6

  ٍ٣غُرخذّ ك٢ الأتؽاز اُغش٣ش٣ح ُرط٣ٞش ٝاخرثاس ئظشاءاخ ظذ٣ذج ٝٓؽرِٔح ك٢ ٓعا

 .اُطة ا١ُٝٞ٘

ٓح ك٢ ٓعاٍ اُطة ا١ُٝٞ٘، ؼ٤س ٣غُْٜ ٝاعرخذآاذٚ أُر٘ٞػح ذعؼِٚ أؼذ اُ٘ظائش اُٜا Tc-99m ذ٣ٌٖٞ

 .ك٢ ذشخ٤ض الأٓشاع ٝكْٜ اُٞظائق اُث٤ُٞٞظ٤ح داخَ اُعغْ
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 اُل٤ض٣ائ٤ح ظٚخظائا٠ُ  تالإػاكحشٌَ ٣ٞػػ ٤ًل٤ح ط٘غ اُ٘ظ٤ش  :3انشكم 

عاػح. ٣رْ شطق أُشًة تٔؽٍِٞ ِٓؽ٢  67تأًغ٤ذ الأ٤ُّ٘ٓٞٞ. ػٔش اُ٘ظق ٛٞ  ٣Mo-99شذثؾ           

 كٜٞ ٓصَ "اُؽِة". -اُز١ ذْ ذ٣ٌٞ٘ٚ أُاء  Tc-99mكغ٤ُٞٞظ٢، ٣ٝرثغ 

زا اُ٘ظ٤ش تٔشًثاخ ٣ٌٜٔ٘ا ٗوِٚ ئ٠ُ أٓاًٖ ٓؼ٤٘ح ك٢ اُعغْ ٣ٌٖٔ ٝاُخطٞج اُرا٤ُح ٢ٛ ستؾ ٛ          

ُِرظ٣ٞش ٝاُذساعاخ اُٞظ٤ل٤ح ُِذٓاؽ  Tc-99mٓشًثاً ٣ؼرٔذ ػ٠ِ  31دساعرٜا. ذْ ذظ٤٘غ أًصش ٖٓ 

 ٝػؼِح اُوِة ٝاُـذج اُذسه٤ح ٝاُشئر٤ٖ ٝاٌُثذ ٝأُشاسج ٝا٠ٌُِ ٝا٤ٌَُٜ اُؼظ٢ٔ ٝاُذّ ٝالأٝساّ.

٤ًِٞ ئٌُرشٕٝ كُٞد، ٝاُر٢ ذلِد ٖٓ اُعغْ  141ظآا تطاهح ذثِؾ ئشؼاع  ٣Tc-99mظُذس           

 تغُٜٞح ٣ٌٖٝٔ ه٤اعٜا تغُٜٞح. ٣ٌٖٔ ه٤اط ذٞص٣غ اُ٘شاؽ الإشؼاػ٢ ك٢ اُعغْ.

ٖٓ ٝظٜح ٗظش اُل٤ض٣ائ٤٤ٖ، ستٔا ذٌٕٞ اُرو٤٘ح اُر٢ ذْ ذط٣ٞشٛا ُٔشاهثح ذٞص٣غ اُ٘شاؽ الإشؼاػ٢          

ٜح ٗظش ؽث٤ح، كإ اُوذسج اُرشخ٤ظ٤ح ٢ٛ الأًصش ئشاسج ت٤٘ٔا ٖٓ ٝظ -٢ٛ الأًصش ئشاسج ُلاٛرٔاّ 

 [11]ُلاٛرٔاّ.
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 ( وتقُُبث أخشيMRIانتصىَش ببنشٍَُ انًغُبغُسٍ ) 2-3  
 

. ذرٌٕٞ ذغلا 1.5ذغرخذّ ٓؼظْ ٓاعؽاخ اُش٤ٖٗ أُـ٘اؽ٤غ٢ ك٢ أُغرشل٤اخ ٓـ٘اؽ٤ظ توٞج            

ًِلٖ تٞاعطح ا٤ِ٤ُّٜٞ  4أُـاٗؾ اٌُٜشتائ٤ح ٖٓ ِٓق ُُٞث٢ ٣رْ ذثش٣ذٙ ئ٠ُ دسظح ؼشاسج ذظَ ئ٠ُ ؼٞا٢ُ 

اُغائَ. ك٢ ٓصَ ٛزٙ دسظاخ اُؽشاسج ٣رْ ذؽو٤ن اُرٞط٤َ اُلائن ٖٝٓ أٌُٖٔ ئسعاٍ ذ٤اساخ ًث٤شج ػثش 

 ج أُطِٞتح.أُِق اُُِٞث٢ ٝتاُرا٢ُ اُؽظٍٞ ػ٠ِ أُعالاخ أُـ٘اؽ٤غ٤ح اٌُث٤ش

٣ٌٖٔ اعرخذاّ اُش٤ٖٗ أُـ٘اؽ٤غ٢ ُذساعح ظ٤ٔغ أػؼاء اُعغْ أُخرِلح. تاُ٘غثح لأظضاء اُعغْ            

لإٔ اُؼظاّ  -اُر٢ ذؽر١ٞ ػ٠ِ ػظاّ، كٖٔ اُظؼة اعرخذاّ الأشؼح اُغ٤٘٤ح ُذساعح الأٗغعح أُؽ٤طح تٜا 

 ذٔرض الأشؼح اُغ٤٘٤ح أًصش تٌص٤ش ٖٓ الأٗغعح.

را ه٤ٔح ًث٤شج. ٝهذ ذْ اعرخذآٚ ُذساعح اُرلاط٤َ ك٢ اُذٓاؽ ٝاُؼٔٞد اُلوش١.  MRك٢ ٛزٙ اُؽالاخ ٣ٌٕٞ 

ذإد١ أٓشاع اُذٓاؽ ئ٠ُ ذـ٤شاخ ك٢ ٓؽرٟٞ أُاء ٝاُر٢ ٣ٌٖٔ سؤ٣رٜا تاُش٤ٖٗ أُـ٘اؽ٤غ٢.  ٝتاُرا٢ُ، لا 

تأُائح. ٣ٌٖٔ دساعح ٓشع اُرظِة أُرؼذد  ٣1ٌٖٔ اًرشاف عٟٞ اخرلاف ك٢ ٓؽرٟٞ أُاء ت٘غثح 

(MS ،ٝٓراتؼرٚ تاُش٤ٖٗ أُـ٘اؽ٤غ٢. ٣إد١ أُشع ئ٠ُ ؼذٝز اُرٜاتاخ ك٢ اُذٓاؽ ٝاُؼٔٞد اُلوش١ )

:4 اٗظش اُشٌَ ٖٝٓ أٌُٖٔ ذؽذ٣ذ ٓٞهؼٜا ٝٓلاؼظح ذأش٤ش اُؼلاض تاعرخذاّ اُش٤ٖٗ أُـ٘اؽ٤غ٢.

 

 ٣ٞػػ ظٜاص اُش٤ٖٗ أُـ٘اؽ٤غ٢ لاًرشاف ٝدساعح ذلاط٤َ اُذٓاؽ ٝاُؼٔٞد اُلوش١ :4انشكم 
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اخ اُشاد٣ٞ٣ح ذغرخذّ أُعالاخ أُـ٘اؽ٤غ٤ح ٝالإشاس (MRI) اُرظ٣ٞش تاُش٤ٖٗ أُـ٘اؽ٤غ٢ و٤٘حذ         

لإٗراض طٞس شلاش٤ح الأتؼاد ُلأٗغعح ٝا٤ُٜاًَ داخَ اُعغْ. ٣رْ رُي ػٖ ؽش٣ن ذؽل٤ض اُزساخ أُائ٤ح ك٢ 

 [16] .الأٗغعح تاعرخذاّ ؼوَ ٓـ٘اؽ٤غ٢ ه١ٞ ٝئسعاٍ ئشاساخ ساد٣ٞ٣ح ُو٤اط سد اُلؼَ اُ٘اذط

 :تقُُبث أخشي          

 :(Ultrasound) تصىَش الأيىاد فىق انصىتُت .1

 ٞم اُظٞخ لإٗراض طٞس ُلأٗغعح اُذاخ٤ِح تاعرخذاّ ذأش٤شاخ ذغرخذّ الأٓٞاض ك

 .اٗؼٌاط الأٓٞاض اُلٞم طٞذ٤ح

 ذغرخذّ ػ٠ِ ٗطام ٝاعغ ُلؽض اُع٤ٖ٘، ٝالأػؼاء اُذاخ٤ِح، ٝالأٝػ٤ح اُذ٣ٞٓح. 

 :(CT Scan) تصىَش انكًبُىتش انًقطؼٍ .2

 ًَ٣غرخذّ أشؼح اُغ٤٘٤ح لإٗراض طٞس ٓلظِح شلاش٤ح الأتؼاد ُلأٗغعح ٝا٤ُٜا. 

 ٣غُرخذّ ُرشخ٤ض اٌُغٞس، ٝالأٝساّ، ٝاُرشٞٛاخ اُؼظ٤ٔح. 

 :(Functional Imaging) انتصىَش انىظُفٍ .3

  ٣غُرخذّ ُرو٤٤ْ ٝظائق الأػؼاء، ٓصَ ذظ٣ٞش اُذٓاؽ تٞاعطح اُرظ٣ٞش تالاعروطاب

 .(fMRI) أُـ٘اؽ٤غ٢

 :(PET Scan) انتصىَش انجزَئٍ .4

 ُرؽون ٖٓ ٗشاؽ الأ٣غ تاعرخذاّ ٣غُرخذّ ك٢ ذظ٣ٞش اُٞظ٤لح اُؽ٣ٞ٤ح ُلأٗغعح ٝا

 .ٗظائش ٓشؼح

 :(X-ray Imaging) انتصىَش انبصشٌ ببلأشؼت انسُُُت .5

 ٕذغرخذّ ٌُِشق ػٖ اٌُغٞس ٝاُرشٞٛاخ اُؼظ٤ٔح ٝذظ٣ٞش اُظذس ٝالأع٘ا. 

ذِي اُرو٤٘اخ ذغُرخذّ تشٌَ ٓرٌآَ ُرؽو٤ن ذشخ٤ض ده٤ن ُلأٓشاع ٝدساعح الأٗغعح ٝا٤ُٜاًَ            

.ٝكواً لاؼر٤اظاخ أُشػ٠ ٝؽث٤ؼح اُؽاُح اُطث٤حاُذاخ٤ِح تطشم ٓر٘ٞػح 
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 انفصم انخبنج: انتحذَبث وانًستقبم

ذٞاظٚ ٓعالاخ اُطة ٝاُرٌُ٘ٞٞظ٤ا اُطث٤ح ذؽذ٣اخ ٓر٘ٞػح ذرطِة ذل٤ٌشاً ئتذاػ٤اً ٝظٜٞداً ٓغرٔشج          

  ُِرـِة ػ٤ِٜا. ٝٗش٤ش ئ٠ُ تؼغ اُرؽذ٣اخ :

 :تحسٍُ انذقت وانتشخُص انًبكش .1

  ٣رطِة اُرؽغ٤ٖ أُغرٔش ُِرٌُ٘ٞٞظ٤ا اُطث٤ح اُشؤ٣ح ٗؽٞ ذؽو٤ن اُرشخ٤ض أُثٌش

 .ُلأٓشاع، ٓٔا ٣ر٤ػ اُثذء ك٢ اُؼلاض تٔشاؼَ ٓثٌشج

 :تىفُش انىصىل نهتقُُبث انحذَخت .2

 أٝ  ذؽذ٣اخ اُٞطٍٞ ئ٠ُ اُرو٤٘اخ أُروذٓح هذ ذظَ ػائواً، خاطح ك٢ أُ٘اؽن اُ٘ائ٤ح

 .اُثِذإ راخ أُٞاسد أُؽذٝدج

 :الأيبٌ وانخصىصُت .3

  ٣رطِة اُرطٞس ك٢ اُرو٤٘اخ اُطث٤ح ذٌآلًا كؼاّلًا ُِؽلاظ ػ٠ِ أٓإ أُشػ٠

ٝخظٞط٤رْٜ، خاطح ك٢ ٓعالاخ ٓصَ ذو٤٘اخ ذؽ٤َِ اُث٤اٗاخ اٌُث٤شج ٝاُزًاء 

 .الاطط٘اػ٢

 :انتكبنُف والاستذايت .4

 ٝ ذشـ٤َ اُرو٤٘اخ اُطث٤ح أُروذٓح ذؽذ٣اً ك٢ ذٞك٤ش هذ ذٌٕٞ اُرٌا٤ُق اُؼا٤ُح ُرط٣ٞش

 .اُخذٓاخ اُظؽ٤ح ُِع٤ٔغ، ٝٛٞ أٓش ٣رطِة ذؽغ٤ٖ اٌُلاءج ٝالاعرذآح

 :تكبيم انتقُُبث .5

  ٣رطِة اُروذّ أُغروث٢ِ ذٌآلًا كؼاّلًا ت٤ٖ ٓخرِق اُرو٤٘اخ اُطث٤ح ُرؽغ٤ٖ ذعشتح

 .أُش٣غ ٝص٣ادج كؼا٤ُح اُؼلاض
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 :وانؼلاجُتتطىَش الأدواث انجشاحُت  .6

  ٣ؼذ ذط٣ٞش أدٝاخ ظشاؼ٤ح ٝأعا٤ُة ػلاظ٤ح ظذ٣ذج ذؽذ٣اً ٓغرٔشًا ُرؽغ٤ٖ ٗرائط

 .اُعشاؼاخ ٝذوذ٣ْ ػلاظاخ كؼاُّح ٝأهَ ذأش٤شاً ظاٗث٤اً

ٓغ اُرؽذ٣اخ ٣أذ٢ أ٣ؼًا كشص ًث٤شج ُرؽغ٤ٖ اُشػا٣ح اُظؽ٤ح ٝذوذ٣ْ ؼلاً ُِٔشاًَ اُطث٤ح. ٣رٞهغ          

لاخ ٓصَ اُع٤ٓٞ٘٤اخ، ٝاُطة اُشخظ٢، ٝاُرٌُ٘ٞٞظ٤ا اُ٘ا٣ٞٗح، ٓٔا إٔ ٣رْ ذؽو٤ن ذطٞساخ ًث٤شج ك٢ ٓعا

 [17] ع٤غْٜ ك٢ ٓغروثَ أًصش كؼا٤ُح ٝشٔٞلاً ُِشػا٣ح اُظؽ٤ح

  انتحذَبث انًشتبطت بتطبُقبث انًىاد انًشؼت فٍ انطب 3-1

 :ذطث٤واخ أُٞاد أُشؼح ك٢ اُطة ذٞاظٚ ذؽذ٣اخ ٓر٘ٞػح، ٜٓ٘ا          

 ػشٝسج ػثؾ ٝذؽذ٣ذ اُعشػح الإشؼاػ٤ح تؽ٤س ذٌٕٞ آٓ٘ح ُِٔشػ٠  :انسلايت الإشؼبػُت

 .ٝاُلشم اُطث٤ح

 اُرؽذ١ ك٢ اُرؼآَ ٓغ اُ٘لا٣اخ الإشؼاػ٤ح تشٌَ آٖٓ ٝطذ٣ن ُِث٤يح :بُئُتانتأحُشاث ان. 

 ػشٝسج ذؽو٤ن ٓؼا٤٣ش طاسٓح ُِرأ٤ٖٓ ٝاُرؽٌْ ك٢ اُؼ٤ِٔاخ ُؼٔإ اُغلآح :انتأيٍُ وانتشغُم. 

 ػشٝسج اُرط٣ٞش أُغرٔش ُٔٞاد ٓشؼح ظذ٣ذج ٝذو٤٘اخ اُرظ٣ٞش :تحذَبث انتكُىنىجُب. 

 ػشٝسج ذٞك٤ش ذٞػ٤ح ُِٔشػ٠ ؼٍٞ اعرخذاّ أُٞاد أُشؼح  :ُتانقعبَب الأخلاقُت وانتىػ

 .ٝذٞػ٤ػ أُخاؽش أُؽرِٔح

 الاُرضاّ تاُرشش٣ؼاخ ٝاُؼٞاتؾ أُؽ٤ِح ٝاُذ٤ُٝح ُؼٔإ الآرصاٍ ٝذلاد١  :انتششَؼبث وانعىابػ

 .أُشاًَ اُوا٤ٗٞٗح

ٝكؼا٤ُح ك٢ ذطث٤واخ أُٞاد ٛزٙ اُرؽذ٣اخ ذرطِة ظٜٞداً ٓغرٔشج ٝذؼاٝٗاً ٓشرشًاً ُرؽو٤ن ذو٤٘اخ أٓإ 

 [18] .أُشؼح ك٢ ٓعاٍ اُطة

   دساست انتأحُشاث انجبَبُت وانًخبغش انًحتًهت لاستخذاو انًىاد انًشؼت.   3-2

اعرخذاّ أُٞاد أُشؼح ك٢ اُطة ٣ؽَٔ ٓؼٚ ذأش٤شاخ ظاٗث٤ح ٝٓخاؽش ٓؽرِٔح ٣عة إٔ ذذُسط          

  :ٝذلُْٜ تؼ٘ا٣ح. ٣ٌٖٔ إٔ ذشَٔ ٛزٙ اُرأش٤شاخ ٝأُخاؽش
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 ذشٌَ أُٞاد أُشؼح خاطح اُ٘ظائش الإشؼاػ٤ح، ٓصَ اُشاد٤ًِٞٗٞ٣ذاخ،  :عتؼشض انًشَط نلإشؼب

 .ٓظذساً ُلإشؼاع اُز١ ٣رؼشع ُٚ أُش٣غ أش٘اء اُلؽض أٝ اُؼلاض

 ٍَالإشؼاع اُز١ ٣رْ ئسعاُٚ خلاٍ اعرخذاّ أُٞاد أُشؼح ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؽذز  :يخبغش الإشؼبع الأَى

 .ثة ك٢ ذِق خلا٣ا اُعغْذأش٤شاخ أ٤ٗٞ٣ح ك٢ الأٗغعح، ٝٛزا ٣ٌٖٔ إٔ ٣رغ

 هذ ذظٜش ذأش٤شاخ ظاٗث٤ح ؼ٣ٞ٤ح ٗر٤عح لاعرخذاّ أُٞاد أُشؼح، ٓصَ  :انتأحُشاث انجبَبُت انحُىَت

 .اُرؼة، ٝاُـص٤إ، ٝكوذإ اُش٤ٜح، ٝٛزٙ اُرأش٤شاخ ٣عة ٓشاهثرٜا ٝئداسذٜا تؼ٘ا٣ح

 ٣عة ٓشاػاج اُ٘رائط أُؽرِٔح  ٣ؼُرثش الإشؼاع ٓؽرٔلاً ُرأش٤ش اُٞساشح، ُٝزُي :الاحتًبلاث انىساحُت

 .ػ٠ِ الأظ٤اٍ اُلاؼوح

 تؼغ أُ٘اؽن ك٢ اُعغْ أٝ الأظٜضج اُؽغاعح هذ ذرأشش تشٌَ  :تأحُشاث ػهً الأجهزة انحسبست

 .أًثش تالإشؼاع، ٓٔا ٣رطِة اٛرٔآاً خاطاً خلاٍ اُلؽٞص

 ٔشؼحاؼرٔاٍ ؼذٝز ٓشٌلاخ اُرغْٔ ٗر٤عح ُِرؼشع أُلشؽ ُِٔٞاد اُ :يشكلاث انتسًى. 

ٛزٙ اُرأش٤شاخ ٝأُخاؽش ذشٌَ ظضءًا ٖٓ اُرو٤٤ْ اُشآَ لاعرخذاّ أُٞاد أُشؼح ك٢ اُطة،             

ٝذغرذػ٢ اُؽاظح ئ٠ُ اعرخذاّ ٛزٙ أُٞاد تؽزس، ٝذؽد ئششاف ؽث٢ ٓرخظض، تٔا ٣ؼٖٔ ذؽو٤ن كٞائذ 

 [19] .أهظ٠ ٝذو٤َِ أُخاؽش ئ٠ُ اُؽذ الأد٠ٗ

 بل تطبُقبث انًىاد انًشؼت.انتحذَبث الأخلاقُت وانتُظًُُت فٍ يج 3-3   

اُرؽذ٣اخ الأخلاه٤ح ٝاُر٘ظ٤ٔ٤ح ك٢ ٓعاٍ ذطث٤واخ أُٞاد أُشؼح ذشَٔ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُعٞاٗة اُؽ٣ٞ٤ح           

 .اُر٢ ٣عة أخزٛا ك٢ اػرثاس

 :انخصىصُت وانًىافقت .1

  ٕؼظُْٜٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓاخ ًآِح ؼٍٞ ػشٝسج ؼٔا٣ح خظٞط٤ح أُشػ٠ ٝػٔا

 .الاعرخذاّ أُشغ ٝاُؽن ك٢ أُٞاكوح أٝ الآر٘اع ػ٘ٚ

 :تىفُش انًؼهىيبث .2

  ٣عة ػ٠ِ أُوذ٤ٖٓ اُظؽ٤٤ٖ ذٞك٤ش ٓؼِٞٓاخ ده٤وح ٝشاك٤ح ُِٔشػ٠ تشإٔ أُٞاد

 .أُشؼح أُغرخذٓح، ٓغ ذلغ٤ش ٝاػػ ُِلؽٞص ٝأُخاؽش أُؽرِٔح
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 :تؼذد انتخصصبث .3

 ُٔٞاد أُشؼح ٝظٞد ذؼإٝ ت٤ٖ ٓرخظظ٤ٖ ٓرؼذد٣ٖ ٖٓ ٓعالاخ ٣رطِة اعرخذاّ ا

 .اُطة ٝاُٜ٘ذعح ٝاُل٤ض٣اء ُؼٔإ علآح اُرطث٤ن

 :تذسَب انكىادس انطبُت .4

  ذؽذ٣اخ ك٢ ذذس٣ة اٌُٞادس اُطث٤ح ُؼٔإ اعرخذاّ أُٞاد أُشؼح تطش٣وح آٓ٘ح

 .ٝكؼاُح

 :انتخهص يٍ انُفبَبث .5

 لآرصاٍ ُِرشش٣ؼاخ ٝاُؼٞاتؾ اُث٤ي٤ح، ٣رطِة اُرخِض ٖٓ اُ٘لا٣اخ الإشؼاػ٤ح ا

 .ٝػٔإ ػذّ ذأش٤شٛا ػ٠ِ اُث٤يح

 :تطىَش انتششَؼبث وانسُبسبث .6

  ػشٝسج ذط٣ٞش ٝذؽغ٤ٖ اُرشش٣ؼاخ ٝاُغ٤اعاخ اُر٘ظ٤ٔ٤ح ُِؽلاظ ػ٠ِ ٓؼا٤٣ش

 .اُغلآح ٝالأٓإ ك٢ اعرخذاّ أُٞاد أُشؼح

 :انؼذانت وانىصىل .7

  اُر٢ ذغرخذّ ك٤ٜا أُٞاد أُشؼح، ٓغ ػٔإ ذٞص٣غ ػادٍ ٝٝطٍٞ ٓرغا١ٝ ُِخذٓاخ

 .ذلاد١ أ١ ذ٤٤ٔض أٝ اٗؽ٤اص

 :انبحج والابتكبس .8

 ًذٞظذ ذؽذ٣اخ ك٢ ذٞظ٤ٚ اُثؽس ٝالاترٌاس ٗؽٞ ذط٣ٞش ٓٞاد ٓشؼح أًصش كؼا٤ُح ٝأٓاٗا. 

ذِي اُرؽذ٣اخ ذؼٌظ اُؼشٝسج أُِؽح ُرؽو٤ن ذٞاصٕ ت٤ٖ الاعرلادج اُطث٤ح ٖٓ أُٞاد أُشؼح           

 [20] . ر٘ٞعاد الأخلاه٤ح ٝاُر٘ظ٤ٔ٤ح أُػ٠ ٝأُعرٔغ، ٓغ ٓشاػاج الأتؼٝػٔإ علآح أُش



02 
 

 . الابتكبس وانتطىَش انًستقبهٍ  3-4

لاترٌاس ٝاُرط٣ٞش أُغروث٢ِ ك٢ ٓعاٍ ذطث٤واخ أُٞاد أُشؼح ٣شَٔ ػذج ظٞاٗة ٝذؽذ٣اخ ذٜذف ا         

 :ئ٠ُ ذؽغ٤ٖ الأداء ٝص٣ادج اُلؼا٤ُح ٝاُغلآح. ئ٤ُي تؼغ اُعٞاٗة أُٜٔح ك٢ ٛزا اُغ٤ام

 :تحسٍُ كفبءة انصىسة .1

  ٓغ أُٞاد أُشؼح ُِؽظٍٞ ػ٠ِ اُرش٤ًض ػ٠ِ ذط٣ٞش ذو٤٘اخ اُرظ٣ٞش أُغرخذٓح

 .طٞس راخ دهح أػ٠ِ ٝذلاط٤َ أًصش

 :تقُُبث إشؼبع أقم .2

  اُثؽس ك٢ ذط٣ٞش ٓٞاد ٓشؼح ذغرخذّ ئشؼاػاخ أهَ، ٓٔا ٣وَِ ٖٓ اُرؼشع ُلإشؼاع

 .٣ٝؽغٖ ٖٓ علآح أُشػ٠

 :تقُُبث الاستشؼبس انحسبست .3

 ش ٝاُرشخ٤ضاعرٌشاف اعرخذاّ ذو٤٘اخ الاعرشؼاس اُؽغاعح ُرؽغ٤ٖ دهح اُرظ٣ٞ. 

  

 :انتكُىنىجُب انُبَىَت .4

  َدساعح ٤ًق ٣ٌٖٔ اعرخذاّ اُرٌُ٘ٞٞظ٤ا اُ٘ا٣ٞٗح ُرؽغ٤ٖ ذغ٤ِْ أُٞاد أُشؼح ٝذو٤ِ

 .اُرأش٤شاخ اُعاٗث٤ح

 :انتطىَش فٍ يجبل انؼلاد الإشؼبػٍ .5

  َذؽغ٤ٖ ذو٤٘اخ اُؼلاض الإشؼاػ٢ ٓغ أُشًثاخ أُشؼح ُض٣ادج كؼا٤ُح اُؼلاض ٝذو٤ِ

 .اٗث٤حاُرأش٤شاخ اُع

 :انتشغُم بذقت أػهً .6

  ذط٣ٞش أظٜضج اُرظ٣ٞش ٝاُرشـ٤َ تذهح أػ٠ِ ٝأٓإ أًثش ُرِث٤ح اؼر٤اظاخ اُرشخ٤ض

 .ٝاُؼلاض
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 :تحسٍُ إداسة انُفبَبث .7

 اُثؽس ك٢ ذو٤٘اخ كؼاُّح ٝطذ٣وح ُِث٤يح لإداسج اُ٘لا٣اخ الإشؼاػ٤ح. 

 :انتؼبوٌ انذونٍ وانتببدل انًؼشفٍ .8

 ٍاُثؽس ٝذثادٍ أُؼشكح ُرغش٣غ ػ٤ِٔاخ اُرط٣ٞش  ذؼض٣ض اُرؼإٝ اُذ٢ُٝ ك٢ ٓعا

 .ٝذؽغ٤ٖ أُٔاسعاخ

ٛزٙ اُعٞاٗة ذٔصَ ٓعالاخ ؼ٣ٞ٤ح ُلاترٌاس ٝاُرط٣ٞش ك٢ ٓعاٍ أُٞاد أُشؼح، ٓغ اُرش٤ًض ػ٠ِ ذؽو٤ن 

 ً  [00][01] .ذطث٤واخ ؽث٤ح أًصش كؼا٤ُح ٝأٓاٗا

انًشؼت فٍ الأبحبث وانتطىساث انًستقبهُت انًتىقؼت فٍ يجبل تطبُقبث انًىاد     3-5

 انطب.

الأتؽاز ٝاُرطٞساخ أُغروث٤ِح ك٢ ٓعاٍ ذطث٤واخ أُٞاد أُشؼح ك٢ اُطة ذشَٔ ػذج ٓعالاخ            

 :ٝاذعاٛاخ ٓثرٌشج، ٜٓ٘ا

 :َظشة أوسغ نهتشخُص .1

  اعرٌشاف ذط٣ٞش ذو٤٘اخ ظذ٣ذج ُرؽغ٤ٖ دهح اُرشخ٤ض تاعرخذاّ أُٞاد أُشؼح، ٓٔا

 .ج٣غاػذ ك٢ اُرؼشف ػ٠ِ الأٓشاع ك٢ ٓشاؼَ ٓثٌش

 :تقُُبث إشؼبػُت يتقذيت .2

  ّاعرٔشاس اُثؽس ك٢ ذط٣ٞش ذو٤٘اخ ئشؼاػ٤ح ٓروذٓح ٝكؼاُّح، ٓغ اُرش٤ًض ػ٠ِ اعرخذا

 .ئشؼاػاخ أهَ ٝذٌُ٘ٞٞظ٤ا اُ٘اٗٞ ُرو٤َِ اُرأش٤شاخ اُعاٗث٤ح

 :انتحسٍُ فٍ انؼلاد الإشؼبػٍ .3

 غ٤ٖ دهح اعرٔشاس الاترٌاس ك٢ ٓعاٍ اُؼلاض الإشؼاػ٢ تاعرخذاّ أُٞاد أُشؼح ُرؽ

 .ٝكؼا٤ُح اُؼلاض ٝذو٤َِ اُرأش٤شاخ اُعاٗث٤ح ػ٠ِ الأٗغعح اُغ٤ِٔح
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 (3Dتكُىنىجُب انتصىَش حلاحٍ الأبؼبد ) .4

  اعرخذاّ ذو٤٘اخ اُرظ٣ٞش شلاش٤ح الأتؼاد تاعرخذاّ أُٞاد أُشؼح ُِؽظٍٞ ػ٠ِ طٞس

 .ده٤وح ٝشآِح ٤ُِٜاًَ اُذاخ٤ِح

 :وتحهُم انبُبَبث (AI) انزكبء الاصطُبػٍ .5

 اُرو٤٘اخ اُز٤ًح ٓصَ اُزًاء الاطط٘اػ٢ ك٢ ذؽ٤َِ اُث٤اٗاخ اُطث٤ح أُغرٔذج ٖٓ  دٓط

 .ذطث٤واخ أُٞاد أُشؼح ُرؽغ٤ٖ دهح اُرشخ٤ض ٝاُرلاػَ اُذه٤ن

 :تحسٍُ انتشغُم وانشاحت نهًشظً .6

  ذؽغ٤ٖ ذظ٤ْٔ الأظٜضج ٝذو٤٘اخ اُرشـ٤َ ُرؽغ٤ٖ ساؼح أُشػ٠ ٝذعشترْٜ أش٘اء

 .الإظشاءاخ

 :ُظى انلايشئُتانتطىس فٍ ان .7

  اعرٌشاف اعرخذاّ اُرو٤٘اخ اُلآشئ٤ح ٓصَ ذو٤٘اخ اُظٞس اُؽشاس٣ح ٝالأشؼح ذؽد

 .اُؽٔشاء لأؿشاع ذشخ٤ظ٤ح

 :تشغُم يتكبيم .8

  َٓذط٣ٞش أٗظٔح ٓرٌآِح ذعٔغ ت٤ٖ ٓخرِق اُرو٤٘اخ اُطث٤ح ُرؽو٤ن ذشخ٤ض شا

 .ٝػلاض كؼاٍّ

٤ِح أُرٞهؼح، ٣ٌٖٝٔ إٔ ذظٜش اترٌاساخ ٛزٙ اُرٞظٜاخ ذٔصَ ٓعشد ٗٔارض ٖٓ اُرطٞساخ أُغروث           

 .أخشٟ ٓغ ذوذّ اُثؽس ٝاُرٌُ٘ٞٞظ٤ا ك٢ ٓعاٍ ذطث٤واخ أُٞاد أُشؼح ك٢ اُطة
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 كُف ًَكٍ تحسٍُ وتطىَش انتقُُبث انحبنُت. 3-6   

ذؽغ٤ٖ ٝذط٣ٞش اُرو٤٘اخ اُؽا٤ُح ك٢ ٓعاٍ ذطث٤واخ أُٞاد أُشؼح ك٢ اُطة ٣شَٔ اُ٘ظش ك٢ ػذج ظٞاٗة 

 :لأداء ٝص٣ادج اُلؼا٤ُح. ئ٤ُي تؼغ اُطشم اُر٢ ٣ٌٖٔ ٖٓ خلاُٜا ذؽغ٤ٖ ٝذط٣ٞش ٛزٙ اُرو٤٘اخُرؽغ٤ٖ ا

 :تحسٍُ دقت انتصىَش .1

  ذٌُ٘ٞٞظ٤ا اُرظ٣ٞش ٣ٌٖٔ ذؽغ٤ٜ٘ا ػٖ ؽش٣ن ذط٣ٞش ٓغرشؼشاخ أًصش ؼغاع٤ح

 .ٝأظٜضج اعرشؼاس ػا٤ُح اُذهح

 :تقهُم انجشػت الإشؼبػُت .2

 ح، ٓصَ ذو٤٘اخ اُرظ٣ٞش راخ اُعٞدج اُؼا٤ُح ذط٣ٞش ذو٤٘اخ ذو٤َِ اُعشػح الإشؼاػ٤

 .تاعرخذاّ ظشػاخ ٓ٘خلؼح

 :استخذاو تقُُبث انُبَى .3

  دساعح ٤ًل٤ح اعرخذاّ اُرٌُ٘ٞٞظ٤ا اُ٘ا٣ٞٗح ك٢ ذط٣ٞش ٓٞاد ٓشؼح ُرؽغ٤ٖ ذغ٤ِْ اُذٝاء

 .ٝذو٤َِ اُرأش٤شاخ اُعاٗث٤ح

 :تكُىنىجُب انتشغُم انزكُت .4

 ٝتٞذاخ اُطث٤ح ٝالأٗظٔح اُز٤ًح، ُرؽغ٤ٖ دهح اعرخذاّ اُرٌُ٘ٞٞظ٤ا اُز٤ًح، ٓصَ اُش

 .اُؼ٤ِٔاخ ٝذو٤َِ اُرأش٤ش ػ٠ِ الأٗغعح اُغ٤ِٔح

 :تحسٍُ تقُُبث انؼلاد الإشؼبػٍ .5

  ذط٣ٞش ذو٤٘اخ اُؼلاض الإشؼاػ٢ ُرؽو٤ن ٛذف أهظ٠ ٖٓ اُذهح ٝاُرأش٤ش الأد٠ٗ ػ٠ِ

 .الأٗغعح اُغ٤ِٔح

 :انتكبيم بٍُ انتقُُبث .6

 و٤٘اخ اُطث٤ح ُِؽظٍٞ ػ٠ِ طٞس شآِح ٝٓؼِٞٓاخ ذؼض٣ض اُرٌآَ ت٤ٖ ٓخرِق اُر

 .أٝك٤شج
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 :استخذاو انتؼهى اِنٍ وانزكبء الاصطُبػٍ .7

  دٓط اُرؼِْ ا٢ُ٥ ٝاُزًاء الاطط٘اػ٢ ُرؽغ٤ٖ ذؽ٤َِ اُث٤اٗاخ اُطث٤ح ٝص٣ادج اُذهح ك٢

 .اُرشخ٤ض

 :تطىَش يىاد يشؼت جذَذة .8

 ٝظؼِٜا أًصش كؼا٤ُح  اُثؽس ٝاُرط٣ٞش ك٢ ٓعاٍ أُٞاد أُشؼح ُرؽغ٤ٖ خظائظٜا

 ً  .ٝأٓاٗا

 :تؼزَز انتذسَب وانتؼهُى .9

  ذؽغ٤ٖ تشآط اُرذس٣ة ٝاُرؼ٤ِْ ٌُِٞادس اُطث٤ح ُؼٔإ اعرخذاّ كؼاٍّ ُِرو٤٘اخ

 .اُؽذ٣صح

 :انتفبػم يغ احتُبجبث انسىق وانًشظً .11

  الاعرٔاع ئ٠ُ سدٝد كؼَ أُشػ٠ ٝذؽ٤َِ اؼر٤اظاخ اُغٞم ُرٞظ٤ٚ اُرؽغ٤٘اخ تٔا

 .ٔغرخذ٣ٖ٤ِٓث٢ ذٞهؼاخ اُ

ذؽو٤ن اُروذّ ٝاُرط٣ٞش ك٢ ٛزٙ اُعٞاٗة ع٤غاْٛ ك٢ ذؽغ٤ٖ كؼا٤ُح ٝعلآح ذطث٤واخ أُٞاد أُشؼح           

 .ك٢ ٓعاٍ اُطة

 تىجُهبث نهبحىث انًستقبهُت فٍ هزا انًجبل. 3-7   

 :ذٞظ٤ٜاخ ُِثؽٞز أُغروث٤ِح ك٢ ٓعاٍ ذطث٤واخ أُٞاد أُشؼح ك٢ اُطة ٣ٌٖٔ إٔ ذرؼٖٔ اُ٘واؽ اُرا٤ُح

 :طىَش يىاد يشؼت يتقذيتت .1

  اُثؽس ك٢ ذؽغ٤ٖ خظائض أُٞاد أُشؼح تٔا ك٢ رُي كرشج اُ٘ظق اُؽ٤اج ًٝلاءج

 .اُرغ٤ِْ ُض٣ادج اُلؼا٤ُح ٝذو٤َِ اُرأش٤شاخ اُعاٗث٤ح

 :استخذاو تقُُبث انتصىَش انًتقذيت .2
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  ٖدساعح ٝذط٣ٞش ذو٤٘اخ ذظ٣ٞش ٓروذٓح تاعرخذاّ أُٞاد أُشؼح ٓصَ اُرظ٣ٞش تاُش٤ٗ

 .ٔـ٘اؽ٤غ٢ ٝذو٤٘اخ اُرظ٣ٞش اُؽ١ٞ٤اُ

 :تحسٍُ تقُُبث انؼلاد الإشؼبػٍ .3

  ٖاُثؽس ك٢ ذو٤٘اخ اُؼلاض الإشؼاػ٢ تاعرخذاّ أُٞاد أُشؼح ٓغ اُرش٤ًض ػ٠ِ ذؽغ٤

 .دهح اُرٞظ٤ٚ ٝذو٤َِ اُرأش٤ش ػ٠ِ الأٗغعح اُغ٤ِٔح

 :تكبيم انتكُىنىجُب انُبَىَت .4

 د ٓشؼح راخ ذأش٤ش أًثش ٝذٞظ٤ٚ ده٤ندساعح كٞائذ ذٌُ٘ٞٞظ٤ا اُ٘اٗٞ ك٢ ذط٣ٞش ٓٞا. 

 :انزكبء الاصطُبػٍ وتحهُم انبُبَبث .5

  اعرٌشاف اعرخذاّ اُرؼِْ ا٢ُ٥ ٝاُزًاء الاطط٘اػ٢ ك٢ ذؽ٤َِ اُث٤اٗاخ اُطث٤ح

 .ُرؽغ٤ٖ دهح اُرشخ٤ض ٝذؽغ٤ٖ خطؾ اُؼلاض

 :تحسٍُ تكُىنىجُب انتشغُم .6

 ٢ ذطث٤واخ أُٞاد اُثؽس ك٢ ذؽغ٤ٖ أداء ٝعلآح أظٜضج اُرشـ٤َ أُغرخذٓح ك

 .أُشؼح

 تتكشبف استخذاو انتقُُبث انلايشئُاس .7

  ذؽو٤ن اُلٞائذ أُؽرِٔح ُرو٤٘اخ اُظٞس اُؽشاس٣ح ٝالأشؼح ذؽد اُؽٔشاء ك٢

 .ذشخ٤ض الأٓشاع

 :انتفبػم يغ انقعبَب الأخلاقُت وانتُظًُُت .8

 ٌُٞٞ٘ظ٤اخ كؽض اُوؼا٣ا الأخلاه٤ح أُرؼِوح تالاعرخذاّ اُطث٢ ُِٔٞاد أُشؼح ٝاُر

 .راخ اُظِح، ٝػٔإ الآرصاٍ ُِرشش٣ؼاخ ٝأُؼا٤٣ش
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 :انتىجه َحى انطب انشخصٍ .9

  اعرٌشاف ٤ًق ٣ٌٖٔ ذٌآَ أُٞاد أُشؼح ك٢ ذو٤٘اخ اُرشخ٤ض ٝاُؼلاض تشٌَ أًصش

 .ذخظ٤ظًا لاؼر٤اظاخ ًَ كشد

 :تؼزَز انتذسَب وانتؼهُى .11

  ْٜاُؼ٤ٔن ٝالاعرخذاّ ذؽغ٤ٖ تشآط اُرذس٣ة ٝاُرؼ٤ِْ ٌُِٞادس اُطث٤ح ُرؼض٣ض اُل

 .ا٥ٖٓ ُِرو٤٘اخ اُؽذ٣صح
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