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 .(الحبيبة والدتي) لي يدعو  الذي والقلب أجلي من الساهرة

  

 هدددددددذ  الددددددد  وصدددددددولنا لأجدددددددل عدددددددانوا الدددددددذين المحتدددددددرمين أسددددددداتذتي جميدددددددع والددددددد    

 .الله شاء ان المستقبل أساتذة نصبح سوؾ وبفضلهم المرحلة
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 الخلاصة

 

وذلك لما ل  اهمية  (MRA)تناول البحث دراسة موسعة لجهاز الرنين المؽناطيسي 

قسم البحث ال  ثلاثة واسعة خلال السنوات الاخير في عمليات التشخيص الطبي. 

محاور اساسية: نبذة تاريخية عن الاصدارات الاول  لجهاز الرنين وكذلك المبدأ 

الفيزيائي لعمل الجهاز، وايضا التركيب الداخلي للجهاز وعمل أجزاء  المختلفة 

وذلك لفهم مبدأ عمل الجهاز من خلال متابعة دور كل جزء من مكونات الجهار في 

جسم الانسان. اما  لأعضاءة والحصول عل  صور مقطعية العملية المعقد هذ 

فقد تناول انواع التصوير المعتمدة في جهار الرنين المؽناطيسي المحور الثاني 

والامكانيات الطبية التي يقدمها هذا الجهاز وذلك من خلال مقاطع الصور المختلفة 

 العظامة، لأعضاء جسم الانسان سواء كانت للدماغ، للقلب والاوعية الدموي

والمفاصل وكذلك تصوير الثدي.  خلال هذا المحور تم التعرؾ عل  العيوب التي 

تظهر خلال التعامل مع هذا الجهاز وايضا مميزات هذا الجهاز وذلك للمساعدة 

بنظر  لأخذهابتكوين فكرة مفصلة للمريض وايضا لمن يعمل عل  هذا الجهاز 

صل الثالث، وضح فكرة مفصلة عن الفالاعتبار قبل الخوض في هذ  التجربة. 

العقبة الرئيسة التي يعاني منها معظم المرض  المطلوب منهم القيام بأجراء هكذا 

من خلال التحدث نوع من الفحوصات وهي العامل النفسي ومشكلة الاماكن المؽلقة 

مع مرشد نفسي ومعالجتها او من خلال العلاج الدوائي ) المهدئات(. وتناول الفصل 

قبل  ر ايضا الارشادات العامة والخاصة التي يجب اتباعها من قبل المريضالاخي

والتي يقوم الفريق الطبي بتوضيحها للمريض لضمان سلامة المريض  وبعد الفحص

من والخروج بنتائج صحيحة تساعد الطبيب بالقيام بالتشخيص الدقيق للمرض . 

أ عملة الفيزيائي وايضا خلال البحث تم توضيح اهمية هذا الجهاز ومكونات  ومبد

        نصائح وارشادات مهمة للمرض  وايضا للفريق الطبي العامل عل  هذا الجهاز.
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 المقدمة 1-1

 مدددا فدددأن وبالتدددالي. طبيدددة لأؼدددراض للاسدددتخدام مصدددمم جهددداز أي هدددي الطبيدددة الاجهدددزة     

 تفيدددد الطبيدددة فدددالأجهزة. المقصدددود اسدددتخدام  هدددو اليدددومي الجهددداز عدددن الطبدددي الجهددداز يميدددز

 وعلاجهدددم المرضددد  تشدددخيص فدددي الصدددحية الرعايدددة مقددددمي مسددداعدة خدددلال مدددن المرضددد 

 الشدددكل فدددي كمدددا  حيددداتهم نوعيدددة وتحسدددين المدددرض، علددد  التؽلدددب علددد  المرضددد  ومسددداعدة

. العددددراق مستشددددفيات فددددي المسددددتخدمة الطبيددددة الأجهددددزة انددددواع بعددددض يمثددددل حيددددث( 1-1)

 يجدددب وبالتدددالي طبيدددة، لأؼدددراض جهددداز اسدددتخدام فدددي يكمدددن للأخطدددار كبيدددر احتمدددال هنالدددك

 الحكومددددات تسددددمح أن قبددددل معقددددول ضددددمان مددددع وفعاليتهددددا الطبيددددة الأجهددددزة سددددلامة إثبددددات

ا عامددددة، كقاعددددة. بلددددها فدددي الجهدددداز تسدددويق عمليدددة بتنظددديم  المرتبطددددة المخددداطر لأن نظدددر 

ا تزداد والفعالية، السلامة لتحديد المطلوبة الاختبار كمية من تزيد بالجهاز  .أيض 

  

 

 

                            

 (ج)                    (       ب)                               ( أ)        

 الاولى الفئة من طبً جهاز, للسان مانع ٌمثل-أ. المستخدمة الطبٌة الاجهزة انواع بعض ٌمثل(: 1-1) الشكل

 تنظٌم جهاز -ج. المتحدة الولاٌات فً الثانٌة الفئة من طبً جهاز, التسرٌب مضخة -ب.  المتحدة الولاٌات فً

 .المتحدة الولاٌات فً الثالثة الفئة من طبً جهاز,  الاصطناعً القلب ضربات

 يجددب للمددريض، المحتملددة الفائدددة مددن تزيددد المرتبطددة المخدداطر أن بمددا ذلددك، إلدد  بالإضددافة

ا تزداد أن  .أيض 

 قبددل 1222 قبددل مددا إلدد  يعددود الحديثددة للمعددايير وفقددا طبددي جهدداز اعتبددار  يمكددن مددا اكتشدداؾ

 الحددددديث الحجددددري العصددددر مددددن الأسددددنان أطبدددداء اسددددتخدم حيددددث.  بلوشسددددتان فددددي المدددديلاد

 العديدددد أن إلددد  الرومددداني الطبدددي والأدب الآثدددار دراسدددة تشدددير كمدددا. قبعدددة وأربطدددة تددددريبات

. القديمدددة رومدددا عصدددر خدددلال واسدددع نطددداق علددد  تسدددتخدم كاندددت الطبيدددة الأجهدددزة أندددواع مدددن

 الفيددددرالي والجمددديلات والددددواء الؽدددذاء قدددانون قبدددل الأمدددر يكدددن لدددم.  المتحددددة الولايدددات فدددي

 .الطبية الأجهزة تنظيم يتم أن 1322 عام في( FD&C قانون)

 FD&C قدددانون علدد  الطبيددة الأجهددزة تعددديلات وضددعت ،1316 عددام مددن لاحددق وقددت وفددي

 تددددم. المتحدددددة الولايددددات فددددي اليددددوم نعرفهددددا كمددددا عليهددددا والإشددددراؾ الطبيددددة الأجهددددزة لددددوائح

 مدددا بواسدددطة 1332 عدددام فدددي اليدددوم نعلدددم كمدددا أوروبدددا فدددي الطبيدددة الأجهدددزة لائحدددة تطبيدددق

 حلددددت ،0211 مددددايو 06 فددددي(. MDD) الطبيددددة الأجهددددزة بتوجيدددد  جمدددداعي بشددددكل يُعددددرؾ

 .MDD محل الطبية الأجهزة تنظيم
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. الاسددتعمال دواعددي حيددث ومددن لهددا المقصددود الاسددتخدام حيددث مددن الطبيددة الأجهددزة تختلددؾ

 تعمدددل التدددي الاكتئددداب أجهدددزة مثدددل المخددداطر وقليلدددة بسددديطة أجهدددزة بدددين الأمثلدددة وتتدددراو 

 وأؼطيددددة واحدددددة، لمددددرة تسددددتخدم التددددي والقفددددازات الطبيددددة، الحددددرارة ومقدددداييس باللسددددان،

 عاليددة الأجهددزة أمثلددة ومددن. الحيدداة وتعددم تددزرع المخدداطر عاليددة معقدددة أجهددزة إلدد  الفددرا ،

 والتددي القلددب، ضددربات تنظدديم أجهددزة مثددل مضددمنة بددرامج علدد  تحتددوي التددي تلددك الخطددورة

 تصددددنيع يددددتم. التعويضددددية والأجهددددزة والؽرسددددات، الطبيددددة، الاختبددددارات إجددددراء فددددي تسدددداعد

 عمليدددات خدددلال مدددن الصدددناعية القوقعدددة بؽرسدددات الخاصدددة المبيتدددات مثدددل المعقددددة العناصدددر

 مدددن رئيسددديا   قطاعدددا   الطبيدددة الأجهدددزة تصدددميم ويشدددكل. والسدددليقة العميقدددة المسدددحوبة التصدددنيع

 .الحيوية الطبية الهندسة مجالات

 وتشدددير ،0226 عدددام فدددي أمريكدددي دولار مليدددار 023 العالميدددة الطبيدددة الأجهدددزة سدددوق بلؽدددت

 عددددام فددددي أمريكددددي دولار مليددددار 012و 002 بددددين يتددددراو  المبلددددػ هددددذا أن إلدددد  التقددددديرات

 أوروبدددا تليهدددا العالميدددة، السدددوق مدددن% 22 نحدددو علددد  المتحددددة الولايدددات وتسددديطر. 0212

 أكبددددر بحصددددة تتمتددددع أوروبددددا أن ورؼددددم%(. 02) العددددالم وبقيددددة%( 11) واليابددددان%( 01)

 أكبدددر إن. الدددبلاد مسدددتوى علددد  سدددوق أكبدددر ثددداني بحصدددة تتمتدددع اليابدددان فددد ن مجموعهدددا، فدددي

 وإيطاليدددا ألمانيدددا إلددد  تنتمدددي( السدددوقية الحصدددة حجدددم حيدددث مدددن) أوروبدددا فدددي السدددوق أسدددهم

( بهدددا خددداص نظدددام يوجدددد لا) مثدددل منددداطق تضدددم العدددالم بقيدددة إن. المتحددددة والمملكدددة وفرنسدددا

 فدددي طبيدددة أداة يشدددكل مدددا ينددداق  المقدددال هدددذا. وإيدددران والهندددد، والصدددين، وكنددددا، أسدددتراليا،

 حصددتها أجددل مددن المندداطق هددذ  سددتناق  المقددال أنحدداء جميددع وفددي المختلفددة، المندداطق هددذ 

 .العالمية السوق في

 الهيئددددات مددددن العديددددد هندددداك لأن الطبددددي للجهدددداز عددددالمي تعريددددؾ تحديددددد الصددددعب ومددددن

 هدددذ  أن ورؼدددم. الطبيدددة الأجهدددزة تسدددويق علددد  تشدددرؾ العدددالم أنحددداء مختلدددؾ فدددي التنظيميدددة

 فددددي دقيقددددة اختلافددددات هندددداك فدددد ن عمومددددا، التعريددددؾ وتندددداق  تتعدددداون مددددا كثيددددرا الهيئددددات

 فدددد ن وبالتددددالي الطبددددي، الجهدددداز لتعريددددؾ العالميددددة المواءمددددة تحقيددددق دون تحددددول الصددددياؼة

 يقصدددد الأحيدددان، مدددن كثيدددر وفدددي. المنطقدددة علددد  يعتمدددد الطبدددي للجهددداز المناسدددب التعريدددؾ

 المتطلبدددات لأن والعقددداقير، الطبيدددة الأجهدددزة بدددين التمييدددز الطبدددي الجهددداز تعريدددؾ مدددن بجدددزء

 التشدددددخيص علددددد  تتعدددددرؾ مدددددا ؼالبدددددا   التعريفدددددات أن كمدددددا. مختلفدددددة للجهتدددددين التنظيميدددددة

 كدددأجهزة الملحقدددات تنشددد  أنهدددا كمدددا الطبيدددة، الأجهدددزة مدددن فرعيدددة فئدددة باعتبدددار  المختبدددري

 [.1] طبية
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 (MRA) المغناطٌسً الرنٌن جهاز عن تارٌخٌة  نبذة 1-1 

 عنددددما 1326-1321 عدددام فدددي كاندددت المؽناطيسدددي الدددرنين فكدددرة وولادة تددداريخ بدايدددة     

 الددددرنين لاكتشددددافهما  نوبددددل جددددائزة علدددد  بورسدددديل وإدوارد  بلددددوخ فلدددديكس العددددالم حصددددل

 للاسددددتخدام طددددورت. 1312 عددددام  هددددان إرويددددن العددددالم يددددد علدددد  تطددددورت. المؽناطيسددددي

l1311 وعددددام. المؽناطيسدددي للدددرنين إصدددبع لمقطدددع صدددورة أول نشدددرت  1316. لاوتربدددر 

 فدددي أسدددتخدم المؽناطيسدددي الدددرنين أن إلددد  الإشدددارة يجددددر و. للجسدددم كامدددل تصدددوير أول نشدددر

 فددي سددمي. الطبددي الحقددل إلدد  ليدددخل تحديثدد  تددم ذلددك بعددد فقددط الكيميائيددة المعامددل فددي البدايددة

دددر ولكدددن الندددووي، المؽناطيسدددي بدددالرنين البدايدددة  العامدددة وحساسدددية لخدددوؾ لاحقدددا   الاسدددم ؼُيِّ

 .ذاتها النووية الأشعة لا الذرة نواة بها قصد وقد نووي كلمة من

 الدددذين البددداحثين مدددن العديدددد عمدددل( MRI) المؽناطيسدددي بدددالرنين التصدددوير تددداريخ ويتضدددمن

 الأساسددددية الفيزيدددداء ووصددددفوا NMR)) النددددووي المؽناطيسدددي الددددرنين اكتشدددداؾ فددددي سددداهموا

ا المؽناطيسدددددي، بدددددالرنين للتصدددددوير  التصدددددوير اختدددددرع. العشدددددرين القدددددرن أوائدددددل مدددددن بددددددء 

 المعلومدددات لتشدددفير آليدددة طدددور الدددذي لاوتيربدددور سدددي بدددول بواسدددطة المؽناطيسدددي بدددالرنين

 ؛1311 سددددبتمبر فدددي المؽناطيسدددي المجدددال تدددددرجات باسدددتخدام NMR إشدددارة فدددي المكانيدددة

 تبددداين إلددد  تددد دي التدددي العوامدددل وصدددفت. 1312 مدددارس فدددي وراء  الكامندددة النظريدددة نشدددر

دددا 02 قبدددل( الأنسدددجة اسدددترخاء وقدددت قددديم فدددي الاختلافدددات) الصدددورة دددا عام   قبدددل مدددن تقريب 

 الآخددرين البدداحثين مددن العديددد بددين مددن. ليندسددتروم وجونددار  أودبددلاد إريددك والعددالم الطبيددب

 فدددي المسدددتخدمة التقنيدددات بتحسدددين مانسدددفيلد بيتدددر قدددام والثمانينيدددات، السدددبعينيات أواخدددر فدددي

 0222 عدددددام وفدددددي ومعالجتهدددددا، المؽناطيسدددددي بدددددالرنين التصدددددوير صدددددور علددددد  الحصدددددول

 لمسددداهماتهم الطدددب أو الأعضددداء وظدددائؾ علدددم فدددي نوبدددل جدددائزة علددد  ولدددوتربر هدددو حصدددل

 بدددددالرنين التصدددددوير ماسدددددحات أول ركبدددددت. المؽناطيسدددددي بدددددالرنين التصدددددوير تطدددددوير فدددددي

 فددددي المتبددددع للتكنولوجيددددا الكبيددددر والتطددددور الثمانينيددددات أوائددددل فددددي السددددريرية المؽناطيسددددي

 .اليوم الطب في واسع نطاق عل  استخدامها إل  أدى مما ذلك، تلت التي العقود

. المؽناطيسدددي بدددالرنين التصدددوير لجهددداز اختدددراع بدددراءة طلدددب 1362 عدددام فدددي قددددم الدددذي

دددا المؽناطيسدددي، المجدددال تددددرج اسدددتخدام فكدددرة هدددي الرئيسدددية إيفدددانوؾ مسددداهمة كاندددت  جنب 

 إلدددد  الأطيدددداؾ مددددن) التاليددددة الخطددددوة للتددددردد الانتقائيددددة القددددراءة/  الإثددددارة مددددع جنددددب إلدددد 

 الإحددددداثيات لتشددددفير ، السددددوفيتي، الاتحدددداد فددددي إيفددددانوؾ فلاديسددددلاؾ اقترحهددددا( التصددددوير

 أوقددددات ولدددديس) البروتونددددات بكثافددددة تصددددويرال كددددان الحديثددددة، المصددددطلحات فددددي. المكانيددددة

ددا كددان والددذي ،(الاسددترخاء ددا، بطيئ   مددرة كددل فددي فقددط واحددد متدددرج اتجددا  اسددتخدم حيددث أيض 

دددا إجدددراء   كدددان فقدددد ذلدددك، ومدددع. شدددريحة تلدددو شدددريحة يدددتم أن يجدددب التصدددوير وكدددان  حقيقي 

 ؼيددددر باعتبددددار  الأصددددل فددددي إيفددددانوؾ طلددددب رفددددض تددددم. المؽناطيسددددي بددددالرنين للتصددددوير

ا الموافقدددة وتمدددت محتمدددل،  الأولويدددة تددداريخ مدددع) 1322 عدددام فدددي إيفدددانوؾ طلدددب علددد  أخيدددر 

 [ .0] (الأصلي
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 (MRA) المغناطٌسً الرنٌن جهاز  1-3

 المؽناطيسدددددي المجدددددال يسدددددتخدم تصدددددويري فحدددددص هدددددو المؽناطيسدددددي بدددددالرنين التصدددددوير

 .جسدك داخل والأنسجة للأعضاء مفصلة صور لتكوين المحوسبة الراديو وموجات

 بشدددكل كبيدددر، مؽنددداطيس عدددن عبدددارة تكدددون المؽناطيسدددي بدددالرنين التصدددوير أجهدددزة معظدددم

 المجدددددال يددددد ثر المؽناطيسدددددي بدددددالرنين التصدددددوير جهددددداز داخدددددل اسدددددتلقائك عندددددد. أنبدددددوب

ددددا المؽناطيسددددي  موجددددات وتدددد دي. ترتيبهددددا ويعيددددد جسدددددك فددددي المدددداء جزيئددددات علدددد  م قت 

 تكدددوين فدددي تُسدددتخدم والتدددي ضدددعيفة، لإشدددارات المنتظمدددة الدددذرات إطدددلاق إلددد  تلدددك الراديدددو

 مقطعية مؽناطيسي رنين صور

 والأنسدددجة الأعضددداء لفحدددص الطبيدددب يسدددتخدمها( متوؼلدددة ؼيدددر) باضدددعة ؼيدددر وسددديلة وهدددو

ا يُندددتِج فهدددو. العظمدددي والهيكدددل  فدددي تسددداعد الجسدددم مدددن الدددداخلي للجدددزء الدقدددة عاليدددة صدددور 

عة مجموعة تشخيص  .المشكلات من متنوِّ

 

 (MRA) المغناطٌسً الرنٌن جهاز عمل فٌزٌاء 1-4

 مؽناطيسدددي مجدددال بتشدددكيل للقيدددام ضدددخم لدددولبي كهربدددائي مؽنددداطيس مدددن الجهددداز يتكدددون -

 فددددي كمددددا جدددداوس02222 يعددددادل مددددا أي تسددددلا0 مؽناطيسددددي مجددددال ينددددتج المددددريض حددددول

 .(0-1) الشكل

 المؽناطيسدددي جزئهدددا إلددد  جميعهدددا وتتجددد  تتمؽدددنط الهيددددروجين ذرات يجعدددل المجدددال هدددذا -

 زيدددادة إلددد  تددد دي مذياعيدددة لأشدددعة الجسدددم يعدددرض ذلدددك بعدددد. واحدددد باتجدددا  فتتوحدددد الشدددمالي

 مليددون كددل مددن ذرة لنددا ليتبقدد  معينددة بدرجددة اتجاههددا تؽيددر سددوؾ ولددذلك الددذرات هددذ  طاقددة

 يكفددددي الددددذرات مدددن كبيددددر عددددد وهددددو المؽناطيسددددي بدددالرنين التصددددوير عمليدددة بهددددا يدددتم ذرة

 هدددذ . عكسدددي الطاقدددة مدددن بمقددددار وتبعدددث تصدددوير  المدددراد للجدددزء واضدددحة صدددورة لظهدددور

 الصدددورة هدددذ  صدددورة شدددكل علددد  وتتكدددون وتحسدددب الجهددداز مدددن تسدددتقبل العكسدددية الطاقدددة

 الصددورة هددذ  طريددق وعددن الجسددم، مندداطق مددن منطقددة كددل فددي.  الهيدددروجين شدددة توضددح

 .الأمراض من الكثير اكتشاؾ الأطباء يتمكن

 الحقددددل اتجددددا  وضددددد مددددع بالحركددددة البروتونددددات تقددددوم الجسددددم فددددي الددددذرات اسددددتثارة عنددددد -

 البروتونددددات عددددن الرئيسددددي للاتجددددا  الموافقددددة البروتونددددات تددددزداد الرئيسددددي، المؽناطيسددددي

 هدددذ  وتسدددتثار لاحقدددا، الصدددورة علددد  الحصدددول فدددي جددددا مهمدددة ولكنهدددا قليلدددة بكميدددة المضدددادة

 الأفقددددي إلددد  العدددامودي مددددن وضدددعها مدددن فتؽيدددر الراديددددو بموجدددات خصوصدددا البروتوندددات

 توقيتدددان يوجدددد الاتدددزان لوضدددع لعودتهدددا ولكدددن الاتدددزان، لوضدددع تعدددود أن تلبدددث مدددا ولكنهدددا

 :]2[ مهمان
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 (.MAR) المغناطٌسً الرنٌن جهاز تركٌب ٌمثل  :(1-1) الشكل

 

 تشددددددتت لددددددى وهدددددو الأسدددددرع التوقيدددددت وهددددددو الأفقدددددي التوقيدددددت -. الأفقدددددي التوقيدددددت -1

 فدددي كمدددا الأفقدددي المحدددور علددد  T2 بدددالرمز لددد  ويرمدددز الأفقدددي المحدددور علددد  البروتوندددات

 التوقيدددت وكدددذلك الوقدددت أي للدددزمن رمدددز وهدددو الأفقدددي التوقيدددت سدددم  لدددذلك، (2-1) الشدددكل

 .ذلك عكس الرأسي

 

 

 

 

 

 

 .الافقً التوقٌت ٌمثل :(3-1) الشكل

 .الرأسي التوقيت -0

 لددد  ويرمدددز الاتدددزان وضدددع إلددد  البروتوندددات عدددودة لددددى التوقيدددت وهدددو الرأسدددي التوقيدددت

 .(2-1) الشكل في كما، T1 بالرمز

                                لبعضهما متلازمين يحدثان التوقيتين أن إل  الإشارة يجدر -

 وتسدددداوي التسددددلا بوحدددددة المؽناطيسددددي الددددرنين فددددي المسددددتخدم المؽندددداطيس طاقددددة تقدددداس-

 .    ؼاوس نصؾ تساوي أنها وجد الأرض مؽناطيسية متوسط بقياس ؼاوس، 12222
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 .الرأسً التوقٌت الشكل هذا ٌمثل :(4-1) الشكل

 

 . البروتون كثافة -2

 إلددد  نسددديج مدددن الكثافدددة وتختلدددؾ النسددديج، مدددن الحجدددم وحددددة فدددي النشدددطة البروتوندددات عددددد -

 .آخر نسيج

 

 .الصدى دورة -2

 ،°122 فتعدددود أخدددرى مدددر  الموجدددات بدددث يدددتم الراديدددو بموجدددات البروتوندددات تدددأثير بعدددد -

 كمدددا الصددددى بتوقيدددت° 122 الثددداني والتدددأثير° 32 الأول التدددأثير بدددين الزمنيدددة المددددة وتقددداس

 .(1-1) الشكل في

 

 

 

 

 

 .الصدى دورة ٌمثل :(5-1)الشكل 
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 (MRA) المغناطٌسً الرنٌن جهاز مكونات 1-5

 مؽندددداطيس: رئيسددددية مكونددددات أربعددددة مددددن المؽناطيسددددي بددددالرنين التصددددوير نظددددام يتكددددون

 لاسددددلكي تددددردد وملفددددات متدرجددددة، وملفددددات التوصدددديل، فائقددددة ملفددددات مددددن يتكددددون رئيسددددي

(RF)، ل شر  يأتي فيما كمبيوتر، وأنظمة  .الرنين جهاز لمكونات مُفَصَّ

   الرئٌسً المغناطٌس 1-5-1

 هيكددددل أساسددددي بشددددكل المبكددددر المؽناطيسددددي بددددالرنين التصددددوير مؽناطيسددددي نظددددام يسددددتخدم

 وزن يجعددددل المؽناطيسددددية الصددددفائح مددددن كبيددددرة كميددددات اسددددتخدام المؽناطيسددددية، الصددددفائح

ا النظدددام وحجدددم ا كبيدددر   لتقنيدددات السدددريع التطدددور مدددع مرتفعدددة، النظدددام تركيدددب وتكددداليؾ نسدددبي 

 المجدددال، عدددالي المؽنددداطيس لنظدددام بنجدددا  النشدددطة الصدددفائح هيكدددل تطدددوير تدددم المؽنددداطيس،

 .ؼاوس 1 خط نطاق من كبير بشكل يقلل مما

 محميدددة وملفدددات متعدددددة لولبيدددة ملفدددات مدددن التوصددديل فدددائق المؽنددداطيس يتكدددون عدددام بشدددكل

 علددد  يُطلدددق الأساسدددي، بدددالملؾ الدددداخلي اللدددولبي الملدددؾ ويسدددم  ، (6-1) الشدددكل فدددي كمدددا

 التصدددوير نظددام ويسدداعد العكسددي، التيدددار خددلال مددن الدددرع لفدددائؾ الخددارجي اللددولبي الملددؾ

 السدددهل ومدددن نطاقددد ، ويوسدددع المدددريض راحدددة تحسدددين علددد  المفتدددو  المؽناطيسدددي بدددالرنين

. التوصددديل فدددائق والملدددؾ الحديدددد لدددب مدددن مدددزيج باسدددتخدام عدددالي مؽناطيسدددي مجدددال تحقيدددق

 البدددرودة شدددديدة بيئدددة فدددي التوصددديل فائقدددة الأسدددلاك علددد  للحفددداظ التبريدددد نظدددام يُسدددتخدم كمدددا

 .التوصيل فائق للمؽناطيس الآمن التشؽيل وضمان

 

 

 

 

 

  

 .الرئٌسً المغناطٌس ٌمثل :(6-1)الشكل 
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 . التدرج لفائف 1-5-1

ددددا التدددددرج لفددددائؾ مجموعددددة تعددددد ددددا مكون   المؽناطيسددددي بددددالرنين التصددددوير ماسددددح فددددي مهم 

 يدددتم خطيدددة متدرجدددة مؽناطيسدددية مجدددالات يندددتج الدددذي ، (1-1) الشدددكل امثلتهدددا ومدددن القياسدددي

 المنددددتظم المؽناطيسددددي المجددددال إنتدددداج ويددددتم موحددددد، قددددوي مؽناطيسددددي مجددددال فددددوق فرضددددها

 المجددددال يؽيددددر. البروتددددون حركددددة اتجددددا  مددددع يتماشدددد  والددددذي رئيسددددي، مؽندددداطيس بواسددددطة

 وبالتدددالي البروتدددون، حركدددة طدددور أو تدددردد طفيدددؾ بشدددكل المتراكدددب المتددددرج المؽناطيسدددي

 بشدددكل الفضددداء، فدددي بموقدددع المدددرتبط التدددردد فدددي مصدددور لجسدددم المكانيدددة المعلومدددات تشدددفير

دددا التددددرج ملفدددات عدددن النددداتج المؽناطيسدددي المجدددال تددددرج يكدددون أن يجدددب عدددام،  قددددر خطي 

ا المصددددمم التدددددرج لملددددؾ يكددددون أن يجددددب كمددددا. الإمكددددان  ومقاومددددة منخفضددددة، محاثددددة جيددددد 

 المجددددال عددددالي التصددددوير فددددي خدددداص بشددددكل مهددددم وهددددذا إلددددخ، عاليددددة، وكفدددداءة منخفضددددة،

 .عالية بدرجة الملفات معلمات جميع تحسين يجب عندما السريع والتصوير

 

 

 

   

 

 

 .المغناطٌسً بالرنٌن التصوٌر لمصنع تدرج ملف أفضل  الشكل ٌمثل :(7-1)الشكل 

 

   اللاسلكٌة الترددات لفائف 1-5-3

 كمرسددددل يعمددددل المؽناطيسددددي بددددالرنين التصددددوير لنظددددام الرئيسددددي المكددددون هددددو RF ملددددؾ

 RF ملفدددات مدددن مختلفدددة أندددواع هنددداك النهائيدددة، الصدددور تشدددكيل فدددي اسدددتقبال جهددداز وكدددذلك

 وقدددوى الإنسدددان جسدددم مدددن مختلفدددة لأجدددزاء اسدددتخدامها فدددي الملفدددات بدددين الاخدددتلاؾ ويكمدددن

ددا.  أيضددا   المختلفددة المجددال  لفددائؾ إلدد  تصددنيفها يمكددن الإنسددان جسددم مددن جددزء لتصددوير وفق 

 الشدددكل فدددي كمدددا ذلدددك إلددد  ومدددا القددددم ملفدددات أو الركبدددة ملفدددات أو الجسدددم لفدددائؾ أو الدددرأس

 الملفدددات جميدددع معالجدددة يمكدددن الموجدددودة، الملفدددات أندددواع عددددد عدددن النظدددر وبؽدددض ،( 1-2)

 بالنسدددبة. الحجدددم وملدددؾ السدددطح ملدددؾ وهدددي لفدددائؾ، مدددن نوعدددان أنهدددا علددد  أساسدددي بشدددكل

 الملدددؾ تصدددنيع يسدددهل ممدددا دائدددرة عدددن عبدددارة عدددادة شدددكلها يكدددون التدددي السدددطحية للملفدددات

دددا  ممدددا متجدددانس، ؼيدددر تنتجددد  الدددذي المجدددال أن هدددو والسدددبب كمسدددتقبلات، تُسدددتخدم مدددا ؼالب 

 السددددطحية للملفددددات( SNR) الضوضدددداء إلدددد  الإشددددارة نسددددبة لكددددن التصددددوير، بعمليددددة يضددددر
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دددا ذلدددك ويرجدددع الحجدددم، ملفدددات مدددن أعلددد   منطقدددة مدددن بدددالقرب وضدددعها يمكدددن أنددد  إلددد  جزئي 

 ؼدددرض لتحقيدددق وحددددها السدددطحية الملفدددات اسدددتخدام يدددتم لا الحاضدددر، الوقدددت فدددي.  التصددوير

 الحلقددددات، مصددددفوفة نسددددميها والتددددي السددددطحية، الملفددددات مددددن مجموعددددة تُسددددتخدم. الاسددددتلام

 .سواء حد   عل  والإرسال الاستقبال في الجيد لأدائها

 

 

 

 

 

 

 .اللاسلكٌة الترددات لفائف ٌمثل :(8-1)الشكل 

  الضوئً الماسح 1-5-4

 الأجهددددزة لجميددددع  صددددور لإنتدددداج المؽناطيسددددي بددددالرنين التصددددوير ماسددددح اسددددتخدام ويمكددددن

 والددددماغ الدمويدددة والأوعيدددة والقلدددب والثددددي والمفاصدددل العظدددام ذلدددك فدددي بمدددا  تقريبدددا الجسدددم

 الدددددرنين بالتصدددددوير مسدددددح جهددددداز فدددددي كمدددددا الدددددبطن فدددددي والأعضددددداء الشدددددوكي والحبدددددل

  المؽناطيسددددي بددددالرنين التصددددوير مسددددح مددددن النتددددائج وتسددددتخدم. (3-1) الشددددكل المؽناطيسددددي

 .المريض حالة وتقييم العلاج، ورصد وتحديد التشخيص، لتأكيد

 إدراجدد  يددتم الددذي السددرير علدد   المددريض يسددتلقي المؽناطيسددي، بددالرنين مسددح إجددراء أثندداء

 أو أولا الضدددددوئية الماسدددددحة رأس  عندددددد يكدددددون قدددددد. المؽناطيسدددددي الضدددددوئي الماسدددددح فدددددي

 .ضوئيا مسحها  المراد الجسم منطقة هي ما عل  اعتمادا أولا القدمين

 إجددددراء علدددد  مدددددربون طبيددددون موظفددددون وهددددم. الأشددددعة أخصددددائي قبددددل مددددن الإجددددراء يددددتم

 كمبيدددوتر جهددداز بواسدددطة المؽناطيسدددي بدددالرنين بالتصدددوير الدددتحكم يدددتم. إشدددعاعية  فحوصدددات

 التواصدددل ضدددمان يدددتم ذلدددك، ومدددع المؽناطيسدددي، الدددرنين جهددداز  لؽرفدددة مجددداورة ؼرفدددة فدددي

 . الداخلي الاتصال طريق عن المريض مع

 داخددددل عددددال بصددددوت متكددددررة  رنددددين أصددددوات تسددددمع سددددوؾ الضددددوئي، المسددددح بدددددء عنددددد

 لجهدددداز الضددددوئي الماسددددح لفددددائؾ تشددددؽيل بسددددبب هددددي ضوضدددداء الدددد  بالإضددددافة.  الجهدددداز

 .المؽناطيسي بالرنين التصوير

 أي علددد  اعتمدددادا دقيقدددة 32 إلددد  11 مدددن عدددادة  يسدددتؽرق المؽناطيسدددي بدددالرنين التصدددوير

 . ]2[ مسحها يتم الجسم من منطقة
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 .المغناطٌسً الرنٌن بالتصوٌر  مسح جهاز ٌمثل :(9-1)الشكل 
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 الفصل الثانً    
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 (MRA) المغناطٌسً الرنٌن جهاز عمل مبدأ  1-1

 محورهدددا حدددول  Spin دورانيدددة بحركدددة الطبيعدددة فدددي الشدددحنة الموجبدددة البروتوندددات تتحدددرك

 مؽناطيسدددددية كأقطددددداب تتصدددددرؾ أي مؽناطيسددددديا   حقدددددلا   حولهدددددا تخلدددددق  Larmor بتدددددواتر

 كمدددا معدومدددة الصدددؽيرة الأقطددداب محصدددلة تكدددون بحيدددث عشدددوائي بشدددكل وتتوجددد  صدددؽيرة

 .(1-0) الشكل في

 الأقطددداب محدداور فتتوجدد  قددوي مؽناطيسدددي حقددل ضددمن البروتونددات هدددذ  وضددع عنددد أمددا –

 .الحقل هذا باتجا 

 وشدددددائع باسدددددتخدام Larmor لتدددددواتر مطدددددابق تدددددواتر ذات راديويدددددة أمدددددواج تطبيدددددق إن –

 البروتونددددات إلدددد  الأمددددواج هددددذ  مددددن الطاقددددة لنقددددل سددددي دي البروتونددددات علدددد  كهربائيددددة

 سددددتعود البروتونددددات فدددد ن الموجددددات تددددأثير زال فدددد ذا طاقتهددددا وترتفددددع البروتونددددات فتسددددتثار

 للاسدددتقبال قابلدددة كهربائيدددة إشدددارة شدددكل وعلددد  حدددرارة شدددكل علددد  الطاقدددة وتعيدددد للاسدددتقرار

 .]mri principle ]1 ، والتسجيل

 

 

 

 

 

 .المغناطٌسً الرنٌن جهاز عمل مبدأ ٌمثل :(1-1)الشكل 

 

 

 

 : ملاحظة

 الإشددددارة علدددد  للحصددددول متواليددددة تسددددم  Sequence  الموجددددات مددددن سلسددددلة مددددن لابددددد

 الددددزمن يسددددم  بينمددددا TR التكددددرار زمددددن متمدددداثلتين مددددوجتين بددددين الفاصددددل الددددزمن ويسددددم 

 فدددي كمدددا  TE الصددددى زمدددن تسدددجيلها مجدددال وبدددين الراديويدددة الموجدددة مجدددال بدددين الفاصدددل

 . (0-0) الشكل
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 .اشارة على لللحصو الموجات من سلسلة ٌمثل :(1-1)الشكل 

 

 . المؽناطيسي بالرنين التنظير طريقة عمل*

 فيهددددا يددددتم المقطعددددي للتصددددوير حديثددددة طريقددددة هددددي المؽناطيسددددي بددددالرنين التنظيددددر طريقددددة

 مدددن عرضدددية صدددور إعدددداد مولدددد مؽناطيسدددي حقدددل إطدددار فدددي لاسدددلكية بموجدددات بالاسدددتعانة

 الدددرنين صدددور. سدددينية أشدددعة أيدددة اسدددتخدام يدددتم لدددن الإطدددار هدددذا فدددي. البشدددري الجسدددم خدددلال

 تمددددزق أو كسددددر مددددثلا) النتيجددددة وقيمددددة موضددددع تحديددددد إمكانيددددة للطبيددددب تتدددديح المؽناطيسددددي

 إمكانيددددددة وتتدددددديح الأخددددددرى بالأعضدددددداء وعلاقتهددددددا( ورم أو عدددددددوى جرثومددددددة أو أربطددددددة

 .العلاج لعملية التخطيط

 

 الأحددوال اؼلددب فددي يكددون) خاصددة أريكددة علدد  وضددعك يددتم سددوؾ الفحددص لعمليددة بالنسددبة

( الشدددكل انظدددر) المؽناطيسدددي للدددرنين الفحدددص أنبدددوب فدددي تحريكهدددا يدددتم( الرقدددود وضدددع فدددي

 أؼلبدد  فددي يتكددون البشددري الجسددم. جسددمك علدد  يدد ثر قددوي مؽناطيسددي مجددال توليددد فيدد  يددتم

 إرسدددال يدددتم الآن. المؽناطيسدددي الحقدددل فدددي توجيههدددا يدددتم للمؽنطدددة قابلدددة مائيدددة جزيئدددات مدددن

 ينشدددأ عندئدددذ. فحصدددها المدددراد الجسدددم منطقدددة إلددد ( لاسدددلكية موجدددات) التدددردد عاليدددة نبضدددات

 هددذ  تحفيددز تددأثير وتحددت. سددليمة تشددؽيل حالددة فددي الجهدداز أن إلدد  يشددير عددال خددبط ضددجيج

 والتدددي( ملفدددات) خاصدددة بهوائيدددات اسدددتقبالها يدددتم إشدددارات ب رسدددال الجسدددم يقدددوم النبضدددات

 صدددور إنتددداج يدددتم أن يمكدددن الطريقدددة بهدددذ . مقطعيدددة صدددور إلددد  بتحويلهدددا الكمبيدددوتر يقدددوم

 .بالجسم اللينة للأنسجة خاص وبشكل الدقة، بالؽة

ددددا  الكهرومؽناطيسددددية والنبضددددات المؽناطيسددددي الحقددددل مددددن كددددلا فدددد ن الحاليددددة للمعددددارؾ وفق 

 وهدددي الألدددم تسدددبب لا المؽناطيسدددي بدددالرنين التنظيدددر طريقدددة .الجسدددم تددد ذي لا التدددردد عاليدددة

 عمليددات. فحصددها يددتم التددي الجسددم منطقددة بحسددب دقيقددة 22 إلدد  11 مددن العددادة فددي تسددتمر

ددددا تسددددتؽرق المؽناطيسددددي بددددالرنين التنظيددددر صددددور وتقيدددديم والإعددددداد والتجهيددددز الحسدددداب  وقت 

 .قليلا   ذلك من أكثر
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 (MRA) المغناطٌسً بالرنٌن التصوٌر انواع 1-1

 جسددددم نسدددديج نددددوع علدددد  اعتمددددادا انددددواع خمسددددة الدددد  المؽناطيسددددي بددددالرنين التصددددوير يددددتم

 الددددذي المددددرض لتشددددخيص نهائيددددة معلومددددات علدددد  للحصددددول تصددددويرة المطلددددوب الانسددددان

 .]6[ المريض من  يعاني

 

 الشوكً والحبل للدماغ( MRI) المغناطٌسً بالرنٌن التصوٌر 1-1-1

ا الأكثر التصوير اختبار هو المِؽناطيسي بالرنين التصوير الشوكي  والحبل للدماغ استخدام 

ا. (2-0وامثلتها الشكل ) :تشخيص في للمساعدة يُجرى ما ؼالب   

د•   .الدماؼية الدموية الأوعية تمدُّ

 .الداخلية والأذن العين اضطرابات• 

د التصلُّب•   .المتعدِّ

  .النخاعي الحبل اضطرابات• 

 .الدماؼية السكتة• 

 للدماغ               الحبل الشوكي                                              .الأورام•  

 تصوٌر البعض الصور بواسطة ٌمثل   :(3-1)الشكل                          .صدمة نتيجة الدماغ إصابة•  

 الشوكً.بالرنٌن المغناطٌسً للدماغ  والحبل                                                                   

 المؽناطيسدددي بدددالرنين التصدددوير هدددو المؽناطيسدددي بدددالرنين التصدددوير مدددن خددداص ندددوع هنددداك

ا يُندددتج وهدددو. للددددماغ الدددوظيفي ندددة منددداطق إلددد  الددددم لتددددفُّق صدددور   يُمكدددن. الددددماغ مدددن معيَّ

 الوظددددائؾ مددددع تتعامددددل التددددي الدددددماغ أجددددزاء وتحديددددد الدددددماغ تشددددريح لفحددددص اسددددتخدام 

م المهمدددة المنددداطق تحديدددد فدددي ذلدددك يُسددداعد. الحيويدددة  أدمؽدددة فدددي والحركدددة اللؽدددة فدددي للدددتحكُّ

دددا يُمكِدددن. الددددماغ جراحدددة لهدددم سدددتُجرَى الدددذين الأشدددخاص  بدددالرنين التصدددوير اسدددتخدام أيض 

 اضددددطرابات أو الددددرأس فددددي إصددددابة عددددن الناجمددددة الأضددددرار لتقيدددديم الددددوظيفي المِؽناطيسددددي

 .الزهايمر داء مثل

 

 الدموٌة والأوعٌة للقلب( MRI) المغناطٌسً بالرنٌن التصوٌر 1-1-1

 الدمويدددة الأوعيدددة أو القلدددب علددد  تركدددز التدددي المؽناطيسدددي بدددالرنين التصدددوير فحدددوص تقددديم

 :يلي ما
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 .القلبية الؽرؾ ووظيفة حجم•  

 .القلب جدران وحركة سماكة•  

 .(2-2كما موضح في الشكل ) القلبية الأمراض أو القلبية النوبات عن الناجم الضرر مدى•  

 الشدددددددددريان فدددددددددي الهيكليدددددددددة المشددددددددداكل•  

 أو الدمويدددة الأوعيدددة تمددددد مثدددل الأورطدددي،

 .التسلخ

 .الدموية الأوعية في انسداد أو التهاب•  

 

 

   التصوٌر : صوره للقلب باستخدام(4-1) الشكل                                                                       

 المغناطٌسً. بالرنٌن                                                   

 

 الاخرى الداخلٌة للأعضاء( MRA) المغناطٌسً بالرنٌن التصوٌر 0-1-3

هات مدددن ؼيرهدددا أو الأورام مدددن المِؽناطيسدددي بدددالرنين التصدددوير يتحقَّدددق أن يُمكدددن  فدددي التشدددوُّ

 :يلي ما ذلك في بما الجسم، أعضاء من العديد

 .المرارية والقنوات الكبد•  

 .الكُل •  

 .(1-0مثل  الشكل ) الطحال•  

 .البنكرياس•  

 .الرحم•  

 .الـمِبيَضان•  

 ٌمثل ورم او تضخم الطحال الذي  :(5-1)الشكل                                            .البروستاتا• 

      بالرنٌن المغناطٌسً. تم تصوٌره                                                                           
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 .والمفاصل للعظام المؽناطيسي بالرنين التصوير 0-0-2

 :تقييم عل  المؽناطيسي بالرنين التصوير يساعد

 مثددددل متكددددررة، إصددددابات أو جسدددددية إصددددابات بسددددبب حدددددثت التددددي المفاصددددل تشددددوهات•  

 .والأربطة الؽضاريؾ تمزق

 .الفقري العمود فقرات في تشوهات•  

 .العظام في عدوى•  

 .الرخوة والأنسجة العظام أورام•  

 (.6-0ومن امثلتها الشكل )

 ٌمثل تصوٌر العظام بالرنٌن المغناطٌسً. :(6-1)الشكل 

   المغناطٌسً بالرنٌن الثدي تصوٌر 1-1-5

 لرصدددد الإشدددعاعي الثددددي تصدددوير مدددع المؽناطيسدددي بدددالرنين التصدددوير اسدددتخدام يمكدددن     

 أو عاليدددة كثافدددة ذات لدددديهن الثددددي أنسدددجة تكدددون اللاتدددي النسددداء مدددع خاصدددة   الثددددي، سدددرطان

 .  بالسرطان إصابتهن احتمالية لديهن ترتفع اللاتي النساء

 

 المغناطٌسً بالرنٌن التصوٌر استخدامات 1-3

دددل  يحتددداج عنددددما المحوسدددب المقطعدددي التصدددوير علددد  المؽنطيسدددي بدددالرنين التصدددويرُ  يفضَّ

 التشددددوّهات تصددددوير مثددددل الرخددددوة، الأنسددددجة حددددول التفاصدددديل مددددن مزيددددد إلدددد  الأطبدددداء

 بددددالرنين التصددددوير ويعدددددُّ  والكبددددد والعضددددلات الشددددوكي والحبددددل الدددددماغ فددددي والشددددذوذات

ا المؽناطيسي  .الأنسجة هذ  في الأورام لتحديد خاص بشكل مفيد 

 

ا المؽناطيسي بالرنين التصويرُ  يستخدم كما  :يلي بما للقيام أيض 

ددددز والتددددي الدددددماغ، فددددي الجزيئددددات بعددددض قيدددداس .1 مَاغ فددددي ورم بددددين تميِّ  وخددددراج الدددددِّ

 .الدماغ

 .والحوض الورك في والكسور للأنث ، التناسلية الأعضاء في التشوّهات تحديد .0

قدددات مثدددل) المفصدددلية الشدددذوذات تقيددديم علددد  الأطبددداء مسددداعدة .2  أو الأربطدددة فدددي التمزُّ

 . الالتواء وحالات( الركبة في الؽضاريؾ

 .والعدوى النزؾ تقييم عل  الأطباء مساعدة .2
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ددددا المؽناطيسددددي بددددالرنين التصددددويرُ  يسدددتخدم  المقطعددددي التصددددوير مخدددداطر تكددددون عنددددما أيض 

 للأشدددخاص المؽناطيسدددي بدددالرنين التصدددوير يفضّدددل قدددد المثدددال، سَدددبيل فعلددد  عاليدددة المحوسَدددب

 المقطعددددي التصددددويرُ  فددددي المسددددتخدمة  اليوديددددة التبدددداين عوامددددل علدددد  فعددددل رد لددددديهم الددددذين

 (.الجنين في مشاكل يسبب أن يمكن الإشعاع لأن) الحوامل وللنساء المحوسَب

 الظليددددددل العامددددددل حقددددددن بعدددددددَ  يُجددددددرَى الددددددذي المؽناطيسددددددي، لرنينبددددددا التصددددددويرُ  يسدددددداعد

 كمدددا. الدمويدددة والأوعيَدددة والأورام الالتهددداب تقيددديم علددد  الأطبددداءَ  الوريدددد، فدددي" ؼدددادولينيوم"

 أوضددددح صددددورة علدددد  الحصددددول علدددد  الأطبدددداءَ  المفصددددل فددددي العامددددل هددددذا حقددددنُ  يسدددداعد

ة المفصلية، الشذوذات أو للتشوّهات  .]1[(الإصابات في كما) معقدة كانت إذا خاصَّ

  MRI استخدام وعٌوب ممٌزات 1-4

 :]2[ عيوب عدة وكذألك مميزات عدة ل  طبي جهاز كل

  MRI استخدام ممٌزات 1-4-1

 : منها MRI لجهاز كثير  مميزات توجد

 مددددريح وهددددذا(( Ionizing Radiation)) المتأينددددة الأشددددعة  يسددددتخدم لا MRI جهدددداز( 1

 . المرض  من لكثير

 المرضدددعة لدددلأم بالنسدددبة إلّا  إعطائهدددا يدددتم التدددي المسددداعدة المدددادة تدددأثير أي هنددداك لددديس( 0

 . ساعة 02 حوال  بعد الا الطفل ترضع ان يجب لا حيث

 الجدددزء تقسددديم يمكدددن حيدددث درجدددة وبدددأي جاندددب أي مدددن صدددور أخدددذ MRI لجهددداز يمكدددن( 2

 . المريض يتحرك ان دون وذاك شرائح عدة ال  فحص  المراد

 

   MRI جهاز عٌوب 1-4-1

 مناسددددب ؼيددددر MRI فحددددص يجعددددل الندددداس بعددددض عنددددد المؽلقددددة الامدددداكن مددددن الخددددوؾ -1

 . لهم( مزعج)

 المشددددكلة هددددذ  تحددددل، المددددريض تددددزعج الضوضدددداء مددددن كبيددددرة كميددددة الجهدددداز يصدددددر -0

 . الاذن سدادة بوضع

 ؼيدددر دقيقدددة 32 الددد  02 بدددين مدددا تأخدددذ والتدددي الفحدددص مددددة طدددوال ثابدددت المدددريض بقددداء -2

 . للمريض مريح

 هدددذا اجدددراء علددديهم خطدددر يكدددون معدنيدددة أجدددزاء علددد  اجسدددامهم تحتدددوى الدددذين المرضددد  -2

 . الفحص
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 الرنٌن بجهار الفحص اجراء قبل منها التخلص ٌمكن التً النفسٌة العوامل 3-1

(MRI) 

 لمدددة الأنبددوب تشددب  مؽلقددة آلددة فددي الشددخص وضددع يددتم المؽناطيسددي بددالرنين التصددوير أثندداء

 (.1-2) الشكل في موضح كما القلق يستدعي لا أمر ولكن  ساعة، إل  تصل

 هددددذ  حددددول الطبيددددب مددددع التحدددددث فيجددددب المؽلقددددة، الأمدددداكن فوبيددددا مددددن المعاندددداة حالددددة فددددي

 الددرنين أشددعة إجددراء قبددل النصددائح أهددم مددن وهددذ  والخددوؾ، بددالقلق الشددعور لتفددادي المشددكلة

 .المؽناطيسي

 الشدددعور لتفدددادي المؽناطيسدددي بدددالرنين التصدددوير إجدددراء قبدددل خفيفدددة وجبدددة بتنددداول وينصدددح

 المعددددة، وتهددديج اضدددطرابات تسدددبب التدددي الدسدددمة الأطعمدددة عدددن الابتعددداد وينبؽدددي بدددالجوع،

 .صحية مشكلات من يعقبها وما

 بعدددض ينتددداب ذلدددك ومدددع ب جرائهدددا، يقدددم لمدددن ألدددم أي المؽناطيسدددي الدددرنين أشدددعة تسدددبب ولا

ا الأشددددخاص  هددددذا مددددن الددددتخلص ويمكددددن المؽناطيسددددي، الددددرنين إجددددراء مددددن بددددالقلق شددددعور 

 :وهي الإجراءات، ببعض الشعور

 .والقلق بالتوتر الشعور تقليل في يساعد فهذا: المقربين الأشخاص أحد اصطحاب-1

 التددددنفس بدددد جراء يُنصددددح بددددالتوتر الشددددعور حالددددة فددددي: التددددنفس علدددد  السدددديطرة محاولددددة-0

 .]3[الضرورة عند الأمر وتكرار العميق

 

 

 

 

 

 

 .المغلقة الاماكن من النفسٌة العوامل مشكلة توضح الصورة هذه :(1-3)الشكل 

 

 المغلقة الاماكن مشكلة تجاوز 3-1

 بسدددبب (،0-2) الشدددكل فدددي كمدددا المؽلقدددة الامددداكن مشدددكلة تجددداوز الموضدددوع هدددذا فدددي نتنددداول

 فحددددص اجددددراء عنددددد مؽلقددددة تكددددون المؽناطيسددددي الددددرنين جهدددداز مددددن مختلفددددة انددددواع وجددددود

(MRI.) 
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 .المغلقة الاماكن مشكلة تجاوز ٌمثل الشكل هذا :(1-3)الشكل 

 

  :التالية الطرق خلال من المشكلة هذ  تجاوز يتم

 .الخوؾ لمسبب بالتعرض العلاج. 1

ا يضدددعك العدددلاج أن حيدددث  علددد  التؽلدددب فدددي لمسددداعدتك تخيفدددك التدددي المواقدددؾ فدددي تددددريجي 

 سددتتدرب معالجددك بمسدداعدة ثددم ضدديقة مسدداحة صددورة إلدد  فقددط تنظددر قددد البدايددة فددي خوفددك،

 .ضيقة مساحة داخل تكون أن عل 

 .المعرفي السلوكي العلاج. 0

دددا تتحددددث العدددلاج مدددن الندددوع هدددذا فدددي ب معدددالج مدددع لوجددد  وجه   الأفكدددار عدددن وتخبدددر  مُددددَرَّ

دددا تدددتعلم وكيدددؾ للخدددوؾ تددددفعك التدددي السدددلبية  المعرفدددي العدددلاج يكفدددي قدددد عليهدددا، للتؽلدددب طرق 

 .بالتعرض للعلاج مع  تحتاج قد أو بمفرد  السلوكي

 .الافتراضي الواقع. 2

 أو المصددداعد مثدددل الضددديقة للمسددداحات الحاسدددوبية المحاكددداة العدددلاج مدددن الندددوع هدددذا يسدددتخدم

 تجربددددة علددد  الحصدددول يسددداعدك أن يمكدددن حيدددث المؽناطيسدددي، بدددالرنين التصدددوير أجهدددزة

 .مخاوفك عل  التؽلب في الافتراضي العالم في ضيقة مساحة

 .والتخيل الاسترخاء. 2

 .عادة   يخيفك موقؾ في تكون عندما خوفك لتهدئة طرق تعلم يمكنك

 .الطبي العلاج. 1

ددددا العددددلاج يكددددن لددددم إذا  الاكتئدددداب مضددددادات أو القلددددق أدويددددة يصددددؾ أن لطبيبددددك يمكددددن كافي 

 .]12 [الخوؾ لك تسبب التي المواقؾ مع التعامل في لمساعدتك
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 المغناطٌسً الرنٌن فحص قبل الاستعداد 3-3

 والشدددراب الطعدددام تنددداول ب مكاندددك سددديكون المؽناطيسدددي، بدددالرنين التصدددوير إجدددراء قبدددل    

 التصدددوير مواعيدددد حجدددز فريدددق قبدددل مدددن ذلدددك بخدددلاؾ توجيهدددك يدددتم لدددم مدددا طبيعدددي، بشدددكل

 بطددددر  المخددددتص الفريددددق سدددديقوم الموعددددد، إلدددد  وصددددولك بمجددددرد. المؽناطيسددددي بددددالرنين

 إمكانيدددددة مدددددن للتأكدددددد ،(آلفحوصدددددات) التحاليدددددل بدددددبعض والقيدددددام الأسدددددئلة مدددددن مجموعدددددة

 .بأمان المؽناطيسي بالرنين المسح لإجراء خضوعك

 مثدددل بجسدددمك، طبيدددة أجهدددزة أي لدددديك كدددان إذا مدددا معرفدددة إلددد  المخدددتص، الفريدددق سددديحتاج

 الددددرنين أجهددددزة تسددددتخدم حيددددث الصددددناعية، النسدددديجية الؽرسددددات أو القلددددب ضددددربات مددددنظم

. الأجهدددزة هدددذ  عمدددل آليدددة علددد  تددد ثر أن يمكدددن والتدددي جددددا، قويدددة مؽناطيسدددات المؽناطيسدددي

 والمجدددددوهرات النظدددددارات مثدددددل للخلدددددع قابلدددددة أؼدددددراض أي إزالدددددة مندددددك سددددديُطلب أيضدددددا

 الؽرفدددة، خدددارج الائتمددان وبطاقدددات المحمولدددة الهواتددؾ مثدددل الأشدددياء تددرك يجدددب. والسدداعات

 .الأشياء هذ  تتلؾ أن يمكن القوية المؽناطيسات لأن وذلك

 فددي صددبؽة حقددن إلدد  تحتدداج قددد المؽناطيسددي، الددرنين باسددتخدام الفحددص إجددراء مددن كجددزء

 يسددددمح ممددددا المسددددح، إجددددراء أثندددداء رصدددددها يددددتم والتددددي التبدددداين، مددددادة باسددددم تعددددرؾ دمددددك

 مسدددبقا إخبدددارك سددديتم. وضدددوحا أكثدددر بشدددكل الدمويدددة والأوعيدددة الأنسدددجة بر يدددة للأطبددداء

 تفصددديلي بشدددكل معدددك بالتحددددث الطبدددي الفريدددق سددديقوم كمدددا مطلوبدددا ، كدددان إذا الأمدددر بهدددذا

 .]11[(2-2) الشكل في موضح كما لك تحدث قد جانبية آثار أي حول

 

 

 

 

 

 

 

 

 .الفحص قبل الاستعداد كٌفٌة ٌمثل الشكل هذا :(3-3)الشكل 
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 (.MRI) المغناطٌسً الرنٌن لفحص الطبً الفرٌق ارشادات 3-4

ا مجددددالا   المؽناطيسدددي بدددالرنين التصدددوير يسدددتخدم دددا مؽناطيسدددي   صددددور لإنشددداء وموجدددات قوي 

 إجدددراء علددد  الطبيدددب يسددداعد ممدددا بالجسدددم، الخاصدددة الداخليدددة والهياكدددل والأنسدددجة للأعضددداء

 .المناسب والعلاج المشكلة وتحديد أفضل بصورة التشخيص

 الشدددكل فدددي كمدددا المؽناطيسدددي الدددرنين أشدددعة إجدددراء قبدددل ارشدددادات عددددة يدددأتي مدددا فدددي إلددديكم

(2-2:) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .الطبً الفرٌق قبل من ارشادات ٌوضح: (4-3)الشكل 

 

 مؽلق مكان عن عبارة المؽناطيسي الرنين. 1

 لمدددة الأنبددوب تشددب  مؽلقددة آلددة فددي الشددخص وضددع يددتم المؽناطيسددي بددالرنين التصددوير أثندداء

 .القلق يستدعي لا أمر ولكن  ساعة، إل  تصل

 هددددذ  حددددول الطبيددددب مددددع التحدددددث فيجددددب المؽلقددددة، الأمدددداكن فوبيددددا مددددن المعاندددداة حالددددة فددددي

 الددرنين أشددعة إجددراء قبددل النصددائح أهددم مددن وهددذ  والخددوؾ، بددالقلق الشددعور لتفددادي المشددكلة

 .المؽناطيسي

 المؽناطيسي الرنين أشعة إجراء قبل الحمام دخول. 0

دددا المؽناطيسدددي الدددرنين أشدددعة إجدددراء مددددة تختلدددؾ  ولدددذلك سددداعة؛ إلددد  تصدددل وقدددد للحالدددة، وفق 

 .الأشعة هذ  في البدء قبل الحمام دخول يجب

 المؽناطيسي الرنين أشعة قبل خفيفة وجبة تناول. 2
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 الشدددعور لتفدددادي المؽناطيسدددي بدددالرنين التصدددوير إجدددراء قبدددل خفيفدددة وجبدددة بتنددداول ينصدددح

 المعددددة، وتهددديج اضدددطرابات تسدددبب التدددي الدسدددمة الأطعمدددة عدددن الابتعددداد وينبؽدددي بدددالجوع،

 .صحية مشكلات من يعقبها وما

 المجوهرات أو الملابس في المعادن إزالة. 2

 علدددد  تحتددددوي التددددي العناصددددر إزالددددة يجددددب المؽناطيسددددي بددددالرنين التصددددوير فحددددص قبددددل

 :في وتتمثل معادن،

 .المجوهرات جميع -1

 .الطبية النظارة -0

 .الشعر ومشابك دبابيس -2

 .الصناعية الأسنان -2

 .الساعات -1

 .الأذن سمّاعات -6

 .المستعار الشعر -1

 بمعدن المزودة الصدر حمّالات -2

 سددددابقة، جراحيدددة عمليددددة إجدددراء نتيجددددة الجسدددم داخدددل معدنيددددة مدددواد أي وجددددود حالدددة وفدددي

 فدددي المعدددادن هدددذ  تتسدددبب أن يمكدددن حيدددث الأمدددر، هدددذا حدددول الطبيدددب مدددع التحددددث فيجدددب

 .المؽناطيسي الرنين إجراء أثناء صحية مخاطر

 المكياج وضع تجنب. 1

 مؽنددددداطيس مدددددع تتفاعدددددل أن يمكدددددن معدددددادن علددددد  التجميدددددل مستحضدددددرات بعدددددض تحتدددددوي

 فدددي الأظدددافر طدددلاء أو المكيددداج وضدددع عددددم يفضدددل ولدددذلك المؽناطيسدددي؛ بدددالرنين التصدددوير

 .الشمس من الوقاية ومستحضر التعرق مضادات عن والتخلي اليوم، هذا

 الدددرنين أشدددعة لأن الأمدددر؛ بهدددذا الطبيدددب إخبدددار فيجدددب الجسدددم، فدددي وشدددم وجدددود حالدددة وفدددي

 كمدددا إليددد ، الوشدددم منددداطق تعدددرض عندددد وخاصدددة   الجلدددد تهددديج تسدددبب أن يمكدددن المؽناطيسدددي

 زر علددد  الضدددؽط فيجدددب المؽناطيسدددي، الدددرنين أثنددداء صدددحية مشدددكلة بدددأي الشدددعور حالدددة فدددي

 .المؽناطيسي التصوير ب يقاؾ ليقم الطبيب ب  يخبرك

 القلق من التخلص. 6
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 بعدددض ينتددداب ذلدددك ومدددع ب جرائهدددا، يقدددم لمدددن ألدددم أي المؽناطيسدددي الدددرنين أشدددعة تسدددبب لا

ا الأشددددخاص  هددددذا مددددن الددددتخلص ويمكددددن المؽناطيسددددي، الددددرنين إجددددراء مددددن بددددالقلق شددددعور 

 :وهي الإجراءات، ببعض الشعور

 .والقلق بالتوتر الشعور تقليل في يساعد فهذا: المقربين الأشخاص أحد اصطحاب -1

 التددددنفس بدددد جراء يُنصددددح بددددالتوتر الشددددعور حالددددة فددددي: التددددنفس علدددد  السدددديطرة محاولددددة -0

 .الضرورة عند الأمر وتكرار العميق

 المؽناطيسي الرنين أثناء الحركة تجنب. 1

 إلدد  الطبيددب يضددطر فقددد المؽناطيسددي، الددرنين أشددعة إجددراء قبددل نصددائح أبددرز مددن هددذ  تعددد

 ولددذلك إجرائدد ، أثندداء بددالتحرك المصدداب الشددخص قيددام حالددة فددي المؽناطيسددي الددرنين إعددادة

 إلددد  سدددت دي حركدددة أي أن حيدددث. منددد  الانتهددداء حتددد  ثابتدددة وضدددعية علددد  الحفددداظ ينبؽدددي

 وفددددي واضددددحة، ؼيددددر سددددتكون الناتجددددة الصددددور فدددد ن وبالتددددالي الضددددوئي، الماسددددح تشددددتيت

 قصددديرة باسدددتراحة للشدددخص يسدددمح قدددد الطويلدددة المؽناطيسدددي بدددالرنين التصدددوير فحوصدددات

 .الإجراء منتصؾ في

 

 مرتفعة أصوات يصدر المؽناطيسي الرنين. 2

 ولدددذلك إجرائهدددا؛ أثنددداء الضوضددداء مدددن الكثيدددر المؽناطيسدددي بدددالرنين التصدددوير آلدددة تصددددر

 .الصوت شدة لتقليل الأذن سدادات ارتداء يمكن

 المغناطٌسً الرنٌن إجراء ٌمكنها لا حالات

دددا عليدددك يجدددب المؽناطيسدددي، الدددرنين أشدددعة إجدددراء قبدددل الارشدددادات علددد  التعدددرؾ بعدددد  أيض 

 فهنددداك المؽناطيسدددي، الدددرنين أشدددعة إجدددراء قبدددل مزمندددة صدددحية مشدددكلة بدددأي الطبيدددب إخبدددار

 : وهي الأشعة، هذ  إجراء يمكنها لا حالات

 .الحمل -1

 .الكل  لمشاكل عائلي تاريخ -0

 (.Gadolinium) الجادولينيوم أو اليود من حساسية -2

 .]10[السكري لمرض عائلي تاريخ -2
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 (MRI) المغناطٌسً بالرنٌن الفحص بعدالاجراءات  3-5

 التوقدددؾ أو للتعدددافي وقدددت أي يحتددداج لا ف نددد  لدددذا جراحدددي، ؼيدددر الإجدددراء هدددذا لأن نظدددرا       

 سدددتكون. الفدددور علددد  الاعتياديدددة للأنشدددطة العدددودة علددد  قدددادرا   سدددتكون حيدددث العمدددل، عدددن

 والددذي المعددالج، طبيبددك إلدد  إرسددالها وسدديتم سدداعة، 02 ؼضددون فددي متاحددة الفحددص نتيجددة

 .]12[ بشأنها معك للتحدث موعدا سيحدد بدور 
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 الاستنتاجات5 - 4

 

 اهمية جهاز الرنين المؽناطيسي: .1

 مثدددل الأنسدددجة تلدددؾ أو مدددرض اكتشددداؾ يمكنددد  اختبدددار هدددو المؽناطيسدددي بدددالرنين التصدددوير

 التصدددددوير يدددددرى أن ويمكدددددن .والنوبدددددات الأورام الدماؼيدددددة، السدددددكتة العددددددوى، الالتهابدددددات،

 مثدددل أخدددرى وسدددائل خدددلال مدددن مرئيدددة ؼيدددر الجسدددم عدددن معلومدددات المؽناطيسدددي بدددالرنين

دددا الصدددوتية، فدددوق الموجدددات أو المقطعيدددة الأشدددعة أو السدددينية الأشدددعة  إجدددراء يدددتم مدددا وؼالب 

ددددا ويسددددتخدم الددددرأس، علدددد  المؽناطيسددددي بددددالرنين التصددددوير اختبددددار  الموجددددات مددددن مزيج 

 .الجسم داخل لر ية المؽناطيسية والطاقة الراديوية

 

 سهولة استخدام جهاز الرنين المؽناطيسي: .0

 بعدددض فدددي مهدددد  المدددريض ب عطددداء يقدددوم حيدددث المؽناطيسدددي، الدددرنين اشدددعة قبدددل التخددددير

 . القلق من والتقليل للاسترخاء الحالات

 وذلدددك السدددرير علددد  طبيعدددي بشدددكل والتدددنفس الاسدددترخاء الثبدددات، بالاسدددتلقاء، المدددريض يقدددوم

 .المؽناطيسي للرنين نتائج أفضل عل  للحصول

 ويحددددافظ الضددددروريات مددددن الفحددددص اجددددراء خددددلال التصددددوير فنددددي مددددع والتفاعددددل التحدددددث

 .التصوير مدة طيلة علي 

 .الضوئي الماسح سير أثناء متكررة عالية طقطقة أصوت تظهر الفحص خلال

 فددددي مشددددعة مددددادة للمددددريض يعطدددد  احيانددددا   المؽناطيسددددي الددددرنين صددددورة وضددددو  لتعزيددددز

 :مثل الوريد

 . الجادوبيوترول

 .الايوميبرول

 .الايوباميدول

  ، والخ .دايميؽلومين الجادوبينتات

 منطقدددة علددد  يعتمدددد وذلدددك ونصدددؾ وسددداعة السددداعة بدددين المؽناطيسدددي الدددرنين مددددة تتدددراو 

 .تصويرها المراد الجسم
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 سلامة استخدام جهاز الرنين المؽناطيسي: .2

 أجددددروا الددددذين للمرضدددد  آمنددددا المؽناطيسددددي بددددالرنين الفحددددص يكددددون الحددددالات، معظددددم فددددي

 الؽرسدددات لدددديهم الدددذين الأشدددخاص مسدددح يجدددوز لا. الأندددواع بعدددض باسدددتثناء معدددادن، زراعدددة

 تقييم يتم أن دون المؽناطيسي بالرنين التصوير منطقة إل  الدخول لهم ينبؽي ولا التالية

 :أولا   سلامتهم

 القوقعة زراعة أنواع بعض .1

 الدماغ في الدموية الأوعية تمدد في المستخدمة المشابك أنواع بعض .0

 الدموية الأوعية داخل الموجودة المعدنية الملفات أنواع بعض .2

 القديمة القلبية والسكتة الرجفان إزالة أجهزة بعض

 هدددذ  تتدددداخل قدددد. جسدددمك فدددي إلكترونيدددة أو طبيدددة أجهدددزة لدددديك كدددان إذا الفندددي الخبيدددر أخبدددر

ا تشددددكل أو الاختبددددار مددددع الأجهددددزة  علدددد  المزروعددددة الأجهددددزة مددددن العديددددد تحتددددوي. خطددددر 

 الكتيددددب، لددددديك كددددان إذا. للجهدددداز المؽناطيسددددي بددددالرنين التصددددوير مخدددداطر يوضددددح كتيددددب

 .الاختبار قبل الجدولة عن الس ول لفت انتبا  يرج 

 

 نتائج جهاز الرنين المؽناطيسي :تفسير  .2

 الأشدددددعة اختبدددددارات علددددد  الإشدددددراؾ علددددد  مددددددرب طبيدددددب وهدددددو الأشدددددعة، طبيدددددب يقدددددوم

ا الأخصدددائي ويرسدددل. الصدددور بتحليدددل وتفسددديرها، دددا تقريدددر   الأوليدددة الرعايدددة وحددددة إلددد  موقع 

 المتابعدددددة اختبدددددارات تكدددددون قدددددد .الاختبدددددار نتدددددائج سيشددددداركك الدددددذي المحيدددددل الطبيدددددب أو

 يددددتم الأحيددددان بعدددض فددددي. السدددبب طبيبددددك لددددك سيشدددر  كددددذلك، الأمدددر كددددان إذا. ضدددرورية

 تصددددوير تقنيددددة أو إضددددافية آراء تقددددديم مددددع محتمددددل خلددددل أي لتقيدددديم متابعددددة اختبددددار إجددددراء

 مددع الشددذوذ فددي أيتؽييددر هندداك كددان إذا مددا لمعرفددة متابعددة اختبددار إجددراء يمكددن كمددا. خاصددة

 كدددان إذا مدددا لمعرفدددة طريقدددة أفضدددل هدددي المتابعدددة اختبدددارات تكدددون مدددا أحياندددا. الوقدددت مدددرور

 . السابقة النتيجة تؽيرت إذا أو يعمل العلاج
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