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 -شُگر ۆتقٌدِيَر:

لشُُگر لۆُآلدُِيَ ۆۆآلدُِتيٌَ آللُڏُآنْ سہرآ  آيسَرنْيَ تقٌدِيَم ْ

علُے ترٌبْيتَيٌَ ۆتعٌليَُميَ منْڏ بْدِآيةَّ حٍيآَتيٌَ، ۆأتۆٌجٍہ  

بْآلشُُگر لگُلُ منْ دِرسنْيَ أۆ سآعدِ فيََ تدٌِريسَيَ منْ 

(، ۆگلُ آلُُسآتڏٌةّ آلڏُيَنْ يرَجٍع  للُبُْنْآتٌ آلعُلۆُم )گلبُْةّ دِگآترٌةّ 

عدِ آلُُلُ سبْحٍآنْہ ۆتعٌآلُے فيََ تلٌقُينَْيَ )  لہُم آلفُضَلُ بْ 

 (، آلگُيَميآَء

علُے    آلمُشُرفَ  ستآٌڏگمآ آقدِم آلشُُگر ۆآلتُقٌدِيَر للُُ  

 آلبُْحٍثْ،

 دِ.  محٍمدِ حٍآمدِ سعيَدِ                     

( لحٍُسنْ بْآبْلُ ۆآلشُُگر مۆجٍہ أيضَآ لُُدِآرةّ جٍآمعةّ ) 

مآتٌ للُطُُلُُبْ ۆتسٌہيَلہُآ ۆمسآعدِتہٌم فيََ گلُ  تۆٌفيََرہم آلخُـدِ 

 ۆطُلبُْ آلعُلمُ  سيَةّ  دِرآآلُ آلُُمۆر آلتُيٌَ منْ شُآنْہآ  

 

 

 

 



 - الخلاصة:

تم في هذہ الدراسة قياس تطبيقات الُمن والسلامة  

الكيميائية والبيولوجية في مختبرات الوحدة البيولوجية  

وقد صمم الاستبيان  في مستشفى يقع في مدينة بابل ، 

من قبل الباحثين باستخدام خبراتهم في مجال السلامة  

والُمن.  كما تم تقديمه إلى أربعة خبراء في مجال  

الُمن والسلامة وتصميم الاستبيانات ، حيث تناول  

الاستبيان البند التالي: توفير معدات الصحة والسلامة  

، السلامة الشخصية ، ضوابط التعامل مع المواد  

لكيميائية ، ترتيب المختبر والسلامة ، العلاج.  و  ا

سلامة التعقيم في حالات الطوارئ و توثيق السلامة  

شخصاً   15في المختبر.  تكونت عينة الدراسة من )

يعملون في مختبرات الوحدة البيولوجية(.  وأظهرت  

النتائج التي تم الحصول عليها مؤشرات إيجابية في  

الضعف التي يحتاج قسم   جميع النقاط مع بعض نقاط

 الُحياء إلى الاهتمام بها وعلاجها 

 

 

 

 

 



 - :المقدمة

المختبر هو المكان الذي تجري فيه كثير من العروض  

العملية والتجارب، وتوجد به مواد كيماوية صلبة  

 وسائلة، وقد توجد به غازات وأبخرة ويمكن أن  

يكون العمل في المختبر آمنا غاية الُمان لو كان جيد  

 التصميم وتتوفر فيه اشتراطات الُمن والسلامة.   

 وينشأ الخطر في المعامل من:   

• الُهمال في الصيانة لتوصيلات الغاز، أو المواقد، أو  

 الُجهزة والزجاجات.   

• الُهمال في الُستخدام مثل الُهمال في التأكد من  

حية المواد، أو مقاديرها، أو التراخي في  نوعية وصلا

 ارتداء الملابس المناسبة. 

 حيث 

تتضمن الُجراءات المتبّعة للحماية من حوادث المخبر  

تعليم أو تدريب السلامة وإقرار سياسات تضمن  

السلامة في المخبر وتفقّد سلامة التصاميم التجريبية  

واستخدام معدات الوقاية الشخصية واتباع نظام  

( في عمليات خطرة  buddy systemصدقاء ) الُ

محدّدة. يخضع العمل المخبري في العديد من البلدان  

 إلى قوانين الصحة والسلامة 

 



إجراءات السلامة التي يجب اتباعها قبل دخول المختبر  

فيما يأتي توضيح لذلك: ارتداء الملابس المناسبة يجب  

إلى  الانتباہ لارتداء الملابس الواقية قبل الدخول 

المختبر، وفيما يأتي أبرز الملابس والُجراءات التي  

يجب الانتباہ لها .ارتداء معطف المختبر. وضع  

نظارات السلامة. تغطية الشعر عند التعامل مع المواد  

الحارقة. من الممكن ارتداء القفازات وأدوات الحماية  

الُخرى حسب الحاجة، وذلك اعتمادًا على طبيعة  

بس الصنادل أو الُحذية المفتوحة عند  التجربة. تجنُّب ل

استخدام المواد الكيميائية لتقليل تعرض الجلد لهذہ  

المواد.تجنُّب لبس الملابس المصنوعة من الُلياف  

الصناعية؛ لقابلية اشتعالها العالية، حيث تميل هذہ  

المواد إلى الذوبان والالتصاق بالجلد.]ينُصح باستخدام  

لعيون من دخول المواد  النظارات الواقية لحماية ا

الكيميائية أو التعرض المباشر للغازات. تجنُّب لبس 

المجوهرات وأي نوعٍ من أنواع الزينة كالسنسال، أو  

الخاتم خاصةً عند التعامل مع المسننات أو المحركات  

 أو الُدوات الدوارة  

 

ينبغي التأكد من ارتداء الملابس التي تنُاسب المختبر،  

لسراويل الطويلة والُحذية المغلقة  حيث يجب ارتداء ا

من عند الُصابع، والابتعاد عن ارتداء الملابس  



الفضفاضة، أو ذات الُكمام الواسعة، أو المصنوعة من  

المواد الصناعية القابلة للاشتعال بسرعة، وعدم  

 ارتداء الُكسسوارات المتدليّة. 

 

تعامل مع المواد الكيميائية بحذر ينبغي التعامل مع  

اد الكيمائية الموجودة في المختبر بعناية، واتباع  المو

كافة التحذيرات اللازمة، حيث يجب تمييز كافة العلب  

والحاويات التي تحتوي مواد خطيرة، فعلى سبيل  

المثال إذا كانت العلامة الموجودة على المواد الكيمائية  

تحُذّر من الاتصال المباشر بالُدوات والُبخرة، فيجب  

 ہ الُوامر. الالتزام بهذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 - طريقه العمل:

 _ تم تصميم الاستمارہ  ١

 _عرضت على الخبراء في هذا المجال  ٢

 عينه   ١٥_وزعت على عينه عددها ٣

 _ جمع النتائج الكليه  ٤

 _تحليل النتائج  ٥

 Excel_ واخيرا تم الرسم في ٦

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 - النتائج والمناقشة: 

 - :معدات الصحة والسلامة

 

اهتمام     نعم، ٪  70  ( إلى وجود1بينما يشير الشكل )

الُقسام العلمية بتدريب العاملين في المختبرات  

والطلاب على استخدام معدات السلامة الشخصية بشكل  

لا،  بسبب عدم توفر دورات  ٪  20نسبه صحيح ، و

لتدريبهم على الاستخدام  تدريبيه و ورش عمل للطلبه 

 ه الشخصية.  لمعدت الصحه والسلامالصحيح  

 

 

 

 



 - :الصحة والسلامة الشخصية

 

٪ نعم وذلك لتوفر معدات  90( نسبه  ٢)يشير الشكل 

 ة وهي معرفالسلامة الشخصية 

خصائص المادة الكيميائية من خلال العلامات   

الُرشادية على العبوة عدم لمس الكيماويات باليد  

مباشرةً وعدم تذوقها أو استنشاقه لبس القفازات  

والبالطو أثناء العمل.عدم استخدام الفم لملء الماصة  

بل يجب استخدام الضاغطة الهوائية.عدم تخزين  

ب وضعها في أماكن  الكيماويات داخل المختبر ولكن يج

، و  توفير وسائل السلامة الُولية مثل     تخزين خاصة

طفايات الحريق وصندوق الُسعافات الُولية ودش 

غسيل الطوارئ وأجهزة إنذار والاحتفاظ بها بمكان  

 ظاهر وعمل صيانة دورية لها للتأكد من صلاحيتها. 

 



٪ لا،  فهي تطلب وعي كامل لاهيمه  5اما نسبه 

حيث اني كثير  وخطورہ المواد والاجهزہ المستخدمة 

من المواد يتصف بالسميه او مهيج لاغشيه ومن  

وغير ذلك من اشكال  المواد ما هو حارق او يشتعل 

 الخطورہ.  

 

 - :ضبط المواد الكيميائية

 

  تصنيف المواد الكيميائية هو التقييم العلمي لهذہ المادة

في حال كانت  -لمعرفة مقدار الضرر التي تسببه  

على الُنسان أو الحيوان أو البيئة. على سبيل  -ضارةً 

المثال، قدرةُ مادةٍ ما على التسبب في السرطان أو  



الانفجار أو تهيج العينين وغيرها من المخاطر  

 الُخرى. 

  ذلكبو( ٪ نعم70  )( ان نسبه٣يشير الشكل )حيث 

الكيميائية الخطرة ليتمكن المستخدمون صنفت المواد 

في أي مكانٍ في العالم من معرفة أخطار المنتجات  

الكيميائية، وطريقة الوقاية منها في حال الُصابة،  

وهو يعتمد على رموزٍ وصورٍ مطبوعةٍ على المنتجات  

الحاوية على موادٍ كيميائيةٍ خطرةٍ، وهناك ثلاث  

 هي مجموعات خطر رئيسية في هذا التصنيف

 مخاطر فيزياوية،  مخاطر صحيه،  مخاطر بيئية 

وتوجد مجموعةٌ من الحروف توضع على المنتجات  

التي تحتوي مواد كيميائية خطرة لكي تحدد خطورة  

 هذہ المادة وهي: 

يدل على أن المادة قابلةٌ للانفجار في حال    Eالحرف  

تعرضها للحرارة أو الضغط أو لصدمةٍ نتيجة النقل  

 المواد. السيء لهذہ 

يعني أن المادة مؤكسدةٌ، وبالتالي تنشر    Oالحرف  

كمية كبيرة من الحرارة عند تفاعلها مع موادٍ أخرى،  

 وبشكلٍ خاص المواد القابلة للاشتعال. 

يدل على أن المادة قابلةٌ للاشتعال أي أن    Fالحرف 

حرارتها تزداد بشكلٍ كبيرٍ لدرجة اشتعالها عند تماسها  



بالهواء أو بمصدرٍ حراريٍّ لمدةٍ وجيزةٍ، وتبقى مشتعلةً  

حتى انتهاء التفاعل.،وقد تكون غازًا يشتعل عند تماسه  

  بالهواء تحت الضغط الجوي الطبيعي. ويمكن لبعض

تطلق غازاتٍ سريعةَ الاشتعال عند  هذہ المواد أن 

 تماسها بالماء. 

هو عدم التخلص من المخلفات    ٪(5) لا ونسبة 

 الكيميائيه بعد الانتهاء م التجارب  

 

 -:ترتيب المختبر وسلامتة

 

 

اعمل على الحفاظ على منطقه العمل ويجب ان تكون  

وبقايا المواد الكيميائيه  نظيفه من الزجاج المسكور 

الممرات خاليه  ومخلفات الورق واعمل على ان تبقى 

من المعوقات مثل الكرسي والصناديق وسلات القمامه  



ان  هذا يدل على ( ٪ 70نعم  )نسبه (  4يشير الشكل )و

وتوفر بيئه تجنب وقوع   ةونظيفالمختبرات مرتبه 

الطاولات  الاخطار وايضآ من خلال التأكد من ان ادارج 

لا تعمل ابدآ على  اثناء العمل وابواب الخزانات مغلقه 

عل الارفف   الكيميائية وخاصه اد موتخزين الادوات وال

واد  بالم المختبريمتلئ ٪ 25اما نسبه لا كانت 

الكيميائية الخطرہ والمواد المشعه والادوات الحادہ  

والزجاجيات  القابله للكسر لذا يجب ان يكون العاملون  

على درايه تامه بالاخطار الكثيرہ المرتبطه  بالمختبر 

المختبر  ومن اجل الحفاظ على نظافه بهذا العناصر 

يتم نشر    ويكون مكان امن للعمل وتجنب الحوادث

 المختبر.  رموز وعلامات سلامه 

 - :المعالجه والتعقيم

 

 



 (   Sterilizationالتعقيم ) 

إبادة أو إزالة جميع الكائنات الحية الدقيقة .سواء كانت  

هذہ الكائنات في صورتها الخضرية أو المتجرثمة  

 .وذلك من الوسط أو الُدوات المراد تعقيمها . 

وهذا دليل على  ٪(  90نسبه )نعم   (5ويشير الشكل )

واداوته  الاهتمام بنطافه ومعالجه وتعقيم المختبر 

 ويتم بعدہ طرق منها  لتصبح صالحه للاستعمال

 ( Dry Heatالحرارة الجافة ) 

 Bunsenاللهب المباشر يستخدم لهب بنزن )

Burner لتعقيم ابر التلقيح . بوضع راسي حتى تصل )

 لدرجة الاحمرار  

الكحولي لتعقيم المشارط, الثاقب, يد الهاون..   التلهيب

 وذلك باستخدام الكحول ولهب بنزن 

تستخدم أفران الهواء الساخن . أو   الهواء الساخن  

 يطلق عليها اسم  المعقم بالهواء الساخن 

المختصين   على اهتمام   دليلقليه جدآ  ( ونسبه )لا

 بهذا المجال في معالجه وتعقيم المختبرات والادوات  

 

 

 



   -في حاله الطوارئ: السلامة

إن العمل في المختبرات يتطلب وعي كامل بأهمية  

وخطورة المواد والُجهزة المستخدمة، حيث أن كثير  

من المواد يتصف بالسمية ، أو مهيج للغشية ومن  

ر ذلك من أشكال  المواد ما هو حارق أو يشتعل وغي

يجب  (   ٪ 45نسبه ) نعم   ( 6ويشيرالشكل) الخطورة.

أن تكون مساحة المختبر تتناسب مع أعداد الباحثين  

والطلاب لكي تسمح لهم بحرية الحركة خلال إجراء  

التجارب دون تزاحم و  يجب أن يتوفر بابان بقاعة  

  المختبر للدخول والخروج وأن يكون اتجاہ فتح الُبواب

طفايات   يجب توفير وسائل السلامة الُولية  و  للخارج

الحريق وصندوق الُسعافات الُولية ودش غسيل 

الطوارئ وأجهزة إنذار والاحتفاظ بها بمكان ظاهر  

 وعمل صيانة دورية لها للتأكد من صلاحيتها

 

 



 

 - :المختبرفي  السلامةتوثيق 

 

 

  الحوادثالحماية من وقوع   بالسلامة الكيميائيةيقصد 

ويأتي الاهتمام بكل من الُمن الكيميائي والسلامة  

(    ٪ 90 نسبه ) نعم (٧ويشير الشكل )  الكيميائية

وذلك لُجل المحافظة على صحة وسلامة العاملين في 

المختبرات، وعدم إلحاق الضرر بالمنشآت أو المعامل  

أو الُجهزة، وتقليل احتمالية انبعاث المواد الكيميائية  

   الخطيرة،

وبالتالي حماية كل من العاملين والمنشآت والمجتمع،   

 ر بل البيئة بشكل عام من جميع الشرور والُخطا 
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