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 بسم الله الرحمن الرحيم

 إقرار مشرف
فاعليةةة اسةةتراتيجية مقترحةةة علةةى وفةةق أشهه د أإ داههدار الة ههملس ال ب ههب س  ههه 

عةةةد قةةةوا مةةدة عمةةل الةةذاكرة فةةي  تحةصةةةيل طةلبةةةة المةرحلةةةة المةتةوسةطةةةة فةةةةةي مةةةةادة
فق فههق تحههإ دشههةا ت حههبءاس  ههتمء (ههمرم ،  ههة  طملبسال، الهتههههق دهد هتههه مالةلةةةغة العةةةربية(

 شههه مر يس، وههههق  هههمس  هههت  تطت بهههمت   هههي  م عهههس لم هههي   (تيهههس التةميهههس لتعتهههب  ا   هههم 
                         ال م  ت ة فق التةميس  طةائق تدءيس التغس العةميس .

           
                                                                                             

 ال شةف                                                               
 ء الأ تمذ ال  ماد الد(تب                                                    

 فةاس ح ت ابد الأ  ة                
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 بسم الله الرحمن الرحيم

م العلمي  إقرار المقو ِّ
)فاعلية استراتيجية مقترحة  الة ملس ال ب ب س  ه أش د أ ق اطتعإ اتى

د على وفق مدة عمل الذاكرة في تحصيل طلبة المرحلة المتوسطة في مادة قواع
  ي  رم ، وهق  مس  ت  تطتبمت حبءاس  تمء (م طملبسمالالتق دد ت  اللغة العربية(

و دت م صملحس  ت ،  طةائق تدءيس التغس العةميس  تةميسفق  م  ت ة الش مر  
 النمحيس العت يس.
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 بسم الله الرحمن الرحيم

 إقرار المقوم العلمي
 الة ملس ال ب ب س  ه فماتيس ا تةاتيجيس  قتةحس اتى وفق  د  أش د أ ق اطتعإ اتى

 بسطملم ا ي الذاكة  فق تحص ي طتبس ال ةحتس ال تب طس فق  مر  دبااد التغس العةميس  التق دد ت 
طةائق تدءيس   تةميس فق  م  ت ةال ش مر رم ، وهق  مس  ت  تطتبمت   ي  حبءاس  تمء (م

  ت النمحيس العت يس. و دت م صملحس،  التغس العةميس
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 شهههه د  حههههت أاظههههمس لجنههههس ال نمدشههههس أ سنههههم اطتعنههههم اتههههى الدءا ههههس ال ب ههههب س  ههههه 

ة عمةل الةذاكرة فةي تحصةيل طلبةة المر  حلةة )فاعلية استراتيجية مقترحة على وفق مدَّ
رم   حههبءاس  ههتمء (ههم طملبههسال ، ودههد  مدشههنمفةةي مةةادة قواعةةد اللغةةة العربيةةة(المتوسةةطة 

 ة ال م  هت شه مر تقهد أ  هم  هدية  لهملقببي لن هي فق  حتبيمت م وفي هم لهع الادهس   هم، و ع
 ،  تقدية                 . طةائق تدءيس التغس العةميس  فق التةميس 
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                                    ة خير قدوة، قدوتنا وشفيعنا، سراج الأمة وأمينها، وخير خلقها ...

 م(له وسله وآنبينا محمد )صلى الله علي                                           
 ة مَن شاءَ القدر فذهب  إلى جوار ربه ...

 والدي العزيز رحمه الله                                                     
 

      ة من جعل الله تعالى الجنة تحت قدميها رمز الحب والحنان  ...
 عزيزةلدتي الوا                                                                    

 
 ربي بلا حدود، رفيق د لي دعمهمَن رافقني خطوة بخطوة، وتكبَّد العناء معي، وكان  .

 جي الغالي زو                                                                      
 .ة مَن أشدُّ به أزري، وكان عونًا لي بعد الله ..

 ي بيب علالح أخي                                                                
 

 أضاءت أركان حياتي ..  لتانالَ  المضيئتانمعتان ة الش
 ارك مل وتب مؤ ولديَ                                                                

 
 أرجو من الله تعالى القبول، ومنهم.

 الباحثة                            
 ظم تار كااء سحور                                                                 
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 إمتنانشكر و 
أخهههةا  اتهههى  هههم تفّهههي لهههع اتهههق  وأاهههم نق اتهههى دت هههم  الدءا هههس الشهههللهة و أوو  و 

  شةكر  التحةدث  بنعمةةِّ اللهِّ " وآلع و تموالبحث ثم ا تثمو  لقبي ء بي الله صتى الله اتيع 
هةةا  شةةكر  ينةةاسَ لا كفةةر  ومَةةني لا يشةةكر  القليةةلَ لا يشةةكر  الكثيةةرَ ومَةةني لا يشةةكر  الوترك 

 . 390،ص2001 ت حنبي، ا"اللهَ 
 هم د  هم يس وءئم هس ا همر  (تيهس التةميهس لتعتهب  ا أتقد  لملشللهة واو تنهمإ دلهى 

جميهي أتقهد  ل(هذل  أثنمس  د  الدءا س دد به  ت   بر فق  ل م والنف يس  التةمبيسالعتب  
)أ.د.رغةد ، وااّهمئ م الفّهلاس وههم ءلجنهس ال ه  نم ءئي هساو تنمإ الهى  اظيمو الشللهة 

 ، أ.م.د. عمةةةةران عبةةةةد صةةةةاحبالاسةةةةديعبةةةةد الخةةةةالق  بسةةةةامد..سةةةةلمان علةةةةوان، أ
 .المعموري، م.د. فارس مطر حسن(

 )فةراس حسةن عبةد الأميةر شهةفق الأ هتمذ ال  هماد الهد(تبء  شهللهةوأخص لمل
 فق دك مي الة ملس.ل م أ داه  ت تب   مت ات يس وتةمبيس  مادت  (الحسيني

)حمةةةزة ءب و ههت روااههق الفنهههة أإ أتقههد  لملشهههللهة واو تنههمإ دلهههى (ههي  ههت الهههد(ت
 ح مالتهذاإ لهم يهبنلا اتهق   نصهمئ يحيةى السةلطاني(هاشم السلطاني، والدكتور أحمةد 

واو تنههههمإ دلههههى   ههههت البا ههههب أإ أتقههههد  لملشههههللهةو(ذل  الصههههمئبس،الحللهي ههههس وتب   ههههمت م 
إ هم العت يههس وآءئ ههم ال ههديد  التههق ذلتههالأ ههمتذ  ال حتههة  ت النبههةاس وال حلله هه ت لج ههبر

 الصعبممت التق وا  تنق اند (تملس البحث.
والشههللهة ال  ههمول لللهههي  عههم ق الحههب واوحتههةا  دلههى (ههي  ههت را نههق و ههم د ق 

الج يهع خ هة  هم  الله و ب  هغر هة الس وا ملس شمفيس وراهب  صهمردس فهق  بولب لللهت س ط
 الجماس.

 الباحثة              
 حوراء ستار كاظم       
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 ملخص البحث
 ي دف البحث الحملق دلى:

ال تب هط فهق  طملبهمت الثهم ق نمس ا هتةاتيجيس  قتةَحهس اتهى وفهق  هد   ا هي الهذاكة  فهق تحصه ي .1
  مر  دبااد التغس العةميس.

طملبمت الثهم ق التعةف اتى فماتيس ا تةاتيجيس  قتةحس اتى وفق  د   ا ي الذاكة  فق تحص ي .2
 فق  مر  دبااد التغس العةميس.  تب ط

 نهمس ا ههتةاتيجيس  قتةحهس اتههى وفهق  ههد  د ههةاسات ولتحق هق هههدفَق البحهث اِّتبعههإ البمحثهس 
ق التجةيبهال هن ج تغهس العةميهس، و ال تب ط فق  مر  دبااد ال طملبمت الثم قا ي الذاكة  فق تحص ي 

 طملبمت الثم ق ال تب طل عةفس فماتيس ا تةاتيجيس  قتةحس اتى وفق  د  ا ي الذاكة  فق تحص ي 
 :الآتيسالصفةيس فق دبااد التغس العةميس، ولغةض التحقُّق  ت ال دف صمغإ البمحثس الفةضيس 

 هههه ت  تب ههههط رء ههههمت   0،05و يب ههههد فههههةق ذو رولههههس دحصههههمئيس انههههد   ههههتب  رولههههس  
طملبهههمت ال ج باهههس التجةيبيهههس اللاتهههق يدء هههت دبااهههد التغهههس العةميهههس اتهههى وفهههق  هههد  ا هههي الهههذاكة ، 
و تب ط رء مت طملبمت ال ج باس الّملطس اللاتق يدء ت دبااد التغس العةميس اتى وفق الطةيقس 

 اواتيمريس.
حمفظهس لم هي، البهمل  واشت ي البحث اتى  داءس ال تب طس والثم بيهس لتبنهمت فهق  ة(هم  

الصههف الثههم ق ودصههديم ثم بيههس البههمدة لتبنههمت  اشههبائيم   دء ههس.ودد اختههمءت البمحثههس 41اههدرهم  
لت ثههي ال ج باههس التجةيبيههس التههق تههدءس  شههعبس  أ  مطةيقههس ال ههحب العشههبائق الب ههيط تب ههط، و ال

اهس  ر  لت ثهي ال ج ب دبااد التغس العةميس  لم تةاتيجيس  قتةحس اتى وفهق  هد  ا هي الهذاكة  وشهعبس 
  70الّههملطس التههق تههدءس دبااههد التغههس العةميههس لملطةيقههس اواتيمريههس وتكبس ههإ ا  نههس البحههث  ههت  

  لت ج باههس الّههملطس، ودههد أ ههةت البمحثههس تكههمفؤ ا 35  لت ج باههس التجةيبيههس و 35طملبههس،  بادههع  
الم نههههق  ح ههههبم م لملشهههه بء، دحصههههمئيلم لت ج ههههبات ت التجةيبيههههس والّههههملطس فههههق ال تغ ههههةات  الع ههههة 

والتحص ي الدءا ق للآلمس، والتحص ي الدءا ق للأ  مت، رء مت الطملبمت فق  صف ال نس لتعهم  
  .2023ه  2022الدءا ق  

ودههد رء ههإ البمحثههس  نف هه م طملبههمت  ج ههباتَق البحههث طههباي  ههد  التجةمههس فههق الفصههي 
  فقههة  30اختبههمء ا تحصهه تيلم تههأل ف  ههت    ، وأاههدست 2023هههه2022الدءا ههق الثههم ق لتعههم  الدءا ههق  



 ص
 

ر ذي الأءمعس  دائي، طبقتهع البمحثهس فهق   ميهس التجةمهس، وا هتع تإ   بضبعيس  ت اختيمء  ت  تعد ِّ
 ،ي اوختبمء التمئق لع نت ت   تقتت ت،  عم ي اءتبمط   ة بإ،  ةمع (م الآتيسالب مئي ا حصمئيس 

    م، فعمليس البدائي النمطئس . عم ي الصعبمس،  عم ي الت، ك برء ءيتشمءر
قَ طملبههمت ال ج باههس التجةيبيههس اللاتههق رء ههتَ دبااههد التغههس العة   ميههس وأر ههةت النتههمئج تفههبُّ

العةميهس  اتى وفق  د  ا ي الهذاكة ، اتهى طملبهمت ال ج باهس الّهملطس اللاتهق رء هتَ دبااهد التغهس
حههس وفههق  ههد  التههدءيس لم ههتةاتيجيس  قتةَ ، وي للهههت تف هه ة ذلهه  لههأإ  اتيمريههس اتههى وفههق الطةيقههس او

 يةااههق ال ههدءس فههق هههذه او ههتةاتيجيس ودههإ دذ، اتيمريههسق اوائههتيههس  ههت الطة ماا ههي الههذاكة  أكثههة ف
 ي  د  الدءس.اا نفمض الذاكة  ل ميد  ت الأ شطس لتبقى ذاكةتع  شطس طب 

 وفي ضوء النتائج أوصت الباحثة بتوصيات، منها:
ي التغههس العةميههس و دء ِّ ههمت م او ههتةاتيجيس ال قتةحههس اتههى وفههق  ههد  ا ههضههةوء  ا ههتع مي  دء ِّ ههق .1

، فهق دبااهد التغهس العةميهس تبهست يس فق ءفع   هتب  تحصه ي الطالذاكة ؛ ل م ل م  ت فبائد ا
 والتق أثبتت م الدءا س الحمليس.

، دصداء رل ي يتّ  ت  د  ا ي الذاكة ، و تى تكبإ ذاكة  الطتبس  شطس و تى تكبإ  ننفّهس.2
 و(يف  قب   تنشيط م.

 :ومن ضمنها  له اقترحت الباحثة إجراء عدد من الدراسات وامتداداً للبحث واستكمالاً 
 الدءا س فق  ةاحي رءا يس أخة . هرءا س   مثتس ل ذ.1
 الدءا س فق فةوع رءا يس أخة   ت التغس العةميس،  ثي الأرب وال طملعس. هرءا س   مثتس ل ذ.2
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 الفصل الأول
 مشكلة البحث:.1

هنمك تدإ ٍّ واضحٌ و ت بس فق   تب  الطتبس فق  ت خلاي ا تق فق ال داءس وحظإ 
التغس العةميس لصبء  ام س، والقبااد لصبء  خمصس، حت ى أإ  رمهة  الّعف فق القبااد النحبيس 
تكمر تكبإ  ت أاقد ال شللهلات التق تبا ع التةمبي ِّ ت، ودد أصبحإ القبااد النحبيس  ت 

همإ طتبتنم أإس النحب صعبٌ و عق د، وهذا ال بضبامت التق ينفة  ن م الطتبس، وغُةِّسَ فق أذ
روإ البصبي   م الى ال  تب  التغبي ال طتبب، الذي يقب ِّ   ت الّعف يشلله ي امئق م (ب ة ا 

 أل نت م، ويعصم أدلا  م  ت الملي.
فظمهة  الّعف فق دبااد التغس العةميس لي إ لملأ ة ال  ت، وو   تطيع ده ملع، وي للهت 

ت مع ومأي ة  ظة  الى الجُ ي والعبمءات، وهذا الأ ة ويقتصة اتى الطتبس  لاحظس ذل  لأر ى ا 
، 2000فقط،  ي  جد هذه الظمهة   نتشة  حتى   ت  دء ِّ ق التغس العةميس و دء ِّ مت م.  البجس، 

  .249ص
، وحمولإ ديجمر الحتبي ل م،  ن م رءا س  البيمتيس ذل  لعضُ الدءا مت  ودد أكسدت

  .2021 ورءا س  الح داوي 2019 ، ورءا س  النفم ق2012المومعق  ، ورءا س  2011
وهذا يعبر دلى  ج باس  ت ال شللهلات التق وا  إ التغس العةميس لصبء ام س، والقبااد 

س و ِّت أهم ِّ هذه ال شللهلات التق تبا   م التغس العةميس تغتُّب العم يس اتى  النحبيس لصبء  خمصس
ثبإ لعم س والنمصس يجدوإ تت  الصعبممت؛ لأ  الفصحى، فتم يللهت أ لافنم  ت ا م (م با يتحد 

ثبإ   م فق أ باد م و ةاكم  فصيحسالعةميس ال اتى فطةت م، يتتق ب  م فق   بت م و داء  م، ويتحدس
ا ات ا تع مي التغس 192، ص2006تعت   م.   ص ةات ،   .أ  م فق البدإ الحمضة فنجد اِّ تعمر 

  .273، ص2006و ماح س العم يس ل م.  اطم،  العةميس الفصيحس فق حيمتنم،
التق يُةااق ف  م دبااد التغس  ِّت  حب  فصيحست يشةح و يتكتسم لملتغس الوحت ى ال دء ِّس ح 

وصةف وملاغس، فإ سع دإ فَعَيَ هذا أ َ مَ د  م  م (ب ة ا فق  لا س  طق م لطةيقس التتق ت، وهق 
  .10، ص2003أ ةع طةيقس لتعت م التغس العةميس الفصيحس.  البة موي،

دمي الد(تبء اتق  بار الطمهة:  و ت هنم، (م إ   ؤوليس خد س التغس العةميس  ّمافس 
لتصفيس العم يس، وإزالس  ذوءهم  ت  فس النمشئ، وأإ يقب ي الفصيحس، ويميد ا تشمءهم   ت النمس، 
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ا و ِّ  د ل م  ت  عس او تع مي لح ث يحس  ال ةس لّةوء  تعت   م دصد  ت غ ة دصد . وي   ِّ
  .14، ص1984، الطمهة

 جم بفق الغملب تقتصة اتى ال  جد  نم فق دبااد التغس العةميس و ت ال شللهلات التق تبا
التطب ق الع تق،    م يؤر ي دلى اد  تحق ق الغميس ال نشبر   ن م اتى الب ع  الىالنظةي، وتفتقة 

الن يمإ، وفق ال تبخ ى، فملطتبس ي تظ ةوإ دباادَ روإ فَ م، واو تظ مء  ةامإ  م يذهب لع 
أ ة ا ا  ة ا.  ثي هذه الحمي يبدو ا اةاب لملن بس دلى الطتبس  مفلم وصعب م، ويصبح ا ل م  لع 

خ القبااد فق الأذهمإ دو  لملتطب ق الع تق الكث ة،  .  7، ص1989 راللهبء،  فلا ي للهت أإ تة س
س القبااد، وإ   م ت  ت ة  لعد ذل  فق (ي  حصص ولذل  فإإ  رءا س القبااد و تنت ق لم ت مس حص 

 ، فملكث ة  ت القبااد النحبيس التق يتم  تدءي  م 23، ص2005التغس العةميس.  الش ةي،  عدوإ، 
  .244، ص2010لتطتبس فق ال داءس و تحق ِّق هدف م وريفيلم فق حيم  الطتبس.  صب مإ، 

فق وصف م هدف م  و م ينبغق ذ(ةه  أإس  مر  القبااد (م إ وإلى الع د القةيب تُدءَس
ا لنف ع، فت ةسب دلى أذهمإ الطتبس أإس هذه القبااد غميس ولي إ و  تس لند س التغس   قصبر 

  .409، ص 2014وآرا  م.  زاية وإي مإ، 
فملنحب ليس غميس  ذاتع، وإ س م هب و  تس ت لله ِّت ال تعت ِّم  ت الف م وا ف م ، وتجعتع دمرء ا 

طق م وا ت ما م، شفمهس  وتحةية ا، ولذل  و  د   ت رءا س القبااد اتى التعتيم ال تيم الباضح  
م فق أ مل ب التغس العةميس، وتّبط تةاك ب م، وتح   م  ت الملي والّيمع.  النحبيس، ف ق تتحلله 

  .10، ص2016 الكندي وآخةوإ، 
، هق طةيقس التدءيس، فملطةيقس التق يتسبع م الطتبس ق تبا ع و ت ال شللهلات الأخة  الت

س فق  ّ بإ الع ي   ذه التعتي يس،  ي هق ال شللهتس الةئي ال دء ِّس تُعَدُّ  ت أهم ِّ الجبا ب الع تيس 
 ، وأصبح  ت وا ب ال دء ِّس تحديث أ مل ب التغس العةميس، 76، ص1986ال  نس.  التقم ق، 

ء الذي حصيَ فق العملم وأصبح اصةُ م اصة ا فجمء واو تعمر ات الأ مل ب القدي س لعد الت طب 
 طةيقس تدءيس واحده  م حس فق ال عةفس، واصة العتم والتكنتب يم، و ت ال عتب  أ سع و تب د

م اد   ابا ي،  ن م: الغةض  ت التعتيم، (ت م  ال بادف التعت يس ر الطةيقس الأكثة  جمح  ، وإ س م يحد 
ةه لتكبمء، و(ذل  طبيعس ال مر ، و بضبع الدءس، وال ةحتس الع ةيس ف ثلا  النحب لت بتدئ ت غ 

  .30، ص2011لتطتبس.  الحموءي، 
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، واد   باكبس العصة فق التطب ء اتيمريسال دء ِّس طةائق التدءيس او لاحظ فق ا تع مي 
الحمصي فق ا تيمت التدءيس، ور بء طةائق و  مذل وا تةاتيجيمت حديثس دمئ س اتى  ظةيمت 

ق التدءيس ال تي س واد  دل م ع ائ مل ب تُ لله ِّت ال تعت ِّم  ت ف م ال مر  العت يس، واد  اِّلتما ع لطة وأ
لطةائق تدءيس  تنباس، وإ   م  جده يعةف طةائق تدءيس تقت ديس  ع بي   م فق غملب  داء نم، 

م هذه وهق:  ال حمضة ، القيم يس، او تقةاس، النص، ال نمدشس ، ودد أثبتإ الدءا مت اج
، 2015الطةائق  ت ديصمي ال تعتم الى ال  تب  ال طتبب فق تعتم التغس العةميس  زاية و  مس، 

 ، وأثبتإ فشت م فق التدءيس، ف ق و ت ماد اتى تن يس ال  مءات العقتيس لد  الطتبس،  ي 65ص
 تجعت م فق حملس  ت الة(بر واد  النشمط فق الدءس.

و تك ت فق  مر  القبااد  ف  م، وإ   م فق طةيقس  فصعبمس التغس العةميس أو   بلت م
التدءيس و  مء   ال دء ِّس، ففق  عظم حموت  فبء الطتبس  ت  مر  القبااد يللهبإ ال بب فق اد  

 غتق، ال  مء  ال دء ِّس فق اِّت ِّبمع الطةيقس النم حس لتبص ي تت  ال مر  الى أذهمإ الطتبس.  أ ب 
  .63، ص2005

  فإإ  ال شللهتس لي إ لملتغس العةميس ذات م، وإ   م فق ال شمكي التق  نمس  اتى  م تقد  
تبا   م، فعت نم التقت ي  ت آثمء تت  ال شمكي لمتبمع طةائق التدءيس الحديثس، واو تعمر ات 
طةائق التدءيس القدي س التق تعت د اتى التتق ت واو تظ مء، التق و يللهبإ لت تعت ِّم روء ا ف  م، 

ق التدءيس الحديثس التق تجعي ال تعت ِّم  حبء الع تيس التعتي يس، و(ذل  دإ  الكث ة اتى اللهس طةائ
تحق ِّق هدف م وريفيلم فق حيم  وفق ال دء س  بس ت القبااد النحبيس والصةفيس التق يتم  تدءي  م لتطت

، 2010روإ أإ يللهبإ ل م روءٌ أو  شمط تفماتق   ع م.   ب تمإ،   ت ،  ي تُ تَى ات  مبسالطت
  .128ص

وفمات ت م فق حيم  الفةر،  الذاكة   فقد تعد رت أرواء ويةتبط التعتم لملذاكة  اءتبمطم وثيقم 
وتعد رت  ع م ال شمكي ال ةتبطس   م، دذ دإ   شللهتس صعبمس او تة مع واد  اوحتفمظ 

البحبث العت يس، اِّ تداس   ت ا نج موس الذي دم   دءا س  هممتإ  ت أ ل عتب مت فق الذاكة  للم
 ن جيس ات الذاكة ، وحت ى ودتنم الحمضة، ف ق ا تيس  عتب متيس  عق د ، تحدث ض ت  ةاحي 

 ملذاكة  ، فJohnson&Ryan:1:2000 تعمقبس، وض ت أ شطس درءاكيس  جت عس فق الشنصيس  
س فق ا تيس التعت م، ف ق الجمس الذي يحتفظ فيع الفةر لمل عتب مت والنبةات  ت الأ ماس الةئي 

التق يللهت ب م  ت خلاي تفماتع  ع الب ئس ال حيطس؛ لكق يبر ف م فق حيمتع ال ب يس وال دء يس، 
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واتيع فإإ  أي ختي يص ب الذاكة  يع ق ا تيس التعت م فق  ةاحي الن ب ال نتتفس.   تيم،  ةيم، 
  .523، ص2003

 أهمية البحث:.2
دإ  التغس هق النصيصس ا ل يس التق    م الله   م ا   مإ  ت غ ةه  ت الكمئنمت، فتبوهم 
ل م اءتقإ الٌأٌ م وتطبءت، و م وصي دل نم دءث ال مضق لنةمطع لملحمضة و  تف د  نع فق 

داثتع، فكم إ ال  تقبي، فملتغس أك بإ ا   م يس خبةات ال مضق، وءمطت م  تكنتب يم الحمضة وح
هق أ مس او  جم  او ت ماق والعت ق والب ئق   ت ال جت عمت والشعبب ددي  م وحمضة ا.  زايةو 

  .20، ص 2015  مس، 
ر لتغس،  ي هنمك اد   أدباي لعدر  ت  ليس هنمك اتفمق   ت ات مس التغس اتى تعةيف  حدس

خصمئص م.  الحموءي،   ت خلايلعّ م ذهب دلى تعةيف م  العت مس فق تعةيف التغس، حت ى أإ  
  .40، ص 2011

رهم دلى اءتبمط التغس لللهث ة  ت العتب ، وتؤ( ِّد (ي  هذ  هوية ع  بب (ثة  التعةيفمت وتعد 
التعةيفمت الحديثس الطبيعيس الصبتيس والبريفس او ت معيس لتغس، وتنب ع البنيس  جت ع د  م ق آخة. 

  .28، ص2015 أ ب شنب وفةات، 
تعةيف لتغس هب تعةيف ا ت  نق:  أصبات يعب ِّة   م (ي  دب  ات ولكت أ  ع 

: 34، ص 1990أغةاض م .  ا ت  نق،   .واتسق الد(تبء  ح بر ف  ق حجمزي اتى هذا دمئلا 
هذا تعةيف رد ق، يذ(ة (ث ة ا  ت الجبا ب ال    م  لتغس، فقد أك د ا ت  نق أوو  الطبيعس الصبتيس 

م أ   م ت تند  فق  جت ع، لتغس، ( م ذ(ة وريفت م او  ّ  ت معيس فق التعب ة و قي الفكة، وذ(ة أي
  .152، ص2004فتكي دب  لغت م النمصس.  طعي س، 

واةسف ات مس النفس التغس: أ   م  ج باس دشمءات تصتح لتتعب ة ات حموت الشعبء، أي 
ي للهت  با طت م تحت ي أي س ات حموت ا   مإ الفكةيس والعمطفيس وا راءيس، أو أ   م الب  تس التق 

  .28، ص2015صبء  أو فكة  ذهنيس دلى أ مائ م. أ ب شنب وفةات، 
وللأه يس البملغس لتغس فق حيم  ا   مإ فقد حظ إ لمهت م  ال فك ةيت والفلا فس التغبي ت 
وحت ى ال يم    ت اتى  داء التمءيخ، واند ا تعةاض الفكة ا   م ق  نجد أ  ع  م  ت  فك ة 

  .22، ص2006بة أو ف ت بف  ش بء دو  وتنموي التغس لملدءس والتحت ي.   ص ةات،  عت
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 عفملتغس و  تس الفةر الأكثة تأث ة ا وأه يس  ت أي س و  تس ا ت معيس أخة ؛ لأإ  الله  بحم 
  .13، ص2008وتعملى ختق ا   مإ ا ت معيلم لملفطة ، و عتع ختيفس  فق الأءض.  اطيس، 

د  شم اة الأ س النمطقس   م، وتجعي  ت ال جت ع  نيس واحد  تنّع لقبا  ت وهق تبح 
 شتة(س، فإ  م الةالطس  الحقيقيس والبح د    ت املم الأ  م  واملم الأذهمإ، وهق لذل  رمهة  

  .17، ص2010د  م يس ا ت معيس (ملعمرات والتقمل د.  صب مإ، 
فيس، ف ق و  تس التفمهم، وو  تس ول م أه يس (بة  فق حيم  ا   مإ  ت النمحيس الثقم

التعتيم وتحص ي الثقمفمت، وهق أرا  لنقي الأفكمء،  ي هق أرا  التفك ة والحس والشعبء، فإ  نم دذا 
أءر م أإ  دءس التغس فعت نم أإ  دءس ا ت م فق ال جت ع، وإذا رء نم ا ت م فق ال جت ع أرء(نم 

 ع و(شف دبا  ن م وال يطة  ات  م، ل ذا فملتغس أرا  أإ  ا   مإ ا تطمع لملتغس ف م الطبيعس وال جت
  .17، ص 2004 ت أروات الحيم  العم س.  الدلي ق، 

لقد رت إ  شأ  التغس أ ة ا ح سة أهي التغس  نذ القد ، ودد أ  م ات مس العةميس لملبحث ات 
 :وا تش د لقبلع تعملىهذا ال بضبع، فذ(ة أ ب اتق الفمء ق  أإ التغس هق هبس  ت الله للإ  مإ، 

لَّهاسموعلَّمَ آدمَ الإ  ،   ن م ا ت  ن ق و يقبي ءأي أ تمذه، دذ دمي: دإ  التغس هق 31  البقة : اءَ ك 
تباضع واصطلاح، دو  أ  ع امر  ة    ثم يس لِّ م ءأ   ِّت رد س التغس ولطف م، وأي د  م ذهبَ دليع 

اتى تبف ة  ميد  ت ا دتنمع لصحتع، ولم يتنيس ات أ تمذه، لكن ع ودف تأي ده الكم ي ل ذا الةأي 
  .24، ص 1998القبي ل بدأ  شبس التغس لملتباضع واوصطلاح.  الببءينق، 

دبي والتغس العةميس هق البح د  النملد  فق ا ة التغمت فق ح ت أإ  التغمت دبت م ا دء إ 
التغس اللات نيس لغس أوءمم دبي ألف ام  أو يميد ا ق  إ ل ةوء  هاد   دةوإ وختف م غ ةهم، ف ذ

الم ت دلى خ س لغمت: ا  كت ميس والفة  يس وا يطمليس وا  بم يس والبةتغمليس، فق ح ت أإ  التغس 
  .10، ص2006ام .  ال مش ق،  1500العةميس ( م هق ال ب   نذ 

ةف لملتغمت ال م ي س؛   بس دلى  م   ت وتنت ق التغس العةميس دلى امئتس لغبيس (ب ة  تُع
  .13، ص2015 بح.  أ ب شنب وفةات، 

وتنتتف التغس العةميس ات  مئة التغمت لعلا مت داةا  م الأصتيس  ن م والفةعيس، وهذه 
  .7، ص1989ق تق يم النص الأر ق.  راللهبء، العلا مت تؤر ي روء ا    لم ف
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غميس فق الأه يس، ورل ي اتى  م ا اةاب، وهذه ال  العةميس  دإ  أهم   م ت  سمت لع التغس
رد س التغس العةميس، فبدو ع  أي ا اةاب  لغ ض ال عنى، واشتب إ الأ مل ب، وخف إ ال قمصد، 

  .120، ص2005ودد د ي ددي  م وو يماي يُقمي: ا اةاب فةع ال عنى.  صلاح، و عد، 
 تتطبء لم ت ةاء، وهق  ت أرق التغم ب وتوهق لغس غنيس ل فةرات م وتةاك ب م وأوزا  م، تن

 ظم  م وأو ع م اشتقمد م وأ  ت م أرل م، ودد  ملإ  نحبهم وصةف م وميم  م و عم   م وأ مل ب تدءي  م 
  .29، ص 2015 ت الدءا مت والبحبث الشقس الكث ة.  أ ب شنب وفةات، 

 ت أو ع لغمت العملم أراس   دبا  ت م وضبالط م التغبيس، وتعف ق لغس اةيقس فق د
و فةرات وتةاك ب، ويعبر ال بب دلى ددءهم اتى تشلله ي أ نيس و فةرات لغبيس  ت خلاي 

  .11، ص2013اوشتقمق.  النجمء، 
د   م أ  ي لغمت العملم  طق م وخطلم وملاغس وأ تبم م وذود م، ويللهف نم أإ  الله تعملى اختمءهم 

ز ا لملتغس البح د  التق ات عإ ل عم ق هد  الله و ظم ع لتحيم ،  ة  ؛ ااتما12وذ(ةهم فق (تملع  
  .10، ص2006وحفظ م الله فصيحس حت ى يةث الله الأءض و ت ات  م.  ال مش ق، 

ف ق لغس القةآإ الكةيم والحديث النببي الشةيف، فقد اختمءهم الله  بحمإ وتعملى لتكبإ 
ت م اتى التغمت لغس البحق لأهي الأءض، و ت هنم (مإ اتى (ي  ع  ّ ت ِّم أإ يعتم   م ويف

ح ت دمي  ي ثنمؤه   32،ص1985  عةوف،الأخة ؛ لأإ  الله شةسف م وختسدهم لنتبر (تملع العميم
 .2م  يب ف:  د سم أ مَلنمه دةآ  م اةميل 

ولتقبااد التغبيس أه يس (ب ة  فق التغس العةميس، ف ق و  تس لّبط الت مإ وف م ال نطبق 
وم م يت   م الكلا  الفصيح، وي تطيع ا   مإ أإ يعب ِّة ات أفكمءه دذا ف م دبااد التغس  وال قةوس،

وأرءك أ ةاءهم، وهب  ذل  يت لله ت  ت ال يطة  اتى التغس و  مءت م ال نتتفس، والتعب ةات أفكمءه 
 ، ف ق القبا   ت التق تحللهم 10، ص2016وف م وا تيعمب أفكمء الآخةيت.  الكندي وآخةوإ، 

 فس،  ثي القبا  ت الصبتيس و تة( ب الكت س، وتغس، والتق يتة( ب الكلا  ل ب ب م  ت أ ماس  نتتال
  .126، ص2010تة( ب الج تس، لذا ليس هنمك لغس أو ل جس  دوإ دبااد.   ب تمإ، 

إ دبااد التغس العةميس  ت: اتم النحب، واتم الصةف، فعتم النحب: هب اتم يُعةف  وتتكب 
الكت مت العةميس حمي تة( ب م،  ت داةاب ومنمس و م يتبع ذل ، واتم الصةف: هب  لع أحللهم  أواخة

  .6، ص2006اتم يُعةف لع أحباي أ نيس الكت س التق لي إ لإاةاب وو  نمس.    عس، 
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وتتتن ص فمئد  النحب فق اودتداء اتى النطق العةمق الفصيح، وف م (لا  العةب، 
  .7، ص1980ث م الثقمفق.  الفّتق،و عةفس تةا

س دباادَه وحدس حدورَه أ  ةُ ال ؤ ن ت  ي  ت وضع اتم العةميس وأ   وو  د  ت ذ(ة أإ  أو 
ا  م  اتق  ت أ ق طملب  اتيع ال لا  ،    م  قتع أ ب الأ بر الدؤلق انع، أو  م ءواه الةوا ، أو 

وهب  ج بع  م ُ قي  ي للهت ا تنتم ع   م  مس م  ت ا ءث التغبي الكب ة، أو وهب   ج البلاغس،
 ت خطبع وء مئتع وحلله ع التق دلى الآإ تدء ات نم  ت  تي  الكلا  وفصمحتع، و م يح تع  ت 

، 2015ال ّم  ت التغبيس واو ت معيس وال يم يس واودتصمريس والبلاغيس.  زاية و  مس، 
  .59ص

عَ فق الأصي لصيم س التغس العةميس  ت الف مر، ور ءس خطة التحت فإإ اتم النحب دد وُضِّ
الذي شمع اتى أل نس النمس ل بب  نملطت م الأام م لعد قيم  الدولس العةميس ا  لا يس. 

  .3، ص 2003 البة موي، 
فملنحب و  تس لّبط الكلا ، وصحس النطق والكتملس، وهب و  تس لصبإ الت مإ والقتم  ت 

درءاك ال عنى، وت   م النطأ النطأ فق التعب ة، زيمر  اتى أ   م و  تس لف م وحي  التبس فق 
وتجن بع فق الكلا  لفظ م  و(تملس، فملت للهت  ن م يجن ِّب ال تحد ِّث والكمتب التحت الذي يُعد ا ب م فق 

ا لت عنى، ذاك التحت م فيع، و ف د  ه الة بي الأاظم ضلالس الت مإ، واب    اطيس الذي ادس
 ا ت قد ضي  شدوا أخمكم فدذ دمي ح ن م   ع أحدهم يتحت:  اء   269ههه 268،ص2006،

  10،ص 1990 نق،
ويُعدُّ النحب دم بإ التغس العةميس و  ما  م، وهب  ت أهم أء(مإ الت مإ العةمق، وهق أءمعس 
رهم ا ت ختدوإ:  التغس، النحب، والبيمإ، والأرب ، فجمس النحب  قد   م لأإ  لع تتب  ت  ك م حد 

، 2010وال بتدأ  ت النبة.  صب مإ،  ال قمصد لملدولس، فتعةف الفماي  ت ال فعبي،
  .239ص

و  تس لتتعت م، و  ي طةيقس لقيم ع؛ لأ  ع و ي للهت حدوث التعتُّم  ت روإ  الذاكة  تُعدُّ و 
الذاكة ، ( م أ سع و ي للهت التعة ف اتى حجم التغ  ة فق  تبك ا   مإ  ت روإ ذاكة .  العتب ، 

يلم لتع تيس التعتي يس؛ وذل  لأإ  الذاكة  والتعتيم يَفتَةض  ، فملذاكة  تُعدُّ أ ة ا أ م 127، ص2004
كيٌّ  ن م و برَ الآخة، وه م ينفصلاإ ات لعّ  م لغميس البحث واو تقصمس فقط، ف ِّت روإ 
اوحتفمظ و ي للهت التعت م، و ِّت روإ التعت م و يب د شقس لتتذ(ة واوحتفمظ، وإإ  العبا ي التق 
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 ف  م تقةيب م التق تؤث ة اتى التحص ي، ومب عٍّ ام  دإس الظةوف التق تؤث ِّة اتى اوحتفمظ هق 
ي اوحتفمظ، دذ ا فع تيس التذ(ة تةتبط لع تيس التعتم، ح ث  ي ا تيس التعتم هق  ف  م التق ت   ِّ ت   ِّ
دإ  التعتم فق لعض  عم يع: اِّحتفمظ ال تعت ِّم لملنبةات التق اكت ب م فق ا تيس التعتم، فإإ لم 

ت  ت اوحتفمظ لأي شقس  ت ذل  ريس هذا اتى أإس التعتم لم يحدث، فملتذ( ة ا تيس تعت م يت لله  
م   م ا تيمت او تبمه وا رءاك، ومذل  يصبح  ّ بإ الذاكة  يش ي تبريف ا تيمت  تتحلله 
اوكت مب واوحتفمظ والتذ(ة، وهق ا تيس تتّ ست او تقبمي لت عتب مت والنبةات وت ج ت م ثمس 

  .333، ص2003هم لعد ذل .  تبق وآخةاإ،  ذ(ة 
لذا ينبغق أإ يع ي ال دء ِّس اتى تن يس الذاكة  الج  ِّد  اند الطتبس لم تندا  العديد  ت 
الأ شطس ال نم بس لت ةحتس الع ةيس لتطتبس، فملذاكة  النشطس هق التق يتذ(سة صمحبُ م ال عتب مت 

  .225، ص2003طبيتس، وي تة ع م اند الحم س.   تيم،   د ل ةاس، ويحتفظ   م ل اللاز س
ة التق تع ي  ودد اهت سإ العديد  ت الدءا مت خلاي العقديت الأخ ةيت لم تةاتيجيمت التذ(ُّ

 ، ودد أكسدت  تمئج البحث اتى أإ  1985اتى تقبيس الذاكة ، و ن م رءا س ليف ت ومةي تق  
 ت أفّي او تةاتيجيمت التق  داتى تقبيس الذاكة  تعلتق تع ي ا تةاتيجيمت تعت م ال فةرات ا

تع ي اتى زيمر  (فمس  ذاكة  الطلاب لملن بس لتحديد ال فةرات، وهنمك رءا مت يملم يس اهت  إ 
لم تةاتيجيمت تقبيس الذاكة ، ودد اتفقإ هذه الدءا مت  ع الدءا مت ال ملقس اتى أإ  ا تةاتيجيمت 

، 2013بر م فق تح  ت ددء  الطملب اتى التعت م.  الشةدموي، تح  ت الذاكة  تؤر ي روء ا  تح
  .193ص

ويعبر  بب اهت م  العت مس  دءا س الذاكة  دلى   تس  ت أ بمب،  ن م:  م (شفإ 
الدءا مت الحديثس انع،  ِّت  د  تعق د ا تيمت الذاكة ، فقد (مإ يُنظة دلى الذاكة  اتى أ   م 

ل يط للأحداث، أ  م الآإ فقد أصبح الداء بإ لتذاكة  ينظةوإ ا تيس ا طبمع واحتفمظ وا تة مع 
دلى ا تيمت التذ( ة  ا رخمي  وا حتفمظ  التنميت  واو تة مع  ا خةال  لماتبمءهم ا تيمت 
 عقسد  ل عملجس ال عتب مت، والتق يتألسف (يٌّ  ن م  ت ادر  ت ال ةاحي، وتقتةب  ت ح ث طملع م 

أ  م ال بب الآخة فيعبر دلى ا  جمزات التق ،شديد التعق د والةفيع التنظيمال  ت النشمط ال عةفق  
  حإ  دذكة ، حق ق م التحت ي الب بلب ق لطبيعس الأحداث التق تتة( م التأث ةات ال نتتفس فق الذا

ي دلى  ت تس ودمئع تش ة دلى احت مي  الدءا مت الب بلب يس التق  ةت فق ال  تب  الجمئق لملتبص 
فق ا ت تَق ت ج ي وحفظ الأحداث، دضمفس دلى  إ م   دوءٍّ حRNAلح ض النبوي  قيم  ا
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الدءا مت التق أُ ةيَإ فق ال  تب  العصبب ق  الن ةو ق ، فقد تب  ت أإ  التنبيع الذي ينشأ فق 
العصببإ يتعة ض لتغ ةات  تلاحقس، وهذا يؤر ي دلى تغ ة فماتيس النتيس العصبيس، ( م يؤر ي دلى 

  .160ه159، ص2008لتنبيع واوحتفمظ لأثةه  غبمءي وخملد، ا تشمء ا
وو تةاتيجيمت التدءيس أه ي س (ب ة  و ي للهت او تغنمس ان م، ف ق  ج باس  ت د ةاسات 

وفقَ  م هب  اتى التدءيس ال نطسطس   بق م وال ب س س لتنف ذ التدءيس  ت أ ي تحق ق أهداف  ع سنس
 . ويتم  ال دء ِّس أإ ينّبط ل ج باس 172، ص2014الح تس،  تبافة أو  تمح  ت د للهم مت.  

 ت القبااد اند اختيمءه و تةاتيجيس  ع سنس، ف نبغق أإ تنم ب ا تعدارات الطتبس و  تب   ّج م 
 شمء(س وددءات م واهت م مت م و  بل م، وأإ تنم ب طبيعس ال مر  وأهداف تدءي  م، وأإ تحق ِّق 

، و(ذل  يجب أإ ت  م او تةاتيجيس فق تطبية تفك ة ال نتتفس مت م  تبيل وا عس لج يع الطتبس 
  .39، ص2012ال تعت  ت وتن يس اتجمهمت م  حب تعت م ال مر  الدءا يس.  ال ة، 

وو  د   ت ذ(ة أه يس الطةيقس لملن بس دلى الع تيس التعتي يس، ف ق ت  م فق تقديم النبةات 
فق دحداث الن ب الشم ي لد  ال تعتم، و(ذل  تتة م الكم تس والشم تس لد  ال تعتم، وت  م 

أثنمس أرائ م لتع تيس  فق  الأهداف وال حتب  اتى أءض البادع، وتبةز الفةوق الفةريس لت دء ِّ  ت
  .94، ص2013التعتي يس.  ال م ةائق، 

وإإ  لكي  بضبع و م يتّ نع  ت  للهب مت، و(ذل  ال ةحتس الع ةيس تحتمل دلى طةيقس 
لتدءيس، وهنم يللهبإ روء ال دء ِّس فق تحديد طةيقس خمصس فق التدءيس؛ لتذل ي خمصس فق ا

صعبممت التعت م التق تبا ع الطتبس،  ت خلاي تحبيي ال فمهيم الصعبس دلى  فمهيم ح ي س دم تس 
لتف م والتطب ق، وال  ماد  اتى تثب إ الأفكمء وتقبيس التنظيم ال عةفق لتطتبس.  ال تطم ق، 

  .67، ص2002
  م ينبغق ذ(ةه أه يس التحص ي ف ب ال عتب مت وال  مءات ال للهت بس لد  الطتبس (نتيجس و 

فق حيم  الطتبس ف ب لدءا س  بضبع، أو وحد  رءا يس  حدر  و( م دإ التحص ي لع أه يس (ب ة  
 متج ا م يحدث فق ال ؤ  س التعتي يس  ت ا تيمت تعتم  تنباس و تعدر  ل  مءات و عمءف 

س تدي اتى  شمطع العقتق ال عةفق والتحص ي يعنق أإ يحقق الفةر لنف ع فق  ةاحي واتب   نتتف
ل تقد س  ت ا ةه أاتى   تب  احيمتع ال تدء س وال ت ت تس   يع م  نذ الطفبلس وحتى ال ةاحي 

  م ف ب  ت خلالع ي تطيع ا تقمي  ت ال ةحتس الحمضة  الى ال ةحتس التق تت  ت العتم وال عةفس
  . 21، ص2011و ت ةاء فق الحصبي اتى العتم وال عةفس الجلالق، لم
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طس   دا  م لبحث م؛ لأإ  هذه ال ةحتس تعد   ة ا تجتمزه  ودد اختمءت البمحثس ال ةحتس ال تب  
ليس -الطملبمت لتعببء  ت ال ةحتس او تدائيس  دلى ال ةحتس ا اداريس، وهق  ةحتس  -وهق  ةحتس أو 

ا س، واختمءت البمحثس طملبمت الصف الثم ق  تب ط  ت   ت صفبف  ّج وتطب ء فق الدء 
ال ةحتس ال تب طس؛ لِّ م تت ت ع لع طملبمت هذا الصف   ت ا تقةاء؛ دذ د سع ي ث ي لُب  ال ةحتس 
ي ال تب ط يُعد  دايس ال ةحتس، ويح ي تأث ةات ال ةحتس ال ملقس، والصف  ال تب طس، فملصف الأو 

م أإ  طملبمت هذا الصف الثملث ي ث ي   ميس ا ل ةحتس، و ت الصعب د ةاس التجةمس فيع، وخصبص 
عتَ دلى د ةاس اختبمء وزاءي فق   ميس ال نس، لذل  يُعد الصف الثم ق ا َّ ل تب ط أ  ب  ةحتس ين

 فيع. س  ةاس التجةم
 :تيةثة أهمية البحث في النقاط الآمم ا سبق ترى الباح

ولتتعب ههههة اههههت ال عههههم ق، وهههههق الأرا  التههههق يفك ههههة   ههههم أه يههههس التغههههس، ف ههههق و هههه تس لتتفههههمهم  .1
 ا   مإ، والتق ي تطيع  ت خلال م أإ يت صي لملآخةيت، وأإ يف   م ويف  به.

أه يس التغس العةميس التق شة ف م الله لتكهبإ لغهس القهةآإ والحهديث النبهبي الشهةيف، ف هق لغهس  .2
 خملد ، حي س لمقيس اتى  ة  العصبء.

ههم رقيقههس و ّههببطس لتكههلا  والكتملههس  ة( ههم  الأ ههمسه يههس النحههب، ف ههب الأ  .3 لتغههس، ويّههع أُُ   
 واو ت مع.

أه يس الذاكة  لملن بس لتتعت م، ف  م و  مإ لع تس واحد ، و ي للههت أإ ي هتغنق أحهده م اهت  .4
 سلشهقالهذاكة   تحهتفظالآخة، فلا ي للههت أإ يحهدث الهتعتم روإ ذاكهة   هتي س، وو ي للههت أإ 

 روإ تعتم.
  .او تةاتيجيس، ف ق خطبات وإ ةاسات يقب    م ال دء ِّس لتحق ق أهداف  ع سنسأه يس  .5
أه يس طةائق التدءيس الحديثهس التهق تن  هق اقهي الطتبهس، وتجعتهع  حهبءَ الع تيهس التعتي يهس،  .6

 واد  اوات مر اتى الطةق التقت ديس التق تعت د اتى الحفظ واو تظ مء.

 د لنقي الطملب  ت صف تعتي ق الى اخة.ال عيمء البح  أه يس التحص ي لعده .7
وأه يههس الصههف الثههم ق   تقد ههسال ةاحههي توالتههق يت يههأ ل ههم الطتبههس لأه يههس  ةحتههس ال تب ههطس،  .8

ال تب ههط لأ ههع ي ثههي لههب ال ةحتههس ال تب ههطس والطتبههس فيههع اكثههة دههدء  اتههى اوات ههمر اتههى 
  النفس فق  جمي التعتم. 

 هدفَا البحث:.3
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 ي دف البحث الحملق دلى:
 الصهف الثهم ق طملبهمت نمس ا هتةاتيجيس  قتةَحهس اتهى وفهق  هد   ا هي الهذاكة  فهق تحصه ي  .1

ط فق  مر  دبااد التغس العةميس.ال   تب  ِّ
 طملبهمتتحصه ي التعة ف اتى فماتيس ا تةاتيجيس  قتةَحس اتى وفق  هد  ا هي الهذاكة  فهق  .2

طال الصف الثم ق  .فق دبااد التغس العةميس  تب  ِّ
 فرضية البحث:.4

    ت  تب ط تحص ي طملبمت 0،05يب د فةق ذو رولس دحصمئيس اند   تب  رولس  و 
 بنيس يس اتى وفق ا تةاتيجيس  قتةحس ال ج باس التجةيبيس اللاتق يدءُ تَ  مر  دبااد التغس العةم

 د  ا ي الذاكة ، وطملبمت ال ج باس الّملطس اللاتق يدءُ تَ ال مر   ف  م اتى وفق اتى 
 اتيمريس.الطةيقس او

 حدود البحث:.5
س لم ههههي، لتعههههم  الحههههد  ال للهههههم ق: ال ههههداءس الثم بيههههس وال تب ههههطس لتبنههههمت فههههق  ة(ههههم  حمفظهههه .1

 .الدءا ق
 الحد  البشةي: ا  ِّنع  ت طملبمت الصف الثم ق  تب ط. .2
 .2023 -2022الحد  الم م ق: الفصي الدءا ق الثم ق لتعم  الدءا ق  .3
ء تدءي ههع لتصههف الثههم ق  تب ههطالحههد  ال عةفههق: اههدر  ههت  بضههبامت القبااههد  .4 فههق  ال قههةس

  ههههع  ال ثنى، بضههههبامت:  النههههداس، او ههههتف م ، سث م يهههه، وهههههق الفصههههي الدءا ههههق الثههههم ق 
ال ههذ(ة ال ههملم،   ههع ال ؤ  ههث ال ههملم،   ههع التك هه ة،  نههمس الفعههي ال ّههمءع، ال نقههبص، 

 ال قصبء وال  دور .

 
 المصطلحات:.6

 الفاعلية:
، وفماي فع مو  و فماتس : شمء(س فق الفعي: أث ة فيع ( م الفماتيس ": لغة الفاعلي ة (بإ الشق فمالا 

  .331، ص 5، ل2003.  ا ت  نظبء، "أث ة الآخة فيع
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فها كلٌّ من:  اصطلاحًا:عرَّ
  .27، ص2001" د  تطم ق  نة مت النظم   ع أهدافع".  زيتبإ، زيتون:  .أ

ال دخلات لبتبغ النتمئج ال ة ب   والبصبي دل  م القدء  اتى د جمز الأهداف أو ": وأحمد فيلة .ب
  .191، ص2004.  ف تس، أح د، "لأدصى حد   للهت

. "القدء  اتى تحق ق الأهداف والبصبي دلى النتمئج التق تم تحديدهم   بق م": الخليفات .ج
  .113، ص2010 النتيفمت، 

 تمل الج  د  ت خلاي التأث ة النمتج ات الع ي الذي يؤثة فق الأراس أو ا ": وخالد حماده .د
ر    .6، ص2012.  ح مر ع، وخملد، "طةائق تدءيس  حدس

م : هب الأثة الذي تحدثع او تةاتيجيس ال قتةَحس اتى و التعريف الإجرائي فق  د  ا ي الذاكة   قم  
  ا نس البحث ال ج باس التجةيبيس.  مت التق تحصي ات  م طملبمتلملدء 
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 :الاستراتيجية
 من: اصطلاحاًعرفها كل

 ج باس ا  ةاسات والب مئي التق ت تند   ت دِّبَي ال دءس، ويؤر ي " شب ر وآخران: .أ
ا تنداُ  م دلى ت لله ت الطتبس  ت ا فمر   ت النبةات التعتي يس ال نط طس، ومتبغ الأهداف 

  .21، ص2006.  شب ة وآخةاإ، "التةمبيس ال نشبر 
تصف لملش بليس وال ةو س، و ةاام  هق خطبات د ةائيس  نتظ س و ت ت تس، ت" إبراهيم: .ب

طبيعس الطتبس، وهق ت ثي البادع الفعتق ل م يحدث راخي الصف  ت ا تث مء للإ للهم يمت 
  .18، ص2010.  د ةاهيم، "ال تمحس،  ت أ ي تحق ق  نة مت تعتي يس  ةغبب ف  م

خط ط خط  ال  ة ال بصي دلى ال دف، وتتّ  ت   يع النطبات وا  ةاسات التق " عطية: .ج
  .262، ص2013.  اطيس، "ل م ال دءس لغةض تحق ق أهداف ال ن ج

لأ س م  ج باس الطةائق والأ مل ب والبةا ج ال  تع تس راخي حجة  الصف، " زاير وآخرون: .د
.  زاية "وينتتف ا تع مي هذه ال صطتحمت لح ب  بع ال مر  العت يس ال ةار تدءي  م

  .31، ص2017وآخةوإ، 
 ج باس الأ بء وا  ةاسات والتحة(مت التق ي تند  م ال دءس؛ لت لله ت هق " عبد السلام: .ه

، 2021.  ابد ال لا ، "الطتبس  ت ال مر ، ومملتملق ف ق فتُّ دراء  الب ئس التدءي يس
  .23ص

: هب  ج باس  ت الب مئي وا  ةاسات التق تتبع م البمحثس لتحق ق الأهداف الإجرائي التعريف
 التعتي يس ال ة ب  .

 الذاكرة:
   625،ص1994 الع ت،"(ةذِّ  اتى الحفظ لتشقس تذ(ةه ،وهب  ِّن ق الذ(ة"اكرة لغة :الذ

فها كلٌّ من:  اِّصطلاحًا عر 
 :  ظم  ي  ح لتفةر  تنميت ال عتب س راخي ر مغع وا تة ما م Raynal&Rieunier  .أ

  .Raynal&Rieunier 1997،221لعد ذل  اند الحم س دل  م.  
الدءا س العت يس لع تيمت اِّ تقبمي ال عتب مت وتة  مهم وخم  م، وا تعمرت م هق ": العتوم .ب

  .129، ص2004.  العتب ، "ودإ الحم س
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هق   تبرع ينم ِّإ فيع الفةر  م ي ة  لع  ت  بادف وخبةات وتجمءب ": النصر أبو .ج
.  أ ب "مس وأحداث... هق القدء  اتى تنميت ال عتب مت وا تة ما م  ة   أخة  إ  و 

  .55، ص2009النصة، 

أ   م  عملجس  عةفيس أ م يس، ت  ح لملحصبي وا حتفمظ لمل عتب مت  ": ومصطفى محمد .د
  .73، ص2011  ح د،  صطفى، ". ات العملم وخبةاتنم  ع م

. "القدء  اتى اوحتفمظ لمل عتب مت ال م ق تعت  م؛ و تة ما م اند الحم س": علام أبو .ه
  .38، ص2012 أ ب الا ، 

ت لله ت طملبمت الصف الثم ق ال تب ط  ت تنميت  ددء  البمحثس اتى :للذاكرة الإجرائي التعريف
 ال عتب مت اتى طبي ودإ الدءس، فق ضبس او تةاتيجيس ال قتةحس وا تة ما م.

 التحصيل:
الحمصي  ت (ي ِّ شقس  م لقق وثبإ وذهب  باه، والتحص ي ت   م  م ": اللغة في التحصيل

ي الشقس تج  ع وثبإ  ميحصي، وا  ، 2005، 4.  ا ت  نظبء، ل"الحص تس، وتحص 
  .143ص

فه  كلُّ من: اصطلاحًا عر 
 قداء  م حق قع الطتبس   ت أهداف تعتي يس فق  مر  رءا يس  ع نس؛  تيجس "سماره وآخرون:  .أ

 . 16، ص1989.    مء  ، " ةوءه لنبةات أو  بادف تعتي يس هه تعت يس
لد  الطتبس  ت أهداف التعت م؛  تيجس رءا تع ل بضبع  ت  د   م يتحق ق ": خضر .ب

  .87، ص2000.  خّة، "ال بضبامت الدءا يس
ي الط" :وزينب شحاته .ج  ت  عتب مت أو  عمءف أو   مءات،  عب ة ا  ملبهب  قداء  م يحص 

ر  ختبمء ال عد ِّ  نحبٍّ ي للهت  عع قيمس ال  تبيمت ال حدس .  شحمتس، "ان م  دء مت فق اوِّ
  .89، ص2003ب، وزين

تس  م يتعت  ع الطتبس  لعد  ةوء  د   ز نيس، وي للهت قيم ع لملدء س التق ": جادو أبو .د هب  حص 
  .425، ص 2007.  أ ب  مرو، "يحصي ات  م فق اختبمء تحص تق

: هب  م تحصي اتيع طملبمت الصف الثم ق ال تب ط  ت رء مت فق الإجرائي التعريف
تعُ البمحثس لغةض البحث.اوختبمء التحص تق الذي   أادس
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أصي الأ س، والقبااد الأ مس، ودبااد الب إ أ م ع، وفق ": القماد : القاعدة لغةً القواعد:
، 2005 ا ت  نظبء،  ".127ما ي  البقة : آيس إ  التنميي  وإذ يةفعُ د ةاهيمُ القباادَ  ت الب إِّ و 

  .150، ص12ل
فها كلٌّ من:   اصطلاحًا عر 

  .79، ص1985.   بةوك، "تصحيح الكلا  العةمق و(تم تعفت ": مبروك  .أ
لأ  ع العتم الذي يج ع   ت الصةف والنحب،    م يُ   ى دبااد التغس ": وآخرون  يونس .ب

  .10، ص1987 يب س وآخةوإ،  ".العةميس
طمئفس  ت ال عمي ة والّبالط ال  تنبطس  ِّت القةآإ الكةيم والحديث ": ومناع طعيمه .ج

س التغس تالعةب الذيت لم تف د  تيقت م ال الشةيف، و ت لغس غبيس، يحللهم   م اتى صح 
  .53، ص2001.  طعي ع و نمع، "وضبط م

هب  ج باس  ت القبااد والّبالط دذا رء ت م أام ت  دإ شمس اُلله اتى أإ ": البرماوي  .د
ت النطق لملتغس العةميس صحيحس الأواخة  ةاعي م داةاَ  م ومنمئ م ، 2003.  البة موي، "تح  ِّ

  .15ص
اتم يبحث فق التةاك ب و م يةتبط   م  ت خباص، ( م أ سع يتنموي العلادمت   ت ": صومان .ه

  .239، ص2010.  صب مإ، "الكت مت فق الج تس وم ت الج ي فق العبمء 
صس لح ب ال ن ج الدءا ق لتصف التعريف الإجرائي:   ج باس  ت ال بضبامت النحبيس  نصس

 .التق تدء  م البمحثس لطملبمت ا نس البحث اثنمس  د  التجةمس م ق  تب ط،الث
" هب الصف الثم ق فق ال ةحتس ال تب طس فق العةاق، التعريف الإجرائي للصف الثاني متوسط: 

التق تأتق لعد ال ةحتس او تدائيس ودبي ال ةحتس ا اداريس ويّم الطتبس الذيت تصي أا مءهم (حد 
 .  18،ص2012تةميس ، وزاء  ال   نس"13أر ى  
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 الفصل الثاني
 الإطار النظري 

 مفهوم الذاكرة: -أولاً 
الذاكة  هق واحد   ت الع تيمت العقتيس التق ي تند  م ا   مإ فق حيمتع ال ب يس، 

ال عتب متيس، ف ق ا تيس فع ملس رينم يللهيس  تشملللهس الجبا ب، لي إ وتتّ ت العديد  ت ال عملجمت 
  .23، ص2013ل يطس.  صملح، 

صف ا تيس  عةفيس  عق د ، تةتبط ت ي هق  ت ال فمهيم الصعبس التعةيف؛ لأ  م 
لع تيمت او تبمه وا رءاك والتنميت واو تجملس وغ ةهم،    م يعللهس لنم و  مت  ظة اديد  حبي 

 . وتُعد 128، ص2004اكة  والادت م لمتجمه  عملجس ال عتب مت وغ ةهم.  العتب ، تة( ب الذ
الذاكة   ا تيس اقتيس تفماتيس د تم يس   ت ة ، تع ي اتى تنميت وا تة مع  ال عتب مت 

 .  هق القدء  اتى الت ث ي او تقمئق لت عتب مت لطةيقس 61، ص2005والنبةات .  الدءرية، 
، وإامر  د تمل لعض أو (ي هذه ال عتب مت فق ز ت  ع  ت كة  الحمليس نيس الذا  نظ  س فق

ر  .  ابد الله،    .17، ص2003لمل  تقبي، وذل  تحإ رةوف أو شةوط  حد 
اتى الةغم  ت تبميت الآءاس حبي  ف ب  الذاكة ، دو  أإ   عظ  م اتفقإ اتى أإ  البريفس 

وا تة ما م ودإ الحم س، وذل   ت خلاي ثلاث الةئي س لتذاكة  هق اوحتفمظ لمل عتب مت 
 ا تيمت ءئي س لتذاكة ، هق: التة  م والتنميت واو تة مع.

م  ت  شللهتس   ولم يبا ع العت مس ال شتغتبإ لعتم النفس ال عةفق  شللهلاتٍّ أكثةَ غ بض 
بالق  نيس الذاكة  فق ال خ، ف ب د الج مز ال ذهي لتذاكة  فق راخي شةيمإ ر بي  تكت ِّس يمإ ح

ع و تجملمتنم، د  ع  م فق حيمتنم، وال ب  ِّ واحد ( تب  ةا  و صف فقط. وال خ ا   م ق هب ال تحلله 
 دايس ا ح م مت، وتتشللهي  ت خلالع ال عتب مت، د  ع   تبرع الذاكة ، ف نع  شتق ال عم ق، د  ع 

تَإ دليع ا  جمزات دتب ا فعموتنم، دذ ي دُّ م لملشعبء لملحيم ، و ع ذل  فإ سع ءغم (ي  م تب  صس
العت يس الحديثس التق أر ت دلى اوكتشمف والحّمء ، فإإ  دماد  ال عتب مت  م زالإ فق  دايت م 
فح ب، ولكت أي س  دايس، فقد أُتيح لنم أإ  عةف خلاي الن س والعشةيت  نس الأخ ة  ات الذاكة  

 . 2أكثة    م اةفنمه خلاي (ي الفتة  ال ملقس.   بل ب، ر.ت، ص
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ال مر  الة مريس، وهق  مر  (ثيفس :  ت  با ت  ت الأ  جسواتى (ي ِّ حمي، فإإس الد مغ يتأل ف 
النلايم والبصلات العصبيس، وهق  حصبء  دلى حد (ب ة فق ال طح النمء ق الةد ق  ت 

م القشة  الد مغيس، و(ذل  تتألف  ت خلايم تداى الجتيم، التق تبف ِّة الدا إ مالد مغ، ال عةوف لِّ 
 ل مر  الة مريس  عملجس ال عتب متال مر ي وال غذيمت ال ف د  اتى حد  باس، وتكبإ وريفس ا

والأخة  ال مر  البيّمس، وتكبإ  ب بر  فق ا ق الد مغ، وتتألف هذه ال مر   ت حُم   حموء 
تداى النشةات، وهذه ال حموء  حمطس لغشمس رهنق، وتع ي امزو  لنقي ا شمءات الك ةممئيس 
ل ةاس ابة الأ ماس البع د   ت الد مغ دلى الحبي الشب(ق، وتكبإ وريفس هذه ال مر   قي 

  .37 - 36، ص2021ال عتب مت  ت ال نمطق الة مريس وإل  م.  ويت إ،   نيفة، 
ص فق تج  م أ باع  نتتفس  ت   تب ت  ت هذا الكلا  أإس  نمطق ال خ ال نتتفس تتنص 

   ت النمس تتة(م ال  مءات التغبيس اندهم فق الفص الجب ق %90ال عتب مت، وأإ   م يقمءب  
ت الأي ة، والفص الصدغق  ت الد مغ، وتحدث الةؤيم فق الجمس النتفق  ت ال خ، أ  م ال عتب م

  .25، ص2012ف تم تج  مهم فق أ ماس أخة   ت الد مغ.  أ ب الا ،  الأخة  م ت
ي  م ي ةُّ   وية  ات مس النفس أإس ذاكة  ا   مإ لغبيس   فق أغتب م، دذ دإ  ا   مإ يحب 

ةه لنبة   م أ م   نبع أو  ث ة، فإ  ع  لع  ت النبةات دلى  ج باس  ت الأفكمء، وفق حملس تذ( 
  .2019، ص2014ي تع د هذه الأفكمء والكت مت الدالس ات  م .  العنم ق، 

ره النبة     ال ملقس  الذاكة   وإإ  تبك الفةر فق أي  لحظس وفق أي  بدف يبا  ع تحد ِّ
 ت خلاي تآزءهم  ع التفك ة، وا تندا  م لطةائقع وا تيمتع، ف ق تحتي  للهم س اظي س فق حيم  

فق تقد   ا   مإ وتطبءه؛ لأإ  ا   مإ  دوإ ذاكة  يبدو ( م  إ ما   مإ، وتُعد الذاكة  العم ي الح
  .13، ص2016لب أ  ع وُلِّدَ  ت  ديد.  ابض، 

 ت الله تعملى، ت  ي لنتقع التكي ف، وتبف ة الكث ة  ت البدإ والج د فق  فملذاكة   ع س 
  .127، ص2004 عملجس ال عتب مت التق ت إ  عملجت م وتنمين م فق ال م ق.  العتب ، 
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 يتسفق ات مس النفس أإس الذاكة  ت ةُّ  ثلاث  ةاحي، هق: العمليات الأساسية للذاكرة:

عبمء  ات تة  م لت عتب مت، أو تحبيت م دلى  : هب Encoding) التشفير .1
ه ئس  م، حت ى ي  ي حفظ م فق الذاكة ، ات طةيق تنظيم وتصنيف هذه 

ق ذات  عنى خمص،  ثلا  ءمط ال عتب مت لملصبت ائال عتب مت فق اد   طة 
 الداي ات  م، أو ءمط م لملشللهي الذي ي  مهم، أو لمل عنى الذي تدي اتيع.

عبمء  ات احتفمظٍّ لمل عتب مت التق تم  تشف ةهم،  هب(:Storageالتخزين ) .2
 فتبقى فق الذاكة  دلى ح ت احتيمل الشنص دل  م.

(Siegler:1998, p:175-176) 

ر ) .3 : وتت ث ي فق   مء س ا تدامس أو Retrieval)الاسترجاع أو التذك 
ا تة مع ال عتب مت والنبةات ال ملقس التق تم  تة  مهم وتنمين م فق الذاكة  

 .يب ت ذل   1شللهي  و  . 334، ص2014ب  وآخةوإ، الدائ س.  العت

 (1الشكل )
 يوضح العمليات الأساسية للذاكرة

  182، ص2012 المق،                             
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 نظرية معالجة المعلومات:
يُعد العمل مإ اتك بإ وشيفةإ  ت الأوائي الذيت  مه با فق صقي وصيمغس  
ال عتب مت، ودد دم م  بضع   بذل ل للهب  مت   بذل ال عتب مت  ت خلاي ادتةاح   بذل  عملجس 

ت و عملجت م.  المغتبي   بذل ثلاثق الألعمر لتذاكة  البشةيس،  بضح ت فيع  ةاحي تنموي ال عتب م
ا  ت 50، ص2007وا مر،   . فقد ادتةحم  ظةيس فق الذاكة   تعدر  ال ةاحي  تعدر  التنميت،  دس 

 ظم  التج  م لت عتب مت، وت ةُّ ال عتب مت ل ت تس  ت التحبوت حتى يت للهت الفةر  ت ا تقبمي 
تنمين م تنمين م رائ  م فق الذاكة ،  ت ثتس  فق الذاكة  الح يس والذاكة  الطبيتس ال د  والذاكة  

  .150، ص2010القص ة .  أ ب الا ، 
عتب مت، ف ب يُشب ِّع العقي وينظة هذا الن بذل دلى العقي البشةي اتى أ  ع  عملج  

لج مز الحم بب الذي يقب   تتق ق ال عتب مت ثم  يع ي اتى  عملجت م، ثم يقد   نة مت، ودد 
ينمإ  م تم   عملجتع لح ث يبقى  تبفة ا فق الذاكة ؛  ت أ ي او تة مع اند الحم س.  المق، 

  .182، ص2009
جةر  ج باس  ت او تجملمت ية   ظم   عملجس ال عتب مت أإس  تبك الفةر ليس  

ط   ت  تةتبط اتى  حب آلق ل ث ةات تحدث م، وإ س م هب  ت تس  ت الع تيمت ال عةفيس التق تتب  
ا تقبمي هذا ال ث ة وإ تمل او تجملس ال نم بس لع، وإإ   ثي هذه الع تيمت ت تغةق ودت م  ت الفةر 

 تجملس ال نم بس لع يعت د اتى طبيعس لتنف ذهم، فم ت الة ع   ت ا تقبمي ال ث ة وإ تمل او
  .173، ص2003ال عملجس ال عةفيس و با ت م.  المغتبي، 

  تنتج  ت  ظم   عملجس ال عتب مت أإ  الشنص اند م ي مءس ا تيمت التفك ة 
واو تبمه وا رءاك والكلا ، فقد  مءس او تقبمي والتعة ف واو تة مع ض ت  نظب س تتم   ت ت ي 

ة  ورد س، حت ى وصي الفةر دلى  ةحتس او تجملس ( م أإس  ظم   عملجس ال عتب مت ي تطيع أإ يف  ِّ
  يع الأ شطس التق يقب    م ا   مإ دذا د نم لملبحث ات الع تيمت ال عةفيس الب يطس التق 

  .326، ص2014 بقإ او تجملس ال عةفيس فق   يع  جموت م ال نتتفس.  العتب  وآخةوإ، 
 :نموذج بتفسير ثلاث عملياتويهتم هذا ال

 ا تيس ا تقبمي ال عتب مت أو  دخلات التعتم. .1
 ا تيس  عملجس ال عتب مت، وتت ثي فق ا تيمت التحبيي والت ث ي وتنميت ال عتب مت. .2
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ا تيس ا تة مع ال عتب مت، وتت ثي فق التذ(ة والن يمإ وا تقمي أثة التعتم.  المغتبي،  .3
  .139، ص2012

مها نظرية معالجة المعلومات:الإفتراضات التي   تقد ِّ
يُعد التعتم ا تيس  شطس، في عى ال تعت بإ دلى البحث ات ال عةفس، وي تنتصبإ  ن م  .1

  م يةو ع  نم ب م،   تف ديت  ت خبةت م ال ملقس.
، 2011دإس ال عةفس ال ملقس وال  مءات ال عةفي س تؤث ِّة اتى التعتم.  أ ب حبيج، و   ة،  .2

  .208ص
س ال عملجس التق يقب    م الفةر تتم  ابة  ةاحي تتّ ت او تبمه دلى ال عتب مت دإس ا تي .3

وتة  مهم، و ت ثمس تحبيت م دلى ت ث لات اقتيس يتم تنمين م فق الذاكة  لصبء  ي  ي 
 ا تدامؤهم اند الحم س.

تعت د ا تيس  عملجس ال عتب مت اتى ابا ي او تبمه وا رءاك، ف م ت  إ  عملجتُع  ت  .4
عتب مت هق تت  التق ية(م الفةر ا تبمهع ات  م فق لحظس  ت التحظمت؛ لأإ  هنمك  

ا لك يس ال عتب مت التق ي تطيع الفةر  عملجت م فق  بدف  ع ت.  المغتبي،  حدور 
  .139، ص2012

تتألسف الع تيمت ال عةفيس العتيم  ثي ال حمك س العقتيس، وف م وإ تمل التغس، وحي  .5
 ت الع تيمت ال عةفيس الفةعيس الب يطس، وإإ  تنف ذ  ثي هذه ال شللهلات،  ت ادر 

ا  ت ا  ةاسات، تت ث ي فق  الع تيمت يتطتب تنشيط الع تيمت الفةعيس التق تتّ ت ادر 
ا تنلاص خصمئص  عَ سنس  ت ال ث ةات، وإحلاي ال عتب مت فق الذاكة  دص ة  ال د  

تب مت ال نم  س فق الذاكة  طبيتس  ت الم ت، وتفع ي لعض ال ع ل د ظ   م واوحتفم
ال د ؛ للا تفمر   ن م فق ت ثي ال عتب مت الجديد  وتنميت ال عتب مت فق الذاكة  طبيتس 

 ال د .
ر  اتى  عملجس وتنميت  .6 ي تمز  ظم   عملجس ال عتب مت اند ا   مإ ل عتع ال حد 

ص ة  ال د   عت م ال عتب مت خلاي  ةاحي ال عملجس، وية ع  بب ذل  دلى أإ  الذاكة  د
 حدور  فق تنميت ال عتب مت  ت   س، وإلى اد  ددء  الأ  م  الح يس اتى التة( م 

، 2007 ت   س أخة .  المغتبي، وا مر، اتى ادر  ت ال ث ةات واوحتفمظ   م 
  .49ص
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 :مراحل معالجة المعلومات
يتطتسب درخمي  دأ ات مس النفس يدء(بإ أإ  تحديد  ظم   تكم ي ل عملجس ال عتب مت 

ا تيمت ا ح مس واو تبمه وا رءاك والتفك ة وغ ةهم دلى هذا النظم  الشم ي الذي ي تطيع تف  ة 
الع تيمت الداختيس  م   ت حدوث ال ث ة دلى حدوث او تجملس، ومذل  فقد ااتبَةَ ات مس النفس 

 حدث لشللهي  تتملع:ال عةفق أإس  ظم   عملجس ال عتب مت ينطبي اتى ثلاث ا تيمت  عةفيس ت
: ويتم  فق هذه ال ةحتس الكشف ات ال ث ةات القمر س  ت الب ئس الحسي الكشف مرحلة .1

 ات طةيق الحباس؛ ل عةفس طبيعت م وحج  م.
: ويتم  فق هذه ال ةحتس تة  م وتحت ي ال ث ةات الحسية المثيرات على التعر ف مرحلة .2

 بة  ال ملقس لتفةر.الح يس القمر س  ت الحباس، وذل  لمو تعم س لملن
: فق ضبس ف م ال ث ةات الح يس وءمط م لملنبة  المناسبة الاستجابة اختيار مرحلة .3

ال ملقس لتفةر، ويتم  فق هذه ال ةحتس اختيمء وتحديد او تجملس ال عةفيس ال نم بس،  باس 
  .325، ص2014كم إ هذه او تجملس رمهة  أو ض نيس.  العتب ، وآخةوإ، 

 التربوية لنظرية معالجة المعلومات:التطبيقات 
يجب ءمط  م يتعت  ع الطملب لنبةتع ال ملقس، و  ي ال عتب مت الجديد  دلى الأ بء  .1

الح يس التق يدء( م الطملب، وأإْ تةتبط لملبادع، وأإْ ت تند  ف  م الن مذل الحقيقيس 
 للأشيمس أو ال ج د  ل م.

ف الدءس وو مئي تنف ذهم، ووضع خطس تحّ ة ال بار الدءا يس، واةض النطبات وأهدا .2
  تكم تس لتبصبي دلى ال عةفس ال طتبمس.

 ا تندا  التدءيب ال بز ع، فقد أثبإ فعمليس أكثة  ت التدءيب ال للهثف. .3
اوات مر اتى التكةاء التفظق، وخمصس فق ال ةاحي الأولى  ت التعتيم؛ دذ دإ  ال تعت ِّم فق  .4

س  ي  ة  ؛ حم س دلى تكةاء   مع الألفمظ، وخمص  دلى ال فمهيم الجديد  التق ي  ع م لأو 
 .عتكت ي الصبء  لديحتى 

اوهت م  لملتداخي الذي ينتج  ت و بر  ث ةات تشب ش التعتم الجديد، وهنم يلله ت روء  .5
ال دءس فق التقت ي  ت أروات التشبيش التق و الادس ل م لملدءس، ( م ويجب أإ تكبإ 
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تج  ع النمس، و(ذل  اتى ال عت ِّم اد  التحدث أ م  ال داءس لع د  ات  ةاكم ا زامل و 
 الطلاب لأ بء تشغي فكة الطملب ات ال مر  الدءا يس ال ةار اةض م.

ي  قي أثة التدءيب ديجم ي م. .6  ّ  اوهت م   نقي أثة التدءيب فق التعتم، ف ت ال ف
 مت الجديد  اوهت م   نشمط ال تعتم و  ده، فكت م (مإ ال تعتم  شط م فق ا تيعمب ال عتب  .7

وا تنلاص التع ي مت وتكبيت  فمهيم، (مإ   تب  ال عملجس (ب ة ا، ومذل  يللهبإ 
 ا تة مع ال عتب مت اند الحم س أي ة.

اوهت م   تنظيم ال عتب مت، فذل  ي ماد م اتى التذ(ة، وي للهت أإ  ت س ذل  فق حيمتنم  .8
ُّ م دلى تذ( ة الآخة.ال ب يس، لأإس تةت ب أ بء م و باا د م وفق  ت تس  نظ  س يؤ   ر ي لع

تنظيم شةح ال مر  التعتي يس لشللهي تُطةَح فيس الأ ئتس وال نمدشس فق  دايس الدءس، وخلاي  .9
  .178ه 177، ص2008الدءس، وفق   ميتع.  غبمءي وخملد، 

 

 
 أنواع الذاكرة:

م، فكيُّ  ظم   ن م لع وريفس   ع سنس، ويقب  تنتتف النظم الثلاثس ات لعّ م اختلاف م واضح 
ا وإ للهم يمت لكي ِّ  ظم ،    م يجعي (لال   تنميت أشللهمي  ع سنس  ت ال عتب مت، ( م أإس هنمك حدور 

، 2003 ن م يع ي طبق م لأ س  ع سنس تنتتف ات أ س ا ي النظم  الآخة.  الشةدموي، 
  .189ص

وتب د (يُّ واحد  وهذا و يعنق أإس هذه الأ ظ س  نفصتس و  تقت س ات لعّ م البعض، 
 ن م فق  للهمإ  ع ست فق الد مغ، ولكت ي للهت النظة اتى أ   م ثلاثس أ باع  ت التنشيط لنفس 

أ باع  ت ال  تبرامت ثلاثس  مُّ ّااتبمء الذاكة   نم  م (ب ة ا ي ال بدع، واتى هذا الأ مس ي للهت
ا اتى  بعيس و د  ا ت ةاءيس التنشيط ال طتبب.  المغتبي،    .177، ص2003اات مر 

 
 :الذاكرة الحسيةأولا.

ق اتى التصبية الدد ق لكي ِّ  م يصي دليع  ت  عتب مت  تقتصةُ وريفس النظم  الح  
ت م ءم  م و تكبإ لعد ذل  ذات أه يس لملن بس  ات طةيق الحباس، لكت أغتب ال عتب مت التق ي ج ِّ
لتفةر، لكت و ي تطيع تحديد  د  أه  يس هذه ال عتب مت، ح ث يأتق لعد ذل  روء الع تيمت 



 25الجوانب النظرية والدراسات السابقة........................  : ثانيالفصل ال

 

ت درءاك وتعةُّف وتف  ة ل ذه ال عتب مت، وهللهذا تؤر ِّي الذاكة  الح ي س روء ا (م لا  فق فتة  التمليس  
ا.  الشةدموي،    .271، ص2003دص ة   دل

ق يت تسم ( يمت (ب ة   ت ال عتب مت أكثة لللهث ة    م ي تطيع ا   مإ  ي الح   وال  ج ِّ
ةه، أ  م احت مليس اوحتفمظ لمل عتب مت  ت ال  تَق  الت   م تذ(ُّ ق فيعت د اتى ام ِّ ي الح    ج ِّ

واو تبمه ، فملت   م هب ا تيس  قمء س  ظمهة ال ث ة  ع ال عتب مت التق  بق تنمين م فق الذاكة  
ق روإ  ي الح  ِّ الطبيتس الأ د، أ  م او تبمه فيقصد او تبمه دلى لعض أ ماس ال عتب مت فق ال  ج 

  .201، ص2014غ ةهم.  العنم ق، 
ا  تتةاوح   ت تحت تع دص ة   دل يس لمل عتب مت لأ م س، لكت فق رةف و  م  د  فظ الذاكة  الح  ِّ

لّع  ئمت الأ ماس  ت الألف  ت الثم يس ، دلى رء س أ   م غملب م  م تعتبة و(أ   م  مسٌ  ت 
يس يس هق لعدر الصي  الح  ِّ ، ويتم  ا رءاك، وهب  م يؤر ِّي دلى القبي لأإس أصنمفَ الذاكة  الح  ِّ

، والذاكة  ال  عيس للإرءاك  الت   م   ت  ظمَ  ت فةا س ت، ه م: الذاكة  الأيقب يس للإرءاك البصةي 
.   بتق،    .30، ص2012ال  عق 

ية البصري ة .1 الذاكة  الأيقب يس، وهق الذاكة  التق تشفسة ف  م  إ م: وتعةف لِّ الذاكرة الحس ِّ
ق اتى ه ئس صبء،  ثي  ا ح م مت البصةيس لفتة  و  م   با طس ال  تبرَع الح  ِّ

 . ويتبدسف لقمس ال عتب مت فق هذه 569، ص2009الصبء الفبتبغةافيس.  ولفبل ، 
يس الب صةيس الجديد  غملب م  م الذاكة  اتى ا تقبمي  عتب مت  ديد ، فإإ  ال دخلات الح  ِّ

تع ي اتى تقص ة ا ت ةاءيس لقمس ال عتب مت ال ملقس، لح ث تؤر ِّي دلى زوال م لتحي  
  .183، ص2003 حتس م.  المغتبي، 

ية السمعية .2 م  ذاكة  الأصداس الصبتيس .  المغتبي، الذاكرة الحس ِّ  ّ ، 2003: وتعةف أي
ت ال  عي س (أ  مط صبتيس  ثي  ، وهق الذاكة  التق تشفسة ف  م ا ح م م182ص

 ، وت   مت هذه الذاكة  لإ للهم يس ا تقبمي أكثة  ت 569، ص2009الصد .  ولفبل ، 
ر ،  نفس البدإ، ويعت د ت   م  ق   عق،  ت  صدء واحد أو  صمرء  تعد ِّ  دخي ح  ِّ
الأصبات ف  م اتى ال يمق الذي فيع، لم ضمفس الى طبيعس و بعيس الأصبات التق 

  .138، ص2003أو تتبع م.  المغتبي، ت بق م 
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يس ي للهن م تتق ِّق ادر (ب ة  ت البحدات ال عةفي س،  ودد   سنإ الدءا مت أإس الذاكة  الح  ِّ
وحد   عةفيس فقط، والبحد  ال عةفيس دد تكبإ حةف م أو لفظ م أو فئس. 16ولكت اوحتفمظ ب

  .192، ص2011 الداهةي، 
، ح ث يتلاشى الأثة فيحدث الن يمإ فق هذه الذاكة  ل  بب ام ي اوض حلاي التتقمئق 

م   ّ يس  ديد ، ويتعب أي ق  ع  ةوء البدإ، حت ى لب لم يتعة ض الفةر دلى  دخلات ح  ِّ الح  ِّ
التداخي وا حلاي روء ا فق فقداإ ال عتب مت، فملتعة ض دلى  ث ةات  ديد  ءم  م تتداخي  ع 

  .180، ص2003تبي، ال عتب مت ال ملقس أو تحي   حتس م.  المغ
يس دلى أإس ال ث ة الذي   تقبتع يتغ سة فبء ا وم ةاس  ذهتس،  وتة ع أه  يس الذاكة  الح  ِّ
يس لبدإ دص ة  ت الم ت حت ى  نتمء  وأ سنم لحم س دلى أإْ  بقى اتى ت ج ي رد ق للا تثمء  الح  ِّ

  .27، ص2010 ت   ن م أكثة ال ث ةات أه  ِّيس لتتج  م وال عملجس.  ا ةاهيم، 
 
 

ية:  أهم  خصائص الذاكرة الحس ِّ
يس ت ةيةَ ال عتب مت   ت الحباس ِّ والذاكة  القص ة ، ح ث ت  ح  نقي  .1 م الذاكة  الح  ِّ تنظ ِّ

ت  م لأإس البحد  ال عةفيس دد تكبإ (ت س 5ههههه4حبالق     وحدات  عةفيس فق البدإ الباحد، اِّ
 ال عملجس.أو حةف م أو   تس أو صبء ، ح ب  ظم  

يس ال عتب مت ل د  دص ة   ت الم ت و تتجموز الثم يس لعد زواي ال ث ة  .2 تنم ِّإ الذاكة  الح  ِّ
ق.  الح  ِّ

يس صبء  حقيقيس ات العملم النمء ق  دء س  ت الددس ات طةيق  .3 تنقي الذاكة  الح  ِّ
 الحباس ِّ الن  س. 

يس لأي  عملجس  عةفيس لت عتب مت، وت .4 تةك ذل  دلى الذاكة  دص ة  و تقب  الذاكة  الح  ِّ
  .134، ص2004ال د .  العتب ، 
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 الذاكرة قصيرة المدى:ثانيا.
لعد أإ تم  تحبيي ال دخلات الب ئس دلى أ  مط صبتيس و  عيس، أو أي ِّ  بع  ت الأ  مط 
يس، وتحديد  م دذا (م إ ال عتب مت  دية  لموهت م ، لعد ذل  تنتقي ال عتب مت  ت الذاكة   الح  ِّ

ت  م أإس  د  لقمس ال عتب مت فق الذاكة  دص ة  ال د  تتةاوح  يس دلى الذاكة  دص ة  ال د ، اِّ الح  ِّ
  .62، ص2009  ثم يس فق أغتب الأحيمإ.  أ ب النصة، 30 - 20  ت  

ا  ظة ا ل عت م ال حدور  اتى  ي الن يمإ فق هذه الذاكة  (ب ةٌ  دل هذا يعنق أإس  عدس
، لقصة الم ت الذي ت تطيع فيع اوحتفمظ لمل عتب مت   س أخة .  المغتبيالتنميت  ت   س، و 

 . 184، ص2003
يس والذاكة  القص ة  ال د  اد    مء س ا تيس التكةاء والت  يع  فملفةق   ت الذاكة  الح ِّ 
ق، ح ث و تبقى ال عتب مت فيس أكثة  ت ادس  أ ماس  ت الثم يس، اتى العللهس  فق النظم  الح  ِّ

ظم  الذاكة  دص ة  الأ د تبقى وحدات دت تس  ت ال عتب مت ل د   ز نيس غ ة  حدور   با طس  ت  
  .172، ص2003ا تيس التكةاء والت  يع.  الشةدموي، 

يس فق  ظم  تنميت ال عتب مت  و(ذل  تنتتف الذاكة  دص ة  ال د  ات الذاكة  الح  ِّ
ق، فلا يت للهست الفةر فق هذه الذاكة   ت درء  اك الصبء  الكم تس للأحداث أو لت ث ةات التق الح  ِّ

ر فق التف  ة أو ا رءاك  ق، وهذا يجعي روء هذه الذاكة  يتحدس تأخذ  للهم  م اتى ال  تب  الح  ِّ
ق.  زيت الديت،    .100-99، ص2010الفبءي للأحداث التق ي تقبت م الج مز الح  ِّ

للهت أإ يحتفظ ل قداء  حدور  ت  دإس الذاكة  دص ة  ال د  تُ تند  (  تبرع  ؤدسإ ي 
ي ال عتب مت وي تند  م فق د تمل ا تجملمت .  زيت الديت،  ، 2010ال عتب مت، وي للهت أإ يحب ِّ

  .98ص
وتعت د الذاكة  دص ة  ال د  اتى التكةاء والت  يع، دذ يش ة (يٌّ  ت شيفةإ واتك بإ 

ا أكبة  ت ال ة ات،  ءت ال عتب مت ادر  تمس اوحتفمظ   م فق الذاكة  دص ة  ال د  دلى أ  ع (ت  م تكة 
لفتة  أطبي، و(مإ هنمك احت مي ا تة ما م فق ال  تقبي،    م يدي اتى أإ  التكةاء والت  يع 
ي ماد اتى تة يخ ال عتب مت لصبء  ام  س فق أي  ظم   ت ُ ظُم الذاكة ، ل م فق ذل  الذاكة  

  .139، ص2004دص ة  ال د .  العتب ، 
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  أ ماس أو وحدات  عةفيس 7نَإ الدءا مت أإ  هذه الذاكة  ت تطيع ا تيعمب  ودد   س 
  أ ماس  عةفيس، فملكت س 9ههههه5 ميمر  أو  قص دطعت ت، أي أإس  د  ا تيعم  م يللهبإ  م   ت  

  حةف م تميد ات ا تيعمب هذه الذاكة ، أ  م دذا (م إ الكت س  ت  بعس  قمطع 17ال للهبس س  ت  
ح  لائ س ل د  هذه الذاكة ، وهذا يب  ِّت ال د  ال حدور لتذاكة ، فكت  م ازرار ادر فإ   م تصب

 . وتعبر هذه الأرلسس دلى ال  ة 194، ص2011البحدات ال عةفيس (تس م (مإ دصبءهم.  الداهةي، 
  أحد الفلا فس فق القةإ التم ع اشة، يقبي: دذا ء  إ (Sir William Hamiltonهم تتبإ 

بتى اتى الأءض يللهبإ  ت الصعب اتي  أإ تة  أكثة  ت  تس أو  بعس  ت روإ حفنس  ت ال
  .282اِّلتبمس.   بل ب، ر.ت، ص

ليس، والذاكة  دص ة  ال د  أو  واةفإ هذه الذاكة  ل صطتحمت اديد ،  ن م: الذاكة  الأوس
تةارفس. الأ د، والذاكة  النشطس، والذاكة  العم تس، والذاكة  الفماتس، فج يع م  صطتحمت  

  .24، ص2008 المابيتق، 
فيطتق ات  م الذاكة  الفماتس؛ وذل  لأ س م تتبل ى ال عتب مت النشطس فق الد مغ، والتق 

  .202، ص2014يتم   قت م دلى الذاكة  طبيتس الأ د.  العنم ق، 
ا لتذاكة  دص ة  ال د  يُ   ى  ه الن بذل الثلاثق الألعم م  ديد  ء لمرلق   بذ   ر ، لقد طبس

م  لقمس ال عتب مت  إ  ت ثلاث  للهب  مت تشتةك  ع  ية  لمرلق أإس الذاكة  دص ة  ال د  تتكب 
 والع تيمت العقتيس  شطس ءيث م يتم  تنف ذ ال   س ال طتبمس، وهذه ال للهب  مت هق: 

، : وهق ل ثملس دحد  أروات الحديث Loop،Articulatory  اللفظي التنشيط ذاكرة .1
 اتى   مء س ال عتب مت التفظيس  لقمئ م  شطس فق  ظم   عملجس الداختق التق تع ي

ال عتب مت، ويعت د   تب  التنشيط فق هذه الذاكة  اتى طبيعس ال عتب مت التفظيس 
ة ال فةرات القص ة  أاتى  ن م فق حملس  وحج  م، ح ث و د لمرلق أإس   بس تذ(ُّ

 ال فةرات الطبيتس.
: هق ال  ؤولس ات او طبمامت (Visuospatial Sketchpad) البصري  التنشيط ذاكرة .2

يس البصةيس، لح ث تع ي اتى اوحتفمظ   م ءيث م يتم  ا تنلاص ال عم ق  ن م.  الح  ِّ
وية  لمرلق أإ  هذه الذاكة    تقت س ت م  م ات الذاكة  ال ملقس، ءغم أإس أرواءه م تتكم ي 

م فق تنف ذ ال    مت.   ع 
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 : هق   مء  أو ا تيس تت ث ي     ت م Central Executive  يةالمركز  التنفيذية الذاكرة .3
فق اتنمذ القةاءات حبي أي شللهي  ت أشللهمي الذاكة  التق يجب تفع تس؛  ت أ ي د جمز 
ء  تى يجب أإ تنشط  ج باس  ع  نس  ت الع تيمت ال عةفيس،     سسٍّ  م، ف ق التق تقة ِّ

ع تيمت وا  ةاسات ال عةفيس الأخة  و تى يجب أإ تتبدسف لتبدأ  ج باس أخة   ت ال
-60، ص2007لملع ي؛ ا تجملس  ل تطتبمت ال    س  بضع ال عملجس.  المغتبي وا مر، 

61.  
 خصائص الذاكرة قصيرة المدى:

ت تقبي ال عتب مت التق يتم  او تبمه دل  م فقط، فمل عتب مت التق و يتم  او تبمه دل  م فق  .1
 ات  م  عملجمت.الذاكة  الح يس و تجةي 

ا. .2  ددءت م او تيعم يس  حدور   د 
ت ثي الجم ب الشعبءي  ت النظم  ال عةفق، فغملب م  م  كبإ اتى واق تم  ل م يحدث  .3

ي الحتقس التق تةمط ا   مإ لملعملم النمء ق.  ف  م، ف ق تشلله 
   ثم يس.30تحتفظ لمل عتب مت ل د   ز نيس دص ة  و تتجموز   .4
   ت الذاكة  الح يس والذاكة  طبيتس ال د .تشلله ِّي حتقس وصي  .5
يتم  تة  م ال ث ةات ف  م اتى  حبٍّ  نتتف ا  م هب اتيع فق البادع النمء ق.  زغتبي،  .6

  .184، ص2003

 الذاكرة طويلة المدى:ثالثا.
 فق هذا النبع  ت الذاكة  تبقى النبةات الدائ س التق اكت ب م الفةر طباي حيمتع . 

 . والفةوق   ت الذاكة  دص ة  الأ د والذاكة  طبيتس الأ د 359، ص2001  ن ق، وآخةوإ، 
واضحس و بهةيس، ح ث تنتتف ذاكة  الأحداث التق تتم  فق التحظس ات ذاكة  الأحداث التق ت ةُّ 
لنبة  الفةر، وت تقة  فق الذاكة  لفتة ٍّ  م، فملأحداث الأولى تكبإ  بمشة  وفبءيس، فق ح ت أإ  

غ ة  بمشة  ومط ئس، وأحداث الذاكة  دص ة  الأ د تبقى حمضة  فق العقي فق الأخة  دد تكبإ 
ا، فق ح ت يحتمل الفةر دلى لعض البدإ والج د لكق يحتفظ  حملس واق ولب لفتة   حدور   د 

 . وو يقتصة الت   م   ت 189، ص2003لملأحداث فق الذاكة  طبيتس الأ د.  الشةدموي، 
لطبيتس اتى الفةق فق ( يس ال عتب مت التق تحتفظ   م  بع الذاكة ، وو الذاكة  القص ة  والذاكة  ا
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اتى طبي  د  اوحتفمظ،  ي دإ  هنمك ابا ي أكثة أه  يس، هق أإس ال عتب مت ال نمو س فق 
الذاكة  طبيتس ال د  تكبإ أدي  اةضس لتتأث ة لمل عتب مت أو ال دخلات الجديد   ت ال عتب مت 

دص ة  ال د ، فمل عتب مت فق الذاكة  القص ة  تتعةسض لتتشب ه أو  ال نمو س فق الذاكة 
اوض حلاي والّيمع؛  تيجس التداخي، أ  م الذاكة  طبيتس ال د  فتعملج ال عتب مت الجديد  
وتنم  م روإ أإ تتعة ض لتأث ةات رءا متيللهيس اتى ال عتب مت ال نمو س، ( م وتت   م الذاكة  

ل م وتطب ءهم وت ذ ِّ  م الطبيتس لع تيمت  عملجس  لق، فتحب  (ث ة  لت عتب مت ال ة م  لشللهي أو 
لفتة  طبيتس.  -ال ة م  أي ال عتب مت -وتنظ   م، لح ث تأخذ أشللهمو  تت لله ت  ت اوحتفمظ   م 

 ك م تت   م الذاكة  طبيتس ال د   ثةائ م لملشفةات  . 382-381، ص2003  شباتق، 
وا ، و  تبرامت الذاكة  القص ة   حدور   بيلم  ت ح ث هذه وتجديد ال عتب مت والبنيس والد

  .113، ص2010ال عملم .  زيت الديت، 

 ويمرُّ التخزين طويل المدى للمعلومات بثلاث مراحل:
  ةحتس ت ج ي ال عتب مت القمر س  ت ذاكة  الع ي. .1
  ةحتس تنظيم ال عتب مت. .2
  .115، ص2003الله،  ةحتس دامر  تنشيط وا تة مع هذه ال عتب مت.  ابد  .3
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إلى نوعين  وتقسم الذاكرة طويلة المدى حسب ما ميَّزها أنصار معالجة المعلومات
 من الذاكرة:

 :الذاكرة التصريحية .أولًا 
وتش ة هذه الذاكة  دلى التذ(ة الشعبءي لت عتب مت، وتتّ  ت ذ(ة حقمئق وأحداث 

يصةح   م الفةر لفظي م، وتت م هذه الذاكة  مس وغ ةهم، وم عنى آخة تتّ  ت ال عتب مت التق إ  و 
لأ   م   تس التعت م، وفق  فس البدإ   تس الن يمإ؛ لكثة  ال عتب مت التق تحتبي م، ولتأثةهم 

  . وتنق م دلى:138، ص2015لمل  مء س واو تندا .  أ ب غماي، 
م  الذاكة  ال  م تيللهيس  و الذاكة  ذاكرة المعاني .1  ّ الدوليس ، وتش ة هذه الذاكة  : وت   ى أي

دلى ال عتب مت العم س   عتب متنم أو  م  عةفس ات العملم  وال  مءات ال نم  س فق الذاكة ، 
والتق  ت ال  للهت تذ( ةهم   تقت س ات الطةيقس أو الظةوف التق تعت  م فق رت م، وتعللهس 

ت وال فةرات ودبااد هذه ال عتب مت  عةفتنم والادتنم لملعملم النمء ق، ( عم ق الكت م
 التغس والقبا  ت والحقمئق والنظةيمت واوتجمهمت والقيم وغ ةهم.

: وتش ة ذاكة  الأحداث أو ذاكة  الحبارث دلى الظةوف التق تحيط لملتعت م، ذاكرة الأحداث .2
 ثي العلادمت وال  ة  الذاتيس لتفةر والأحداث وال باا د والقصص وأعيمر ال  لار والموال، 

  .342، ص2014لع أه يس خمصس فق حيم  الشنص.  العتب  وآخةوإ، وأي حدث 
 :الذاكرة الضمنية .ثانياً 

تش ة هذه الذاكة  دلى ا تة مع ال عتب مت لطةيقس غ ة  قصبر  ووشعبءيس، ف ق ذاكة  
 . 140، ص2015العمرات وال  مءات التق و تتطتب ا تة ما م واعي م لت عتب مت.  أ ب غماي، 

 :و ت أشللهمل م
: وتش ة هذه الذاكة  دلى ال عتب مت ال تعت ِّقس لم  ةاسات التق يقب    م الذاكرة الإجرائية

الفةر  ت   مءات حة(يس و  مءات يتعت   م الفةر  ت خلاي طةق اوشةاط،  ثي: ال بمحس وقيمر  
يتطت ب  . دإس القيم    ذه ال  مءات 342، ص2014ال يمء  وا تندا  الألعمب.  العتب  وآخةوإ، 

 ت الفةر التدءيب الطبيي، واند التنف ذ و يتطت ب  نم را  م لغبيلم أو (لا يلم.  زيت الديت، 
  .114، ص2010
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 خصائص الذاكرة طويلة المدى:
 و يب د حدور لك يس ال عتب مت التق ي للهت ا تيعم  م فق الذاكة  طبيتس ال د . .1
 طبيتس ال د  أإ تحتفظ لمل عتب مت.و يب د حدور لتم ت الذي ي للهت فيع لتذاكة   .2
  يع ال عتب مت التق تصي دلى الذاكة  طبيتس ال د  يتم تنمين م حتى لب فشتنم فق  .3

 ا تدامئ م.
التة  م الج د لت عتب مت فق الذاكة  القص ة  يبف ة رووت ت ماد اتى تذ(ةهم وحق م  ت  .4

 الذاكة  طبيتس ال د . 
يتس ال د  يتأثة لعبا ي اد ،  ن م: فعمليس التة  م فق ا تة مع ال عتب مت  ت الذاكة  طب  .5

الذاكة  دص ة  ال د ، والحملس ال ما يس لتشنص اند التة  م، ورء س أه يس ال عتب مت 
، 2008لتشنص، وال يمق الذي تم  فيع التة  م أو او تة مع.  الةي موي وآخةوإ، 

  .289ص
 الذاكرة طويلة المدى المدىالذاكرة قصيرة  الذاكرة الحسية المقارنة عوامل

 ال مر  ال نم س لملج مز
  مذل ح يس و يتم 
 تحت ت م ل عةفس  عنمهم

  مر   ف ب س ال عنى  مر   ف ب س ال عنى

البدإ اللاز  لتنميت 
 ال مر 

،  ت الثم يس 25امر  
  تصبيةيس 

 15ثم يس   15حبالق 
 رقيقس للا تظ مء 

 مامت، أيم ، أ م يع، 
 ش بء، وأابا 

 ددء  الج مز
كب ة   كي ال عتب مت 
 التق ت جت م الحباس 

 7الحد الأاتى حبالق 
  ج بامت

 غ ة  حدور  لملّةوء 

طةق ا تقبمي ال مر  
 لتنمين م

ت تقبي ال مر  لأشللهمي 
   مثتس لتنبة  الح يس

ت تقبي ال مر  الشفبيس 
ات طةيق الصبت 
وأحيم م لشللهت م أو 
 عنمهم، أ  م ال بار 

تقد أ   م الأخة  فيع
ت تقبي لملطةيقس التق تتم 

   م   مء ت م

ت تقبي ال مر  الشفبيس 
لح ب  عنمهم وي للهت 
ا تقبمل م لشللهت م أو 

صبت م، أ  م ال عتب مت 
الأخة  فقد يتم تنمين م 
لصبء    مثتس لت مر  أو 

 لشللهي  صغ ة ل م

 خباص ا تيس او تة مع
ت تة ع ال عتب مت 
لملتنبيع دل  م دبي أإ 
تنتفق، وتنتقي ال مر  

ت تة ع ال مر  ل ةاس 
 15وم  بلس فق حبالق 

 ثم يس

يتجأ الفةر دلى  م يشبع 
التنطيط لحي  شللهتس 

 او تة مع
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أوتب متيللهي م دلى ذاكة  
 ال د  القص ة

 التّمؤي والتداخي التّمؤي وا خفمس أ بمب الن يمإ

او تقبمي الفشي فق 
 ا تقبمي غ ة  نم ب أو 
غ ة رد ق  والفشي فق 

التنميت  تّمؤي، 
تداخي  والفشي فق 
او تة مع  تداخي، 
  يمإ  ةتبط ل نبع، 

   يمإ لع روافعع 

 (2) شكلال
ية والذاكرة قصيرة المدى والذاكرة طويلة المدى  مقارنة بين الذاكرة الحس ِّ

   206ص، 2014 العنم ق، 
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 (3شكل)ال
 )عملية معالجة المعلومات وأقسام الذاكرة(

  194، ص2003 المغتبي، 
 
 

 الذاكرة نماذج
 :نماذج الذاكرة المنفصلة .1

ء ا  ظةي م  نطقي م ات التةاك ب  يقب  هذا الن بذل اتى فكة  ال نمزإ ال تعدر ، وتقد   تصب 
إ  ظم  ا ي  الذاكة . ويفتةض هذا النظم  أإس أو الأ نيس أو ال للهب  مت أو الع تيمت التق تكب ِّ

تعط ي أحد هذه ال للهب  مت يع ي اتى تعط ي  ظم  الذاكة  لشللهي ام ، ويُعدُّ   بذل اتكن بإ 
 وشفةيت، و  بذل تبلفنج  ثملَ ت اتى ذل .

 

  

 طويلة



 35الجوانب النظرية والدراسات السابقة........................  : ثانيالفصل ال

 

 
 نماذج الذاكرة المتصلة: .2

ة ا ي يقب  اتى فكة  أإ   عملجس الذاكة  لت عتب مت تتم  لصبء  (تيس (نظم  واحد غ 
، ويُعدُّ   بذل تج  م  دم ي لتتجمئس، وأإس تعط ي أحد أ ماس النظم  و يعطي  ظم  الذاكة  (م لا 

  .336ههههه335، ص2014و عملجس الع تيمت ال بز اس ال تبازيس أ ثتس اتى ذل .  العتب  وآخةوإ، 

 مدد عمل الذاكرة *
ة ال مر  التق تقد   فق البدايس والن ميس أكثة  ت ال مر    أطتق أ نج موس اتى   بلس تذ( 

أثة ال بدع التةت بق .  أ ب غماي،  د مالتق تقد   فق و ط دمئ س  ت ال فةرات أو  حمضة   م، 
م لِّ 137، ص2015  ّ تأث ة ال بدع الت ت تق لت عتب س، ففق أثنمس الفتة   إ م ، وتعةف أي
ة ال عتب مت التق تأتق فق  دايس الدءس ومعدهم، ال نص صس لتتعت م ي  ي الطتبس دلى تذ( 

ال عتب مت التق تأتق فق   ميس الدءس، أ  م ال عتب مت التق تأتق فق  نتصف الدءس فيللهبإ 
ة م ل م ضعيف   ب م،  إ فق 151، ص2009تذ(   ، فيُطتق اتى الَ  ي لتعت م الأشيمس التق تكب 

إ فق   ميس الدءس تأث ة الحداثس. البدايس تأث ة  الأولبيس، ويُطتق اتى الَ  ي لتعت م الأشيمس التق تكب 
دلى أإ  ال فةرات  -( م ية  أتكن بإ وشفةيت - ، وية ع ال بب 74، ص2005 النما ق، 

التق تكبإ فق البدايس تصي دلى الذاكة  دص ة  ال د  وهق فمءغس، ومملتملق تتعة ض دلى التكةاء 
ي لشللهي    د    م يؤر ي دلى تة  مهم ثم  خم  م فق الذاكة  طبيتس ال د ، أ  م ال عتب مت والتفص 

التق تكبإ فق الن ميس و يصي لعدهم أي  دخلات  ديد  دلى الذاكة  دص ة  ال د ، وتتعة ض 
م دلى ددء  ت التكةاء والتفص ي، ومملتملق يتم  تنمين م، فق ح ت تكبإ ال عتب مت التق تأتق  ّ  أي

فق ال نتصف  مرح س لمل عتب مت اند م تصي دلى الذاكة  دص ة  ال د ، وهذا يؤر ي دلى اد  
تعة ض الكث ة  ت ال عتب مت دلى التكةاء، ومملتملق اد  تة  مهم فق الذاكة  طبيتس ال د .  المق، 

 . فيجب اتى ال دء ِّ  ت أإ يأخذوا فق  ظةهم أإ  ال عتب مت التق تُعطى 184، ص2009
لب فق  دايس الدءس أو فق   ميتع يللهبإ ل م احت مي أكبة فق التنميت  ت ال عتب مت التق لتطم

تُعطى فق و ط الدءس، فيجب ات  م أإ ينظ ِّ با رءو  م لح ث يّعبا ال فمهيم الجبهةيس  بلله ِّة ا 
 .  جد أإ  75، ص2005فق  دايس الدءس، ثم يتنصبا ال بضبع فق   ميس الدءس.  النما ق، 

 ت ال دء ِّ  ت و يدء(بإ رمهة  تأث ة الفتةات الأولى والأخ ة   ت  ةحتس التعتم، فيقب بإ كث ة ا 
فق  دايس الدءس لأخذ   بس الغيمب، أو دةاس  أحد ا الا مت التق تداب دلى اقد ا ت مع، ومعد 
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او ت مس  ت هذه الأ شطس يبدأ لشةح الدءس الجديد فق الفتة  التق يللهبإ الطلاب فق فتة  
س فق فتة  التنميت الثم يس يقب  ل للهمفأت م، لأإْ يجعت م ا  نفمض   بس التنميت، وفق   ميس الحص 

ة الطتبس  ت ال عتب مت  يفعتبإ  م يةيدوإ فق الددمئق الن س الأخ ة ، ففق هذه الحملس لت يتذ( 
تكبإ الجديد  ش ئ م؛ لأإ  ال عتب مت التق تم  تقدي  م ل م وهم فق  ةاحي تنميت ال عتب مت 

 ذل . ب ت  ي4  شللهي . و 154، ص2009ّس   ب م،  ننف
 

 
 

 (4شكل )ال
 ()مدد عمل الذاكرة

                                                            153، ص2009،  ب م   
 اختلاف نسبة التخزين باختلاف طول مدة الشرح:*

تت  م هذه الظمهة  لمختلاف التنم ب   ت فتةتَق التنميت الأولى والثم يس  ت  محيس، 
وفتة  ا نفمض التنميت  ت  محيس أخة ، لمختلاف طبي  د   شةح الدءس، ي للهت  لاحظس ذل  

  رقيقس، 30  رقيقس تصي  د   فتةتَق التنميت الأولى والثم يس دلى  40أثنمس ا ت ةاء الشةح ل د   
  ردمئق  ت ال د   ال نصصس لتشةح، أ  م دذا 10فتة  ا نفمض   بس التنميت فتصي دلى  أ  م 

  رقيقس،   تنتج 30  رقيقس  تمرار فتة  ا نفمض   بس التنميت دلى  80ضمافنم  د   الشةح دلى  
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 ت ذل  (ت  م ازرارت  د  الشةح تننفض   بس التنميت لد  ال تعت ِّم، وإإ  ا تيس تنميت 
ت تحدث لشللهي أكبة اند م ت تغةق الحصص ودت م أدي، وتكبإ همرفس ال حتب . ال عتب م
  .156-155-154، ص2009  ب م، 

 .يب ت ذل   5 شللهي و 

 (5شكل )ال
 )اختلاف نسبة التخزين باختلاف طول مدة الشرح(

  165، ص2009  ب م،                                                         

 والتعلم:الذاكرة *
 تيجس لتنبة  وال  مء س، ويتةت ب اتى  يحدث التعت م هب تغ  ة شبع رائم فق  تبك الفةر

التعت م أفكمء و عتب مت  ديد ، أ  م الذاكة  فنقصد   م القدء  اتى اوحتفمظ لمل عتب مت 
، 2012وا تة ما م اند الحم س، فملذاكة  هق ال للهمإ الذي تُحفَظ فيع ال عتب مت.  أ ب الا ، 

  .38ص
 فملتعتيم يعنق التغ ة،   ن م الذاكة  تعنق ثبمت هذا التغ ة، ح ث تؤل ف الشللهي الدائم 
  بي م، والتعت م يةتبط لملتكةاء ودت لا   م يةتبط لملباق،   ن م لملن بس لكث ة  ت ات مس النفس (ت س 

صس للاحتفمظ واو تقدا  البااق لت مضق .   تيم،    .522-521، ص2003الذاكة   نص 
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فملتعتيم يةتبط اءتبمط م وثيق م لملذاكة ، فملنبة  التعتي يس يجب اوحتفمظ   م فق الذاكة  
   دف   ع م واو تفمر  فق ال  تقبي اند م ت تداق الحم س دل  م.

لذل  تُعدُّ الذاكة  أحد ال بضبامت ال    س فق ا تيس التعتيم، ف ق ء(تٌ أ م قٌّ  ت 
 يس، فكي  تعت م يتّ ت ذاكة  فإذا لم  تذ(ة ش ئ م  ت خبةاتنم ال ملقس لت أء(مإ الع تيس التعتي

ا  ت النبةات 19، ص2012  تطيع تعتم أي ش ئ.  أ ب الديمء،   . و بف تصبح الحيم  ادر 
البدتيس التق و تصي  ع لعّ م البعض وو ي للهنع  باصتس الحديث  ع الأشنمص فق  بضبع 

ت الفةر  ت اوتصمي  ع الآخةيت و  د   ت تذ( ة  م؛ لأإ  الأفكمء تكبإ غ ة  ت ةالطس، ولكق يت لله 
م فق   ي تعب ةيس دمرء  اتى ديصمي ال عنى  الأفكمء التق ي للهنع  ت خلال م التباصي وءمط م  ع 

  .31، ص2012لللهي    بلس ويُ ة.  خملد، وزيمر، 
م يُحدِّث تغ  ةات   دلى أإ   عظم ات مس النفس يعتقدوإ أإ  التعت  1977ويش ة  تفبءر  

، وهذه التغ  ةات يحتفظ   م ال خ  أو تبقى لفتة   حدور  ثم  تكشف هذه  تة( بيس  نمئيس فق ال خ 
التغ  ةات ات  ف  م في م لعد، تؤر ي لم   مإ دلى أإْ ي ت  طةد م  نتتفس ات تت  التق ي تك م 

  .26، ص2006دبي التعت م.   تحم، 
بمءه  نمس تةاك ب أو  نيس  عةفيس، فعند م يللهت ب ال تعت م ويجب النظة دلى التعت م لمات

 عتب مت  ديد ، فإ   م تكبإ دضمفس دلى البنيس ال عةفيس ال ب بر  فق الذاكة ، ويصبح التعت م أكثة 
ري ب س  ت خلاي ر ج النبةات الجديد  فق النبةات القدي س، ثم ا تندا  م فق  بادف  ديد . 

  .339، ص1995 الميمت، 
  يش ة دلى الدوا  الن بق   ثمء   النبة ، و ثي هذا MEMORYإ   صطتح الذاكة    د

الأ ة رل ي اتى حدوث التعت م، و  ي شةط و  د   نع و ت ةاء ا تيس التعت م واءتقمئ م، ول ذا فإإ  
 ، ف  م   بذ مإ ل يمقٍّ 14، ص2016الذاكة  والتعت م يتطت ب (يٌّ  ن  م و بر الآخة .  ابض، 

 ،2003واحد، فملذاكة  والتعت م لي م وريفتَ ت  نفصتتَ ت، ولكن   م وريفتمإ  تكم تتمإ.   تيم، 
  .522ص

 استراتيجيات تنشيط الذاكرة:*
أُطتِّقإ العديدُ  ت الت  يمت اتى ا تةاتيجيمت تنشيط الذاكة ،  ن م:  ع  ِّنمت الذاكة ، 
نمت الذاكة ، و  مادات الذاكة ، و ظم تح  ت الذاكة ، وا تةاتيجيمت تح  ت الذاكة ،  و ح  ِّ
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وا تةاتيجيمت ح ي الذاكة ، وفنبإ الذاكة ، وهق ا تةاتيجيمت ا تكةهم ا   مإ   دف تح  ت ا ي 
 الذاكة  وزيمر  فعمل ت م، ودد أكسد ات  م ال عةف بإ.

ة تقب  اتى فكة  تع  ق  وتؤ( ِّد العديد  ت البحبث اتى أإ  آليس ا ي ا تةاتيجيمت التذ( 
الةوالط   ت ال عتب مت الجديد  التق يةيد الفةر الحصبي ات  م، وال عتب متِّ ال ملقس ال نمو س 

النبةات القدي س الةا نس فق ذاكةتع لت ماده اتى تذ( ة  لد  الفةر، ل عنى أإ  الفةر ي تغي  
  .355، ص2014 عتب مت و بادف  ديد .  العتب  وآخةوإ، 

 اقترح ليندزي ونورمان قواعد رئيسة لتحسين الذاكرة: 
ا، و مرء ا  م يتم  ل  بلس. .1  يتطت ب الحفظ   د 
  الصيمغس لت عتب مت ءمط ال عتب مت التق تم  حفظ م لمل عتب مت الأخة ، وي للهت دامر .2

 الجديد  وا  عمإ   مفأإ ذل  ي ماد اتى التذ(ة .
يتطت ب الحفظ التنظيم لذل  فمل مر  ي للهت تق ي  م دلى أ ماس صغ ة ، ثم  يُعمر وضع م  .3

  .p ،1977 ،Lindsay&Norman: 372وصيمغت م  فق شللهيٍّ ذي  عنى.  

 :ومن هذه الاستراتيجيات 
 : وتقب  هذه او تةاتيجيس اتى أ مس ءمط ال عتب مت )الأماكناستراتيجية إحلال الموقع  .1

ال ةار تذ( ةهم ل بادع  ألبفس  لد  الفةر لطةيقس  ت ت تس،  ت خلاي ديجمر أدةاإ (ي ِّ  فةر ٍّ 
يةيد الفةر تعتُّ  م  ع ال للهمإ ال عةوف لتفةر، ويُشتةط ت ت ي هذه الأ مكت فق ذهت 

 :الآتيسوتتطت ب هذه الطةيقس ات ِّبمع النطبات   ،154، ص2004ال تعت ِّم.  العتب  ، 
حفظ  ت تس  ت الأ مكت ال ألبفس اتى  حبٍّ  تتملع، (ملشمءع أو الداء الذي ي للهت  .1

 فيع أو غ ةهم  ت الأ مكت.
تجمئس ال مر  ال ةار حفظ م دلى أ ماس أو وحدات، ومعد ذل  يقب   ةمط م اقتيلم اتى  .2

 ألبفس لديع. حبٍّ  ت ت ي لمل بادع والأ مكت ال 
اند الحم س دلى ا تدامس ال عتب مت يقب  ال تعت ِّم فق ال  ة اقتيلم فق الأ مكت لشللهي  .3

، 2014 ت ت ي، والتقمط  ال عتب مت التق  أوراإ أو اءتبطإ   م.  المغتبي واتق، 
  .281ص

ة دمئ س  ت ال شتةيمت خلاي ابرتع دلى الب إ، في للهنع ءمط (ي   فتب أءار الفةر أإ يتذ( 
 تعس يةيد شةاسهم  ع (ت ِّيمت الجم عس، ف مر  الصم بإ  ع (تيس العتب  د م الكي يمس، ويةمط 
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الأدلا   ع  للهتبس الجم عس، والجةيد   ع (تيس الآراب د م الصحمفس وا الا ، وهللهذا حت ى تك ي. 
  .17، ص2017 اليمصج ت، 

م يجعتنم  م، فم تع مي الب  تتَ ت  ع  ففق هذه او تةاتيجيس   تع ي الصبء  والتكةاء  ع 
 عت د اتى  با ت  ت  نمزإ الذاكة : شفبيس ومَصَةيس،    م يجعي ال مر    تس الحفظ والتذ(ة. 

  .365، ص1992 راف دوف، 
تقب  استراتيجية الحروف الأولى )المختصرات( )الأحرف الاستهلالية( )إعادة التشفير(:  .2

ي  ت (ي ِّ (ت س فق دمئ س  ت ال فةرات، أو الج ي  هذه الطةيقس اتى أخذ الحةف الأو 
ال ةار تذ( ةهم، و حمولس  نمس (ت س أو   تس ل م  عن ى أو رولس لد  الفةر  ت الحةوف 

 . في للهت حفظ ألباإ الطيف الش  ق  دذا تذ( ةت هذا 154، ص2004الأولى.  العتب ، 
  ف نم (يُّ حةف ية م دلى لبإ BIV.ROYG   ما 
 Red،Orange،Yellow،Green،Bleu،Indigo،Vloiet.  

  .365، ص1992 راف دوف، 
م  الدل تيس ، تُ تند  هذه الطةيقس لتةمط   ت استراتيجية الكلمة المفتاحية .3  ّ : وت   ى أي

الكت مت الجديد  و(ت مت  ألبفس تبدو  شم  س ل م  ت ح ث التفظ فق التغس الأصتيس. 
  ، وتتّ  ت هذه او تةاتيجيس خطبت ت:193 المغتبي وا مر، ر.ت، ص

م فق لفظع لكت س  ت الت غس الأ  ، وهذه هق  .1 ا  ت الكت س الأ نبيس يبدو  شم    د  مس  ِّ  
 كت س  فتمحيس.

الكت س ال فتمحيس لمل عنى  ت التغس الأ  لملكت س.  تبق كب ِّإ صبء  لصةيس تةمط  .2
  .294، ص2003وآخةاإ، 

  فق الأ بم يس وتعنق الصديق، Amigo ثمي اتى ذل  دذا أءر م تذ( ة (ت س   
 ؛ لأإ  الصديق يذهب ويأتق  ع  رائ  م، أو  ةمط م Goفن تطيع ءمط م  ع الكت س ا  كت ميس  

  .154، ص2004ذه الكت س،  ثي أ جد.  العتب ، ع هد  صديق لنم يشبع  إ ملِّ 
ولكت هذه الطةيقس  حدور  او تندا ؛ وذل  لصعبمس ديجمر (ت مت   مثتس  ت ح ث 

 . 193التفظ لت فةرات الأ نبيس ال ةار حفظ  عم   م.  المغتبي وا مر، ر.ت، ص
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الأشيمس   : وتعت د هذه الطةيقس اتى تج يعاستراتيجية التجميع )التنظيم( )الترتيب .4
لطةيقس ذات  عنى،  ي  ي الفةر دلى تذ( ة الأشيمس ال تنمغ س ال تةالطس التق تج ع م 
الادس، فملأشيمس ال تةالطس ت ماد فق اوحتفمظ لمل عتب مت ولب ل د   دص ة   ت الم ت، 
ك م وي ماد ا تندا  هذه الطةيقس لم ت ةاء فق تنميت ال عمءف و قت م  ت الذاكة  دص ة  

  .209ههههه208، ص2014دلى الذاكة  طبيتس ال د .  العنم ق، ال د  
: وتعت د هذه الطةيقس اتى ا تكمء صبء استراتيجية السلسلة، وت سم ى أيضًا )الرابطة( .5

ذهنيس تةمط اتى  حب  ت ت ي   ت ال عتب مت ال ةار حفظ م وتذ( ةهم، ح ث يتم  ءمط 
 يس  ع الفقة  الثملثس، هللهذا تكبإ الفقة  الأولى الفقة  الأولى  ع الفقة  الثم يس، والفقة  الثم

ة الفقة  الثملثس، وهللهذا.  المغتبي  م لتذ(  م لتذ(ة الفقة  الثم يس، والفقة  الثم يس  نب    نب  
  .283، ص2014واتق، 

     وت تند  هذه الطةيقس لللهثةه فق حفظ القةآإ الكةيم، و دوي الّةب، وحفظ الشعة، فقد 
 ت القص د ، وليللهت الةالع، يعبر ويقةأ القص د   ت البدايس ل ت لله ت  ت تذ( ة  ين ى الطملب   ت م

  .209، ص2014الب إ الةالع.  العنم ق، 
ر العقلي( .6 : وتقب  هذه او تةاتيجيس اتى أ مس ءمط (ت ت ت استراتيجية التأم ل )التصو 

م؛ لي للهبإ ل م القدء  اتى تةيد تذ( ةه م لللهت س ثملثس  ديد ، أو فكة  أو ه ئس تةمط  م  ع 
ة الكت تَ ت الأصت تَ ت فق ال  تقبي.  اليمصج ت،    .18، ص2017تب يع تذ( 

وتتطت ب هذه او تةاتيجيس التأ  ي والتفك ة، وا تندا  النيمي العقتق لتبصبي دلى الكت س 
م،  ثمي اتى ذل  دذا أءار شنصٌ أإ يتذ( ة (ت تَق  َ َ ي وشب مك  ف بء الةالطس لتكت تَ ت  ع   تص 

الجََ ي الّنم يحموي لللهي ِّ دباه الدخبي  ت الشب مك الصغ ة، ف ب  بدف غ ة  عقبي، لكت ي ماد 
ة.  العتب  وآخةوإ،    .357، ص2014اتى التذ( 

: تعت د هذه او تةاتيجيس حبي تفك ة الفةر  ذاكةتع،  ت ح ث استراتيجية ما وراء الذاكرة .7
ة  قمط القب   والّعف ف   م، ويتطت ب ذل  طةح الفةر العديد  ت الأ ئتس ددءت م اتى تذ( 

ة.  أ ب غماي،  ، 2015حبي   تب  ءضمه ات ذاكةتع، و  تب  القدء  اتى التذ( 
ة الفع مي، وتفع ت م وتعميمهم 148ص  ،  أي تحديد طةق ال ذاكَة  التق تؤر ي دلى التذ( 

فض، و حمولس فق  جموت أخة ، وتحديد طةق ال ذاكة  التق تؤر ي دلى تذ( ة  نن
 او تةاتيجيس اتى أ بء اد  ،  ن م: هذه وتة( ِّم تغ  ةهم أو تح  ن م



 42الجوانب النظرية والدراسات السابقة........................  : ثانيالفصل ال

 

تة( م اتى الألباإ،  ثي ا تندا  البطمدمت والأدلا  ال تب  س وءمط م  ع  فةرات  .1
  ع نس.

تعطق الطفي فةصس لت ث ي ال عتب مت  ت خلاي   ح م لصةيلم، ووضع روائة أو  .2
ال    س، أو ا تندا  أدلا  التظت ي لحي ِّ ال عتب مت دشمءات حبي لعض ال عتب مت 

ال م  س، فذل  ي ماد الطفي اتى تكبيت صبء  لصةي س ات ال مر ، وي ماد اتى 
 تثب ت م فق الذاكة  طبيتس ال د .

س حبي  .3 تعطق لتطفي فةصس لتحديث أثنمس ا تيس التعت م والتعب ة  تغتع النمص 
تب مت فق الذاكة  طبيتس ال د .  العتب ، ال فمهيم، وهذا يع ي اتى تثب إ ال ع

  .155، ص2004
وهق ا تةاتيجيس يُنصَح الطتبس لم تندا  م لميمر  تذ( ةهم لت عتب مت  (:SQ3Rاسترتيجية ) .8

 ال تعت ِّقس لمل قةءات الدءا يس، وهق تتّ  ت خ س خطبات، هق:
الةئي يس  : ويعنق تصف ح الطملب لبحدات الكتمب والعنمويت Surveyال  ح   .1

 والفةعيس و تن ص (ي وحد .
 : تحبيي العنمويت الةئي س فق الكتمب دلى أ ئتس، Questioningطةح الأ ئتس   .2

ت ماد هذه النطب  الطملب فق التة( م اتى  حتب  (ي وحد  رءا يس، وتجعي القةاس  
 أكثة  تعس وإثمء .

 ق تم  طةح م. : ويقصد   م  حمولس ا  ملس ات الأ ئتس التReadingالقةاس    .3
 : ويقصد لع ت  يع د ملمت الأ ئتس التق تم  طةح م، لم ضمفس Reciteالت  يع   .4

 دلى ال عتب مت الأخة  ذات الصتس لللهي وحد  دبي او تقمي دلى البحد  اللاحقس.

 : وهق النطب  الأخ ة ، وتتم  لعد او ت مس  ت (ي  وحد ، فيقب  Reviewال ةا عس   .5
تس وا  ملمت، والتفك ة النشط   ذه ال بار وءمط م لأشيمس الطملب ل ةا عس الأ ئ

  .148، ص2015يعةف م وتث ة اهت م ع.  أ ب غماي، 
م  الكت س (pegةWord Methodاستراتيجية )الكلمة العلاقة( ) .9  ّ : ويطتق ات  م أي

و اللادطس  أو الكت س البتديس، أو ال ثبتس، ت تب ب هذه او تةاتيجيس حفظ (ت مت  ألبفس أ
 تعت  س اتى  حب ُ  بَق، ل م ديقمع  ع ست، ف تم  تعت ق ال عتب مت الجديد  ال ةار حفظ م أو 

  .282، ص2014ءمط م   م.  المغتبي واتق، 
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ت تند  هذه او تةاتيجيس لحفظ دبائم  ت ال فةرات، ومعض الأ باع  ت ال عتب مت، 
ال عتب مت،  ت خلاي تن  ي ءالطس مس والأفعمي وال صطتحمت وال فمهيم، وغ ة ذل   ت   كم 

ذهنيس تةمط هذه ال عتب مت ل فةرات  ألبفس لتفةر،  ثمي اتى ذل : ي للهت فق التغس ا  كت ميس 
 النحب التملق: حفظ لعض ال فةرات اتى

 Three is a bun،Two is a shoe ،One is a bun ،2014 .  المغتبي واتق ،
  .193ص
ر ) .10 تقب  هذه او تةاتيجيس اتى ا تحّمء صبء : (lmageryاستراتيجية التصو 

 تن  تس لتنبةات التق يُةار تعت   م ات دصد وواق، فقد  طتب  ت الأطفمي دلقمس ءؤو  م اتى 
ال قماد والحتم لملقصس التق   عبهم أو النبة، ويطتب  ن م دضمفس لعض التن لات 

 م يتم  تمويد الطملب لأفكمء والتحد ث ان م أ م  الطلاب، ( م وت تند  هذه او تةاتيجيس اند
و عتب مت، ويطتب دل  م تب يع م لإضمفس  م لدي م  ت صبء، والتحد ث ان م  تغ  ة العنباإ 

  .291، ص2003أو ال دف أو الألطمي.  تبق وآخةاإ، 
 :  وهق ا تةاتيجيس Substitute Word Systemاستراتيجية الكلمة البديلة ) .11

يس يس ح     ask herوذات  عنق .  ثمي اتى ذل  ي للهت القبي   لجعي الأشيمس غ ة الح  
LL،I  لتذ(ة وويس أو للهم  Alaska  وي للهت تن  ي ءيح  براس ، Dark Wind دذا أءر م  

ة  ، ، Forc  لتذ( ة فكة  القب   Fork ، وي للهت أإ تت ث ي (ت س  Darwin  د مأإ  تذ( 
، 2003 تبق وأخةاإ، أشبمه   ي والصبء  ال تن  تس التق تبن  م ت ث ي (ت مت وأفكمء أو

 . 297ص
وي للهت  : تعد هذه او تةاتيجيس دماد  أ م يس فق التذ(ة،استراتيجية الرابط الهزلي .12

س غ ة  نطقيس. ههحللهس أو   تح تهههههههس و ّهههههههههس ح بيهههههههههبء  ال تن  تههههههههههإ الصههههههههههههم دذا (م هههههههتح  ن 
م، وهق:23ص، 2017 اليمصج ت،    . وهنمك اد  طةق لجعي التةالط  ّحلله 

ا تندا  دماد  ا حلاي: دذا (مإ لد  الفةر  يمء  ودفمز ا، فملفةر يتن  ي أإ ية(ب  .1
 القف مز  دي ال يمء .

تطب ق دماد  خمء يس ات صبءت م الأصتيس،  ثي أإ ي تند  الفةر الصبء  ال صغ ة   .2
 (ب ةا   دا  يفبق حجم الفةر الذي يح تع.لتشئ،  ثي تصغ ة حجم د  مإ يح ي دت  م 
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دماد  ال بملغس وخمصس فق الأءدم ،  ثلا  ا تندا  ال عت م  لاي ت  ت القفمزات  ت  .3
 أ ي ا تيس ح م يس.

      وتُعد هذه اوت تةاتيجيس  ت او تةاتيجيمت ال  تس او تندا ، وخمصس  ع الأطفمي. 
  297-296، ص2003 تبق وآخةاإ، 

 : هق ا تةاتيجيس ت ماد الأفةار اتى lmagination method التخيل  استراتيجية .13
ا تة مع وا تحّمء صبء وتن  لات لت عتب مت ال ةار تعت   م، فيطتب  ت الأفةار تن ي 
إ دصس.  حدث  ع ست،  ثي ءحتس فق طمئة ، أو  مهس فق حديقس، و ت خلاي التن  لات تُكبس

  .283، ص2014 المغتبي واتق، 
.  ال عتب مت النثةيس التق تعت  م فق  قمط، وتأخذ هذه الصبء  (ذل  تحت لا 

: وهق ا تةاتيجيس تقتّق وضع الطملب النبة  ال عق د  دلى التبسيط استراتيجية .14
ي  ة  ، ( م يعط  م  انمصةهم الأوليس، و ت ثم  ض   م لتكتيس التق ر ةت لت تعت ِّم فق أو 

 س .الفةصس لد ج م فق   ئت م ال عةفي
م التساؤل استراتيجية .15 : دإ  داطمس ال دء ِّس فةصس  لتطملب لطةح الأ ئتس وخصبص 

 الأ ئتس ال فتبحس تُعد  ت او تةاتيجيمت ال    س والفع ملس فق ا تثمء  الذاكة .
: يّم  التتنيص التطب ق والتحت ي والتة( ب، فتتنيص فكة   ع  نس التلخيصاستراتيجية .16

  .95، ص2011فق الذاكة .   ح د و صطفى، ي ماد فق تثب إ ال عتب س 
: وتقتّق هذه او تةاتيجيس ديجمر  ظم   حمكم   ع ست، يتطتسب الأدوار لعب استراتيجية .17

فيع  ت الطتبس القيم  لملأرواء ال نتتفس فق  بدف حيمتق حقيقق، ويتطتسب  ت ال دء ِّس 
  .215، ص2011ةوإ، تعةيف الأرواء لت ج بامت ال شمء(س فق الت ث ي.   عمر  وآخ

س ذات  عنى و غم  لتفةر ستراتيجية القصةا .18 : وتقب  اتى أ مس  حمولس  نمس دص 
 ال تدءب، وذل   ت النص  أو  ت  ج باس ال فةرات ال ةار تذ(ةهم.      

: ي للهت لت تدء ِّب تحبيي أي  ص يةار تذ(ةه دلى خمءطس استخدام الخرائط المفاهيمية .19
النص  وفق الادمت  نظ  س وذات رولس واضحس، ( م هب الحمي   فمهي ي س تةمط   ت  فمهيم

 فق فكة  شبللهمت ال عتب مت.
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: وذل   ت خلاي دامر  (تملس النص  اتى شللهي تدوين الملاحظات بصورة مستمرة .20
 نتصة؛ لتبف ة لنف   رووت لتتذ(ة تغنق ات النص أو ال مر  ال طتبمس.  أ ب غماي، 

  .149، ص2015

: وهق  ت أهم ا تةاتيجيمت تح  ت الذاكة ، تتطت ب هذه ميع الذاتياستراتيجية التس .21
ةه وت   يعع، وتتم  وفق النطبات او تةاتيجيس الحديث  ع الذات حبي  م يةيد الشنص تذ( 

 :تيسالآ
 يقب  الشنص لإامر   م يةيد حفظع اتى الأدي  ةت ت. .1
 ثم يقب   تب يع الأ ئتس دلى  ف ع حبي ال مر  التق دةأهم. .2
، 2011يقب  أخ ة ا لإامر  القةاس  لتبضيح  م غ ض اتيع.  النتمتنس وآخةاإ،  .3

  .141ص
: يقصد لم تةاتيجيس ال قمء س ديجمر و ع التشملع واوختلاف   ت المقارنةاستراتيجية  .22

ق ان م، ت ماد هذه او تةاتيجيس  ال عتب مت ال عطم  وال عتب مت التق يجةي البحث والتقص 
ظيم ال عتب مت الجديد  وال عتب مت ال نم  س فق الذاكة  لطةيقس ي  ي ال تعت  ت اتى تن

 ،  جد أإ  (ث ة ا  ت ال دء  ت ي تع تبإ 88، ص2007ا تة ما م.  أ ب  مرو و بفي، 
ال قمء س فق لعض ال بار الدءا يس فق شةح ال فمهيم وال عمءف، فملكث ة  ت  حتب  ال بار 

نبا  ت  الدءا يس يتطتب ال قمء س   ت ش ئ ت أو أكثة؛  ت أ ي ديّمح م لت تعت  ت حت ى يت لله 
  .60، ص2011ف   م وتة ين م فق ذاكةت م.   عيفمإ، 

 :الأهمية التربوية لاستراتيجيات تحسين الذاكرة*

 ت تث ة الع تيمت العقتيس. .1
 ت ماد ال تعت م اتى تة( م او تبمه، و عملجس ال عتب مت وتنظي  م وخم  م. .2
 عةفيس فق الذاكة ، ت ماد اتى ءمط ال عتب مت  بعّ م، وءمط م  ع تنتق ءوالطَ  .3

 ال عتب مت ال ملقس ال نمو س ور ج م لشللهي ذي  عنى.
 تب ط ال عتب مت ال عقد  وغ ة ال ألبفس و عت م  مر   ألبفس وواضحس و ف ب س. .4
اتى ت ماد ال تعتم اتى ا تة مع ال عتب مت ال تعتس س لطةيقس أفّي وأ ةع، وتبريف م  .5

 ال  تبيمت العقتيس (مفس،  ت تذ( ة وف م وتطب ق وتحت ي وتة( ب وتقبيم.
 تعد و  تس تشبيقيس لدفع ال تعتم دلى التعتم.  .6
.  روز ،  .7 ت ا ت تَق التعتم والتعتيم ( لم و با م، حمضة ا و  تقبلا    .363، ص1995تح  ِّ
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 :التعلم  ساليب التربوية أو التعليمية التي تحسن الذاكرة في عمليةالا*
: يجب اتى ال عت ِّم أإ يقد ِّ   ت ث لات  تنب ِّاس لت مر  التق  بف يتعت  م تنوع المادة .1

 الطتبس.
: يجب تنظيم التعتيم لشللهي ي  ح ل  بلس او تة مع، ومتطبية التعت م تنظيم التعلُّم .2

 النم ح.
ع ا تةاتيجيمت تقت ي التداخي تقليل التداخل .3  ددء ال  تطمع.: يجب اتى ال عت ِّم أإ يشج ِّ
: يقصد لملتة( م أدصى رء مت او تبمه، ويقتّق التة( م أإ و يفك ِّة ا   مإ دو  التركيز .4

فق شقس واحد ي تحبذ اتى الفكة  لشللهي (م ي، وهذا يتطت ب  ن م اد  ال ةاس فق 
او تقمي  ت  قطس دلى أخة ، واد  او تقمي  ت دح مس دلى آخة، وا تبعمر العبا ي 

تق دد تؤر ي دلى التشبيش أو التشت إ، التق ي للهت أإ تنةل ا   مإ  ت الأخة  ال
 تة( مه.

: يقصد لملتكةاء دلحمح   ت ة  نفس ال عتب س أو الحدث فق إعادة التعلم والتكرار .5
م فق ا تيس التذ( ة، 72، ص2009الذاكة .  أ ب النصة،   . ويتعب التكةاء روء ا ءئي  

عتي يس، وأ ة و  د  نع و تك مي     س او تيعمب ف ب حتقس     س فق (ي ِّ ا تيس ت
ر ال  تبيمت لت بار الدءا يس، ولكت اتى الةغم  ت ضةوء  التكةاء فتنظيم  الشم ي وال تعد ِّ
التكةاء و يقي  أه يس  ات التكةاء  ف ع، فعتى  ب ي ال ثمي و يجبز البدس  تكةاء ال مر  

هم دبي ف   م، دو  أإ  التكةاء يللهبإ ديجم ي م لعد   يمإ  قداء  ن م، ( م و يجبز تكةاء 
، ولعي  أح ت صبء التكةاء هب الذي يعت د اتى درخمي  اند م يللهبإ اقلا ي م وفع مو 
ال مر  الدءا يس لصبء   تقنس فق النشمط أو التعت م ال قبي. دإ  تكةاء  م تعت  ع الفةر فق 

ة، ي التذ(  ز  ت قي س اوحتفمظ، وي   ِّ ف ب يقب   نقي ال عتب مت  ت الذاكة   ال م ق يعم ِّ
  97،ص2016دص ة  ال د  دلى الذاكة  طبيتس ال د  ابض،

: (ت  م حموي الفةر تكةاء  حمووت او تة مع، زارت فةصس تكرار محاولات الاسترجاع .6
 التذ(ة.

: دإ   حمولس ءمط ال عتب مت اجعل المادة المطلوب استرجاعها ذات معنى شخصي لك .7
ا  بف ي ماد اتى تذ(ةهم وحق م.  العتب  وآخةوإ،  ع خصمئص تعة  ، 2014ف م   د 

  .358ههههه357ص
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: ي للهت لت تعت ِّم أإ ي تف د  ت فكة  دبااد البيم مت  ت خلاي بناء قواعد منظمة للمعرفة .8
ت التنظيم   حمولس ءمط ال فمهيم الجديد   ع ال فمهيم والحقمئق القدي س، ح ث د  ع (ت  م تح  

نإ الذاكة .وءُمط الجدي  د لملقديم، (ت  م تح  
يجب البحث ات الظةوف الب ئيس ال  ماد  اتى التذ(ة والبع د   عوامل البيئة المادية: .9

ات تشت إ او تبمه، (طةيقس الجتبس و للهمإ الدءا س وا ضمس  والت بيس، وغ ةهم  ت 
  .157، ص2004العبا ي الب ئس ال مريس التق تؤث ِّة فق التذ(ة أو التعة ف.  العتب ، 

 : يللهبإ  ت ال  ي اتى ا   مإ تذ( ة الأشيمس التق تث ة اهت م ع.الاهتمام .10
 : يعنق اختيمء ال باضيع ذات الفمئد  لملن بس لتفةر.الانتقاء .11
ةه، فذل   ي ماده اتى ا تجلاس الانتباه .12 ع اهت م ع لِّ م يةيد أإ يتذ(  : اتى الفةر أإ يب  

الفةر ل بب التة( م الّعيف، أو دت س اوهت م   يع ق ال    س أو الحدث. دإس اد  ا تبمه 
 ددءتع اتى التذ(ة.

 : (ت  م (مإ ف م الفةر لت عمءف الجديد  أفّي (مإ تذ( ةهم أ  ي.الفهم .13
: ي تطيع الفةر أإ يجبة  ف ع اتى التذ(ة، و(ت  م ام  اتى عقد الني ة على التذكر .14

 التذ( ة (مإ ا تدامس ال عتب س أ  ي.
ء  ف ع أ سع يتذ(ة.: التفالثقة .15  ك ة العقتق ا يجم ق يجعي الفةر يتصب 
ةه ل عتب س تحتمل التأثير في الذات .16 : يجب اتى الفةر أإ و ي  ح لذاتع لأإ تع ق تذ( 

 تذ(ةهم.
ة ال عتب س الارتباط .17 : قيم  الفةر  ةمط الأشيمس لعّ م  بعض فق ذهنع يجعي تذ( 

ائط الذهنيس لت ماد م اتى ءمط ال عمءف الجديد  أ ة ا أ  ي، وي للهت أإ   تند  النة 
 وتذ(ةهم.

:  ت ال  م أإ يللهبإ لد  الفةر  عةفس   بقس ات التجةمس؛ حتى ي للهنع خلفية التجربة .18
 ا ي اوءتبمطمت الذهنيس لشللهي صحيح.

: (ت  م زارت   مء س ممارسة واستخدام وسائل حديثة لتعل م تنمية القدرة على التذكر .19
ة    .36-35أصبحإ ذاكةتع أفّي.  آل ت، ر.ت، صالفةر لأ مل ب التذ( 
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ةرةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةالتة*  :ذك 
ة دلى ا د ا نج موس   ا  ت 1885تة ع رءا س التذ(   ، الذي  شة فق  ؤلسفمتع ادر 

، 2001التجمءب النف يس التق تتنموي  بضبامت الحفظ والتذ( ة والتعت م.   ن ق وآخةوإ، 
  .362ص

إ  ت ثلاثس ولكق يقب   ة ا تكة  قمطع ادي س ال عنى تتكب  ا نج موس  دءا س التذ( 
أحةف   مكت  تحة ِّك  مكت،  ثي (ت س: تبك ه  ب  ه زي   فكمإ يفتةض أإ  ال قمطع ادي س 
ال عنى تت مو  فق رء س الصعبمس واوحتفمظ   م فق الذاكة ، لكت هذا اوفتةاض لم تؤي ِّده 

إ أإس ال قمطع ادي س ال عنى تنتتف فق ادر التداعيمت التق الدءا مت الحديثس، فقد أوضح
  .138-137، ص2014تث ةهم،  ثت م  ثي الكت مت ت م  م.  الفنةا ق، 

ة ل عنمه العم  الحفظ والن يمإ، وي تطيع ا   مإ أإ يحتفظ لمل عتب مت،  ويش ي التذ( 
ب مت ل د  أطبي، لذل  ي للهت القبي دإ  دو  أ سع فق  فس البدإ دد يتعذ ء اتيع اوحتفمظ   ذه ال عت

، وآخةاإالحفظ يعبة ات الجم ب ا يجم ق لتتذ(ة،   ن م الن يمإ ات الجم ب ال تبق.   نصبء 
  .319، ص2011

وتنتتف الذاكة  فق  عنمهم ات التذ( ة، وينحصة هذا اوختلاف فق أإ  الذاكة  هق 
ة البامس الذي يتم  با طتع احتفمظ وتنميت وا تبقمس  هذه ال عتب مت والحقمئق فق العقي، أ  م التذ( 

، 2010ف ب  تب ال نموإ  ت هذه ال عتب مت والحقمئق  نع خلاي ا تيس او تة مع.  د ةاهيم، 
  .227ص

ة ، التنميت هق ا تيس ا تقمس ال عتب مت ال   س  فملذاكة  تعنق  تنميت + تذ( 
أ  م التذ( ة هق ا تيس ا تدامس هذه والّةوءيس وا حتفمظ   م   تندا  م ودإ الحم س، 

  .55، ص2009ال عتب مت  ت الذاكة .  أ ب النصة، 
وهب  ت تس الج بر ال مرفس، و  تس ال عملجمت التق يقب    م الشنص ال تذ( ة  نذ 
لحظس ا ت مس ا رءاك، وءم  م دبي ذل ، لقصد دادار  بضبع  م  رخملع لصبء  تدءيجيس دلى 

د واوحتفمظ لع  ت أ ي ا تة ماع ال قبي ات طةيق تة  مه  با طس  نظب مت الذاكة  طبيتس الأ 
 . 163، ص2008ء ميس  نتتفس و تعدر  ال عمي ة.  الغبمءي، خملد، 
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ا لتغميس، ح ث يةتبط لع تيمت ا رءاك  ومدوإ التذ( ة يصبح التفك ة ا   م ق  حدور 
ق الآ ق، ولكت النشمط العقتق و م يقب  اتيع  ت  دبا  ت التعت م ي تتم  حفظ م وخم  م الح  

لت عتب مت ت ماد الفةر اتى ف م وت ثي ال عتب مت التق تتبافة لع فق  بادف أخة ، واتى ددم س 
العلادمت   ت ال عتب مت التق يللهت ب م فق ال بادف ال تلاحقس، فبدوإ هذه الع تيس العقتيس و 

  .225-224، ص2003يتحق ق الن ب ا   م ق.   تيم، 
تُعد وريفس التذ( ة  ت أهم البرمىف النف يس لد  ا   مإ، تتكت ي فق ا تحّمء 
الشنص لتنبةات التق  ة ت لع، وا تعمرتع لت عتب مت وال عمءف التق  بق أإ تعت  م، و  تطيع 
ة دذا  م تن  تنم أحدَ الأشنمص فَقَدَ ذاكةتَع ت م  م، ف بف تّطةب لديع  ء قي س التذ(  أإ  تصب 

رءاك والباق؛ لأ   م تتطتب ال قمء س   ت الحمضة وال مضق، وأإ  ددءتع اتى التعتم ورمئف ا 
 بف تتبد ف؛ لأ   م تتطتب اوحتفمظ لملعمرات وال  مءات وال عتب مت الجديد ، و(ذل  ددءتع اتى 
الكلا   بف تّطةب وتننفض (فمست م؛ لأإ  الكلا  و نمطبس الأشنمص الآخةيت لفظي م يعت د 

ة الكت مت وتذ( ة ادر  ت   مذل التعب ة التغبي ودبااد النحب،  ي دإ  الفةر و ي للهنع اتى تذ(  
  .135-134، ص2014القيم  حتى فق ال  م  الب يطس  دوإ تذ(ة.  الفنةا ق، 

ة دلى حموت الةالطس وا  تجملس فق أثنمس  ع لعضُ اوتجمهمت ال مئد  تف  ةَ التذ(  وتُة ِّ
، فعند م تكبإ آثمء الةالطس  مء   فإ  ع ي للهت احتفمر م ويمرار روا  م فق  بدف تعتُّم تت  النبة 

الذاكة ، أ  م دذا (م إ آثمء الةالطس  ؤل س فإ   م تّعف وو تتكم ي فق خبة  الفةر، ودد يةتبط 
التعت م لملتكةاء ال صبب، أو لم تعدار ال تعت م وإشبمع النبة  ال نمو س لحم س لد  ال تعت م.  تبق 

ء لت عتب مت فق الذاكة  يقب   بريفت ت:332، ص2003خةاإ، وآ    فملتكةاء ال تكة ِّ
 يقب  لإحيمس ال عتب مت فق الذاكة  دص ة  الأ د؛ لعد    يم  م. .1
  .166، ص2008 قي ال عتب مت دلى الذاكة  طبيتس الأ د.  الغبمءي، وخملد،  .2

 ةذكر:ةةةةةةةةةةةةدرجةات الت*
ور الذ(ةيمت فق ذهت الفةر روإ أإ تكبإ هنمك  نم بس : هب وء التلقائي الاسترجاع .1

رمهة  وصةيحس لبءورهم، ودد و يبفسق الفةر فق الكشف ات  بااث هذه الذ(ةيمت دو  
لعد تحت ي طبيي، وءم  م و يصي دلى حللهم دمطع، وي   ى هذا النبع  ت التذ(ة 

يس، ويللهبإ هذا  ه او تة مع التتقمئق ؛ (بإ الشنص يج ي رةوف او تة مع النف
ة ل ثملس ا تيس تداع وتةالط.   ةار،    .270، ص2020التذ( 
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ر .2  :  هب  تمل الأفعمي التذ(ةيس النمصس، أي ث ة  لتت  الأفعمي الاستدعاء  المتعم د التذك 
التق يلله ت هدف م الأ م ق فق التذ(ة، وفق هذا تأك د اتى أإ  الشةط الأهم فق التذ(ة 

  .164، ص2008الدد ق ل  ألس التذ(ة.  الغبمءي وخملد،  ا ءاري يعبر دلى التحديد
 تبدأ ا تيس او تدامس فق ال جمي الذهنق لملبحث ات الذ(ة ، ودد يؤر ي هذا  

البحث الذهنق دلى القيم  لملبحث فق ال جمي ا رءاكق النمء ق؛ ل  ماد  البحث الذهنق وتأي د 
  .270، ص2020انع .   ةار،  م دد يبدو لتشنص لأ  ع هب الشقس الذي يبحث 

 
 

 :ذكةرةةةةةةةةةةةةةةتةالعوامةةل المؤثةةرة في عملية ال*
: ويعةف لإ  ع ددء  الفةر اتى ا تدامس أكبة ادر   للهت  ت العنمصة أو التذكر مدى .1

البحدات التق تُ تَباَب خلاي فتة   ع سنس  ت ا رءاك الفبءي، وينتتف  د  الذاكة  وفق م 
الع ةيس ال نتتفس، وينتتف  د  الذاكة  وفق م ل تغ  ة الع ة، ويتّح ذل   ت لت  تبيمت 

خلاي الة م الذي يب  ِّت تغ  ة  د  الذاكة  فق ال  تبيمت الع ةيس ال نتتفس لتفةر، وتعت د 
هذه البيم مت اتى اختبمء الذاكة  فق  قيمس  تم فبءر   نيع لتذ(مس، ح ث يطتب  ت الفةر 

 ، 265، ص2014لعد أإ ي  ع م  ت ال نتبة.  المغتبي، اتق، أإ ي تع د الأءدم  
 .يب ت ذل   6شللهي  و 
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 (6شكل )ال
 )مدى التذكر(

  .265،ص2014 المغتبي ،اتق 
: تتأثة الذاكة   نبع ال عتب مت والشللهي الذي تقدس  فيع، فتنظي  م فق التذكر مادة نوع .2

تنظي  م فق  داوي، و(ذل  يتبد ف صفبف ينتتف ات تنظي  م فق أا د ، وينتتف ات 
التذ(ة اتى حجم ال عتب مت و د  تنم ب م  ع ز ت تعت   م، ( م أإ  تجم س ال عتب مت 
أو اد  تجم   م يؤثة اتى  نمس الذاكة ، وأخ ة ا دإس التعبر اتى ا تقبمي  مر  أو  عتب س 

مئج الدءا مت  . وتش ة  ت78، ص2016 ت  بع  ع ست يؤث ِّة فق  د  تذ(ةهم.  ابض، 
دلى أإ  الفةر ي  ي دلى تذ( ة ال مر  ال تةالطس ذات ال عم ق ل  بلس،   ن م يتقى صعبمس 
فق ال مر  غ ة ال تةالطس أو الفق ة   ت ال عم ق، أي أإ  التعت م ال نطقق والغنق لمل عم ق 

  .92، ص2012يللهبإ أكثة فماتيس وفمئد  فق تذ(ة  باتجع.  أ ب الديمء، 
الدءا مت أإ  الشعة أ  ي فق تذ(ةه  ت النثة، والنثة أ  ي  ت دبائم الكت مت  وتبضح لعض

                                               غ ة ال تةالطس، وأإ  دبائم الكت مت غ ة ال تةالطس أ  ي  ت ال مر  ادي س ال عنى
    165، ص2014 المغتبي واتق، 

التذ(ة لع ة الفةر، فتصي الذاكة  دلى د ت م فق : تتأث ة فماتيس العمري  المستوى  .3
العشةينمت، ثم تتدهبء  بطس حتى  ت النم  س والأءمع ت، وفق التدهبء الأ ةع لعد 
النم  س والأءمع ت، ح ث دإ  النلايم التق تع ي ا لا  أ م يلم فق   مز الذاكة  تّ حي 

 ة  ودتسإ (فمست م.ل ةوء الم ت، فكت م تقد   ا   مإ فق الع ة تدهبءت الذاك
وهنم يقصد لطةق التعتم تجمئس ال عتب مت دلى انمصة، أو دلقمس  طرق تعلم مادة التذكر: .4

ال عتب مت فق صيغس (تيس، فبقدء  م تعت د الع تيمت العقتيس ال للهب  س لنشمط الذاكة  اتى 
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 م لت تعتم طةائق فع ملس فق التعتم تكبإ فماتيس الذاكة  فق تنظيم ال عتب مت وطةيقس تقدي 
  .29، ص2012تع ي اتى زيمر  الحفظ والتذ(ة.  أ ب الديمء، 

و ت أهم الطةق الطةيقس الكتيس والطةيقس الجمئيس: هنمك رءا مت اديد  فق اتم النفس 
ة ال مر  العت يس، هي  ت الأفّي تعت م ال مر  (للهي أ   تنمولإ الأ تبب الأ ثي والأفّي فق تذ( 

اختتفإ  تمئج الدءا مت، فبعّ م (م إ ت  ي دلى الطةيقس الكتيس،  تجمئت م دلى انمصةهم؟ ودد
ومعّ م دلى الطةيقس الجمئيس، وهذا يتبدسف اتى  قداء ال مر ، و با م، والشنص ال تعت م  ف ع، 

  .225، ص2003وغ ةهم  ت العبا ي، فتكي ِّ طةيقس  مايم وا بب.   نصبء وآخةوإ، 
ع أي التدءيب اتى فتةات دص ة   تبماد ، أكثة وأوضح  نجن موس أإ التدءيب ال بزس 

فعمليس  ت ح ث القدء  اتى او تة مع  ت التدءيب ال للهث ف أي التدءيب خلاي  ت مت دت تس 
 . وتمرار الفةوق لصملح التعتيم ال بزسع (ت  م زارت ال د    ت 138، ص2009وطبيتس.  المق، 

ل ة(سم يحدث تداخي   ت ال عتب مت، أ  م التعتيم التعتيم الأصتق واو تدامس، ف ت خلاي التعتيم ا
  .140، ص2011ال بزسع يجن ِّب ال تعت ِّم أثة التداخي   ت ال عتب مت.  النتمتنس وآخةاإ، 

: دإس  عت ِّ ِّق أطفمي  ةحتس  م دبي ال دء س، وصبو  تأثير التعل م المدرسي في الاحتفاظ .5
ال حتب  الدءا ق الذي يعت ِّ ب ع؛ ل تمس  دلى تدءي ق الجم عمت يّعبإ  فمهيم (ث ة  فق

ي ال تب ط فق العةاق،  حفظ م  ت طلا  م، ودد أ ةيإ رءا مت اتى طتبس الصف الأوس
فكم إ   بس اوحتفمظ فق حملس أإ تكبإ الأ ئتس أو ال بادف ال تشملس تتطت ب الظباهة 

، 2016، العت يس أاتى  ت   بس اوحتفمظ فق الحقمئق ال حدور .  راخي وح دء
  .75ص

: دذا (مإ ا   مإ ي تم لشقس  ع ست، فإإ  هذا اوهت م  والةغبس يثبإ الدوافع والميول .6
ال عتب س فق الذاكة ، ويللهبإ تذ(ةهم لشللهي أ ةع  ت الأ بء التق و يةغب ف  م. 

 . فلا ش س أإس لدوافع الفةر و  بلع واتجمهمتع أثة ا  321، ص2011  نصبء وآخةاإ، 
ة الشعة أكبة  ت  قدء  كب ة ا ف ة ال بار التق يتعت   م، ف قدء  الشماة اتى تذ(  ق تذ( 

 الةيمضق.
ة الج د، فعند م  قد ِّ  التهيؤ العقلي:  .7 ي ماد الت  ؤ العقتق اتى رد س التعت م واتى التذ( 

 ج باس  ت التعتي مت دلى الطتبس، فإإ  هذه التعتي مت تجعت م فق حملس ت  ؤ اقتق 
مه دلى ال مر  وتنظي  م وف   م وتعتُّ  م، ثم تذ(ُّةهم. أ  م الطتبس الذيت لم تُقدس  خمص  للا تب



 53الجوانب النظرية والدراسات السابقة........................  : ثانيالفصل ال

 

ل م التعتي مت، أي لم يللهت لدي م ت  ؤ اقتق لت تعتسم، فإإس ددءت م اتى التعت م واوحتفمظ 
 والتذ(ة أدي.

ة لد  االذكةاء .8 لأطفمي ضعمف : يتأثة التذ( ة ل  تب  الذ(مس، فملقدء  اتى التعتُّم والتذ( 
اكة  دبيس، ول م العقبي تكبإ ضعيفس، واتى العللهس، فملأطفمي الأذ(يمس يتصفبإ امر   ذ

  .184-183، ص2013 الفتفتق،  ددء  اتى التذ(ة
: تظ ة الفةوق الفةريس   ط الذاكة  ال مئد لد  الفةر، ف نمك أشنمص الفروق الفردية .9

ت دوإ اتى الذاكة  ال نطقيس، وهنمك يعت دوإ اتى الذاكة  البصةيس، وأشنمص آخةوإ يع
 ت ي  ي دلى تنظيم ال مر   ال عتب مت  لأ تبب الجدوي،   ن م ي  ي الآخة دلى تنظيم 
ال عتب مت اتى شللهي  قمط، و(ذل  أإ  لعض ال  مءات العقتيس تؤث ِّة فق ذاكة  الفةر، 

كي ِّ فكة  أو دمت ال   م  لكإرءاك الادس التشملع وا ختلاف، أو ا تنةال لعض العلا
  .80، ص2016 ابض ،  بضبع

واتى (ي ِّ حمي، فإإس ال تعت  ت ذوي ال  تب  العقتق الج د أكثة حفظ م   ست هم روإ 
 ذل ، أي لط ئبا التعتُّم.

اتى الةغم  ت تّمءب  تمئج الدءا مت لشأإ تأث ة النبع فق النوع )الذكور، الإناث(:  .10
ا أإس  دبإ اتى ا  مث فق حفظ ال عتب مت الةيمضس  الذاكة ، دو  أإس هنمك تأك د  الذ(بء يتفبس

ق ا  مث اتى الذ(بء فق حفظ ال عتب مت التغبيس  وال يللهم يللهيس وتذ( ةهم، فق ح ت تتفب 
  . 76، ص2016 راخي وح دء،  وتذ( ةهم

 ت ال عتب  أإس القبائم طبيتس ال قمطعِّ ادي س ال عنى تكبإ كمية المادة المتعلَّمة:  .11
تعتُّ  م  ت القبائم القص ة ، فق البدإ  ف ع أإس القبائم الطبيتس  تى  م تمس حفظ م أصعب 

فإ   م تظيُّ فق الذاكة   د   أطبي  ت القبائم القص ة ؛ وية ع ال بب دلى أإ  التدءيب المائد 
يللهبإ أكثة فق القبائم الطبيتس  ت   س، و ت   س أخة  يللهبإ ال تعت ِّم أحةص اتى 

  .149، ص2005 ت الةوالط   ت أ مائ م.  القطم ق، وابد الةح ت، ديجمر  ميد 

ثؤث ِّة الحملس او فعمليس اتى اوحتفمظ لملنبةات، فكتس م (م إ النبةات  الحالة الانفعالية: .12
 مء   أر   ذل  دلى  ةاس تذ(ةهم وا تدامئ م، لعللهس النبةات ال ؤل س، فإ   م تُ حَى  ت 

، 2011 تة ما م أو تذ( ةهم.   نصبء وآخةاإ، الذاكة ، ويصعب اتى الشنص ا
  .320ص



 54الجوانب النظرية والدراسات السابقة........................  : ثانيالفصل ال

 

ةر:*  دور المدر ِّس في تهيئة الظةروف المناسةةبة التي تساعد الطلبة على التذكُّ
تعتيم الطلاب  مر  ذات  عنى، وأإ تكبإ  ةتبطس لحم مت م الحمضة  وال  تقبتيس؛ لأإس  .1

ب بإ أكثة ددء  اتى حفظ م  ثي هذا التعتم يث ة روافع م ويشجع م اتى الدءا س، ويلله
 وا تة ما م.

دتقمإ ال مر  الدءا يس وال  مءات ال ةتبطس   م، ف ق ت ماد الطلاب اتى اوحتفمظ لمل مر   .2
 وتذ(ةهم أكثة  ت التق لم يتقنبا تعت  م. 

دلعمر ال تعتم ات ابا ي الكف الة عق ال ت ثتس فق تعط ي النمتج ات تعتم  مر   ديد ،  .3
 . فحفظ 185هه 184، ص2013لطلاب ل مر   ملقس ل م  الفتفتق،   م يشبش تعتم ا

الفةر  بضبام  ت  مر   ع نس لعد حفظ  بضبع آخة  ت ال مر   ف  م يؤري دلى 
 قصمإ فق رء س الحفظ الأولق؛ ل بب حدوث تداخي   ت ال بضبا ت    نصبء 

  .321، 2011وآخةوإ،

والتشجيع والتعميم ال مري وال عنبي ا تندا  أ مل ب فنيس فق التدءيس،  ثي ال ةا عس  .4
فملتعميم ي ماد ال تعتم اتى حفظ  متع ت ع وا تة ماع فق ودإ وحق  الفتفتق، 

  .184، ص2013

 :ذكةرةةةةةةخطةوات مهةارة الت*
  ت الّةوءي أإ  تأكد أإ ال عتب مت التق يتم ا تة ما م دد تم ف   م لع ق، والنطبات هق:

ال للهثف فق حفظ ال عتب مت وتذ(ةهم لفتةات دص ة  تنحصة   ت اوات مر اتى التدءيب  .1
 خ س ردمئق دلى خ س اشة رقيقس روإ تعب أو  تي وفقداإ او تبمه.

زيمر  فتةات التدءيب اتى حفط ال مر   ال عتب مت  لشللهي تدءيجق وا تة ما م ودإ  .2
 الحم س. 

الطبيتس ال د  يتم  ةا عت م لعد التأكد  ت تنميت ال مر  العت يس  ال عتب مت  فق الذاكة   .3
أو تدقيق م لشللهي روءي و  ت ة فق (ي أ ببع أو أ ببا ت حتى تبقى ال عتب مت فق 

  جمي الذاكة  النشطس.

 ت الّةوءي  ةا عس النقمط الةئي يس  ت ال مر  العت يس التق تم تنمين م وإامر  تذ(ةهم  .4
 دبي ا تع مل م لتتأكد أإ الذاكة   جتإ ذل  لشللهي رد ق.
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 طب ق   مء  التذ(ة  ت ودإ لأخة.ت .5

 يجب التأكد أإ ال مر  العت يس  ال عتب مت  ال ةار تذ(ةهم دد تم ف   م لصبء  تم س. .6

الع ي اتى ديجمر صبء  اقتيس  ت ال عتب مت ال ةغبمس وال طتبب تنمين م فق الذاكة   .7
 الطبيتس الأ د. 

الشنصق ات تت   اوات مر اتى تحبيي ال عتب مت دلى (ت مت ات طةيق الحديث .8
 ال عتب مت، لح ث يتم  ت خلال م  نمطبس العقي. 

 الع ي اتى ديجمر  بع  ت ا ثمء   حب ال مر  العت يس.  .9

 الع ي اتى ختق  بع  ت الجب العمطفق والب دا ق حبي ال عتب مت. .10

 ضةوء  تحديد ال عتب مت التق تحتمل دلى تذ(ةهم. .11

  .339هه  338، ص2009مر ، ضةوء  ا تع مي أ مل ب التذ(ة ال نم بس   ع .12

 :العناصر المةةعدنةةيةةة المةةهمةةةة بالنسبةةةة  لعمةةةةل الذاكةةةةةةةةةرة
 ويب د فق اص ة البةتقمي، الفبي، الفمصبليم، النّةوات (مل بم خ. الحديد: .1

 : يب د فق ال لله ةات والحببب. الماغنسيوم .2

 والأ م مس.: يب د فق صفمء البيض و تطس النّمء المنجنيز .3

 مك.   : يب د فق البيض والألبمإ وا الفسفور .4

، 2011: يب د فق الحببب وال لله ةات وصفمء البيض  النتمتنس وآخةوإ،الزنك .5
  .139ص
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 الدراسات السابقة
 الدراسات التي تناولت الاستراتيجيات المقترحة -أ

 (1جدول )ال
 الباحث ت

 عنوان
 الدراسة

        هدف
 دراسةال

 مكان
 الدراسة إجراء

 المنهج
 المتبع

 حجم
 العينة

 أداة
 البحث

 الوسائل
 الاحصائية

 النتائج

1.  

رياض هاتف عبيد 
 (2013)الخفاجي

 راتيجي اسةةةةةتفاعليةةةةة  
علةةةف  فةةة    مقترحةةة 

النظريةةةةةة  الم رفيةةةةةة  
لتحصةةيم مةةادا د اعةةد 
اللغةةةة  ال ربيةةةة  عنةةةةد 
طلبةة  الصةةةف الرابةةة  

 ال لمي

م رفةةةةةةةةةةةة  فاعليةةةةةةةةةةةة  
  مقترحةةةةة  راتيجي اسةةةةةت

علةةةةف  فةةةة  النظريةةةة  
الم رفي  لتحصيم مادا 
د اعةةةد اللغةةة  ال ربيةةة  
عنةةةةةد طلبةةةةة  الصةةةةةف 

 الراب  ال لمي

ال صةفي  المنهج ال راق
  المةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةنهج 

 التجريبي

الاختبةةار التةةا ي  الاختبار التحصيلي 156
ل ينتةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي  
مسةةةةةةةةةةةةةةةةةتقلتي  

  مرب  كاي
م امةةةم ارتبةةةاط 

 بيرس  
م ادلةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  

 سبيرما 
 

تفةة ق المجم عةة  التجريبيةة  
للطةةةعل علةةةف المجم عةةة  
الضةةةةةابط   كةةةةة ل  تفةةةةة ق 

تجريبيةةةةةةةةة  المجم عةةةةةةةةة  ال
علةةةف المجم عةةة   للطالبةةات

)الخفاجي، الضةةةةةةةةةةةةةةةةةابط .
 (1160-119ص، 2013

2.  

 جؤ ر حمزا كاظم
 (2020) الفتع ي

فاعليةةةة  اسةةةةتراتيجي   
مقترحةةة  علةةةف  فةةة  
اتجةةةةةةةةةةا  المقاربةةةةةةةةةة  
بالكفايةةات فةةي التفكيةةر 
الشةةةةةةةةةةم لي لقةةةةةةةةةة ا 
السةةةةةيطرا الم رفيةةةةة  
لةةةةةدة طلبةةةةة  كليةةةةةات 
التربيةةةةةةةةةة  لل لةةةةةةةةةة م 

 الانساني 

فاعليةةةةةةةةةةةة  م رفةةةةةةةةةةةة  
اسةةةةةتراتيجي  مقترحةةةةة  
علةةةةةةف  فةةةةةة  اتجةةةةةةا  
المقاربة  بالكفايةةات فةةي 
التفكيةةر الشةةم لي لقةة ا 
السيطرا الم رفي  لدة 
طلبةةةة  كليةةةةات التربيةةةة  

 لل ل م الانساني 

المةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةنهج  ال راق
 التجريبي

اختبةةةةةةةةار للتفكيةةةةةةةةر  88
الشةةةةم لي، مقيةةةةةا  
لقةةةةةةةةة ا السةةةةةةةةةيطرا 

 الم رفي  

الاختبةةار التةةا ي 
  مرب  كاي

م امةةةم ارتبةةةاط 
 بيرس  

م امةةةم ارتبةةةاط 
ب ينةةةةةةت بةةةةةةاي 

 سيريال
كيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة در 

 ريتشاردس  

لبةةةةة  المجم عةةةةة  تفةةةةة ق ط
التجريبيىةةةة  فةةةةي الاختبةةةةار 
التفكيةةةةري الشةةةةم لي  فةةةةي 
مقيةةةةةةا  دةةةةةة ا السةةةةةةيطرا 
الم رفيةةة  علةةةف المجم عةةة  

. )الفةةةةةةةةتع ي، الضةةةةةةةةابط 
 (175-111، ص2020
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مس د محمد   .3
 إبراهيم حليب 

(2018) 
 
 
 
 

فاعليةةةة  اسةةةةتراتيجي   
التنةة ا المقترحةة  فةةي 
ضةةةةةة ا الاتجاهةةةةةةات 
الحديثةةةةةةةةةة  لتنميةةةةةةةةةة  
تحصيم د اعةد النحة  
لةةةةدة مت لمةةةةي اللغةةةة  
ال ربيةةةةةةة  النةةةةةةةاطقي  

 بلغات اخرة

فاعليةةةةةةةةةةةة  م رفةةةةةةةةةةةة  
اسةةةةةةتراتيجي  التنةةةةةة ا 
المقترحةةة  فةةةي ضةةة ا 
الاتجاهةةةةةةات الحديثةةةةةة  
لتنميةة  تحصةةيم د اعةةد 
النحةةةة  لةةةةدة مت لمةةةةي 
اللغ  ال ربية  النةاطقي  

 غات اخرةبل

ال صةفي المنهج  الأرد 
 المةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةنهج 

 التجريبي

اختبار ت  اختبار تحصيلي 44
 ل ينتي  

مسةةةةةةةةةةةةةةةةةتقلتي  
 مربةةةةة  كةةةةةاي 
 م امةةةةةم  لفةةةةةا 
 م امةةةةةةةةةةةةةةةةةةةم 

 الارتباط

 جةةةةة د فةةةةةر ق    دلالةةةةة  
إحصةةةةةا ي  بةةةةةي  مت سةةةةةط 
درجةةةةةةةةةةةات المجم عةةةةةةةةةةة  
التجريبيةةةةةةة   المجم عةةةةةةة  
الضابط  لصالح المجم ع  

، 2018. )حليبه، التجريبي 
 (160-75ص

 الدراسات التي تناولت الذاكرة:   /ب
 

شفاا غني راضي  1
 (2016عبد السيد )

 ثةةر م ينةةةات الةةة اكرا 
فةةةي تحصةةةيم د اعةةةد 
اللغةةةةةةةةةةة  ال ربيةةةةةةةةةةة  
 إستبقا ها لدة تعمي  
الصةةةةةةةةف الخةةةةةةةةام  

 الابتدا ي

 ثةةةةر م ينةةةةات م رفةةةة  
الةةة اكرا فةةةي تحصةةةيم 
د اعةةةد اللغةةة  ال ربيةةة  
 اسةةتبقا ها لةةدة تعميةة  
الصةةةةةةةةةف الخةةةةةةةةةام  

 الابتدا ي

المنهج  ال راق
 التجريبي

الاختبةةةا 72
 ر التحصيلي

الاختبار التا ي 
ل ينتي  
مستقلتي  
  مرب  كاي

 م امم ارتباط 
 بيرس  

 جةةة د فةةةر ق 
   دلالةةةةة  إحصةةةةةا ي  بةةةةةي  
مت سط درجات المجم عة  
التجريبيةةةةةةة   المجم عةةةةةةة  
الضابط  لصالح المجم ع  

، 2016)السةةةةةةيد، التجريبي 
 (.68-58ص

ناصر حسي  ابهر  2
(2019) 

اثةةةر برنةةةامج تةةةدريبي 
دةةةةةةةةةةةةةةةةا م علةةةةةةةةةةةةةةةةف 
اسةةتراتيجيات تحسةةي  
الةةةةة اكرا فةةةةةي تنميةةةةة  
مهةةةةةةةارات اليقضةةةةةةة  
ال قلي   فقا لمست يات 
التجهيةةةةةةز الم رفةةةةةةي 
لطلبةةةةةةةةة  المرحلةةةةةةةةة  

 المت سط 

 ثةةةةر برنةةةةامج م رفةةةة  
تةةةةةدريبي دةةةةةا م علةةةةةف 
اسةةةتراتيجيات تحسةةةي  
الةةةةة اكرا فةةةةةي تنميةةةةة  
مهةةةةةةةةةارات اليقضةةةةةةةةة  

ت ال قلي   فقةا لمسةت يا
التجهيةةةةةةةةز الم رفةةةةةةةةي 
لطلبةةةةةةةةةةة  المرحلةةةةةةةةةةة  

 المت سط 

المةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةنهج  ال راق
 التجريبي

مقيةةةةةةا  مهةةةةةةارات  75
 اليقض  الفكري 

الاختبار التا ي 
ل ينتي  
مستقلتي  
 م امم 
 كر نبا 

 مربةةةةة  كةةةةةاي 
  م امم شبير 

 جةةةةة د فةةةةةر ق    دلالةةةةة  
إحصةةةةةا ي  بةةةةةي  مت سةةةةةط 
درجةةةةةةةةةةةات المجم عةةةةةةةةةةة  
التجريبيةةةةةةة   المجم عةةةةةةة  

المجم ع  الضابط  لصالح 
، 2019)حسةةةةي ، التجريبي 

 (.156-89ص
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 عبد القادر عياد 3
(2016) 

فاعليةةةةةةة  الةةةةةةة اكرا   
المسةةةةةةةةةةةةتندا الةةةةةةةةةةةةف 
اسةةتراتيجيات مةةا راا 
الم رفةة  فةةي تحصةةيم 
الدراسةةي لةةدة تعميةة  

 الط ر الابتدا ي

فاعليةةة  الت ةةةرف علةةةف 
الةةة اكرا المسةةةتندا الةةةف 
اسةةةتراتيجيات مةةةا راا 
الم رفةةة  فةةةي تحصةةةيم 

تعميةةة  الدراسةةةي لةةةدة 
 الط ر الابتدا ي

مقةةةةةةايي  مةةةةةةا راا  75 شبه التجريبي الجزا ر
الم رفةةةة   مقةةةةايي  
الةةة اكرا  التحصةةةيم 

 الدراسي

م امةةةم ارتبةةةاط 
بيرسةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   
 م امةةةةةم  لفةةةةةا 
كر نبةةةةةةةةةةةةةةةةةا  
 اختبةةةةةةةةةةةةةةةةةةةار 
ت م امةةةةم فةةةةاي 
 مقاي  النزع  

 المركزي 

 ج د ععد  ارتباطي   ات 
دلال  احصا ي  بي  
استراتيجيات ما راا 

  التحصيمالم رف  
 كةة ل  عةة   جةة د فةةر ق 
 ات دلالةةةة  احصةةةةا ي  فةةةةي 
مت سط التحصةيم الدراسةي 
بةةةي  مرتف ةةةي  منخفضةةةي 

)عياد، مةةةةةةةا راا الم رفةةةةةةة 
 (.113-75، ص2016

ج   ه لمز   .4
(John 

Holmes )
(2009) 

 ثةةر التةةدريل المكثةةف 
علةةةف تق يةةة   ت زيةةةز 
الةةةةةةةةة اكرا ال املةةةةةةةةة  
 الض يف  عند الأطفام

 ثةةةر التةةةدريل م رفةةة  
علةةةةف تق يةةةة   المكثةةةةف

 ت زيز ال اكرا ال امل  
 الض يف  عند الأطفام

المةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةنهج  إنكلترا
 التجريبي

اختبارال اكرا  42
 ال امل   اختبار

للةةةةةةة كاا  اختبةةةةةةةار 
 لل اكرا المكاني 

 الاختبار التا ي
 ال سط 
الحسابي 

 الانحراف 
 الم ياري

 م امةةةةةةةةةةةةةةةةةةةم 
 بيرس  

إا  التةةةةةةةةةدريل المكثةةةةةةةةةف 
لل اكرا ال امل    صلها إلف 
حد دها القص ة  تحسةنت 
القةةةةدرا الحسةةةةابي   القةةةةدرا 

  القرا ي 
)Holmes, 2009, 
p:1 (.  

 
 
 

 ميز اكابي   .5
(Miz 

akabe)(2010) 

اثةةر برنةةامج حاسةة بي 
لتةةةةةةةدريل  تطةةةةةةة ير 
الةةةةةةةةة اكرا ال املةةةةةةةةة  
للأطفةام   ي النشةاط 
المفةةةةةةةةةرط  عجةةةةةةةةةز 
الانتبةةةةا   الاندفاعيةةةة  

 ال الي .

م رفةةةة  اثةةةةر برنةةةةامج 
حاسةةةةةةةة بي لتةةةةةةةةدريل 

الةةةةةةةةة اكرا   تطةةةةةةةةة ير
ال املةةة  للأطفةةةام   ي 
النشاط المفةرط  عجةز 
الانتبةةةةةا   الاندفاعيةةةةةة  

 ال الي .

المةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةنهج  النمسا
 التجريبي

الاختبارات  اختبار دبلي  ب دي 9
 العم لمي  ما 

  تني

 ظهةةةةةرت النتةةةةةا ج ف اليةةةةة  
نةةةةةامج كمةةةةةا  ظهةةةةةرت رالب

ال راث  د رال اكرا ال املة  
 تط يرهةةةةةا دةةةةةي م الجةةةةة  
 مشةةةةةةكعت الأطفةةةةةةام   ي
صةةةةةةة  ب  الانتبةةةةةةةاا    ي 

 .النشاط المفرط
)akabe, 2010, p:1-
3) 

 التخصيص في قواعد اللغة العربية:الدراسات التي تناولت  جة/
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ضياا عزيز محمد  1
 (2006الم س ي )

اثر التحضيري  
القبلي  الب دي في 
تحصيم طعل 

الصف الثاني مت سط 
في مادا د اعد اللغ  

 ال ربي 
  الاحتفاظ به

 ثر التحضيري  م رف  
القبلةةةةي  الب ةةةةدي فةةةةي 
تحصيم طعل الصف 
الثاني مت سط في مةادا 
د اعةةةد اللغةةة  ال ربيةةة  

  الاحتفاظ به

المةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةنهج  ال راق
 التجريبي

تحليةةةةم التبةةةةاي   اختبار تحصيلي 90
الاحادي  مرب  
كةةةةاي  م امةةةةم 

 سبيرما 

 جةةةةة د فةةةةةر ق    دلالةةةةة  
إحصةةةةةا ي  بةةةةةي  مت سةةةةةط 
درجةةةةةةةةةةةات المجم عةةةةةةةةةةة  

 المجم عةةةةةةة   التجريبيةةةةةةة 
الضابط  لصالح المجم ع  

)الم سةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ي التجريبي 
 (70ــ60،ص2006،

 را د محمد سعم  2
  ب  هداف

(2009) 

اثر اسةتخدام المسةر  
الت ليمةةةي فةةةي ب ةةةض 
م ضةةةةة عات النحةةةةة  
ال ربي علف تحصةيم 
طلبةة  الصةةةف الثةةةام  

 الأساسي

اثةةةر اسةةةتحدام م رفةةة  
المسةةر  الت ليمةةي فةةي 
تةةةةةةةةةةةدري  ب ةةةةةةةةةةةض 
م ضةةةةةة عات النحةةةةةة  
ال ربةةي علةةف تحصةةيم 
طلبةةة  الصةةةف الثةةةام  

 الأساسي

الاختبةةار التحصةةيلي  100 تجريبي فلسطي 
 المسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرحي  

 الت ليمي 

م امم بيرس   
 م امم جتما  
 م امم ارتباط 

سبيرما  
 طريق   لفا 

 (T م امم )
  م امم ايتا

 جةةةةة د فةةةةةر ق    دلالةةةةة  
إحصةةةةةا ي  بةةةةةي  مت سةةةةةط 
درجةةةةةةةةةةةات المجم عةةةةةةةةةةة  
التجريبيةةةةةةة   المجم عةةةةةةة  
الضابط  لصالح المجم ع  

) ب  التجريبيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
66ـةةـ58،ص2009هةداف،

) 
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 الباحثة من الدراسات السابقة مايأتي:أفادت 
 .ا طلاع اتى ال صمرء ذات العلادس ل بضبع البحث الحملق.1

 التعةف اتى النطبات العت يس لبنمس او تةاتيجيمت ال قتةحس..2

  .التكمفؤ   ت  ج باتق البحث فق ادر  ت ال تغ ةات.3
 .اختيمء الب مئي ا حصمئيس ال نم بس.4
  .وتف  ةهمتحت ي  تمئج البحث الحملق .5
 .صيمغس النطط التدءي يس ال لائ س .6

 



 

 

 
 
 

 الفصل الثالث
 واجراءاته منهجية البحث

     
 أولًا.   إجراءات بناء الاستراتيجية 

 المنهج التجريبي ثانيا. 
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 الفصل الثالث
 منهجية البحث وإجراءته

 منهج البحث:*
س اتههى وفههق  ههد  ا ههي حههتحق ههق ال ههدف الأوي  ههت هههذا البحههث وهههب  نههمس ا ههتةاتيجيس  قتة ل

فهههق  هههمر  التغهههس العةميهههس، اتبعهههإ البمحثهههس ال تب هههط  الثهههم قطملبهههمت الصهههف الهههذاكة  فهههق تحصههه ي 
د هههةاسات البنهههمس ال لائ هههس وطبيعهههس البحهههث  هههت طةيهههق اوطهههلاع اتهههى اهههدر  هههت اور يهههمت التةمبيهههس 

 .والدءا مت ال ملقس التق تّ نإ ا تةاتيجيمت ال قتةحس
فماتيهههس ا هههتةاتيجيس ال قتةحهههس اتهههى وفهههق  هههد  ا هههي الهههذاكة  لتحصههه ي و هههت ا هههي التعهههةف 

 .فق  مر  التغس العةميس اتبعإ البمحثس ال ن ج التجةيبقطملبمت الصف الثم ق ال تب ط 
 ت أكثة ال نمهج ردس وأشدهم صعبمس وتعق دا، ف   س هذا ال ن ج  ال ن ج التجةيبق يعدو 

ة اتههى  لاحظههس  ههمهب  ب ههبر،  ههي يقههب  ل عملجههس تتعههد  البصههف أو تحديههد حملههس، ف ههب ويقتصهه
ابا ي لحثع تحإ شةوط  ّببطس ضبطم رقيقم ل تحقق  ت (يفيس حدوث حمرثس  ع نس  العماوي، 

  . 109، ص2008
ف ب ال لاحظس ال بضبعيس لظمهة   ع نس فق ال جهمي الةيمضهق، تحهدث فهق  بدهف يت  هم 

ذا ال ههن ج تف هه ة الظههباهة لج ههع البيم ههمت لملّههبط ال حللهههم، ويتّهه ت  تغ ههةا أو أكثههة، ويحههموي ههه
 ، ومشهللهي  نتصهةا ي للههت تعةيفهع لأ هع  حمولهس 136، ص2000ات طةيهق ال شهمهدات  د هةاهيم، 

 ،  ف هب ال هن ج الهذي تتّهح فيهع 78، ص2017ا تندا  التجةمس فق دثبمت الفهةوض  الصهبمغ، 
لطةيقهههس ت ههه ح لفحهههص   عهههملم الطةيهههق العت هههق فهههق التفك هههة؛ لأ هههع يتّههه ت تنظي هههم يج هههع الأرلهههس

الفةضيمت والهتحللهم ل نتتهف العبا هي التهق  هت ال حت هي أإ تهؤثة فهق الظهمهة  ال بحبثهس والبصهبي 
دلى العلادمت   ت الأ بمب والنتمئج،  مهي  ات د للهم يس د ةائ م  ت دبي لمحث ت آخةيت طمل هم أ هع 

  .52، ص2008ي  ح  تكةاء ال لاحظمت تحإ شةوط واحد  ا تيم   ال  مك، 
 :مبررات بناء الاستراتيجية

التدءيس لطةائق وأ مل ب تدءي يس حديثس تع ي اتى صهقي دهدءات الطتبهس وتن يهس   همءات م ل هم  .1
 .يتلاس   ع  تطتبمت العصة وضةوءيمت الحيم  ال تغ ة 
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الحم هههس دلهههى  نهههمس ا هههتةاتيجيس تعتي يهههس تجعهههي الطتبهههس يتعهههم تبإ  هههع ال عتب هههس  نشهههمط وفماتيهههس  .2
 ويحمفظبإ اتى  م يللهت ببإ  

لم ين ههههق انههههد الطتبههههس القههههدءات العقتيههههس العتيههههم (ملتحت ههههي ،والتة( ههههب ،وحههههي  مالحم ههههس دلههههى تعهههه .3
 ال شللهلات ويحمفظ اتى  شمط م طبي  د  الدءس 

  .الحديثس اتى تحبيي  حبء الدءس  ت ال دءس دلى الطملبتأك د اوتجمهمت التةمبيس  .4
  .تب(د التةميس الحديثس اتى ت لله ت الطتبس  ت الأ شطس وتبريف م   دا لبدميت م  ت الفتبء الذهنق .5
    .و بر حم س  تحس لتعتم دبااد التغس العةميس لإادار ا تةاتيجيس تعتي يس تن جم  ع  د  ا ي الذاكة  .6
فهق دبااههد التغهس العةميههس تجعتنهم  بحههث اهت طةائههق وا هتةاتيجيمت حديثههس  شهللهتس ضهعف الطتبههس  .7

  . بنيس اتى  ظةيمت  عمصة 

 أولا: إجراءات بناء الاستراتيجية المقترحة:
اات دت البمحثس اتى  ظةيس  عملجس ال عتب مت فق  نمس خطبات او تةاتيجيس ال قتةحس اتى وفق 

 ثم ق ال تب ط فق  مر  دبااد التغس العةميس .  د  ا ي الذاكة  فق تحص ي طملبمت الصف ال
 

  *.المسلمات التي تستند إليها نظرية معالجة المعلومات:
.و هههبر  ظهههم  آلهههق راختهههق يتكهههبإ  هههت اهههدر  هههت  للهب هههمت الهههذاكة  دذ تشههه ي اتهههى  عتب هههمت يهههتم 1

تنمين ههم  با ههطس ا تيههمت التة  ههم وتكههبإ هههذه ال عتب ههمت  تةالطههس  ههت خههلاي الادههمت تنظي يههس 
 . تبمينس و تفموتس فق ال  تب  والأراس

.و ههبر اههدر  ههت ا تيههمت التصههنيع و عملجههس ال عتب ههمت فههق أثنههمس ا تيههس ال عملجههس وهههذه تنشههط 2
 .ال عتب مت ال ب بر  فق أ ظ س الذاكة  ال نتتفس 

.هنهمك ا هس ودبااهد  نظ هس ت هماد اتهى غةمتهس ور هج وتة( هب ههذه الع تيهمت فهق شهللهي  ة هم ج 3
 لت عتب مت و عملجتع و ت ذل    تدي اتى ال تبك النمء ق القم ي لت لاحظس والتقبيم. كتق 

.أإ ا تيههمت اوءتقههمس لههملأراس أو لملع تيههمت العقتيههس و ال عةفيههس هههق القههدء  اتههى خههمإ وا ههتدامس 4
وتة( هههههب ال عتب هههههمت وفقهههههم ل تطتبهههههمت ال بدهههههف والنصهههههمئص ال   هههههم  لشنصهههههيس الفهههههةر و صهههههدء 

ت هههههم و(يفيهههههس اةضههههه م وا هههههتدخمل م واتهههههى الحملهههههس الب تب يهههههس والنف هههههيس لت هههههتعتم ال عتب هههههمت وطبيع
  .40،ص1994 ال م ةائق ،
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 :الاطلاع على المصادر والأدبيات*
اطتعإ البمحثس اتى ادر  هت الأر يهمت والدءا همت ال هملقس التهق تنمولهإ ا هتةاتيجيس   قتةحهس  ن هم 

  وو هههدت م د  هههم 2022  ورءا هههس اليم هههةي  2020 ورءا هههس الفهههتلاوي   2013  رءا هههس النفهههم ق
 تشتةك لعدر  ت النطبات 

 

 :تحديد خصائص الطلبة * 
يجههب اتههى ال ههدءس اوطههلاع اتههى الطتبههس و عةفههس حم ههمت م؛  ظههةا وخههتلاف ال تعت هه ت 
في هههم   هههن م فهههق اوهت م هههمت والقهههدءات واو هههتعدارات، ( هههم أإ تفّههه ي ال تعت ههه ت لنشهههمط 

ل هههد  الفمئههد  التههق يحصهههتبإ ات  ههم  ههت ا هههتندا  هههذا النشههمط فهههق  تعتي ههق  عهه ت يههةتبط
رءا ههت م و ههد  ددءتههع اتههى   ههمادت م اتههى ف ههم وا ههتيعمب  بضههبع الههدءس  دء ههس أكبههة 

 تنباهم  هت الأ شهطس لكهق  فمل هدءس الج هد ههب  هت ي هتند  اهدرا   ، ت  شمط تعتي ق أخة
  44، ص2013طتبهس  الطنهموي، الفةوق الفةريس  ه ت ال تتنم ب  ع   بي الطتبس و ةاعيم  

تهههة  البمحثهههس دإ  عةفهههس ههههذه النصهههمئص ت هههماد اتهههى تصههه يم رءوس تعتي يهههس .        
 م حهههس انهههد وضهههع الأههههداف التعتي يهههس وتطب هههق او هههتةاتيجيس واختيهههمء النشهههطس وأ هههمل ب 
التصهه يم ال نم ههبس لنصههمئص الطتبههس، ودههد ت ثتههإ ا نيههس البحههث لطملبههمت الصههف الثههم ق 

 نس وو دت البمحثس دإ 15-14 دء س البمدة لتبنمت تةواحإ اا مءهت   ت  ال تب ط فق
الطملبههمت يشههتة(تَ فههق لعههض النصههمئص  ن ههم اا ههمءهت ال تقمءمههس و(ههذل   تقمءمههمت فههق 

 .التحص ي الدءا ق للأ بيت

 المحتوى التعليمي:  تحديد*
 بعيس ال عمءف وال عتب مت والأ شطس التق يتم اختيمءهم وتنظي  هم اتهى  لمل حتب    يقصد

  ط  ع ت  باس (م إ ال عمءف  فمهيم أ  حقمئق أ  أفكمء أ م يس، ويتم اختيمء ال حتب  
هب العنصة الثم ق لت ن ج لعد  و  16، ص2012فق ضبس الأهداف  ح مر ع، وخملد، ف

 همئي ال   هس لبصهبي ال هتعتم للأههداف ال ة هب  اختيمء الأهداف التعتي يهس ، وههب أحهد الب 
وأإ اختيهههمءه ويعهههد ا تيهههس  ههه تس فمل هههمر  تشههه ي اهههد   جهههموت، و(هههي  جهههمي يشههه ي اهههد  
 بضههبامت، ولكههي  بضههبع  حههموء ءئي ههس وفةعيههس وال حههموء تتّهه ت  عههمءف و  ههمءات 
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واتجمهههههمت وقههههيم، لههههذا فههههإإ ا تيههههس اختيههههمء ال حتههههب  تتبههههع ثههههلاث خطههههبات هههههق اختيههههمء 
ضبامت أو ال جموت الةئي س، واختيمء الأفكمء الأ م يس التق تحتبي هم ال بضهبامت ال ب 

أو ال جهههههههههموت، ثهههههههههم اختيهههههههههمء ال هههههههههمر  العت يهههههههههس النمصهههههههههس لملأفكهههههههههمء الةئي هههههههههيس  ال ههههههههه د 
 .وو ههدت البمحثههس  بضههبامت الكتههمب ال دء ههق ال قههةء 111ههه110، ص2011وآخههةوإ،

فهههق ضهههبس او هههتةاتيجيس  متدءي ههه لتصهههف الثهههم ق ال تب هههط  ن هههج م  هههع الأههههداف وي للههههت 
 ال قتةحس

 *تحليل بيئة الصف: 
يقصد لملب ئس الصفيس   يع العبا هي ال هؤثة  فهق ا تيهس التهدءيس، والتهق ت ه م فهق تحق هق 
 نهههمي   هههد لتهههتعتم يجهههةي فيهههع التفماهههي ال ث هههة  ههه ت ال هههدءس والطتبهههس  وال هههمر  الدءا هههيس، 

ال هههدءس والطتبهههس و هههدخلات  مريهههس وتتّههه ت الب ئهههس الصهههفيس  هههدخلات لشهههةيس تت ثهههي فهههق 
يت ثههي فههق ال دء ههسو ميب د ف  ههم  ههت  أ  ههم  وو ههمئي وآثههمث   وال ههن ج  كب هه  وآخههةوإ، 

ودد اطتعإ البمحثهس اتهى ال دء هس وو هدت م تحتهبي اتهى خ هس شهعب  110، ص2008
لتصههف الثههم ق ال تب ههط واختههمءت البمحثههس اشههبائيم  الشههعبس أ  لت ثههي ال ج باههس التجةيبيههس 

عبس ر  لت ثي ال ج باهس الّهملطس وحهدرت يهب  ت  هت (هي أ هببع لتهدءيس  ج هباتق والش
 .البحث  مر  دبااد التغس العةميس

 
يقصد   م  ج باس ا  ةاسات التق يقب    م (هي  هت ال هدءس والطتبهس  هت أ هي تحق هق الأنشطة: 

  .15، ص2012الأهداف دلى رء س ا تقمإ، ودد تكبإ تعتي يس أو تعت يس  ح مر ع وخملد، 
 أنواع الأنشطة:

هب (ي  ميقب  لع الطملب وال دءس راخي غةفس الصف، وتكهبإ  هدت م الأنشطة الصفية:  .أ
دص ة ، ودد تكبإ هذه الأ شطس فةريس أو   معيس  ثي حهي لعهض الت ةينهمت والبحهث فهق 

  .55، ص2014ال عجم، وتكبيت الج ي وء م النةائط   حتبت وزينب،

 الصفية:ومن أنواع الأنشطة 
الأ شههطس ا  ههت لاليس: هههق أ شههطس ت ههتند  فههق  دايههس الههدءس الغههةض  ن ههم دثههمء  اهت ههم  الطتبههس  .1

 وزيمر  رافع ت م، ( م أ  م تحفمهم اتى طةح الأ ئتس. 
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الأ شطس البنمئيس: وهق  ج باس  ت الأ شطس التق يقب    هم ال هدءس والطتبهس فهق أثنهمس الهدءس، .2
 فق هذه  الأ شطس. واتى ال دءس أإ يةااق التنبع 

الأ شههههطس النتم يههههس: ي ههههتند  م ال ههههدءس والطتبههههس فههههق   ميههههس الههههدءس؛ والغههههةض  ن ههههم تتنههههيص .3
  .446، ص1999نجدي، الالنبةات التق حصي ات  م الطتبس  تيجس رءا س ال بضبع  

يقب    م الطتبس خمءل غةفس الصف  تكتيف  ت ال دءس، وتكبإ  د  تنف هذهم الانشطة اللاصفية: 
 هههههت الأ شهههههطس الصهههههفيس، و هههههت أ هههههمكت تنف هههههذهم  لااهههههب ال دء هههههس (ملألعهههههمب، أو ال للهتبهههههس أطهههههبي 

كمل طملعهههس النمء يهههس، وا هههي البحهههبث، والتتنهههيص، أو ال نتبهههة (هههإ ةاس التجهههمءب العت يهههس، و هههت 
النشمطمت اللاصفيس البا بمت الب تيس التهق يقهب    هم الطتبهس  تكتيهف  هت ال هدءس، و(هذل   شهمء(س 

  .56، ص2014لقمت العم س   حتبت، وزينب، الطتبس فق ال  م
 معايير اختيار الأنشطة التعليمية وشروطها:*

  ت الّةوءي اءتبمط الأ شطس التعتي يس لأهداف ال جت ع وأهداف ال ن ج وفت فس التةميس. .1
 يجب أإ تحقق الأ شطس التعتي يس لأهداف الدءس أو أهداف البحد  أو ال قةء الدءا ق. .2

الأ شهطس؛ لأإ التنهبع يهؤر  دلهى تحق هق وإشهبمع حم همت ال هتعتم وتن يهس  اوهت م  فق تنهبع .3
   بلع و ذب ا تبمهع.

ضههةوء  تّهه  ت (ههي  شههمط  قتههةح  ج باههس  ههت التعتي ههمت ت هه ي د ههةاس   لصههبء  فعملههس  .4
 يتحقق  ت وءائ م الأهداف ال ةغبمس. 

 .يجب  ةاام  الشةوط الصحيس، وشةوط الأ مإ اند  ماولس أي  بع  ت النشمط .5

يجههب أإ يللهههبإ النشههمط  نم ههب ل  ههتب  ودههدءات الطتبههس، وويللهههبإ صههعبم لح ههث يصههعب  .6
 درءاكع أو تصبءه.

أإ ويتعد  النشمط النتفيس ال عةفيس لتطتبس، فلا يجبز أإ ي تند  الطتبس الأ  م  العت يهس  .7
  ت روإ  عةفس  ملقس لم تندا  م.

 وطبيعس ال بضبع. يجب أإ تكبإ الأ شطس  نم بس  ع طبيعس ال مر  الدءا يس .8

 يجب أإ تكبإ الأ شطس  نم بس  ع البدإ ال تبفة وا  للهم مت البشةيس وال مريس.  .9

   .78ه77، ص2013أإ يعتم الطملب  ف ع  نف ع، وتحإ دشةاف ال دءس  ال مش ق،  .10

ودههد دم ههإ البمحثههس لمختيههمء الأ شههطس ال نم ههبس لتههدءيس دبااههد التغههس العةميههس لتصههف الثههم ق 
  يبضح ذل 1 تب ط و تحق  
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 وفق مدة عمل الذاكرة  على مقترحة الستراتيجية لاخطوات ا*

 .ردمئق  5 ال دء س الطملبمت لتدءس ت  ئس ، وهبالت   د: الأولى  المرحلة
 :الثانية المرحلة

  20 ةتفعههس   ملبههمت ل ههد  التههق تكههبإ ف  ههم  ههد   التنههميت لههد  الط : االمعلومةةات تقةةديم  -أ
وتحههةص ال دء ههس اتههى   عتب ههمت ال بضههبع الجديههدال دء ههس ف  ههم لتطملبههمت رقيقههس تقههد  

تقديم أكثة ال عتب مت وأه  م فهق ههذه ال ةحتهس ل هم تت تهع ف  هم الطملبهمت  هت  شهمط ذهنهق 
   .وذاكة  دبيس

  ردههمئق يجههب اتههى ال ههدءس فههق 10  متا نفههمض التنههميت لههد  الطملبهه  ههد  : لتةةدريبا  -ب
و ههت هههذه الأ شههطس ال نم ههبس  ،يحههث الطملههب اتههى او تبههمه رخههمي أ شههطس لكههقدهههذه الفتههة  
  .ل ذه الفتة 

وتعت ههد هههذه الطةيقههس اتههى تج يههع الأشههيمس لطةيقههس ذات   :)الترتيةةب )التنظةةيم( التجميةةع .1
( م وي ماد ، ي  ي الفةر الى تذ(ة الأشيمس ال تنمغ س ال تةالطس التق تج ع م الادسى  عن

تنهميت ال عهمءف و قت هم  هت الهذاكة  دصه ة  ال هد  الهى  ا تندا  هذه الطةيقس لم ت ةاء فق
 . 209ههه208ص، 2014، الذاكة  طبيتس ال د   العنم ق

  .149، ص2000ك ي ال عتب مت  النبلق، س  عتب مت  مدصس وتداطمس الطملب .2
 ثههي  ههؤاي    وآخههة  سأو  هه ت طملبهه  س والطملبههسلههع التفماههي  هه ت ال دء هه و قصههدالمناقشةةة:  .3

أ هة   هم فهق الع تيهس التعتي يهس  لت نمدشس والحباء  هت دبهي ال دء هس و باب، وإتمحس فةصس
   م (م إ  مذ س أو غ هة  نطقيهس، وههذا النشهمط  س أإ تتقبي آءاس الطملبمتواتى ال دء 

 .التعتي ق ال بدف اتى الح بيس  ت  ب ل م ويبفة ل م دح مس لملحةيس والثقس، ويّفق

: وهق طةيقس   هد  لجهذب ا تبهمه الطملهب وتبل هد الأفكهمء واكتشهمف العلادهمت ةالأسئل طرح .4
لطةيقههس  ف ب ههس، وأإ تكههبإ  س لتطملبههمتوتحت ت ههم، ويجههب تقههديم الأ ههئتس  ههت دبههي ال دء هه

عطههق فةصههس و  ههم  لعههد طههةح (هي  ههؤاي حتههى ت صهه إ ل هد  صهمغس صههيمغس رقيقههس وأإ ت
ج باهس  هأي  ت فهق الصهف فهلا (مفهس الطملبهمتم اتهى بزع ت مؤوت س لملتفك ة، وأإ تلتطملب

 . 278ههههه277، ص2011خة   ال  د وآخةوإ،إ آرو 



 68..................................  منهجية البحث واجراءاته: الفصل الثالث

 

لصهبء  فقهد تج هع   تهس أو (ت هس  عبهة  اهت ا موطتهب  ن ه س:داطهمس صهبء  لتطملبه الصورة .5
اتهههى  نظهههة واحهههد فهههق ودهههإ واحهههد وتنتهههق  هههبا  ديهههدا وتصهههبح  الصهههبء  ا هههبإ الطملبهههمت

  .134هههههه133، ص2000، صدءا لتتنبيع والتشبيق  النبلق

س لمكتشهههمف النطهههأ قهههب  الطملبهههس فيهههع خطهههأ، وت: داطهههمس  ثهههمي لتطملبهههالمغالطةةةات اكتشةةةاف .6
 . 149.ص2000صححع.  النبلق ،وت

 ،يجههههمر او ههههع التشههههملع واوخههههتلاف  هههه ت ال عتب ههههمت ال عطههههم دل قمء ههههس لم صههههديق :لمقارنةةةةةا .7
اتههههى تنظههههيم  طملبههههمتال ت ههههمادح ههههث وال عتب ههههمت التههههق يجههههةي البحههههث والتقصههههق ان ههههم 

 هب  همرو أال عتب مت الجديد  وال عتب مت ال نم هس فهق الهذاكة  لطةيقهس ي ه ي ا هتة ما م  
  . 88ص، 2007، و بفي

 جد أإ الكث ة ال دء  ت ي تع تبإ ال قمء هس فهق لعهض ال هبار الدءا هيس فهق شهةح ال فهمهيم 
 هههي أت شههه ئ ت أو أكثهههة  هههت وال عهههمءف فهههملكث ة  هههت  حتهههب  ال هههبار الدءا هههيس يتطتهههب ال قمء هههس  ههه 

  .  60ص، 2011،حتى يت للهنبا  ت ف   م وتة ين م فق ذاكةت م   عيفمإ ؛يّمح م لت تعت  تد

فق ال د  الأخ ة  تكبإ  د  التنهميت لهد  الطملهب أدهي  هت ال هد  الأولهى  : التلخيص.  ت
 : ن م شطس ال نم بس ل ذه ال ةحتس  دخي لعض الأردمئق   5وأح ت  ت ال د  الثم يس  

مءطههس  فمهي يههس خ ي للهههت لت تههدءب تحبيههي أي  ههص يههةار تههذ(ة  الههى :مخططةةاتاسةةتخدام ال .1
( ههم هههب الحههمي فههق ، حسضههتههةمط  هه ت  فههمهيم الههنص وفههق الادههمت  نظ ههس وذات رولههس وا

  .فكة  شبللهمت ال عتب مت

وذلههه   هههت خهههلاي داهههمر  (تملهههس الهههنص اتهههى شهههللهي  :تةةةدوين الملاحظةةةات بصةةةورة مسةةةتمرة .2
، لنف هه  رووت لتتههذ(ة تغنههق اههت الههنص أو ال ههمر  ال طتبمههس  أ ههب غههماي نتصههة لتههبفة 

 . 149ص، 2015

ال بضهههبع، يلله هههب ههههذا النشهههمط الطملبهههمت : تكهههبيت   هههةحيس دصههه ة  (جهههمس  هههت التمثيةةةل .3
، 2012 وفهق،  دهف تحهمكق ال بادهف الحيمتيهس التهق تهبا  نت ل باال عتب مت  تعةيّه ت  

  .30ص

 ،يجههههمر او ههههع التشههههملع واوخههههتلاف  هههه ت ال عتب ههههمت ال عطههههم دل قمء ههههس لم صههههديق :لمقارنةةةةةا .4
ال تعت هههه ت اتههههى تنظههههيم  ت ههههمادح ههههث وال عتب ههههمت التههههق يجههههةي البحههههث والتقصههههق ان ههههم 
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 هب  همرو أال عتب مت الجديد  وال عتب مت ال نم هس فهق الهذاكة  لطةيقهس ي ه ي ا هتة ما م  
  . 88ص، 2007، و بفي

 :البطاقات .5
جهههموب س وتلطمدههس دههد تحتههبي اتههى  ههؤاي أو  ههباب، ثههم ي ههأي الطملبهه إداطههمس (ههي طملبهه .أ

  .154، ص2006ا  ملس   د(بء،  مق لدي س التالطملب

قههب  مدههس  للهتههبب ات  ههم  ههؤاي تعطههى لتطملههمت ، ثههم تثههلاث لطمدههمت (ههي لط سع هي ال دء ههت .ب
 . ثمي م تل ؤاي ز  ت سالطملب

  اههت أرا   هت أروات او ههتف م  تههدي اتهى العمدههي  ههع تهه:  للهتهبب ات  ههم ا هأي ز  تالبطاقةةة الأولةةى
 أاطمس  ثمي. 

  ات أرا   ت أروات او تف م  تدي اتى الحمي  ع داطمس  ثمي ت: ا أي ز  تالبطاقة الثانية     
 اتى ذل . 

 . 43هههه42، ص1987 الثب تق،  ؟.   م حةوف او تف م ت: ا أي ز  تالبطاقة الثالثة    
تشهه ي  فمصههي الههدءس   ملبههمتطههةح لعههض الأ ههئتس اتههى الطردههمئق   5 : التقههبيم :المرحلةةة الثالثةةة
 .الدءس  تدد ف    ملبمت ت أإ الطالأ م يس لتتأكد 

  

 تجريب الاستراتيجية المقترحة تتضمن: ثانيا: 
 التجريبي: منهجال 

التجةيبهههق لأ هههع عبهههمء  اهههت  نطهههط ومة هههم ج ا هههي لكيفيهههس تنف هههذ التجةمهههس  هههن ج يعهههةف ال
لملتجةمهههس تنطهههيط الظهههةوف والعبا هههي ال حيطهههس لملظهههمهة  التهههق  دء ههه م لطةيقهههس  ع نهههس ثهههم و عنهههق 

 . 151،ص2015 لاحظس  ميحدث  الأ دي و ندس ،
التجةيبههههق أوي النطههههبات التههههق اتههههى البمحثههههس تنف ههههذهم، فموختيههههمء   ههههن جويعههههد اختيههههمء ال

لتصههه يم اي س، لههذل  اات ههدت البمحثههس الصههحيح يّهه ت لتبمحثههس البصههبي دلههى  تهههمئج  ةضههيس و ههت
 ذل .ب ت   ي2 دوي  و يلائم  تطتبمت البحث الحملق،  ذات اوختبمء البعدي لأ ع التجةيبق
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 (2الجدول )
 (ذات الاختبار البعدي  )التصميم التجريبي

 أرا  البحث  ال تغ ة التملع  ال تغ ة ال  تقي  ال ج باس 
ا ههتةاتيجيس  قتةحههس اتههى وفهههق  التجةيبيس 

  د  ا ي الذاكة  
التحصهههههههههه ي فههههههههههق 
دبااههههههههههههههههد التغههههههههههههههههس 

 العةميس 

 اختبمء تحص تق 
 لعدي

 الطةيقس اواتيمريس  الّملطس  
ويقصهههههد لمل ج باهههههس التجةيبيهههههس: ال ج باهههههس التهههههق تتعهههههةض طملبمت هههههم لت تغ هههههة ال  هههههتقي  -

  ا تةاتيجيس  قتةحس وفق  د  ا ي الذاكة   اند تدءي  ت  مر  دبااد التغس العةميس. 
  متتعةض طملبمتال ج باس الّملطس: ال ج باس التق تدءس لملطةيقس اواتيمريس، وو

 .لت تغ ة ال  تقي

 *مجتمع البحث
يقصههد ل جت ههع البحههث   يههع  فههةرات الظههمهة  التههق يدء هه م البمحههث، أي   يههع الأفههةار  

  .217، ص2014والأشيمس والعنمصة  بضبع  شللهتس البحث  عبمس وآخةوإ، 
فبعهههد تحديهههد ههههدف البحهههث يتطتهههب  نهههم تحديهههد ال جت هههع ال شههه بي لملبحهههث الهههذي  هههنقب  

حتيم نههم  نههع، ف بال ههدف الأ م ههق  ههت لج ههع ال عطيههمت  نههع  ههع ضههةوء   عةفههس حههدوره وحههدور ا
  .18، ص2007الدءا س ح ث دإ البمحث يع م فق الن ميس النتمئج اتيع  البتداوي، 

        ويحدر  جت ع البحث طبقم لت جهمي ال بضهباق ل شهللهتس البحهث فهي للهت أإ يللههبإ البحهث 
   يحت موت تت ثأإ يللهبإ عبمء  ات ا  مريم و حدورا لحدور  للهم يس و بضبعيس وز م يس، وي للهت

لهههذا حهههدرت البمحثهههس  جت هههع البحهههث الحهههملق لطملبهههمت الصهههف الثهههم ق  تب هههط فهههق  ة(هههم 
 ، ودههد زاءت البمحثههس ال ديةيههس العم ههس لتةميههس 2023 2022 حمفظههس لم ههي لتعههم  الدءا ههق  

لم ههي شههعبس ا حصههمس والتنطههيط التةمههبي ل ب ههب الكتههمب  ههت  م عههس لم ههي  (تيههس التةميههس 
 ، وذلههه  لتحديهههد ال هههداءس ال تب هههطس 2س  د هههم الدءا هههمت العتيهههم  تحهههق  لتعتهههب  ا   هههم ي

والثم بيهس لتبنهمت التهق تحتهبي اتههى شهعبت ت فهأكثة، والتهق تقههع فهق  ة(هم  حمفظهس لم ههي دذ 

 .ذل  يب ت  3و دوي  طملبس( 7085 بادع     دء س 41 ت  ادرهم  
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 (3جدول)ال

شعبيتين أو اكثر للصف الثاني متوسط قي المدارس المتوسطة والثانوية التي تحتوي على 
 (.2023ةةة 2022مركز محافظة بابل بحسب الكراس الإحصائي للعام الدراسي )

اههههههههههههههههههههههههههههههههههههههدر  ال بدع  الدء س  ال دء س  ا م ت
 الطملبمت 

اههههههههههههههههدر 
 الشعب 

 6 250 ت بز  17حق   تب ط  ال ةول 1
 6 333 1حق  مرء   تب ط  فّس  2
 2 103 حق الج  بءي  ثم بي  الحتس  3
 4 176 شمءع أءمع ت   تب ط  ا ت حيمإ  4
 5 225 حق الج عيس   تب ط  اوات مر  5
 7 368 حق الن ةويس  ثم بي  التحةية  6
 3 94 حق او للهمإ   تب ط  النصة  7
 2 61 دةيس انم س  ثم بي  فت ط ت  8
 4 150 شمءع أءمع ت  ثم بي  الحتس لت ت  مات  9

 3 86  حتس  صطفى ءاغب   تب ط  الةصمفق  10
 5 230 3حق  مرء   تب ط  البص ة   11
 3 105 حق او للهمإ   تب ط  ال  د  زينب  12
 3 185 دةيس الط  مزيس  ثم بي  الجنمئت  13
 4 157 حق الثبء    تب ط   ن ت   14
 3 160 حق البللهةلق   تب ط  البشة   15
 4 103 الع مءات ال للهنيس   تب ط  الفةات  16
 3 118 حق  ح م   ثم بي  الفّمئي  17
 5 224 حق الج عيس   تب ط  ال يمر   18
 6 291 40شمءع   تب ط  الأ م ق  19
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 4 184 حق الأكة  ت    تب ط  أهي الب إ  20
 5 278 حق الن ةويس   تب ط البائتق  21
 5 270 الحق الع للهةي   تب ط  صفيس  نإ ابد ال طتب  22
 3 156 حق ال  ند  ت  ثم بي  النجب   23
 3 132 حق الش داس   تب ط   الصملحمت  24
 5 250 دةيس (بينمت  ثم بي  البمدة  25
 2 80 دةيس  نجمء  ثم بي  الماكيمت  26
 3 79 حق شبة   تب ط    مي ال ةائة  27
 4 215 الحق الع للهةي  ثم بي  الش  د ابد الصمحب  28
 3 138 حق الكةا س  ثم بي  الةممب  29
 4 168  60شمءع   تب ط  الب جس  30
 4 147 حق الج  بءي   تب ط  البدمء  31
 4 175 حق البللهةلق   تب ط العفمف  32
 3 148 دةيس ال ع  ة   ثم بي  التةاث  33
ال ج ههههههههههههههع ال ههههههههههههههللهنق  ثم بي   ةاتزهة  الف 34

 كص  بيتم  
150 3 

 6 290 دةيس وءريس خمءل  تب ط  البرار  35
 2 73 دةيس ال مر   ثم بي  حتب  36
 5 334 حق لم ي  تب ط  النبع الصمفق  37
 2 71 حق الصحس   تب ط  الأفنمإ  38
 4 166 حق الّبمط   تب ط  القباءية  39
 3 104 الن يج  ثم بي  ال تفبدمت  40
الشههههههههههه  د أ هههههههههههب   هههههههههههدي  41

 ال  ندس
 4 140 حق  مرء   تب ط 

 7085 ال ج بع                     
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 عينة البحث:*
ا  هت  حهدرات ال جت هع الأصهتق ال عنهق  لأ  هم:تعةف الع نهس    هبذل يشه ي  م بهم أو  همس 

لملبحههث التههق تكههبإ   ثتههس لههع لح ههث تح ههي صههفمتع ال شههتة(س، وهههذا الن ههبذل يغنههق البمحههث اههت 
حملههس صههعبمس أو ا ههتحملس رءا ههس (ههي رءا ههس (ههي وحههدات و فههةرات ال جت ههع الأصههتق، خمصههس فههق 

وتعهههد الع نهههس أههههم  شهههللهلات البحهههث فهههق الدءا هههمت ا   هههم يس ا ب هههم ف نهههمك  هههت ،  بحهههداتتتههه  ال
ويع ةهم أي أه يس، وتك ت ال شللهتس فق أإ الع نس أحد  أهم ء(همئم البحهث فهإذا (م هإ الع نهس غ هة 

جهههب أإ  ف هههم  جت هههع الدءا هههس نتهههمئج وقي هههس ل هههم، ولكهههق  ف هههم الع نهههس يالصهههحيحس، ههههذا يعنهههق أإ 
  .74، ص2014ال  ت دف، ثم  جت ع الدءا س ال تمح  الدلي ق واتق، 

ولتع نس فبئد اديد   ن م: تعد  ت الب مئي التق تنفض تكتفس البحث فهق  جهمي الدءا همت 
ا   ههم يس واو ت معيههس، ( ههم ت ههماد فههق  ههةاس د جههمز الع ههي؛ لأ ههع لم ههتندا  الع نههس  هه تم اختههماي 

ت الذي يصهةف لدءا هس   يهع أفهةار  جت هع البحهث دلهى ز هت قيم هق، ومهذل  تكهبإ الع نهس أرا  الم 
  .53، ص2009تبفة البدإ والج د ال بذوي فق   ع البيم مت   تي مإ، 

يقب  البمحث لمختيمء ا نس  ت  جت ع الدءا س، ومعدهم يقهب   تصه يم النتهمئج التهق أ ةاههم 
إ  نع تت  الع نس، ات م أ ع (ت م (مإ ادر الأفةار أكبهة (ت هم اتى الع نس اتى ال جت ع الذي  حب

اللهههس ذلهه  خصههمئص ال جت ههع لشههللهي أفّههي و(م ههإ الأخطههمس أدههي فههق التطب ههق وتصهه يم النتههمئج 
 :الآتيس .وتم تحديد ا نس البحث وفقم لتنطبات 160، ص2007 الّم ت، 

 عينة المدارس: .أ
ال داءس الثم بيس أو ال تب طس الن مءيس لتبنمت يتطتب البحث الحملق اختيمء  دء س واحد   ت 

ضههه ت حهههدور  ة(هههم  حمفظهههس لم هههي اتهههى أإ ويقهههي اهههدر شهههعب الصهههف الثهههم ق  تب هههط ف  هههم اهههت 
شههعبت ت ،واختههمءت البمحثههس لملطةيقههس العشههبائيس الب ههيطس  ثم بيههس البههمدة لتبنههمت   لتطب ههق التجةمههس 

 .  .ف  م
 عينة الطالبات: .ب

 بيهههس البهههمدة لتبنهههمت لتطب هههق التجةمهههس، ودبهههي البهههدس لملتهههدءيس زاءت لعهههد أإ اختهههمءت البمحثهههس ثم
لم ههي البمحثههس ال دء ههس ال نتههمء  و ع ههم (تههمب ت هه  ي ال   ههس الصههمرء  ههت ال ديةيههس العم ههس لتةميههس 

و هههدت م تّهههم خ هههس شهههعب لتصهههف الثهههم ق  تب هههط لتعهههم  الدءا هههق  ، 2لت ههه  ي    ت هههم  تحهههق  
اختههمءت البمحثههس شههعبس  أ  لت ثههي ال ج باههس  الب ههيط   ومطةيقههس ال ههحب العشههبائق2023ههه2022 
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 قتةحههس اتههى وفههق ل ا  ههتةاتيجيسلاالتجةيبيهس التههق  ههتدءس طملبمت ههم  همر  دبااههد التغههس العةميههس وفقهم ل
 ههد  ا ههي الههذاكة ، فههق حهه ت  ثتههإ شههعبس  ر  ال ج باههس الّههملطس التههق  ههتدءس طملبمت ههم ال ههمر  

   طملبههههس 80اههههدر الطملبههههمت فههههق الشههههعبت ت ال ههههذ(بءت ت   ف هههه م لملطةيقههههس اواتيمريههههس، ودههههد  تهههه  
 . يب ت ذل   4 دوي و 

 (4لجدول)ا
 (عدد طالبات عينة البحث قبل استبعاد الطالبات الراسبات وبعده)

 لعد او تبعمر  ال  تبعدات  دبي او تبعمر  ال ج باس  الشعبس           
 35 6 41 التجةيبيس  أ
 35 4 39 الّملطس  ر

 70 10 80 ال ج بع 
  طملبههس فههق 41  طملبههس  بادههع  80يتحههظ  ههت الجههدوي  أاههلاه أإ اههدر طملبههمت الشههعبت ت 

  10  طملبس فق الشعبس  ر ، ومعد ا هتبعمر الطملبهمت ال نفقهمت البهمل  اهدرهت  39الشعبس  أ  و 
ال ج باهههس   طملبهههس فهههق 35  طملبهههس  بادهههع  70طملبهههمت، فقهههد أصهههبح اهههدر أفهههةار الع نهههس الن هههمئق  

   طملبس فق ال ج باس الّملطس، ودد وضح الجدوي ذل .35التجةيبيس، و 
دإ  بب ا تبعمر الطملبمت ال نفقمت (ب  ت ي تتكتَ خبةات  هملقس فهق ال بضهبامت التهق 
 هتدءس فههق التجةمهس، وهههذه النبهةات دههد تههؤثة فهق ردههس  تهمئج البحههث أو ال هلا س الداختيههس لتتجةمههس، 

البمحثس ت هتبعدهت  هت النتهمئج، دذ لق هإ اته  ت راخهي الصهف حفمرهم اتهى النظهم  وهذا   م  عي 
 ال دء ق.
 كافؤ مجموعتي البحث:ت 

و  ههد أإ تكههبإ  ج باتههم البحههث  ت ههمثتت ت دههدء ا  للهههمإ فههق العبا ههي   يع ههم التههق تههؤثة 
التأكد  ت  فق ال تغ ة التملع، وفق حمي اد  الت للهت  ت ذل    ؤثة  تبم اتى النتمئج؛ دذ وي للهت

كهبإ الفهةق  ه ت ال ج باهس التجةيبيهس وال ج باهس الّههملطس يعهبر الهى ال تغ هة ال  هتقي لهذل  اتههى 
البمحثههس أإ تةااههق التكههمفؤ  هه ت ال ج ههبات ت  ال ج باههس التجةيبيههس وال ج باههس الّههملطس  طبم س، 

  .345، ص2007
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ملبههمت ال ج ههبات ت فقبههي الشههةوع  فههق التههدءيس الفعتههق أ ههةت البمحثههس تكههمفؤا دحصههمئيم لط
 التجةيبيههس والّههملطس  فههق اههدر  ههت ال تغ ههةات التههق  ههت شههأ  م ثههؤثة اتههى  ههلا س التجةمههس وردههس 

  تمئج م،وهق (ملآتق :
 لملش بء.  الع ة الم نق لتطملبمت  ح بمم   .1
 . ج باتق البحث التحص ي الدءا ق للألمس .2
 .  ج باتق البحث التحص ي الدءا ق للأ  مت .3
  .2023ه2022 صف ال نس لتعم  الدءا ق   رء مت الطملبمت فق .4
 العمر الزمني للطالبات محسوبا بالشهور : .1

أ ههةت البمحثههس تكههمفؤا دحصههمئيم فههق الع ههة الم نههق  ح ههبمم لملشهه بء لطملبههمت ال ج باههس 
  لع نته ت   هتقتت ت، ل عةفهس رولهس Tهه(Test   ومم هتع مي3التجةيبيس وال ج باهس الّهملطس  تحهق 

  . 1 يم ق   و نطط 5 دوي  طملبمت ال ج بات ت ( م  بضح فق الفةق   ت  تب طق أا مء 
 (5جدول )ال

 (نتائج الاختبار التائي للعمر الزمني لطالبات مجموعتي البحث محسوبا بالشهور)

يتّهههح  هههت الجهههدوي  أاهههلاه أإ  تب هههط أا هههمء الطملبهههمت ال ج باهههس التجةيبيهههس  ح هههبمم 
 ، أإ  تب هههط أا هههمء طملبهههمت ال ج باهههس 3.725  ، واو حهههةاف ال عيهههمءي 167.457لملشههه بء  

 ، وقي هههههس تهههههمس ال ح هههههبمس لت ج هههههبات ت 2.749 ، واو حهههههةاف ال عيهههههمءي  168.171الّهههههملطس  
 ، 2.00 ، والقي ههههس الجدوليههههس لت ج ههههبات ت التجةيبيههههس والّههههملطس  0.908التجةيبيههههس والّههههملطس  

هنمك فةق ذو رولس دحصمئيس  ، واتّح اند ح مب الفةق دحصمئيم  أ ع ليس 68ورء س الحةيس  
 ، وههذا 68 ، ومدء هس حةيهس  0,05  ت  تب طق أا مء طملبمت ال ج بات ت اند   تب  رولس  

 يدي اتى أإ ال ج بات ت التجةيبيس، والّملطس  تكمفئت ت دحصمئيم فق الع ة الم نق.
 
 

اههههههههههههههههههههههههههههههدر  ال ج بامت
 رالأفةا

الب ههههههههههههههههههههههههههههههط 
 الح م ق 

او حههههةاف 
 ال عيمءي 

قي هههههههههههههههههههههههههههههههههس 
.t ال ح بمس 

قي ههههههههههههههههههههههههس 
t الجدوليس 

رء هههههههههههههههههس 
 الحةيس 

 الدولس 
0,05 

 غ ة  عنبي  68 2.00 0.908 3.725 167.457 35 التجةيبيس 
 2.749 168.171 35 الّملطس 
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 (1مخطط )ال

 بالشهور( العمرمحسوبااعمار طالبات مجموعتي البحث في (
 :مجموعتي البحث التحصيل الدراسي للآباء .2

حصههتإ البمحثههس اتههى ال عتب ههمت التههق تنههص التحصهه ي الدءا ههق للآلههمس  ههت الطملبههمت اههت 
( م بضههح  ي الدءا ههق للآلههمس، ودههد د ههتع تإ البمحثههس  ةمههع (ههمي لتكههمفؤ التحصهه او ههتبم س طةيههق 

 .  2و نطط  يم ق    6 دوي   فق

 (6الجدول)
 ()المحسوبة والجدولية(2الدراسي لآباء طالبات مجموعتي البحث وقيمة كاتكرارات التحصيل )

أفههههههههههههههههههةار  ال ج بامت 
 الع نس 

داههههههههههداري   تب طس  ا تدائق
 ف م فبق 

قي هههههههس (هههههههمي 
 ال ح بمس 

قي س (همي 
 الجدوليس 

 الدولس 

0
0,05 

 13 9 13 35 التجةيبيس 

3,902 5،99 
غ ة 
  عنبي 

 10 13 12 35 الّملطس 

 23 22 25 70 ال ج بع 
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 لاحظ  ت الجدوي أالاه اد  و هبر فهةق ذي رولهس دحصهمئيس  ه ت تحصه ي آلهمس طملبهمت 
انهد   5,99 القي هس الجدوليهس ومتغإ  ، 3،902ال ج بات ت دذ  تغإ قي س  ةمع (مي ال ح بمس  

 .   2 ، ورء س حةيس  0،05  تب  رولس  
  

 (2مخطط )ال
 )التحصيل الدراسي للآباء(

 :مجموعتي البحث التحصيل الدراسي للأمهات .3
البمحثههس اتههى ال عتب ههمت التههق تنههص التحصهه ي الدءا ههق للأ  ههمت لملطةيقههس  ف هه م  حصههتإ

مفؤ التهههق حصهههتإ اهههت طةيق هههم التحصههه ي الدءا هههق للآلهههمس، ودهههد ا هههتع تإ البمحثهههس  ةمهههع (هههمي لتكههه
 .  3   ق نطط  يمو   7 دوي  ( م فق  التحص ي الدءا ق للأ  مت

 (7جدول )ال
تكةةةةرارات التحصةةةةيل الدراسةةةةي لأمهةةةةات طالبةةةةات مجمةةةةوعتي البحةةةةث وقيمةةةةة كةةةةاي )المحسةةةةوبة )

 والجدولية(
أفةار  ال ج بامت 

 الع نس 

داداري   تب طس   ا تدائق
 ف م فبق 

قي س (مي 
 ال ح بمس 

قي س (مي 
 الجدوليس 

 الدولس 

0
0,05 

  5,99 3,091 12 12 11 35 التجةيبيس 

 14 9 12 35 الّملطس 
  

غ ة 
 26 21 23 70 ال ج بع  عنبي 

  

ابتدا ي
32%

مت سط 
34%

اعدادي  فما ف ق
34%

تحصيل الآباء لمجموعتي البحث
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 تحظ  ت الجدوي أالاه اد  و بر فةق ذي رولس دحصمئيس   ت تحص ي أ  همت طملبهمت 
انههد   ههتب    5,99 القي ههس الجدوليههسمتغههإ  ، و 3,091ال ج ههبات ت، دذ  تغههإ قي ههس  ةمههع (ههمي  

 .  2 ، ورء س حةيس  0,05رولس  
 
 

 (3مخطط )ال
 الدراسي للامهات()التحصيل 

 (2023ة2022درجات نصف السنة في مادة اللغة العربية للعام الدراسي ) .4
اات ههدت البمحثههس فههق التكههمفؤ  هه ت ال ج ههبات ت فههق  ههمر  التغههس العةميههس لتصههف الثههم ق  تب ههط 

  التهههق حصهههتإ ات  هههم  هههت  هههجلات 2023ههههه2022اتهههى رء هههمت  صهههف ال هههنس لتعهههم  الدءا هههق  
 ، ودد ا تع تإ البمحثس اوختبمء التمئق لع نته ت 5الطملبمت او تحم مت  تحق  ال دء س لعد أراس 

بهمت  ج هباتق البحهث ( هم  بضهح فههق   ل عةفهس رولهس الفهةق  ه ت رء همت طملTههTest  هتقتت ت  
  4 يم ق   نطط و   8 دوي 

 (8جدول )ال
 (للغة العربيةنتائج الاختبار التائي لطالبات مجموعتي البحث في درجات نصف السنة )

عدددددددد    المجموعات 

 الأفرا  

الوسدددددددددد  

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

قيمدددددددددددددددددد  

T  المحسوب 

قيمددددددددددددددددد  

T  الج ولي 

 رجدددددد  

 الحري  

 ال لال  

0

0,05 

غيددددددددددر  68 2.00       0.458 8.896 67.429 35 التجريبي  

 9.350 66.429 35 الضابط   معنوي 

ابتدا ي
32%

مت سط 
34%

اعدادي  فما ف ق
34%

تحصيل الامهات لمجموعتي البحث
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 ، 67,429الح م ق لت ج باس التجةيبيس   لاحظ  ت الجدوي أالاه أإ ال تب ط 
 ، 66,429 ، أ م ال تب ط الح م ق لت ج باس الّملطس  8,896واو حةاف ال عيمءي،  

 ، واتّح أ ع ليس هنمك فةق ذي رولس دحصمئيس اند   تب  9,350واو حةاف ال عيمءي  
أصغة  ت القي س التمئيس  هق 0,458 ، دذ (م إ الق ي س التمئيس ال ح بمس البملغس  0,05رولس  

 ، وهذا يدي اتى أإ ال ج بات ت التجةيبيس والّملطس  تكمفئت ت 2.00الجدوليس  البملغس  
 دحصمئيم فق رء مت التغس العةميس.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (4) مخططال
 )درجات نصف السنة في مادة قواعد اللغة العربية(

 ضبط بعض  المتغيرات الدخيلة قبل التجربة:  
لهههمل تغ ةات الدخ تهههس :تتههه  ال تغ هههةات التهههق تهههؤثة فهههق ال تغ هههة التهههملع والتهههق يحهههموي يقصهههد 

 ، ويتهههأثة ال تغ هههة  198، ص2013البمحهههث الهههتنتص  هههت آثمءههههم لعمل هههم أو تثب ت هههم  الجبهههبءي، 
التملع لعد  ابا ي غ ة العم ي التجةيبق، ولذل  و د  ت ضبط   يع هذه العبا ي وإتمحس ال جمي 

  .306، ص2014يبق لملتأث ة اتى ال تغ ة التملع  الدلي ق واتق، لت تغ ة التجة 
فإإ ضبط العبا ي ال ؤثة  فق التجةمس  ت الأولبيهمت التهق يجهب اوهت هم    هم فهق البحهث 

ال تغ ههة التههملع،    يههع ال تغ ههةات التههق تههؤثة اتههى  التجةيبههق، فعتههى البمحههث أإ يههت للهت  ههت ضههبط
ي للهنههع التأكههد  ههت أإ ال تغ ههة ال  ههتقي هههب الههذي ت ههبب فههق  فههإذا لههم يتعههةف ات  ههم ويّههبط م، فههلا
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حدوث الأثة، وهذا يتطتهب  هت البمحهث  هذي   هد و هتبعمر أثهة ال تغ هةات الدخ تهس التهق تهؤثة فهق 
  .83، ص2015ال تغ ة التملع  العبمري، 

و قههب  لّههبط هههذه ال تغ ههةات أ ههم لملتأكههد  ههت أ  ههم وتههؤثة اتههى ال تغ ههة التههملع أو لجعههي 
  . 213، ص2011أثةهم واحد اتى (ي ال ج بامت  أ ب الا ، 

ودد حمولإ البمحثس دهدء ا  للههمإ تفهمري أثهة لعهض ال تغ هةات الدخ تهس فهق  ه ة التجةمهس 
  تس و(يفيس ضبط م :  و ت ثم فق  تمئج م  وفي م يأتق لعض ال تغةات الدخ

: تم دختيمء ا نس البحث دصديم، أ م اختيمء  ج باتق البحث فقد تم لشللهي اختيار العينة .1
اشههبائق اهههت طةيههق د هههةاس دةاههع لن  هههس شههعب وودهههع اوختيههمء اتهههى الشههعبس  أ  لت ثهههي 
ال ج باههس التجةيبيههس، والشههعبس  ر  لت ثههي ال ج باههس الّههملطس، وحمولههإ البمحثههس  تفههمري 

ا ال تغ هههة فهههق  تهههمئج البحهههث  هههت خهههلاي د هههةاس التكهههمفؤ ا حصهههمئق  ههه ت طملبهههمت أثهههة ههههذ
 ج باتق البحث التجةيبيهس، والّهملطس فهق خ هس  تغ هةات ي للههت أإ يللههبإ لتهداخت م  هع 
ال تغ ة ال  تقي أثة فق ال تغ ة التملع زيمر  اتى تجهم س طملبهمت  ج هباتق البحهث فهق 

 ب ة ل بب ا ت مئ ت دلى  فس الب ئس ا ت معيس. النباحق او ت معيس والثقمفيس دلى حد (

: هب الأثة الذي ينتج ات تةك ادر  ت الطملبمت  ج باتق البحث أو الاندثار التجريبي .2
ا قطما ت أثنمس  د  التجةمس   م يهؤثة فهق النتهمئج، ولهم تتعهةض  ج باتهم البحهث الحهملق 

الغيههمب الفةريههس ، و(م ههإ  ل ههذه الحههموت  ههباس (م ههإ ت ههةمم أ  ا قطماههم، لم ههتثنمس حههموت
 ن ههب ضههئ تس و تعمرلههس  تقةيبهههم لم ضههمفس دلههى العطههي الة ههه يس التههق حصههتإ أثنههمس  هههد  

 التجةمس.

: وههق الظهةوف الطبيعيهس التهق ي للههت أإ تحهدث فهق أثنهمس الظروف والحةوادث المصةاحبة .3
ة    هم  ، والحهبارث الأخه،الأومئهسالتجةمس  ثي  الموزي، الفيّهم مت، الأامصه ة، البةاك ت

يعةدههي  جههمح التجةمههس، فتههم تتعههةض التجةمههس فههق البحههث الحههملق ل ثههي هههذه الحههبارث التههق 
 ي للهت أإ تؤثة فق   ة التجةمس.

: يقصهد   هم (هي ال تغ هةات ال تعتقهس لع تيهمت الن هب الب بلهب ق العمليات المتعلقة بالنضةج .4
ملمت ت ،فتم يللهت ل ذا والنف ق والعقتق التق ل م الطملبمت فق هذه ال د    م يؤثة فق ا تج

العم ي اثة فهق  ه ة التجةمهس وذله  لأإ التجةمهس  بحهد   ه ت ال ج هبات ت وال هد   ف ه م دذ 
   .ا تغةدإ فصلا رءا يم واحد وهذه  د  دص ة  وت  ح  دخبي هذا العم ي
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: ا تع تإ البمحثس أرا   بحهد  لقيهمس التحصه ي فهق  همر  دبااهد الغهس العةميهس أداة القياس .5
ثم ق  تب ط وهب اوختبمء التحص تق ليطبق اتى  ج باتق البحث لعد ا ت همس لتصف ال

  د  التجةمس. 

: حمولإ البمحثس ددء ال  هتطمع الحهد  هت أثهة لعهض ا  هةاسات أثر الإجراءات التجريبية .6
 التق  ت ال  للهت أإ تؤثة فق ال تغ ة التملع أثنمس   ة التجةمس وتت ثي في م يأتق: 

إ البمحثههههس  ههههع دراء  ال دء ههههس اتههههى  ههههةيس البحههههث، واههههد  ا ههههلاغ  : اتفقههههسةةةةرية التجربةةةةة .أ
الطملبههههمت لطبيعههههس التجةمههههس  (ههههق ويتغ ههههة  شههههمط ت،   ههههم دههههد يههههؤثة فههههق صههههحس التجةمههههس 

 و تمئج م. 

: (م ههإ الب ههمئي التعتي يههس ل ج ههباتق البحههث  التجةيبيههس والّههملطس  الوسةةائل التعليميةةة .ب
 . ال تب س  تشملع  ت  محيس ال ببء ، وا تع مي الأدلا 

: (م ههإ  ههد  التجةمههس  بحههد  و ت ههمويس لطملبههمت  ج ههباتق البحههث التجةيبيههس مةةدة التجربةةة .ت
  2023 2 15   يههب  اوءمعههمس ال بافههقلثههم ق والّههملطس، دذ  ههدأت فههق الفصههي الدءا ههق ا

  . 2023 5 7  يب  اوثن ت ال بافق وا ت إ 

 نف هه م؛ لكههق تكههبإ تنههمئج  : دم ههإ البمحثههس  تههدءيس  ج ههباتق البحههثالقةةائم بالتةةدريس  .ث
التجةمس اتى رء س امليس  ت الددس، ففق حمي تكتيهف دحهد  ال دء همت  تهدءيس  ج باهس 
 ههت ال ج باههمت  ههت ال  للهههت دلههى حههد (ب ههة يللهههبإ لههع التههأث ة ال ههتبق اتههى صههحس و تههمئج 

 التجةمس ل بب اوختلاف فق ا تبب ال دء س وت للهن م  ت ال مر  العت يس .

إ البمحثههس  ههع دراء  ال دء ههس و دء ههس التغههس العةميههس اتههى ت ههموي : اتفقههتوزيةةع الحصةةص .ل
صههههت ت حصههههص  ج ههههباتق البحههههث التجةيبيههههس والّههههملطس، فقههههد (م ههههإ البمحثههههس تههههدءس ح

 .يب ت ذل   9 دوي  و د ببعيم لكي  ج باس 

 (9جدول )ال
 (توزيع الحصص الدراسية لمادة القواعد على مجموعتي البحث)

 الساع   الحص   المجموع   اليوم            

  1,10 – 12,30 الأولى  التجريبي   الأربعاء         

  1,45 – 1,15 الثاني   الضابط  

 1,45 – 1,15 الثاني   التجريبي   الخميس 

 1,10 – 12,30 الأولى   الضابط  
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فدي فدني  : طبقت التجرب  في م رس  واح ة وهي )ثانوي  البداقر لببندات  المدرسة بناية .ح

 متشابهي  ومتجاوريي  م  حيث الإنارة والمقاع  والمساح  والشبابيك.

 :متطلبات البحث وتشمل 

 : تحديد المادة الدراسية .1

ح  ت الباحث  الموضوعات التي ست رس لطالبات مجموعتي البحث )التجريبي ، والضابط   

البغد  العربيد  لبصدل الثداني في أثنداء مد ة التجربد   وقد  حدي حح يد  ثمانيد  موضدوعات مد   تدا  

جد و   ، و2023ـ2022  لبعام ال راسي )متوس  )الجزء الثاني  المقرر ح ريسه بع  نصل السن

   يبي  ذلك: 10)

 

 

 

 (10جدول )ال
 (الموضوعات التي سيتم تدريسها للصف الثاني متوسط)

 )عينة البحث(
 ادر الصفحمت ال بضبع  ت 
 7 النداس 1
 5 أ تبب او تف م  2
 5  نمس الفعي ال ّمءع 3
 7 ال ثنى وال تحق لع 4
 7   ع ال ذ(ة ال ملم 5
 5   ع ال ؤ ث ال ملم 6
 5   ع التك  ة 7
 7 ال قصبء وال  دور وال نقبص 8

 48        ال ج بع 
 صياغة الأهداف السلوكية: .2

حدوثهع فهق ملأهداف ال تب(يس:  عبمء  لغبيس تصف ءغبس فق احداث تغ  ة  تبدع ل يقصد
 هههههتبك ال ههههههتعتم دم تههههههس لت لاحظههههههس والقيههههههمس و هههههت ال  للهههههههت تحقيقههههههع   ال ههههههتطم ق ووفيههههههس 

 . وهههق  هه تس القيههمس؛ لأ  ههم تبضههح أهههداف التههدءيس فههق عبههمءات دم تههس 37،ص2020،
 p72 ،1972 ،(Soun  لت لاحظس والقيمس
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الع تيهههس تعهههد صهههيمغس الأههههداف ال هههتب(يس أ هههة فهههق غميهههس الأه يهههس وخطهههب  أ م هههيس فهههق و 
التعتي يههس، ف ههق النطههب  الأولههى والّههةوءيس فههق التنطههيط ال ههب ق لتههدءس التههق يههتم  نمئ ههم 
دبي البدس لملتدءيس، ف هق ت هماد اتهى  ه ة الع تيهس التعتي يهس لشهللهي  هنظم و تكم هي، لهذا 
ف ق ت ثي التغ ةات التق يةار دحداث م فق  تبك ال تعتم لعد ال هةوء فهق ال بدهف التعتي هق 

  .55، ص2012،  المغتبي
س لت ةحتهههس ومعهههد اطهههلاع البمحثهههس اتهههى الأههههداف العم هههس لتهههدءيس  هههمر  دبااهههد التغهههس العةميههه

فهق ضهبس الأههداف العم هس و حتهب  ال همر  ال قهةء تدءي ه م   تب(يم     هدفم  84  ال تب طس اشتقإ 
فههق لتصههف الثههم ق  تب ههط فههق أثنههمس  ههد  التجةمههس  بزاههس اتههى   ههتبيمت ال جههمي ال عةفههق ال ههتس 

 .يب ت ذل   11 دوي  قبيم ،  تصنيف  تب   التذ(ة، الف م، التطب ق، التحت ي، التة( ب، الت
ودد اةضهإ البمحثهس دمئ هس  هت الأههداف ال هتب(يس اتهى اهدر  هت النبهةاس وال تنصصه ت 
فههق التغهههس العةميهههس وطةاىهههق تدءي ههه م للأخهههذ لههآءائ م و قتةحهههمت م في هههم يتعتهههق ل هههلا س صهههيمغس ههههذه 

ظهههمت م تهههم و هههد  ت ثت هههم ل بضهههبامت  حتهههب  ال هههمر  الدءا هههيس وفهههق ضهههبس آءائ هههم و لاحالأههههداف 
 .يب ت ذل   6 تحق  وتعديت م 
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 (11جدول )ال
 (عدد الأهداف السلوكية والأهمية النسبية لكل موضوع)

 البزإ الن بق ل م  ادر الأهداف ال تب(يس  ال باضيع 
 %15 13 النداس

 %12 10 أ تبب او تف م  
 %12 10  نمس الفعي ال ّمءع 
 %12 10 ال ثنى وال تحق لع 
 %13 11   ع ال ذ(ة ال ملم 
 %13 11   ع ال ؤ ث ال ملم

 %13 10   ع التك  ة
 %11 9 ال قصبء وال نقبص وال  دور

 %100 84 ال ج بع
 

 ة :ي.إعداد الخطط التدريس3
ال نظ ههس ال للهتبمههس التههق يتنههذهم يقصههد لههملنطط التدءي ههس: لأ  ههم  ج باههس  ههت ا  ههةاسات 

ال ههدءس لّهه مإ  هه ة و جههمح الههدءس وتحق ههق أهدافههع، ف ههق  ةشههد و ب ههع لع تههع ويجههب أإ تت ههم 
  .351، ص2015النطط التدءي يس لمل ةو س فتكبإ دم تس لتتعديي والتغ  ة   ةاق، و ح د، 

ي يهس التهق ويعد التنطهيط لتهدءس ا تيهس اقتيهس تعت هد اتهى التصهبء ال  هبق لت بادهف التعت
 تقد  م ال دء س ل  ماد  الطملبمت فق تحق ق الأههداف ال هتب(يس لفماتيهس (ب هة ، وفهق  هد  ز نيهس 
دصهه ة  فههق رههي الظههةوف وا  للهم يههمت ال تههبافة ، وت ثههي خطههط التههدءيس تة  ههس حقيقيههس لأهههداف 

  .387، ص2008ال ن ج ال دء ق و حتباه وتحبيتع دلى خطط تنف ذيس  الكبي ق، 
أ هههتبب ات هههق يهههتم  هههت خلالهههع اتنهههمذ التهههدا  ة العت يهههس الأز هههس لتحق هههق أههههداف  والتنطهههيط

 ع نهس   هتقبتيس، ويعهد أههم ا تيهمت التهدءيس، والتنطهيط لتهدءس يتّه ت  ج باهس  هت ا  هةاسات 
والتهدا  ة ي هتع ت م ال هدءس لّه مإ تحق هق أهههداف التهدءيس، ف هت النطهأ أإ يعت هد ال هدءس اتههى 

للهنع  ن م ف تكم ي فق تحّ ة رء ع؛ لأإ (ي رءس    م (مإ   لا فإ ع حفظع لت مر  العت يس وت 
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يتطتب  ت ال دءس ء م خطس رءس  نم بس لع، وت تمز النطس الج د  لأإ تكبإ  للهتبمهس و  هت ة  
و بدبتع ويقصد لمل بدبتع أإ يةااق ال دءس ف  م الم ت لتغطيس ودهإ الحصهس الدءا هيس وأإ تكهبإ 

لهع فس و ةاعيس لتظةوف التهق ءم هم تحهدث أثنهمس الهدءس وتحهبي روإ أك م ة س دم تس لتتعديي وا ضم
  .40، ص2020 ال تطم ق، ووفيس، 

ول هههم (هههمإ داهههدار النطهههط التدءي هههيس يعهههد أ هههةا ضهههةوءيم وغميهههس فهههق الأه يهههس، وههههق أحهههد  
  خطهههس تدءي هههيس   بذ يهههس لتدءي ههه م فهههق  هههد  16 تطتبهههمت التهههدءيس النهههم ح فقهههد أاهههدت البمحثهههس  

  خطههط تدءي ههيس لت ج باههس 8التجةميههس فههق ضههبس ال حتههب  الدءا ههق والأهههداف ال ههتب(يس،  بادههع  
  خطهط 8س اتى وفهق فماتيهس ا هتةاتيجيس  قتةحهس وفهق  هد  ا هي الهذاكة ، و التجةيبيس التق  تدء 

، ثهم اةضهإ النطهط التدءي هيس اتهى اهدر التق  هتدءس لملطةيقهس ايتدءي يس لت ج باس الّملطس 
 هههههت النبهههههةاسوال حلله  ت ل عةفهههههس آءائ هههههم و لاحظهههههمت م و هههههد   هههههلا ت م ل حتهههههب  ال هههههمر  الدءا هههههيس 

  7 تحهق و عديلات فق ضبس  لاحظهمت النبهةاس لبمحثس لعض التوالأهداف ال تب(يس، ودد أ ةت ا
 .يب ت ذل 

 : اسلوب تطبيق التجربة.4
لعهههد ا هههتك مي   هههتتم مت التجةمهههس   يع هههم  هههت ح هههث تكهههمفؤ  ج هههباتق البحهههث ،وإاهههدار 
النطهههط التدءي هههيس وصهههيمغس الأههههداف ال هههتب(يس وتنظهههيم  هههدوي الهههدءوس او هههبباق فهههق ال دء هههس 
 لمشههههههههةت البمحثههههههههس  تطب ههههههههق التجةمههههههههس اتههههههههى طملبههههههههمت  ج ههههههههباتق البحههههههههث فههههههههق يههههههههب  اوءمعههههههههمس 

  .2023 5 7  ال بافقاوثن ت ق يب  التجةمس ف   وا ت إ2023 2 15 ال بافق
 أداة البحث: -سابعاً 

تعههد اوختبههمءات  ههت الب ههمئي ال   ههس التههق  عت ههد ات  ههم فههق قيههمس وتقههبيم دههدءات الطتبههس 
اوختبهمء  عةفهس  هد    همطس محيهس و هت  محيهس أخهة  يهتم  ب  و عةفس  د    تباهم التحص تق  ت

تحق هههق الأههههداف ال هههتب(يس والنهههباتج التعتي يهههس و هههم يقد هههس ال هههدءس  هههت  شهههمطمت تعتي يهههس  نتتفهههس 
 ت ماد اتى ءفع ال  تب  التحص تق لد  الطلاب.

وي للهههت تعةيههف اوختبههمء لأ ههع:   ج باههس  ههت ال ث ههةات  الأ ههئتس  أاههدت لطةيقههس  ن جيههس 
  .109، ص2014س .  الدلي ق واتق، لقيمس  تبك  م لطةيقس ( يس أو (يفي

ول ههههم (ههههمإ البحههههث يتطتههههب اختبههههمءا  لعههههديم لقيههههمس تحصهههه ي طملبههههمت  ج ههههباتق البحههههث 
، و ظهةا تهملعاتهى ال تغ هة ال   هتقيل التجةيبيس والّملطس اند   ميس التجةمهس ل عةفهس أثهة ال تغ هة ا
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ال حدر  فق  مر   لعد  الحصبي اتى اختبمء تحص تق يت م لملصدق والثبمت يغطق ال بضبامت
  8دبااههد التغههس العةميههس لتصههف الثههم ق  تب ههط صهه  إ البمحثههس اختبههمءا تحصهه تيم ( ههم فههق  تحههق  

 عت هدا اتهى الأههداف ال هتب(يس ال حهدر  و حتهب  ال ههمر  الدءا هيس يهتلائم  هع ا نهس البحهث ويت  ههم 
 : تيسنمس هذا اوختبمء النطبات الآلملصدق والثبمت وال بضبعيس،  ةاعيس فق  

تحديههد ال ههدف  ههت اوختبههمء: ي ههدف البحههث الحههملق دلههى قيههمس تحصهه ي طملبههمت الصههف  .أ
  فههههق   ميههههس  ههههد  2023ههههه2022الثههههم ق ال تب ههههط فههههق  ههههمر  دبااههههد التغههههس العةميههههس ل ههههنس  

 التجةمس. 

تحديد ال حتهب : حهدرت البمحثهس  حتهب  ال همر  الدءا هيس  ث م يهس  بضهبامت ههق  النهداس،  .ب
الفعههههي ال ّههههمءع، ال ثنههههى وال تحههههق لههههع،   ههههع ال ههههذ(ة ال ههههملم، أ ههههتبب او ههههتف م ،  نههههمس 

وال تحههههق لههههع،   ههههع ال ؤ ههههث ال ههههملم وال تحههههق لههههع،   ههههع التك هههه ة، ال قصههههبء وال  ههههدور 
 وال نقبص .

  ههههدفم  هههتب(يم لت بضهههبامت الث م يهههس  هههت 84صهههيمغس الأههههداف ال هههتب(يس: تهههم اشهههتقمق   .ت
 حإ ذل    بقم. الكتمب ال قةء تدءي ع لتصف الثم ق  تب ط، ودد أوض

 دادار  دوي  باصفمت: .ث
يعهههد ههههذا الجهههدوي الّههه مإ البح هههد لقيهههمس  هههباتج الهههتعتم ال تنباهههس وانمصهههة ال حتهههب  
ال نتتفهههس وتغط ت هههم   يعهههم  لصهههبء   تباز هههس   هههم يهههؤ ت صهههدق ال حتهههب  أو الصهههدق الت ث تهههق 

 يهس ال هةار للاختبمء، وي للهت  ت خلاي هذا الجدوي الحصبي اتى  يمإ شم ي لملأههداف التعتي
قيم هه م ومعنمصههة ال حتههب  الدءا ههق والههةمط   ن ههم  بمشههة  ( ههم، وي للهههت تحديههد الأوزاإ الن ههبيس 
لكي  ن م وادر البنبر التق يجب دادارهم لتغطيس (ي هدف و(ي  بضبع، فبدوإ هذا الجهدوي 

م اتهى   مرحم اوختبمء اتى الأغتب لملبنبر اوختبمءيس التهق تقهيس  هباتج الهتعتم الهد يم وتتة(ه
ال عةفس وت  هي النهباتج التعتي يهس التهق ت ثهي ال  هتبيمت العتيهم فهق الهتعتم وي للههت القهبي لصهبء  
 نتصة  أإ  دوي ال باصفمت يبفة الكث ة  ت البدإ والج د اند دادار اوختبهمء التحصه تق 

  .67، ص2015  ينمئ ي، 
والأههههداف ودهههد أاهههد ت البمحثهههس  هههدوي  باصهههفمت فهههق ضهههبس  بضهههبامت البحهههث الحهههملق 

 .يب ت ذل   12 دوي  و  ال عةفق فق تصنيف  تب  ال تب(يس  عت د  اتى ال جمي
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 (12جدول )ال
 جدول مواصفات الاختبار النهائي

 
 الإختبار :صياغة فقرات  .ج

تعد اوختبمءات ال بضبعيس ث ة   ت ث مء التطبء الذي ودهع اتهى اوختبهمءات التقت ديهس، 
 نطتقهم  اهدهم س واتم النفس لح هث ي للههت فق التةمي  تنصص تيس  ذي   د (ب ة  ت الوهق  تيج

  . 125، ص2008هم م و ةتكما أ م يم فق ا تيس التقبيم التةمبي  النبءي، 
فق اوختبمء التحص تق  باهم  هت أ هباع اوختبهمءات ال بضهبعيس أو  هم  ا تع تإ البمحثس

 يطتههق ات  ههم اوختبههمءات الحديثههس وهههب اوختبههمء ت ال تعههدر الههذي يعههد فههق ودتنههم الحمضههة الأكثههة
، فههأإ تصههحيحع يت ههم مايههمال بضههبعيس ولههع العديههد  ههت ال شهه بام وا ههتندا م  ههت  هه ت اوختبههمءات 

لمل هه بلس  وال بضههبعيس خههمي  ههت الذاتيههس والتح ههم، ومههذل   ههتنتص  ههت الع ههب الأكبههة  ههت ا ههبب 

 الفصول
 الأهمية
 النسبية

 أسئلة السلوكية الأهداف
 المجال
 

26الت كر
% 

17فهمال
% 

 %تطبي ال
14تحليمال

% 
10تركيلال

% 
10تق يمال

% 

 3,6 0,36 0,36 0,504 0,828 0,612 0,936 %12 النداا

 سل ل 
 الاستفهام

18% 1,404 0,918 1,242 0,756 0,54 0,54 5,4 

بناا الف م 
 المضارا

23% 1,794 1,173 1,587 0,966 0,96 0,96 6,9 

المثنف 
 الملح  

 به

15% 0,858 0,561 0,759 0,462 0,33 0,33 3,3 

جم  
الم كر 
 السالم

9% 0,17 0,765 1,035 0,63 0,45 0,45 4,5 

جم  
 المؤنث
 السالم

4% 0,702 0,459 0,621 0,387 0,27 0,27 2,7 

جم  
 التكسير

8% 0,312 0,204 0,276 0,168 0,12 0,12 1,2 

المقص ر 
 المنق ص 
  المد د

10% 0,624 0,408 0,552 0,336 0,24 0,24 2,4 

100 المجم ا
% 

7,8 5,1 6,9 4,2 3 3 30 
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، 2015اوختبهههههمءات ال قمليههههههس التههههههق تت ههههههم  تههههههدخي العبا ههههههي الذاتيههههههس فههههههق التصههههههحيح   ينمئ ههههههي، 
  .110ص

ت الفمحص  ت قيمس  د  تحق ق   يع الأه داف زيمر  اتى ذل  فأإ هذا اوختبمء ي لله 
التةمبيههس، و ههي م  هههميتعتق لملع تيههمت العقتيهههس العتيههم (هههملف م والتف هه ة والتحت هههي والتة( ههب والتقهههبيم، 
ويقتي  ت د للهم يس تن  ت الجباب الصحيح دلى أر ى حد   للهت لأإ ادر ا  ملمت تكبإ أءمعس أو 

ال  للههت  أكثة  ت ذل  اتهى العللههس  هت الصهح والنطهأ يللهثهة فيهع التن ه ت، و هت  مايهمه أيّهم  هت
ا تع مي الكب ب بتة فق تصحيح وتحت ي النتمئج ( هم ي للههت تصهحيحع يهدويم  با هطس  فتهمح  ثقهب 

 ، و(هههذل  ي للههههت لتفهههمحص  هههت أإ يت ثهههي 277، ص2008فهههق خهههلاي رقيقهههس واحهههد   أ هههب لبهههد ، 
اوختبمء  ت  تعهدر فهق أإ تطتهب  هت ال فحهبص اختيهمء او هتجملس الصهحيحس  هت  ه ت اهدر  هت 

  .17، ص2000لتق تقد  لع  العي بي،او تجملمت ا
  فقهة   هت  هبع اختيهمء  هت  تعهدر تّهم 30 ت  ادر فقهةات اوختبهمء التحصه تق الكتهق  

 .يب ت ذل   8 تحق  و الفقة  أءمعس  دائي ثلاثس  ن م خمطئس وواحد  فقط هق الصحيحس، 
 :صدق الاختبار .ح

أ هههع  هههد  تتبيهههس  يقصههد لملصهههدق رء هههس دهههدء  ال قيهههمس اتهههى قيهههمس  موضهههع لقيم هههع، أي
  .86، ص2015ال قيمس للأغةاض واو تع موت النمصس التق ص م  ت أ ت م .   ينمئ ي، 

 ولتتحقق  ت صدق اوختبمء اات دت البمحثس اتى  ميأتق: 
: ويطتههق اتيههس الصههدق ال نطقههق أو الصههدق الت ث تههق للاختبههمء، ويعت ههد هههذا صةةدق المحتةةوى  .1

اوختبمء وتفحهص  نهبره، ويتطتهب ذله  ا هي تحت هي لت هبار النبع  ت الصدق اتى رءا س  حتب  
ال ههةار قيم هه م ثههم أخههذ ا نههمت   ثتههس لت ههتبك الههذي تظ ةفيههع القههدء  ووضههع م فههق اوختبههمء، واتههى 
ههههذا  قهههب   دءا هههس ال فهههةرات لتتأكهههد  هههت أإ الع نهههس   ثتهههس لت بضهههبع أو  جهههمي ال هههتبك الهههذي يهههةار 

  .299، ص2000قيم ع  العي بي،
   قمءإ  ه ت فقهةات اوختبهمء وال همر  الدءا هيس والأههداف ال قهةء ، فهإذا وحظنهم ثم لعد ذل

أإ هنههمك اءتبمطههم  هه ت فقههةات اوختبههمء ومهه ت ال ههمر  والأهههداف ال قههةء   حللهههم اتههى اوختبههمء لأ ههع 
اختبههمء صههمرق صههدق  حتههب ، أ ههم دذا وحظنههم اللهههس ذلهه  فههإإ فقههةات اوختبههمءغ ة شههم تس لت ههمر  

داف التق وضع اوختبمء ل م  حللهم  اتى اوختبمء لأ ع غ ة صهمرق صهدق  حتهب  الدءا يس والأه
  .113، ص2010 الكبافحس،
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ي ههتع ي هههذا النههبع  ههت الصههدق فههق اوختبههمءات التحصهه تيس التههق يههةار تههبف ة   ههتتم مت 
صههدد م لصههبء  خمصههس، وهههذا ويعنههق أإ هههذا النههبع  ههت الصههدق ينههتص فههق اوختبههمء التحصهه تق 

، 2015كي أروات القيمس واوختبمءات و د أإ تكبإ صمردس فق  حتباههم   ينمئ هي، روإ غ ةه، ف
 .ودهههد تحققهههإ البمحثهههس  هههت صهههدق ال حتهههب  اهههت طةيهههق ا هههي  هههدوي  باصهههفمت خهههمص 88ص

  .لموختبمء التحص تق البعدي
يعت ههد هههذا النههبع  ههت الصههدق اتههى فكههة   ههد   نم ههبس اوختبههمء، ل ههم  :الصةةدق الظةةاهري  .2

بق ات  م، ويعت د اتى وضبح البنبر و د  الادت م لملقدء  أو ال  س أو يقيس، ول ت يط
  . 199، ص2008البعد الذي يقي ع اوختبمء ابد الةح ت، 

ولتتحقهههق  هههت صهههدق اوختبهههمء وقيم هههع للأههههداف التهههق أاهههدت  هههت أ ت هههم و عةفهههس  هههد  
اتى  ج باس  ت   لائ تع ل  تب  الطملبمت أادت البمحثس اوختبمء اتى شللهي ا تبم س واةضت م

 ، وطتبهإ  هن م د هداس  لاحظهمت م وآءائ هم اهت  هد  صهلاحيس الفقهةات 9النبةاس ( م فق ال تحق  
وقيم ههه م للأههههداف ال هههتب(يس وتغط ت هههم  حتهههب  ال بضهههبامت ال قهههةء  لغهههةض التحقهههق  هههت صهههدق 
اوختبهههمء، ومعهههد أإ حصههههتإ البمحثهههس اتهههى  لاحظههههمت م وآءائ هههم أاهههمرت صههههيمغس لعهههض الفقههههةات 

 ذل .   يب ت13و دوي   لإ لعض الآخة، وم ذا تحقق الصدق الظمهةي للاختبمءواد
 (13الجدول رقم )

 : الآتيسالتعتي مت   ةاام ولكق  تحقق  ت صدق اوختبمء  صح واضعق اوختبمء 
 يحدر ال دف الذي يةار تحقيقع.  .1
 يتنم ب هذا ال دف  ع ال حتب  ال طتبب اختبمءه.  .2

 تسلسل الفقرات

 عدد المحكمين
النسبة 

 المؤية

الدلالة الإحصائية  قيمة مربع كاي

عند مستوى 

(0,05) 
 الموافقون الكلي

غير 

 ينالموافق
 المحسوبة

الجدولي

 ة

1 ،3 ،5 ،8 ،9 ،

10 ،11 ،12 ،15 ،

25 ،27 ،28 

20 20 0 
100

% 
 دال  3،84 20

2 ،4 ،6 ،7 ،13 ،

14 ،16 
 دال  3،84 12،8 90% 2 18 20

17 ،18 ،19 ،20 ،

21 ،22 ،23 ،24 ،

26 ،29 ،30 

 دال  3،84 9،8 85% 3 17 20
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 م  ات او ئتس واو تعمضس ان م لملبضهبح يي  م ت شأ ع أإ يميي الغ بض وا دلعمر ( .3
 والصيمغس الج د  

  .98، ص2008تنم ب الأ ئتس  ع البدإ ال نصص ل م  النبءي،  .4

 إعداد تعليمات الاختبار:*

تصهههدءاوختبمء التحصههه تق  ج باهههس  هههت التعتي هههمت ال ةافقهههس لبءدهههس اوختبهههمء وتّههه نإ 
 أيّم  ثمو  حتبو لتبضيح (يفيس ا  ملس ات الأ ئتس. 

 تعليمات الاختبار :
لتجنههب الأخطههمس التههق ي للهههت اإ يقعههت   ههم الطملبههمت  تيجههس اههد   عةفههس (يفيههس ا  ملههس، وضههحإ 

 البمحثس لعض التعتي مت و  م:
  ا  ملس.، الصف، الشعبس فق وءدس  ما  أكتبق .1
   فقة . 30اوختبمء     يع فقةات تاتي  ا  ملس ا .2
 كي فقة  تحتبي اتى أءمع  دائي اتي  اختيمء د ملس واحد  فقط.  .3
 .ا  ملس خمطئس.  دمي ا  ملس اتى أكثة  ت  ديي تعفق ح .4

 ا  ملس تكبإ فق وءدس اوختبمء. .5

 وتة( م.دةاس  ال ؤاي  ددس  .6

 اعداد مفاتيح التصحيح*
ل فههمتيح التصههحيح أه يههس (ب ههة  لههذل  أاههدت البمحثههس  فتههمح تصههحيح الفقههةات ال بضههبعيس 

  وصهفة للإ ملهس النمطئهس 1لت   ي ا تيهس التصهحيح وحهدرت رء هس او ملهس الصهحيحس  
  فتمح التصحيح .أو  تةو(ع وتم التصحيح فق ضبس 

 

 إحصائيا:تجريب الاختبار وتحليله *

أإ ال هههدف  هههت تحت هههي الفقهههةات اوختبمءيهههس ههههب تح ههه ت اوختبهههمء والكشهههف اهههت الفقهههةات 
الّههعيفس وإاههمر  صههيمغت م أو حههذف م وا ههتبعمر غ ههة الصههملح  ن ههم اههت طةيههق ح ههمب  عههم لات 

فههق تبضههيح  الصههعبمس وال هه بلس والقههب  الت   ميههس وفعمليههس البههدائي النمطئههس وهههذه النطههب  تف ههد (ث ههةا
  . 25،ص2011ورء س صعبمت م  النعي ق وا مء ، تسالأ ئ
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 الاختبار  لتعليماتالعينة الاستطلاعية الأولى: عينة وضوح ا
لتتأكد  ت وضبح فقةات اوختبمء، و(ذل  ح مب البدإ ال  تغةق للإ ملس طبقإ البمحثس 

فههق    طملبههس  ههت طملبههمت الصههف الثههم ق  تب ههط30اوختبهمء اتههى ا نههس ا ههتطلاعيس  للهب ههع  ههت  
  لعد أإ تأكدت البمحثس 2023 4 10فق يب  اوثن ت ال بافق  دةيس ال مر ثم بيس حتب لتبنمت فق 

 ت  دء س ال مر  أك مل م ال بضبامت الدءا يس ال قةء  ض ت دطمء البحث، واتّح  ت اوختبهمء 
اهت طةيهق    رقيقهس42أإ فقةاتع (م إ واضحس غ ة غم ّس وأإ  تب هط او ملهس اهت اوختبهمء  

احت مب  تب هط ز هت او ملهع وذله   ت هج ي البدهإ اتهى وءدهس ا  ملهس لكهي طملبهس اهت ا ت همئ ت 
 فق ا تنةال ز ت ا  ملس:  الآتيس ت ا  ملس، وا تع تإ البمحثس ال عمرلس 

 معادلة متوسط زمن الاختبار 
 ...الخ2 طالب + زم   1طالب زم  

 مت سط زم  الاختبار=
 للطالباتال دد الكلي 

  .108، ص2007 اب دات،    تع،                                      
 العينة الثانية: عينة التحليل الإحصائي لفقرات الاختبار 

(هي فقهة   هت فقةاتهع  اهتتبهمء ههق اختبهمء د ملهمت الأفهةار دإ الغميس  ت تحت هي فقهةات اوخ
والكشههف اههت الفقههةات الّههعيفس، والع ههي اتههى حههذف م أو داههمر  صههيمغت م، و(ههذل  لتتأكههد  ههت أإ 
فقههةات اوختبههمء تةااههق الفههةوق الفةريههس  هه ت الطملبههمت  ههت صههعبمس الفقههة  و هه بلت م ودههدءت م اتههى 

  .211، ص2005، الت  م   ت الطملبمت ذات القدء  العمليس والطملبمت الّعيفمت   ةار، وأ  ت
و  هههةاس التحت هههي ا حصهههمئق لفقهههةات اوختبهههمء طبقهههإ البمحثهههس اوختبهههمء التحصههه تق اتهههى 

  طملبهههس  هههت طملبهههمت ثم بيهههس التحةيهههة فهههق  نطقهههس الن هههةويس 100ا نهههس ا هههتطلاعيس  للهب هههس  هههت  
لغةض ا تنةال   تب  الصعبمس وال  بلس ودب  الت   م وفعمليهس البهدائي النمطئهس وح همب  عم هي 

، ودههد صههححإ البمحثههس 2023  4 16لثبههمت، ودههد طبههق اوختبههمءاتى ا نههس يههب  الأحههد ال بافههق ا
 د ملمت الطملبمت لإاطمس رء س واحد  للإ ملس الصحيحس وصفة للإ ملس النمطئس.

النصههمئص ال ههميللهب تةيس  ومعههد ذلهه   ّههع الههدء مت فههق  ههدوي و حتت ههم دحصههمئيم ويجههمر
 للاختبمء
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 لفقرات الاختبار: الصعوبة تمعاملا .1

يقصد ل عم ي الصعبمس:    بس الطلاب الذيت أ م با ات الفقة  د ملس خمطئهس أو ههق حمصهي 
ا د هه س اههدر الطههلاب الههذيت أ ههم با اههت الفقههة  د ملههس خمطئههس اتههى العههدر الكتههق للأفههةار الههذيت حههمولب 

دذا (م هههإ    هههدا  ويهههة   تههب  أإ اوختبهههمء يللهههبإ  . 54،ص2012 الهههديمء ،ا  ملههس اهههت تتهه  الفقة 
ودههههد طبقهههههإ  . p:66 ،1971،Bloom.  80،- 0,20 هههه ت   عههههم لات صههههعبمس فقةاتههههع تتههههةاوح 

 م   هد  و قببلهس  هم اهدا البمحثس دم بإ  عم ي الصهعبمس اتهى (هي فقهة   هت فقهةات اوختبهمء وو هدت
 هدوي و    جد ف  م صعبمس او ا  م    م  لذا ألقإ البمحثس الفقةات ( م ههق 10  والفقة   6الفقة   

 .  يب ت ذل  14 
              

 (14الجدول)                                   
 معاملات الصعوبة لفقرات الاختبار                         

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 :لفقرات الاختبار التمييز تمعاملا .2
لأ  م الفةق  ه ت   هبس الطتبهس الهذيت أ هم با اهت الفقهة  لشهللهي صهحيح  هت : يقصد لقب  الت   م 

الفئههس العتيههم و  ههبس الطتبههس الههذيت أ ههم ب اههت الفقههة  لشههللهي صههحيح  ههت ال ج باههس الههد يم  ال ن ههمي، 

 الصعوبة الفقرة الصعوبة الفقرة

1 0,555 16 0,518 

2 0,314 17 0,333 

3 0,296 18 0,259 

4 0,296 19 0,462 

5 0,518 20 0,444 

6 0,166 21 0,388 

7 0,222 22 0,537 

8 0,462 23 0,296 

9 0,444 24 0,555 

10 0,148 25 0,333 

11 0,537 26 0,296 

12 0,555 27 0,222 

13 0,296 28 0,407 

14 0,296 29 0,314 

15 0,296 30 0,37 
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  ف م 0.20  د  دذا (م إ دب  ت   مهم   عد أإ الفقة  ت أيبي   ويش ة .133، ص2010واد مإ، 
 ، ودهههد طبقهههإ البمحثهههس دهههم بإ  عم هههي الت   هههم اتهههى (هههي فقهههة   هههت p:40  ،1972، Ebleفبق  

وم هههذا تعهههد فقهههةات اوختبهههمء    0,92-0,22 الفقهههةات اوختبمءيهههس، وو هههدت أإ قي ت هههم تتهههةاوح  ههه ت 
 .ذل    يب ت15و دوي   التحص تق   يع م   د  وصملحس لتتطب ق

     

 

 (15الجدول)                                          

 

 معاملات التمييز لفقرات الاختبار                                  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 البدائل الخاطئة: عاليةف .3
الههى دههدء   ههدائي ال ههؤاي  خمصههس الأ ههئتس ال بضههبعيس  ههت  ههبع فعمليههس البههدائي النمطئههس تشهه ة 

اوختيمء ال تعدر  اتى ا تذاب ا تجملمت ال فحبص ت فباضح أإ هذا النهبع  هت اوختبهمء يتكهبإ 
 هههت  هههؤاي يتيهههع اهههدر  هههت النيهههمءات واحهههد  فقهههط ههههق ا  ملهههس الصهههحيحس والبهههمدق عبهههمء    بههههمت 

م في هههم   ن هههم ومههه ت اوختيهههمء الصهههحيح  النجهههمء، وريفت هههم اختبهههمء دهههدءات ال فحهههبص اتهههى الت   ههه

معامل  الفقرة
 التمييز

 معامل التمييز الفقرة

1 0,555 16 0,703 

2 0,370 17 0,333 

3 0,481 18 0,481 

4 0,407 19 0,296 

5 0,703 20 0,629 

6 0,666 21 0,222 

7 0,555 22 0,518 

8 0,296 23 0,407 

9 0,629 24 0,555 

10 0,666 25 0,333 

11 0,518 26 0,481 

12 0,555 27 0,555 

13 0,407 28 0,925 

14 0,481 29 0,370 

15 0,407 30 0,259 
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- 0,07  -0,22  ، واند ح مب فعمليس البدائي النمطئس و د أ  م تتةاوح   ت 266، ص2010
    م يعنق أ  م  ذ إ دل  م ا ملمت اكث  ت طملبمت ال ج باس الد يم  قمء س لإ ملمت ال ج باس 

 يب ت ذل   16   دوي  لقمس اتى  دائي الفقةات والعتيم وهذا يدي اتى فعمليس البدائي لذا تقةء ا
 (16جدول )ال

 فاعلية البدائل الخاطئة

 

 ت

 

 الب ائل

 

   ج   أ

 -0,7407 -0,25926 ـ 0,22222 ج 1ف

 -0,11111 -0,14815 ـ0,14815   2ف

 -0,14815 ـ 0,11111 ـ 0,11111   3ف

 -0,18519 -0,14815 ـ 0,02963   4ف

 -0,07407 -0,25926 ـ 0,18519 أ 5ف

 -0,07407 -0,02963 - 0,22222 ج 6ف

 -0,11111 -0,14815 -0,25926   7ف

 -0,11111 -0,14815 -0,14815 أ 8ف

 -0,25926 -0,11111 -0,25926   9ف

 -0,14815 -0,14815 -0,07407   10ف

 -0,14815 -0,2963 -0,2963 أ 11ف

 -0,11111 -0,22222 -0,7407   12ف

 -0,07407 -0,07407 -0,18519   13ف

 -0,07407 -0,18519 -0,11111 أ 14ف

 -0,11111 -0,14815 -0,22222   15ف

 -0,22222 -0,022222 -0,18519 ج 16ف

 -0,25926 -0,14815 -0,11111 ج 17ف

 -0,07407 -0,11111 -0,18519   18ف

 -0,14815 -0,07407 -0,07407   19ف

 -0,14815 -0,25926 -0,18519   20ف

 -0,14815 -0,03704 -0,18519 أ 21ف

 -0,11111 -0,07407 -0,11111 ج 22ف

 -0,14815 -0,2963 -0,18519   23ف

 -0,03704 -0,14815 -0,14815   24ف

 -0,03704 -0,14815 -0,22222 ج 25ف

 -0,11111 -0,14815 -0,25926 ج 26ف

 -0,11111 -0,14815 -0,14815 أ 27ف

 28ف

 
  0,25926- 0,11111- 0,25926- 

 -0,14815 -0,14815 -0,07407   29ف

 -0,14815 -0,02963 -0,2963 ج 30ف
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 ثبات الاختبار:

يقصههد لملثبههمت:   ههتب  الددههس التههق يقههيس   ههم اوختبمء ههميةار  نههم قيم ههع، أو الطةيقههس التههق 
فكت هم (م هإ النتهمئج  ن هج س ري   تند  ف  م القيمس ل عةفس النتمئج التق  تعط  م ههذه الطةيقهس، 

  .kumar&kamar، 2016، 53ذل  اتى الثبمت  
 ولتتحقق  ت ثبمت اوختبمء دات دت البمحثس اتى  ميأتق: 

ق ائهلتحصهبي اتهى  عم هي الثبهمت وتعهد  هت أ  هب الطة وههق طةيقهس ت هتند   :أعادة الاختبةار -أ
التأكهد  ملفمصهي ز نهق  نم هب ل هتوذل   تطب ق اوختبمء  ةت ت اتى الع نس  ف ه م  لح مب الثبمت

 (cronbech, 1964, p126)  . ت ا ت ةاء ال قيمس ابة الم ت 

اوختبمء لعهد أ هببا ت  هت ا هةاس او تطلاعيس الثم يس لإامر   التجةمسودد تم اوات مر اتى       
  ه ت التطبقه ت الأوي والثهم ق وا هتندا   عم هي اوءتبمط   ة هبإ  اتى  فس الع نهس التطب ق الأولق

 . وهب  عم ي اءتبمط   د  0,815  تغإ   بس الثبمتودد 
ال عمرلهس العشهةيت لكب  هم  20ت ه ى ( هبرء ءيتشهمءر ر هبإ  :ريتشةارد الثبات بطريقةة كيةودر -ب

فههق  ت ههتس طبيتههس  ههت اوشههتقمدمت ا حصههمئيس، و صههدء النطههأ التههق ت ههعى هههذه الطةيقههس ل عةفههس 
يعهد  صهدءا     هم  تمش ةه اتى ثبمت اوختبهمء ههب تجهم س اوختبهمء ووشه  أإ اهد  تجهم س أ هئتس 

غ  ةه  ت  ؤاي وت الى تبميت أرا  ال فحبص تلنطأ القيمس لأإ اد  تجم س أ ئتس اوختبمء يؤري 
عةفهههس اهههدر  لأخهههة   هههم يهههؤثة اتهههى ثبهههمت اوختبهههمء لمو نفهههمض ويتطتهههب ا هههتندا  ههههذه الطةيقهههس 

لطةيقهس   فهس ال هؤاي اتى (ي  ؤاي لطةيقس صجيحس وادر الذيت أ م با الطلاب الذيت ا م با ات
وتههههم اوات ههههمر اتههههى التجةمههههس او ههههتطلاعيس الثم يههههس   226، ص2010خمطئههههس  ا ههههة واخههههةوإ، 

   هذه القي س  قببلس.   وتعد 0,857و تنةال ثبمت اوختبمء ومت  
 تطبيق الاختبار النهائي وتصحيحه: *

طبقإ البمحثس اوختبهمء التحصه تق البعهدي اتهى ال ج هبات ت  التجةيبيهس والّهملطس  لعهد 
  ههبقم، ودههد أخبههةت البمحثههس الطملبههمت ل باههد اوختبههمء او ت ههمس  ههت تههدءيس ال بضههبامت ال حههدر  

د تهم تطب هق اوختبهمء دبي  د   ت  باد د ةائع، ليللهبإ البدإ الكمفق ل ةا عهس ال همر  الدءا هيس، وده
 ، وتههم د ههةاس اوختبههمء فههق صههفبف  تقمءمههس و تشههملس  ههت ح ههث 2023 5 7 ال بافههقوثنهه ت يههب  ا

إ البمحثهههس لعههدر  ههت ال دء ههمت ل ةاقبههس الطملبههمت أثنهههمس ال  ههمحس والتةت ههب واههدر الةحههي، وا ههتعم 
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اوختبهههمء، ولهههم  يحهههدث  ميعةدهههي أو يهههؤثة اتهههى  ههه ة اوختبهههمء التحصههه تق ومعهههدهم دم هههإ البمحثهههس 
 تصههحيح أوءاق الطملبههمت واب تههإ الفقههة  ال تةو(ههس أو التههق تح ههي أكثههة  ههت د ملههس  عم تههس الفقههة  

 . 11ق  ،  تح16 ، والدء س الد يم هق  30ء هق  النمطئس و(م إ الدء س العتيم فق اوختبم
 
 :الوسائل الاحصائية*

وتهههم ا هههتع مي الب هههمئي  (spss) لملحق بهههس ا حصهههمئيس لتعتهههب  او ت معيهههس لنظهههم  هههتعم إ البمحثهههس 
 : الآتيس
 ج ههههباتق البحهههث التجةيبيههههس  اوختبهههمء التهههمئق لع نتهههه ت   هههتقتت ت لغههههةض ح هههمب تكهههمفؤ -1

 والّملطس. 
 الاختبار التائي لعينتين مستقلتينمعادلة 

 (-1 -  -2) 

 = ت                 

 
 
 
 
 
 

 (202، ص2008)البياتي،                                                         
 
 
 
 

 إ  إ :

 ت= الاختبار التا ي

  = ال سط الحسابي للمجم ع  الأ لف

 = ال سط الحسابي للمجم ع  الثاني .2 

 = عدد افراد المجم ع  الأ لف1 

 الثاني = عدد افراد المجم ع  2 

 = تباي  درجات المجم ع  الأ لف1ا

 = تباي  درجات المجم ع  الثاني 2ا
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 ا تع ي ل عةفس تكمفؤ ال ج بات ت فق التحص ي الدءا ق للأ بي ت.ي: مربع كا -2
 2معادلة مربع كا

 2(قـ  م)         

  = ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ق    

 

 

  81، ص2008ابد الةح ت،                                                         
 التحصيبي  الاختباريجا  معامل الصعوب  لنقرات استعمبت لإ :معامل الصعوب  -3

 معادلة معامل الصعوبة

 م                              
                                                                         =  ص   

                              
 ح ث أإ:

 ص=  عم ي صعبمس الفقة 
د ملههس صههحيحس فههق (ههي  ههت ال ج ههبات ت العتيههم  =  ج ههبع الطملبههمت اللاتههق ا ههبت اههت الفقههة  

 والد يم
  ج بع الطملبمت  ت ال ج بات ت العتيم والد يمك= 

 
 

  68، ص2001، العج تق واخةوإ                                                    
اسددتعمبت لحسددا  قددوي التمييددز  ددل فقددرة مدد  فقددرات الاختبددار التحصدديبي  :معامددل التمييددز -4

 .البع ي

 معادلة معامل التمييز

 عدد الإجابات الصحيح  في المجم ع  الدنيا -عدد الإجابات الصحيح  في المجم ع  ال ليا                
                                                                                                 xم امةم التمييةز=

100  
  عدد الطلب  في إحدة المجم عتي                                      

  150، ص2010كوافح ، ال)   

 

 

 

 

 

 

 إ  إ :

 م= التكرار المعحظ

  = التكرار المت د 
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  في لغير الصحيحافعالي  الب ائل الخاطئ : استعمبت هذه الوسيب  لمعرف  فعالي  الب ائل  -5

 الاختبار التحصيبي البع ي. 

 ثبمت اوختبمء. عم ي اءتبمط   ة بإ: ا تع ي لح مب  -6

 

  120ص ،2003 عنبر،)
  

 معادلة فعالية البدائل الخاطئة

   ا م ـ   د م                                                
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــف=                                

                                                       
 
 
 
 

 معادلة معامل ارتباط بيرسون

   مج   ص ــ )مج  ( )مج ص( 

                                                   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ =   ر            

  2 مج ص)ــ 2  مج ص)2 مج  ) ــ 2)  مج         

 

 

  

 

 

 

 

 

 (368، ص2009)الزاملي  اخر  ، 

 

 إذ إن:

 ن ع م=  ع   الطبب  الذي  اختاروا الب يل الخاطئ م  المجموع  العبيا

 ن ع  = ع   الطبب  الذي  اختاروا الب يل الخاطئ م  المجموع  ال نيا

 المجموعتي  العبيا وال نيا في اح ي طبب الن= ع   

 إذ إن:

  طالبات العينن =  ع   

 قيي المتغير الاو = س

 المتغير الثانيقيي = ص
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 :20ك برء ءيتشمءر-7

 20كيودر ريتشارد
 ص خ         مج                                 

             = )ر(    

        2ا            1-                                  
 

 :ح ث أإ
 إ= ادر  فةرات اوختبمء 

 ال فحبص ت الذيت ا م با د ملس صحيحس اتى (ي  فةر .ص=   بس 
 ي =   بس ال فحبص ت الذيت ا م با د ملس خمطئس اتى (ي  فةر . 

 ك = تبميت رء مت الكتيس للأختبمء.  2ع
 ي .×  ج ص ي =  جبع حمصي ضةب ص

 
    

  227، ص2010، ا ة واخةوإ                                                   



 

 

 
 

 
 الفصل الرابع

 عرض النتائج وتفسيرها
 

 .عرض النتائج1
 .تفسير النتائج2
 .الاستنتاجات 3
 .التوصيات4
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 الفصل الرابع
 عرض النتيجة وتفسيرها

لعد أإ أ  إ البمحثس د ةاسات تجةمس البحث اتى وفق النطبات ال شمء دل  م فق الفصي 
لتههق الثملههث، تعههةض فههق هههذا الفصههي النتيجههس التههق تبصههتإ دل  ههم اتههى وفههق الفةضههيس الصههفةيس ا

 لى تف  ةهم .ات  م و ت ثم  تع د داات دت 
 عرض النتيجة: :أولا

ات ت فههق اوختبههمء التحصهه تق ل عةفهع رولههس الفههةق  هه ت  تب ههطق رء ههمت طملبههمت ال ج ههب 
 .يب ت ذل   17  دوي تقتت ت و ا تع تإ البمحثس  عمرلس اوختبمء التمئق لع نت ت   ن مئقال

 (17الجدول )
ة ودرجة الحرية يالمعياري والقيمة المحسوبة والجدولالمتوسط الحسابي والانحراف 

 للمجموعتين الضابطة والتجريبية

 المجموعات
عدد 
 الأفراد

الوسط 
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري 

قيمة 
Tالمحسوبة 

قيمة 
Tالجدولية 

درجة 
 الدلالة الحرية

 5.567 28.114 35 التجريبية
 معنوي  68 2.00 6.345

 3.058 21.471 35 الضابطة
يتّح  ت خلاي اةض النتمئج أإ  تب ط رء مت تحص ي طملبمت ال ج باهس التجةيبيهس 

 ، وا  حههةاف ال عيههمءي 28.114اللائههق رء ههت دبااههد التغههس العةميههس اتههى وفههق  ههد  ا ههي الههذاكة   
 ، و تب هههط رء هههمت تحصههه ي طملبهههمت ال ج باهههس الّهههملطس اللائهههق رء هههت دبااهههد التغهههس 5,567 

 ،والقي س التمئيهس 3.058 ، وا  حةاف ال عيمءي  21.477الطةيقس اواتيمريس   العةميس اتى وفق 
 ، وهههههق أكبههههة  ههههت القي ههههس 68 ومدء ههههس حةيههههس  0.05 انههههد   ههههتب   6.345ال ح ههههبمس  تغههههإ  
 ، وهههذا يههدي اتههى و ههبر فههةق ذي رولههس دحصههمئيس  هه ت  تب ههط رء ههمت 2.00الجدوليههس البملغههس  

الّههملطس لصههملح ال ج باههس التجةيبيههس، ومههذل   ههةفض الفةضههيس طملبههمت ال ج ههبات ت التجةيبيههس و 
    ت 0.05الصفةيس التق تنص اتى أ ع  ليس هنمك فةق ذو رولس دحصمئيس اند   تب  رولس  

ئهههق يدء هههت  هههمر  دبااهههد التغهههس العةميهههس لا تب هههط رء هههمت تحصههه ي طملبهههمت ال ج باهههس التجةيبيهههس ال
ا هي الهذاكة  ومه ت  تب هط رء همت تحصه ي طملبهمت  وفهق  هد  اتهى لم تع مي ا تةاتيجيس  قتةحهس

ئههق يدء ههت ال ههمر   ف هه م لملطةيقههس اواتيمريههس  او ههتقةائيس .ومذل   ههةفض لاال ج باههس الّههملطس ال
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الفةضههيس الصهههفةيس التهههق تقهههبي لهههيس هنهههمك فههةق ذو رولهههس دحصهههمئيس و قبهههي الفةضهههيس البديتهههس التهههق 
 باس التجةيبيس.تذهب دلى و بر فةق راي دحصمئيم ل صتحس ال ج 

 تفسير النتائج::ثانيا
ي للهت أإ يعم  تفبق طملبمت ال ج باس التجةيبيس اتى طملبمت ال ج باس الّملطس دلى 

 :الآتيسالأ بمب 
  

دد تكبإ ال بضبامت التق رء إ اتى وفق  د  ا ي الذاكة   نم بس  ت ح ث  .1
 ال بضبامت.  النشمطمت التق ا تند إ ل م،   م أثبتإ فعمليس هذه الأ شطس ل ذه

ال ميد  ت الأ شطس  ثي الصبء والتةت ب وغ ةهم  ت الأ شطس، والتق تع ي  ع ميا ت  .2
 اتى تنشيط الطملب وزيمر  فعمل تع وتة( مه اتى ال مره الدءا يس.  

الحديثس فق التعتيم التق تجعي الطملبمت  ائق ه او تةاتيجيس ال قتةحس  ت الطة تعد هذ .3
فق ا تنتمل   تعتمح ث يشمءك ال سلت عتب  س تتقي إ حبء الع تيس التعتي يس، ولي 

 ال عتب س.
تميد الأ شطس ال  تند س فق الدءس  ت تشبيق الطملبمت لتدءس، و( ة ءوت ت الج بر  .4

 الذي  شمهده فق الدءس التقت دي. 
وفق  د  ا ي الذاكة  أ  م فق زيمر   تحص ي طملبمت  اتى ا تةاتيجيس  قتةحس  تع ميد .5

 الصف الثم ق  تب ط فق دبااد التغس العةميس. 
صحس  م ذهبإ دليع  عظم الأر يمت فق طةائق التدءيس التق شدرت اتى ا تع مي  .6

 الأ مل ب الحديثس فق التدءيس.
نق تحإ انباإ  أثة تتفق هذه الدءا س  ع العديد  ت الدءا مت  ن م رءا س شفى ابد الغ .7

 ع نمت الذاكة  فق تحص ي دبااد التغس العةميس وا تبقمئ م لد  تت  ذات الصف النم س 
 او تدائق .
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 الاستنتاجات:
 :الآتيةإلى الاستنتاجات  ةالباحث تفي ضوء نتائج البحث فقد توصل

ا تةاتيجيس  قتةحس اتى وفق  د  ا ي الذاكة  أ  م فق زيمر  تحص ي طملبمت   تع ميا .1
 الصف الثم ق  تب ط فق  مر  دبااد التغس العةميس .

صحس  م أكدتع لعض الدءا مت اتى أه يع تفع ي روء الطملب واد   عتع  تتقيم  .2
 لت عتب س فقط.

ال بضبع وإثمءت رافع ت ت التدءيس  ماد الطملبمت اتى ف م  او شطس فق اوات مر اتى .3
  حب التعتم.

وفةت او تةاتيجيس ال قتةحس اتى وفق  د  ا ي الذاكة   با   ت التفماي ا يجم ق   ت  .4
 .الطملبمت و تعس   م (مإ لع أثة اتى ف م ال مر  وا تيعم  م

 ائق اواتيمريس  أكثة فعمليس  ت الطة أإ التدءيس لم تةاتيجيس  قتةحس وفق  د  ا ي الذاكة  .5
ة  ل ميد  ت ، ح ث يةااق ال دءس فق هذه او تةاتيجيس ودإ ا نفمض الذاكال تبعس

  شطس طبي  د  الدءس.    الطملبس الأ شطس لتبقى ذاكة 
 
 : التوصيات

  ل م يأتق:فإ  م تبصق  فق ضبس النتمئج التق تبصتإ ال  م البمحثس
ال قتةحس اتى وفق  د  ضةوء  ا تع مي  دء ق التغس العةميس و دء مت م او تةاتيجيس  .1

ا ي الذاكة  ل م ل م  ت فبائد ات يس فق ءفع   تب  تحص ي الطتبس فق دبااد التغس 
 العةميس والتق أثبتت م الدءا س الحمليس.

دصداء رل ي يتّ ت  د  ا ي الذاكة   و تى تكبإ ذاكة  الطتبس  شطس و تى تكبإ  .2
  ننفّس، و(يف  قب   تنشيط م.

 دء ق التغس العةميس و دء مت م اتى (يفيس تنشيط الطتبس  فق اقد وءشس ا ي لتدءيب  .3
الدءس و( ة الج بر الذي ااتد م اتيع فق الطةق التقت ديس التق  تعت د اتى التتق ت 

 والحفظ.
تعد ال ةحتس ال تب طس  ةحتس    س، لذا  ت الّةوءي تقديم ال مر  لطةيقع تجعي الطتبس  .4

 .ا تةاتيجيس  قتةحس اتى وفق  د  ا ي الذاكة ي  د  الدءس لإ تندا  ا تفمات ت طب 
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 :تالمقترحا
 ا تدارا  لتبحث الحملق، تقتةح البمحثس لعض الدءا مت ال  تقب تس اتى النحب التملق:

 رءا س   مثتس لتدءا س الحمليس فق  ةاحي رءا يس أخة .  .1
رءا س   مثتس لتدءا س الحمليس فق فةوع رءا يس أخة   ت التغس العةميس  ثي الأرب  .2

 وال طملعس. 
 رءا س   مثتس لتدءا س الحمليس اتى الطلاب فملبحث الحملق ادتصةت اتى الطملبمت.  .3
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 المصادر
 أولا:المصادر العربية

 القرآن الكريم 
، تة  س لش ة العي بي، اشةف  اتى التة  س مهارات تنشيط الذاكرةآل ت،  مرل ت، ر.ت،  .1

                               .ا ةاهيم  ت ح د القع د ،ال  تكس العةميس ال عبريس ، ؤ  س الةيمإ، الةيمض وءا ع م
القمهة ،  للهتبس  ،المرجع في صعوبات التعلم، 2010د ةاهيم،  تي مإ ابد الباحد يب ف،  .2

 او جتب ال صةيس. 
،  م عس ال بصي، المدخل إلى طرائق التدريس العامة، 2010د ةاهيم، فمضي خت ي،  .3

 راء ا ت الأث ة لتطبماس والنشة.
 ، أسس البحث العلمي لإعداد الرسائل الجامعية، 2000ا ةاهيم،  ةواإ ابد ال ج د،  .4

 اوءرإ،  ؤ  س البءاق.
 ، لغدار، راء الشؤوإ الثقمفيس العم س4ط الخصائص،، 1990ا ت  نق، ا ب فتح ا مإ،  .5
حق ق شع ب الأء ؤوط وآخةوإ ،ت أحمدمسند الإمام ،2001ا ت حنبي ،اح د ، .6

 ،  ةوت ، ؤ  س الة ملس .1،ط
، حققع ام ة ، لسان العرب2003ا ت  نظبء ،ا ب الفّي   مي الديت  ح د  ت  للهة ،  .7

 ،   ةوت لبنمإ، راء الكتب العت يس1اح د ح دء،  ةا عس ابدال نعم خت ي ا ةاهيم، ل
 ،   ةوت لبنمإ، راء صمرء.21، ل4، طلسان العرب، 2005ههههههههههههههههههههههههههههه، ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه .8
  .  ةوت لبنمإ ،، راء صمرء4، ل 4، طلسان العرب، 2005ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه،  .9

ا مإ، راء ال   ة   ، علم النفس التربوي ، 2007أ ب  مرو، صملح  ح د اتق،  .10
 لتنشة والتبزيع. 

 ، تعليم التفكير النظرية والتطبيق، 2007ا ب  مرو  ح د اتق،  ح د لللهة  بفي،  .11
 اوءرإ، راء ال   ة  لتنشة. هه ا مإ

ا مإ  ، المدخل إلى علم النفس التربوي ، 2012أ ب حبيج،  ةواإ،    ة أ ب  غتق،  .12
 التبزيع. اوءرإ، راء اليمزوءي العت يس لتنشة و 

 ة(م تقبيم  ،الذاكرة العاملة وصعوبات التعلم،  2012، النجمح    عد ،أ ب الديمء .13
 وتعتيم الطفي. 



 107المصادر:...............................................................  

 

 ة(م تقبيم وتعتيم  ،1، طالقياس والتشخيص لذوي صعوبات التعلم، 2012، هههههههههههههههههههههههههههههههههه .14
 الطفي

ا مإ  ، علم النفس التربوي المدخل إلى ، 2012أ ب حبيج،  ةواإ،    ة أ ب  غتق،  .15
 اوءرإ، راء اليمزوءي العت يس لتنشة والتبزيع. هه 

، مشكلات التواصل اللغوي ، 2015أ ب شنب،  ي مس اح د، فةات (مرم العت بق،  .16
 ا مإ،  ة(م الكتمب الأكمري ق.

،ا مإ ،راء ال   ة  لتنشة 2،طالتعلم اسسه وتطبيقاته،2010ا ب الا  ،ء مس  ح بر، .17
 والتبزيع

، القمهة ، راء 7، طمناهج البحث في العلوم التربوية والنفسية، 2011هههههههههههههههههههههههههههههههههه،  .18
 النشة لتجم عمت

ا مإ، راء ال   ة  لتنشة  ،سيكلوجية الذاكرة واساليب معالجتها، 2012هههههههههههههههههههههههههههههههههه،  .19
 والتبزيع.

، ا مإ، راء وائي لتنشة 2، طعلم النفس العام، 2015أ ب غماي،  عمويس  ح بر،  .20
 والتبزيع.

هه ا مإ ، مبادئ القياس النفسي والتقييم التربوي  ،2008 أ ب لبده،  بع  ح د، .21
 اوءرإ، راء الفكة لتنشة والتبزيع.

ا مإ، راء  ، الاساليب الحديثة في تدريس اللغة العربية، 2005أ ب ال غتق،   يع،  .22
 البدايس لتنشة والتبزيع 

القمهة ، ال ج باس  ، قوة التركيز وتحسين الذاكرة، 2009ا ب النصة،  دحإ  ح د،  .23
 العةميس لتنشة والتبزيع.

اثر استخدام المسرح التعليمي في تدريس ، 2009أ ب هداف، ءائد  ح د  لا س،  .24
، فت ط ت، غم  سيبعض موضوعات النحو العربي في  تحصيل طلبة الثامن الأسا

 .  ء ملس  م  ت ة غ ة  نشبء  الجم عس او لا يس
الاساليب الاحصائية في البحوث ،2015، ندس اميم فمءس ، إ مالأ دي ، ع د   .25

ا مإ ه الأءرإ ،راء صفمس ، للعلوم التربوية والنفسية والاجتماعية والإدارية والعلمية
  .لتنشة والتبزيع
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أصول تدريس اللغة العربية بين النظرية ، 2000البجس، ابد الفتمح ح ت،  .26
  لتنشة والتبزيع. ا مإ، راء الفكة ، والممارسة

 ، ا  للهندءيس، راء الأ مإ.النحو للمبتدئين، 2003البة موي، ابد العميم اتق،  .27
 ، صائياساليب البحث العلمي والتحليل الإح، 2007البتداوي، ابد الح  د ابد ال ج د،  .28

 ا مإ، راء الشةوق. 
ةا عس ، تة  س ام الديت النطم ق،  الذاكرة أسرارها وآلياتها، 2012 بتق، لبءوإ،  .29

 أ ب ربق. فةيد الماهق، 
الأءرإ، ههه ا مإ  ، اللغة العربية أصل اللغاة كلها، 1998الببءينق، ابد الةح ت أح د،  .30

 راء الح ت لتنشة والتبزيع. 
، الإحصاء وتطبيقاته في العلوم التربوية والنفسية، 2008ف ق، البيمتق، ابد الجبمء تب  .31

 ا مإ اوءرإ،  للهتبب دثةاس لتنشة والتبزيع.
، راء الفكة لتطبماس والنشة 3، ط، أسس علم النفس2003تبق  حق الديت وآخةاإ،  .32

 والتبزيع. 
، أثر استحدام الألعاب التعليمية في تحصيل تلاميذ 1978الثب تق، صملح  ع بص،  .33

 ء ملس  م  ت ة غ ة  ،  م عس أ  القة  ئي في تعليم قواعد اللغة العربيةالرابع ابتدا
 .  نشبء 

منهجية البحث العلمي مدخل لبناء المهارات ، 2013الجببءي، ح  ت  ح د  بار،  .34
 ، ا مإ الأءرإ، راء صفم لتنشة والتبزيع.1، طالبحثية

الأءرإ، راء ال   ة   ا مإ هه ، التحصيل الدراسي، 2011الجلالق، ل عمإ  صطفى،  .35
 لتنشة والتبزيع.

 للهتبس  قواعد اللغة العربية )النحو والصرف الميسر(،، 2006  عس، ا مر اتق،  .36
 ال ت  ف د.

،شعبس التغس العةميس  للمناهج العامة المديرية،2012   بءيس العةاق ،وزاء  التةميس ، .37
 ، طبعس وزاء  التةميس 

، القمهة ، نحو إصلاح تدريس اللغة العربية، 2005الحمءثق، ا ةاهيم  ت أح د   تم،  .38
 راء ال قمصد  لتنشة والتبزيع.
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(تيس التةميس أءحب،  ، ، طرق تدريس اللغة العربية2011الحموءي،  ح د ابد الله،  .39
  م عس صنعمس

حسين أثر برنامج تدريبي قائم على استراتيجيات ت، 2019ح  ت، أ  ة  مصة،  .40
الذاكرة في تنمية مهارات اليقظة العقلية وفقا لمستويات التجهيز المعرفي لطلبة 

  اطةوحس ر(تبءاه ، لغدار،  م عس لغدار (تيس التةميس  ا ت ءشدالمرحلة المتوسطة، العراق
 . غ ة  نشبء  

فاعلية استراتيجية التنوع المقترحة في ضوء ، 2018حت بس،   عد  ح د د ةاهيم،  .41
الاتجاهات الحديثة لتنمية تحصيل قواعد النحو لدى متعلمي اللغة العربية الناطقين 

 ء ملس  م  ت ة غ ة س العةيش، (تيس الدءا مت العةميس،  صة،  م عبلغات أخرى 
  نشبء   

مفاهيم التدريس ، 2012ح مر ع،  ح بر  ح د  مءي، خملد ح  ت  ح د اب دات،  .42
املم الكتب الحديث ،الأءرإ   ..استراتيجيات، في العصر الحديث طرائق ..اساليب

 لتنشة والتبزيع. 
الأءرإ، راء  هه ، ا مإ4، طمهارات التدريس الصفي، 2014الح تس،  ح بر أح د،  .43

 ال   ة  لتنشة والتبزيع. 
راء  ، علم النفس التربوي المبادئ والتطبيقات، 2012خملد،  ح د  نق، زيمر والتح،  .44

 وائي لتنشة والتبزيع. 
، ا مإ اوءرإ، راء 2ط، مبادىء علم النفس، 2011النتمتنس،  م ق  ح د وأخةاإ،  .45

 ال   ة  لتنشة والتبزيع.
علم النفس التربوي، )اسلحة المدرس  ، تطبيقات2005ابد الحللهم أح د،  النما ق، .46

 القمهة ، راء الطلائع لتنشة والتبزيع والتصدية.  الناجح
 ، ر ق، راء القتم لتنشة والتبزيع.التربوي التقويم ،2000خّة، فنةي  ت ءش د،  .47
فاعلية استراتيجية مقترحة على وفق النظرية ، 2013النفم ق، ءيمض همتف اب د، .48

، العةاق، المعرفية في تحصيل مادة قواعد اللغة العربية عند طلبة الصف الرابع علمي
 . ء ملس  م  ت ة غ ة  نشبء   م عس لم ي
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تحديد الاحتياجات التدريسية لضمان فاعلية ، 2010النتيفمت، اصم  اطم الله،  .49
 ، ا مإ الأءرإ، راء الصفم لتنشة والتبزيع. البرامج التدريسية

لبنمإ،  هه   ةوت ، القياس والتقويم في التربية والتعليم، 2008النبءي، تب م  بءل،  .50
  جد ال ؤ  س الجم عيس لتنشة والتبزيع.

الأءرإ، راء الفلاح هه ، ا مإ اساليب التدريس العامة، 2000النبلق،  ح د اتق،  .51
 لتنشة والتبزيع. 

علم النفس التربوي أسس ، 2016راخي،   مس تة(ق، ح دء (ةيم، ال ب بي،  .52
 ، لغدار لمب ال عظم،  للهتب  بء الح ت لتطبماس والتنّ د.2، طومنهجية

، تة  س   د طباب و ج بر ا ة النفسمدخل إلى علم ، 1992راف دوف، ل نداي،  .53
 ، القمهة ، الداء الدوليس لتنشة والتبزيع.3و ج ب خما ،  ةا عس فؤار أ ب حطب، ط

 ، اساسيات علم النفس التربوي ونظريات التعلم، 2011الداهةي، صملح ح ت أح د  .54
  .ء و للهتبس الحم د لتنشة والتبزيعا مإ، را

  صة، املم الكتب.  ،فس المعرفي المعاصرعلم الن، 2005الدءرية، ابد ال نعم،  .55
لبنمإ،  ههه   ةوت ، قواعد التطبيقية في اللغة العربية، 1989ت،راللهبء،  ديم ح   .56

  ؤ  س ح بإ لتنشة والتبزيع.
البحث العلمي أسسه ،2014الدلي ق، اصم  ح ت أح د، اتق ابد الةحيم صملح،  .57

 ، ا مإ، راء الةضباإ لتنشة والتبزيع. ومناهجه
ا مإ، راء  ،اساليب تدريس اللغة العربية، 2004الدلي ق، (م ي  ح بر  جم،  .58

 ال نمهج لتنشة والتبزيع. 
، استراتيجيات الادراك ومنشطاتها كأساس لتصميم التعليم، 1995هدوز ، أفنمإ  ظ ة،  .59

 ،  م تس،  م عس النجمح.1ط
 راء ال   ة . ، ا مإ،3، طعلم النفس العام، 2008الةي موي،  ح د ابر  وأخةوإ،  .60
مفاهيم وتطبيقات  في القياس والتقويم ، 2009واخةاإ،  إ مالما تق، اتق ابد الج .61
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ا مإ هه الأءرإ،  ؤ  س  ،أساليب تدريس الرياضيات، 2002ال تطم ق، ابد الح  ت،  .84
 البءاق لتنشة والتبزيع. 
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 ، القمهة ،  للهتبس الأ جتب ال صةيس.2 ح د (م ي و ح د الح م  ت الدق، ط

ينات الذاكرة في تحصيل قواعد اللغة عأثر م، 2016ابد، ال  د، شفمس غنق ءاضق  .92
، العةاق،  لم ي،  م عس لم ي، العربية واستبقائها لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي

 . ء ملس  م  ت ة غ ة  نشبء  الأ م يسكتيس التةميس 
، القمهة ، الداء المناهج ومهارات التدريس، 2011د،  م د  صطفى، وأخةوإ، ال   .93

  العةميس لتنشة والتبزيع.
لتنشة  راء ال نمهج ،، ا مإ أساسيات التدريس، 2006شبة، خت ي د ةاهيم وأخةاإ،  .94

 . والتبزيع 
، القمهة ، المصطلحات التربوية والنفسيةمعجم ، 2003شحمتع، ح ت، زينب النجمء،  .95

 راء ال صةيس التبنم يس.
،القمهة ، للهتبس الأ جتب 2،اتم النفس ال عةفق ال عمصة،ط2003الشةدموي ،أ بء  ح د،  .96

 ال صةيس
 ،  للهتبس الأ جتب ال صةيس. وتطبيقاتالتعلم نظريات ، 2013، ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه .97
مناهج اللغة العربية ، 2005الش ةي، هد  اتق  بار،  عدوإ  ح برال م بك،  .98

 . ،ا مإ راء وائي لتنشة والتبزيعوطرق تدريسها
ا مإ،  ، ومضات في علم النفس المعرفي، 2013صملح، اتق ابد الةحيم وآخةوإ،  .99

 راء الةضباإ لتنشة والتبزيع. 
 ر شق، راء البشمئة. ،منهجية البحث العلمي، 2017 ، الصبمغ، ل م .100
التدريس العام وتدريس اللغة ، 2005يب س،  عد  ح د الةشدي،  صلاح،    ة .101

 . 2، طالعربية



 114المصادر:...............................................................  
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 (1)ملحق 
 وزاء  التعتيم العملق والبحث العت ق 

  م عس لم ي  (تيس التةميس لتعتب  ا   م يس 
 الدءا مت العتيم   م  ت ة 

 طةائق تدءيس التغس العةميس 
   ا تبم س آءاس النبةاس لشأإ صلاحيس النطبات واختيمء الأ شطس ال نم بس  

 ط بس:تحيس 
تةو  البمحثس د ةاس لحث م ال ب ب   فماتيس ا تةاتيجيس  قتةحس اتى وفق  د  ا ي 

(مإ البحث الحملق  العةميس  ول مالذاكة  فق تحص ي طتبس ال ةحتس ال تب طس فق  مر  دبااد التغس 
يتطتب صيمغس خطبات  قتةحس لتتدءيس اتى وفق  د  ا ي الذاكة  وهذا يتطتب أ شطس لتفع ي 

 الذاكة .
ففق  د  التنميت الأولى والأخ ة  يللهبإ تة( م الطملب فق أدصى رء متع أ م  م   ت 

 الفتة .ق هذه هذيت البدت ت  جد أإ ا تيس التنميت دد ا نفّإ   م يتطتب  نم تنشيط الطملب ف
ول م تع ده البمحثس فيللهم  ت الددس والأ م س العت يس و عس اوطلاع فق هذا ال جمي، 

 حبي صلاحيسزيمر  اتى  م ت تتكب ع  ت خبة  ورءايس، ءا يس  نكم التفّي لإ داس آءائكم 
 النطبات والأ شطس التق تقبي الذاكة  

 ولكم  ميي الشللهة
 ............الأ تمذ الفمضي ................

 التقب العت ق ................................
 الجم عس ......................................
 التنصص....................................

 
 البمحثس ال شةف 

 أ. .ر فةاس ح ت ابد الأ  ة                                      حبءاس  تمء (مرم
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 استراتيجية مقترحة وفق مدة عمل الذاكرة خطوات  
 

 ق  ردمئ5الت   د لت بضبع  .1    
           رقيقس تقد  20لد  الطملبمت  ةتفعس    د  التنميتتقديم ال عتب مت ال د  التق تكبإ ف  م .2

 ف  م  عتب مت ال بضبع الجديد. 
ال د  ق يجب اتى ال دء س فق هذه   ردمئ10  سا نفمض التنميت لد  الطملب  د التدءيب .3

ااطمس  ال د ارخمي أ شطس لكق يحث الطملب اتى او تبمه، و ت هذه الأ شطس ال نم بس ل ذه 
ب  تق عتب مت  تنمثة  و  سك ت م، التج يع أي ااطمس الطملبت عتب مت  مدصس و  سالطملب

وطتب التعب ة لللهت س أو   تس، اكتشمف  س تةت ب م، طةح أ ئتس، ااطمس صبء  لتطملب
 ال غملطمت .

التتنيص فق ال د  الأخ ة  تكبإ  د  التنميت لد  الطملبمت أدي  ت ال د  الأولى وأح ت .4
   دخي لعض او شطس ال نم بس ل ذه ال ةحتس  ثي  الت ث ي، ء م  نطط 5 ت ال د  الثم يس  

ل بضبع الةئي يس، التصنيف أو ال قمء س، بضح فيع أء(مإ ات سأو ال دء  س ت دبي الطملب
 البطمدمت، التتنيص .

  ت  دد ف  ملبمتلتتأكد أإ  ت أإ الط اتى الطملبمتطةح لعض الأ ئتس  ردمئق  5التقبيم  .5
 الدءس. 

 الأنشطة:
 ك ي ال عتب مت. ت عتب مت  مدصس و  ملبسداطمس الط .1
 ةتب م. ت عتب مت  تنمثة  و  متالتج يع و قصد لع داطمس الطملب .2
 طةح أ ئتس.  .3
 النمصس.  مال بضبع  تغت  سأو ال دء  بستنص الطملتالتتنيص، أإ  .4
 بضح فيع اء(مإ ال بضبع الةئي يس. تء م  نطط  سأطتب  ت الطملب .5
 الت ث ي تكبيت   ةحيس دص ة  (جمس  ت ال بضبع.  .6
 . م(ت س  ن وطتب   تس أو  سداطمس صبء  لتطملب .7
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  ثي  ؤاي و باب.    وآخة  طملبسأو   ت  طملبسوال دء سال نقمش و قصد لع التفماي   ت ال .8
 صححع.تالنطأ و  سكتشف الطملبت ثمي اتى ال ببء  و  ال غملطمت داطمساكتشمف  .9

ايجمر او ع التشملع واوختلاف   ت ال عتب مت ال عطم   يقصد لمل قمء س ال قمء س: .10
وال عتب مت التق يجةي البحث والتقصق ان م ح ث ت ماد ال قمء س  ال تعت  ت اتى 
 تنظيم ال عتب مت الجديد  وال عتب مت ال نم س فق الذاكة  لطةيقس ي  ي ا تة ما م 

 البطمدمت  .11
 طملبسوتجموب  طملبسباب ثم ت أي داطمس (ي طملبس لطمدس دد تحتبي اتى  ؤاي أو   .أ

 التق لدي م ا  ملس. 
(تملس  عتب مت أو ا أي  ؤاي وتعطق  طملبسداطمس (ي طملبس لطمدس فمءغس ثم أطتب  ت  .ب

او ملس فق البطمدس ثم يج ع القمئد البطمدمت ويقب  ال دءس  تصحيح البطمدمت وت ج ي 
 رء س لكي  ج باس واالاإ الفمئم. 

ث لطمدمت (ي لطمدس  للهتبب ات  م  ؤاي تعطى لتطملبمت ثم تقب  تع ي ال دء س ثلا .ت
 ل ؤاي ز  تت م  ثمي. طملبس

البطمدس الأولى:  للهتبب ات  م ا ألق صديقت  اتى أرا   ت أروات او تف م  تدي اتى العمدي  ع 
 داطمس  ثمي. 

ع ااطمس  ثمي البطمدس الثم يس: ا ألق صديقت  اتى أرا   ت أروات او تف م  تدي اتى الحمي  
 اتى ذل . 

 حةوف او تف م  الثملثس:  مهقالبطمدس 
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 (2الملحق )
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 (3ملحق )
 لملأش ة:  ملبمتاا مء الط

 الّملطس  التجةيبيس  ت
1. 165 164 
2. 168 170 
3. 167 169 
4. 171 165 
5. 170 166 
6. 171 170 
7. 168 170 
8. 169 169 
9. 171 166 

10. 170 170 
11. 165 172 
12. 170 169 
13. 161 167 

 14. 168 171 
15. 170 165 
16. 171 170 

 17. 170 166 
18. 171 172 

 19. 165 171 
 20. 171 165 
 21. 162 170 
 22. 163 172 
 23. 167 163 
 24. 171 165 
 25. 164 166 
 26. 160 171 
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 27. 167 166 
 28. 171 170 
 29. 165 168 
 30. 176 170 
 31. 161 172 
 32. 167 163 
 33. 164 166 
 34. 162 170 
 35. 169 167 

 168.171 167.457 الب ط الح م ق 
او حةاف 
 ال عيمءي 

3.752 2.749 
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 (4الملاحق )
 

 استبانة معلومات الطالبات                                          

 :سمالإ
 الصف:
 الشعبة:

 المواليد: اليوم .........الشهر .......... السنة 
 التحصيل الدراسي للأب:
 التحصيل الدراسي للأم:

 عدد سنوات الرسوب:
 هل راسبة في الصف الثاني:  
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 (5)ملحق 
 لطملبمت  ج باتق البحثرء مت  صف ال نس 

 الّملطس التجةيبيس ت
1. 83 78 
2. 58 59 
3. 67 62 
4. 58 58 
5. 70 75 
6. 71 58 
7. 68 64 
8. 69 59 
9. 71 65 

10. 70 68 
11. 59 71 
12. 70 60 
13. 61 58 
14. 68 61 
15. 58 92 
16. 71 58 
17. 70 56 
18. 71 71 
19. 65 60 
20. 71 57 
21. 58 96 
22. 63 71 
23. 58 53 
24. 59 64 
25. 64 65 
26. 60 70 
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27. 93 65 
28. 71 59 
29. 58 61 
30. 84 96 
31. 61 71 
32. 67 84 
33. 64 78 
34. 90 69 
35. 61 89 

 66.428571 67.42857 الب ط الح م ق
او حةاف 
 ال عيمءي 

8.895755 9.3503247 
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 (6)ملحق 
 وزاء  التعتيم العملق والبحث العت ق 

  م عس لم ي كتيس التةميس لتعتب  ا   م يس 
 طةائق تدءيس التغس العةميس 

    ا تبم س آءاس النبةاس وال حلله  ت لشأإ صلاحيس الأهداف ال تب(يس  
 ط بس:تحيس 

تةو  البمحثس د ةاس لحث م ال ب ب   فماتيس ا تةاتيجيس  قتةحس اتى وفق  د  ا ي الذاكة  
طس فههق  ههمر  دبااههد التغههس العةميههس ، ول ههم (ههمإ البحههث الحههملق فههق تحصهه ي طتبههس ال ةحتههس ال تب هه

يتطتهب صههيمغس الأهههداف ال ههتب(يس ل حتههب  (تههمب التغهس العةميههس لتصههف الثههم ق  تب ههط فههق ضههبس 
ال بضههبامت ال حههدر  وهههق  النههداس واو ههتف م ،  نههمس الفعههي ال ّههمءع، ال ثنههى وال تحههق لههع،   ههع 

  ة، ال قصبء وال نقبص وال  دور ال ذ(ة ال ملم، وال تحق لع،   ع التك 
اشههتقإ البمحثههس أهههدافم  ههتب(يس  ههت الأهههداف العم ههس لت ههمر  و ههت  حتههب  ال ههمر  الدءا ههيس 
اتههههى وفههههق تصههههنيف  تههههب  ال عةفههههق و  ههههتبيمتع  ال عةفههههس، والف ههههم، التطب ههههق، التحت ههههي، التة( ههههب، 

تع ده البمحثس فيللهم  ت الددس والأ م س العت يس و عس اوطهلاع فهق ههذا ال جهمي زيهمر   والتقبيم  ول م
اتهههى  هههم ت تتكب هههع  هههت خبهههة  ورءايهههس تّهههع البمحثهههس  ههه ت أيهههديللهم الأههههداف ال هههتب(يس، ءا يهههس  هههنكم 
التفّههي لإ هههداس آءائكهههم و لاحظهههمتكم القي هههس فهههق الحللههههم اتهههى صهههلاح ت م و هههلا س صهههيغت م و هههد  

 ال قةء.الكتمب تغط ت م  حتب  
 الأ تمذ الفمضي ............................

 التقب العت ق ................................
 الجم عس ......................................
 التنصص....................................

 البمحثس ال شةف 
 حبءاس  تمء (مرم                  أ. .ر فةاس ح ت ابد الأ  ة                    
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  الأوي. النداسال بضبع 
 دمرء  اتى أإ طملبس ال تب(يس.  عيالأهداف 

غ ة  صملح  ال  تب   الأهداف ال تب(يس  ت
 صملح 

 ال لاحظمت 

    تذ(ة  تعةف ا تبب النداس  1
    تذ(ة  تذ(ة أروات النداس  2
    تذ(ة  تعدر حموت داةاب ال نمر   3
    ف م  تبضح النداس ال عةف لأي 4
    ف م  تب ت (ي  بع  ت أ باع ال نمر   5
    ف م  تب ت الحللهم ا اةا ق لت نمر   6
ت   م   ت ال نمر  النكة  ال قصبر  والنكة   7

 غ ة ال قصبر  
    تحت ي 

    تطب ق تدخي احد  أروات النداس اتى الج ي  8
ت تنةل ال نمر   ت الج ي التق تعةض  9

 ات  م 
    تطب ق

تقمءإ   ت ال نمر  ال ّمف وال نمر  الشبع  10
  ّمف فق الج تس 

    تحت ي

تحتي   تس تتّ ت ا تبب النداس الى  11
  للهب مت م 

    تحتي

    تة( ب تؤلف  صم يحتبي اتى ا تبب  داس  12
تصدء حلله م اتى صحس الج ي التق تةر   13

 ف  م أ تبب النداس                                    
    تقبيم 

 
 

  الثم ق: او تف م ال بضبع 
 دمرء  اتى أإ  طملبس ال تب(يس.  عيالأهداف 

غ ة  صملح  ال  تب   الأهداف ال تب(يس  ت
 صملح 

 ال لاحظمت 

    تذ(ة  تعةف أ تبب او تف م   1
    تذ(ة  تعدر أروات او تف م   2



 136الملاحق:................................................................  

 

    ف م  تعتي  بب ا تع مي أروات او تف م   3
ت  م   ت اروات او تف م   ت ح ث  4

 ال عنى 
    ف م 

    تطب ق تبضح اوختلاف   ت ال  م  وهي  5
    تطب ق تعةب   تس تتّ ت ا تبب او تف م   6
ت تنةل أروات او تف م   ت الج ي  7

 التق تعةض اتيس 
    تطب ق

    تحت ي مس او تف م  إ  تقمءإ   ت حةوف و  8
حتبي اتى أ تبب ي م   صتصبغ  9

 او تف م  
    تة( ب

او تف م   صحس أرواتتحللهم اتى  10
 التق تةر فق الج ي 

    تقبيم 

 ال بضبع الثملث:  نمس الفعي ال ّمءع 
 دمرء  اتى أإ  طملبسالأهداف ال تب(يس:  عي 

غ ة  صملح  ال  تب   الأهداف ال تب(يس  ت
 صملح

 ال لاحظمت

    تذ(ة  تذ(ة حملتق  نمس الفعي ال ّمءع  1
    تذ(ة  تعةف الفعي ال ّمءع  2
تب ت  تى يؤ(د الفعي ال ّمءع  3

ال بنق  نبإ التب( د النفيفس أو 
 الثق تس 

    ف م 

تب ت (يف يبنى الفعي ال ّمءع  4
 اتى ال للهبإ 

    ف م 

ت تع ي  بإ التب( د النفيفس أو  5
 الثق تس فق  نمس الفعي ال ّمءع 

    تطب ق

تبريف  بإ الن ب  فق  نمس الفعي  6
 ال ّمءع

    تطب ق

تحتي الفعي ال ّمءع ال بنق اتى  7
 ال للهبإ 

    تحت ي
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تة(ب   تس تحتبي اتى فعي  8
  ّمءع  بنق اتى ال للهبإ 

    تة( ب

تكبإ   تس تحتبي اتى فعي  9
  ّمءع  بنق اتى الفتح

    تة( ب

تصدء حلله م اتى صحس الج ي  10
 التق يةر ف  م فعي  ّمءع 

    تقبيم 

 وال تحق لع  الةالع: ال ثنىال بضبع 
 دمرء  اتى أإ  طملبس ال تب(يس:  عيالأهداف 

غ ة  صملح ال  تب   الأهداف ال تب(يس  ت
 صملح

 ال لاحظمت

    تذ(ة  تعةف ال ثنى  1
    تذ(ة تذ(ة الألفمظ ال تحقس لمل ثنى  2
    تذ(ة  تعدر الا مت داةاب ال ثنى  3
    تحت ي ت  م   ت ال ثنى والج ع  4
    ف م تب ت  تى تحذف  بإ ال ثنى  5
ت تنةل ال ثنى وال تحق لع  ت  6

 الج ي التق تعةض ات  م 
    تطب ق

تعةب ال ثنى وال تحق لع لحموتع  7
 ال نتتفس 

    تطب ق

    تحت ي ت   م   ت ال فةر وال ثنى   8
تصبغ   لا تحتبي اتى ال ثنى  9

 وال تحق لع 
    تة( ب

تصدء حلله م اتى صحس الج ي التق  10
 تةر ف  م ال ثنى وال تحق لع 

    تقبيم
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 ال ذ(ة ال ملم  النم س:   عال بضبع 
 دمرء  اتى أإ  طملبسالأهداف ال تب(يس:  عي 

 
  

غ ة  صملح ال  تب   الأهداف ال تب(يس  ت
 صملح 

 ال لاحظمت

    تذ(ة  تعةف   ع ال ذ(ة ال ملم  1
    تذ(ة  تع ت الا س ءفع   ع ال ذ(ة ال ملم  2
تذ(ة الا س  صب   ع ال ذ(ة  3

 ال ملم والا س  ةه 
    تذ(ة 

    تذ(ة  تصف  بإ   ع ال ذ(ة ال ملم  4
تبضح الألفمظ ال تحقس لج ع ال ذ(ة  5

 ال ملم 
    ف م 

تب ت شةوط  م يج ع   ع  ذ(ة  6
  ملم 

    ف م 

ت تنةل   ع ال ذ(ة ال ملم  ت  7
 الج ي التق تعةض ات  م 

    تطب ق

تعةب   ع ال ذ(ة ال ملم داةالم  8
صحيحم  ت الج ي التق تعةض 

 ات  م 

    تطب ق

تقمءإ   ت   ع ال ذ(ة ال ملم و  ع  9
 ال ؤ ث ال ملم 

    تحت ي

تصبغ   لا تحتبي اتى   ع  ذ(ة  10
 ال ملم لأ تبم م النمص

    تة( ب

تصدء حلله م اتى صحس الج ي التق  11
 تحتبي اتى   ع  ذ(ة  ملم 

    تقبيم 



 139الملاحق:................................................................  

 

 ال ؤ ث ال ملم  ال مرس:   عال بضبع 
 دمرء اتى أإ  طملبس ال تب(يس:  عيالأهداف 

غ ة  صملح  ال  تب   الأهداف ال تب(يس  ت
 صملح 

 ال لاحظمت 

    تذ(ة  تعةف   ع ال ؤ ث ال ملم  1
    تذ(ة  تع ت الا س ءفع   ع ال ؤ ث ال ملم  2
    تذ(ة  تذ(ة الا س  صب   ع ال ؤ ث ال ملم  3
    تذ(ة  تذ(ة الألفمظ ال تحقس لج ع  4
ال فةر ال ؤ ث و  ع   مت  م   ت ا  5

 ال ؤ ث ال ملم 
    تحت ي 

مس التق تج ع   عم   تب ت شةط ا  6
  ؤ ثم  مل م 

    ف م 

ت تنةل   ع ال ؤ ث ال ملم الذي يةر  7
 فق الج ي 

    تطب ق 

تعةب   ع ال ؤ ث ال ملم داةالم  8
 صحيحم  ت الج ي التق تعةض اتيع 

    تطب ق 

تقمءإ   ت   ع ال ؤ ث ال ملم و  ع  9
 ال ذ(ة ال ملم 

    تحت ي 

تصبغ   لا تحتبي اتى   ع  ؤ ث  10
  ملم 

    تة( ب

تصدء حلله م اتى صحس الج ي التق  11
 تحتبي اتى   ع  ؤ ث  ملم 

    تقبيم 

 التك  ة  ال ملع:   عال بضبع 
 دمرء اتى أإ  طملبس ال تب(يس:  عيالأهداف 

  ال لاحظمت غ ة صملح  صملح  ال  تب   الأهداف ال تب(يس  ت
    تذ(ة  تعةف   ع التك  ة  1
    تذ(ة تعدر أوزاإ   ع التك  ة  2
    تذ(ة تذ(ة  باق   ع التك  ة  3
    ف م تب ت العلا مت اواةا يس لج ع  4
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 التك  ة 
ت تنةل   ع التك  ة  ت الج ي  5

 التق تعةض ات  م 
    تحت ي

ت  م   ت   ع التك  ة و  ع  6
 ال ؤ ث ال ملم 

    تطب ق 

ت   م   ت   ع التك  ة و  ع  7
 ال ذ(ة ال ملم

    تحت ي

تصبغ   لا تحتبي اتى   ع  8
 تك  ة 

    تة( ب

ّبط لملشللهي الكت مت التق تحتبي ت 9
 اتى   ع تك  ة 

    تطب ق

تحللهم اتى صحس الج ي التق تةر  10
 ف  م   ع تك  ة فق ضبس القماد  

    تقبيم
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 وال قصبء وال  دور  الثم ت: ال نقبصال بضبع 
  أإاتى دمرء   طملبس ال تب(يس:  عيالأهداف 

غ ة  صملح ال  تب   الأهداف ال تب(يس  ت
 صملح

 ال لاحظمت 

ال نقبص وال قصبء   متعةف ا  1
 وال  دور

    تذ(ة 

تة م  نططم يبضح فيع  تى  2
 نقبصم و  دورا   ميللهبإ ا 

 و قصبءا 

    ف م 

  متبضح الا مت داةاب ا  3
 ال نقبص وال  دور وال قصبء 

    ف م 

ت تنةل ال قصبء وال نقبص  4
 وال  دور  ت الج ي 

    تطب ق

تعطق أ ثتس اتى ال نقبص  5
 وال قصبء وال  دور 

    تطب ق

تكبإ   لا تحتبي ال قصبء  6
 وال نقبص وال  دور 

 تة( ب
  

   

تقمءإ   ت ال نقبص وال قصبء  7
 وال  دور 

    تطب ق

تّبط لملشللهي ال نقبص وال قصبء  8
 وال  دور 

    تطب ق

تصدء حلله م اتى صحس الج ي  9
 نقبص أو  د مالتق تحتبي اتى 

  قصبء أو   دور فق ضبس القماد  

    تقبيم 
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 (7)الملحق 
 وزاء  التعتيم العملق والبحث العت ق 

  م عس لم ي  (تيس التةميس لتعتب  ا   م يس 
 الدءا مت العتيم  م  ت ة 

 طةائق تدءيس التغس العةميس 
    ا تبم س آءاس النبةاس وال تنصص ت فق صلاحيس النطط التدءي يس  

 ط بس:تحيس 
تةو  البمحثس د ةاس رءا س ل عةفس  فماتيس ا تةاتيجيس  قتةحس اتى وفق  د  ا ي الذاكة  
فق تحص ي طتبس ال ةحتس ال تب طس فق  مر  دبااد التغس العةميس ، و ت  تطتبمت البحث دادار 

 ال ب يس لت ج بات ت التجةيبيس والّملطس و(ملآتق:النطط التدءي يس 
 ال ج باس التجةيبيس: تدءس اتى وفق  د  ا ي الذاكة . 

 اواتيمريس.ال ج باس الّملطس: تدءس اتى وفق الطةيقس 
و ظةا ل م تع ده البمحثس فيللهم  ت النبة  و عس اوطلاع وال بضبعيس، لذا ية ى التفّي 

متكم فق صلاحيس النطط التدءي يس ال ب يس لت ج بات ت التجةيبيس  بيمإ آءائكم ال ديد  و تحبر
 والّملطس، وميمإ و  س  ظة(م ف  م. 

  ع  ميي الشللهة 
 الأ تمذ الفمضي ............................

 التقب العت ق ................................
 الجم عس ......................................
 التنصص....................................

 البمحثس ال شةف 
 أ. .ر فةاس ح ت ابد الأ  ة                                      حبءاس  تمء (مرم
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خطس   بذ يس لتدءيس  بضبع أروات او تف م  لم تةاتيجيس  قتةحهس اتهى وفهق  هد  ا هي الهذاكة  
  التةت ب، البطمدمت لم تندا  الأ شطس التمليس 

 ال مر : دبااد التغس العةميس  ال ب  والتمءيخ ....................
 الصف: الثم ق  تب ط  الشعبس  أ 

 الأهداف العامة:
 ت لله ت الطملبمت  ت الكلا  والكتملس والقةاس   تغس  تي س  ت غ ة انمس أو تكتف. .1
 ي اتى تجنبع. ت لله ت الطملبمت  ت ت   م النطأ و عةفس أ بملع لتع .2
 تعةيف الطملبمت لأ مل ب الكلا  العةمق. .3
ت لله ت الطملبمت  ت  عةفس  بادع الكت مت فق الج ي وهذا ي مادهم اتى ف م  عنى الكلا  .4

 ف  م   دا و ةيعم 
 دك مب الطملبمت العمرات التغبيس ال تي س ات طةيق او ت مع وال حمكم  و(ثة  او تع مي. .5
  ت ال عم ق والتةاك ب الصحيحس   م ين ق حص تت م التغبيس. تمويد الطملبمت لطمئفس.6
تعةيف الطلاب ل بادهع الكت همت فهق الج هي، وههذا ي همادهم اتهس ف هم ال عنهى ل هةاس وردهس .7

  .2012 وزاء  التةميس، 
 الهدف الخاص:

 تدءيس الطملبمت ا تبب او تف م  وف  ع وا تيعملع وااةالع.
 الأهداف السلوكية:

   رة عبى أن.جعل طالب  قا 

  تعةف ا تبب او تف م . .1
 ت   م   ت اروات او تف م   ت ح ث ال عنى.  .2
 تبضح اوختلاف   ت ال  م  وهي. .3
 تصبغ   لا تحتبي اتى اروات او تف م .  .4
 تحتي الج تس التق تحتبي اتى أرا  ا تف م . .5
 تعةب الج تس التق تحتبي اتى أرا  ا تف م .  .6
 اتى الج تس التق تحتبي اتى أرا  ا تف م . تصدء حلله م   .7
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 الوسائل التعليمية:

 السبورة. .1

 الأدلا  ال تب س. .2
  ق( دقائ5) : التمهيدأولاً 

البمحثههس: أحههموي دثههمء  اهت ههم  الطملبههمت اههت طةيههق التههذ( ة لملههدءس ال ههم ق أو أطههةح  ههؤاي يجههذب 
 او تبمه، أدبي أخذ م فق الدءس ال م ق  بضبع النداس  ت تعةف النداس؟ 

 طملبس: طتب يةار لع ا تدامس شنص  م لت نمطبس. 
 البمحثس: أح نإ،  ت تعدر أ باع ال نمر ؟ 

  قصبر  وال ّمف. الغ ة  النكة  ال قصبر  والنكة العتم، طملبس: 
البمحثس: أح هنإ، أ هم رء هنم ل هذا ال هب  ف هب أ هتبب أخهة  هت أ همل ب التغهس العةميهس وههب  أ هتبب 

 او تف م   ثم أثبإ انباإ ال بضبع لنط واضح أاتى ال ببء . 
 النص:ثانياً: مرحلة قراءة 

تههب  ههت الطملبههمت او تبههمه ووضههع خههط تحههإ الكت ههمت تبههدأ البمحثههس لقههةاس  الههنص وأي  ههم أوفههى وتط
 الصعبس، لعدهم تقب  ال دء س لشةح النص وتبضيح الكت مت الغم ّس.  

 :( دقيقة20)العرض 
لى رحلةمال تةزود الباحثةة الطالبةات بمعلومةات  ادقيقة، وهنة( 20ذاكرة الطالبة ) تكون فيها :الأو 

  .مكثفة ومركزة بما يناسب قدرات الطالبات
 البمحثس:

يههةار لههع الجههباب اههت شههقس يج تههع ال ههتكتم ويههتم اههت طةيههق أروات ت هه ى أروات  او ههتف م : طتههب
ذل  ل ج باس  ت الأروات  ن م  م يللهبإ حةفم  إ او تف م ، ويللهب ت  ى   تس  سوالج ت او تف م ،

 و ن م  م يللهبإ ا  م  
 دلى تفص ت  م  وهي  و نأتق ه م ،أوو الحةوف : 

  عم، و .                   ههه  أو ؟تْ هي    ثمي ا تف م   ف : حة . هي1
   عم، وف ي حةف ا تف م  يجمب انع لملتع  ت 

 ؟ البمحثس: َ تْ تعطق  ثمو  
  ت إ فق الصف؟  طملبس: هي
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  عههم، و  حههةف ا ههتف م   ثههمي:  أأ ههإ طههمئق؟  الجههباب ال  ههم   وهههق ههأتق دلههى   البمحثههس: أح ههنإ
تكههبإ او ملههس حفظههإ شههعةا  أو  ؟ أ ههم دذا دتنههم أحفظههإ شههعةا  أ   ثههةا    ههنعم، ووهنههم تكههبإ او ملههس  

 حفظإ  ثةا  
 او ملس انع لملتع  ت  ال  م   تكبإ البمحثس  ت تعطق  ثمو  ات  

  جتس ؟دصس  أ   طملبس: أدةأت
ال  م  فيجمب ان هم  دذإ  ال  م  وهي  ه م حةفمإ ويجمب ات هي لملحةوف أ م البمحثس: أح نإ

او ههتف م   سالنههبع الأخههة  ههت أروات او ههتف م  ف ههق أ هه مس ت هه ى أ هه م موالتع هه ت، أ ههلههملحةوف 
 ولكي ا م  عنى خمص لع 

َ ههتْ ا ههم  د ههةاهيم،ا ههتف م  يههدي اتههى العمدههي  ثههمي اتههى ذلهه    ههتْ صههديق ؟  الجههباب  تْ: ا ههمَ هه.1
   ت  ى   تس او تف م  وإ ةاهيم ي  ى  باب او تف م  صديق ؟َ تْ  و  تس ا تف م  

  ثمو ؟تعطق  البمحثس: َ تْ 
 أٌحب أخق  تحب؟  والجبابطملبس : َ تْ 

 أح نإ  البمحثس: البمحثس
ا تف م  يدي اتى غ ة العمدي  ثمي اتى ذل    م ح ت  اتى الة هبع لعهد دفلاته   هت   م: ا م.2

اتهههى الة هههبع لعهههد دفلاتههه   ههههتْ    هههم ح تههها هههتف م  و  تهههس    والجهههباب البفهههمس ف هههم أ هههم العقهههمب؟
 او تف م .  ت  ى   تس او تف م  والجباب ي  ى  باب العقمب؟

 تعطق  ثمو ؟ البمحثس:  تْ 
 التفمح.  والجباب شجة  الشجة ؟طملبس :  م هذه 
  البمحثس: أح نإ

 الصيفيس؟  والجهبابا تف م  يدي اتى ال للهمإ  ثمي اتى ذل   أيت ذهبإ فق العطتس  أيت: ا م.3
او هتف م . ا م ا هتف م  و  تهس  أيهت ذهبهإ فهق العطتهس الصهيفيس؟  ت ه ى   تهس  أيت، البصة دلى 
  ثمو ؟تعطق   تْ 

  اتق؟طملبس : أيت ت مفة يم 
 أخة؟ تْ تعطق ا م ا تف م   البمحثس: أح نإ

  طملبس:  تى
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أ م ا تف م  يدي اتهى الم همإ  ثهمي اتهى ذله    تهى يصهي حجهمل   هإ الله  البمحثس: أح نإ  تى
 اصةا .  تى ا م ا تف م  يدي اتى الم مإ    بالجب   . ح د؟   ثمي أخة   تى ت مفة يم الحةا ؟

 البمحثس: 
 الجباب؟تعطق   .  تْ ا تف م  يدي اتى الحمي  ثمي اتى ذل   كيف  ئإ؟ كيف: ا م.6
  مشيم  أو  ئإ ءاكبم   ملبس:  ئإط

 الأرا  الأخة  هق  ال جقس. أ مفملجباب يدي اتى حمي  البمحثس: أح نإ
 ههمامت  أءمههع  والجههباب ال ههب ؟ا ههتف م  يههدي اتههى العههدر  ثههمي : كههم  ههماس تقههةأ فههق  كههم: ا ههم.7

  قةأ الج تس  جد أإ (م ت أي ات ادر  مامت القةاس  ف ق تدي اتى العدر  واند م
  ؟البمحثس:  ت تعطق  ثمو  

 البةتقمي؟ادر اشجمء  طملبس: (م
  البمحثس: أح نإ

( دقيقة تقةوم الباحثةة بطعطةاء 10تكون فترة التخزين لدى الطالبات منخفضة ) :الثانية مرحلةال
 .(بالمقارنة، والترتيالطالبات أنشطة )

  ف ب ؟هنم هي الدءس  البمحثس: دلى
 الطملبمت:  عم

 وهي؟تبضح اتى ال ببء  أو ع التشملع واوختلاف   ت ال  م   البمحثس:  تْ 
 طملبس:   

 هي  ال  م   
 حةف ا تف م   .1 حةف ا تف م   .1
 يجمب ان م لملحةوف  .2  ان م لملحةوفيجمب  .2
 و يجمب ان م لملتع  ت  .3 يجمب ان م لملتع  ت  .3
 و يأتق  ع م أ  ال عمرلس  .4 يأتق  ع م أ  ال عمرلس   .4

  ؟الآتيستةتب الج تس  تةت ب  تأدب  لإاطمئكت أ ثتس تحتمل دلى  البمحثس: أح نإ  بف
 العةمق، النحب، وضع، دبااد،  ت، أوي  

   العةمق؟وضع أوي دبااد النحب  طملبس: َ تْ 
 الطمئة،  م، هذا، لبإ ؟ : الآتيستةتب الج تس  ْ تالبمحثس: أح نإ،  َ 
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  الطمئة؟طملبس :  م لبإ هذا 
  تى  تذهب، ال دء س، دلى، ؟ :الآتيس ت تةتب الج تس  البمحثس: أح نإ

 تذهب، أيت  ال دء س؟    ح د، يم،طملبس :  تى تذهب دلى 
   ح د؟طملبس : أيت تذهب يم 

وتنتتههف أي اههت لقيههس  أي الآإ  ههأتق دلههى آخههة أرا   ههت أروات او ههتف م  هههق   البمحثههس. أح ههنإ
 أروات او تف م  فيللهبإ  عنمهم ح ب  م تّمف دليس و نأتق دلى تفص ت م 

تحههب؟ . تههدي اتههى العمدههي أذا (م ههإ الج تههس تههدي اتههى العمدههي  ثههمي اتههى ذلهه   أي ء ههي  أي . 1
  عنى أي يدي اتى العمدي  إ العمدي، فيللهب ء ي تدي اتى  هنم
مدهي  ثهمي اتهى ذله   أي فمك ههس .أي تهدي اتهى غ هة العمدهي أذا (م هإ الج تهس تههدي اتهى غ هة الع2

تعطهق  العمدهي.  هتْ الفمك س تدي اتى غ ة العمدي فيللهبإ  عنى أي يهدي اتهى غ هة  تأكي؟ . فكت س
  ثمو  أي تدي اتى غ ة العمدي 

 الطمئة؟لبإ هذا  طملبس: أي
  البمحثس: أح نإ

اتهههى الم هههمإ دذا (م هههإ الج تهههس تهههدي اتهههى الم هههمإ  ثهههمي اتهههى ذلههه   أي يهههب  يقهههم   أي  تهههدي. 3
  ال  ة مإ؟

 س  فهتجت.أي تدي اتى ال للهم س دذا (م إ الج تس تدي اتى ال للهمإ  ثمي اتى ذله   أي تجتهس؟ 4
 تدي اتى ال للهمإ دذإ تدي هنم أي اتى ال للهمإ.  ت تعطق  ثمو  

  .تذهب؟الطملبس :  أي حديقس 
 دقائق، نستخدم في هذه المرحلة البطاقات (5)( )التلخيص :الأخيرةالمرحلة 

بهمت، لأا ي لطمدمت تحتهبي اتهى أ هئتس ومطمدهمت تحتهبي اتهى أ بمهس وأوزا هم اتهى الطم: البمحثس
  ثي خ س لطمدمت أ ئتس وخ س لطمدمت أ بمس وأوزا م اتى الطملبمت.

التق تحتبي لطمدت م اتى الجباب حهةوف البطمدس الأولى:  مهق أحةف او تف م ؟ تج ب الطملبس 
 او تف م  هق  هي  و  أ .

ثههم ت ههأي الطملبههس الثم يههس  ههمهق أروات او ههتف م ؟ طملبههس الههذي تحتههبي لطمدت ههم اتههى ا  ملههس هههق 
   ت،  م، (يف، و(م، أيت،  تى وأي ح ب  م تّمف دليع.

   مس او تف م  م  ت داثم ت أي الطملبس الأخة  ال ؤاي الثملث: أاطق  ثمي اتى 
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 ههم  ههت د هه مس او ههتف م  تههدي اتههى اثههم ت ههأي الطملبههس الأخههة  ال ههؤاي الثملههث: أاطههق  ثههمي اتههى 
 العدر؟ تج ب طملبس التق تحتبي لطمدت م اتى ا  ملس (م د يص اشتةيإ؟ 

البطمدس الةالعس: ت أي طملبهس أاطنهق  ثهمو اتهى  أي  تهدي اتهى غ هة العمدهي؟ تج هب طملبهس الهذي 
 طمدتع اتى ا  ملس، طملبس:  أي فمك س تأكي يم زيد؟ .تحتبي ل

ثهههم البطمدهههس النم  هههس ت هههأي الطملبهههس: أاطهههق  ثهههمي اتهههى  أي  تكهههبإ لت للههههمإ طملبهههس الهههذي تحتهههبي 
 لطمدت م اتى ا  ملس أي طةيق ت ت ؟

 ( دقائق5التقويم )
 ؟ اةفق او تف م  .1
 ؟  م الفةق   ت أيت و تى  ت ح ث ال عنى .2
  دمء ق   ت ال  م  وهي. .3
 ااطق   تس تحتبي اتى أرا  ا تف م  تدي اتى الحمي.  .4
 . حتتق الج تس الآتيس: هي الطملب  م ح؟ 5
 . هي الج تس الآتيس صحيحس  ت ح ث ال عنى:  ت هذا الطمئة؟ 6

 الواجب البيتي:
 .ةينمتلبمت  ةا عس ال بضبع وحي الت اطتب  ت الطم

  



 149الملاحق:................................................................  

 

ال ج باهههس الّههملطس  بضهههبع أروات او ههتف م  وفهههق الطةيقههس اواتيمريهههس خطههس   بذ يهههس لتههدءيس 
  او تقةائيس 

 ال ب  والتمءيخ                                           ال مر : دبااد التغس العةميس 
 الصف: الثم ق  تب ط                                  ال بضبع: أروات او تف م  

 الشعبس:  ر 
 الأهداف العم س   .1
 الأهداف ال تب(يس  .2
 ال دف النمص  .3
 الب مئي التعتي يس  .4

 ( دقائق:5التمهيد )أولًا: 
: أحههموي دثههمء  اهت ههم  الطملبههمت اههت طةيههق التههذ( ة لملههدءس ال ههم ق أو أطههةح  ههؤاي يجههذب لبمحثههسا

 او تبمه، أدبي أخذ م فق الدءس ال م ق  بضبع النداس  ت تعةف النداس؟ 
 : طتب يةار لع ا تدامس شنص  م لت نمطبس. طملبس

 : أح نإ،  ت تعدر أ باع ال نمر ؟ لبمحثسا
 بر  والنكة  الغ ة  قصبر  وال ّمف. : العتم، النكة  ال قصطملبس

: أح هنإ، أ هم رء هنم ل هذا ال هب  ف هب أ هتبب أخهة  هت أ همل ب التغهس العةميهس وههب  أ هتبب لبمحثسا
 او تف م   ثم أثبإ انباإ ال بضبع لنط واضح أاتى ال ببء . 

 النص:ثانياً: مرحلة قراءة 
مت او تبههمه ووضههع خههط تحههإ الكت ههمت تبههدأ البمحثههس لقههةاس  الههنص وأي  ههم أوفههى وتطتههب  ههت الطملبهه

 الصعبس، لعدهم تقب  ال دء س لشةح النص وتبضيح الكت مت الغم ّس.  
 :( دقائق5ثالثاً: العرض )

 :تكتب الج ي اتى ال ببء : البمحثس
 

  عم ،و -                                       ت  أو   هي -1
 أ إ طمئق                                       _  عم أ م طمئئ أ -2

 

 التجةيبيهههههس ت ج باهههههسلينظهههههة النطهههههس التدءي هههههيس 

 الّملطس
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 شعةا  دةأت أ   ثةا                                   _ دةأت شعةا   أ -3
 البفمس - ح ت  اتى الة بع لعد افلات   ت العقمب؟         م -4
 الى البصة   -ذهبإ فق العطتس الصفيس؟                       أيت -5
 يب  الج عس -صي حجمل   إ الله الحةا ؟                   ي  تى -6
  ئإ  مشيم   - ئإ الى ال دء س؟                            كيف -7
 أءمع  مامت - ماس تقةأ فق ال ب ؟                             كم -8
 ههههه  ح د            ء ي تحب                              اي -9

 ههههه تفمح              فمك س تأكي                          أي -10
 يب  اوحد    -يب  يقم  ال  ة مإ؟                            أي -11
 فق الحديقس   _تجتس                                      أي -12

 : ( دقيقة25الربط والموازنة ) -رابعاً 
 دايههس (ههي   تههس أرا  تحت ههم  أإ  فههقالبمحثههس: اميماتههق الطملبههمت لههب تأ تنههم فههق الج ههي ال ههملقس  جههد 

خههط، القصههد  ههت هههذه الأرا  هههب ال ههؤاي اههت شههقس و يعههةف ال ههتكتم والأرا  حهه ت يههةار   ههم ذلههه  
 ت  ى  أرا  او تف م    ت ت تطيع أإ تُعةف لق او تف م ؟ 

 ات شقس يج تع ال تكتم. طملبس: هب طتب يةار لع الجباب 
 ت  ى   تس او تف م  البمحثس: اح نإ، أ م الج تس لأك ت م ف

 ت تطيع أإ  تبضح لق   تس او تف م ؟  البمحثس:  ت
 طملبس: هق الج تس التق تبدأ لأرا  او تف م .

ف م  اتى البمحثس:   تمز، دذإ   تس او تف م  هق الج تس التق تبدأ لأرا  او تف م ، وأروات او ت
  با ت،  ت ت تطيع أإ  تذ(ة لق النبع الأوي  ت أروات او تف م ؟ 

 طملبس: لم ت تطع ا  ملس.
؟  و  هتْ  ههيالبمحثس: النبع الأوي  ت أروات او تف م  حةوف ( م وءر فق ال ثهمي الأوي والثهم ق  

 عهم،   بولب وحظنم ههذه الج هي  جهد او ملهس تكهبإ  ه م حةفمإ،  وال  م  هي  فه أأ إ طمئق؟  
 لاحهههظ او ملهههس    جتهههس؟أ هههم دذا وحظنهههم الج تهههس الثملثهههس اميماتهههق الطملبهههمت  أشهههعةا  دهههةأت أ     وو

فههه  هههي  دذإ ال عمرلههس   و لاحههظ و ههبر  أ  تكههبإ دههةأت شههعةا  أو دههةأت  جتههس  لههملتع  ت  هه ت شهه ئ ت
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يجهمب  هنعم أو و  هةه ومهملتع  ت  هة   أخهة  دذا (همإ هنههمك  أ  يجهمب ان هم  هنعم أو و ا هم ال  هم  ف
 .ال عمرلس 

 النبع الثم ق  ت تعدره فقط؟  أتق الى 
 طملبس:  َ تْ،  م، أيت .

 البمحثس اح نإ،  ت تك ي؟ 
 طملبس:  كيف، (م،  تى، أي 

البمحثهههس: اح هههنإ، وت ههه ى أ ههه مس او هههتف م ، ولهههب وحظنهههم فهههق الأ ثتهههس ال هههملقس  جهههد   تهههس   هههت 
صديق ؟  فصديق  يدي اتى العمدي و  تس   م ح ت  اتى الة بع لعد افلات   ت العقمب؟   جد 
 ح ت  اتى الة بع لعد افلات   ت العقمب تدي اتى غ ة العمدي، دذإ اتى  مذا تدي  َ تْ و م ؟ 

 س: َ ت  تدي اتى العمدي و م تدي اتى غ ة العمدي.طملب
ذهبإ غق العطتس الصفيس؟  الجباب الى  أيتالبمحثس: اح نإ، و(ذل  لقيس الج ي اند م  قبي:  

البصهههة ، و قهههبي:   تهههى يصهههي حجهههمل   هههإ الله الحهههةا ؟  وفهههق ال ثهههمي الأخهههة  كهههم  هههماس تقهههةأ فهههق 
ه الج ههي (ههي أرا   ههت أروات او ههتف م  ل ههم ال ههب ؟  و كيههف  ئههإ الههى ال دء ههس؟   لاحههظ فههق هههذ

  عنى تدي اتيع، َ تْ تلاحظ الج ي االاه وتعطق أروات او تف م  و عنمهم؟ 
 طملبس: أيت لت للهمإ و تى لتم مإ، و(م لتعدر و(يف لتحمي.

 أي  يهههب  يقهههم   الآتيهههسالبمحثهههس: اح هههنإ   تهههمز،  هههأتق الهههى أخهههة أرا  وههههق أي  لهههب وحظنهههم الج هههي 
   و  أي   للهمإ تجتس؟   جد أإ الج تت ت تبدأ لأي،  م الفةق   ت الج تت ت؟ ال  ة مإ؟

 طملبس: و يب د فةق.
البمحثههس: د ملههس خمطئههس، دتنههم أإ  رولههس أي   ح ههب ال ّههمف اليههع ففههق الج تههس الأولههى  ههمست لعههد 

س فجهمست الأرا  (ت س يب   ف هق تهدي اتهى الم همإ، دذإ أي  تح هي  عنهى الم همإ، أ هم الج تهس الثم يه
 كت س  مإ لعد أي   ف ق تدي اتى ال للهمإ لذل  فأإ أي  فق هذه الج تس تدي اتى ال للهمإ. 

 البمحثس:  ت تعطق  ثمي أي  تحتبي اتى غ ة العمدي؟ 
 طملبس: أي  فمك س تأكي يم زيد؟ 

البمحثههس: اح ههنإ، ذ(ة ههم فههق  دايههس الههدءس أإ  او ههتف م  يبههدأ لههأرا  القصههد  ن ههم ال ههؤاي اههت شههقس 
 يج تع ال تكتم، ف مذا تحتمل   تس او تف م ؟ 

 طملبس: الى  باب.
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البمحثس: اح نإ، لب  ظة م الى الجم ب الثم ق  ت الج ي ال ملقس  جدهم عبمء  اهت  هباب لأ هئتس 
او تف م ، لكت هنمك  بامإ  ت الأ هئتس لهب وحظنهم الج تهس الأولهى والثم يهس ووحظنهم الجهباب  جهد 

أ هم دذا وحظنهم الج تهس الثملثهس  جهد الجهباب تع ه ت شهقس  هت شه ئ  ت أو أكثههة الجهباب  هنعم أو و، 
وأرواتع ال  م  ال قتة س  ه أ ، وأ  مس او تف م  ( م فق ال ثمي الثملث  أشعةا  دةأت أ   ثهةا   فجبا  هم 
يللههههبإ لهههملتع  ت  دهههةأت شهههعةا   (هههذل  فهههق ال ثهههمي اوخهههة  كهههم  هههماس تقهههةأ فهههق ال هههب ؟  يجهههمب ان هههم 

 ع  ت أءمع  مامت و(ذل  لقيس الأ ثتس. لملت
 : ( دقائق5)استنتاج القاعدة 

 البمحثس:او تف م : طتب يةار لع الجباب ات شقس يج تع ال تكتم،  مذا يحتمل او تف م ؟ 
 طملبس: الى أروات او تف م . 

 البمحثس: اح نإ،  م هق أروات او تف م ؟ 
، (م  أ  مس او تف م .  طملبس:  ال  م  وهي  حةفم     تْ،  م،  تى، (يف، أيت، أي 

 البمحثس:  م هب الة(ت الثم ق  ت أء(مإ او تف م ؟ 
 طملبس:   تس او تف م  هق الج تس التق تبدأ لأرا   ت أروات او تف م . 

 البمحثس: وتحتمل الى  باب والجباب اتى  با ت: 
  ه هي، أو ال  م  .يجمب أ م  نعم  أو  و  دذا (مإ او تف م   -1
 يجمب لملتع  ت وأرواتع ال  م  ال قتة س  ه أ   وأ  مس او تف م .  -2

هههتْ  لتعمدي  هههم  لغ هههة العمدهههي،  تهههى لتم هههمإ، و أيهههت  لت للههههمإ  البمحثهههس: لأ ههه مس او هههتف م   عهههمإ    
 و كم  لتعدر و أي   ح ب  م تّمف اليع. 

 :( دقائق5التقويم )
 ؟ اةفق او تف م  .1
 ؟  م الفةق   ت أيت و تى  ت ح ث ال عنى .2
  دمء ق   ت ال  م  وهي. .3
 ااطق   تس تحتبي اتى أرا  ا تف م  تدي اتى الحمي.  .4
 . حتتق الج تس الآتيس: هي الطملب  م ح؟ 5
 . هي الج تس الآتيس صحيحس  ت ح ث ال عنى:  ت هذا الطمئة؟ 6

 بضبع وحي ت ةينمت الكتمب   يع م. : أطتب  ت الطملبمت  ةا عس ال الواجب البيتي
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 (8) ملحق
 وزاء  التعتيم العملق والبحث العت ق 

  م عس لم ي  (تيس التةميس لتعتب  ا   م يس 
 الدءا مت العتيم   م  ت ة 

 طةائق تدءيس التغس العةميس 
 وصلاح ت م.التحص تق ء   ا تبم س آءاس النبةاس وال حلله  ت فق صيمغس فقةات اوختبم

 ط بس:تحيس 
فماتيهس ا هتةاتيجيس  قتةحهس اتهى وفهق  هد  ا هي   هه تةو  البمحثس د ةاس رءا ت م ال ب ب س 

 الذاكة  فق تحص ي طتبس ال ةحتس ال تب طس فق  مر  دبااد التغس العةميس .
الدءا س و ظةا ل هم تت تعهبإ لهع   ت  تطتبمتوتّع   ت أيديللهم اختبمءا تحص تيم وهب  مس 

س تة ب البمحثس د داس آءائكهم و لاحظهمتكم القي هس فهق  هد  صهلاحيس الفقهةات  ت خبة  و للهم س ات ي
 اوختبمءيس وش بل م و لائ ت م ل  تب  طملبمت الصف الثم ق  تب ط.

  ع  ميي الشللهة 
 الأ تمذ الفمضي ............................

 التقب العت ق ................................
 ......................................الجم عس 

 التنصص....................................
 

 البمحثس ال شةف 
 فةاس ح ت ابد الأ  ة                                      حبءاس  تمء (مرم رأ. . 

 تعتي مت اوختبمء:
 ........................... طملبس د م

 ...............الصف ................
 ال دء س ......................... د م

 الشعبس ..............................
  لاحظس: ا  ملس اتى وءدس الأ ئتس.
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 تعتي مت اوختبمء:
 :طملبساميمتق 

  ت يدي  ثلاثبإ فقهة  اختبمءيهس فهق ال بضهبامت الث م يهس التهق  رء هت  م  فهق  همر  دبااهد 
ال طتبب  ن  التأ ق فق اختيهمء فهق اختيهمء الجهباب الصهحيح  هت  ه ت البهدائي التهق التغس العةميس 

 فق فقةات اوختبمء، وذل   بضع رائة  حبي حةف او ملس الصحيحس  ت   ت النيمءات الأءمعس.
  فتبحس يدي اتى أكثة  ت اثن ت  ميمر  واو و بإ أو يمس و بإ  د م ثمي  هب 

 أ.   ع ال ؤ ث ال ملم                 ب.   ع التك  ة 
 ل.   ع ال ذ(ة ال ملم                ر. ال ثنى 

  ههههيةار لع ا تدامس شنص  م  ي  ى الطتب الذي   .1
 ب. النداس  أ. الحمي 

 ر. التب( د  ل. او تف م  
 . ال نمر  فق هذه الج تس  يم  عمر حمفظق اتى النظمفس 2

 ة  غ ة  قصبر                    ب. اتمأ.  ك
 ل.  ّمف                              ر.  كة   قصبر  

 .تعةب  (لا فق الج تس  شجعإ (لا الفةيق ت . 3
 أ.  فعبي لع  نصبب والا س  صبع حذف حةف العتس.
 ب.  فعبي لع  نصبب والا س  صبع الفتحس الظمهة . 

 ع الفتحس ال قدء . ل.  فعبي لع  نصبب والا س  صب
 ب.  فعبي لع  نصبب والا س  صبع الألف.

 . شجعإ4
 أ. الفمئماتِّ                           ب. الفمئمات
 ل. الفمئماتٌ                           ر. الفمئماتَ 

 ا تف م  يدي اتى  د م.دمي تعملى   ت ذا الذي يشفع انده دو لإذ ع    ت  5
 أ. العمدي                                 ب. العدر 
 ل. غ ة العمدي                           ر. ال للهمإ 

 .الا س ءفع   ع التك  ة 6
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 أ الباو                          ب. الألف
 ل. الّ س                        ر. ثببت النبإ 

 ت ةع  . تعةب (ت س  مئق فق   تس  يم  مئق و 7
 أ.  نمر   بنق اتى الّم فق  حي  صب 
 ب.  نمر   نصبب والا س  صبع الفتحس 
 ل.  نمر   بنق اتى الّم فق  حي ءفع 

 ر.  نمر   نصبب والا س  صبع الك ة   دي الفتحس 
  :.الا س  ة   ع ال ذ(ة ال ملم8

 أ. اليمس                        ب. الألف 
 ر. الألف والنبإ      ل. ا ليمس والنبإ         

 .تحذف  بإ الج ع اند9
 أ. النفق                        ب. او تف م 

 ل. الق م                       ر. ا ضمفس
  :ت لملتع  الآتيس.يجمب ات واحد   ت الج ي 10

  ؟حفظإ أ  دصس   ا  ب. أشعة                       ؟أ.  ت صديق  
 ؟ر.  تى ال فة              ؟ل. هي  ح د  ب بر

  :. الصيمغس النطأ لج ع ال ذ(ة ال ملم هق11
 أ. ء مي  ةيحبإ 

  . ب. الميدوإ دمر بإ                  
 ل. يشمءك ال  تث ةوإ فق  نمس البتد 

 ر.  د يد العبإ لت حتم  ت 
 تحتبي اتى   ع تك  ة  الآتيس.أي  ت الج ي 12

 أ. ضةب اللااببإ الكة  
 م م او بر الفةي س ب. ت 

 ل ال ثقفبإ ثةو  دب يس 
 ر. ال دء مت حةيصمت اتى   تقبي الطتبس 
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 (ت حذءا .تعةب (ت س اتق  ق.يمات13
 أ.  نمر   بنق اتى الّم فق  حي  ة 

 ب.  نمر   بنق اتى الّم فق  حي ءفع 
 ل.  نمر   ةفبع والا س ءفعع الّ س 

 ر.  نمر   بنق اتى الّم فق  حي  صب 
  :.يبنى الفعي ال ّمءع اتى ال للهبإ دذا اتصتإ لع14

 أ. تمس الفماي                   ب.  بإ التب( د الثق تس
 ل.  بإ الن ب                  ر. يمس ال نمطبس 

  :.الأرا   أيت  ت أروات15
 أ. النداس                            ب. الجم  

 ر. او تف م ل. النصب                        
 مس التق تج ع   ع  ؤ ث  ملم   . ت الأ16

 أ.  صغة ل ذ(ة امدي 
 ب.  م (مإ  صغة ل ذ(ة غ ة امدي 

 ل. صفس ل ذ(ة امدي
  دا ق لم ي  ع لع   ع اند العةب د مر. (ي 

 : وا بس   تالصلا   ألي إ.تتكبإ الج تس التق تحت م خط  17
 صا تف م  +فعي  مضق  مد د مأ. 

 ا تف م  +فعي  مضق تم   د مب. 
 ل. حةف ا تف م  +فعي  مضق  مدص 

 ر. حةف ا تف م  +فعي  مضق تم  
 :.الا س ءفع ال ثنى هق 18

 أ. يمس و بإ  لله بء  
 ب. ألف و بإ  لله بء  
 ل. يمس و بإ  ّ ب س 

 ر. الف و بإ  فتبحس 
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  :تتكبإ  ت  نمضتبإ  فإ  م(ت س    ةيد تحت ي. اند م 19
 واو و بإ   م   ع +دأ. 

 واو و بإ   ؤ ث + د مب. 
 واو و بإ   ثنى + د مل. 
 واو و بإ   ذ(ة + د مر. 
 .يؤ(د الفعي ال ّمءع دذا (مإ   ببدم ب20

 أ. و النمفيس                          ب. و النمهيس 
 ل.  داس                                 ر. أرا   م  

 . ملفةق   ت الج تت ت 21
 .البنبإ يبرابإ أهت م 1
 .الفمئموإ فةحبإ 2

 هب أإ الج تس اوولى تحتبي اتى 
 أ.   ع ال ذ(ة ال ملم و تحقع 

 ب.   ع ال ذ(ة ال ملم 
 ل.  تحق لج ع ال ذ(ة ال ملم 

 ر.   ع ال ذ(ة ال ملم و  ع التك  ة  
 .يعةب   ع التك  ة داةاب 22

 أ.   ع  ؤ ث  ملم 
  ملم    ع  ذ(ةب. 

 ال فةر  مل. ا 
 ر. ال ثنى  

   :خةه يمس وز س  لله بء  م دبت مآال عةب الذي   ما  .23
 ال جةوء   مأ. ا 

 ال قصبء   مب. ا 
 ال  دور  مل. ا 
 ال نقبص  مر. ا 
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 .أك تإ الطملبتمإ24
 أ. (ت   م                              ب. (تت   م 
 ل. (لاه م                             ر. (تتمه م 

 اتى  بإ التب( د الثق تس هق  تحتبي .الج تس التق 25
 أ. الطملبمت تحفظتَ القص د  

 ب. ال ح نمت ي مادإَ ال حتمل
 ؟ل. هي تقصةإ  فق ا ت  
 فق ال عمءك ر. (ث ة  ت الن مس يشمء(تَ 

 بب والا س  صبع  فعبي لع  نص الشَ م. الفتى.ءأيإٌ الفتى 26
 أ. اولف                         ب. الفتحس الظمهة  

 ل. الفتحس ال قدء                  ر. الك ة 
 . ت اولفمظ غ ة ال تحقس لمل ثنى هق 27

 أ. (ي                            ب. (لاه م 
 ل. (لا                           ر. (ت   م 

 التك  ة هق. ت أوزاإ   ع 28
 أ. فعتتس                                 ب. فعملي
 ل. فعملس                               ر. فعبلس 

 .تقع الصحةاسٌ فق  غةمق العةاق .تعةب الصحةاس 29
 أ.  فعبي لع  نصبب لملفتحس الظمهة   

 ب. فماي  ةفبع لملّ س الظمهة  
 ل.  ّمف دليع  جةوء لملك ة  

 اي  ةفبع لملّ س ال قدء  ر. فم
  الح نموات    لات   الآتيس.حتتق الج تس 30

 أ.ا لح نموات و   لات  تحق لج ع ال ؤ ث ال ملم 
 ب. الح نموات   ع  ؤ ث  ملم و   لات   ع تك  ة 

 ل. الح نموات و   لات   ع  ؤ ث  ملم 
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 ر. الح نموات   ع  ؤ ث  ملم و   لات  تحق لع  
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  فتمح التصحيح لفقةات اوختبمء  ت  تعدر 

 اوختيمء الصحيح ءدم ال ؤاي اوختيمءالصحيح ءدم ال ؤاي
 ل .16 ل   .1
 ل .17 ب   .2
 ب .18 ب   .3
 ر .19 ر   .4
 ب .20 أ   .5
 أ .21 ل   .6
 ل .22 ب   .7
 ر .23 أ   .8
 ب .24 ر   .9

 ل .25 ب   .10
 ل .26 أ   .11
 أ .27 ب            .12
 ب .28 ر   .13
 ب .29 أ  .14
 ل .30 ر  .15
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 (9ملحق )                                  

 مس النبةاس وال حلله  ت التذيت ا تعم إ   م البمحثس د  
  بع او تشمء    للهمإ الع ي  اوختصمص النب ة  د م ت

 ث ت ب أ
أ. ر. أح د  1

 يح ى ال تطم ق     
طةائق 
تدءيس 

  ام س

 م عس 
لم ي كتيس 

 التةميس  

* * * * 

أ. ر. ل م  ابد  2
 النملق الأ دي 

طةائق 
تدءيس التغس 

 العةميس 

 م عس 
لم ي كتيس 

 التةميس  

* * * * 

أ. ر . ؤذء   3
 ح م  (مرم

طةائق 
تدءيس 
 ام س 

 م عس لم ي 
 م عس  

لم ي (تيس 
 التةميس 

* * * * 

أ. ر .ح ت  4
 ختبمص الما تق

طةائق 
تدءيس التغس 

 العةميس 

 م عس 
لغدار ا ت 

 ءشد  

* * * * 

أ. ر. .ح م   5
 همشم ال تطم ق 

طةائق 
تدءيس التغس 

 العةميس 

 م عس لم ي 
كتيس  

 التةميس 

* * * * 

أ. ر. ءحيم   6
 اتق صملح

طةائق 
تدءيس التغس 

 العةميس 

 م عس 
لغدار  ا ت 

 ءشد

* * * * 

أ. ر .ءغد  7
  ت مإ

طةائق 
تدءيس 
 ام س 

 م عس 
لم ي كتيس 

 التةميس

* * * * 

 * * * * م عس طةائق أ .ر زينس  بمء  8
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تدءيس التغس  غنق
 العةميس 

لم ي  
التةميس 

 او م يس
أر.  عد اتق  9

 زاية 
طةائق 

تدءيس التغس 
 العةميس 

 م عس 
لغدار  ا ت 

 ءشد

* * * * 

أ. ر. ضيمس  10
 ابد الله أح د 

طةائق 
تدءيس التغس 

 العةميس 

 م عس 
لغدار ا ت 

 ءشد

* * * * 

أ.ر. ا مء  11
 ما ي خت ي د  

طةائق 
تدءيس التغس 

 العةميس 

 م عس 
ال  تنصةيس 

تةميس  
 ا م يس 

* * * * 

أ.ر. ب ي (مرم  12
    ة الش ةي 

طةائق 
تدءيس التغس 

 العةميس

 م عس لم ي 
كتيس  

 التةميس 

* * * * 

أ. .ر .خملد  13
 ءاهق همري   

طةائق 
تدءيس التغس 

 العةميس 

 م عس 
لم ي التةميس 

 او م يس 

* * * * 

أ. .ر.فمءس  14
  طشة  

طةائق 
تدءيس التغس 

 العةميس 

 م عس 
لم ي كتيس 

 التةميس

* * * * 

أ. .ر.ا ةاإ  15
ابد صللهب 

 ال ع بءي 

طةائق 
تدءيس التغس 

 العةميس 

 م عس 
لم ي كتيس 

 التةميس 

* * * * 

أ. .صبم حم د  16
 ح  ت 

طةائق 
التغس  تدءيس
  العةميس

 م عس 
لغدار ا ت 

 ءشد

* * * * 

 * * * * م عس لم ي  طةائق  ت م ر. أ. . 17
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تدءيس    مي اليم ةي 
 ام س

كتيس  
 التةميس

 .ر.ا ةاس أ. 18
 فمضي أ  ت 

طةائق 
التغس  تدءيس
 العةميس

 م عس 
لم ي التةميس 

 او م يس

* * * * 

طةائق    ر.اتق  ينبء 19
تدءيس التغس 

 العةميس 

 قة وزاء  
 التةميس 

* * * * 

 . . مء  ح  ت  20
 ابد ابإ 

طةائق 
تدءيس التغس 

 العةميس 

 م عس لم ي 
التةميس  

 او م يس 

* * * * 

  بع او تشمء  
 الأهداف ال تب(يس  .أ

 صلاحيس النطبات واختيمء الأ شطس  .ب
 صلاحيس النطط التدءي يس  .ت
 و فتمح التصحيحاوختبمء التحص تق  .ث
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  11 تحق   
 

  الن مئقرء مت اوختبمء التحص تق  
 الّملطس التجةيبيس ت
1. 27 21 
2. 23 18 
3. 21 20 
4. 26 18 
5. 23 25 
6. 19 19 
7. 22 20 
8. 22 19 
9. 30 21 

10. 30 24 
11. 28 26 
12. 25 21 
13. 22 25 
14. 22 21 
15. 23 23 
16. 19 21 
17. 30 19 
18. 27 24 
19. 26 22 
20. 19 17 
21. 22 25 
22. 26 27 
23. 28 19 
24. 26 23 
25. 16 21 
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26. 26 26 
27. 30 21 
28. 21 19 
29. 30 18 
30. 27 24 
31. 27 27 
32. 28 18 
33. 29 22 
34. 24 16 
35. 20 17 

 21.47059 28.11429 الب ط الح م ق
او حةاف 
 ال عيمءي 

5.566557 3.057708 
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Abstract 
  The current research aims to 

1. Building a proposed strategy according to the duration of memory 

work in the achievement of middle school students in Arabic 

grammar 

2.  .Identifying the effectiveness of a proposed strategy according to 

the duration of memory work in the achievement of middle school 

students in Arabic grammar In order to achieve the two goals of the 

research ،the researcher followed the descriptive and experimental 

descriptive approaches to build a proposed strategy according to 

the duration of memory work in the achievement of middle school 

students in Arabic grammar and experimental to find out the 

effectiveness of a proposed strategy according to the duration of 

memory work in the achievement of middle school students in 

Arabic grammar ،and for the purpose of verifying Objective The 

researcher formulated the following hypothesis :There is no 

statistically significant difference at the level of significance (0.05) 

between the mean scores of the students of the experimental group 

who study Arabic grammar according to the duration of memory 

work and the average scores of the students of the control group 

who study Arabic grammar according to the usual method. 

The research included middle and secondary schools for girls in the 

center of Babil Governorate ،which numbered (41) schools. 

The research sample consisted of (70) female students ،with (35) 

for the experimental group and (35) for the control group.(2022-2023). 

       The researcher studied by herself the female students of the two 

research groups throughout the duration of the experiment and prepared 

an achievement test consisting of (30) objective items of multiple choice 

with four alternatives. The researcher applied it at the end of the 

experiment. The strategy was applied at the beginning of the second 

semester. Arabic according to the duration of memory work on the female 

students of the control group who studied Arabic grammar according to 

the normal method. The length of the lesson. 

 

In light of the results ،the researcher made recommendations 
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1. The need for teachers of the Arabic language and its teachers to use 

the proposed strategy according to the duration of memory work ،

because of its importance Scientific benefits in raising the level of 

students' achievement in Arabic grammar ،which was proven by 

the current stud 

2.  ..Issuing a guide that includes how long the memory works ،when 

the students' memory is active ،when it is low ،and how to activate 

it. 

Complementing the aspects of the research ،the researcher 

proposed proposals ،including: 

1. Conducting a study similar to this study in other educational stages. 

2. Conducting a study similar to this study in other branches of study 

of the Arabic language ،such as literature and reading.
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