
   جوهىرٌت العراق          

 وزارة التعلٍن العالً والبحث العلوً

 التربٍت الاساسٍت - كلٍت جاهعت بابل

 قسن التربٍت الخاصــت      

 الذراساث العلٍُا/ الواجستٍر   

      

   
  

  

 تشسيةفي ي قائم على لغة الاشارة الهصفية بخنامج تجريبفاعلية 
لتلامحة ذوي الاعاقة الدسعية في االسيارات الحياتية لجى  بعض

  معيج الرم والبكم

ة الأساسٌة فً ــــة التربٌــــــإلى مجلس كلٌ ةقدممالة ــــــرس
فً  وهً جزء من متطلبات نٌل درجة الماجستٌر جامعة بابل

 التربٌة الخاصة/ التربٌة وعلم النفس 
 الطالب

 ولٍذ حسٍن جاسىر

 شرافإ
 

 . عقيل خليل ناصرأ . م 

 

 

 هـ                ٗٗٗٔم                                                               ٖٕٕٓ



   
   

   

   
  ب

 

 الآية القخآنية
 

 

نِ ٱ لَلِّ ٱبِسۡنِ                        لرَحٍِنِ ٱ لرَحۡو َٰ
 

 

 

 

رْ لِ أَمْرِي )ٕ٘قاَلَ رَبِّ اشْرَحْ لِ صَدْرِي ))) ( وَاحْلُلْ ٕٙ( وَيَسِّ
 ((( يَـفْقَهُوا قَـوْلِ ٕٚمِنْ لِسَانِ )عُقْدَةً 

 
 
 

 

 
 

 (52 – 52: طهسورة )                                                                                     
 



   
   

   

   
  ت

 

 السذخف إقخار                                           
 

بخنامج تجريبي قائم على لغة الاشارة الهصفية في  فاعلية)بػ  الرسالة الطؾسؾمةعداد ىذه إ شيد أفّ أ
التي ، ( تشسية بعض السيارات الحياتية لجى التلامحة ذوي الاعاقة الدسعية في معيج الرم والبكم

جامعة  في كلية التربية الأساسية / يشرافبإ جرت( قد وليج حدين جاسهر)ظالبالقدميا 
التربية  ػػػػػ التربية وعلؼ الظفس في بابل وىي جزء مؽ متظلبات نيل درجة الطاجستير

  الخاصة.
  

 الأستاذ الطساعد                                                          
 عقيل خليل ناصر                                                        
  2023/    /   ريخ  التأ                                                      

بظػػاءع علػػت التؾصػػيات الطتػػؾافرس فػػي الرسػػالة ومراعػػاس الباحػػا لطظي يػػة الب ػػا العلطػػي   رشّػػ  
 ىذه الرسالة للطظاقشة .

 

 ستاذ الدكتؾرالأ                        الأستاذ الدكتؾر      

 فراس سليؼ حياوؼ  ؼ                       عطاد حسيؽ الطرشد

  والدراسات العليا معاوف العطيد للشؤوف العلطية                الخاصة رئيس قسؼ التربية

  2023ريخ    /    / التأ                        2023التأريخ    /     / 

 



   
   

   

   
  ث

 

 إقرار الوقىم اللغىي                                      

 

قةةةائم علةةى لغةةةة الاشةةةارة  فاعليةةة بخنةةةامج تةةجريبي)بػػػػ الرسػػالة الطؾسػػؾمة  ي قػػػرأتأشػػيد أنػػ
الهصةةفية فةةي تشسيةةة بعةةض السيةةارات الحياتيةةة لةةجى التلامةةحة ذوي الاعاقةةة الدةةسعية فةةي معيةةج الرةةم 

ققتيػػا مػػؽ الظاحيػػة قػػد أطلعػػي علييػػا ودو  (وليةةج حدةةين جاسةةهر)ظالػػبالالتػػي قػػدميا (، والةةبكم
 ، وبظػاءع وفػ  قؾاعػد اللغػة و ػؼ ف صػيا لغؾيػاع  علػت ، وبػذلػ أصػب ي الرسػالة مصػا ةاللغؾية

 .ذلػ علت علت التؾصيات والصلبحيات وقعي

 

 

 

 

 

 :الطقؾـ اللغؾؼ                                                 

 :سؼوالااللقب العلطي                                                 

 : التخصص                                                

 2023  :     /     /التاريخ                                                



   
   

   

   
  د

 

الوقىم العلوً إقرار                                           
(1) 

 

فاعليةةة بخنةةةامج تةةجريبي قةةةائم علةةى لغةةةة الاشةةةارة )بػػػػ الرسػػالة الطؾسػػؾمة  ي قػػػرأتأشػػيد أنػػ
ة ذوي الاعاقةةة الدةةسعية فةةي معيةةج الرةةم الهصةةفية فةةي تشسيةةة بعةةض السيةةارات الحياتيةةة لةةجى التلامةةح

فػي جامعػة بابػل يةليػة التربيػة الأساسػية  (وليج حدةين جاسةهر)ظالبالالتي قدميا (، والبكم
فأصػػػب ي سػػػليطة مػػػؽ وقػػػد قؾمتيػػػا علطيػػػاع   خصػػػص التربيػػػة وعلػػػؼ الػػػظفس التربيػػػة الخاصػػػة،

 .ذلػ علت علت التؾصيات والصلبحيات وقعي ، وبظاءع الظاحية العلطية

 

 

 

 

 

  

  :علطيالطقؾـ ال                                        

 : سؼوالااللقب العلطي                                         

 : التخصص                                        

 2023:     /     / ريخأالت                                        



   
   

   

   
  س

 

الوقىم العلوً إقرار                             
(2) 

 

فاعليةةة بخنةةةامج تةةجريبي قةةةائم علةةى لغةةةة الاشةةةارة )بػػػػ الرسػػالة الطؾسػػؾمة  ي قػػػرأتأشػػيد أنػػ
الهصةةفية فةةي تشسيةةة بعةةض السيةةارات الحياتيةةة لةةجى التلامةةحة ذوي الاعاقةةة الدةةسعية فةةي معيةةج الرةةم 

ليػة التربيػة الأساسػية فػي جامعػة بابػل ية (وليج حدةين جاسةهر)البظالالتي قدميا (، والبكم
فأصػػػب ي سػػػليطة مػػػؽ وقػػػد قؾمتيػػػا علطيػػػاع   خصػػػص التربيػػػة وعلػػػؼ الػػػظفس التربيػػػة الخاصػػػة،

 .ذلػ علت علت التؾصيات والصلبحيات وقعي ، وبظاءع الظاحية العلطية

 

 

 

 

 

  

  :علطيالطقؾـ ال                                         

 :سؼوالااللقب العلطي                                          

 : التخصص                                         

  2023:     /     / ريخأالت                                         



   
   

   

   
  خ

 

 لجنت الوناقشت قرار                              

 

فاعليةةة بخنةةامج )بػػػ  نظػػا أطلعظػػا علػػت ىػػذه الرسػػػالةأ  نشّػػيد ن ػػؽ أعضػػاء ل ظػػة الطظاقشػػة  
تجريبي قائم على لغة الاشارة الهصفية في تشسية بعض السيارات الحياتية لةجى التلامةحة ذوي الاعاقةة 

وقػد ناقشػظا , (جبةار وليج حدةين جاسةهر)ظالبالالتي قدميا (، الدسعية في معيج الرم والبكم
ا جديرس بالقبؾؿ  لظيل رػ أنينو  ،مالو علبقة بيايا وفصؾليا وملبحقيا وفي  ايفي م تؾ ظفلال

    (.             بتقدير)    و  التربية وعلؼ الظفس التربية الخاصةدرجة الطاجستير في 
                     

 :التؾؾيع                            التؾؾيع:               
 بدأ.ـ.د. خالد ابؾ جاسؼ ع الأسؼ:  أ.د. نغؼ عبد ال سيؽ عبد الرضا   الأسؼ: 

 عضؾاع            رئيساع                                              

 

 :التؾؾيع                        التؾؾيع:                   

   أ.ـ.عقيل خليل ناصر:الأسؼ                  أ.ـ.د. حيدر طارؽ كاعؼ الأسؼ:

 عضؾاع ومشرفاع     عضؾاع                                             

صٌدقي ىذهِ الرسالة مؽ م لس كلية التربية الاساسية ب امعػة بابػل ب لسػتوِ الطرقطػة 

 .( 2023/   /    )    ( الطظعقدس بتاريخ )

 العطيد                                                       

 د الفتاح ال اج فرىؾدالاستاذ الدكتؾر: علي عب                                   



   
   

   

   
  د

 

                                                

 ... لتإِ 

قػػػػػػػػدو ي، ومىلػػػػػػػػي الأعلػػػػػػػػت , علَّطظػػػػػػػػي كيػػػػػػػػو أقػػػػػػػػ  ب ػػػػػػػػل  بػػػػػػػػات فػػػػػػػػؾؽ الأرضلػػػػػػػػذؼ ػ اػػػػػػػػػ
 (.أبي العظهف)ؽ علَّطظي كيو أعيش ب رامة وشطؾخفي ال ياس؛ فيؾ م

 طظ يػػػػػػػػا حقيػػػػػػػػا، فيػػػػػػػػي لا أجػػػػػػػػد كلطػػػػػػػػات  ط ػػػػػػػػؽ أف , نبػػػػػػػػع الط بػػػػػػػػة والإيىػػػػػػػػار وال ػػػػػػػػرـػػػػػػػػػ 
 (أمي الحشهنة) مل طة ال ب وفرحة العطر، ومىاؿ التفاني والعظاء

 (خهتي)إسظدؼ وعضدؼ ومشاطرؼ أفراحي وأحزانيػػػػػػػ 

 رإأسػػػػػػػػطت رمػػػػػػػػؾز الإخػػػػػػػػلبص والؾفػػػػػػػػاء ورؼيقػػػػػػػػة الػػػػػػػػد  و  أقػػػػػػػػرإ الظػػػػػػػػاس إلػػػػػػػػت نفسػػػػػػػػيػػػػػػػػػ 
 (زوجتي)

إنطػػػػػػػػػػا الػػػػػػػػػػذيؽ يلطسػػػػػػػػػػؾف نبػػػػػػػػػػرس التؾجػػػػػػػػػػع مػػػػػػػػػػؽ أصػػػػػػػػػػؾا ظا وصػػػػػػػػػػطتظا فػػػػػػػػػػلب يظاقشػػػػػػػػػػؾنظا ػػػػػػػػػػػ 
 (صجقائي)أ سعدنا و بعا البي ة في نفؾسظا  فتشؾف عؽ أمؾر  

)شةةةةةةةيجا  الطسػػػػػػػطيات الػػػػػػػؾطؽ فػػػػػػػؾؽ كػػػػػػػل  يؽ و ةرمؾنػػػػػػػا بػػػػػػػأرواحيؼ ليبقػػػػػػػت الػػػػػػػدأالػػػػػػػذيؽ ػ ػػػػػػػػ
 (العخاق

 .أىجي إليكم خلاصة جُيجي العلسي

 الباحث                                                                   

 وليج حدين جاسهر                                                               



   
   

   

   
  ذ

 

  
 

ةةايِخِينَ  ﴿: بسػػؼ ا الػػرحطؽ الػػرحيؼ قػػاؿ  عػػالت ُ الذ   ُ العلػػي صػػدؽ ا  ﴾ وَسَةةيَجِدِي 
 .(444: العغيؼ )آؿ عطراف

 لػو الظيبػيؽ الظػاىريؽآوالصلبس والسلبـ علت سػيد الطرسػليؽ و  ؽيال طد ﵀ رإ العالط
 قػدـ أ  ف ألا إِ اء مػؽ كتابػة الب ػا لا  سػعظي علػت الانتيػ وص بو الطظت بيؽ. بعد أف شػارفيٌ 

 ال بيػػر الػػدورلػػو  كػػاف ؼلػػذا (عقيػػل خليػػل ناصػػرسػػتاذ الطسػػاعد ) الأ   لػػتإبالشػػ ر والامتظػػاف 
 ػػػو اطػػػة ولاىتطامػػػو الصػػػادؽ وقراءسػػػاس فػػػي إن ػػػاز ىػػػذا الب ػػػا لطلبحغا ػػػو العلطيػػػة الؿي  والأ

 مػػػؽ جيػػػد   وإعيػػػار الب ػػػي بالشػػػ ل ال ػػػالي، ولطػػػا قدمػػػفػػػي ليػػػا الأ ػػػر ال بيػػػر  العطيقػػػة التػػػي
الطشرؼ الػذؼ   طػل  ةاف ب     فأنو فش راع لو مدس ان از ىذا الب ا، ؾاؿط ومعرفة   ونص   

التػي رعا ػة أخؾيػة بالرعا ػة العلطيػة الصػادقة و  طالبػو  طػرالتي الصفات الإنسانية الاصيلة 
 .لظ احعلت العلبقة التأل  واأضفي 

ورئاسة وقسؼ  ساسيةالتربية الأ ليةة عطادس لتإ يمتظانوا ؼ ش ر ب لي أف أقدـ ويظي
 طاـ إِ في  فعاؿ  بش ل أسيطي جراءات إدارية إلطا قدمؾه لي مؽ  سييلبت و التربية الخاصة 

 لتإ   أ ضاع  وامتظاني ؼ قدـ خالص ش ر أ  ومؽ واجب العرفاف بال طيل ، متظلبات ىذا الب ا
ستاذ الدكتؾر عبد , والأستاذ الدكتؾر عطاد حسيؽ الطرشدؼالطتطىلة بػػ )الأ ل ظة السطظار
الدكتؾرس  الطساعد ستاذسوالأ حيدر طارؽ كاعؼ، الطساعد كتؾردستاذ الوالأ، السلبـ جؾدت
قرار إفي  بلؾرس وصيا ة و  يربالذيؽ كاف ليؼ الدور العلطي ال  ( كرماش حؾراء عباس

خدمة للطسيرس العلطية في لحساف  عظي خير ال زاء والإِ ف زاىؼ ا الب ا ال اليعظؾاف 
وا قدـ بالش ر والامتظاف الت ادارس معيد رؾية للسطع والتخاطب لطساعدس  بلدنا العزيز.

      الباحا في  ظبي  برنام و.
 الباحث                                                                  

 شكر وامتنان
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    ق  جوهىرٌت العرا 

 وزارة التعلٍن العالً والبحث العلوً

 كلٍت التربٍت الاساسٍت -جاهعت بابل  

 لٍا / الواجستٍرالذراساث الع       

 قسن التربٍت الخاصت            

     

 تشسيةفي بخنامج تجريبي قائم على لغة الاشارة الهصفية فاعلية 
عية في التلامحة ذوي الاعاقة الدسالسيارات الحياتية لجى  بعض

  معيج الرم والبكم

 مدتخلص بحث
نيل  من متطلبات جزء وهي بابــلجامعة   فيإلى مجلس كلية التربية الأساسية قدم م  

 خاصة وعلم النفس / التربية التربية درجة الماجستير في

 

 

 ولٍذ حسٍن جاسىر

 إشراف
 

 أ . م . عقيل خليل ناصر

 
 هـ                ٗٗٗٔ                          م                                     ٖٕٕٓ



   
   

   

   
  ز

 

 مدتخلص البحث
الطيارات ال يا ية لدػ  بعض  ظطيةفي برنامج  دريبي قائؼ علت لغة الاشارس الؾصؽية فاعلية 

  التلبمذس ذوؼ الاعاقة السطعية في معيد الصؼ والب ؼ

 ييجف البحث الحالي الى 
لدػ اعداد برنامج  دريبي قائؼ علت لغة الاشارس الؾصؽية في  ظطية الطيارات ال يا ية  -4

 .  التلبمذس ذوؼ الاعاقة السطعية
الاشارس الؾصؽية في  ظطية التعرؼ الت فاعلية البرنامج التدريبي القائؼ علت لغة  -2

مؽ ذلػ قاـ الباحا . ولت ق  التلبمذس ذوؼ الاعاقة السطعيةلدػ الطيارات ال يا ية 
 الا ية :  اتالفرضيبصيا ة 

التلبمذس  ( بيؽ درجات0.05 ؾجد فروؽ ذات دلالة احصائية عظد مستؾػ دلالة ) لا -
علت مؿياس الطيارات ال يا ية قبل وبعد  ظبي  البرنامج  ذوؼ الاعاقة السطعية

 لتدريبي القائؼ علت لغة الاشارس الؾصؽية. ا

 تلبمذس( بيؽ متؾسط درجات ال0,05)وؽ ذات دلالة أحصائية عظد مستؾػ  ؾجد فر  لا -
البعدؼ الاوؿ والىاني الطرجأ بعد  ظبي  البرنامج  مؿياس الطيارات ال يا يةعلت 

 دريبي.الت
التلبمذس  بيؽ درجات ؾصؽيةة الاشارس الللبرنامج التدريبي القائؼ علت لغ لا  ؾجد فعالية -

 .  علت مؿياس الطيارات ال يا ية ذوؼ الاعاقة السطعية
د قاـ الباحا بأعداد برنامج  دريبي للطيارات ال يا ية ولت قي  اىداؼ الب ا ال الي فق
  ؾف مؽ خطس وقاـ باعداد مؿياس للطيارات ال يا ية قائؼ علت لغة الاشارس الؾصؽية 

علت الاطفاؿ  ؼ فرز  الطيارات ال يا ية مؿياسفقرس. وبعد  ظبي   26و  ؾف مؽ  م الات
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يؽ سؾؼ يتؼ  ظبي  البرنامج اطفاؿ  عانؾف مؽ ضع  في الطيارات ال يا ية والذ 40
 التدريبي علييؼ وبعد  ظبي  البرنامج  ؾصل الباحا الت الظتائج الا ية : 

 ؼ أعداد برنامج  دريبي قائؼ علت لغة الاشارس الؾصؽية لتظطية الطيارات ال يا ية لدػ  - أ
 الاطفاؿ الصؼ والب ؼ. 

والبعدؼ  وجؾد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيؽ متؾسط ر ب  الاختبار القبلي - إ
  لطؿياس الطيارات ال يا ية لصال  الاختبار البعدؼ.

 وجؾد فاعلية للبرنامج التدريبي .  - ت
 .و ؾصل الباحا الت م طؾعة مؽ الاستظتاجات والتؾصيات والطقترحات - ث
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 اولا: مذكلة البحث 
مرحلة الظفؾلة الطب رس مؽ أخظر فتػرات ال يػاس وأىطيػا؛ وذلػػ لأف  ما   دث  عد        

فييا مؽ نطؾ  صعب إصلبحو أو  عديلػو فػي الطستقبل، ويػؤ ر ىػذا الظطؾ في الإطار العاـ 
ة   تسب ال ىير مؽ الطعلؾمات لشخصية الظفل؛ وذلػ لأف الظفػل فػي ىػذه الطرحلػ

والطيارات والؿيؼ والطفردات الىقاؼية.  عتبر الظفؾلة ىي مرحلة أساسػيػة فػي حيػاس الإنسػاف، 
فييػا   ػدد معالؼ شخصيتو، وي تسػب أنطػاط سلؾكو وؾيطػو، ويتعلؼ مختلػ  الػعػادات 

أنػو شػديد القابلية للتأ ر والتقاليد الخاصة بط تطعو، حيا يتسؼ الظفػل فػي ىػذه الطرحلة ب
 (  34: 2044بالعؾامل الط يظة بو، )عبد اليادؼ, 

وبرزت مش لة الإعاقة كإحدػ الطش لبت التي شغلي علطاء الظفس والتربية والاجتطاع     
والص ة الظفسية والقانؾف والديؽ والأسرس و يرىا مؽ الطؤسسات ووكالات التظبيع 

مؽ  أ ير سلبي علت كل مؽ الطعاؽ وأسر و والط تطع الاجتطاعي...وذلػ لطا للئعاقة 
فيي  ؤ ر سلبيا علت شخصية الطعاؽ ونفسيتو سؾاء داخل الطظزؿ أو خارجو وعلت درجة 
 ؾاصلو مع الآخريؽ وعلت مستؾػ  عليطو وعلت قدر و علت العطل مىل الآخريؽ كطا  ؤ ر 

في الؾقا ة مؽ الإعاقة وفي أ ضا سلبيا علت أسر و وم تطعو ولذا فإف للط تطع دور كبير 
 (240:  2007) فاروؽ , .رعا ة الطعاقيؽ

وي تاج الظفل الطعاؽ إلي قدر كبير مؽ الرعا ة بشتت جؾانبيا سؾاء كاني ص ية 
أو اجتطاعية أو  ربؾية أو  أىيلية ويفضل أف  بدأ ىذه الرعا ة مب راع وذلػ حتت  خف  مؽ 

عاقة والتي  تراةؼ أ ارىا مع زيادس عطر الطضاعفات والطش لبت التي  تر ب علت الإ
الظفل, ولأف الإعاقة مش لة اجتطاعية خظيرس، و لطا  تركو مؽ آ ار اجتطاعية؛ فقد ذىب 
ةىير مؽ الباحىيؽ إلت  عريفيا مؽ وجية اجتطاعية، و  غير  لػ الآ ار في القصؾر 

في عدـ القدرس علت الاجتطاعي الذؼ  عاني مظو الأطفاؿ الطعاقيؽ ، و يت لت ىذا القصؾر 
إقامة علبقات ناج ة مع الآخريؽ؛ نغراع لضع  مستؾػ ميارا يؼ، مطا يؤدؼ بيؼ إلت 



    تعريف بالبحث 

                                                                                                      3 

 

الأول الفصل  

الانس اإ و الانعزاؿ عؽ الآخريؽ، حيا أف الع ز في الطيارات الطختلفة ليؤلاء الأطفاؿ 
بطا في ذلػ   ظب اخذ الطبادرس إلت التفاعل مع الآخريؽ، وعدـ  أد ة أنشظة مشتركة 

 (.     49:  4999, الخظيب) معيؼ؛
 فتترؾ الإعاقة، ىذه شدس و تفاوت السطع علت القدرس في إعاقة الأصؼ ويعاني         

 مؽ  عتبراف واللذاف وال لبـ الظظ  عؽ  ع ز إؼ ال لبـ  علؼ علت القدرس علت سالبة ا اراع 
 للتعبير الأصؼ قلالسامعيؽ, فيظت مؽ الآخريؽ مع للتؾاصل يؾاجييا التي الخظيرس الت د ات
 ويعاني,  (الطسطؾعة اللغة ( الصؾ ية الرمؾز مؽ بدلاع  إ طائية برمؾز بصرية والتؾاصل
 الطش لبت  مؽ العديد إلت  ؤدؼ والتي الاجتطاعي التفاعل عدـ مؽ والب ؼ الصؼ التلبميذ

بتصرفات  ومعلطييؼ بزملبئيؼ علبقا يؼ علت وانع اس ذلػ بالفشل لإحساسيؼ في الص 
 (.  534: 2004القريظي,  ( اجتطاعيا مقبؾلة   ير

بعدد   الاعاقة السطعيةفضلب عؽ ذلػ  تص  عطلية اعداد البرامج التدريبية للؤطفاؿ ذوؼ 
مؽ الطأخذ مظيا ، إىطاؿ طرائ  التعليؼ ال ديىة وانطاط التف ير والعطليات العقلية الطيطة 

تظبيؿية ، نتي ة اىتطاميا بال ؾانب التي  عد أساس عطلية التعلؼ ، و إىطاؿ ال ؾانب ال
 2045الظغرية علت حساإ الططارسات الادائية والاجرائية التي   تاجيا الطتعلؼ ) الشيخ, 

 :3 ) 
ويرػ الباحا اف عطليػة إعػداد البرامج التدريبيػة و صطيطيا بطا يتظاسب مع       

ة ميطة ، فعؽ ىي عطلية  شخيصية وعلبجي الاطفاؿ ذوؼ الاعاقة السطعيةخصائص 
طريقيا قد  ط ؽ  شخيص مؾاطؽ الضع  والقؾس لدييؼ واستىطار مؾاطؽ القؾس للتقليل مؽ 
ا ر الطش لبت التعليطيػة وعػلبج مؾاطؽ الضع  لدييؼ عؽ طري  التدريب الطستطر 

 باستخداـ البرامج التدريبية الطصططة بظريقة علطية مبظية وف  مبادغ نغريات التعلؼ.
ال الي مطا   اط بو الإعاقة مؽ مش لبت بؾجو عاـ، فيي  ؤ ر ب ا لة ال ظبى  مش و    

علت الظفل ذؼ الإعاقة، و ؤ ر علت أفراد أسر و، وعلبوس علت الضغؾط الطاد ة 
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والاجتطاعية الطصاحبة للئعاقة،  غير ضغؾط نفسية متظؾعة، ومظيا وجؾد قل  الطستقبل 
ىير مؽ ىؤلاء الآباء أف الابؽ ذؼ الإعاقة لدػ آباء الاطفاؿ الصؼ والب ؼ ، حيا يرػ ال 

لا  ستظيع العطل في ميظة  ؤمؽ لو سبل العيش  -السطعية وخاصة فئة الصؼ والب ؼ
 & Wood, 2004ال ريؼ والاندماج في ال ياس ومع الط تطع, وىذا ما  ؤكده دراسة )

Turnbull ذوؼ ( حؾؿ وجؾد آ ار سلبية للئعاقة السطعية علت أفراد أسرس الأشخاص
الصطؼ؛ حيا  ظاؿ ىذه الآ ار جؾانب حيا ية عديدس للؤسرس، كالتفاعل داخل الأسرس، 
ومؾاردىا، والأداء الطيظي للؾالديؽ، والدعؼ الطقدـ للؤطفاؿ ذوؼ الإعاقة والأطفاؿ العادييؽ 
أ ضاء بالإضافة إلت التأ ر الذؼ  غير علت  ؾقعات الأسرس الطر بظة بطستقبل الظفل ذؼ 

 الإعاقة. 
ومؽ ىظا  برز مش لة الب ا ال الي في اعداد برنامج  دريبي قائؼ علت لغة الاشارس 
الؾصؽية في  ظطية الطيارات ال يا ية لدػ الاطفاؿ الصؼ والب ؼ , وبذلػ  ت دد مش لة 

 الب ا ال الي في الاجابة عؽ التساؤؿ الا ي : 
  ظطية الطيارات ال يا ية ما فعالية برنامج  دريبي قائؼ علت لغة الاشارس الؾصؽية في 

 لدػ الاطفاؿ الصؼ والب ؼ؟

 ثانيا: اىسية البحث 
 ىذه و تظلب الط الات، ةل في ةبيرس و ؾرات مفاجئة  ظؾرات   ال الي القرف   شيد      

 إعداد   الط تطعِ  علت التغيّرات ىذه وفرضي وسلبيا يا، بإ  ابيا يا معيا الت يُّو   التغيرات
 مؽ العديد علت و دريبيؼ  زويدىؼ خلبؿِ  مؽ بإ  ابية معيا التعامل علت القادريؽ الأفراد

 علت  قدر لا بظبيعتو معيا, فالإنساف   التعا ش سبيل في الط تظلّبة ال يا ية الطيارات
 الط تطع في الأفراد مع التعامل بدوف  العيش علت  قدر ولا الآخريؽ، عؽ مظعزلا العيش
  (.  34:  2009شعباف , ( ؼيو ىؾ الذؼ
 الظفؾلة  ربية مرحلة  ظطييا أف   ب التي الطيارات أبرز مؽ ال يا ية الطيارات و عد     
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 الأطفاؿ  ساعد أف  ط ؽ الذؼ الرئيس الطظظل  ىي الطيارات  لػ اف ذلػ الظشء؛ لدػ
 العيش  ستظيع لا الإنساف وأف لاسيطا ؼيو،  عيشؾف  الذؼ م تطعيؼ مع الت يو علت
 ىظا ومؽ .م تطعو فئات ةافة مع يتعامل اف دوف  العيش  ستظيع ولا الآخريؽ عؽ بعزلة
  ط ؽ التي الأسس، مؽ  عد الظفؾلة  ربية مرحلة في ال يا ية للطيارات الظفل امتلبؾ فإف
   (. 65: 2044الأسعد, ابؾ ) م تطعو في فاعلبع  عضؾاع  لي ؾف  الظفل  ييء أف

 ظفلال  ستظيع حتت بيا،الاطفال و زويد ال يا ية بالطيارات للبىتطاـ ضرورس وىظاؾ       
 وجو، أةطل علت مظو الطظلؾبة الأعطاؿ وأداء العصرية، والت د ات التغيرات مؾاجية

 والشخصية، العطلية حيا و في والظ اح والطرونة والت يو التعا ش لو    ق  فالطيارات
 ىذه امتلبؾ أفّ  تإل بالإضافة ب  طة، الطختلفة ال يا ية الطشاةل مع التعامل مؽ و ط ظو

 أش الو ب افة الفرد بط يط لار باطيا الآخريؽ؛ مؽ و قبلوظفل ال سعادس سبيل ىؾ الطيارات
 ؾيامو حاؿ في بالفخر تلبمذسال و  شعر بالآخريؽ، وعلبقات ومدرسة وم تطع أسرس مؽ

 أفّ  ةطا بالظفس، الىقة    سِب و مطا ناج ، بش ل الؾاقع في ال يا ية الطيارات ىذه بأداء
 حيا ية وخبرات ميارات مؽ  طتل و ما علت ةبير بش ل يتؾق  ظفلال أو الفرد ن اح

 (. 45:  2046،م لي(
 وال ياس الطدرسة بيؽ الت امل   ؿيقيا في ال يا ية الطيارات اةتساإ أىطية و  طؽ    

 ال ياس، ومؾاق  الطتعلطيؽ ب اجات ربظ و   حيا   مؽ التعليؼ وعيفة و  سّد الط تطعية،
 بالانف ار الطتطيّز ىذا عصرنا في أفضل بش ل حيا و ليعيش الفرصة ظفلال و عظي
 والغؾاىر الأشخاص مع التفاعل طري  عؽ الطباشرس الخبرس   سبو ةطا والتقظي، الطعرفي

 (.       34: 2004،الشظاوؼ (
 مفردات بدلالات ذىظو في   ؾؿ ما ويفسر يظقل أف بؾاسظة اللغة ظفلال ويستظيع      
 عظد التشفير عطلية في الططا لة مؽ بظؾع والتعرؼ الاستدعاء مؽ مر فع بطستؾػ  وأفعاؿ
 عؽ والط ردس الط سؾسة الأشياء عؽ ذىظية صؾر واةتساإ أنتاج ويستظيع بيا، التعبير
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 ا قؾنات أش اؿ أو علبمات   ؾف  اليديؽ بيا يؽ الؾجو، و عبيرات والإ طاءات اليديؽ طري 
 بظقل الآخريؽ مع التؾاصل م اولاع  ةؾداع  الأشياء مؽ  ستعير أو طعظيال مؽ  قترإ مرئية

 ىذه لتصب  عظو  عبر ما عؽ ش لبع  أو  رميزاع  أو ا قؾنة أدؽ مظتؿياع  الذىظية الصؾرس
 .والإدراؾ الطعرفة مؽ مطتازس مستؾيات ويظقل الشيء أو الطفيؾـ أو للطعظت مفردس الإ قؾنو

 خليل.)  البصر حاسة طري  عؽ لغتيؼ عؽ التعبير إلت ييتدوف  الصؼ أف عليظا  خ  ولا
 ,4999  :34 .) 

 ظفلبات الضرورية والطيطة لت يو الو عدد الطيارات ال يا ية ضطؽ الطتظل       
في حاجة ماسة إلت  ظفلالتي يتص  بيا ىذا العصر، فال ومساير و التغيرات السريعة

اجية مش لب يا بظريقة أةىر إ  ابية، م طؾعة ميارات  ط ظو مؽ التعا ش مع ال ياس ومؾ 
ةذلػ  ط ظو مؽ التف ير البظاء في م ريات الأمؾر مؽ حؾلو مع الاعتطاد علت نفسو في 

رات ال يا ية ىي ا خاذ قرارا و كطا  ط ظو مؽ استيعاإ التظؾرات الت ظؾلؾجية ال ديدس فالطيا
وليات، ؤ عديد مؽ الطسناج ة مع مؾاجية ال مؽ إدارس حيا و بظريقة ظفلوسائل  ط ؽ ال

ر و عؽ ذا و، فإذا ةطا  ط ظو مؽ التفاعل ال يد مع أفراد م تطعو، وكل ذلػ  ع س ف 
مؽ الطيارات ال يا ية واجاد استخداميا سؾؼ   ؾف ف رس إ  ابية عؽ ذا و  ظفل ط ؽ ال

وعؽ الآخريؽ، ويستظيع اف يت يو شخصيا واجتطاعيا، و تؾفر لد و درجة مقبؾلة مؽ 
 ( 29:  2045الظفسي )سليطاف،  التؾاف 

 و تطىل اىطية الب ا بطا يلي : 
 الاىسية الشغخية

 الإشارس لغة دور يتظاوؿ ةب ا الباحا علؼ حسب  ظرؽ  لؼ مؾضؾع بإ ارس  عظت -4
 .الصؼ لدػ الؾصؽية

 ولاس ( بال قل علبقة لو مؽ ةل مساعدس في  سيؼ سؾؼ الب ا أف الطرج  مؽ -2
  (الطيتطيؽ – الاطفاؿ – الطعلطيؽ – الأمؾر
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 قد  سيؼ ىذا الب ا في  ظطية بعض الطيارات ال يا ية لدػ الاطفاؿ الصؼ والب ؼ. -3
لاىتطاـ الطب ر بتؾفير بيئة  عليطية مظاسبة للتلبميذ الصؼ والب ؼ ؛ قد  ساعد ىؤلاء ا-4

التلبميذ علت التخلص مؽ الإحساس بالفشل، وعدـ الىقة بالظفس، والشعؾر بعدـ ال فا ة 
 رنة بأقرانيؼ العادييؽ ، و  ؾيؽ ا  اىات سالبة ن ؾ أنفسيؼ .بالطقا

التصدؼ لبعض مش لبت الصؼ والب ؼ دوف عزؿ ىؤلاء التلبميذ عؽ أقرانيؼ مؽ -5
 العادييؽ ، قد  ساعد علت الإقلبؿ مؽ الفاقد في التعليؼ وال د مؽ مش لة التسرإ.

اء دراسات مشابية في مراحل  ط ؽ أف  فت  ىذا الب ا الط اؿ أماـ الباحىيؽ لإجر   -6
  عليطية أخرػ، وقظاعات  عليطية مختلفة.

 فيؼ علت القدرس و  سيؽ والدراسة، بالب ا جديد بطؾضؾع والطختصيؽ الطيتطيؽ  ظؾير-7 
 .الأصؼ مع التؾاصل وبالتالي لغة الإشارس

 .الخاصة بالتربية علبقة ذات بب ا ات العراؾيةالط تب  زويد -8
 :  تطىل أىطية ىذه الدراسة ؼيطا  أ ي: يةالأىسية التظبيك

 :التالية الظقاط في الب ا ىذه أىطية  ت دد
 ط ؽ للآباء الاستفادس مؽ البرنامج الذؼ سيضعو الباحا بعد ا بات صلبحيتو في  -4

 اةساإ الأطفاؿ الصؼ والب ؼ بعض الطيارات ال يا ية.
ظادػ بضرورس الار قاء ذوػ م اولة مسايرس الا  اىات العالطية ال ديىة التت   -2

 الاحتياجات الخاصة.
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  وفخضياتو ثالثا : اىجاف البحث
 ييجف البحث الحالي الى 

لدػ اعداد برنامج  دريبي قائؼ علت لغة الاشارس الؾصؽية في  ظطية الطيارات ال يا ية  -4
 .  التلبمذس ذوؼ الاعاقة السطعية

الاشارس الؾصؽية في  ظطية التعرؼ الت فاعلية البرنامج التدريبي القائؼ علت لغة  -2
مؽ ذلػ قاـ الباحا . ولت ق  التلبمذس ذوؼ الاعاقة السطعيةلدػ الطيارات ال يا ية 

 الا ية :  اتالفرضيبصيا ة 
التلبمذس  ( بيؽ درجات0.05 ؾجد فروؽ ذات دلالة احصائية عظد مستؾػ دلالة ) لا -

علت مؿياس الطيارات ال يا ية قبل وبعد  ظبي  البرنامج  ذوؼ الاعاقة السطعية
 لتدريبي القائؼ علت لغة الاشارس الؾصؽية. ا

 تلبمذس( بيؽ متؾسط درجات ال0,05)وؽ ذات دلالة أحصائية عظد مستؾػ  ؾجد فر  لا -
البعدؼ الاوؿ والىاني الطرجأ بعد  ظبي  البرنامج  مؿياس الطيارات ال يا يةعلت 

 دريبي.الت
التلبمذس  بيؽ درجات ؾصؽيةة الاشارس الللبرنامج التدريبي القائؼ علت لغ لا  ؾجد فعالية -

 .  علت مؿياس الطيارات ال يا ية ذوؼ الاعاقة السطعية

 رابعا : حجود البحث 
  لصؼ والب ؼ.ل  لبميذ معيد رؾيةالحج البذخي : 
  (.2023 -2022الفصل الدراسي الىاني مؽ العاـ الدراسي )الحج الدماني: 

  معيد رؾية للصؼ والب ؼ في مركز م افغة الديؾانية .الحج السكاني : 
,التلبمذس لغة الاشارس الؾصؽية,  البرنامج التدريبي ,الطيارات ال يا ية الحج السعخفي:
 .الطعاقيؽ سطعيا 
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 خامدا : تحجيج السرظلحات
  قؾـ الباحا بت ديد الطصظل ات الا ية 

 اولا: البخنامج التجريبي: عخفو كل من 
 ( على أنو : Good، 1973يهد )-1

م طؾعة مؽ الأنشظة الطظغطة والطر بة والطخظظة التي  سعت إلت  ظؾير و  سيؽ 
رات وا  اىات الطتدربيؽ ، و سيؼ في   ديا و ظؾير معلؾما يؼ ورفع معارؼ وخب

 (  Good,  4973:  297ةفاء يؼ الإنتاجية وحل مش لب يؼ و  سيؽ أدائيؼ في عطليؼ )
 ( :  2۰۰۲شحاتو وزيشب ) -2
نؾع مؽ أنؾاع التدريب ييدؼ الت اعداد الافراد و دريبيؼ و ظؾير معارفيؼ وميارا يؼ " 

يتف  مع الخبرات التعليطية  للطتدربيؽ ونطؾىؼ وحاجا يؼ لتظطية ميارس ما "  وا  اىا يؼ بطا
 ( .  76:  ۳۰۰۲) ش ا و وزيظب ، 

 ( :  2۰۰۰سليسان ) -۲
عطلية ديظامي ية  ستيدؼ إحداث  غييرات في معلؾمات وخبرات وطرائ  أداء سلؾؾ " 

ؼ ال امظة بطا  ساعد في وا  اىات الطتدربيؽ بػية  ط يظيؼ مؽ استىطار ام انا يؼ وطاقا ي
:  ۳۰۰۰رفع كفاء يؼ في مطارسة أعطاليؼ بظريقة مظتغطة وبانتاجية عالية " ) سليطاف ، 

۷  )  
التعريو الاجرائي للبرنامج التدريبي : ىؾ م طؾع ال لسات التدريبية التي  قؾـ الباحا 

 بأعدادىا لغرض  ظطية الطيارات ال يا ية لدػ الاطفاؿ الصؼ والب ؼ . 
 لغة الاشارة الهصفية :  انيا:ث

 142: 2005عخفيا القخيظي 
وىي لغة وصؽية عبارس عؽ نغاـ مؽ الرمؾز اليدوية او ال ركات الطش لة او الطصؾرس 
التي  ستخدـ فييا حركات الايدؼ و عبيرات الاذرع والاةتاؼ , لؾص  ال لطات التي 
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 (. 442: 2005ير ب التعبير عظيا )القريظي 
 رات الحياتية السيا ثالثا:

 عخفيا كل من 
 :  2009عادل -1

م طؾعة مؽ الخبرات الطعرؼية والطيارية والؾجدانية التي   تسبيا الطتعلؼ مؽ خلبؿ 
الانشظة الطختلفة ليستظيع مؽ خلبليا اف  طارس ادواره ال يا ية ال الية والطستقبلية بظ اح 

 (. 28:  2009في ضؾء متغيرات العصر و ظؾرا و ) عادؿ , 
Chrestiane Myles2010-2  

الطيارات العطلية التي  ط ؽ الفرد مؽ اف  عيش حياس اةىر استقلبلية بذا و مظدم ا مع 
 (.Myles,2010 ;67الط تطع با  ابية )

 2011صاصيلا,
ىي السلؾكيات والطيارات الشخصية والاجتطاعية اللبزمة للبفراد للتعامل بىقة واقتدار مع  

الط تطع , وذلػ با خاذ القرارات الطظاسبة والص ي ة و  طل  انفسيؼ ومع الاخريؽ ومع
وقد  بظت الباحا ىذا (. 45:  2044الطسؤوليات وفيؼ انفسيؼ والاخريؽ ) صاصيلب , 

 . لطلبئطتو مع فقرات مؿياس الطيارات ال يا ية التعريو كتعريو نغرؼ 
لت فقرات مؿياس التعريو الاجرائي: ىؾ الدرجة ال لية التي   صل علييا الطست يب ع

 الطيارات ال يا ية. 
  الاعاقة الدسعية ثالثا :

 عرفيا كل مؽ 
 ( Adams & Rohing,2004أدمؽ ودوريظج )

ىي  لػ الإعاقة التي  عتطد علي شدس الفقداف السطعي عظد الفرد و قاس بالتيسييل و بعا 
 ليذا التعريو فإف الإعاقة السطعية  تراوح ما بيؽ البسيظة والتامة.
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 (2004;97,Adams & Rohing) 
  ۳۰۰۷الدىطشي 

( د سػيبل ولا  سػتظيع الشػخص 70-55 تػراوح مػا بػيؽ ) للفػرد بػأف الخسػارس السػطعية
الػػذؼ  عػػاني مػػؽ ىػػذا الطسػػتؾػ مػػؽ الضػػع  السػػطع متابعػػة ال ػػديا إلا اذا كػػاف عػػؽ قػػرإ 

الدىطشػػػي  )وبطسػػػتؾؼ عػػػاؿ، و البػػػا مػػػا  عػػػاني مػػػؽ اضػػػظرابات كلبميػػػة ومػػػؽ  ػػػأخر لغػػػؾػ.
۳۰۰۷ :25.) 

  عريو الصؼ والب ؼ 

 عرفيؼ كل مؽ 

 ( 2007الصفي )

"الظفل الذؼ لا  سطع، وفقد قدر و علت السطع، ونتي ة لذلػ لؼ  ستظع إةتساإ اللغة 
:  2007بش ل طبيعي ب يا لا  صب  لد و القدرس علت ال لبـ وفيؼ للغة") الصفي, 

45 .) 
  2008وزارس العطل والشؾؤف الاجتطاعية 

الذؼ لا  ستظيع الإعتطاد علت حاسة السطع لتعلؼ اللغة أو الإستفادس مؽ برامج  الػشخص
التعلػيؼ الطختلفة الطقدمة للسامعيؽ، وىؾ ب اجة إلت أساليب  عليطية  عؾضو عؽ حاسػة 

 (.  2008وزارس العطل والشؾؤف الاجتطاعية  السطع")
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 

 الفرل الثاتي
 اطار نغخي ودراسات سابقة

 طار الشغخي اولا/الا
 البخنامج التجريبي -

 لغة الاشارة الهصفية -

 السيارات الحياتية -

         السعاقين سسعيا -
 ثانيا: دراسات سابقة       
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الثاني الفصل  

  نغخي: السحهر الاول : اطار 
  أولا: البخنامج التجريبي 

لقد كاني البرامج التدريبية ومازالي قائطة علت الافتراض القائل بأف ما يتؼ  علطو       
اخل  رفة الص   ط ؽ نقلو للطساعدس في أمؾر ال ياس اليؾمية واعطامو والاستفادس مظو د

في م الات ال ياس الأخرػ ، إذ أف ما يتعلطو التلطيذ في الطدرسة لا يتؾقع لو اف   فع 
فقط وانطػا يػتط ؽ مؽ استعطالو و ظبيقػو فػي م الات أخرػ مختلفة ، كطا أف معغؼ 

و اذا لؼ يتؼ استعطاؿ ما  ؼ  علطو مسبقاع فإنو سؾؼ يظست ويتلبشي الدراسات  شير إلت أن
بطرور الؾقي ، ومؽ أجل أف نستعطلو بش ل جيد فإنو مؽ الضرورؼ أف نعرؼ، متت 
وايؽ  ط ؽ استعطاؿ ما  ؼ  علطو مسبقا و ؾعيفو بصؾرس ص ي ة )  ؾؽ وآخراف ، 

 ( ۲۷۳-۲۷۲؛   ۳۰۰۲
  : أىسية البخامج التجريبية 

ة بطا   ققو الفرد والطؤسسة والط تطع مؽ أىطية مؽ خلبؿ بيىطية البرامج التدري تطىل أ 
 ظطية معارؼ الأفراد وقدرا يؼ للظيؾض بطتظلبات العلؼ ال ديا  ؼ   قي  التظطية الشاملة 

 التي  سعت الييا الط تطعات الإنسانية لتصل إلت مستؾػ افضل مؽ الظطؾ والتقدـ
 ( .  ۷۰:  ۰۹۹۲) عبد القادر ،  

و عد البرامج التدريبية في ميداف التربية الخاصة م الا خصبا لتعديل السلؾؾ ، إذ       
أف الطختص في ىذا الط اؿ يل أ إلت التدريب لتظطية العديد مؽ الطيارات الاجتطاعية، 
والطيارات الظفسية ، وميارات الاعتظاء الذا ي ، والطيارات الطيظية ، والطيارات التأىيلية 

 ( 49:  2044ؾ أسعد )أب
و تض  أىطية البرامج التدريبية في كؾنيا  قدـ معرفة و ضيو معلؾمات متظؾعة        

و ظؾر ميارات ، و ؤ ر في الا  اىات و عدؿ الأف ار و  سؽ السلؾؾ و غير العادات 
والأساليب، وىي بذلػ  عطل علت التظؾر الذا ي للفرد فتظطي دوافعو و  دد نغر و للدور 
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يؤد و و  سؽ مؽ مستؾػ أدائو و رفع كفاءا و بطا   ق  زيادس في الانتاج  الذؼ
و  ق  البرامج التدريبية فؾائد كىيرس  ظع س ( .  ۳۳:  ۰۹۹۳والانتاجية )   يت ، 

 ا  ابيا علت الفرد والتظغيؼ علت حد سؾاء : 
فراد إةساإ الطتدربيؽ معارؼ وميارات وا  اىات متعلقة بالعطل مطا  ظؾر أداء الأ .4

 ويرفع مؽ كفاء يؼ
 إةساإ الأفراد ميارات جديدس  ؤىليؼ للبر قاء و  طل الطسؤولية   .2
 إةساإ الأفراد الطرونة والقدرس علت الت يو مع ال ياس .   .3
   سيؽ أداء الأفراد وال طاعات مطا   سؽ الأداء العاـ للتظغيؼ  .4
قليل مؽ نسبة  خؽيض الظفقات ، إذ أف زيادس الطيارات في العطل  ؤدؼ إلت الت .5

 (.23:  4999الأخظاء ) العظاد ون ؼ ، 

ويط ؽ القؾؿ بأف البرامج التدريبية  ؤدؼ دورا ميطا في عطلية انتقاؿ أ ر التدريب        
لدػ التلبميذ ، فيظاؾ إم انية الاستفادس مطا  علطو الفرد في مؾاق  سابقة علت مؾاق  

يا في ميداف علت مياديؽ أخرػ جديدس ، لاحقة ، أو إم انية  ظبي  الخبرات التي اةتسب
فتعلؼ ؾيادس سيارس مؽ نؾع معيؽ  ط ظظا مؽ ؾيادس سيارس أخرػ مؽ نؾع مختل  لأنظا 
نستخدـ ما  علطظاه في الساب  في حل مش لة الطؾق  ال ديد ، كطا أف انتقاؿ ا ر 

ديدس ، وقد التدريب قد   ؾف مؾجباع أو سالباع ، بطعظت أنو قد  ساعد في  علؼ ميارات ج
  ؾف معؾقا للتعلؼ ال ديد ، وذلػ في حالػة  ضػارإ و ظاقض الطاد يؽ ، وي ب أف يلػؼ 
الطػدرإ بػالأمؾر الطتشابية وبظرائ  التعلؼ ال يد ب يا  ط ؽ انتقاؿ أ ر التدريب ) 

 ( 443:  ۳۰۰۰عيسؾؼ ، 
 عليطي إلت وإف التدريب يبقي جامدا وم ددا إذا لؼ   دث لو انتقاؿ مؽ مؾق        

مؾق   عليطي آخر ، فظ ؽ نتعلؼ لظؾع  ما  علطظاه في حيا ظا التظبيؿية أو نستعيؽ بو 
في  سييل  علػؼ مػؽ نػؾع آخر ، فالانتقاؿ ىؾ العطلية التي   عل استخداـ  علؼ ساب  في 
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مؾاق  جديدس أو  ؾعيو ىذا التعلؼ في اةتساإ  علؼ جديد آخر أو انو ساب  في أداء  
 ( .  47:  2043مؽ نؾع جديد ) رزوقي ،  مستقبلي
وىظاؾ م طؾعة مؽ العؾامل التي  ؤ ر في عطلية انتقاؿ أ ر الخبرس السابقة إلت        

 الخبرات ال ديدس سؾاء كاني في البرامج التدريبية أو  يرىا و شطل الآ ي :
عظاصر  وجؾد العظاصر الطشتركة بيؽ الخبرس السابقة والخبرات ال ديدس : إف وجؾد  .4

 مشتركة بيؽ الخبر يؽ  سيل انتقاؿ أ ر التعلؼ مؽ الخبرس الأولت إلت الىانية .
وجو التشابو والتطا ل بيؽ الخبر يؽ : ف لطا كاف ىظاؾ  طا ل أو  شابو بيؽ الخبر يؽ    .2

 ، كاف احتطاؿ انتقاؿ أ ر التعلؼ مؽ الخبرس السابقة إلت الخبرس ال ديدس كبيراع . 
س ومطارستيا : إف التدرإ علت الخبرس ومطارستيا يزيد مؽ فرصة التدرإ علت الخبر  .3

 نقل أ رىا إلت خبرس جديدس ويسيل عطلية انتقاؿ أ ر التعلؼ. 
في الزمؽ الذؼ  قضيو الطتعلؼ علت  علؼ الخبرس : فالخبرس التي  ستغرؽ الطتعلؼ وقتا  .4

قصير  أطؾؿ   علطيا   ؾف أةىر قابلية للبنتقاؿ مؽ الخبرات التي   تاج إلت وقي
 في  التعلؼ . 

الفاصل الزمظي بيؽ  علؼ الخبرس الأولت والىانية : إذا كاف الفاصل الزمظي بيؽ  علؼ  .5
الخبرس الأولت والىانية كبيرا ، فإف احتطاؿ انتقاؿ أ ر  علؼ الخبرس الأولت إلت الىانية 

 (  ۳۸۳:  ۳۰۰۰  ؾف ضعيفا .  )الز ؾؿ ،
بفيؼ عطي  ،  ير الذؼ يتؼ بظريقة سظ ية جزئية ،  طريقة التعلؼ : التعلؼ الذؼ يتؼ .6

مطا يؤدؼ إلت عدـ انتقاؿ آ اره بسيؾلة ، ولا يؤ ر في الطؾاق  ال ديدس ، بل   ؾف 
انتقالو سلبيا في بعض الأحياف ، ولذلػ   ب أف نراعي جيدا عؾامل  ظغيؼ عطلية 

 التعلؼ 
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يي  ير  ابتة عظد جطيع الفروؽ الفرد ة :  ختل  عطلية انتقاؿ أ ر التدريب ، ف .7
لاختلبؼ الفروؽ الفرد ة في ذكاء الأفراد وميؾليؼ  بعا ختل   الأفراد ، ول ظيا 

 (. ۲۰۳:  2044وقدرا يؼ ومدػ استعدادىؼ لتعلؼ مؾضؾع ما )أبؾ جادو ، 
  : أىجاف البخامج التجريبية 

ة لت ديد ومعرفة  ط ؽ القؾؿ إف   ديد الاحتياجات التدريبية  عد القاعدس الأساسي       
الأىداؼ الطراد بلؾ يا في ضؾء البرنامج ، إذ   دد اليدؼ في ضؾء الظقص الطعرفي أو 
الطيارؼ الطراد بلؾ و وىذا  ساعد عظد   ديده بؾضؾح الطدرإ والطتدرإ في معرفة ما 
يظبغي أف يتعلطو الطتدرإ ويعلطو الطدرإ مؽ ميارات أو معارؼ  دريبية بػية   ؿيقيا 

 عل و  طؽ أىداؼ التدريب ؼيطا  أ ي : بش ل فا
 . الأىداؼ الاجتطاعية : 4

مؽ أىؼ أىداؼ البرامج التدريبية ىؾ زيادس العلبقات الإنسانية والاجتطاعية ، وليا مردود 
ا  ابي علت الط تطع ، و  ق  الرفاه والاططئظاف ، فضلبع عؽ أف التدريب  سيؼ في سد 

املة وي ق  الربط بيؽ الظاحيتيؽ الفرد ة احتياجات الط تطع مؽ ميارات وقؾػ ع
 ( . 6:  4985والاجتطاعية ) القاسؼ ، 

مؾاجية احتياجات الط تطع ، مؽ الطيارات  -كطا  سيؼ البرامج التدريبية       
رات التدريبية مؤشػراع علت وال فاءات اللبزمة للتظؾير ، ويعػد عػدد الطشػػاركيؽ في الدو 

 ( .  ۲۰:  ۳۰۰۳)الشطرؼ ،   التظؾير الاجتطاعي الدولي
 . الأىداؼ الإبداعية : 2

البرامج التدريبية  عطل علت خل  كؾادر ؾياد ة مبدعة ، إذ أف الؾ ؾؽ بالإنساف      
الطبدع أصب  ضرورس مل ة في عالطظا الطعاصر ول ي يظ   البرنامج التدريبي في  غيير 

أساسيا علت   قي  الأىداؼ سلؾؾ الفرد فلب بد مؽ صيا ة خظط  دريبية  ر  ز في 
التي مظيا مساعدس الفرد في  علؼ سلؾكيات جديدس  ير مؾجؾدس لد و وزيادس السلؾكيات 



   إطار نظري ودراسات سابقة 

                                                                                                      17 

 

الثاني الفصل  

الطقبؾلة  سعت إلت   ؿيقيا ، والتؾق  نيائياع عؽ بعض السلؾكيات مىل إيذاء الذات أو 
عية إيذاء الآخريؽ ، كطا  ساعد الفرد في الت يو مع م يظو الطدرسي وبيئتو الاجتطا

والتخلص مؽ مشاعر القل  والاحباط والخؾؼ ، كذلػ  ط يؽ الفػرد مػؽ أداء سلؾكيات 
ول ظو معرض لتغيير مستؾاىا أو نو قد يؤدييا بظريقة مقبؾلة معيظة بالآلية نفسيا لأ

معدليا ، وبالتالي  ستعطل معدؿ السلؾؾ أساليب الت صيؽ ضد التؾ ر لطساعدس الفرد 
:  2۰۰۰بالطستؾػ نفسو الذؼ ىؾ عليػو حػاليػاع ) ابؾ اسعد ، في الط افغة علت سلؾكو 

35 . ) 
 . الأىداؼ الاقتصاد ة : 3 

 عد البرامج التدريبية عطلية استىطارية يراد مظيػا زيػادس فاعلية وكفاءس الطتدرإ          
بؾصفو عظصراع مؽ عظاصر العطلية الإنتاجية بل ىؾ العظصر الأىؼ مؽ بيؽ عظاصر 

الإنتاجية برمتيا ، كطا يؤدؼ التدريب إلت الإفادس مؽ القؾػ العاملة ، والأدوات  العطلية
 ( . ۰۸:  2046والأجيزس ، والطعدات الطستعطلة ، إلت أقصت حد مط ؽ ) حسيؽ ، 

  : السكهنات الخئيدية للبخامج التجريبية 

صر  يتأ ر  ت ؾف البرامج التدريبية مؽ م طؾعة مؽ العظاصر الطتفاعلة ، إذ أف كل عظ
 بالعظاصر الأخرػ ويؤ ر فييا ، وىذه العظاصر ىي

. الطتدرإ ) التلطيذ ( : إف وجؾد متدرإ مقتظع بأىداؼ التدريب وب اجتو اليو ،  عد 4 
 مؽ العؾامل التي  ؤدؼ إلت ن اح التدريب ، فالطتدرإ أساس العطلية التدريبية وم ؾرىا.

وؿ عؽ إعداد واختيار الطادس العلطية الطػدرإ ) الطعلػؼ ( : ىؾ الشخص الطسؤ . ۳ 
والأنشظة الطظاسبة لتلبية أىداؼ التدريب ، ولذلػ فإنو مؽ الطيؼ أف يتؼ اختيػار الطدرإ 
الطظاسب القادر علت استخداـ وسائل التدريب و أساليبو الطتظؾعة بطا يتف  مع طبيعة 

 الطتدرإ ، وأىدافو ، ومستؾػ التدريب. 
الطادس العلطية للتدريب   ؾف عادس مختصرس   تؾؼ علت  ظبيقات . الطادس العلطية : إف 3
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عضيا يؤد و بؽ م تؾيات ال قيبة التدريبية ، ؼو طاريؽ وحالات دراسية و  ؾف ضط
 الطتدرإ وحده وبعضيا يؤديػو بش ل جطاعي مػؽ خػلبؿ  قسيؼ الطتدربيؽ إلت م طؾعات.

ؾسائل السطعية والبصرية بيئة التدريب : و شطل م اف التدريب وقاعا و وال -4
 (. 46:  2040والت ييزات الطستخدمة في عطلية التدريب ) سليطاف، 

 :لغة الإشارة  ثانيا 
  :تسييج 

اشتد الأىتطاـ في ال ؿبة الأخيرس مؽ القرف الطاضي بلغة الإشارس للصؼ، بعد أف       
لغة الظبيعية الأـ أصب ي لغة معترؼ بيا في جطيع أن اء العالؼ، ونغر إلييا علت أنيا ال

 -للصؼ، لا صاليا بابعاد نفسية قؾية لد و، ولطا  طيزت بو مؽ قدر يا علت التعبير 
بسيؾلة عؽ حاجات الأصؼ و  ؾيؽ مفاـيؼ لد و، بل لقد أصب  لدػ البعض مؽ الطبدعيؽ 
الصدـ القدرس علت إبداع قصائد شعرية ومقظؾعات أدبية، و رجطة الشعر الشفؾؼ إلت ىذه 

اساساع علت الإ قاع ال ركي لل سد ولا سيطا اليديؽ، فاليد وسيلة  -والتي  عتطد  اللغة،
رائعة للتعبير بالأصابع و  ؾيظا يا ،  ط ؽ أف نض ػ ونب ي، وأف  فرح و غضب و بدؼ 

بدلا مؽ الغظاء  ليدا. كطا  ط ؽ الغظاء والتطىيل بارغبة ما، ونظل  انفعالا، ونفرج عؽ أنفسظ
 (        37: 2009، )سطريؽ والبظعلي، والتطىيل ال لبمي

سد، وىي عبارس عؽ نغاـ  بة اللغة الطرئية للب صاؿ بيؽ الو عتبر لغة الإشارس بطىا    
متظؾر علت مستؾػ عاؿ وىؾ  عتطد علت الرمؾز التي  رػ ولا  سطع، و لػ الرمؾز  ؼ 

لإشارس فإف  ش يليا عؽ طري    ريػ الذراع والأيدؼ في أوضاع مختلفة، وفي لغة ا
حركات الأيدؼ   ل م ل ال ركات الطتعلطة، و عديظا  عبيرات الؾجو وحركات ال سؼ 
اشارات مرئية   ل م ل التعبير، ولغة الإشارس  عتبر لغة قائطة بذا يا. لأنيا  ؤدؼ معظت 
مت امل، وىي لغة لا نستظيع علت وجو الت ديد أف ن دد جذورىا و ظؾرىا التاريخي، 

ع قؾلو أنيا لغة نشأت ونطي في م تطع الصؼ، وأصب ي جزءاع لا يت زأ ول ؽ ما نستظي
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مؽ   ؾيظيؼ، ولذلػ فإف لغة الإشارس ىي أةىر أساليب الا صاؿ استخداماع ؛ ل ؽ علت 
الر ؼ مؽ أىطية لغة الإشارس بالظسبة للصؼ، فإنظا قد ن د بعض الآراء التي  تردد مؽ حيؽ 

حيانا بعدـ استخداميا في ظفلؤداـ لغة الإشارس، بل و إلت آخر، والتي  قلل مؽ أىطية استخ
 (60: 2007، ابؾ شعيرس  عليؼ التلبميذ الصؼ، مع الاعتطاد فقط علت الظريقة الشفيية. )

  :لغة الإشارة وتظهرىا في العالم 

بالظسبة لتاريخ لغة الإشارس و ظؾرىا في العالؼ فتعؾد البدا ة ال ؿيؿية للئىتطاـ       
ريخ الصؼ إلت نيا ة الستيظات وبدا ة السبعيظات. ومؽ ىظا ومؽ حدا ة الإىتطاـ العلطي بتا

بتاريخ الصؼ  تض  صعؾبة  تبع لغة الإشارس في العالؼ و ؾ يقيا، إلا أف ىذا لؼ  طظع 
بعض الباحىيؽ مؽ التأةيد علت مر التاريخ وفي أؼ م اف في العالؼ يؾجد ؼيو صؼ 

ر الإشارس إليو ىؾ ار باط  اريخ لغة الإشارس بتاريخ ست ؾف ىظاؾ لغة الإشارس. مطا   د
 2004القريظي, لتعليؼ الصؼ. )  ربية و عليؼ الصؼ إذ ا خذىا ال ىير مؽ الطربيؽ كأساس 

 ,44  .) 
وبدا ة التؾ ي  التاريخي لتربية الصؼ واستخداـ لغة الإشارس في  عليؼ الصؼ  رجع         

 - 4584دما بدأ الراىب الإسباني دؼ ليؾف )إلت القرف السادس عشر الطيلبدؼ عظ
4520 Deleon في  دريس طفليؽ أصطيؽ مؽ عائلة  رية، حيا  عتبر أوؿ مدرس )

معروؼ  ظصؼ في العالؼ، لا  عرؼ ال ىير عؽ الظريقة التي ا بعيا دؼ ليؾف في التدريس، 
ية التي كاف ول ؽ  عتقد أف لغة الإشارس كاني جزءا مؽ الظريقة خصؾصا الإشارات الطظزل

 (.44 2040 ستخدميا الظفل الأصؼ، )سطريؽ،. 
 خرائص لغة الاشارة: 

 شترؾ لغة الاشارس مع العديد مؽ اللغات الانسانية الطظظؾقة الاخرػ مؽ عديد مؽ 
 ( 67:  2009) العطرؼ , الخصائص مظيا

عبارات :ويقصد بيا اف الظغاـ اللغؾؼ يتي  انشاء وفيؼ عدد  ير م دد مؽ اللابجاعية ا-4
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بطا في ذلػ العبارات التي لؼ   ؽ معروفة مؽ قبل ، فالأطفاؿ الصؼ الذيؽ لغتيؼ الاـ 
مطىلو في لغة الاشارس  صب ؾف بسرعة كبيرس قادريؽ علت  ؾليد وفيؼ عدد لا م دود مؽ 

 العبارات ، وىؾ ما  عرؼ بعطليو الاةتساإ اللغؾؼ .
دث عؽ احداث  ظتطي لزماف وم اف : وىي خاصية لغؾية  ط ظظا مؽ الت  الاستبجالية -4

بعيديؽ عؽ الزماف وم اف مؾضؾع ال ديا وال ؾار نفسو كال ديا عؽ الطاضي او 
 الطستقبل .

: فالطرسل في ال ديا اللغؾؼ  ط ؽ اف يت ؾؿ الت مستقبل وبالع س . فطا التبادلية  -2
ر ال طل داـ الطرسل والطستقبل يظتسباف لظغاـ لغؾؼ واحد فاف كلييطا قادر علت اصدا

 وفيطيا وبالتالي فيطا  ستظيعاف  بادؿ الادوار.
: وىي خاصية في اللغة   عل مؽ الطط ؽ لاؼ انساف مؽ أؼ جظس  امكانية التعلم -3

او سلبسة اف يتعلؼ مؽ مراحل الظفؾؿ أؼ لغة ، مع الؾضع في الاعتبار بالظبع 
عروؼ بيئية ضرورس  ؾفر السلبمة الص ية وضرورس التعرض لظطاذج ىذه اللغة   ي 

 ملبئطة.
  الفخق بين الأصم وضعيف الدسع 

إف الفرؽ بيؽ الظفل الأصؼ و ضعيو السطع فرؽ في ال الة كؾف الظفل الأصؼ        
يتعذر عليو السطع بش ل قاطع، والتي  دؿ علت فيؼ ال لبـ الطسطؾع. أما الظفل ضعيو 

يظات سطعية لاةتساإ القدرس السطع فلد و القدرس علت استخداـ حاسة السطع بالاستعانة بطع
علت فيؼ ال لبـ، إضافة إلت خصائص العالؼ الذؼ  عيش ؼيو حيا إف ردس الفعل لد و 
  اه عالؼ الأصؾات أؼ الظبيعة ، فطؽ خلبؿ سطعو الضعيو قد  ست يب علت ن ؾ ما 

 لطصدر الصؾت . 
مصظل  الصؼ بأنو  ستخدـ لؾص  م طؾعة مؽ ( ۳۰۰۰ويعرؼ السرطاوؼ وعؾاد )

لأفراد  عانؾف مؽ ع ز أو قصؾر في . حاسة السطع بالصؾرس التي   عليا  ير قادرس ا
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علت أداء وعيفتيا ، وبطا يؤدؼ إلت صعؾبة في  علؼ اللغة وال لبـ ، وإلت قصؾر في 
د سيبل مطا ( ۹۰الطعال ة اللغؾية للطعلؾمات ، ب يا  زيد درجة فقداف السطع لدييؼ عؽ )

 سطعي مع استخداـ الطعيظات السطعية أمرا صعبا.  عل  عؾيض درجة الفقد ال
   انهاع البكم 
 الب ؼ الخلقي  -4

ىي الاعاقة التي يؾلد بيا الظفل وىػؼ الاطفاؿ الذيؽ يؾلدوف فاقديؽ للػؾعيفتيؽ معا    
السطع وال لبـ وبالتالي لا  ستظيعؾف  علؼ ال لبـ واللغة الا مؽ خلبؿ اساليب  عليطية 

 خاصة.
  الب ؼ الط تسب-2

وىؼ فئة الاطفاؿ الذيؽ   ؾني لدييؼ ميارس ال لبـ والقدرس علت فيؼ اللغة :         
وعيرت عظدىؼ بعد ذلػ اعاقة سطعية بسبب حادث ادػ الت اصابة الاذف الداخلية او 
الاعصاإ السطعية وىظا   ؾف الظفل قد اةتسب نطؾ لغؾؼ عادؼ ول ؽ نتي ة غياإ 

و مع الؾقي وىظالػ فارؽ كبير بيؽ الب ؼ والخرس الادراؾ السطعي يتلبشت ما اةتسب
فالىاني ىؾ نفسي وليس عضػؾؼ   ؾف نتي ة لصدمة قؾية   عل الفرد يتقؾقع حؾؿ ذا و 
والامتظاع عؽ ال لبـ ىؾ كطي انزيؼ دفاعي قد   ؾف لفترس طؾيلة أو لطدس قصيرس لا  ت اوز 

لطؽ حؾليؼ )خالدس, ساعة حسب الطسبب ويستخدمؾف لغة الإشارس للب صاؿ ( ۰۳) 
2009 :45 .) 
اف ىذه الظريقة  ستخدـ فييا حركات الايدؼ و عبيرات الأذرع والاةتاؼ، لؾص        

ال لطات والطفاـيؼ والاف ار والاحداث التي  ست يب ليا الفرد أو ير ب في التعبير عظيا 
في بانيا نغاـ والتعليؼ الطب ر ليا  ع س بش ل ا  ابي علت التظؾر وا قاف اللغة".  وعر 

حسي بصرؼ يدوؼ  قؾـ علت أساس الربط بيؽ الاشارس والطعظت وقسطي الت الاشارس 
 الؾصؽية و ير الؾصؽية ولغة الأصابع. 
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  : طخق التهاصل مع الرم والبكم 

معغؼ الأطفاؿ لدييؼ بقا ا سطعيو صال ة للبستخداـ السطعي وسطاع ال لبـ الصؾ ي      
اـ معيظات سطعية مظاسبة، ولسبب ما  رؾ ىؤلاء الظفاؿ او بصؾرس شبة طبيعية مع استخد

مس الاطفاؿ الصؼ كاف لدييؼ بقا ا  ۵۶ىطلؾا خلبؿ فترس الظفؾلة الطب رس ، حيا وجد أف 
سطعية لؼ   ش  مب را، مطا دفع ال ىير مظيؼ الت استخدـ طرؽ ا صاؿ  ير لفضية 

ا عؽ استخداـ الأذف في عطلية  عتطد علت اداء الاشارات والا طاءات ورؤية العيؽ بعيد
الاستطاع، فػياإ السطع في ال لبـ الصػؾ ي  عظي الظفل الفرصػة الت الاستطرار في 

 (.65: 2007استخداـ نفس الظرؽ التي )عصاـ نطر, 
والظرؽ التي  ستخدميا في طفؾلتو الأولت، فيي الأسيل والافضل والطط ظة ل ل       

ت مب را وقبل  علؼ ال لبـ الصؾ ي ور ؼ ذلػ فاف طفل فقد القدرس علت سطاع الأصؾا
الصطؼ نفسة لا  عؾؽ نطؾ اللغة اللفغية، ول ؽ  علؼ ال لبـ الصؾ ي لو شروطو واىطيا 
سلبمة ال ياز السطع وال لبـ، واللغة  ير اللفغية  قتضي سلبمة حاسة البصر واعضاء 

 ال ركة كاليديؽ . 
  : طخق التهاصل 

 ركز ىذه الظريقة علت استغلبؿ أةبر قدر مط ؽ مطا  سعي:طخيقة التجريب الد      
 بقت ليؼ مؽ سطع وذلػ عؽ طري  )التدريب السطعي ( و عؾيد الأطفاؿ ملبحغة 
الأصؾات الطختلفة والإفادس مؽ السطعية في في  ؾصيليا إلت الظفل لإسطاعو مػا  صدر 

عطلية و لبئؼ  لػ  عؽ الآخريؽ، مؽ أصؾات و ط يظو مؽ  قليدىا و  رارىا مع  يذيب
الظريقة ضعاؼ السطع الذيؽ  ط ظيؼ التقاط بعض الأصؾات سطعية أو بدونيا وقراءس 

 ظل  علييا أحيانا قراءس ال لبـ و ظب  علت  دريب اه بؾجو وإ طاءا يؼ، ومراؾبة ما الشف
الظفل الأصؼ و قيل السطع و ؾجيو انتباىيؼ إلت الطلبحغة البصرية لؾ يتخذه الفؼ أو 

 تيؽ مؽ حركة أ ظاء الظظ  وال لبـ.الشف
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الظريقة ملبئطة للؤطفاؿ الصؼ وقليلؾ السطع مطؽ لا  ط ظيؼ  طخيقة التهاصل اليجوي: 
ؾليؼ وفيطو و يدؼ إةسابيؼ ميارات التؾاصل عؽ طري  الإبصار وذلػ حسطاع ما يدور 

 مؽ خلبؿ ىذه  الاشارات وال ركات اليدوية. 
 لغة الإشارة  الهصفية : - ج

ي عبارس عؽ نغاـ لغؾؼ  عتطد علت استخداـ رمؾز يدوية ىي لإ صاؿ الطعلؾمات وى    
للآخريؽ ، وللتعبير عؽ الطفاـيؼ ، والأف ار، و عد لغة الإشارس: اللغة الط تسبة والطفضلة 
لط تطع الصؼ. كطا اف لغة الإشارس ليسي لغة عالطية كطا  عتقد البعض ، ف ل دولو ليا 

ا كبيرعا علت التؾاصل البصرؼ، بالإضافة لغة إشارس خاصة بيا و ع تطد لغة الإشارس اعتطادع
إلت انيا  شتطل علت اللغة الطلفؾعة أ ظاء استخداميا . ويط ؽ إ  از بعض الأسس التي 

  بظت علييا لغة  الإشارس كطا يلي :
إلت أخرػ مىل إشارس كلطة ) فاحة(  : "اذ إف ش ل ال    ختل  مؽ إشارس شكل الكف -4

 .س كلطة )سظة (وإشار 
: ىظاؾ بعض الإشارات  تظلب أداء ال ركة بيديؽ كإشارس لطاذا  حخكة اليج أو اليجين-2

والتي يتؼ  ظفيذىا مؽ خلبؿ فت  أصابع اليد اليسرػ ، ويتؼ طرؽ كو اليد اليطظت ما بيؽ 
ا الإبياـ وم طؾعة الأصابع الأربعة للدلالة علت السبب  ول ؽ إشارس ) كلطة أنا(  تظلب ي دع

 ( 56:  2007)اروػ, واحده والتي مؽ خلبليا  تؼ الإشارس إلت ا  اه ال سؼ
 :" مىل الإشارس ل رؼ الباء ورقؼ واحد حيا   ؾف متعاةسة . اتجاه الكف -3
: كطا ىؾ معلؾـ اف ل ل إشارس م انيا أ ظاء ال ركة فإشارس قلب مىلب  مكان الإشارة -4

 ( 56: 2007 ) ابؾ شعيرس. ظفذ بالإشارس إلت القلب
ل  عبيرات العيظيؽ والفؼ : و شط وسائخ أعزا  الجدم تعبيخات الهجو والكتفين -5

و شتطل لغة الإشارس علت الظغؼ اللغؾية الخطسة مؽ حيا دلالات الألفاظ ،الظغاـ  ،والرؾبة
 . التركيبي ، والظغاـ الصؾ ي ، والظغاـ اللغؾؼ الاجتطاعي
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 : لغة الاشارة الابججية الاصبعية-2
وفي السياؽ نفسو  ط ؽ ال ديا أ ضا عؽ طريقة مسانده للغة الإشارس ، أو ما  عرؼ    

بالأب د ة الإصبعية  و شطل استخداـ اليد لتطىيل ال روؼ الأب د ة ، ومؽ الظادر 
( بطعزؿ عؽ لغة الإشارس ويط ؽ استخداميا في  قد ؼ Finger Spellingاستخداميا )

ديدس  والأسطاء التي لا  ؾجد ليا إشارات متعارؼ علييا بعض الطصظل ات والطفاـيؼ ال 
 (56: 2005) التركي , مؽ قبل م تطع الصؼ

وفي م اؿ لغة الإشارس في الؾطؽ العربي قاـ الا  اد العربي للييئات العاملة في رعا ة    
، ـ و بالتظسي  والتعاوف مع الطظغطة العربية للتربية ، والىقافة والعلؾـ  2004الصؼ عاـ 

وال امعة العربية ، وم لس وزراء الشؤوف الاجتطاعية بإصدار قامؾس أشاره مؾحد للصؼ 
، ضؼ أل  وخطسطائة مصظل  إشارؼ  قريبعا كطا  ؼ إصدار جزء  اف للقامؾس الإشارؼ ، 

ـ إنو سب  ذلػ  ؾحيد أب د ة  2005و ؼ الانتياء مؽ إعداد مفردا و ، طبع في قظر عاـ 
ربية علت مستؾػ الأقظار العربية في الظدوس العلطية الىالىة للييئات الأصابع الاشارية الع

 ـ  4984العاملة في رعا ة الصؼ الطظعقدس في دمش  عاـ 
 -ويط ؽ  لخيص اىؼ الاسس التي  بظي علييا الإشارات فيي :

 زمؽ الإشارس. - 4
  ش يل الإشارس. - 2
 حركة اليديؽ . - 3
 أجزاء ال سؼ.م اف التقاء اليد أو اليديؽ ب - 4
 مدػ سرعة الإشارس و  ري يا و با يا وقؾ يا وضعفيا. - 5
  عبيرات الؾجو وحركة ال سؼ. - 6
 ا  اه حركة اليد أو اليديؽ. - 7
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  :ثالثا( السيارات الحياتيةLife skills)  

في الدراسات والطؤسسات التربؾية  ر ؼ كىرس ال ديا عؽ الطيارات ال يا ية        
أف ىذا الطصظل  مر بعدد مؽ الطراحل التاريخية، فأستخدـ في مرحلة الأجظبية، و 

السبعيظيات دليلبع علت )التىؿيو الؾطظي(، ويعظي أف الشخص الذؼ يتقؽ ال تابة والقراءس 
، ليشير إلت  قد امتلػ قدرا كبيرا مؽ الطيارات ال يا ية، وفي الىطانيظيات  ظؾر ذلػ الطفيؾـ

يؽ في الط تطع و ؾ ي  و س يل الأحداث، بعد ذلػ استخدـ القدرس علت الاست ابة للآخر 
 ( 4: 2044الطصظل  علت مؽ  طتلػ القدرس علت الأداء الطستقل الظاج  )الغامدؼ، 

وقبل ال ديا عؽ مفيؾـ الطيارات ال يا ية،   ب أف  تعرؼ أولا علت الطيارات        
ؾر بقدر الاىتطاـ بو والأخذ و وأسسو وم الا و، ويتظيظةعلؼ كغيره مؽ العلؾـ لو مياد

بأسباإ  ظطيتو، والطيارس ىي ال فاءس وال ؾدس في الأداء وىي  دؿ علت السلؾؾ الطتعلؼ أو 
الط تسب الذؼ   ب أف   ؾف مؾجيا لت قي  ىدؼ أو  رض معيؽ، وأف   ؾف ىذا 
السلؾؾ مظغطا ب يا يؤدؼ إلت   قي  اليدؼ في أقصر وقي مط ؽ )أبؾ حظب 

  لبث مراحل لتظؾر الطيارس وىي: وىظاؾ  (.478: 2000وصادؽ، 
وفييػا   لب الفرد للذاةرس قائطة مؽ ال قائ  ذات الصلة  -الطرحلة الأولت )الطعرؼية(: -4

 بالطيارس ويتدرإ الفرد  ش ل نطؾذجي علت ىذه ال قائ  عظد أدائو للطيارس في البدا ة. 
ث فييا شيئاف أساسياف الأوؿ وىي الطرحلة التي   د -الطرحلة الىانية )التداعي(: -2

أخظاء في الفيؼ  غير و ختفي  دري يا وى ذا والىاني اف الربط بيؽ العظاصر الطختلفة 
الطظلؾبة للؤداء الظاج    ؾف قؾيا وى ذا يتظلب مؽ الفرد اف   لس عدد مؽ الىؾاني 

 .في م اولة  ذكر كيؽية  ظفيذ الانتقاؿ مؽ الطرحلة الأولت إلت الطرحلة الىانية
الطرحلة الىالىة )التلقائية(: وفي ىذه الطرحلة   رؼ الأمؾر بتلقائية ونفت  باإ الإبداع  -3 

ولا يتظلب الأمر مظػ حتت التف ير ؼيطا  قؾـ بو مؽ ميارات؛ لأنيا  أ ي بش ل  لقائي، 
 (377ي  376:  2007و  رؼ ىذه الطراحل الىلبث في كل الطيارات ) اندرسؾف، 
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 حياتية: خرائص السيارات ال 

 تظؾع و شطل كل ال ؾانب الطاد ة و ير الطاد ة الطر بظة بأساليب إشباع الفرد  -4
 لاحتياجات ومتظلبات  فاعلو مع ال ياس و ظؾيرىا. 

  ختل   بعا لظبيعة كل م تطع وعادا و و قاليده ودرجة  قدمو  -۳
  ختل  وفقا للزماف والط اف.  -۲
دلية بيؽ الفرد والط تطع ودرجة  أ ير كل مظيطا في   عتطد علت طبيعة العلبقة التبا - 4

 الآخر . 
 يدؼ إلت مساعدس الفرد علت التفاعل الظاج  مع بيئتو ب ل أبعادىا و ظؾير أساليب   -5

 .(34: 2044)الغامدؼ,معا شة ال ياس
  :مكهنات السيارات الحياتية 

 ىظاؾ  لب ة م ؾنات للطيارات ال يا ية وىي: 
 طىل في معرفة كيؽية الؿياـ بالأداء أو السلؾؾ الطعرفة: و ت - 4
 الا  اه: ويتطىل في الدافع والرغبة في الؿياـ بالفعل أو اختيار نطط الأداء . - 2
(. 87-86، 4999الطيارس: و تطىل في ش ل  ظفيذ السلؾؾ فعليا )خليل والباز ، - 3

العلطي للطيارس،  ؼ  وبذلػ فإف اةتساإ الطيارات يتضطؽ معرفة الطتعلؼ للؤساس الظغرؼ 
  ؾيؽ ا  اىات إ  ابية ن ؾ الطيارس، وبعد ذلػ التدريب العطلي علت الطيارس لتصب  جزءاع 

 .مؽ السلؾؾ
  :عهامل تداعج على ايتداب السيارات الحياتية 

 ؾجد عدس مؽ عؾامل ومؤ رات  ساعد في زيادس امتلبؾ الطيارات ال يا ية ومؽ  لػ 
 العؾامل: 

عطة: أؼ وجؾد ما يدعؼ اةتساإ الطيارس وغياإ ىذه العلبقات الداعطة العلبقات الطد-4
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   عل الفرد  طيل إلت إىطاؿ الطيارس ووجؾد الطدعؼ يؤ ر ا  ابيا في  علؼ الطيارس.
 الظطاذج: ملبحغة نطاذج  قؾيؼ  ظفيذ الطيارس ومطارستيا. - 2 
ء وال ظاف إ ابة أساسية  تابع الإ ابة:  طىل ال صؾؿ علت التعزيز والتش يع والىظا - 3

  ساعد في  ش يل الطيارس ال يا ية. 
التعليطات: معغؼ  عليطات أداء الطيارات ال يا ية م تسبة مؽ البيي أو أسئلة الظفل - 4

للؤإ والأـ وىظاؾ  عليطات للدراسة وال فاظ علت الص ة والعطل  علطيا باسترا ي ية 
 ص ي ة في الطدرسة. 

طاد علت الآخريؽ بسبب صعؾبة في الإلطاـ بالطيارس لذا   ب إ احة الفرصة: الاعت- 5
 إ احة الفرصة للتلبميذ لططارسة الطيارس. 

التفاعل مع الأقراف: قد   ؾف  علؼ الطيارات مؽ الأقراف مفيدا أو ضارا حسب طبيعة - 6
 (. 89، 4999الطيارات وأولئػ الأقراف )خليل والباز ،

  فهائج ايتداب السيارات الحياتية 

  ظطي الشعؾر بالىقة بالظفس والسعادس والقدرس علت الان از -4  
 ساعد علت  ظؾير القدرات العقلية العليا الطر بظة بالاةتشاؼ والظقد والت ليل و  -2 

 الإبداع وحل الطش لبت. 
  ساعد علت الربط بيؽ الدراسة الظغرية والتظبيؿية وذلػ لل ش  عؽ الؾاقع ال يا ي. -۲
 دافعية الطتعلؼ و  فيزه للتعلؼ  زيد مؽ  -4 
 ػ  ساعد علت   قي  قدر كبير مؽ الاستقلبؿ الذا ي -5
   سب الفرد القدرس علت الت  ؼ الانفعالي .  - 6
  ظطي القدرس علت التعبير عؽ الطشاعر و يذيبيا -7
 و اه ذا و و  اه الآخريؽ في م تطع ظطي الطشاعر الا  ابي داخل الظفل   -8 

 ( 25،۳۰۰۹)مصظفی، ( 4،200۸طامع ،)أبؾ 
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   ق  الطيارات ال يا ية الت امل بيؽ الطدرسة والط تطع - ۹
   تسب الطتعلؼ خيرس مباشرس عؽ طري  التفاعل الطباشر بالأشخاص والغؾاىر  -40 

 (. 45: 2009 ؾفر الإ ارس والتشؾي  لار باطيا بؾاقعيؼ  )ال بسي,  - ۰۰
 ده عؾامل  ت دد في: ويعتطد اةتساإ الطيارات علت عد     

 مستؾػ نضج الطتعلؼ  -۰
 قدرس الطتعلؼ وخبرا و. -۳
 الطفاـيؼ و الاداءات الطظلؾإ التدريب علييا -3 
 الإم انات الطتاحة .  - 4 
 الحياتية السيارات ترشيف: 

صظفي الطيارات ال يا ية الأساسية إلت عشرس ميارات أساسية وعدداع مؽ الطيارات الفرعية 
 وىذه الطيارات ىي:ل ل مظيا  

 ( و تضطؽ: The skill of self-awarenessميارس وعي الذات )-4 
 علت   ديد مؾاطؽ الضع  والقؾس في شخصيا يؼ.  طفاؿ ظطية قدرات الا -
 رس مفاـيؼ احتراـ الذات والآخر، دوف الطبالغة و  ظب الطتعلؼ مؽ الؾقؾع في متاىة -

 الغرور أو  الدونية. 
 ( و تضطؽ: The skill of empathyاط  )ميارات التع - 2
 ظؾير  ؾجيات الطتعلطيؽ ن ؾ احتراـ وجية نغر الآخريؽ بطا فييؼ رفاقيؼ، مؽ أجل  -

 سلؾؾ أقل عدوانية واحتراـ مشاعر وأحاسيس الآخريؽ.
  رس روح التسام  والتعاط  بيظو وبيؽ زملبئو والآخريؽ.  -

 (  تضطؽ: Decision Making Skillميارات ا خاذ القرار ) - 3
 دريب الطتعلطيؽ علت ا خاذ القرار بظاء علت معلؾمات ص ي ة، و قييؼ إ  ابيات  -

 وسلبيات القرار  والتأقلؼ علت  غيير القرار الخاطئ. 
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  ظطية ميارات الا صاؿ والتؾاصل لدؼ الطتعلطيؽ الطظاسبيؽ.  -
  دريب الطتعلطيؽ علت التخظيط الطستقبلي.  -
 ( و تضطؽ: Solve problems Skillsت )ميارات حل الطش لب-4
 عليؼ الطتعلؼ علت  شخيص الطش لة مؽ حيا أسبابيا وآ ارىا ووضع ال لؾؿ والبدائل -

 الطختلفة  لطؾاجيتيا. 
 طلب الطساعدس والظص  لطؾاجية الطش لة وحليا مؽ خلبؿ ا خاذ القرار . -
 Communication and Communicationميارات الا صاؿ والتؾاصل ) - 5

Skills ) 
 و تضطؽ: 

 خلبؿ الا صاؿ اللفغي و ير اللفغي و ير اللفغي الطظاسبيؽ -
حسؽ الاستطاع مؽ أجل ميارات الرفض والقدرس علت التفاوض والؾصؾؿ إلت ال لؾؿ  -

 الؾسط. 
( Skills relationship between peopleميارات العلبقة بيؽ الأشخاص )-6

  تضطؽ: 
يؽ علت معرفة ال دود في العلبقات السلؾكية بيؽ الأشخاص  ظطية إدراؾ الطتعلط -

 وبخاصة الزملبء مظيؼ. 

بظاء علبقات الصداقة والط افغة علت استطرارىا والعطل مع الزملبء ضطؽ فري  عطل  -
 والتعاوف والتشارؾ ؼيطا بيظيؼ ومقاومة ضغؾط الط طؾعة أو ضغط الأفراد. 

 (  تضطؽcreative thinking skillميارس التف ير الإبداعي الخلبؽ ) - 7
  ظطية قدرس الطتعلطيؽ علت التعبير عؽ أنفسيؼ باسترا ي ية لائقة والتعلؼ الطؾجو ذا ياع.   -
 الب ا عؽ أف ار مبت رس حؾؿ الأوضاع الطختلفة. -
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 (  تضطؽ:Critical Thinking Skillsميارات التف ير الظقدؼ ) - 8
جتطاعية والىقاؼية بظاء علت الطؾاق  والؿيؼ، وبخاصة القدرس علت   ليل التأ يرات الا -

  أ ير الإعلبـ  الطرئي والطسطؾع. 
 القدرس علت نقد عدـ الطساواس والغلؼ والأح اـ الطغرضة باسترا ي ية  ير عظيفة.  -
 است شاؼ و قييؼ الأدوار وال قؾؽ والطسؤوليات و قييؼ الطخاطر. -
( The skill of dealing with emotionsميارات التعامل مع العؾاط  )- 9

  تضطؽ: 
التعبير الطظاسب عؽ العؾاط  والقدرس علت التعامل بفعالية مع العؾاط  الإ  ابية  -

 والسلبية مىل الإحباط والغضب وال زف والخؾؼ والقل . 
  دريب الطتعلطيؽ علت ضبط الظفس وعدـ الان رار وراء العؾاط  ال ياشة.-
 ( و تضطؽ: Dealling with stress Skillsمع الضغؾط )ميارات التعامل -40 
 معرفة أسباإ ومصادر ضغؾط ال ياس.  -
الابتعاد عؽ العادات السيئة كالتدخيؽ وعدـ الظغافة والتعامل معيا بش ل بظاء .  )دليل  -

 ( 6، 2004 دريب الطعلطيؽ، 
 وقد  ظاوؿ الباحا الطيارات ال يا ية الا ية

نّيا م طؾعة العادات والظباع والططارسات االظغافة الشخصية : الط اؿ الاوؿ ميارات  -4
: 2045التي  قؾـ بيا الإنساف بيدؼ ال فاظ علت رائ تو وصّ تو العامّة.) يؾس  , 

34 .)  
ؾياميؼ بأنطاط السلؾكيات الاجتطاعية الطظاسبة ميارات  ظاوؿ الغذاء الط اؿ الىاني  -2

في   ظاوؿ الظعاـ طاؿ أدوات الطائدس ،ةاستع  ظاوؿ الظعاـ ذات العلبقة بطيارات
 (.44: 2045.) يؾس  , الأماةؽ العامة , و ظاوؿ الطشروبات
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ىي م طؾعة مؽ الاجراءات والتدابير الاحترازية  .ؾقائيةال الطياراتالط اؿ الىالا:  -3
التي  قؾـ بيا الفرد لل فاظ علت ص تو ووقائيتو مؽ الامراض والاوبئة الطختلفة . 

 ( . 8: 2046واخروف , )عبد الطيدؼ 
أف   ؾف قادرعا علت   ليو الآخريؽ مؽ ميارس التر يب والتظغيؼ / الط اؿ الرابع:  -4

زملبئػ في العطل أو أفراد عائلتػ أو أصدقائػ ببعض الطياـ والأعطاؿ لت قي  
 . (. 55: 2045.) يؾس  , إنتاجية أفضل في وقي أقل

عطلية  بادؿ الطعلؾمات والأف ار التي  ويقصد بياميارات التؾاصل / الط اؿ الخامس:  -5
 شطل كل الؾسائل السطعية والبصرية والتلطي ات والتعابير الؾجيية والأصؾات 

 Faceto faceأو  Directوال لطات عبر وسائل مختلفة , فقد   ؾف ا صالاع مباشراع 
وىؾ وىؾ الا صاؿ الذؼ يتؼ مباشرس بيؽ الأفراد ودوف الاستعانة بأ ة أداس ا صالية 

 .(45: 2043.)سعدات , بطىابة فرصة كبيرس لتبادؿ الطعلؾمات بيؽ الطرسل والطستقبل
  .:الشغخيات التي فدخت السيارات الحياتية 
  )الشغخية الاجتساعية ) كارل جخوسKarl Gross  

( و شير The theory of skills practice سطت بظغرية التدريب علت الطيارات )      
 قؾية الغرائز الطظلؾبة لل ياس الاجتطاعية نتي ة لاحتياج الظفل إلت  ىذه الظغرية إلت

التدريب علت ميارات أساسية  طيل إلت  دريب ميارات يت طلؾف مسؤليتيا مستؿبلب فعظد 
أداء الظفل لدور الأإ مىلب، فانو يتدرإ علت اةتساإ ميارس دور الأبؾس، كذلػ ال اؿ مع 

إلت أف التظشئة الاجتطاعية ىي ب د ذا يا عطلية  علؼ؛  البظي، وى ذا، و ذىب ىذه الظغرية
لأنيا  ستخدـ بعض الؾسائل في   قي  التعلؼ الذؼ  عظي السلؾؾ الاجتطاعي )الشطرؼ، 

2040 :46 .) 
كطا أف ليذه الظغرية أ ر في عطلية اةتساإ العادات السلؾكية بصؾرس عامة. و ؤكد       

لظفل م ؾنات أساسية  عطل علت  ؾجيو سلؾكو الظغرية علت إف ل ل حاجة مؽ حاجات ا
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 (. 248: 4993عبر التقليد )القؾصي، 
 ( 1977الشغخية السعخفية الاجتساعية ,Social Cognitive ) 

إف الطظغر الأساسي ليذه الظغريػة ىػؾ )ألبرت بانػدورا(، وبسػب عػدد مػؽ الب ؾث        
رفي ىذه الظغرية باسطو، كطا عرفي التي أجراىا باندورا حؾؿ ىذا الظؾع مؽ التعلؼ ع

و لذؼ  لعبو الطلبحغػة والظطاذج بالظغرية الاجتطاعية في التعلؼ؛ لتأةيدىا علت الأ ر ا
 ة(، وكاف الاىتطاـ ضئيلبع بالطتغيرات الطعرؼي74: 2004الخبرات الطتظؾعة )الظاش ،

ؼ باسؼ )الظغرية وبالتدريج  زايد لأىطية ىذه الطتغيرات الطعرؼية مطا  جعل نغريتو  عر 
 (. 206: 2040الطعرؼية الاجتطاعية()برافيؽ، 

و فترض الظغرية أف وحدس الب ا في دراسة الشخصية ىي عطلية  فاعلية واقعية        
بيؽ الفرد والبيئة التي  طىل معظت معيظا بالظسبة ليذا الفرد، الأمر الذؼ يتظلب عظد دراسػة 

(، 386: 4990ة والبيئيػة علػت حػد سػؾاء )ان لػز، السػلؾؾ اسػتدخاؿ الط ػددات الشخصػي
و ركز الظغرية الطعرؼية الاجتطاعية علت أىطية العؾامػل الخارجية والعؾامل الداخلية، 

 Reciprocalو ؤكد ىذه الظغرية في  فسيرىا للتعلؼ علت أىطية مفيؾـ ال تطية التبادلية )
Determinismدؿ ذؼ الا  اىيؽ بيؽ البيئة )العؾامل ( والتي  عظي التفاعل ال تطي الطتبا

الخارجية( والفرد )العؾامل الداخلية( بؾصفيطا كسببيؽ معتطديؽ علت بعضيطا الآخر 
ومتفاعليؽ ومظت يؽ للسلؾؾ، فالبيئة  ؤ ر في سلؾؾ الفرد، والفرد بطا لد و مؽ عؾامل 

ر في السلؾؾ ونتأ ر معرؼية يؤ ر ويغير في البيئة، وكذلػ فإف العؾامل الطعرؼية للفرد  ؤ 
)باندور(  ضتر فلظفسية ىػي عظاصر معقدس ببعض، وابو. واف الط ؾنات الرئيسة لل تطيػة ا

أف التعديل في أؼ مؽ ىذه الأبعاد لو  أ ير في بؿية الأخرػ، وىي  ؤ ر و تأ ر بعضيا 
 ر ة  ؤ ببعض في أ ظاء  قد ؼ أ ة معال ة أو إلت  عديل السلؾؾ، فطعغؼ الطؤ رات الخارجي

ة الؾسيظة فيي  قرر ماىي الأحداث الخارجية التي في السلؾؾ مؽ خلبؿ الطعرف
سيلبحغيا، وكيو  ط ؽ إدراةيا، وكيو  ط ؽ أف  ظغؼ الطعلؾمات؛ لاستخداميا في 
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الطستقبل ومؽ خلبؿ العطل علت البيئة ويتر يب ال اجات الطؾقعية للؤفراد أنفسيؼ 
 (.Pajares, 2002: 4 ستظيعؾف التأ ير في سلؾكيا يؼ)

وقد اعترؼ باندورا بالتأ يرات القؾية للتعزيز والعقاإ علت سلؾكيات الأفراد ول ظو     
اعترض علت الف رس القائلة بأف الأفراد يتؼ ضبظيؼ بش ل كامل بػػػػػالقؾػ الخارجيػة مطػا 

عة عطليات  عظػي انػيػؼ مسػت يبؾف سػلبيؾف للئحػداث البيئيػة  ويظاقش باندورا بأف ىظاؾ أرب
والدافعيػة  Retentionوالاحتفاظ  Attentionأساسية للتعلؼ بالطلبحغة وىي الانتباء 

Motivation  وإعػادس الإنتػاجReproduction  ،( 209: 2040) بػارؼ وأبؾ شعيرس     
ويرػ بأنو ليس بالضرورس أف  قؾـ الطلبحع بإنتاج السلؾؾ فؾرا بعد ملبحغتو؛ لأف      

عرؼية والاجتطاعية مؽ وجية نغره  تظلب استدخالا ذىظيا ومعال تو  أخذ وقتا الظطذجة الط
مىل الأداء عادس، فعطلية التطظية ليسي عطلية عشؾائية، وإنطا ىي عطلية مظغطة واختيارية 

 2048، خالدطذجة علت   قي  ذلػ اليدؼ ) سعت إلت   قي  ىدفو و ساعد عطلية الظ
( أو Imitative Learningالتعليؼ بأنو  علؼ بالتقليد ) (، ويشار إلت ىذا الظؾع مؽ424:

( أو التعلؼ مؽ الظطاذج أو القدوس Servational leamingالتعلؼ بالطلبحغة )
(Learning Modeling ،وإدراؾ باندورا أف الأطفاؿ   تسبؾف 58: 2000( )الشظاوؼ )

يؽ والاستطاع خر دس الألطر ؾبػة مػؽ طريػ  مشػاىالعديد مؽ الاست ابات الطر ؾبة و ير ا
  (Bandura, 4986:60إلػييؼ )
فالإنساف لايتعلؼ مؽ خلبؿ الت ربة الطباشرس فقط، ول ظػو خلبؿ الظطاذج الطقدمة إليو        

بشأف طريقة  ظفيذ السلؾؾ وذلػ  ومر ؾب يا يتط ؽ الفرد مؽ   ؾيؽ ف رس صدفة أوعطدا ب
فيظشأ الدافع لدػ الفرد في  علؼ  (Bandura, 4977: 22مؽ خلبؿ مراؾبة الآخريؽ )

 (. 73: 2006بعض  عقابية عدـ  علطيا )الزعؾؿ، 
( أف  علؼ أؼ سلؾؾ Bandura & Walters, 4968ويرػ كل مؽ باندورا وولترز )

(؛ ولذلػ فإف Aronson, 2004: 4430يتش ل مؽ خلبلو  عليؼ است ابة الظطذجة )
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لآخريؽ، أؼ أنيا  تضطؽ  بظي الدور ( عطلية نسػخ سلؾؾ اModelingعطلية الظطذجة )
والا  اه بشخص ميؼ، كطا  تضطؽ اةتساإ سلؾكيات جديدس أو  عديل سلؾكيات قد طة 
نتي ة لطلبحغة سلؾؾ )الظطؾذج(، وعطلية الظطذجة عطلية معرؼية، إذف ما يتؼ  علطو 

زيػز بالطلبحغة لا  غير مباشرس إلا بعد أف يتبع م افأس في عدس مظاسبات، ويلعب التع
سلؾؾ الطلبحع، إذ أف  عزيز الظطؾذج يؾصل إلت نتي ة البالظيابػة دورا ميطا في  بظي 

 عزيز سلؾؾ الطلبحغة وزيادس مظاسبة عيؾر ذلػ الأداء، وكليا  سيؼ في  علؼ الطيارات 
التعلؼ ) لتعلؼ إؼ ميارس (. ويرػ باندورا أف عطلية 405: 2004ال يا ية )قظامي، 

ؿ عطلية ملبحغة الظطؾذج دوف أف  غير الطتعلؼ أؼ جزء مؽ حيا ية(   دث مؽ خلب
( وىي Convert Behaviorالسلؾؾ الغاىرؼ؛ لذلػ  عزػ التعلؼ لسلؾكيات داخلية )

: 2043بالت ديد العطليات الذىظية التي   رؼ في ذىؽ الطلبحع )الدفاعي والخالدؼ، 
الظريقة نفسيا التي   دث (، ويرػ باندورا أف  ظؾر الطيارات   دث عظد الأفراد ب453

فييا  علؼ الطيطات الأخرػ، والصؾرس الذىظية التي   ؾنيا الفرد ل الة أو حدث ما  ؤ ر في 
 (Meece, 1997: 134الظريقة التي يتصرفؾف بيا) 

 مشاقذة الشغخيات 
 سطت بظغرية التدريب  Karl Gross) كارؿ جروس(  لػػ الظغرية الاجتطاعيةاف      

( و شير ىذه الظغرية إلت  قؾية The theory of skills practice)علت الطيارات 
الغرائز الطظلؾبة لل ياس الاجتطاعية نتي ة لاحتياج الظفل إلت التدريب علت ميارات 
أساسية  طيل إلت  دريب ميارات يت طلؾف مسؤليتيا مستؿبلب فعظد أداء الظفل لدور الأإ 

الأبؾس، كذلػ ال اؿ مع البظي، وى ذا، و ذىب مىلب، فانو يتدرإ علت اةتساإ ميارس دور 
ىذه الظغرية إلت أف التظشئة الاجتطاعية ىي ب د ذا يا عطلية  علؼ؛ لأنيا  ستخدـ بعض 

 (.46: 2040الؾسائل في   قي  التعلؼ الذؼ  عظي السلؾؾ الاجتطاعي )الشطرؼ، 
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 ت بانػدورا(، )ألبر  لػػ( Social Cognitive, 4977الظغرية الطعرؼية الاجتطاعية )و 
و فترض الظغرية أف وحدس الب ا في دراسة الشخصية ىي عطلية  فاعلية واقعية بيؽ الفرد 
والبيئة التي  طىل معظت معيظا بالظسبة ليذا الفرد، الأمر الذؼ يتظلب عظد دراسػة السػلؾؾ 

كز (، و ر 386: 4990اسػتدخاؿ الط ػددات الشخصػية والبيئيػة علػت حػد سػؾاء )ان لػز، 
 .الظغرية الطعرؼية الاجتطاعية علت أىطية العؾامػل الخارجية والعؾامل الداخلية

اؼ اف اةىر الظغريات  ظاولي مفيؾـ  ولؼ يتبظت اؼ نغرية لاف الطفيؾـ ىؾ مفيؾـ عاـ 
 . الطيارات ال يا ية

 الاعاقة الدسعية  رابعا : 

ارنتيا مع  يرىا مؽ الإعاقػات ات الأقل حدو اع بطقق عتبر الإعاقة السطعية مؽ الإعا     
إلا أنيا ذات أ ر كبير علت الفرد الطصاإ بيا وأسر و والط يظيؽ بو، إذ  غيػب ىػذه 
الإعاقة حاسة ىامة إلا وىي حاسة السطع، حيا  طىل حاسة السطع وسيلة التؾاصل 
الأولت بيؽ الظاس، وغياإ ىذه ال اسة   عل الإنساف  عيش في عالؼ خاص لا  شاركو 

و إلا مؽ ىؾ في  نفس حالتو  إف الإعاقة السطعية ليا  أ يرىا الؾاض  علت الطصابيؽ ؼي
بيا، ب يا  تظلػب خػدمات خاصة  قدـ للؤفراد مؽ ذوؼ الإعاقة السطعية، وفي طليعػة 
ىػذه الخػدمات  دريبيؼ علت التؾاصل و ظطية البقا ا السطعية وذلػ بإ ار يا لت افع علت 

ةطا يظدرج   ي ىذه , صيلة اللغؾية يلة الفػرد الطعاؽ سطعيا مؽ ال مستؾاىا ولتزداد حػص
الخدمات، خدمات الإرشاد والتؾجيو للؤفراد وذوبيؼ، و يػدؼ ىذه الخدمات مساعدس الفرد 
الطعاؽ سطعيا وأسر و علت التغلب علت جطيع الطعيقػات الػتي  ؾاجو الفرد الطعاؽ أو 

مع إعاقتو وليظطي قدرا و إلت أقصت قدر م ؽ ) أسر و، التي  ستظيع ؼيطا بعد الت يو 
 (. 56: 2044, الالا وآخروف 
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  ندبة انتذار الإعاقة الدسعية 

 تبايؽ التقديرات الخاصة بظسبة شيؾع الإعاقة السطعية بدرجة كبيرس نغرا لاعتطادىػا     
علت عدس عؾامل مىل التعريو الطستخدـ أولا"، والط تطع الذؼ اخذت مظو عيظات 

دراسات الطختلفة ، وكذلػ مدػ دقة وملبءمة الاعتبارات والطقاييس الطعتطدس في ؾياس ال
 ( Hallahan & Kauffman, 2006: 536القدرس السطعية )

( اف الإعاقة السطعية  عػد مػؽ الإعاقات قليلة 2004ويرػ )القريؾ ي، وآخروف،       
ية وصعؾبات التعلؼ أو اضظرابات ال دوث مقارنة بفئات الإعاقات الأخرػ كالإعاقة العقل

( مؽ الأطفاؿ 75( إلت أف ما نسبتو )2003التؾاصل ، ويشير )ةؾاف ة ، وعبد العزيز، 
في مسؽ الطدرسة  عانؾف مؽ مش لبت سطعية ول ؽ ال ىير مظيؼ لا   تاج إلت خدمات 
 ربؾية خاصة . في حيؽ  قدر إحصاءات مظغطة الص ة العالطية عدد الطعؾقيؽ سطعياع 

 2040%( )إماـ، 2.5( مليؾف شخص أؼ بظسبة )450في جطيع ال اء العالؼ ب ؾالي )
( ، وأف حؾالي  لب ة أطفاؿ مؽ بيؽ أربعة آلاؼ طفل في سؽ الطدرسة  عانؾف مؽ 3:

الصطؼ ، وأف طفػلب واحػداع مػؽ بيؽ ألفي طفل في سؽ الطدرسة  عاني مؽ ضع  في 
القؾؿ إنظا إذا وضعظا ىذه الأرقاـ و لػ ( وى ذا  ط ؽ 406: 2003السطع. )الشطرؼ،

الإحصائيات في اعتبارنا ون ػؽ نقدر نسبة انتشار الإعاقة السطعية في الؾطؽ العربي، 
فإف ذلػ معظاه وجؾد أةىر مؽ  لب ة عشر مليؾف ونص  الطليؾف شخص مؽ الطعؾقيؽ 

 ( 248 -2005ؼ،و ييا ضع  السطع )سليطاف ، والبيلبسطعياع بقسط
 الدسع ييفية حجوث: 

 عد وعيفة السطع مؽ الؾعائ  الرئيسة والطيطة لل ائؽ ال ي ، ويشعر ىذا الفرد      
بؿيطة ىذه الؾعيفة حيؽ  تعظل القدرس علت السطع بسبب ما يتعل  بالأذف نفسيا . 
و تطىل آلية السطع في انتقاؿ الطىير السطعي مؽ الأذف الخارجية الت الؾسظت ومؽ  ؼ 

فالعصب السطعي ومؽ  ؼ إلت ال ياز العصبي الطركزؼ حيا  إلت الأذف الداخلية
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 (. 56:  2005) عاىر ,  فسير الطىيرات السطعية(
و طىل في ال زء الخارجي مؽ الأذف و ت ؾف مؽ صيؾاف الأذف الأذن الخارجية : -1

و ظتيي بظبلة الأذف ، وميطتيا   طيع الأصؾات الخارجية ونقليا إلت الأذف الداخلية 
 بلة الأذف .بؾاسظة ط

: و طىل ال زء الأوسط مؽ الأذف و ت ؾف مؽ  لب ة أجزاء رئيسة ىي الأذن الهسظى -2 
الطظرقة والركاإ والسظداف وميطة الأذف الؾسظت نقل الطىيرات الصؾ ية مؽ الأذف 

 الخارجية إلت الأذف الداخلية.
و ت ؾف الأذف  و طىل الأذف الداخلية ال زء الداخلي مؽ الأذف -الأذن الجاخلية : -3

 الداخلية     مؽ جزئيؽ ىطا : 
 والذؼ  ش ل ال زء العلؾؼ مؽ الأذف الداخلية وميطتو الط افغة علت  ؾازف الفرد الجىليد :  - أ

وميطتيا   ؾيل الذبذبات الصؾ ية القادمة مؽ الأذف الؾسظت إلت إشارات القهقعة :  - ب
في . كطا مؾض  (67:  2007) الروساف, ةيربائية  ظقل للدماغ بؾاسظة العصب السطعي

 ( 4الش ل ) 

 
 ( يهضح مكهنات الجياز الدسعي لجى الاندان  1شكل )                   

 ظتقل الامؾاج الصؾ يو التي   تؾؼ علت الذبذبات التي  قاس  رددا يا باليير ز       
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Hertz تقاط " ، يظتقل الصؾت عبر السؾائل والاجساـ الصلبة و ستظيع اذف الانساف ال
(ىير ز ،ذبذبو صؾت الانساف 20,000-20الاصؾات التي  تراوح مدػ ذبذبا يا مؽ )

بالظسبة لشدس  (ىير ز كلطا زادت ذبذبو الصؾت زادت جيار و وعلؾه 8,000-400 تراوح )
( ويسطت الصؾت الذؼ   اد  سطع بالعتبة Decibleالصؾت فانيا  قاس بػ)الد سبيل 

ت الصؾ ية بغشاء الظبلة فيؾ يت رؾ الت الاماـ والخل  السطعية ،عظدما  ر ظؼ الذبذبا
و ت رؾ الطظرقة  بيا  لقائيا والطظرقة بدورىا   رؾ السظداف فالركاإ الطتصل بيا داخل 
الاذف الؾسظت وعظدما يت رؾ الركب يؤدؼ الت حدوث  طؾجات في السائل الطؾجؾد في 

ي  شاء الخلبليا الشعرية الطؾجؾدس القؾقعة وعظدما يت رؾ السائل في القؾقعو فيذا يؤ ر ف
في عضؾ كؾرني وذلػ بدوره  قؾد الت  ظشيط الظيا ات العصبيو التي  قؾـ بارساؿ 

 (. 23:  4998) الخظيب, السيالات واشارات عصبية عبر العصب السطعي
 سسعياا  للسعاقين العامة الخرائص : 

 ، سطعياع  الطعاقيؽ خاصالأش جطيع علت ذا و التأ ير ليا ليس السطعية الإعاقة     
 الإعاقة ومؤشرات . فريدس خصائص مظيؼ فل ل مت انسة فئة  طىلؾف  لا الأشخاص فيؤلاء

 حدو يا سرعة ، شد يا ، السطعية الإعاقة نؾع مظيا عؾامل عدس بإختلبؼ  ختل  السطعية
 لأمرا   ؽ وميطا . و يرىا الإعاقة سبب ، استىطارىا وكيؽية الطتبؿية السطعية القدرات ،

 مغاىر لأف ذلػ الطختلفة الظطائية الخصائص علت السطعية الإعاقة  ؤ ر أف الطتؾقع فطؽ
  : ىي العامة سطعياع  الطعاقيؽ وخصائص ومتداخلة مترابظة الظطؾ

 : اللغهية الخرائص -4
 :ىطا اللغؾية خصائصيؼ علت بالسلب  ؤ راف رئيستيؽ مش لتيؽ مؽ الصؼ  عاني     
 مؽ الطعلؾمات طريقيا عؽ يتلقؾا أو خلبليا مؽ يتؾاصل عامة  ؾاصل وسيلة وجؾد عدـ

 واستخداـ و رميز استؿباؿ  لقي مؽ  ط ظيؼ لغؾؼ  لظغاـ وعدـ  ظؾيرىؼ .الآخريؽ
 الع ز أىطيا مؽ متغيرات بعدس الطظظؾقة اللغة خؾاص و تأ ر .الطختلفة البيئية الطعلؾمات
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 البيي مؽ ةؾنيا التي اللغؾية الخبراتو  السطعي الفقداف ودرجة السطع بفقد الإصابة عظد
 صعؾبة ةطش لبت متفاو ة، بدرجات لغؾية مش لبت مؽ الصؼ  عاني بيظطا .الطدرسة أو

 عدد  ظاقص ومش لبت مظاقشات، مؽ حؾليؼ يدور ما وفيؼ الطظخفضة، الأصؾات سطاع
 و تطيز .الطعتادس  ير ونبر و ال لبـ وبطء اللغؾؼ  التعبير وصعؾبات اللغؾية، الطفردات

 الطعظت، مترابظة  ير مف  ة جطل  ركيبيا، وبساطة ال طل بقصر لدييؼ الط تؾبة اللغة
 (.2014: 23الظ ؾية)القريظي، الأخظاء وكىرس

 : السعخفية الخرائص -2
 ,Hallahan & Kauffman( الذكاء علت  ؤ ر السطعية الإعاقة أف يبدو لا أنو     
 لا ةط طؾعة سطعياع  الطعاقيؽ ذكاء ستؾػ م أف إلت ب ؾث اشارت فقد ،1978 ) يذكر

 الطعاقيؽ أف إلت أشارت ةطا العادييؽ السامعيؽ الأشخاص ذكاء مستؾػ  عؽ  ختل 
 مراف  دما ي  ل  لدييؼ   ؽ لؼ ما الت ريدؼ والتف ير للتعلؼ القابلية لدييؼ سطعياع 
 بعضؼ ، الطعرفي الظطؾ علت السطعية الإعاقة أ ر حؾؿ عظيو جدؿ و طة .للئعاقة
 أف يؤكدوف  فيؼ ولذلػ بالضرورس اللغة علت  عتطد لا الطعرفي الظطؾ أف  عتقد الباحىيؽ
 لغة في يرػ  والبعض .سطعياع  الطعاقيؽ لدػ ضعيفة وحدىا ىي باللغة الطتصلة الطفاـيؼ
 وجؾد حالة في إنو ) ىؤلاء ويعتقد حؿيؿية لغة سطعياع  الطعاقيؽ  ستخدميا التي الإشارس
 لعدـ  عزػ  ذلػ فإف الذكاء إختبارات علت الأداء حيا مؽ سطعياع  طعاقيؽال بيؽ إختلبؼ

 . ( الطشرفيؽ أو الآباء قبل مؽ الطظاسبة بالإشارس  زويدىؼ وعدـ الفعالة التعليؼ طرؽ   ؾافر
 بيؽ ضعفاع  الأةىر ىي اللغة أف وبطا اللغة علت  عتطد الطعرفي الظطؾ أف مؽ يرػ  وىظاؾ
 سيتأ ر الطعرفي الظطؾ أف  عتقدوف  فيؼ سطعياع  الطعاقيؽ ػالطختلفة لد الظطؾ مغاىر

 (. 56: 4999)الخظيب، .بالضرورس
 :والحخكية الجدسية الخرائص -3

 ةبيرس وعؾائ  حؾاجز  ضع سطعياع  الطعاقيؽ  عانييا التي التؾاصل مش لبت إف      
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 بديلة ا ي ياتباستر  سطعياع  الطعاؽ يزود لؼ وإذا ، معيا والتفاعل البيئة لإةتشاؼ أماميؼ
  عيش مظيؼ البعض . ال ركي الظطؾ علت قيؾداع   فرض قد السطعية الإعاقة فإف للتؾاصل
 سطع علت مقدر يؼ بعدـ الطش لة ىذه و ر بط ، الأرض عؽ قدميو يرفع فلب مطيزس بظري 
 زيظب، بالأرض دائؼ إ صاؿ علت القدماف عظدما  بقت بالأمؽ  شعروف  وربطا ال ركة

 فيؼ .سطعياع  الطعاقيؽ لغير ال ركي بالظطؾ مقارنة متأخر للصؼ ال ركي طؾالظ أف  1999
, الآخريؽ )الخظيب مع للتؾاصل وقتيؼ معغؼ  خصصؾف  أنيؼ حيا قليلبع  يت ركؾف  عطؾماع 
4998 :98.)  

 :الإياديسي التحريل -4
 ةالقراءس الأةاد طي، الت صيل جانب في سلبي بش ل السطعية الإعاقة ذو أداء يتأ ر     
  دني ب انب اللغؾية مقدر يؼ و ؾاضع اللغؾؼ  نطؾىؼ  أخر بسبب ذلػ وال ساإ والعلؾـ
 .خاصة القرائي والفيؼ الأةاد طي،   صيليؼ معدؿ انخفاض في ويتض  دافعيتيؼ مستؾػ 

 مش لبت لدييؼ مطؽ الصؼ الأطفاؿ مؽ مف ؾص أل  حؾالي علت ةلؾيؽ أجر وقد
 علت الطقدرس ضع  ىي بيظيؼ ؼيطا شيؾعاع  رالأةى أو الطشتركة الصعؾبة في سلؾكية
 (. 45: 2044)القريظي،  القراءس

 :والانفعالية الاجتساعية الخرائص -5
 الآخريؽ مع الاجتطاعي التؾاصل علت القدرس إلت سطعيّا الطعاؽ الشخص افتقار إف     
 دوق ، والاعتطاد ة الاجتطاعي الظضج عدـ إلت  قؾد قد الأسرية التظشئة أنطاط وكذلػ

 أف و بيؽ فيظلبند مقاييس مىل الاجتطاعي للظضج مختلفة مقاييس دراسات عدس ا ستخدمي
 ( Scale)  السامعيؽ الأشخاص بأداء مقارنةع  مظخفض سطعياع  الطعاقيؽ الأشخاص أداء

 مطا  عانؾف  اشخاص مع للتفاعل  طيلؾف  سطعياع  الطعاقيؽ أف الطعروؼ ومؽ .( العادييؽ
 بسبب ربطا الطختلفة الإعاقات مؽ أخرػ  فئة إؼ مؽ أةىر ذلػ  فعلؾف  وىؼ مظو  عانؾف 
 (. 54: 1999 )زيظب، السامعيؽ الأشخاص مع التؾاصل عؽ ع زىؼ
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   ترشيف الإعاقة الدسعية 

. التصظيو حسب طبيعة ومؾقع الإصابة  عتطد ىذا التصظيو علت مؾقع الإصابة 4
 وال زء الطصاإ مؽ ال ياز السطعي  ويقسؼ إلت ما يلي: 

 ( ا. الفقجان الدسعي التهصيليCondtective Hearing Loss ) 

ويظتج عؽ خلل في الأذف الخارجية والؾسظي   ؾؿ دوف نقل الطؾجات الدولية إلت الأذف 
( د سبل، 30الداخليػة مػطػا يػؤدؼ بالفرد إلت صعؾبة سطاع الأصؾات التي لا  زيد عؽ )

ؽ الإعاقة السطعية سطاع د سبل، ويستظيع ويستظيع الأفراد الذيؽ  عانؾف مؽ ىذا الظؾع م
الأفراد الذيؽ  عانؾف مػؽ ىػذا الظػؾع مػؽ الإعاقة السطعية سطػاع الأصؾات الطر فعة 
و طييزىا، إف استخداـ السطاعات في مىل ىذا الظؾع  فيد في مساعدس الأفراد علت استعادس 

الفقداف السطعي التؾصيلي بعض قدرا يؼ السطعية. ىذا و  در والإشارس إلت أف مؽ أسباإ 
ما يلي: التشؾىات الخلؿية في القظاس السطعية أو التعرض للبلتيابات.   طع الطادس 

 الصطػية التي  فرزىا الغشاء الداخلي للؤذف و صلبيا مطا يؤدؼ  إلت
 سد القظاس السطعية  -
  قب في الظبلة نتي ة التعرض لأصؾات مزع ة ومر فعة ولفترات طؾيلة. -
الأذف للبلتيابات الطت ررس مػطػا يػؤدؼ إلت زيػادس إفرازات السائل اليلبمي داخل   عرض -

 الأذف الؾسظت. 
العيؾإ الخلقيػة في الأذف الؾسظت كالتشؾىات الخلؿية في الظبلػة أو العغيطات  -

 الىلبث. 
 ب- ( الفقجان الدسعي الحذ عربيSensorineural Hearing Loss ) 

الداخلية أو العصب السطعي،   طؽ الطش لة في ىذا الظؾع مؽ  ويظتج عؽ خلل في الأذف
أف مؾجات الصؾت إلت الأذف الداخلية لا يتؼ   ؾيليا إلت ش ظات كيربائية داخل القؾقعة 
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بسبب خلل فييا، أو قد يظتج عؽ خلل في العصب السطعي فلب يتؼ نقل مؾجات الصؾت 
( د سبل ويعػانػي 70ذا الظؾع  زيد عؽ )إلت الدماغ، وعادس فإف درجة الفقداف السطعي في ى

الأفراد الطصابؾف بيذا الظؾع مؽ الفقداف السطعي مؽ صعؾبة في فيؼ الأصؾات، بالإضافة 
إلت عدـ قدر يؼ علت سطاعيا، وإلت اضظراإ نغطػات الػصػؾت وازد اد شدس الصؾت 

داـ بش ل  ير طبيعي، وعادس ما يت لؼ الفرد بصؾت مر فع ليسطع نفسو، إف استخ
 السطاعات في ىذا الظؾع قليل الفائدس. 

  :أسباب الفقجان الدسعي الحذ عربي 

 أسباإ ورا ية. 
 الإصابة بال طت الشؾكية. 

 إصابة الأـ ال امل بال صبة الألطانية. نقص الأوكس يؽ والؾلادس الطتعسرس. 
 (. RHعدـ  ؾاف  دـ الؾالديؽ )العامل الريزيسي 

 الفقجان الدسعي السختلط  -ج (Mixed Hearing Loss ) 

 سطت الفقداف السطعي بالطختلط إذا كاف الشخص  عاني مػؽ فقػداف سطعي  ؾصيلي      
وفقداف سطعي حس عصبي في الؾقي نفسو، في مىل ىذا الظؾع مؽ الفقداف قد   ؾف 

 ىظاؾ ف ؾس كبيرس بيؽ التؾصيل اليؾائي والتؾصيل العغطي للطؾجات الصؾ ية. 
 د. الفقجان الدس( عي السخكديCentral Hearing Loss :) 

يظتج الفقداف السطعي الطركزؼ في حالة وجؾد خلل في الططرات السطعية او  جذع     
الدماغ أو الطراةز السطعية   ؾؿ دوف   ؾيل الصؾت مؽ جذع الدماغ إلت الطظظقة 

ػذه ال الػة السطعية ؼ الدماغ أو عظػد إصػابة ال ػزء الطسؤوؿ عؽ السطع في الدماغ، وؼ ى
 فػإف السطاعات   ؾف م دودس الفائدس للؤشخاص الذيؽ  عانؾف مؽ ىذا الفقداف السطعي. 

 



   إطار نظري ودراسات سابقة 

                                                                                                      43 

 

الثاني الفصل  

  :الترشيف حدب العسخ التي حجثت فيو الإعاقة الدسعية 

 عتبر العطر الذؼ حد ي ؼيو الإعاقة ىاـ مؽ حيا الأ ر الذؼ  تركو الإعاقة      
خبرس الأصؾات الطختلفة في البيئة، مؽ ىظا  السطعية علت نطؾ واةتساإ اللغة والتعرض ل

  قسؼ الإعاقة السطعية حسب ىذا التصظيو إلت ؛
 أ- ( صطؼ ما قبل  علؼ اللغةPrelingual Deafness) 

وىؾ حدوث الإعاقة السطعية في عطر مب ر وقبل أف   تسب الظفل اللغة سؾاء كاني     
ظؾع مؽ الصطؼ لا  ستظيع الظفل أف الإعاقة ولاد ة أؼ مظذ الؾلادس أو م تسبة، وىذا ال

  تسب اللغة أو ال لبـ بظريقة طبيعية، فعظدما لا  سطع الظفػل فػإنػو بالتالي لا  ستظيع أف 
 قلد كلبـ الآخريؽ أو ملبحغة كلبمو، ومؽ ىظا   تاج الظفل ؼ ىذه ال الة، أف يتعلؼ 

ف ىذه الفئة فقدت اللغة عؽ طري  حاسة البصر أو إلت استخداـ لغة الإشارس وذلػ لأ
 قدر يا علت ال لبـ لأنيا لؼ  سطع ولؼ  تعلؼ اللغة، ويظل  علييؼ )الصؼ الب ؼ(. 

( ويظل  ىذا التصظيو علت Pastingual Deafnessإي صطؼ ما بعد  علؼ اللغة )
 لػ الفئة مؽ الطعاقيؽ سطعيا الذيؽ فقدوا قػدر يؼ السطعية كليا أو بعضيا بعد اةتساإ 

ز ىذه الفئة بقدر يا علت ال لبـ، لأنيا سطعي و علطي اللغة، ويظل  علييؼ اللغة ، و تطي
 مسطت )الصؼ( فقط.

  :الترشيف حدب شجة الفقجان الدسعي 
و صظ  الإعاقة السطعية حسب ىذا البعد إلت أربعة فئات ب سب شدس الفقداف    

 ( ىي:Decibleالسطعي )حسب درجة الخسارس السطعية( والتي  قاس بؾحدس الد سبل )

(: و تراوح ؾيطة الخسارس Mild Hearing Impairedفئة الإعاقة السطعية البسيظة ) -أ 
 ( 40 - 20( وحدس د سبل )40 - 20السطعية لدػ ىذه الفئة ما بيؽ )

(: و تراوح Moderately Hearing Impairedفئة الإعاقة السطعية الطتؾسظة )  -إ
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 ( وحدس د سبل 70 - 40بيؽ )ؾيطة الخسارس السطعية لدػ ىذه الفئة ما 
(: و تراوح ؾيطة Severely Hearing Impairedجي فئة الإعاقة السطعية الشديدس )

( فئة الإعاقة 90ػ  70( وحدس د سبل )90ػ  70الخسارس السطعية لدػ ىذه الفئة ما بيؽ )
( و زيد ؾيطة الخسارس Profoundiy Hearing Impairedالسطعية الشديدس جداع )

 (46: 2003، حظفي)  dB Loss(92( وحدس د سبل )92لدػ ىذه الفئة عؽ ) السطعية
  السحهر الثاني : دراسات سابقة 
  الجراسات التي تشاولت السيارات الحياتية 

 ( 2۰۰۰دراسة )رشا سيج حدين الجشةجي، 
بعشةهان: فاعليةة بخنةامج لتشسية بعةض السيةارات الحياتيةة لةجى طةفةل الخوضةة باستخجام 

 دةخح العخائذ م
وىدفي الدراسة إلت   ق  مػدػ فاعليػة برنػامج مسػرح العػرائس  الطقترح في  ظطيػة ميػارات 

( سظؾات، 6-4حػل الطش لبت، وا خاذ القرار، والا صػاؿ  لأطفاؿ الروضة مؽ )
واستخدمي الباحىػة الطظيج الت ريبػي وكاني عيظة الدراسػة م ؾنػة مػؽ م طػؾعتيؽ؛ واحػدس 

· ريبيػة والأخػرػ ضابظة، وكانػي أدوات الدراسػة: استطارس الطستؾػ الاجتطػاعي   
الىقػافي الطظػؾر لأسػرس مصػرية، مػؽ )إعػداد الباحىػة(، و ؾصلي الدراسة  –الاقتصػادؼ 

إلت الظتائج التالية:  أةيػد الػدور الفعػاؿ لبرنامج مسػرح العرائس في  ظطية ميارات حل 
ػاذ القػرار، والا صػاؿ لػدػ طفل الروضة، وأنو لا بد مػؽ  ؾعيػ  مسػرح الطش لبت، وا خ

العػرائس لإةسػاإ الأطفػاؿ طفل الروضة، وأنو لا بد مػؽ  ؾعيػ  مسػرح العػرائس لإةسػاإ 
 الأطفػاؿ الطيارات ال يا ية. 
 ( 2۰۰2دراسة )مشى جابخ محسةج، 

 ية لجى أطفال الخوضة. بعشةهان: بخنامج تجريبي لتشسيةة السيارات الحيات
وىػدفي الدراسػة إلػت م اولػة  أةيػد فعالية برنامج لتظطيػة بعػض الطيػارات ال يا يػة لػدػ 
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أطفػاؿ الروضػة. واستخدمي الباحىة الطظيج الت ريبي، وطبقػي الدراسػة علػت عيظػة 
[ طفلب 60، و][ طفلب وطفلػة للط طؾعػة الت ريبيػة60[ سظؾات قؾاميػا ]6-4عشػؾائية مؽ ]

وطفلػة للط طؾعػة الضػابظة، واستخدمي الباحىػة مقيػاس الطيػارات ال يا ية لأطفاؿ 
الروضة، مػؽ وبرنام ػا  ػدريبيا لتظطيػة بعض الطيارات ال يا ية اللبزمػة لأطفاؿ الروضػة، 
ومقيػاس ذكػاء إجػلبؿ سرؼ. و ؾصلي الظتائج إلت فاعليػة البرنامج فػي  ظطيػة بعػض 

 لطيػارات ال يا ية لدػ طفل الروضة. ا
 ( 2۰۰۲دراسةة )مشةى عبةج الله يهسةف، 

بعشةهان: فاعليةة بخنامج لتشسية بعض السفاليم الاقترادية وعلاقتيةا بالسيةارات الحياتيةة 
 لةجى طفةل الخوضة 

ؼ في ضؾء الطعايير القؾمية لريػاض الأطفػاؿ. وىػدفي الدراسػة إلػت التعرؼ علت الطفاـي
الاقتصاد ة الطظاسبة لظفػل الروضة، و عػديل بعػض سلؾكيات الأطفػاؿ ال يا يػة. 

[ طفلػا وطفلػة  تػراوح 60واستخدمي الباحىػة الطػظػيػج شػػبو الت ريبػي، وكاني عيظػة الدراسػة ]
[ 30[ سظؾات، مقسطيؽ علػت م طػؾعتيؽ؛ م طؾعػة   ريبيػة مػؽ ]5-4أعطػارىؼ بػيؽ ]

 [ طفلػا، واستخدمي الباحىػة الأدوات التاليػة:30ضابظة مػؽ ] طفلػا، عيظة
برنام ا لتظطيػة  -مؿياسػا لفغيػا للطيػارات ال يا يػة  -مؿياسا مصؾرا للطفاـيؼ الاقتصاد ة 

الطفاـيؼ الاقتصاد ة وعلبقتيػا بالطيػارات ال يا يػة لظفػل الروضة. و ؾصلي الظتػائج إلػت 
الت ريبيػة بعػد  لقييؼ لبرنامج لتظطية الطفاـيؼ الاقتصاد ة   سػؽ أطفػاؿ الط طؾعػة 

 وعلبقتيػا بالطيػارات ال يا يػة لظفػل الروضة. 
 ( 2016دراسة )إيسةان مرةظفى صةاوي ،

بعشةهان: بخنامج التشسيةة بعض السفاليم الفيديائيةة وعلاقتيةا بالسيةارات الحياتيةة لظةفةل 
  الخوضةة

 ش  عؽ فاعليػة البرنامج لتظطيػة بعػض الطفاـيؼ الفيزيائية وعلبقتيا وىدفي الدراسة إلت ال



   إطار نظري ودراسات سابقة 

                                                                                                      46 

 

الثاني الفصل  

[ طفلب وطفلػة مػؽ 60بالطيارات ال يا ية لظفل الروضة مػؽ خػاؿ عػظػة  ػ ػؾف مؽ ]
[ سظؾات،  ؼ  قسيطيؼ إلت م طؾعتيؽ؛ 6-5الطسػتؾػ الىػاني لرياض الأطفاؿ مؽ ]

[ ۲۰وطفلة، والط طؾعة الت ريبية مؽ ]طفلب [ ۲۰الط طؾعة الأولت ال الة   ؾف مؽ ]
طفلب وطفلػة ولػؼ الظري  الدراسة علت روضػة حطػادس الظظػاوؼ الت ريبية للغات والتابعة 
، واستخدمي الباحىة الأدوات التالية قالطة الطفاـيؼ  لإدارس سظؾرس التعليطية بط افغة الفيؾـ

 -للطقػادؼ الفيزيائية، مؽ إعداد الباحىػة  اختبػػارا م ؾرا -الفيزيائيػة، مػؽ ]إعػداد الباحىػة 
برنامج أنشظة مت املب لتظطية بعض  -بظاقة ملبحغػة الطيارات ال يانيػة إعػداد الباحىة 

الطفاـيؼ الفيؽ بانيػة والطيارات ال يا ية الطظاسبة لظفل الروضة، مؽ إعداد الباحىة، 
الدراسػة إلػت فاعلية البرنامج واستخدمي الباحىة الطظيج شبو الت ريبي، و ؾصلي نتائج 

 التظطيػة الطفاـيؼ الفيزيائية وعلبقتيا بالطيارات ال يا ية لظفل الروضة. 
( بعظؾاف :  عليؼ الطيارات ال يا ية ALwell & cobb, 2009دراسة أويل وكب ) -

 ( Teaching functional life skills to youthالؾعيؽية الظاشئة. )
بإجراء مراجعة عامة للدراسات التي  ظاولي الطيارات ال يا ية قامي الدراسة ال الية 

والطيارات الاجتطاعية خلبؿ العقديؽ الطاضييؽ. وقد بيظي الدراسة أف معغؼ الدراسات 
أةدت علت أىطية مظاىج الطيارات ال يا ية والاجتطاعية في  ظطية ميارات التؾاصل 

تظؾعي والرغبة في التظافس، كطا أف أةىر الاجتطاعي وزيادس الت صيل والطبادرس والسلؾؾ ال
%( مؽ الدراسات بيظي عدـ وجؾد فروؽ ذات دلالة إحصائية في فاعلية 60مؽ )

( مؽ الدراسات 80الطيارات ال يا ية والاجتطاعية  عزػ لطتغير ال ظس، وأف أةىر مؽ )%
يارات، أةدت علت أف ا باع الأساليب الاعتياد ة في التدريس  ير كاؼية في   ؾيؽ الط

وأنو لابد مؽ الت امل ما بيؽ أساليب الط اضرس والإلقاء والتظبيقات العطلية، وأساليب 
التعلؼ التعاوني والتعلؼ الذا ي، أما ؼيطا يتعل  بالطيارات ال يا ية والاجتطاعية، فقد أةدت 

%( مؽ الدراسات علت أف الطيارات ال يا ية والاجتطاعية  قع ضطؽ  لب ة 80أةىر مؽ )
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 اء أساسية ىي: ال زء الطعرفي، وال زء الطيارؼ، وال زء الؾجداف. أجز 
( الؾلا ات الطت دس Gomes and Marques,2043دراسة  ؾميز وماركؾيز ) -

 الأمري ية. بعظؾاف: الطيارات ال يا ية في الط تؾػ التعليطي: ؾياس أ ر التدخل 
(Life skils in educational context: testing the effects of an 

intervention programe ) 
للطيارات الاطفالحيا ىدفي الدراسة إلت التعرؼ علت أ ر برنامج  دريبي في اةتساإ 

ال يائية مىل الرضا عؽ ال ياس، والتؾجيو في ال ياس، والتؾقع حؾؿ الت صيل الدراسي، 
ي اةتساإ وكاني أدوات الدراسة ىي برنامج  دريبي، اختبار لؿياس أ ر ىذا البرنامج ف

الطيارات ال يا ية، وقسطي العيظة إلت م طؾعتيؽ الط طؾعة الضابظة التي شاركي في 
(، واستخدـ 43( والط طؾعة الضابظة وعظدىا )44 ظؾير الطيارات ال يا ية وبلغ عددىا )

الباحىاف الطظيج الت ريبي وأعيرت نتائج الدراسة أف الط طؾعة الت ريبية أصب  لدييؼ 
أةىر مؽ الط طؾعة الضابظة ؼيطا  خص الطيارات ال يا ية ورضا أةبر خبرات متظؾرس 

 ال ياس و فاؤؿ أةىر وأوصت الباحىاف بضرورس  ضطيؽ الطظاىج للطيارات ال يا ية.
  دراسات تشاولت لغة الاشارة 

 ( 2000 ) الهاحج عبج الحي عبج فتحي محمد دراسة
 الإمارات جامعة الخاصة التخبية تلظالبا الإشارة لتعليم مقتخح تجريبي بخنامج بعظؾاف
  الستحجة العخبية
 طالبات مؽ عيظة  عليؼ في فعاليتو وبياف مقترح  دريبي برنامج إعداد إلت الدراسة ىدفي
 آداء بيؽ الفرؽ    ديد إلت ىدفي ةطا الإشارس، لغة الطت دس العربية الإمارات جامعة
 عيظة   ؾني .أخرػ   ربؾية صصات خ مؽ وطالبات الإشارس للغة الخاصة التربية طالبات
 والأخرػ    ريبية إحدىطا م طؾعتيؽ إلت  قسيطيؽ  ؼ جامعية طالبة 72 مؽ الدراسة

 ونص  ساعة ال لسة مدس جلسة، 24 لعدد شيؾر  لب ة لطدس البرنامج استطر ضابظة،
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 بطستؾيات الإشارس لغة  علطؽ قد الطشاركات أف الظتائج اعيرت .اسبؾعياع  جلستيؽ بؾاقع
  عليؼ عطلية إحداث في فعالية البرنامج أ ضاع  الظتائج واوض ي الآداء، في مختلفة

 الخاصة التربية م طؾعة أداء بيؽ إحصائياع  داؿ فرؽ  وجؾد وعدـ الإشارس، لغة الظالبات
 .الإشارس للغة  أخرػ   ربؾية  خصصات  الىانية والط طؾعة

 ( 2007 ) فادية دراسة
 حهل الإتفاق مجى إلى للتعخف "الدهري  السجتسع في شارةالإ لغة واقع تقري " بعشهان

  اللغة، ىحه
 .سؾرية عيظة في الصؼ قبل مؽ واستخداماع   داولاع  الأةىر الإشارات عؽ وال ش 
 سؾرية، عيظة في لصؼالاطفالا بيؽ الطتداولة الإشارس لغة ماـية عؽ للئجابة الدراسة ىدفي
 الظؾع الطظظقة بإختلبؼ سؾرية في لصؼطفالاالا بيؽ الطتداولة الإشارس لغة  ختل  وىل

 بإختلبؼ سؾرية في لصؼالاطفالا بيؽ الطتداولة الإشارس لغة  ختل  ىل ،(أنىت/ذكر)
 أصطاع  ( 30 ) مؽ الدراسة عيظة   ؾني . الصطؼ - عاماع  15 وأسباإ ال غراؼية الطظظقة

 وكاني ،( دمش/السؾيداء/حطص) مظاط  مؽ 12%  بيؽ ما عطرية مرحلة في ىؼ مطؽ
 ( 306 ) وعددىا مفاـيؼ إعداد  ؼ 60 ) بلغي الإناث نسبة أما (% 40 )الذكؾر نسبة

 الإ فاؽ نسبة التالية  راوحي الظتائج الدراسة أعيرت .عظيا معبرس بصؾر و رف  مفيؾماع 
 نسبة أعلت  راوحي %400-%53بيؽ  ما الإشارية الطفاـيؼ علت الدراسة عيظة أفراد بيؽ

 % عدـ400 76% - بيؽ ما الإشارية الطفاـيؼ علت الدراسة عيظة أفراد بيي الإ فاؽ
 في والإناث الذكؾر بيؽ ( 0.05 ) دلالة مستؾػ  عظد إحصائية دلالة ذات فروؽ  وجؾد

  .ال لية للعيظة والإناث الذكؾر وبيؽ الؾاحدس ال غراؼية الطظظقة
 ( Singlton, 2002دراسة سظ لتؾف ) -

 Americanات مؽ قبل مستخدمي لغة الإشارس الأمري ية )ىدفي إلت استخداـ الطفرد
Sign Language( ASL  مؽ الطستؾيات الىلب ة بسيط ومتؾسط وم ترؼ ومقارنتيؼ مع
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زية كلغة  انية ومع افراد بت لطؾف لغة واحدس، قاـ ناطقيؽ  ستخدمؾف لغة الإشارس الان لي
( شخصا 60( أصطا في الطرحلة الابتدائية مع )72الباحا بطقارنة الطعدات الط تؾبة لػ )

مؽ السامعيؽ وفي نفس الطرحلة والذيؽ  ستخدمؾف لغة الإشارس الان ليزية كلغة  انية 
اسة إعادس قصة معروضة شخصا بستخدمؾف لغة واحدس، حيا طلب مظيؼ في الدر (44)و

علت شريط فيديؾ وذلػ ب تابة القصة علت الؾرؽ ،  ؼ جطعي ال تابات التي قاـ بيا 
الظلبة، و ؼ إحصاء الطفردات التي استخدميا الظلبإ و ؼ التركيز علت الطفردات الأةىر 
  راراع، وأشارت الظتائج إلت أف الظلبإ الصؼ أقل استخداماع للطفردات مؽ نغرائيؼ 

لصؼ الأقل ميارس في استخداـ لغة الإشارس الأمري ية  غيروف   رارا الاطفالاامعيؽ، وأف الس
أةىر و ظؾعا أقل في الطفردات التي  ستخدميا الظلبإ الذيؽ  طتل ؾف ميارس متؾسظة أو 

لصؼ اختلفي عؽ الذيؽ  ستخدمؾف لغة الاطفالامر فعة، كطا أشارت الظتائج إلت أف كتابة 
 ( كلغة  انية ESL) ( English Sign Languageزية)الإشارس الإن لي

 ( Mayherry&Bandreault,2006دراسة سايبرؼ ونؾريظي ) -
حؾؿ اةتساإ قؾاعد لغة الإشارس، والتعرؼ إلت الطستؾػ العطرؼ عظد اةتساإ اللغة 

شخصا بالغا مؽ ذوؼ الإعاقة السطعية مظذ ( ۲۰الأولت، حيا   ؾني عيظة الدراسة مؽ )
سظة و ؼ عرض ستة أنؾاع مؽ  ۰۳لذيؽ  علطؾا لغة الإشارس مظذ الؾلادس حتت سؽ الؾلادس وا

 راةيب لغة الإشارس الأمري ية علت أفراد العيظة وىي :الإشارات البسيظة، الطتضادات 
( والظسبة، وقد  طي مقارنة ىذه الإشارات في WHالأفعاؿ الطتشابيات الأسئلة بصيغة )

ي حالة عدـ وجؾد قؾاعد مظغطة ليا ، وأشارت نتائج حالة وجؾد قؾاعد مظغطة ليا وف
حالات عدـ وجؾد قراء  ضبظيا،  الدراسة إلت أف الإشارات كاني أقل دقة وأةىر بظئاع في 

 .ةطا أشارت إلت أف اةتساإ قؾاعد اللغة الأولت بر ر بش ل كبير في اةتساإ اللغة الىانية
 
 



   إطار نظري ودراسات سابقة 

                                                                                                      51 

 

الثاني الفصل  

 ليةالسهازنة بين الجراسات الدابقة والجراسة الحا 
 العشهان والدشة 

بعظػؾاف: فاعليػة برنػامج لتظطية بعػض الطيػارات (  ۳۰۰۰دراسة )رشا سيد حسيؽ ال ظػدؼ، 
ال يا يػة لػدػ طػفػل الروضػة باستخداـ مسػرح العرائس، ودراسة )مظت جابر م طػد، 

اسػة بعظػؾاف: برنامج  دريبي لتظطيػة الطيارات ال يا ية لدػ أطفاؿ الروضة. ودر ( ۳۰۰۳
بعظػؾاف: فاعليػة برنامج لتظطية بعض الطفاـيؼ الاقتصاد ة ( ۳۰۰۲)مظػت عبػد ا يؾسػ ، 

وعلبقتيػا بالطيػارات ال يا يػة لػدػ طفػل الروضة في ضؾء الطعايير القؾمية لريػاض 
( بعظػؾاف: برنامج التظطيػة بعض 2046الأطفػاؿ. ودراسة )إ طػاف مصػظفت صػاوؼ ،

 عبد فت ي محمد يائيػة وعلبقتيػا بالطيػارات ال يا يػة لظػفػل الروضػة, و دراسةالطفاـيؼ الفيز 
 التربية لظالبات الإشارس لتعليؼ مقترح  دريبي برنامج بعظؾاف( 2000 ) الؾاحد عبد ال ي

 واقع  قصي " بعظؾاف( 2007 ) فاد ة الطت دس، دراسة العربية الإمارات جامعة الخاصة
 عؽ وال ش  اللغة، ىذه حؾؿ الإ فاؽ مدػ إلت للتعرؼ "السؾرؼ  طعالط ت في الإشارس لغة

  .سؾرية عيظة في الصؼ قبل مؽ واستخداماع   داولاع  الأةىر الإشارات
 الاىجاف 

وىدفي الدراسة إلت   ق  مػدػ فاعليػة برنػامج ( ۳۰۰۰دراسة )رشا سيد حسيؽ ال ظػدؼ، 
الطش لبت، وا خاذ القرار، والا صػاؿ  مسػرح العػرائس  الطقترح في  ظطيػة ميػارات حػل 

وىػدفي الدراسػة إلػت م اولػة  أةيػد فعالية برنامج ( ۳۰۰۳ودراسة )مظت جابر م طػد، 
لتظطيػة بعػض الطيػارات ال يا يػة لػدػ أطفػاؿ الروضػة. ودراسػة )مظػت عبػد ا يؾسػ ، 

 ة الطظاسبة لظفػل الروضة، وىػدفي الدراسػة إلػت التعرؼ علت الطفاـيؼ الاقتصاد( ۳۰۰۲
( 2046و عػديل بعػض سلؾكيات الأطفػاؿ ال يا يػة. ودراسة )إ طػاف مصػظفت صػاوؼ ،

وىدفي إلت ال ش  عؽ فاعليػة البرنامج لتظطيػة بعػض الطفاـيؼ الفيزيائية وعلبقتيا 
 2000 ) الؾاحد عبد ال ي عبد فت ي محمد بالطيارات ال يا ية لظفل الروضة, و دراسة
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 طالبات مؽ عيظة  عليؼ في فعاليتو وبياف مقترح  دريبي برنامج إعداد إلت الدراسة ىدفي(
 آداء بيؽ الفرؽ    ديد إلت ىدفي ةطا الإشارس، لغة الطت دس العربية الإمارات جامعة
 فاد ة ودراسة أخرػ   ربؾية  خصصات مؽ وطالبات الإشارس للغة الخاصة التربية طالبات

 في لصؼالاطفالا بيؽ الطتداولة الإشارس لغة ماـية عؽ للئجابة اسةالدر  ىدفي( 2007 )
 بإختلبؼ سؾرية في لصؼالاطفالا بيؽ الطتداولة الإشارس لغة  ختل  وىل سؾرية، عيظة

 سؾرية في لصؼالاطفالا بيؽ الطتداولة الإشارس لغة  ختل  ىل ،(أنىت/ذكر) الظؾع الطظظقة
 الصطؼ – عاماع  15 وأسباإ ال غراؼية الطظظقة بإختلبؼ

 العيشة 
( سظؾات، 6-4طفاؿ الروضة مؽ )(  ضطظي ا۳۰۰۰دراسة )رشا سيد حسيؽ ال ظػدؼ، 

[ 6-4وطبقػي الدراسػة علػت عيظػة عشػؾائية مؽ ]( ۳۰۰۳ودراسة )مظت جابر م طػد، 
[ طفلب وطفلػة للط طؾعػة 60[ طفلب وطفلػة للط طؾعػة الت ريبيػة، و]60سظؾات قؾاميػا ]

[ طفلػا وطفلػة 60وكاني عيظػة الدراسػة ]( ۳۰۰۲ة، دراسػة )مظػت عبػد ا يؾسػ ، الضػابظ
[ سظؾات، مقسطيؽ علػت م طػؾعتيؽ؛ م طؾعػة   ريبيػة مػؽ 5-4 تػراوح أعطػارىؼ بػيؽ ]

( 2046[ طفلػا، و دراسة )إ طػاف مصػظفت صػاوؼ ،30[ طفلػا، عيظة ضابظة مػؽ ]30]
[ سظؾات، 6-5لػة مػؽ الطسػتؾػ الىػاني لرياض الأطفاؿ مؽ ][ طفلب وطف60 ػ ػؾني مؽ ]

طفلب وطفلة، [ ۲۰ ؼ  قسيطيؼ إلت م طؾعتيؽ؛ الط طؾعة الأولت ال الة   ؾف مؽ ]
طفلب وطفلػة ولػؼ الظري  الدراسة علت روضػة حطػادس [ ۲۰والط طؾعة الت ريبية مؽ ]

، ودراسةالظظػاوؼ الت ريبية للغات والتابعة لإدارس سظؾرس التع  محمد ليطية بط افغة الفيؾـ
  ؼ جامعية طالبة 72 مؽ الدراسة عيظة   ؾني( 2000 ) الؾاحد عبد ال ي عبد فت ي

  لب ة لطدس البرنامج استطر ضابظة، والأخرػ    ريبية إحدىطا م طؾعتيؽ إلت  قسيطيؽ
 ) اد ةف ودراسة .اسبؾعياع  جلستيؽ بؾاقع ونص  ساعة ال لسة مدس جلسة، 24 لعدد شيؾر

  بيؽ ما عطرية مرحلة في ىؼ مطؽ أصطاع  ( 30 ) مؽ الدراسة عيظة   ؾني ( 2007
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 نسبة أما (% 40 )الذكؾر نسبة وكاني ،(دمش /السؾيداء/حطص) مظاط  مؽ %12
  .عظيا معبرس بصؾر و رف  مفيؾماع  ( 306 ) وعددىا مفاـيؼ إعداد  ؼ 60 ) بلغي الإناث
 الاداة

واستخدمي الباحىػة الطظيج الت ريبػي وكاني ( ۳۰۰۰ ظػدؼ، دراسة )رشا سيد حسيؽ ال
عيظة الدراسػة م ؾنػة مػؽ م طػؾعتيؽ؛ واحػدس   ريبيػة والأخػرػ ضابظة، وكانػي أدوات 

الىقػافي الطظػؾر لأسػرس مصػرية،  –الاقتصػادؼ · الدراسػة: استطارس الطستؾػ الاجتطػاعي 
واستخدمي الباحىة الطظيج ( ۳۰۰۳بر م طػد، دراسة )مظت جاو مػؽ )إعػداد الباحىػة(، 

الت ريبي، واستخدمي الباحىػة مقيػاس الطيػارات ال يا ية لأطفاؿ الروضة، مػؽ وبرنام ػا 
 ػدريبيا لتظطيػة بعض الطيارات ال يا ية اللبزمػة لأطفاؿ الروضػة، ومقيػاس ذكػاء إجػلبؿ 

مي الباحىػة الطػظػيػج شػػبو واستخد( ۳۰۰۲سرؼ. ودراسػة )مظػت عبػد ا يؾسػ ، 
واستخدمي الباحىػة الأدوات التاليػة: ( ۳۰۰۲الت ريبػي، ودراسػة )مظػت عبػد ا يؾسػ ، 

برنام ا لتظطيػة  -مؿياسػا لفغيػا للطيػارات ال يا يػة  -مؿياسا مصؾرا للطفاـيؼ الاقتصاد ة 
الروضة. ودراسة )إ طػاف  الطفاـيؼ الاقتصاد ة وعلبقتيػا بالطيػارات ال يا يػة لظفػل

( استخدمي الباحىة الأدوات التالية قالطة الطفاـيؼ الفيزيائيػة، 2046مصػظفت صػاوؼ ،
بظاقة  -اختبػػارا م ؾرا للطقػادؼ الفيزيائية، مؽ إعداد الباحىػة  -مػؽ ]إعػداد الباحىػة 

تظطية بعض الطفاـيؼ برنامج أنشظة مت املب ل -ملبحغػة الطيارات ال يانيػة إعػداد الباحىة 
الفيؽ بانيػة والطيارات ال يا ية الطظاسبة لظفل الروضة، مؽ إعداد الباحىة، واستخدمي 

 الباحىة الطظيج شبو الت ريبي. 
 الهسائل الاحرائية 

مظيا طيارات فة سؾاء في متغير الاستخدمي الدراسات السابقة وسائل احصائية مختل
ت الار باط والاختبار التائي و  ليل التبايؽ، أما ( أو معاملبSPSSال قيبة الاحصائية )

 ( وبعض الؾسائل الاحصائية.SPSSفي الب ا ال الي  ؼ استخداـ ال قيبة الاحصائية )
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 الشتائج  
و ؾصلي الدراسة إلت الظتائج التالية:  أةيػد ( ۳۰۰۰دراسة )رشا سيد حسيؽ ال ظػدؼ، 

ية ميارات حل الطش لبت، وا خػاذ القػرار، الػدور الفعػاؿ لبرنامج مسػرح العرائس في  ظط
والا صػاؿ لػدػ طفل الروضة، وأنو لا بد مػؽ  ؾعيػ  مسػرح العػرائس لإةسػاإ الأطفػاؿ 
طفل الروضة، وأنو لا بد مػؽ  ؾعيػ  مسػرح العػرائس لإةسػاإ الأطفػاؿ الطيارات 

اعليػة البرنامج فػي و ؾصلي الظتائج إلت ف( ۳۰۰۳ال يا ية. ودراسة )مظت جابر م طػد، 
 ظطيػة بعػض الطيػارات ال يا ية لدػ طفل الروضة. ودراسػة )مظػت عبػد ا يؾسػ ، 

و ؾصلي الظتػائج إلػت   سػؽ أطفػاؿ الط طؾعػة الت ريبيػة بعػد  لقييؼ لبرنامج ( ۳۰۰۲
ة )إ طػاف لتظطية الطفاـيؼ الاقتصاد ة وعلبقتيػا بالطيػارات ال يا يػة لظفػل الروضة. ودراس

( و ؾصلي نتائج الدراسػة إلػت فاعلية البرنامج التظطيػة الطفاـيؼ 2046مصػظفت صػاوؼ ،
 عبد ال ي عبد فت ي محمد ودراسة الفيزيائية وعلبقتيا بالطيارات ال يا ية لظفل الروضة.

 مختلفة بطستؾيات الإشارس لغة  علطؽ قد الطشاركات أف الظتائج اعيرت( 2000 ) الؾاحد
 لغة الظالبات  عليؼ عطلية إحداث في فعالية البرنامج أ ضاع  الظتائج واوض ي لآداء،ا في

 والط طؾعة الخاصة التربية م طؾعة أداء بيؽ إحصائياع  داؿ فرؽ  وجؾد وعدـ الإشارس،
 الدراسة أعيرت( 2007 ) فاد ة ودراسة .الإشارس للغة  أخرػ   ربؾية  خصصات  الىانية
بيؽ  ما الإشارية الطفاـيؼ علت الدراسة عيظة أفراد بيؽ الإ فاؽ نسبة التالية  راوحي الظتائج

 الطفاـيؼ علت الدراسة عيظة أفراد بيي الإ فاؽ نسبة أعلت  راوحي 400%-53%
 مستؾػ  عظد إحصائية دلالة ذات فروؽ  وجؾد % عدـ400 76% - بيؽ ما الإشارية

 والإناث الذكؾر وبيؽ الؾاحدس يةال غراؼ الطظظقة في والإناث الذكؾر بيؽ ( 0.05 ) دلالة
  .ال لية للعيظة
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 :جهانب الاستفادة من الجراسات الدابقة 
 في ضؾء ما استعرض مؽ الدراسات سابقة،  ط ؽ إ  از ما أف يد مظيا في الا ي:

مؽ الطعلؾـ حتت  فيؾ. الاطلبع علت الدراسات السابقة ساىؼ في بلؾرس مش لة الب ا، 4
نيا  ير م تطلة ال ؾانب ما لؼ  ظلع ألا إاض ة لدػ الباحا لؾ كاني مش لة الب ا و 

 علت دراسات سابقة  غظي مش لة ب ىو و بلؾر اف ارىا. 
ف ار الأساعد الاطلبع علت الدراسات السابقة في  ؾضي  أىطية الب ا مؽ خلبؿ . ۳

 الظغرية وماذا  ستفاد مظو في ال انب الظغرؼ، وكذلػ الأىطية التظبيؿية.
عؽ طري   للطيارات ال يا يةلاطلبع علت الدراسات السابقة في إعداد مؿياساع ساىؼ ا. ۲

 ملبحغة صؾر ونطاذج متعددس مؽ طرؽ بظاء الطقاييس، وكذلػ   ديد م الات الطؿياس.
. أستفاد الباحا مؽ الدراسات السابقة في   ديد بعض مصظل ات الب ا عؽ طري  4

ة ومقارنتيا بطصظل ات الب ا وا ظائيا بالتعريفات لت التعريفات الظغرية والاجرائيإالرجؾع 
 الغير مؾجؾدس مظيا في ب ىو.

. الاطلبع علت عدد مؽ الطصادر الطؾجؾدس في الدراسات السابقة واستظاع الرجؾع الييا 6
 والاستفادس مظيا و ؾعيفيا في ب ىو.

فرصة جيدس  . الطساعدس في الاجراءات والطظيج الذؼ ا بعو الباحىؾف الآخروف مطا وفر7
لت نتائج الب ا ومؽ  ؼ عرضيا و فسيرىا إفي السير بخظؾات وإجراءات الب ا وصؾلاع 

 وفقاع لأىداؼ الب ا.
 
 



 

 

 
 
 

 انفصم انخانج
 منهزية انبحج وارراءاته

 اولا: منهذ انبحج
 حانيا : مجتمع انبحج

 حانخا: عينة انبحج
 رابعا: ادوات انبحج

 خامسا: انىسائم الاحصائية
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 شيجية البحث واجخا اتوِ:ةةةةة م
يتظاوؿ ىذا الفصل عرضاع لطظي ية الب ا واجراءا و الطظاسبة ابتداء مؽ اختيار 
الطظيج الطظاسب ووصػ  م تطع الب ا واسلؾإ اختيار العيظة، وحسػاإ الخصائص 
السا  ؾمترية للطقاييس وإجراءات التظبي ، فضلبع عؽ   ديد الؾسائل الاحصائية 

 الطستخدمة.
  مشيج البحث والترسيم التجخيبي:أولاا : 

إف طبيعة الب ا  تظلب مظي اع   ريبياع، ويقصد بو الظريقة التي  قؾـ بيا الباحا       
بضبط كل الطتغيرات التي  ؤ ر في عاىرس ما، ما عدا الطتغير الت ريبي )الطستقل( وذلػ 

  (24: 2044لؿياس أ ره في الغاىرس )الطتغير التابع(. )العظاني، 
ويتطيز الطظيج الت ريبي عؽ  يره مؽ الطظاىج بدور متعاعؼ إذ أنو لا  قتصر فقط       

علت وص  الؾضع الراىؽ لل دث أو الغاىرس بل يتعداه إلت  دخل واض  ومقصؾد مؽ 
قبل الباحا بيدؼ إعادس  ش يل واقع الغاىرس أو ال دث مؽ خلبؿ استخداـ إجراءات أو 

لبحغة الظتائج بدقة و  ليليا و فسيرىا )علياف وعىطاف، إحداث  غييرات معيظة ومؽ  ؼ م
۸۰ ،۳۰۰۲)  

أما التصطيؼ الت ريبي، فيؾ عطلية الب ا عؽ اسلؾإ معيؽ لتؾزيع الطعال ات علت      
وحدات الت ربة ب يا نتط ؽ مؽ ال صؾؿ علت أقل خظأ مط ؽ، أو ىؾ التخظيط الذؼ 

، ۳۹عؽ أسئلة الب ا. )الظعيطي وعطار،  عده الباحا الذؼ مؽ خلبلو يتط ؽ مؽ الإجابة 
۳۰۰۰) 

ومؽ أجل   قي  ىدؼ الب ا استخدـ الباحا الطظيج الت ريبي ذو  صطيؼ الط طؾعة 
القبلي والبعدؼ ويتظلب ىذا التصطيؼ الؿياـ بالخظؾات الطؾض ة  يؽالؾاحدس ذات الاختبار 

 (.2في الش ل  )
 



   منهجوة البحث واجراءاته

                                                                                                      57 

 

الثالث الفصل  

 ياس البعدؼ الطؿ الطتغير الطستقل  الطؿياس القبلي الط طؾعة
مؿياس الطيارات  الت ريبية 

 ال يا ية
برنامج  دريبي قائؼ علت لغة 

 الاشارس الؾصؽية 
مؿياس الطيارات 

 ال يا ية
 

 (  التصطيؼ الت ريبي للب ا2ش ل )
، وقد  ؼ استعطاؿ الطظيج الؾصفي ا ضا مؽ اجل استخراج الخصائص السا  ؾمترية 

 الطيارات ال يا ية . لطؿياس 

 :اجخا ات البحث  ثانيا 

ا بع الباحا عددا مؽ الاجراءات التي يتظلبيا الب ا للؾصؾؿ الت ىدفو والت ق  مؽ     
 فرضيتو وكطا  أ ي 

  :مجتسع البحث -1

اف م تطع الب ا ىؾ جطيع الافراد او الاشياء او الاشخاص الذيؽ  طىلؾف مؾضؾع      
لدراسة التي  سعت الباحا الت مش لة الب ا , او جطيع العظاصر ذات العلبقة بطش لة ا
( , ويعد   ديد 444:  2045اف  عطؼ الظتائج علييا نتائج الدراسة ) الاسدؼ وسظدس , 

م تطع الب ا مؽ الخظؾات الطيطة في الب ؾث الت ريبية والتي  تظلب دقة بالغة اذ 
 ( . 484:  2004 تؾق  علييا اجراءات الب ا و ص ي و وكفاءس نتائ و )شفي  , 

البالغ مؽ الاطفاؿ في معيد )رؾية للصؼ والب ؼ( و  ال الي وقد   ؾف م تطع الب ا     
 ( طفلة وال دوؿ الا ي يؾض  ذلػ 48( طفل و )72( طفل وطفلة بؾاقع )420عددىؼ )
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 (4جدوؿ )
 م تطع الب ا مؽ الذكؾر والاناث

عدد الاطفاؿ الصؼ  الط اف 
 والب ؼ 

 الط طؾع الاناث  الذكؾر 

 420 48 72 420 ة للصؼ والب ؼ معيد رؾي
 420 48 72 420 الط طؾع

 
  عيشة البحث:-2

العيظة م طؾعة مؽ الافراد مشتقة مؽ الط تطع الاصلي، ويفترض أنيا  طىل الط تطع 
الأصلي  طىيلبع حؿيؿياع )صادقاع(، ويقصد بتطىيل العيظة للط تطع الاصلي  طىيلبع صادقاع أف 

ضؾع الدراسة بظفس ؾيطيا ومستؾيا يا التي  ؾجد في  تطىل في العيظة الطتغيرات مؾ 
 اذ   ؾني عيظات الب ا مؽ  (275: 2042الط تطع الاصلي)عظيفة،

( طفلة 4( طفل و)6بؾاقع )اطفاؿ ( 40عيظة التظبي  الاستظلبعي /   ؾني مؽ ) -
 واخذت الطعلطات علت عا قيؽ الاجابة عؽ الطؿياس بالظيابة عؽ الاطفاؿ . 

( طفلة 40( طفل و)60( طفل وطفلة بؾاقع )400/ بلغي )لاحصائيعيظة الت ليل ا -
 واخذت الطعلطات علت عا قيؽ الاجابة عؽ الطؿياس بالظيابة عؽ الاطفاؿ . 

 وىي نفسيا عيظة الت ليل الاحصائي نغرا لصغر ح ؼ العيظة. عيظة الىبات /  -
لتظبي   ( طفلة4( اطفاؿ و)6( اطفاؿ بؾاقع )40عيظة التظبي  الظيائي/ بلغي ) -

 وال دوؿ الا ي يؾض   قسيؼ عيظات الب ا ال الي البرنامج التدريبي علييؼ.  
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 حدب الجشذ عيشات البحث( يهضح تقديم 2ججول )
 الط طؾع عدد التلبميذ  الغرض مؽ استخداميا نؾع العيظة ت

 أناث ذكؾر
لؾضؾح الفقرات  الاستظلبعية الاولت  العيظة 4

 والتعليطات للطؿياس.
6 4 40 

العيظة الاستظلبعية الىانية )عيظة  2
 الت ليل الاحصائي(

لاستخراج الخصائص 
 السي ؾمترية للطؿياس.

60 40 400 

نفسيا عيظة الت ليل عيظة الىبات  3
 الاحصائي

 400 40 60 لؿياس  بات الطؿياس 

برنامج لتظبي  ال عيظة التظبي  الظيائي 4
 التدريبي والطؿياس 

6 4 40 

  

 أداة البحث والبخنامج التجريبي: -اثالث 

ية وقاـ بأعداد لت قي  أىداؼ ىذا الب ا قاـ الباحا بأعداد مؿياس للطيارات ال يا      
 مؽ خلبؿ الاطر الظغرية والدراسات السابقة وكطا يلي:  البرنامج التدريبي

 مكياس السيارات الحياتية: -الأداة الأولى 

يارات ال يا ية عؽ طري  ا باع الخظؾات والاجراءات قاـ الباحا بأعداد مؿياس الط    
 الا ية: 

  : تعخيف السفيهم 

ىي السلؾكيات والطيارات الشخصية والاجتطاعية اللبزمة للؤفراد للتعامل بىقة واقتدار     
, وذلػ با خاذ القرارات ومع متظلبات ال ياس اليؾمية مع انفسيؼ ومع الاخريؽ ومع الط تطع

: 2044 ة و  طل الطسؤوليات وفيؼ انفسيؼ والاخريؽ )صاصيلب,الطظاسبة والص ي
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467 .) 
  : تحجيج اليجف من السكياس 

ييدؼ الطؿياس الت التعرؼ الت مستؾػ الطيارات ال يا ية لدػ الاطفاؿ الصؼ والب ؼ    
 في معيد )رؾية للصؼ والب ؼ(. 

  : تحجيج السجالات 
 : ت ال يا ية بخطس م الات ىيقاـ الباحا بت ديد م الات مؿياس الطيارا    
 ميارات الظغافة الشخصية -
 ميارس  ظاوؿ الغذاء  -
 الطيارات الؾقائية  -
 ميارات التر يب والتظغيؼ  -
 ميارات التؾاصل -

ويت ؾف الط اؿ الاوؿ مؽ خطس فقرات، والط اؿ الىاني يت ؾف مؽ خطس فقرات  
سي فقرات والط اؿ  والط اؿ الىالا يت ؾف مؽ خطس فقرات والط اؿ الرابع يت ؾف مؽ

الخامس يت ؾف مؽ خطس  فقرات ول ل فقرس خطس بدائل)دائطا ,  البا, احيانا, نادرا , 
 , وذلػ بالاعتطاد علت ما  أ ي :  (4, 2, 3, 4,  5ابدا ( وكاني اوزانيا)

(  للطيارات ال يا ية ) والذؼ قاـ الباحا بتبظيو 2044  ليل م ؾنات  عريو )صاصيلب, -4
  ةتعريو نغرؼ( 

 الاطلبع علت الادبيات والدراسات الطتعلقة بالطيارات ال يا ية. -2
الاطلبع علت عدد مؽ الطقاييس الخاصة بال ش  عؽ الاطفاؿ الذيؽ  عانؾف مؽ ضع   -3

 في الطيارات ال يا ية . 
  :وصف السكياس 

بعد   ديد مفيؾـ الطيارات ال يا ية وم الا و واليدؼ مظو قاـ الباحا بالرجؾع الت     
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دبيات والدراسات السابقة ذات العلبقة بيذا الط اؿ وبعد الاطلبع علييا  ؼ اعداد فقرات الا
 , اذا  ؼ اعداده مؽ م طؾعة مؽ الدراسات السابقة . بصؾر و الاولية الطؿياس

  تعليسات مكياس السيارات الحياتية 

ة والتربؾية التي  عد  عليطات الطؿياس مؽ الطتظلبات الاساسية لأعداد الطقاييس الظفسي     
يظبغي اف   ؾف واض ة و ساعد الط يب في دقة الاجابة , ويفضل اف لا  شير  عليطات 
الطؿياس الت ىدفو بش ل مباشر وصري  , لاف التسطية الصري ة للطقاييس الشخصية قد 

 (. 44: 4986  عل الط يب يزيو اجابتو ) ابؾ علبـ , 
ة بطؿياس الطيارات ال يا ية , اذ شطلي وعليو صاغ الباحا التعليطات الخاص      

طريقة الاجابة عظو , وكيؽية حا الطعلطيؽ علت الاجابة بدقة وسرعة واعلبميؼ بسرية 
 (  . 4اجابا يؼ واف استعطاليا لأ راض الب ا العلطي فقط, كطا مؾض  في مل   )

  ترحيح السكياس 

لطعرفة ف مؽ الصؼ والب ؼ للؤطفاؿ الذيؽ  عانؾ علت  شخيص الطؿياس اعتطد الباحا     
مؽ افراد العيظة التي  ؼ  شخيصيا وف  مؿياس مؽ لد و نقص في الطيارات ال يا ية 

خطس بدائل)دائطا ,  البا, احيانا, الطيارات ال يا ية , وكل فقرس مؽ فقرات الطؿياس  قابليا 
يل دائطا ( للبد5اذ  عظي الدرجة )   (4, 2, 3, 4,  5نادرا , ابدا ( وكاني اوزانيا)

( 2( للبديل احيانا و عظي الدرجة )3( للبديل  البا, و عظت الدرجة)4و عظي الدرجة )
وبذلػ   ؾف اقل درجة   صل علييا ( للبديل ابدا 4للبديل نادرا , و عظت الدرجة )

( 78( بطتؾسط فرضي قدره )430( درجة وأعلت درجة )26الاطفاؿ علت الطؿياس )
( درجة فأدنت, 78لتي   دد عدـ وجؾد ميارات حيا ية ىي )درجة, وبذلػ   ؾف الدرجة ا

فاذا حصل الاطفاؿ علت درجة أقل أو ادنت مؽ الطتؾسط الفرضي علت سبيل الطىاؿ 
 (   ؾف لدييؼ ضع  في الطيارات ال يا ية. 78)
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  صجق السكياس 

 عد صدؽ أداس القيػاس مػؽ الخصائص السا  ؾمترية الأةىر أىطية مقارنػة مػع     
الخصائص الأخرػ ، وذلػ بسبب ار باط الصدؽ باليدؼ أو الاىداؼ الطتؾقع أداس الؿياس 

 ( 465:  2004  ؿيقيا ) الظبياف ، 
 الباحا نؾعيؽ مؽ الصدؽ ىطا  وقد استخرج

 أ. الصدؽ الغاىرؼ : 
وىؾ ؾياس الؾجو الغاىرؼ للطؿياس مؽ حيا كؾنو  شير إلت ما وضع مؽ أجلو ويتؼ     

 (. 465:  ۳۰۰۸ؿ الط  طيؽ وذوؼ الاختصاص ) ش ا و ، ؾياسو مؽ خلب
وقد  ؼ الت ق  مؽ ىذا الظؾع مؽ الصدؽ عؽ طري  عرض فقرات الطؿياس علت       

الخاصة والؿياس والتقؾيؼ  عدد مؽ الخبراء والطتخصصيؽ في التربية وعلؼ والظفس والتربية
ملبحغا يؼ حؾؿ الش ل العاـ ( ، لإبداء آرائيؼ و 2مل   ) ( م  طا 30والبالغ عددىؼ )

، وبعد أف حصل الباحا علت ملبحغات   وسلبمة صيا تيا للطؿياس وصلبحية فقرا و
فأعلت مؽ م طؾع %( 80الط  طيؽ وأرائيؼ عدؿ بعض الفقرات، وبإعتطاد نسبة ا فاؽ )

الط  طيؽ ال لي و ؼ حساإ الظسبة الطئؾية وؾيطة مربع كاؼ ل ل فقرس ومقارنتيا مع الؿيطة 
(، واعيرت الظتائج 4( ودرجة حرية )0.05( عظد مستؾػ دلالة ) 3.84ال دولية البالغة ) 

 ( يؾض  ذلػ  4صلبحية الفقرات جطيعيا ولؼ   ذؼ اؼ فقرس، وجدوؿ )
 (4ججول رقم )

 آرا  السحكسين حهل صلاحية فقخات مكياس السيارات الحياتية
عدد  الفقرات الط اؿ

الخبرا
 ء

الطؾافقؾ 
 ف

 ير 
 قيؽالطؾاف

درجة 
 ال رية

مستؾػ  ؾيطة مربع كاؼ
الط سؾ   الدلالة  

 بة
 ال دولية

 0,05 3,84 30 4 صفر 30 30 4,2,3,4,5 الأوؿ
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 0,05 3,84 30 4 صفر 30 30 6,7,8,9,40 الىاني
44,42,43,4 الىالا

4,45 
 0,05 3,84 30 4 صفر 30 30

46,47,48,4 الرابع 
9,,24,20 

 0,05 3,84 30 4 صفر 30 30

22,23,24,2 الخامس
5,26 

 0,05 3,84 30 4 صفر 30 30

 
( ىي 30مؽ ال دوؿ اعلبه يتض  بأف جطيع ؾيؼ مربع كاؼ الط سؾبة والبالغة )

( 0.05( عظد مستؾػ دلالة احصائية )3,84اةبر مؽ ؾيطة مربع كاؼ ال دولية والبالغة )
 (, وبذلػ   ؾف جطيع فقرات الاختبار صال ة.4ودرجة حرية )

 بيق السكياس على العيشة الاستظلاعية أ. العيشة الاستظلاعية الأولى: تظ 

بيدؼ التعرؼ إلت وضؾح فقرات الطؿياس وال ش  عؽ جؾانب الضع  فييا مؽ حيا     
الصيا ة والطضطؾف والؾقي الطستغرؽ في الاجابة عؽ فقرات الطؿياس قاـ الباحا 

الاجابة مؽ فقرا و،   طعلطات علت عا قيؽؼ , وقد أخذت البتظبيقو علت الاطفاؿ الصؼ والب 
وقد أسفرت نتائج العيظة الاستظلبعية عؽ وضؾح  فقرات طفل وطفلة ( 40)العيظة يإذ بلغ

الطؿياس مؽ حيا الصيا ة والطضطؾف ، وقد بلغ متؾسط الاجابة عؽ فقرات الطؿياس 
 .4( دؾيقة۳۳)
  السيارات الحياتية مكياسعيشَة التحليل الإحرائي لفقخات: 

يتطىل الت ليل الاحصائي بط طؾعة مؽ الاجراءات الاحصائية التي  ستخدميا          
الباحا لطعال ة الطعلؾمات ال طية مؽ ال قائ  والغؾاىر التي يريد أف يب ىيا وفػ  ما 

                                                 
 . تساب مجموعة عدد الاوقات الكلية لكل المعلمين مقسوماً على عددهمحتم احتساب متوسط الاجابة عن طريق ا 1
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 قتضيو طبيعة الب ا لد و، مؽ خلبؿ الت ليل والتركيب؛ ليظتيي مظيا إلت بيانات رقطية 
: 2000العلبقة وحل الطش لبت ذات الصلة بظبيعة الب ا.)دويدرؼ،   ساعده في  ؾضي  

257 ) 
وي عػد الت ليػل مػؽ الطتظلبات الأساسية لإعداد الاختبار لاف الت ليل الطظظقػي لػيػا لا           

(. وأف اختيار Ebel,2009,p:408  ش  بش ل دقي  عؽ مدػ صلبحيتيا أو صدقيا )
ؾمترية الطظاسبة، قد  ط ؽ الباحا مؽ بظاء مؿياس يتص  الفقرات ذات الخصائص السا  

بخصائص ؾياسية جيدس، ليذا  ظلب الت ق  مؽ ىذه الخصائص السا  ؾمترية لفقرات 
الطؿياس وذلػ للبنتقاء الطظاسب مظيا أو  عديل واستبعاد  ير الطظاسبة مظيا, ومؽ اجل 

)القؾس التطييزية للفقرس، درجة  الطيارات ال يا يةاجراء الت ليل الاحصائي لفقرات مؿياس 
، درجة الفقرس بالط اؿ الذؼ  ظتطي اليو، علبقة الط اؿ ية للطؿياسالفقرس بالدرجة ال ل

 ( طفل وطفلة. 400بالط اؿ الآخر(، فقد   ؾني عي ظة الت ليل الاحصائي مؽ )
 :التحليل الاحرائي لسكياس السيارات الحياتية 

 : جسهعتين الظخفيتين(يدية للفقخات )السيأ. القهة التس
 عظي القؾس التطيزية للفقرس مدػ قدر يا علت التطييز بيؽ الطف ؾصيؽ ذوؼ الدرجات 
أو القدرات العالية في الصفة أو الخاصية الطراد ؾياسيا والطف ؾصيؽ ذوؼ الدرجات أو 
 القدرات الطتدنية، واليدؼ مؽ ىذه الخظؾس ىؾ الابقاء علت الفقرات ذات التطييز العالي
وال يدس فقط، وي ب أف لا  فيؼ ىظا أف الطف ؾصيؽ ذوؼ الطستؾػ الطتدني لا يؤدوف أو لا 
  يبؾف عؽ ىذه الفقرس ، بل إف نسبة مؽ أجابؾا عظيا مؽ ال يديؽ )الط طؾعة العليا( أعلت 
مؽ الضعاؼ في )الط طؾعة الدنيا(، وذلػ لأف الفقرس التي لا   يب عظيا جطيع 

مستؾيا يؼ لا ؾيطػة ليػا لأنيا لا  ستظيع التطييػز بيػظيؼ.  الطف ؾصيؽ علت اختلبؼ
 (206:2۰۰۲)الط اسػظة وعبػد ال  ػيؼ، 

 وا بع الباحا الخظؾات الآ ية ل ساإ معامل  طييز الفقرات:
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.  ظبي  فقرات مؿياس الطيارات ال يا ية علت عيظة الت ليل الاحصائي والبالغ عددىا 4
 ( طفل وطفلة.400)
واللب ي  ؾليؽ الاجابة عؽ فقرات مؿياس الطيارات ال يا ية  ابات الطعلطات.  ص ي  اج2
 .لإ  اد الدرجة ال لية لاست ابة كل معلطة علت فقرات الطؿياس ,
 ..  ر يب درجات الطعلطات  ر يباع  ظازلياع 3
 .( استبانة27وعددىا ) , ( مؽ الاستبانات  لت ؾف الط طؾعة العليا%27. اختيار )4
 .( استبانة27وعددىا ) , دنيالت ؾف الط طؾعة ال( مؽ الاستبانات  %27) اختيار. 5
( لعيظتيؽ مستقلتيؽ؛ وذلػ لؿياس ماف و ظي. استخراج معامل التطييز باستخداـ اختبار)6

  zالفرؽ بيؽ الط طؾعتيؽ العليا والدنيا، ول ل فقرس مؽ فقرات الطؿياس، وقؾرني ؾيطة )
ال دولية وكاني جطيع الفقرات دالة عظد مستؾػ دلالة  ( ل ل فقرس بالؿيطةالطعيارية 

ل ل فقرس اصغر مؽ الؿيطة  (الطعيارية   z)ب ؾف ؾيطة  (52عظد درجة حرية ) (0.05)
 ( يؾض  ذلػ5وبذلػ لؼ يتؼ حذؼ أؼ فقرس مؽ فقرات الطؿياس، وجدوؿ رقؼ )ال دولية  

 ياس السيارات الحياتية( القهة التسييدية للسجسهعتين العليا والجنيا لسك5ججول )
حجم  السجسهعة الفقخات

 العيشة
متهسط 

 الختب
U مجسهع الختب قيسة   z قيسة   

 السعيارية
الكيسة 
 الججولية

مدتهى الجلالة 
(0,05عشج )   

 دالة 1.96- 4.322- 135.500 970.50 35.94 27 عليا 4
 514.50 19.06 27 دنيا

 دالة 1.96- 5.080- 80.500 1026.50 38.02 27 عليا 2
 458.50 16.98 27 دنيا

 دالة 1.96- 4.593- 119.500 987.50 36.57 27 عليا 3
 497.50 18.43 27 دنيا

 دالة 1.96- 5.205- 73.500 1033.50 38.28 27 عليا 4
 451.50 16.72 27 دنيا

 دالة 1.96- 5.080- 80.500 1026.50 38.02 27 عليا 5
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حجم  السجسهعة الفقخات
 العيشة

متهسط 
 الختب

U مجسهع الختب قيسة   z قيسة   
 السعيارية

الكيسة 
 الججولية

مدتهى الجلالة 
(0,05عشج )   

 458.50 16.98 27 دنيا
  ير دالة 1.96- 3.777- 175.500 931.50 34.50 27 عليا 6

 553.50 20.50 27 دنيا
 دالة 1.96- 5.080- 80.500 1026.50 38.02 27 عليا 7

 458.50 16.98 27 دنيا
 دالة 1.96- 5.205- 73.500 1033.50 38.28 27 عليا 8

 451.50 16.72 27 دنيا
 دالة 1.96- 4.488- 129.500 977.50 36.20 27 عليا 9

 507.50 18.80 27 دنيا
 دالة 1.96- 4.322- 136.500 970.50 35.94 27 عليا 40

 514.50 19.06 27 دنيا
 دالة 1.96- 5.360- 77.000 1030.00 38.15 27 عليا 44

 455.00 16.85 27 دنيا
 دالة 1.96- 4.593- 119.500 987.50 36.57 27 عليا 42

 497.50 18.43 27 دنيا
 دالة 1.96- 4.322- 136.500 970.50 35.94 27 عليا 43

 514.50 19.06 27 دنيا
 دالة 1.96- 4.488- 129.500 977.50 36.20 27 عليا 44

 507.50 18.80 27 دنيا
 دالة 1.96- 5.201- 83.000 1024.00 37.93 27 عليا 45

 461.00 17.07 27 دنيا
 دالة 1.96- 5.201- 83.000 1024.00 37.93 27 عليا 46

 461.00 17.07 27 دنيا
 دالة 1.96- 6.247- 40.500 1066.50 39.50 27 عليا 47

 418.50 15.50 27 دنيا
 دالة 1.96- 5.092- 83.000 1024.00 37.93 27 عليا 48
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حجم  السجسهعة الفقخات
 العيشة

متهسط 
 الختب

U مجسهع الختب قيسة   z قيسة   
 السعيارية

الكيسة 
 الججولية

مدتهى الجلالة 
(0,05عشج )   

 461.00 17.07 27 دنيا
 دالة 1.96- 5.080- 83.500 1026.50 38.02 27 عليا 49

 458.50 16.98 27 دنيا
 دالة 1.96- 4.444- 124.000 983.00 36.41 27 عليا 20

 502.00 18.59 27 دنيا
 دالة 1.96- 4.047- 156.500 950.50 35.20 27 عليا 24

 534.50 19.80 27 دنيا
 دالة 1.96- 3.240- 191.500 915.50 33.91 27 عليا 22

 569.50 21.09 27 دنيا
 دالة 1.96- 3.164- 194.000 913.00 33.81 27 عليا 23

 572.00 21.19 27 دنيا
 دالة 1.96- 4.065- 144.500 962.50 35.65 27 عليا 24

 522.50 19.35 27 دنيا
 دالة 1.96- 4.065- 144.500 962.50 35.65 27 عليا 25

 522.50 19.35 27 دنيا
 دالة 1.96- 4.488- 129.500 977.50 36.20 27 عليا 26

 507.50 18.80 27 دنيا

 
 :علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكلية للسكياس 

( طفل وطفلة في 50بعد  ظبي  الطؿياس علت عيظة الت ليل الاحصائي البالغة )      
عيظة الت ليل الاحصائي عليو،  و ؼ حساإ معامل الار باط بيؽ الطعيد التي  ؼ  ظبي  

الذؼ والطعيار درجة الفقرس والدرجة ال لية للطؿياس وباستعطاؿ معامل الار باط )بيرسؾف( 
الؿيطة ال رجة لطعامل  علت في   ديدىا لقبؾؿ الفقرس مؽ عدميا بالاعتطاد الباحا هاعتطد
(، ولؼ 300: 2006الدردير,فأةىر كطعيػار لصدؽ الفقرس )( ۰,۰۲)ط والتي حددت بػػالار با
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، ولؼ   ذؼ أؼ فقرس كطا مؾض  في ال دوؿ رقؼ   ذؼ أؼ فقرس عظد  ظبي  الطؿياس
(5.) 

 ( يبين علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكلية للسكياس السيارات الحياتية5ججول رقم )
معامل  رقؼ الفقرس 

 الار باط
معامل  رقؼ الفقرس

 الار باط
معامل  رقؼ الفقرس

 الار باط
4 0.45 40 0.28 49 0.46 
2 0.48 44 0.44 20 0.48 
3 0.44 42 0.33 24 0.47 
4 0.43 43 0.32 22 0.34 
5 0.33 44 0.30 23 0.33 
6 0.47 45 0.37 24 0.42 
7 0.47 46 0.44 25 0.33 
8 0.45 47 0.36 26 0.39 
9 0.32 48 0.48   

 علاقة درجة الفقخة بجرجة السجال الحي تشتسي إليو 
الط اؿ الذؼ  ظتطي اليو الفقرس في الاختبار عؽ مدػ  عبر ار باط درجة الفقرس بدرجة       

قؾس العلبقة الار باطية بيؽ درجة الفقرس ودرجة الط اؿ، ويتؼ ال صؾؿ علت ىذا الظؾع مؽ 
 الباحا هالذؼ اعتطدوالطعيار الار باط عادس عؽ طري  استعطاؿ معامل ار باط) بيرسؾف( 

الؿيطة ال رجة لطعامل الار باط والتي  علت في   ديدىا لقبؾؿ الفقرس مؽ عدميا بالاعتطاد
، ولؼ   ذؼ اؼ (، 300: 2006الدردير,فأةىر كطعيػار لصدؽ الفقرس )( ۰,۰۲)حددت بػػ

 ( .6فقرس عظد  ظبي  الطؿياس، كطا مؾض  في ال دوؿ رقؼ )
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 (6جدوؿ رقؼ )
 يبيؽ علبقة الفقرس بالط اؿ الذؼ  ظتطي إليو لطؿياس الطيارات ال يا ية

معامل ار باط الفقرس بالط اؿ الذؼ  الفقرس الط اؿ
  ظتطي اليو 

 
 

 شخصية  ميارات الظغافة ال
 
 

4 0.47 
2 0.44 
3 0.40 
4 0.39 
5 0.40 

 ميارات  ظاوؿ الغذاء
 
 
 
 
 

6 0.43 
7 0.37 
8 0.35 
9 0.29 

40 0.30 

 
 

 الطيارات الؾقائية
 

44 0.36 
42 0.40 
43 0.34 
44 0.24 
45 0.39 

 ميارات التر يب والتظغيؼ
 

46 0.35 
47 0.23 
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معامل ار باط الفقرس بالط اؿ الذؼ  الفقرس الط اؿ
  ظتطي اليو 

 48 0.32 
49 0.37 
20 0.33 

 0.44 24 ميارات التؾاصل 
22 0.47 
23 0.37 
24 0.26 
25 0.39 
26 0.30 

  
 :علاقة درجة السجال بجرجة السجالات الأخخى للسكياس 

مؽ اجل ال صؾؿ علت علبقة درجة الط اؿ بدرجة الط الات الاخرػ للطؿياس يتؼ       
استعطاؿ معامل ار باط) بيرسؾف(, ال صؾؿ علت ىذا الظؾع مؽ الار باط عؽ طري  

و ؾصل الباحا إلت علبقة درجة كل م اؿ بالط الات الأخرػ للطؿياس كطا مبيؽ في 
 (.7ال دوؿ رقؼ )

 (7جدوؿ رقؼ )
 يبيؽ علبقة درجة الط اؿ بدرجة الط الات الاخرػ لطؿياس الطيارات ال يا ية

الط اؿ   سلسل الط اؿ 
 الأوؿ 

الط اؿ  الط اؿ الرابع لاالط اؿ الىا الط اؿ الىاني
 الخامس

 0.63 0.70 0.65 0.73 - الط اؿ الأوؿ
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الط اؿ   سلسل الط اؿ 
 الأوؿ 

الط اؿ  الط اؿ الرابع لاالط اؿ الىا الط اؿ الىاني
 الخامس

 0.34 0.38 0.45 0.46 - الط اؿ الاوؿ
 0.38 0.53 0.42 - 0.46 الط اؿ الىاني
 0.50 0.55 - 0.42 0.45 الط اؿ الىالا
 0.48 - 0.55 0.53 0.38 الط اؿ الرابع

 - 0.48 0.50 0.38 0.34 الط اؿ الخامس
  
 خرائص الديكهمتخية لسكياس السيارات الحياتية  :ال 

 أولاا: صجق السكياس 
ير بط مفيؾـ صدؽ الطؿياس بص ة صلبحيتو للبستعطاؿ، فالطؿياس الصادؽ ىؾ           

الطؿياس الذؼ  صل  للبستعطاؿ في ضؾء الأىداؼ التي وضع مؽ اجليا. ويط ؽ اف 
طصطؼ لؿياس سلؾؾ معيؽ او سلؾؾ ما، نعظي أ ضاع بالطؿياس الصادؽ ذلػ  الطؿياس ال

 (237: 2024ةطا اف فقرات الطؿياس  ر بط كليا بالسلؾؾ الطراد ؾياسو. )الزبيدؼ، 
 قد   ق  الباحا مؽ صدؽ الطؿياس بظريقتيؽ ىطا: و        

 الرجق الغاىخي  . أ
ويقصد بو مدػ صدؽ الطؿياس لؿياس السطة الطراد ؾياسيا بش ل عاىرؼ, ويعتطد       
الظؾع مؽ الصدؽ علت الف ص الطبدئي لط تؾيات الطؿياس مؽ الخبراء والطختصيؽ ىذا 

مؽ ذوؼ الخبرس مؽ خلبؿ الظغر إلت فقرا و، وكيؽية صيا تيا، ومػدػ وضؾحيا، وكذلػ 
ة الطراد ؾياسيا فإذا اقترإ الا ظاف كػاف فالظغر إلت التعليطات ودقتيا  ؼ الطقارنة بالؾعي

 (. 429:  2004,)سظ ياع(. )الع يلي وآخروف الطؿياس صادقاع عاىرياع 
وقاـ الباحا بالت ق  مؽ الصدؽ الغاىرؼ لطؿياس الطيارات ال يا ية  بصيغتو        
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( مؽ خلبؿ عرضو علت م طؾعة مؽ الط  طيؽ الطختصيؽ في 5الأولية )مل    رقؼ 
( م  طاع 30ددىؼ )وبلغ عوالتربية الخاصة والؿياس والتقؾيؼ م اؿ العلؾـ التربؾية والظفسية 

( للتعرؼ علت مدػ صلبحية الفقرات التي  ؿيس الغاىرس الظفسية الطدروسة 4)مل   رقؼ 
ومدػ وضؾح الفقرات، ومدػ ملبئطة كل فقرس للط اؿ الذؼ  ظتطي اليو, وما  لبحغؾنو 
مظاسباع مؽ التعد لبت للفقرات أو حذفيا. وبعد جطع اراء الط  طيؽ و  ليليا باستعطاؿ 

كاؼ،  بيؽ أف ؾيؼ مربع كاؼ الط سؾبة ل طيع الفقرات كاني ذات دلالة إحصائية مربع 
( وقد حغيي جطيع فقرات الاختبار بطؾافقة 4( ودرجة حرية )0٫05عظد مستؾػ دلالة )

 %(.400الط  طيؽ حيا كاف الا فاؽ بظسبة )
 صجق البشا   . ب

الطراد ؾياسيا ووضؾح  إف صدؽ البظاء قائؼ علت ف رس مدػ مظاسبة الطؿياس للصفة      
بظؾده ومدػ العلبقة بالقدرس أو السطة او البعد الذؼ  ؿيسو الطؿياس, والاخذ بالاعتبار 

 (۰۹۹: ۳۰۰۸ عليطات  ظبي  ىذا الطؿياس والزمؽ الط دد لو. )عبد الرحطؽ, 
واف التأةد مؽ ىذا الظؾع مؽ الصدؽ يتؼ عؽ طري  الط ؾعتيؽ الظرفيتيؽ       

الار باط بيؽ علبقة درجة الفقرس بالدرجة ال لية للطؿياس ، ودرجة الفقرس حساإ معاملبت و 
بالط اؿ الذؼ  ظتطي إليو، ودرجة الط اؿ بالط الات الاخرػ, والذؼ  ؼ  ؾضي و في 

 اجراءات عيظة الت ليل الاحصائي.
  ثانياا: ثبات السكياس 

إذا أعيد  ظبي    قصد بىبات الطؿياس ىؾ ضطاف ال صؾؿ علت الظتائج نفسيا  قريباع 
الطؿياس نفسو علت الط طؾعة نفسيا مؽ الافراد, وفي عل الغروؼ نفسيا، وىذا  عظي قلة 

 (.257: 2024 أ ير عؾامل الصدفة والعشؾائية علت نتائج الطؿياس. )الزبيدؼ، 
ويعد أ ضاع مؽ الخصائص السا  ؾمترية الطيطة للطقاييس الظفسية فػي قيػاس مػا يظبغي 

(  وللت ق  مؽ  بات الطؿياس قاـ الباحا 53:2004س مظتغطة )اليؾيدؼ، ؾياسػو بصؾر 
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 باستخداـ طريقتيؽ, ىطا:
 معامل ألفا كخونباخ -1
ريتشاردسؾف( لتقدير  بات درجات  -( )ل يؾدر20ىذا الطعامل مشت  مؽ الصيغة )      

لىبات لبظية أنؾاع الاختبارات والطقاييس الطختلفة, حيا  قؾـ ىذا الطعامل بإ  اد معامل ا
الاختبار والطؿياس, ويستخدـ مع الاختبارات والطقاييس ذات التدرج )الىلب ي, الرباعي, 
الخطاسي, ...( وي عظي معامل )ألفا ل رونباخ( ال د الأدنت للؿيطة التقديرية لطعامل  بات 

 (.262: 2024درجات الطؿياس أو الاختبار. )الزبيدؼ,
( 400كرونباخ( علت عيظة الت ليل الاحصائي والبالغة )وقد  ؼ  ظبي  معامل )ألفا       

(, وىؾ مؤشر جيد ومقبؾؿ  0.86طفل وطفلة, وقد بلغي ؾيطة الىبات بيذا الطعامل ) 
 . (343: 4999) ابؾ علبـ, للىبات

 طخيقة إعادة الاختبار -2
 تظلب ىذه الظريقة إعادس  ظبي  الاختبار أو الطؿياس مرس أخرػ علت أفراد       
طؾعة نفسيا بعد فترس زمظية ملبئطة,  ؼ   سب بعد ذلػ معامل الار باط بيؽ الدرجات الط 

التي حصل علييا أفراد العيظة في التظبي   الأوؿ والىاني, ويسطت معامػل الار بػاط 
الطستخرج بيذه الظريقة بطعامل استقرار نتائج الاختبار خػلبؿ الفترس بيؽ التظبيقيؽ 

 (. 445-444:  2004,الع يلي وآخروف للبختبار أو الطؿياس. )
( يؾماع 44د مرور )ولاستخراج الىبات بيذه الظريقة قاـ الباحا بإعادس الاختبار بع     
( طفل وطفلة مؽ الصؼ والب ؼ وقد 50)وبلغي الت ليل الاحصائي عيظة جزء مؽ علت 

 ( وىؾ معامل  بات عالي. 0.84بلغي ؾيطة الىبات بيذه الظريقة )
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 حرائية لسكياس السيارات الحياتية  :السؤشخات الإ 
قاـ الباحا ب ساإ الطؤشرات الإحصائية لطؿياس الطيارات ال يا ية  للتعرؼ علت       

 ( يؾض  ذلػ:40مدػ قرإ درجات عيظة التطييز مؽ الظؾع ألاعتدالي وجدوؿ )
 (10ججول )

 السؤشخات الإحرائية لسكياس السيارات الحياتية .
  المهارات الحياتية يةالمؤشرات الاحصائ ت

 111 العٌنة 1

 01 الوسط الحسابً 5

 32.21 الوسٌط 3

 33 المنوال 0

 11.552 الانحراف المعٌاري 2

 31 أقل درجة 6

 75 أعلى درجة 7

 1.576 الالتواء 2

 1.501 الخطأ المعٌاري للالتواء 9

 1.997 التفرطح 11

 1.072 الخطأ المعٌاري للتفرطح 11

 72 فرضًالوسط ال 15

 110.202 التباٌن 13

 



   منهجوة البحث واجراءاته

                                                                                                      75 

 

الثالث الفصل  

 
 

 ( الخسم البياني للسيارات الحياتية1شكل )
  :ثانيا: البخنامج التجريبي 

 Training Programالبرنامج التدريبي : 
فاعلية بخنامج تجريبي قائم على لغة الاشارة الهصفية في لت قي  ىدؼ الب ا التعرؼ إلت "  

" اطلع  دسعية في معيج الرم والبكمتشسية بعض السيارات الحياتية لجى التلامحة ذوي الاعاقة ال
الباحا علت الأدبيات والطفاـيؼ الأساسية لبظاء البرنامج التدريبي والتي وض ي الأسس 

 الطعتطدس في ذلػ ، لذا ا بع الباحا الخظؾات الآ ية : 
  Needs Assessment.   ديد ال اجات : 1

 ل يا ية قاـ الباحا بطػا  أ ي لت ديد ال اجات والطسارات ذات العلبقة لتظطية الطيارات ا
لتشخيص  ال الي الاستفادس مؽ فقرات مؿياس الطيارات ال يا ية الذؼ اعتطد في الب ا -

 التلبميذ.
 الاطلبع علت الأدبيات الخاصة بالطيارات ال يا ية   -
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 الاستعانة بالإطار الظغرؼ والدراسات السابقة التي  ضطظيا الفصل الىاني في الب ا -
 ال الي.

طاد علت آراء الخبراء الطختصيؽ في بظاء البرامج في العلؾـ التربؾية والظفسية  الاعت -
 والتربية الخاصة . 

  Specification  ديد الأىداؼ : . ۳
 عتطد صيا ة الأىداؼ علت ال اجات وبعد اف  ؼ   ديػد ال اجػات وف  الأىداؼ والتي 

فاعلية بخنامج التعرؼ علت  ستؾحي مؽ مؾضؾعات ال لسات ، إذ ىدؼ الب ا ال اؿ إلت 
تجريبي قائم على لغة الاشارة الهصفية في تشسية بعض السيارات الحياتية لجى التلامحة ذوي الاعاقة 

 . الدسعية في معيج الرم والبكم
  Select Activities to meet goals. اختيار الأنشظة لت قي  الأىداؼ : 3

ب أف  عطل أو  ؾع  مؽ اجل    قي  والتي    طؾعةوىي الظشاطات التي   تؾييا م 
  اليدؼ الط دد  الطعروض أماـ الاطفاؿ.

 . صدؽ البرنامج : 4
بعد بظاء البرنامج قاـ الباحا بعرضو علت م طؾعة مؽ الخبراء في العلؾـ التربؾية 

( ، لإبداء آرائيؼ في م تؾػ ومضطؾف البرنامج ، وقد 3والظفسية والتربية الخاصة مل   )
%( علت مظاسبة البرنامج لليدؼ مع اجراء بعض التعد لبت 400اء بظسبة )اجطػع الخبر 

 علت أىداؼ بعض ال لسات 
  . ضبط الطتغيرات الدخيلة5

 عد الطتغيرات الدخيلة مؽ الطتغيرات الطستقلة التي لا  خضع إلت سيظرس الباحا ولا  ط ؽ 
ديدىا في وقي ساب  لو إدخاليا في  صطيؼ الب ا وذلػ لعدـ قدر و علت معرفتيا أو   

لإجراءات الب ا ، وليذه الطتغيرات  أ يرات سلبية في نتائج الدراسة التي ييدؼ الباحا 
إلت دراستيا و  ديد أ رىا في الطتغيرات التابعة ول ؽ الباحا بالر ؼ مؽ عدـ معرفتو بيذه 
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ت بظاء علت الطتغيرات الدخيلػة فإنػو  فترض وجؾدىا ، وي اوؿ استبعاد  أ ير ىذه الطتغيرا
( ، وعليو  84:  ۳۰۰۹افتراضا و بؾجؾدىا عظد  صطيؼ الدراسة ) ال ادرؼ و  عقؾإ ، 

حاوؿ الباحا ضبط الطتغيرات  ير الت ريبية التي يرػ أنيا  ؤ ر في سلبمة الت ربة 
 وعلت الظ ؾ الآ ي :

 ال ؾادث الطصاحبة للت ربة :  . أ
ير الت ربة مىل ال ؾارث وىي ال ؾادث الظبيعية التي  ط ؽ أف   دث أ ظاء س

والؽيضانات والزلازؿ والأعاصير ، وال ؾادث الأخرػ كال روإ  والاضظرابات مطا  عي  
سير الت ربة ، ولؼ  تعرض الت ربة في الب ا إلت أؼ . طارغ أو حادث  عي  سيرىا 

 ويؤ ر في الطتغير التابع ، لذا  ط ؽ القؾؿ إف أ ر ىذا  الطتغير أم ؽ  فاد و
 لت ريبي : ا الاند ار . إ
عظي بذلػ التسرإ الذؼ   دث عظد أفراد الط طؾعة الطشطؾلة بالت ربة مىل سفر بعض  و 

عظاصر الت ربة أو مؾ يا أو فقدانيا لأسباإ خار قدرس الباحا مطا يؤ ر ذلػ في الصدؽ 
 (۳۲:  ۳۰۰۰الداخلي للت ربة ) الظعيطت، 

زيادس عدد أفراد العيظة ب يا  لذلػ حتت  ضبط ىذا العامل علت الباحا العطل علت    
نسبة الاىدار الطتؾقعة ، ب يا  بقت في الظيا ة نتائج العيظة بعد الإىدار قابلة ، ولؼ يتؼ 

 انتقاؿ أو انقظاع  اؼ طفل بيؽ الاطفاؿ عيظة الب ا أ ظاء مدس الت ربة.
 الظضج : 

و نفسية ، أو إف مرور الؾقي في الت ربة قد يؤدؼ إلت حدوث  غيرات بيؾلؾجية ، أ    
عقلية علت التلبميذ الطشاركيؽ في العيظة كالظطؾ والتعب وال ؾع ، والخؾؼ والقل  والتي 
مؽ شأنيا التأ ير في الظتائج التي  ط ؽ الؾصؾؿ إلييا وعظدئذ ليس مؽ الصدؽ أف  عزػ 

( ، ولؼ   ؽ ليذا الطتغير أ ر  484:  2040الظتائج للعامل الت ريبػي وحػده ) عظية ، 
ض  في الب ا ، لخضؾع جطيع أفراد عيظة الب ا لغروؼ متشابية ، و ظبي  أداس وا
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الب ا في مدس زمظية واحدس ، ولؾ فرضظا أف ليذا الطتغير  أ يراع فطؽ البدييي أف   ؾف 
  أ يره في جطيع أفراد عيظة الب ا بصؾرس متساوية. 

 ث. أداس الؿياس : 
تخدـ مع كل مظيا أداس ؾياس مختلفة وىذا قد   ؾف ىظالػ م طؾعات عدس في الدراسة  س

الاختلبؼ في أدوات الؿياس يؤدؼ إلت اختلبؼ في الظتائج ودقتيا واختلبؼ دقة الؿياس ، 
لذلػ   ب استخداـ اداس ؾياس مؾحدس  تؾافر فييا خصائص واختلبؼ دقة الؿياس ، لذلػ 

الطؾضؾعية لضبط   ب استخداـ اداس ؾياس مؾحدس  تؾافر فييا خصائص الىبات والصدؽ و 
(، وقد استخدـ الباحا أداس ؾياس مؾحدس 458:  2045ىذا العامل ) الاسدؼ وسظدس ، 

 لط طؾعة الب ا ) مؿياس الطيارات ال يا ية (. 
 ج.  عرض الطف ؾصيؽ لطعال ات متعددس :

إذا  عرض الأفراد أنفسيؼ لأةىر مؽ معال ة خلبؿ فترس زمظية م ددس ، فإف أ ر الطعال ة  
بقة قد  ؤ ر ا  اباع أو سلباع في نتائج الطعال ة اللبحقة ، وقد   ؾف  أ ير إحدػ السا

الطعال ات مر بظا بؾجؾد متغير آخر ومؽ الأفضل أف  ختار الباحا وصفاع   ريبياع ب يا 
:  2007نفسو ) التل وعيست ،  لا  شترؾ ؼيو الفرد في أةىر مؽ معال ة في الؾقي

أ ر ىذا العامل مؽ خلبؿ اختيار  صطيؼ   ريبي لا  ( ، وقد  غلب الباحا علت240
  شترؾ ؼيو الظفل في أةىر  معال ة في الؾقي نفسو. 

 ح. الاختبارات :  
إف أ لب التصاميؼ الت ريبية  قؾـ علت أساس  عريض الأفراد إلت إختبار قبلي لؿياس 

ع بعد الت ربة ، ومؽ الطتغير التابع قبل البدء بالت ربة واختبار بعدؼ لؿياس الطتغير التاب
شأف  ظبي  الاختبار القبلي أف يؤ ر في نتائج الاختبار البعدؼ وبذلػ فإف نتائج الاختبار 
البعدؼ لا   ؾف معبرس عؽ أ ر الطتغير الطستقل وحده لأنيا متأ رس بالإختبار القبلي وما 

لج ( ، وقد عا 484:  2040اةتسبو افراد العيظة عؽ طري   عرضيؼ إليو )عظية ، 
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الباحا ىذا العامل مؽ خلبؿ اختيار التصطيؼ الت ريبي ذؼ الط طؾعة الؾاحدس ذات 
 القبلي والبعدؼ يؽالاختبار 

 خ. التأريخ :  
إف الطدس الزمظية التي   رؼ فييا الت ربة وخلبليا قد  ؤ ر بعض العؾامل الخارجية في 

لتي  ط ؽ ال صؾؿ علييا مؽ الطتغير التابع إلت جانب الت ربة مطا  غير مؽ واقع الظتائج ا
( ، وفي ىذا الب ا لؼ   ؽ ليذا العامل ا ر  457:  2045الت ربة ) الاسدؼ وسظدس ، 

 لأف مدس الت ربة لؼ   ؽ طؾيلة ولذلػ لؼ  ؤ ر بعض العؾامل الخارجية في الطتغير التابع.
 . تشفيح البخنامج : 6   

 أ.  ييئة مستلزمات البرنامج : 
 تيار رؾية للصؼ والب ؼ لتظفيذ البرنامج . الطعيد :  ؼ اخ4
. العيظة :  ؼ  شخيص الاطفاؿ الذيؽ لدييؼ ضع  في الطيارات ال يا ية مؽ خلبؿ 2

 اطفاؿ . ( ۰۰، وبلغ عددىؼ ) ( ۶مؿياس الطيارات ال يا ية مل    )
 . الا فاؽ مع الاطفاؿ ومعلطا يؼ لت ديد م اف وزماف ال لسات. 3
اختيار أ اـ ) الأحد والخطيس ( مؽ كل اسبؾع مؾعداع  لتظبي  . مؾعد ال لسات :  ؼ 4

 جلسات البرنامج. 
. م اف ال لسة :  ؼ اختيار ص  التربية الخاصة في الطعيد لتظفيذ جلسات البرنامج  5

وعطل الباحا علت  ظغيؼ البيئة الصؽية و قليل الطشتتات فييا، وذلػ عؽ طري   قليل  
 لطيطة. الطىيرات أو الطظبيات  ير ا

 ب. أساليب تشفيح البخنامج : 
 .  ظب  ال لسات بالظريقة ال طاعية علت كل الاطفاؿ مؽ عيظة الب ا .    4

 ت. تظبيق البخنامج :    
بعد اختيار عيظة الب ا والتصطيؼ الت ريبي قاـ الباحا بتظبي  البرنامج متبعاع الاجراءات 
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 الآ ية: 
 طؾعد  ظبي  البرنامج .اخبار معيد)رؾية للصؼ والب ؼ ( ب. ۰
 ( مع الاطفاؿ عيظة الب ا. 7استعطاؿ البرنامج مل   ). ۳
 ( جلستاف في الأسبؾع ومدس  2( جلسة بؾاقع ) 45.   ديد عدد ال لسات التدريبية بػ ) 3 

 ( دؾيقة.  45ال لسة الؾاحدس ) 
 لي. مؾعدا لتظبي  مؿياس الطيارات ال يا ية القب ۰۹/۰/۳۰۳۲. حدد يؾـ الخطيس 4
 مؾعداع لل لسة الأولت.   26/4/2023. حدد يؾـ الخطيس 5
 لتظبي  مؿياس الطيارات ال يا ية )الاختبار البعدؼ(. 42/3/2023. حدد يؾـ الاحد 6
 مؾعداع لانتياء البرنامج ) ال لسة الختامية (  46/3/2023. الخطيس 7
 . تقهيم البخنامج : 6

لبرنامج ومدػ الإ فاء بالغرض الذؼ صطؼ مؽ اجلو  تطىل ىذه الطرحلة بطعرفة مدػ  أ ير ا
ويتؼ الت ق  مؽ ذلػ مؽ خلبؿ  ظبي  مؿياس الطيارات ال يا ية في الاختبار البعدؼ 
الأوؿ والىاني بعد الانتياء مؽ البرنامج للتعرؼ إلت فاعلية البرنامج ، وسؾؼ يتؼ التعرؼ 

وال دوؿ الا ي الفصل الرابع.  علت فاعلية البرنامج مؽ خلبؿ عرض الظتائج و فسيرىا في
 يؾض  جلسات البرنامج 

 ( يؾض  جلسات البرنامج44جدوؿ)
 عشهانيا  تاريخيا اليهم تدلدل الجلدة  ت
 الافتتاحية 26/1/2023 الخسيذ الاولى 1
 ميارات الشغافة الذخرية  29/1/2023 الاحج الثانية 2
 ةميارات الشغافة الذخري 2023/ 2/2 الخسيذ الثالثة 3
 ميارات تشاول الظعام 5/2/2023 الاحج الخابعة 4
 ميارات تشاول الظعام  9/2/2023 الخسيذ الخامدة 5
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 عشهانيا  تاريخيا اليهم تدلدل الجلدة  ت
 السيارات الهقائية والرحية 12/2/2023 الاحج الدادسة 6
 السيارات الهقائية والرحية 16/2/2023 الخسيذ الدابعة 7
  احتخام الهقت ميارة التختيب والتشغيم و  19/2/2023 الاحج  الثامشة  8
  ميارة التختيب والتشغيم واحتخام الهقت  23/2/2023 الخسيذ التاسعة 9

  ميارة التختيب والتشغيم واحتخام الهقت  26/2/2023 الاحج العاشخة 10
  ميارة التختيب والتشغيم واحتخام الهقت  2/3/2023 الخسيذ الحادية عذخ 11
 ميارات التهاصل تشسية 5/3/2023 الاحج الثانية عذخ 12
 تشسية ميارات التهاصل 9/3/2023 الخسيذ الثالثة عذخ 13
تظبيق مكياس السيارات الحياتية  12/3/2023 الاحج الخابعة عذخ 14

 )البعجي(
 الختامية  16/3/2023 الخسيذ الخامدة عذخ  15

 
  الهسائل الإحرائية -سادسا  

أستعاف الباحا بال قيبة (SPSS)وم طؾعة مؽ الؾسائل الإحصائية في معال ة  
 البيانات ومظيا:  للعلؾـ الاجتطاعية الاحصائية

  مربع كاؼ لطعرفة آراء الط  طيؽ بالطقاييس.-4 
 معامل ار باط بيرسؾف لإ  اد ار باط الفقرس بالدرجة ال لية.-2 
  س. بات الطقا معادلة ألفا كرونباخ ل ساإ  -3 
لإ  اد دلالة الفروؽ بيؽ الاختباريؽ القبلي  ظةللعيظات الطتراب اختبار ويل ؾكسؽ-5  

  والبعدؼ. 
  معادلة )ماؾ جؾجياف( لطعرفة فاعلية البرنامج التدريبي.-6 



 

 

 
 
 

 انفصم انرابع
عرض اننتائذ ومناقشتها 

 وتفسيرها
 الاستنتارات
 انتىصيات
 المقترحات
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ظاقشتيا في ضؾء يتضطؽ ىذا الفصل عرضاع لظتائج الب ا علت وف  أىدافوِ، و فسيرىا وم
الإطار الظغرؼ والدراسات السابقة، فضلبع عؽ  قد ؼ  ؾصيات ومقترحات استظاداع إلت ما  ؼ 

 التؾصل إليو مؽ نتائج. 
ولغرض   قي  اىداؼ الب ا  ؼ جطع بيانات نتائج الاختبارات )القبلي والبعدؼ( لإجابات 

(, و ؼ التؾصل الت Spss)معلطات عيظة الب ا و فريغيا في برنامج ال قيبة الاحصائية 
 الظتائج الا ية: 

   :أولا_ عخض الشتائج وتفديخىا ومشاقذتيا 
فاعلية بخنامج تجريبي قائم على لغة الاشارة الهصفية في تشسية بعض السيارات اعجاد اليجف الاول: 

 . الحياتية لجى التلامحة ذوي الاعاقة الدسعية في معيج الرم والبكم
ليدؼ بأعداد برنامج  دريبي قائؼ علت لغة الاشارس الؾصؽية لتظطية وقد  ؼ   ق  ىذا ا    

 ( يؾض  ذلػ 7الطيارات ال يا ية لدػ الاطفاؿ الصؼ والب ؼ والطل   رقؼ)
قائم على لغة الاشارة الهصفية في التجريبي البخنامج الفاعلية ))التعخف الى اليجف الثاني: 

قق (( وتح.ذوي الاعاقة الدسعية في معيج الرم والبكمتشسية بعض السيارات الحياتية لجى التلامحة 
 الاتية:  اتل فخض الفخضيىحا اليجف من خلا 

  الاولى:الفخضية 
( بيؽ درجات الاطفاؿ الصؼ 0.05 ؾجد فروؽ ذات دلالة احصائية عظد مستؾػ دلالة ) لا

لتدريبي القائؼ علت لغة والب ؼ علت مؿياس الطيارات ال يا ية قبل وبعد  ظبي  البرنامج ا
 الاشارس الؾصؽية. 

ذه الفرضية طب  الباحا اختبار )ويل ؾكسؽ( للؤزواج الطترابظة لطعرفة دلالة وللت ق  مؽ ى     
الفروؽ بيؽ الاختباريؽ القبلي والبعدؼ للطيارات ال يا ية للبرنامج التدريبي وفقا لإجابات 

( للدرجات الطؾجبة , 5.50الطعلطات , فبلغ متؾسط الر ب للدرجات السالبة )صفر(  مقابل )
(  للدرجات الطؾجبة, وال دوؿ 55(  مقابل )0الر ب للدرجات السالبة )في حيؽ بلغ م طؾع 



   عرض نتائج البحث و مناقشتها

                                                                                                      84 

 

الرابع الفصل  

 (  يؾض   ذلػ42)
( لاختبار ويل ؾكسؽ لإجابة الطعلطات z(   متؾسط وم طؾع الر ب وؾيطة )42جدوؿ )

 عؽ مؿياس الطيارات ال يا ية

حجم 
 العيشة

مدتهى  zقيسة  مجسهع الختب متهسط الختب
 السحدهبة سالبة مهجبة سالبة مهجبة الجلالة

 
 الججولية

 
40 5.50 0 55 0 -2.803 4.96- (0.05) 

     
(  كاني 2.803-( الط سؾبة والبالغة )z( باف ؾيطة ويل ؾكسؽ)44يتض  مؽ ال دوؿ )

( مطا يدؿ علت رفض 0.05(  عظد مستؾػ دلالة )-4.96)  دوليةاصغر مؽ الؿيطة ال
بيؽ الاختباريؽ القلبي والبعدؼ للطيارات  الفرضية الصفرية ووجؾد فروؽ ذات دلالة احصائية

 ال يا ية علت وف  اجابات الطعلطات ولصال  الاختبار البعدؼ . 
 الثانية :ة الفخضي

طفاؿ ( بيؽ متؾسط درجات الا0,05)عظد مستؾػ  إحصائيةوؽ ذات دلالة  ؾجد فر  لا 
 دريبي.البعدؼ الاوؿ والىاني الطرجأ بعد  ظبي  البرنامج الت مؿياس الطيارات ال يا يةعلت 

ذه الفرضية طب  الباحا اختبار )ويل ؾكسؽ( للؤزواج الطترابظة لطعرفة وللت ق  مؽ ى       
دلالة الفروؽ بيؽ الاختباريؽ القبلي والبعدؼ للطيارات ال يا ية للبرنامج التدريبي وفقا 

( للدرجات 4.30(  مقابل )6.70لإجابات الطعلطات , فبلغ متؾسط الر ب للدرجات السالبة )
(  33.50(  مقابل )24.50الر ب للدرجات السالبة )الطؾجبة , في حيؽ بلغ م طؾع 

 (  يؾض   ذلػ43للدرجات الطؾجبة, وال دوؿ )
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( لاختبار ويل ؾكسؽ لإجابة الطعلطات z(   متؾسط وم طؾع الر ب وؾيطة )43جدوؿ )
 البعدؼ الاوؿ والىاني الطرجأ عؽ مؿياس الطيارات ال يا ية

حجم 
 العيشة

مدتهى  zقيسة  مجسهع الختب متهسط الختب
 السحدهبة سالبة مهجبة سالبة مهجبة الجلالة

 
 الججولية

 
40 4.30 6.70 24.50 33.50 0.622- 4.96- (0.05) 

     
(  كاني 0.622-( الط سؾبة والبالغة )z( باف ؾيطة ويل ؾكسؽ)44يتض  مؽ ال دوؿ )

 قبؾؿ( مطا يدؿ علت 0.05تؾػ دلالة )(  عظد مس-4.96)  دولية والبالغةمؽ الؿيطة ال ةبرا
البعدؼ الاوؿ والىاني بيؽ الاختباريؽ  فروؽ ذات دلالة احصائية  ؾجدولا  الفرضية الصفرية

 . للطيارات ال يا ية علت وف  اجابات الطعلطات الطرجأ
 ثة :الثالالفخضية  -
التلبمذس  بيؽ درجات ؾصؽيةة الاشارس الللبرنامج التدريبي القائؼ علت لغ لا  ؾجد فعالية -

 .  علت مؿياس الطيارات ال يا ية ذوؼ الاعاقة السطعية

ولاجل معرفة فاعلية البرنامج التدريبي استعطل الباحا معادلة )ماؾ جؾجياف( , و ؾصل 
 (  43الت الظتائج الطبيظة في ال دوؿ )

خنامج التجريبي وفقا لإجابة السعلسات ( معادلة جهجيان لسعخفة فاعلية الب13ججول )
 عن السيارات الحياتية

الستهسط  العيشة
 القبلي

ماك يسة ق الستهسط البعجي
 جهجيان

 لشتيجةا

 تؾسظةم 0.60 77.7 29.4 40
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( وىي 0.60( باف ؾيطة ح ؼ الا ر بطعادلة جؾجياف قد بلغي )42نلبحع مؽ ال دوؿ )
( الت انو مؽ Roebuck,1973ر ) ؾيطة جيدس  دؿ علت فاعلية البرنامج التدريبي. اذ اشا

 فاةىر. (0.60) ؾيطة )ح ؼ الا ر(    ؾف اف البرنامج فعالا ؼي ب اف  ؽاجل الت ق  م
  (Roebuck,1973;473.) 

ويط ؽ إرجاع الت سؽ في الطيارات ال يا ية بعد  عرض الاطفاؿ للبرنامج التدريبي إلت 
 عدس عؾامل مظيا:

نامج مؽ مبادغ  دريبية  والتي  ؼ علت الأسس الظغرية التي بظي علت أساسيا البر  -4
 أساسيا طريقة وضع أنشظة البرنامج الذؼ  لقاه الاطفاؿ.

 التدرج  في  علؼ الطيارات مؽ السيل إلت الصعب  ومؽ الط سؾس إلت الط رد. -2
إعادس و  رار ما  ؼ  عليطو للؤطفاؿ مؽ خلبؿ الأنشظة الطختلفة  وعدـ الانتقاؿ مؽ  -3

 .لا بعد التأةد مؽ إ قاف ىذه الطيارس  ميارس إلت ميارس أخرػ إ
 استخداـ الأنشظة القريبة مؽ البيئة والتي  عبر عؽ أنشظة ال ياس اليؾمية .                          -4
 استخداـ التعزيز والإ ابة في حالة   علؼ ميارس جيدس وإ قانيا . -5
ولذلػ أةتفت  مراعاس وجؾد فترات للراحة بيؽ كل نشاط وآخر حتت لا   يد الأطفاؿ -6

 الباحا ب لستيؽ أسبؾعيا .
ا فقي الدراسة ال الية مع جطيع الدراسات السابقة الطؾجؾدس في الب ا ال الي وقد 

  بؾجؾد فاعلية للبرنامج التدريبي.
 الاستشتاجات 

أعداد برنامج  دريبي قائؼ علت لغة الاشارس الؾصؽية لتظطية الطيارات ال يا ية لدػ  -
 ؼ. الاطفاؿ الصؼ والب 

وجؾد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيؽ متؾسط ر ب  الاختبار القبلي والبعدؼ لطؿياس  -
 الطيارات ال يا ية لصال  الاختبار البعدؼ.
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 التهصيات 
الاىتطاـ بعطل دورات  دريبية للطعلطيؽ في معاىد الصؼ والب ؼ لتدريبيؼ علت مؾاةبة  -4

 الفئة مؽ الأطفاؿ.ةل ما ىؾ جديد في أساليب واسترا ي يات  عليؼ ىذه 
 ؾعية الؾالديؽ بضرورس التعاوف الا  ابي الطىطر في العطلية التعليطية لأطفاليؼ  -2

الطعاقيؽ ، لتقؾية الصلة بيؽ الطدرسة والأسرس، وإشراةيؼ في  عليؼ الأطفاؿ لطا لذلػ 
 مؽ أىطية كبيرس في  ؾجيو و عديل سلؾؾ الأطفاؿ في ىذه الطرحلة .

ية والؾسائل التعليطية والأنشظة البيئية التي  ط ؽ أف   سيؼ بدور  ؾفير الألعاإ التعليط -3
 فعاؿ في  ظطية الطيارات ال يا ية للطعاقيؽ .

الطزيد مؽ الدراسات في الطستقبل ،  عطل علت بظاء أدوات خاصة بتقؾيؼ التلبميذ  -4
الطعاقيؽ ، حتت لا يتؼ  قؾيطيؼ في ضؾء الطعايير التي  ؼ وضعيا لتقؾيؼ التلبميذ 

 العادييؽ .
الرجؾع إلت قائطة الطيارات ال يا ية للؤطفاؿ الطعاقيؽ عظد  خظيط برامج لأطفاؿ ىذه   -5

 الفئة .
 السقتخحات 

 في ضؾء ما  ؾصلي إليو الدراسة مؽ نتائج فإنو  ط ؽ اقتراح الدراسات الآ ية:
إجراء دراسة برنامج مقترح للؾالديؽ، وؾياس أ ره علت اةتساإ الأطفاؿ الطعاقيؽ  -4

 للطيارات ال يا ية .
 دراسة  أ ير دمج الألعاإ التعليطية مع الطظاىج الدراسية للؤطفاؿ الطعاقيؽ  -2
إجراء دراسات عؽ فاعلية اةتساإ ميارات حيا ية في مراحل عطرية مختلفة مؽ  -3

 الأطفاؿ الطعاقيؽ .
ديل دراسة  أ ير استخداـ استرا ي يات اللعب والبياف العطلي وال ؾار والطظاقشة في  ع -4

 بعض السلؾكيات  ير الطر ؾبة للؤطفاؿ الطعاقيؽ.
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الرابع الفصل  

دراسة   ش  عؽ أىطية الاةتشاؼ الطب ر للئعاقة ودور الأسرس والط تطع في الؾقا ة  -5
 والعلبج .

العطل علت إجراء مزيد مؽ الب ؾث والدراسات و صطيؼ البرامج العلبجية التي  يدؼ  -6
لطيارات ال يا ية لدػ التلبميذ إلت م اولة إ  اد طرؽ واسترا ي يات  علؼ  ظطية ا

 الطعاقيؽ عقلياع.
 
 

  



 

 

 

 

 

 والمرارع المصادر

 المصادر انعربية

 المصادر الارنبية



ـــــــــــــــــــــادرالمصــ    

                                                                                                      91 

 

 :اولاً: المصــــــــــــادر انعربية
 القرآن الكرٌم

يؼ أميؽ القريؾ ي ) .4  ، دار م يؽ للظشر والتؾزيع: عطافالإعاقة الدسعية(، 2006إبراـ
يؼ عبير محمد .2 بخامج مقتخح لتحدين تهاصل الاميات مع اطفالين واثخه  (2005 )ابراـ

رسالو ماجستير معيد الدراسات والب ؾث التربؾيو  في الشفط الاجتساعي للظفل الاصم
 جامعو القاىره مصر.

 تعجيل الدلهك الانداني الشغخيو والتظبيق (2044 )ابؾ اسعد احطد عبد اللظيو .3
 ع والظباعو عطاف الاردفالظبعو الاولت دار الطيسر الظشر والتؾزي

, دار الطيسرس للظشر والتؾزيع  4( علؼ الظفس التربؾؼ , ط2003ابؾ جادو , صال  محمد) .4
 , عطاف 

 معاىج مشاىج في ومعهقاتو الآلي الحاسب استخجام واقع (2007)أروػ أخضر، .5
 سعؾد الطلػ جامعة ، مظشؾرس ماجستير  ير رسالة (، الابتجائية للسخحلة وبخامج الأمل

  .ةلية التربية الرياض  ،
 دار الطيسره للظشر والتؾزيع عطاف علم الشفذ التخبهي ( 2044 )ابؾ جادو صال  محمد .6
, الان لؾ  2, ط علم الشفذ التخبهي ( : 2000أبؾ حظب , فؤاد وصادؽ اماؿ ) .7

 الطصرية. 
اثخ طخيقو كتابو لغو الاشاره على التحريل (  2007 )ابؾ شعيره محمد اسطاعيل .8

في مديظو عطاف رسالو  في مجرسو الاملالسفخدات اللغهيو عشج الظلبو الريسي و الاياد
 دكتؾراه جامعو الاردنيو الاردف.

عطاف دار الطيسر الظشر  علم الشفذ الاجتساعي (2004)احطد عبد اللظيو وحيد .9
 والتؾزيع

دمج الظلاب الرم الزعاف والدسع في السجارس  (4997 )اخضر فؾزيو محمد .40
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 عو الىانيو الرياض م تبو التؾبو.الظب العاديو
مظبعة العدالة ,  4, ط علم الشفذ السعخفي( : 2043الاسدؼ, عباس حظؾف ميظا) .44

 بغداد. 
الاساليب الاحرائية في (: 2042الاسدؼ، سعيد جاسؼ، فارس، سظدس عزيز، ) .42

، دار صفاء 4، طالبحهث للعلهم التخبهية والشفدية والاجتساعية والادارية والعلسية
 شر والتؾزيع، عطاف، الاردف.للظ
الاماـ, مصظفت م طؾد, عبد الرحطؽ, انؾر حسيؽ, الع يلي, صباح حسيؽ،  .43
 ، دار الأ اـ للظشر والتؾزيع, عطاف، الاردف.4، طالتقهيم والكياس(: 2046)
دور مشاىج العلهم في تشسيو بعض السيارات  (4999 )الباز خالد وخليل محمد .44

قدـ للطؤ طر العلؼ الىالا لطظاىج العلؾـ للقرف  الابتجائيو الحياتيو لجى تلاميح السخحلو
 ال ادؼ والعشريؽ ال طعيو الطصريو للتربيو العلطيو مصر.

القاىره  السيارات الحياتيو (2004 ) غريد عطراف ورجاء الشظاوؼ وعفاؼ صب ي .45
 م تبو زىراء الشرؽ.

سيات علم اسا( 2003 ؾؽ , م ي الديؽ يؾس  , قظامي وعبد الرحطؽ , عدس ) .46
 , دار الف ر للظباعة الظشر والتؾزيع , عطاف .  3ط الشفذ التخبهي 

الاسذ السشيجية ( : 2009ال ادرؼ ,عدناف حسيؽ ويعقؾإ عبد ا ابؾ ال لؾ ) .47
, دار ا راء  4, ط والاستخجامات الاحرائية في بحهث العلهم التخبهية والاندانية

 عطاف .  –للظشر والتؾزيع 
,  اساسيات بشا  الاختبارات والسقاييذ التخبهية(: 2005اةر)ال بلي , سؾسؽ ش .48

 , مؤسسة علبء الديؽ , دمش  , سؾريا . 4ط

، دار الف ر العربي ،  مقجمة في العاقة الدسعية:  (4998)جطاؿ محمد الخظيب .49
 .القاىرس 
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 مجخل الى التخبية الخاصة: (2040)جطاؿ محمد الخظيب ومظت صب ي ال ديدؼ .20
 ., الاردف ,دار الف ر  2,ط

 مجخل الى التخبية الخاصة: (2040)جطاؿ محمد الخظيب ومظت صب ي ال ديدؼ .24
 .,دار الف ر , الاردف  2,ط

فاعليو بخنامج تجريبي لتشسيو السيارات الاستقلاليو  (2046 )حسيؽ زيد م لي .22
رسالو ماجستير  ير مظشؾره كليو التربيو الاساسيو  للاطفال من ذوي متلازمو داون 

 الطستظصريو.ال امعو 
الرياض سلسلو اصدارات اةاد طيو  مجخل الالعاب الدسعيو (2003 )حظفي علي .23

 التربيو الخاصو.
اثخ بخنامج ارشادي لتشسيو السيارات الاجتساعيو وعلاقتو  (2003 )خضر اسامو .24

رسالو ماجستير جامعو عيؽ شطس  بسدتهى الشسل اللغهي للاطفال ضعاف الدسع
 مصر.

عطاف دار الف ر للظشر  مقجمو في الاعاقو الدسعيو (4998 )الخظيب جطاؿ .25
 والتؾزيع.

الظبعو الىانيو عطاف دار  مقجمو في الاعاقو الدسعيو(  2002 )خظيب جطاؿ .26
 الف ر للظباعو والظشر.

 طخق تعليم التفكيخ للاطفال(  4997 )عفاؼ الخلبيلو عبد ال ريؼ واللبابيدؼ .27
 اف.الظبعو الىانيو دار الف ر لظباعو والظشر عط

فعاليو بخنامج لتشسيو بعض السيارات الحياتيو  (2009 )دعاء حسؽ شعباف .28
 ستير  ير مشيؾره كليو رياض الاطفاؿ جامعو القاىره.جلعاقد رسالو ما الستعجده

البحث العلسي أساسيتو الشغخية ومسارستو (: 2000دويدرؼ, رجاء وحيد، ) .29
 ا.دار الف ر للظشر والتؾزيع, دمش ، سؾري، 4طالعلسية، 
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درجو امتلاك معلسي مخحلو التعليم الاساسي للسيارات (  2048)الديرؼ محمد خالد  .30
في الاردف مؽ وجيو نغرىؼ رسالو ماجستير  ير مظشؾره جامعو اؿ البيي  الحياتيو

 الطفرؽ الاردف.
الظبعو الىالىو دار  علم الشفذ العام(  2008)الريطاوؼ محمد عؾده وزملبئي  .34

 والتؾزيع الاردف. الطيسر الظشر والظباعو
الكياس والتقهيم في التخبية وعلم الشفذ (:  2024الزبيدؼ, عبد السلبـ جؾدت، ) .32

، دار الصادؽ الىقاؼية للظشر والتؾزيع, بابل، 4طمفاليم نغخية واسذ تظبيكية،  –
 العراؽ. 

يؼ .33 الاعاقو الدسعيو مبادئ التاىيل الدسعي والكلامي  (2009)الزريقات ابراـ
 ف الاردف دار الف ر للظشر والتؾزيع.عطاوالتخبهي 

الظبعو الىالىو دار  مبادئ علم الشفذ التخبهي  (2044)الز ؾؿ عطاد عبد الرحيؼ  .34
 الطيسره الظشر والتؾزيع عطاف.

، التخبية الخاصة للسعاقين سسعياا وطخق تجريديم(، 4999زيظب عطر محمد أحطد) .35
 .امعة افريؿياب ا لظيل درجة الطاجستير في التربية وعلؼ الظفس، ج

واقع عسليو تقييم البخامج التجريبيو في على (  2040 )سليطاف ا طؽ عبد الرحطؽ .36
رسالو مشيؾره كليو الاقتصاد والعلؾـ  الييئات السحليو في السحافغات الجشهبيو

 الاداريو جامعو الازىر  زه.
الرياض دار  السعاقهن سسعيشا (2005 )سليطاف عبد الرحطؽ والبيلبوؼ ايياإ .37
 لزىراء للظشر والتؾزيع.ا
، قهاعج لغة الإشارة القظخية العخبية السهحجة(،2009سطير سطريؽ ومحمد البظعلي ) .38

 ، دارالشروؽ: الدوحة(4)ط
اساسيات علم  (2003 )سؾؽ م ي الديؽ ويؾس  قظامي وعبد الرحطؽ عدس .39
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 ف.الظبعو الىالىو دار الف ر للظباعو والظشر والتؾزيع عطاف الأرد الشفذ التخبهي 
, دار الطظيل اللباني  4, ط اسذ البحث العلسي( : 2004شفي  , علي احطد ) .40

 للظباعة والظشر والتؾزيع و بيروت . 
بشا  بخنامج تجريبي لتظهيخ ميارات الاترال ( 2042 )الشطرؼ احطد حطزه خليو .44

الدكتؾراه  ير  ةروحاط لسجيخي السجارس الثانهيو في ضه  احتياجاتيم التجريبيو
 كليو التربيو بالرشد جامعو بغداد.مظشؾره 

تظهر السيارات الاجتساعيو لجى اطفال (  2040 )الشطرؼ رباإ كامل م طؾد .42
رسالو ماجستير كليو التربيو الاصطعي  مخحلو الخياض للاعسار اربعو الى ست سشهات

 جامعو د الت.
فاعلية بخنامج لتجريب معلسات رياض الاطفال على ( 2002صاصيلب , رانيا ) .43

. رسالة دكتؾره  ير  تخاتجية لعب الادوار واثخىا في ايتداب الاطفال خبخات علسيةاس
 مظشؾرس , دمش  جامعة دمش  كلية التربية . 

, 4ط مبادى الكياس والتقهيم في التخبية( : 4999الغاىر , محمد زكريا واخروف ) .44
 دار الىقافة للظشر والتؾزيع , عطاف 

و مشيج وعيفي مقتخح في العلهم لتشسيو فاعلي (2044 )عاط  الطتؾلي ز لؾؿ .45
السفاليم العلسيو والسيارات الحياتيو لجى التلاميح ذوي الاعاقو الحىشيو القابلين 

  ربيو جامعو بؾرسعيد. للتعلم
السيارات الحياتيو وعلاقتيا بالحكا ات الستعجده  (2040)عبد الرحطؽ جطعو وافي .46

لو ماجستير  ير مظشؾره ال امعو رسا لجى طلبو السخحلو الثانهيو في قظاع غده
 مت رر الاسلبميو.

يؼ جطيل .47 دراسو تقهيسيو لبخامج تجريب الاداره العليا في  (4993 )عبد القادر ابراـ
رسالو ماجستير  ير مظشؾره جامعو الطؾصل كليو  معيج الاداره العامو في الاردن
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 الاداره والاقتصاد.
قة الدسعية تعخيفيم و الإعا(، ذو2044عبد الطظلب أميؽ القريظي ) .48

 .، عالؼ ال تب: القاىرسوخرائريم وتعليسيم
الكفايات اللازمة لستخجسي لغة الاشارة : (2009)عبد اليادؼ بؽ عبد ا العطرؼ  .49

،)رسالو ماجستير من وجية نغخ الرم والستخجسين في السسلكة العخبية الدعهدية 
 . ير مظشؾرس ،ةلية التربية ، جامعو الطلػ فيد( الرياض 

الظبعو الاولت دار اليازورؼ  تذكيل الدلهك الانداني (2044 )عبد اليادؼ نبيل .50
 للظشر والتؾزيع عطاف الأردف. 

الع يلي, صباح حسيؽ , الظري ي, فاىؼ حسيؽ , حطادؼ, حسيؽ ربيع،  .54
دار الدباغ للظباعة والظشر, بغداد ،  مبادئ الكياس والتقهيم التخبهي،(:  2004)

 العراؽ.
,  الاختبارات والسقاييذ الشفدية والتخبهية( 2007ح الديؽ م طؾد )علبـ , صلب .52

 مصر.  –, دار الف ر للظشر والتؾزيع , القاىرس  4ط

الكياس والتقهيم التخبهي والشفدي (: 2000علبـ، صلبح الديؽ م طؾد، ) .53
دار الف ر العربي للظباعة والظشر  واساسياتو وتظبيقاتو وتهجياتو السعاصخة،

  غير سظولقاىرس، مصر.والتؾزيع، ا
)  اساليب البحث العلسي( : 2043علياف , رب ي مصظفت وعىطاف , محمد  ظيؼ ) .54

 عطاف .  –, دار صفاء للظشر والتؾزيع  5الظغرية والتظبي ( , ط
التجريب كسجخل للتظهيخ  (4986 )العظاد م ذاإ بدر ون ؼ عبد ا العزاوؼ  .55

الظبعو الاولت  السسلكو العخبيو الدعهديوالاداري في اقظار الخليج العخبي العخاق و 
 4999 غيير سظو دار العلؼ الظشر والتؾزيع ال ؾيي.



ـــــــــــــــــــــادرالمصــ    

                                                                                                      96 

 

دار صفاء  4, ط علم الشفذ التخبهي ( : 2044العظاني , حظاف عبد ال طيد ) .56
 للظشر والتؾزيع , عطاف

فاعلية ترهر مقتخح لتزسين السيارات (. 2040عياد، فؤاد وسعد الديؽ، ىدػ. ) .57
. م لة جامعػة ةي مقخر التكشهلهجيا للرف العاشخ الأساسي بفلدظينالحياتيةة ف

 (، .4)44الأقصػت، جامعػة الب ريؽ، 
اثخ بخنامج تجريبي مقتخح في تشسيو بعض  (2002 )عيست عبد الرحطؽ عبد .58

رسالو  السيارات الحياتيو لجى عيشة من تلاميح الحلقو الاولى من التعليم الاساسي
 التربيو جامعو الازىر. ماجستير الطظشؾره كليو

فاعلية الأنذظة التعليسية في تشسية السيارات الحياتيةة (. 2044الغامدؼ، ماجد. ) .59
. رسالة ماجستير  ير مظشؾرس. فةي مقةخر الحجيث لظلاب الرف الثالث الستهسط

 .جامعػة الإمػاـ محمد بؽ سعؾد الإسلبمية، الططل ة العربية السعؾد ة

، دار الف ر ، 7، ط سيكهلهجية الاطفال غيخ العاديين:  ( 2007)فاروؽ الؾساف .60
 .الاردف 

اثخ بخنامج تجريبي مقتخح في ضه  السيارات (  2003 )فايز محمد فارس ابؾ ح ر .64
الحياتيو على الفاعليو التجريديو لجى معلسي العلهم والرحو في السخحلو الاساسيو 

 رسالو ماجستير كليو التربيو جامعو عيؽ شطس. الجنيا
السيارات الحياتيو الستزسشو في مشاىج العلهم  (2005 ) يو صب ي اللؾلؾفت .62

ورقو ب ا مقدـ الت مؤ طر الظفل  الفلدظيشيو للرف الاول والثاني الاساسيين
 الفلسظيظي بيؽ   د ات الؾاقع ططؾحات الطستقبل كليو التربيو ال امعو الاسلبميو.
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 وليةبريغتو الأ   مكياس السيارات الحياتية (4ملحق رقم)                    
 سيهرية العخاقج

 وزارة التعليم العالي والبحث العلسي
 جامعة بابل

 يلية التخبية الاساسية
 قدم التخبية الخاصة

 ماجدتيخ تخبية خاصة/ الجراسات العليا 

 

 
 هقخالس -------------------------------الاستاذ 

 السيارات الحياتية في صلاحية فقخات مكياس سحكسيناستظلاع ارا  الم/ 

 السلبـ علي ؼ ورحطة ا وبركا و..
فاعلية بخنامج تجريبي قائم على لغة الاشارة الهصفية  "يروـ الباحا إجراء ب ىو الطؾسؾـ بػ

 ، ة الدسعية في معيج الرم والبكمفي تشسية بعض السيارات الحياتية لجى التلامحة ذوي الاعاق
وبعد الاطلبع علت الدراسات ضطؽ متظلبات ال صؾؿ علت شيادس الطاجستير في التربية الخاصة. 

حيا   ؾني  ,قاـ الباحا باعداد أداس للطيارات ال يا ية الطؾضؾع العلبقة بيذاوالب ؾث والطقاييس ذات 
ية, ميارس  ظاوؿ الغذاء, الطيارات الؾقائية, ميارات الظغافة الشخصىي )خطس م الات الاداس مؽ 

ويت ؾف الط اؿ الاوؿ مؽ خطس فقرات، والط اؿ الىاني ( ميارات التر يب والتظغيؼ , ميارات التؾاصل
يت ؾف مؽ خطس فقرات والط اؿ الىالا يت ؾف مؽ خطس فقرات والط اؿ الرابع يت ؾف مؽ سي فقرات 

وكاني ( , البا,ابدادائطا , احيانا, نادرا) لب ة بدائلل ل فقرس و والط اؿ الخامس يت ؾف مؽ خطس  فقرات 
ىي السلؾكيات والطيارات  ،(467: 2044)صاصيلب, ووقد  بظت الباحا  عري (3,4,5, 2, 4)اوزانيا 

الشخصية والاجتطاعية اللبزمة للبفراد للتعامل بىقة واقتدار مع انفسيؼ ومع الاخريؽ ومع الط تطع , 
 رارات الطظاسبة والص ي ة و  طل الطسؤوليات وفيؼ انفسيؼ والاخريؽ . وذلػ با خاذ الق

يتؾجو الي ؼ فإنو  ،ونغراع لطا  عيده الباحا عظ ؼ مؽ سطعة علطية وخبرس ودرا ة ومؾضؾعية
او  ،او  ير صال ة ،ؼيطا اذا كاني فقرات ىذا الطؿياس صال ة الطؾقرس لتفضل في ابداء آرائ ؼبظلب ا

سلؾكيات ل اف الطعلطيؽ ىؼ الذيؽ سيقؾمؾف بالإجابة علت فقرات الطؿياس  قدير أعلطا  ب اجة الت  عديل.
  .ذ يؼ إستظادا إلت معرفتيؼ بيؼ، وفي ضؾء التعريو الذؼ  ضعو الباحا ليؼ لبم

 الامتظافوافر و الش ر جزيل ول ؼ 

 : أ.م.عقيل خليل ناصخ السذخف  وليج حدين جاسهرالباحث: 
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نهّا مجموعة العادات والطباع والممارسات التً ٌقوم بها اات الشغافة الذخرية/  ميار السجال الاول: 

 (. 30: 5112.) ٌوسف , الإنسان بهدف الحفاظ على رائحته وصحّته العامّة

 صالحة الفقخة ت
غيخ 
 صالحة

 التعجيل

     ستظيع الظفل  اف ييتؼ بظغافة ملببسو.   .4

2.  
 ىةوالل الفؼ بص ة  عتظي ستظيع الظفل اف 

    .والأسظاف

3.  
 وقصيا أعافره غ الظفل اف يظ ستظيع 

    .الص ي ة بالظريقة

4.  
 العظس عظد الطظديل ـ الظفل ستخد

 .الشخصية نغافتو علت للط افغة
   

5.  
 الأةل قبل يد و الظفل  غسل  ستظيع اف 

 .وبعده
   

 
 

عٌة المناسبة ذات العلاقة قٌامهم بأنماط السلوكٌات الاجتماميارات تشاول الغحا  السجال الثاني: 

فً الأماكن العامة , وتناول  تناول الطعام كاستعمال أدوات المائدة ، تناول الطعام بمهارات

  . .(.00: 5112.) ٌوسف , المشروبات

 صالحة الفقخة ت
غيخ 
 صالحة

 التعجيل

4.  
 الغذائية الؾجبات  ظاوؿ أىطية الظفل يدرؾ
 .الفظؾر وجبة وخاصة مؾاعيدىا في

   

2.  
 قبل والفؾاةو الخضارغسل  ستظيع  اف  

 . ظاوليا
   

    .الظعاـ  ظاوؿ آداإ يراعي ط ؽ للظفل اف   .3

4.  
 سلة في الظعاـ بقا ا  ضع ستظيع اف 
   .الطيطلبت

 
 

5.  
ت ظب الظفل الاةل مؽ الباعة ىل ي

  الطت ؾليؽ. 
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بيخ الاحتخازية التي يقهم بيا ىي مجسهعة من الاجخا ات والتجا .هقائيةال السياراتالسجال الثالث: 
الفخد للحفاظ على صحتو ووقائيتو من الامخاض والاوبئة السختلفة . )عبج السيجي واخخون , 

2016 :8 . ) 

 صالحة الفقخة ت
غيخ 
 صالحة

 التعجيل

4. 
 انتشار طظعل العدوػ  مصادر الظفل  ت ظبي

  .الأمراض
 

 

    .الطرور وآداإ السير بقؾاعد الظفل يلتزـ  .2

3.  
 بالأجيزس العبا عدـ أىطية درؾ الظفلي

  .عطليا أ ظاء ال يربائية
 

 

4.  
 او ال يطائية الطؾاد  ذوؽ  عؽ الظفل يبتعد
    .لطسيا او شطيا

5.  
 فييا  ىر  التي الأماةؽ الظفل يت ظب 

 .الػبار
   

  
 

ئ  فً العمل أو أن تكون قادرًا على تكلٌف الآخرٌن من زملاميارة التختيب والتشغيم / السجال الخابع: 

.) ٌوسف , أفراد عائلت  أو أصدقائ  ببعض المهام والأعمال لتحقٌق إنتاجٌة أفضل فً وقت أقل

5112 :22 .) . 

 صالحة الفقخة ت
غيخ 
 صالحة

 التعجيل

4. 
 في لل لؾس الص ي ة بالقؾاعد الظفل  يلتزـ

   .الطقعد
 

 

 الأماةؽ في الص ي ة بالقؾاعدالظفل  يلتزـ .2
    .الطختلفة

    .الصؽية  رفتو  ظغيو فيالظفل   ساعد  .3

4.  
 الطخصصة الأماةؽ في الظفل  يلعب
 .للعب

   

    ةتبو،) الطدرسية ادوا و علتالظفل    افع  .5
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 صالحة الفقخة ت
غيخ 
 صالحة

 التعجيل

 .الخ...،(أقلبمو

6.  
 الطدرسة،) الأش ار علتالظفل    افع

 .(الطظزؿ الشارع، ال د قة،
   

 
عطليػػة  بػػادؿ الطعلؾمػػات والأف ػػار التػػي  شػػطل كػػل ويقصػػد بيػػا ميةةارات التهاصةةل / السجةةال الخةةامذ: 

الؾسػائل السػػطعية والبصػرية والتلطي ػػات والتعػابير الؾجييػػة والأصػؾات وال لطػػات عبػر وسػػائل مختلفػػة , 

وىؾ الا صاؿ الذؼ يتؼ مباشرس بيؽ الأفراد ودوف  Faceto faceأو  Directفقد   ؾف ا صالاع مباشراع 

.)سعدات ىؾ بطىابة فرصة كبيرس لتبادؿ الطعلؾمات بيؽ الطرسل والطسػتقبلالاستعانة بأ ة أداس ا صالية و 

 ,5113 :02). 

 صالحة الفقخة ت
غيخ 
 صالحة

 التعجيل

     ستخدـ الظفل لغة جسده عظد التؾاصل.  .4

2.  
 ستخدـ الظفل ا طاءات الؾجو واليد لتعلطيو 

  ميارات الانتباه.
 

 

     اليديؽ لطعرفة الارقاـستخدـ    .3
    قة الظفل طيبة مع زملبئو في الص علب  .4
     شارؾ الظفل  زملبئو في  ظغيو الص   .5
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 بريغتو الشيائية سيارات الحياتية( مكياس ال5ملحق رقم)                         

 سيهرية العخاقج
 وزارة التعليم العالي والبحث العلسي

 جامعة بابل
 يلية التخبية الاساسية

 خاصةقدم التخبية ال
 ماجدتيخ تخبية خاصة/ الجراسات العليا 

 

 
 ............................ سعلم السحتخم الأخي 

 أختي السعلسة السحتخمة......................... 

 تحية طيبة.... 
أضع بيؽ يد ػ م طؾعة مؽ الفقرات يرجؾ الباحا مظػ الإجابة علت كل فقرس بؾضع     

الذؼ  عبر بصدؽ وأمانة عؽ رأ ػ وكطا ىؾ مؾض  في الطىاؿ ( أماـ البديل إشارس )
أدناه علطاع أنيا مؾضؾعة لأ راض الب ا العلطي فقط ولا  ظلع علييا احد  ير الباحا 

 مع ش رؼ و قديرؼ لتعاون ؼ في الإجابة علت جطيع الفقرات ومؽ دوف  رؾ أؼ مظيا  
 أنطؾذج الإجابة 

 
 بجاا نادرا غالبا احيانا دائسا الفقخة

       ستظيع الظفل  اف ييتؼ بظغافة ملببسو.

 الامتظافوافر و الش ر جزيل ول ؼ 

 باحث: وليج حدين جاسهر الاسم الظفل/ةةةةةة:                                              
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 ابجا نادرا غالبا احيانا دائسا  الفقخة ت

4 
 ستظيع الظفل  اف ييتؼ بظغافة 

 ملببسو. 
 

  
 

 

2 
 الفؼ بص ة  عتظي ستظيع الظفل اف 

      .والأسظاف واللىة

3 
 أعافره غ الظفل اف يظ ستظيع 

      .الص ي ة بالظريقة وقصيا

4 
 العظس عظد الطظديل ـ الظفل ستخد

 .الشخصية نغافتو علت للط افغة
     

5 
 قبل يد و الظفل  غسل  ستظيع اف 

 .وبعده الأةل
     

6 
 الؾجبات  ظاوؿ طيةأى الظفل يدرؾ

 وجبة وخاصة مؾاعيدىا في الغذائية
 .الفظؾر

 
  

 
 

7 
 والفؾاةو الخضارغسل  ستظيع  اف  

 . ظاوليا قبل
     

      .إ الطائدسآدا يراعي ط ؽ للظفل اف  8

9 
 سلة في الظعاـ بقا ا  ضع ستظيع اف 
  .الطيطلبت

     

40 
ت ظب الظفل الاةل مؽ الباعة ي

  الطت ؾليؽ. 
  

 
 

44 
 طظعل العدوػ  مصادر الظفل  ت ظبي

  .الأمراض انتشار
  

 
 

42 
 وآداإ السير بقؾاعد الظفل يلتزـ

  .الطرور
  

 
 

43 
 بالأجيزس العبا عدـ أىطية درؾ الظفلي

  .عطليا أ ظاء ال يربائية
  

 
 

44 
 ال يطائية الطؾاد  ذوؽ  عؽ الظفل يبتعد

  .لطسيا او شطيا او
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 ابجا نادرا غالبا احيانا دائسا  الفقخة ت

45 
عؽ مصادر ال يرباء  يبتعد الظفل

 والظيراف
 

  
 

 

46 
 الص ي ة بالقؾاعد الظفل  يلتزـ

       .الطقعد في لل لؾس

47 
 في الص ي ة بالقؾاعدالظفل  يلتزـ

      .الطختلفة الأماةؽ

48 
  رفتو  ظغيو فيالظفل   ساعد
 .الصؽية

     

49 
 الطخصصة الأماةؽ في الظفل  يلعب
 .للعب

     

20 
 الطدرسية ادوا و علتالظفل    افع

 .الخ...،(أقلبمو ةتبو،)
     

24 
 الطدرسة،) الأش ار علتالظفل    افع

 .(الطظزؿ الشارع، ال د قة،
 

  
 

 

22 
 ستخدـ الظفل لغة جسده عظد 

 التؾاصل.
     

23 
 ستخدـ الظفل ا طاءات الؾجو واليد 

 لتعلطيو ميارات الانتباه.
     

       رقاـاليديؽ لطعرفة الاستخدـ   24

25 
علبقة الظفل طيبة مع زملبئو في 

  الص 
  

 
 

26 
 شارؾ الظفل  زملبئو في  ظغيو 

  الص 
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 ( 6ملحق )

 البخنامج التجريبي
 

 جسيهرية العخاق
 وزارة التعليم العالي والبحث العلسي

 جامعة بابل
 يلية التخبية الاساسية
 قدم التخبية الخاصة

تيخ تخبية الجراسات العليا / ماجد
 خاصة

 

 

        
 أختي السعلسة  

 تحية طيبة.... 
أضع بيؽ يد ػ م طؾعة مؽ الفقرات يرجؾ الباحا مظػ الإجابة علت كل فقرس بؾضع     

( أماـ البديل الذؼ  عبر بصدؽ وأمانة عؽ رأ ػ وكطا ىؾ مؾض  في الطىاؿ إشارس )
ولا  ظلع علييا احد  ير الباحا أدناه علطاع أنيا مؾضؾعة لأ راض الب ا العلطي فقط 

 مع ش رؼ و قديرؼ لتعاون ؼ في الإجابة علت جطيع الفقرات ومؽ دوف  رؾ أؼ مظيا  
 مع فائ  الش ر والتقدير

 وليد حسيؽ جاسؾر الباحا :                                                        
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  /جلست الاولىال
 جلسح تعزَفُح 

التعزف علً الاطفال وتعزَف الثاحث تٌفسه وتعزَفهن تاهذاف الثزًاهج ) لقاء توهُذٌ هع الاطفال

 .  وهحاولح مسة ثقتهن وتفاعلهن ( , التذرَثٍ 

 م اف التظبي  / معيد رؾية للصؼ والب ؼ / الديؾانية  

 / الجلست الثانٍت 

 فح الشخصُح  ههاراخ الٌظا/ عٌىاى الجلسح 

 دؾيقة  40الؾقي الطستغرؽ 

 م اف التظبي  / معيد رؾية للصؼ والب ؼ / الديؾانية  

 اىداؼ ال لسة 

 عاـ /  ظطية ميارات الظغافة الشخصية لدػ الاطفاؿ اليدؼ ال

 /  الاجرائييدؼ ال

 ملببسو بظغافة ييتؼ اف  الظفل  ستظيع. 
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 ىة والأسظاف.بص ة الفؼ والل  عتظي اف الظفل  ستظيع  

 
 الاسالُة الوستعولح فٍ الذرس 

 اسلىب لغح الاشارج الىصفُح 

طفال والللة هي الاطفال القُام تالحزماخ تتوثُل الحزماخ اهام الاالثاحث هع هساعذ الثاحث َقىم 

 .  اَضا

 الىسائل الوستخذهح  فٍ الجلسح 

 قلن هاجل 

 سثىرج 

 شاشح العزض

 َستخذم عزض توثُلٍ 

 . ر تىضُحُح حاسىب وصى

 الوزاجعح الختاهُح للجلسح 

 . َقىم الثاحث توزاجعح شاهلح للذرس واشزاك التلاهُذ لوعزفح هذي استُعاتهن للوهارج 

          

 / الجلست الثالثت 

 ههاراخ الٌظافح الشخصُح  / عٌىاى الجلسح 

 دؾيقة  40الؾقي الطستغرؽ 

 انية./ الديؾ م اف التظبي  / معيد رؾية للصؼ والب ؼ 

 اىداؼ ال لسة 

 عاـ /  ظطية ميارات الظغافة الشخصية لدػ الاطفاؿ اليدؼ ال
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 /  الاجرائييدؼ ال

 الص ي ة بالظريقة وقصيا أعافره يظغ  اف الظفل  ستظيع . 

 
 
 الشخصية نغافتو علت للط افغة العظس عظد الطظديل الظفل  ستخدـ . 
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 بعده.  غسل الظفل يد و قبل الأةل و  اف  ستظيع 

 
طفال والللة هي الاطفال القُام تالحزماخ تتوثُل الحزماخ اهام الاالثاحث هع هساعذ الثاحث َقىم 

 .  اَضا
 الاسالُة الوستعولح فٍ الذرس 

 اسلىب لغح الاشارج الىصفُح 

 قلن هاجل 

 سثىرج 

 شاشح العزض

 . حاسىب وصىر تىضُحُح 

 الوزاجعح الختاهُح للجلسح 

 . عح شاهلح للذرس واشزاك التلاهُذ لوعزفح هذي استُعاتهن للوهارج َقىم الثاحث توزاج

  ميارات  ظاوؿ الظعاـ/ عٌىاى الجلسح / الجلست الرابعت 

 دؾيقة  40الؾقي الطستغرؽ 

  / الديؾانية م اف التظبي  / معيد رؾية للصؼ والب ؼ

 اىداؼ ال لسة 

   ظطية ميارات  ظاوؿ الغذاءعاـ / اليدؼ ال

 /  رائي الاج يدؼال
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 الفظؾر وجبة وخاصة مؾاعيدىا في الغذائية الؾجبات  ظاوؿ أىطية الظفل يدرؾ . 

 
 

 ظاوليا قبل والفؾاةو الخضار  غسل اف   ستظيع . 

 
 الطائدس ادأإ مراعاس الظفل  عليؼ  
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 طفال والللة هي الاطفال القُام تالحزماختتوثُل الحزماخ اهام الاالثاحث هع هساعذ الثاحث َقىم 

 .  اَضا
 الاسالُة الوستعولح فٍ الذرس 

 اسلىب لغح الاشارج الىصفُح 

 قلن هاجل 

 سثىرج 

 شاشح العزض

 . حاسىب وصىر تىضُحُح 

 الوزاجعح الختاهُح للجلسح 

 . َقىم الثاحث توزاجعح شاهلح للذرس واشزاك التلاهُذ لوعزفح هذي استُعاتهن للوهارج 

 / الجلست الخاهست 

  ارات  ظاوؿ الغذاءمي/ عٌىاى الجلسح 

 دؾيقة  40الؾقي الطستغرؽ 

 م اف التظبي  / معيد رؾية للصؼ والب ؼ 

 اىداؼ ال لسة 

   ظطية ميارات  ظاوؿ الغذاءعاـ / اليدؼ ال

  / الاجرائييدؼ ال

 الطيطلبت سلة في الظعاـ بقا ا  ضع اف  ستظيع 

. 
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 ظاوؿ الظعاـ بقلبو  بعد ﵀ ال طد ويقؾؿ,  بقلبو الظعاـ  ظاوؿ قبل ﵀ بسؼ  قؾؿ اف 

. 

 

طفال والللة هي الاطفال القُام تالحزماخ تتوثُل الحزماخ اهام الاالثاحث هع هساعذ الثاحث َقىم 

 .  اَضا
 الاسالُة الوستعولح فٍ الذرس 

 اسلىب لغح الاشارج الىصفُح 

 قلن هاجل 

 سثىرج 

 شاشح العزض

 . حاسىب وصىر تىضُحُح 

 ح الوزاجعح الختاهُح للجلس

 .  َقىم الثاحث توزاجعح شاهلح للذرس واشزاك التلاهُذ لوعزفح هذي استُعاتهن للوهارج 

       

 / الجلست السادست 

  الطيارات الؾقائية والص ية . عظؾاف ال لسة / 

 دؾيقة  40الؾقي الطستغرؽ 

  / الديؾانية م اف التظبي  / معيد رؾية للصؼ والب ؼ
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 اىداؼ ال لسة 

  عريو  ظطية الطيارات الؾقائية والص ية .   عاـ /اليدؼ ال

 / الاجرائييدؼ ال

 الطرور وآداإ السير بقؾاعد الظفل يلتزـ. 

  
 عطليا أ ظاء ال يربائية بالأجيزس العبا عدـ أىطية الظفل يدرؾ. 

  
 الظري  عبؾر ةيؽية يتعلؼ 
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هي الاطفال القُام تالحزماخ طفال والللة تتوثُل الحزماخ اهام الاالثاحث هع هساعذ الثاحث َقىم 

 .  اَضا
 الاسالُة الوستعولح فٍ الذرس 

 اسلىب لغح الاشارج الىصفُح 

 قلن هاجل 

 سثىرج 

 شاشح العزض

 . حاسىب وصىر تىضُحُح 

 الوزاجعح الختاهُح للجلسح 

 .  َقىم الثاحث توزاجعح شاهلح للذرس واشزاك التلاهُذ لوعزفح هذي استُعاتهن للوهارج 

 لسابعت الجلست ا

  الطيارات الؾقائية.عظؾاف ال لسة / 

 دؾيقة  40الؾقي الطستغرؽ 

 م اف التظبي  / معيد رؾية للصؼ والب ؼ 

 اىداؼ ال لسة 

  ظطية الطيارات الؾقائية عاـ / اليدؼ ال

 / الاجرائي يدؼ ال

 ال ادس الآلات استخداـ يت ظب  . 

 
 الطؾبايل استخداـ مؽ  قلل  



   المـــــــــــــــــــــــــلاحق

                                                                                                      124 

 

 
طفال والللة هي الاطفال القُام تالحزماخ تتوثُل الحزماخ اهام الاعذ الثاحث الثاحث هع هساَقىم 

 .  اَضا

 الاسالُة الوستعولح فٍ الذرس 

 اسلىب لغح الاشارج الىصفُح 

 قلن هاجل 

 سثىرج 

 شاشح العزض

 . حاسىب وصىر تىضُحُح 

 الوزاجعح الختاهُح للجلسح 

 .   هُذ لوعزفح هذي استُعاتهن للوهارج َقىم الثاحث توزاجعح شاهلح للذرس واشزاك التلا

 / الجلست الثاهنت 

  ميارس التر يب والتظغيؼ واحتراـ الؾقي عظؾاف ال لسة / 

 دؾيقة  40الؾقي الطستغرؽ 

 م اف التظبي  / معيد رؾية للصؼ والب ؼ 

 اىداؼ ال لسة 

  ظطية ميارات التر يب والتظغيؼ  عاـ / اليدؼ ال

 /  الاجرائي  يدؼال

 الطقعد في لل لؾس الص ي ة بالقؾاعد الظفل  لتزـي اف. 
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 الصؽية  رفتو  ظغيو في الظفل  ساعد اف. 

 
طفال والللة هي الاطفال القُام تالحزماخ تتوثُل الحزماخ اهام الاالثاحث هع هساعذ الثاحث َقىم 

 .  اَضا
 الاسالُة الوستعولح فٍ الذرس 

 اسلىب لغح الاشارج الىصفُح 

 قلن هاجل 

 سثىرج 

 شاشح العزض

 . حاسىب وصىر تىضُحُح 

 الوزاجعح الختاهُح للجلسح 

  .َقىم الثاحث توزاجعح شاهلح للذرس واشزاك التلاهُذ لوعزفح هذي استُعاتهن للوهارج 
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 / الجلست التاسعت 

  ميارس التر يب والتظغيؼعظؾاف ال لسة / 

 دؾيقة  40الؾقي الطستغرؽ 

 / الديؾانية ؼ والب ؼ م اف التظبي  / معيد رؾية للص

 اىداؼ ال لسة 

  ظطية ميارات التر يب والتظغيؼ  عاـ / اليدؼ ال

 / الاجرائييدؼ ال

 والاستيقاظ الظؾـ باوقات يلتزـ اف 

  
 خصص وقتا لطراجعة دروسو اف  
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 البيي الت العؾدس عظد واحذيتو ملببسو ير ب اف  

 
 

 /  عاشرةالجلست ال

  يب والتظغيؼميارس التر عظؾاف ال لسة / 

 دؾيقة  40الؾقي الطستغرؽ 

 / الديؾانية م اف التظبي  / معيد رؾية للصؼ والب ؼ 

 اىداؼ ال لسة 

  ظطية ميارات التر يب والتظغيؼ  عاـ / اليدؼ ال
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 / الاجرائييدؼ ال

 فراشو ير ب اف  

 
 الطدرسية ولؾازمو ةتبو علت   افع اف  

 
 م انو الت  ستعطلو شيء ةل  عيد اف 

 ىو
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 /  حادٌت عشرالجلست ال

  ميارس التر يب والتظغيؼعظؾاف ال لسة / 

 دؾيقة  40الؾقي الطستغرؽ 

 / الديؾانية م اف التظبي  / معيد رؾية للصؼ والب ؼ 

 اىداؼ ال لسة 

  ظطية ميارات التر يب والتظغيؼ  عاـ / اليدؼ ال

 / الاجرائييدؼ ال

 ي الص  والبي داخل الاشياء  ظغيؼ علت   افع اف 

 
 للعب الطخصصة الأماةؽ في  الظفل يلعب. 
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 (. الطظزؿ الشارع، ال د قة، الطدرسة،) الأش ار علت الظفل   افع 

 
طفال والللة هي الاطفال القُام تالحزماخ تتوثُل الحزماخ اهام الاالثاحث هع هساعذ الثاحث َقىم 

 .  اَضا
 الاسالُة الوستعولح فٍ الذرس 

 فُح اسلىب لغح الاشارج الىص

 قلن هاجل 

 سثىرج 

 شاشح العزض

 . حاسىب وصىر تىضُحُح 

 الوراجعت الختاهٍت للجلست 

   .َقىم الثاحث توزاجعح شاهلح للذرس واشزاك التلاهُذ لوعزفح هذي استُعاتهن للوهارج 

 عشر  ثانٍتالجلست ال

 ميارات التؾاصل عظؾاف ال لسة / 

 دؾيقة  40الؾقي الطستغرؽ 

  / الديؾانية د رؾية للصؼ والب ؼم اف التظبي  / معي

 اىداؼ ال لسة 

  ظطية ميارات التؾاصل عاـ / اليدؼ ال

 /  الاجرائي  يدؼال
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 الص  في زملبئو مع طيبة الظفل علبقة  ظطية 

 
 
 الص   ظغيو في زملبئو  الظفل  شارؾ اف  

 
ال القُام تالحزماخ طفال والللة هي الاطفتتوثُل الحزماخ اهام الاالثاحث هع هساعذ الثاحث َقىم 

 .  اَضا
 الاسالُة الوستعولح فٍ الذرس 

 اسلىب لغح الاشارج الىصفُح 

 قلن هاجل 
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 سثىرج 

 شاشح العزض

 

 / عشزج  لثحالجلسح الثا

  ميارس التر يب والتظغيؼعظؾاف ال لسة / 

 دؾيقة  40الؾقي الطستغرؽ 

 / الديؾانية م اف التظبي  / معيد رؾية للصؼ والب ؼ 

 ل لسة اىداؼ ا

  ظطية ميارات التر يب والتظغيؼ  عاـ / اليدؼ ال

 / الاجرائييدؼ ال

  ستخدـ الظفل ا طاءات الؾجو واليد لتعلطيو ميارات الانتباه.

 

  ستخدـ اليديؽ لطعرفة الارقاـ
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 / عشز زاتعحالجلسح ال

 تلثُق هقُاس الوهاراخ الحُاتُح ) الثعذٌ(

 الختاهُح / عشزج  خاهسحالجلسح ال

 دَع الأطفال   تى
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      Abstract 
The current research aims to 
1- Preparing a training program based on descriptive sign language 
in developing life skills for deaf and mute children. 
2- Recognizing the effectiveness of a training program based on 
descriptive sign language in developing life skills for deaf and mute 
children. To achieve this, the researcher formulated the following 
hypothesis: 
- There are no statistically significant differences at the level of 
significance (0.05) between the scores of deaf and mute children on 
the life skills scale before and after applying the training program 
based on descriptive sign language.  
- There were no statistically significant differences at the level of 
(0.05) between the average scores of students on the first and 
second dimensional life skills scale postponed after the application of 
the training program. 
- There is no effectiveness of the training program based on 
descriptive sign language among the grades of students with hearing 
disabilities on the life skills scale. 
In order to achieve the objectives of the current research, the 
researcher has prepared a training program for life skills based on 
descriptive sign language, consisting of five areas and consisting of 
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26 paragraphs. After applying the scale to the children, 10 children 
suffering from weaknesses in life skills were sorted, and the training 
program will be applied to them. After applying the program, the 
researcher reached the following results: 
A - A training program based on descriptive sign language has 

been prepared to develop life skills for deaf and dumb children.  

B - The existence of statistically significant differences between 

the average ranks of the pre- and post-test of the scale of life 

skills in favor of the post-test.  

C - The effectiveness of the training program. 
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