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‌إلى‌من‌بدعائهم‌انير‌دربي‌والداي‌العزيزين‌أدامهما‌الله‌لي‌ذخراً‌وسنداً‌

‌إلى‌من‌شجعني‌وساندني‌إخوتي‌حفظهم‌الله
مىىن‌شىىا رني‌الألىىم‌والأمىىل‌وأشىىعل‌شىىموا‌الترىىحية‌حبىىاً‌و رامىىة‌ر يىى ‌دربىىي‌‌إلىىى

‌زوجي‌رعاه‌الله
إلى‌من‌تحملن‌معي‌ ل‌الصعاب‌واقت عت‌ال ثير‌من‌وقتهن‌ثمىر ‌ ىدادي‌بنىاتي‌

‌)زينب،‌زهراء،‌شمس،‌لُجين(
‌إلى‌ ل‌من‌علمني‌حر اً‌

‌إلى‌ ل‌من‌ساندني‌ولو‌بابتسامة
‌
‌
‌
‌

‌الباحثة
‌
‌
‌
‌
‌
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 شكر وعرفان
الحمىىد‌لله‌الىىذي‌وهىىب‌اانسىىان‌العلىىم‌و ه مىىه،‌ درسىىل‌رسىىوله‌قىىدو ‌ومعلمىىاً،‌  ىىان‌خيىىر‌
معلىم‌للبشىىرية‌جميعىىاً،‌الحمىىد‌لله‌الىذي‌بنعمتىىه‌تىىتم‌الصىىالحات،‌وصىش ‌وسىىشماً‌علىىى‌أشىىر ‌

‌المرسلين‌وخاتم‌النبيين‌سيدنا‌محمد‌صلى‌الله‌عليه‌وسلم‌وعلى‌آله‌وصحبه‌أجمعين.
إتمىام‌هىذه‌الرسىالة،‌ثىم‌أوجىه‌آيىات‌الشى ر‌مساعدتي‌ ىي‌لى‌عالعلي‌العظيم‌أش ر‌الله‌

والعر ان‌بالجميل‌إلى‌)أ.د.‌قيس‌حاتم‌هاني‌الجنىابي(‌المشىر ‌علىى‌الرسىالة‌الىذي‌منحنىي‌
ال ثير‌من‌وقته،‌و ان‌لرحابه‌صدره‌وسمو‌خلقه‌وأسلوبه‌المتميىز‌ ىي‌متابعىة‌الرسىالة‌أ بىر‌

ن‌خير‌قدو ‌ونبراس‌أقتبس‌منه‌نىور‌المعر ىة‌الأثر‌ ي‌المساعد ‌على‌إتمام‌هذا‌العمل،‌و ا
وأتمنى‌له‌دوام‌الصحة‌والسشمة‌والمو قية،‌وأسدل‌الله‌العلي‌القدير‌أن‌يجازيه‌عنىي‌أ رىل‌

‌الجزاء،‌وأن‌ي تب‌صنيعه‌ ي‌ميزان‌حسناته.
ويشىىر ني‌أن‌أقىىدم‌خىىالر‌الشىى ر‌والتقىىدير‌إلىىى‌)أ.د.‌اسىىامة‌عمىىران‌ال ىىائي(‌علىىى‌مىىا‌

بير ‌ ي‌اختيار‌الموروا،‌أسدل‌الله‌تعالى‌لىه‌التو يى ‌والسىداد‌علىى‌قدمه‌لي‌من‌مساعد ‌ 
 رمىىه‌وسىىعة‌صىىدره‌وحسىىن‌أخشقىىه،‌والشىى ر‌موصىىول‌إلىىى‌أسىىاتذتي‌ ىىي‌قسىىم‌التىىاري ‌) ليىىة‌
التربية‌للعلوم‌اانسانية/‌جامعة‌بابل(،‌وأخر‌بالش ر‌أساتذتي‌الذين‌أشىر وا‌علىى‌إعىدادي‌

أ.م.د.‌حامىىىىد‌‌أ.م.د.‌أحمىىىىد‌حبيىىىىب،‌،ر‌سىىىىلمانأ.م.د.‌ ىىىىاظم‌جبىىىى ىىىىي‌المرحلىىىىة‌التحرىىىىيرية‌)
‌العلي‌الجنابي(‌الذين‌أعتز‌ب وني‌من‌تشميذهم‌ جزاهم‌الله‌تعالى‌عني‌خير‌الجزاء.

ويقتري‌من‌العر ان‌بالجميىل‌أن‌أتقىدم‌بخىالر‌الشى ر‌والتقىدير‌وعظىيم‌ا متنىان‌إلىى‌
مسىاعد ‌ومىا‌أسىبغه‌)أ.د.‌ميثم‌النوري‌ ي‌ لية‌الآداب/‌جامعة‌بغداد(على‌ما‌قدمه‌لي‌من‌

تاحىة‌الفرصىة‌للىتعلم‌مىن‌ ىيإ‌علمىه‌ من‌مشحظات‌مهمة‌وقيمىة‌لغىرإ‌إنجىاز‌الدراسىة،‌واة
وا سىىتفاد ‌مىىن‌مشحظاتىىه‌وتوجيهاتىىه‌البنىىاء ‌ لىىه‌منىىي‌ ىىل‌الشىى ر‌والتقىىدير،‌وأسىىدل‌الله‌أن‌

‌يو قه‌ويديم‌ع ائه‌العلمي.
 ريمة‌التىي‌شىدت‌مىن‌و ي‌الختام‌أق ‌عاجز ‌عن‌تقديم‌ش ري‌وامتناني‌إلى‌أسرتي‌ال
‌أزري‌ويسرت‌لي‌ ل‌الصعاب‌وأدعو‌الله‌أن‌يحفظهم‌من‌ ل‌سوء.‌

‌وأخر‌دعوانا‌أن‌الحمد‌لله‌رب‌العالمين.
‌الباحثة



 د‌

 المحتوياتقائمة 
 الصفحة الموضوع

 أ‌الآية‌ال ريمة
 ب‌ااهداء

 ج‌ش ر‌وامتنان
 ح‌-د‌‌قائمة‌المحتويات

 4 - 1 المقدمة
 13 - 5 التمهيد
 5 عن‌الأوراا‌الجغرا ية‌ ي‌بشد‌ا غري ‌القديمةلمحة‌

 6 الموقع‌وأثره
 8 أصولهم
 9 تسميتهم

 10 لمحة‌عن‌الأوراا‌السياسية‌ ي‌ا غري ‌القديمة
 13 التسلية‌لغة‌واص شحاً‌

 13 التسلية‌ ي‌اللغة‌
 13 التسلية‌اص شحاً‌

 14 التر يه‌لغة‌واص شحاً‌
 الفصل الأول

 54 - 15 ألعاب التسلية والترفيهية ووسائلها 

 15 التسلية‌والتر يه‌بين‌ بقات‌المجتمع‌ا غريقي
 18 الألعاب‌الهيلينية‌المبحث‌الأول/‌

 18 الألعاب‌الأولمبية‌-1
 25 الشعار‌أو‌الرمز‌الأولمبي

 25 الشعلة‌الأولمبية
 26 الألعاب‌البيثية‌-2
 28 الألعاب‌النيمية‌-3
 29 (الألعاب‌ا سثمية‌)البرزخية‌-4
 30 ألعاب‌مارستها‌النساء‌-5

 ‌32سبا ‌الماراثون



 ه‌

 33 /‌وسائل‌التسلية‌والتر يهنيالمبحث‌الثا
 33 اوً :‌وسائل‌التسلية‌والتر يه‌ذات‌ال ابع‌البدني‌

 34 الفروسية‌وسبا ‌الخيل‌–‌1
 37 الصيد‌والقنر‌-2
 ‌39المصارعة‌–‌3
 41 الديوك‌مصارعة‌-4
 ‌42المش مة‌-5
 ‌44السباحة‌-‌6
‌‌45الحمامات‌-7
 48 تسلية‌وتر يه‌ال فل‌ ي‌المجتمع‌ا غريقي‌وسائل‌‌اً:انيث

 51 الأ فالأهم‌ألعاب‌
 الفصل الثاني

 95 - 55 التسلية والترفيه في الأعياد والمناسبات

 55 المبحث‌الأول/‌الأعياد‌وا حتفا ت
 55 أوً /‌ا شتراك‌ ي‌الأعياد‌والموا ب

 55 دوا ع‌الأعياد‌وا حتفا ت
 57 عيد‌زيوس‌
 58 عيد‌ديميتر‌

 58 عيد‌ديونوسيا‌
‌‌59ديدا ‌عيد
‌‌59جاميليون‌عيد

 60 عيد‌إليوسينيا
 60 عيد‌الأعوان
 60 عيد‌ اميليا

 ‌60أعياد‌عائلية‌وشخصية‌
 61 أعياد‌ااباحة‌
 61 ‌عيد‌ال رونيا

 61 عيد‌الجامعة‌الأثينية‌
 62 عيد‌المتاجيتنيا‌



 و‌

 62 عيد‌الباناثينايا‌
 62 عيد‌الزهور‌)ا نثيستيريا(

 63 (‌Thesmophoriaعيد‌الخصب‌والتناسل‌)أعياد‌الثيسمور وريا‌
 64 عيد‌لينايا
 64 عيد‌دياسيا

 64 عيد‌الديبوليايا‌
 64 أعياد‌أخرى

 65 والو ئم‌ثانياً/‌إقامة‌الحفشت‌
 Eliosis 65احتفال‌الأسرار‌أو‌التخفي‌إليوسيس‌

 67 احتفا ت‌المحصول‌الجيد‌
 67 احتفا ت‌الألعاب‌الأولمبية

 72 احتفال‌بيانوبسيا
 72 احتفال‌إ  يبوليا

 72 احتفال‌مايما تيريا
 72 احتفال‌البوسيدايا

 73 احتفال‌هالوا
 74 المبحث‌الثاني/‌الأدب‌التعبيري

 74 دوا ع‌الأدب‌التعبيري‌
 74 أوً /‌الخ ابة‌

 77 أبرز‌خ باء‌ا غري ‌
 77 دمستين‌
 79 سقرا ‌

 81 ساحة‌السو ‌)ا غورا(
 83 ثانياً/‌القصر‌

 83 مميزات‌القصر‌
 84 قصر‌شهير ‌سمعها‌الناس‌عن‌ شسفة‌ا غري ‌

 84 قصة‌تانتالوس
 85 قصة‌الفيلسو ‌أرس و‌ اليس

 85 الفيلسو ‌بياسقصة‌



 ز‌

 85 قصة‌الفيلسو ‌أبيمانيتس‌
 86 ثالثاً/‌الشعر‌

 87 أبرز‌شعراء‌ا غري ‌
 87 بنداروس‌
 88 أريون‌

 88 هوميروس‌
 92 هسيودوس‌
 93 آلقيوس‌
 94 صولون‌
 94 سا و‌

 الفصل الثالث
 129 - 96 وسائل التسلية والترفيه ذات الطابع الفني

 96 الألعاب‌البهلوانيةو‌‌الموسيقى‌والرقرالمبحث‌الأول/‌
 ‌96الموسيقى‌والرقر
 ‌100الألعاب‌البهلوانية
 101 ودوره‌ ي‌التسلية‌والتر يه‌المسرح‌ا غريقي

 102 أوً /‌ا حتفا ت‌الدينية‌
 104 ثانياً/‌العروإ‌الغنائية‌الجاد ‌

 106 ثالثاً/‌التمثيل‌
 108 غر ة‌الممثلين‌
 108 مشبس‌التمثيل‌

 109 الأقنعة
 109 الجمهور‌أو‌المشاهدون

 110 مدرجات‌المشاهدين
 110 الدي ور‌المسرحي

 ‌111الأور سترا
 111 خشبة‌المسرح

 112 المبحث‌الثاني/‌العروإ‌المسرحية
 112 أوً /‌التراجيديا



 ح‌

 115 أجزاء‌التراجيديا
 116 أبرز‌مدلفي‌التراجيديا

 116 أيسخولوس‌
 118 أشهر‌مسرحيات‌ايخولوس‌

 118 مسرحية‌برومثيوس‌سجيناً‌مقيداً‌
 118 مسرحية‌برومثيوس‌ ليقاً‌

 118 مسرحية‌أوريست
 119 سو و ليس‌
 121 يوربيديس

 122 أشهر‌مسرحيات‌يوربيديس‌
 122 مسرحية‌ال ترا

 123 ثانياً/‌ال وميديا‌
 124 أدوار‌ال وميديا

 126 أبرز‌مدلفي‌ال وميديا
 126 ‌أريستو‌ انيس
 128 ثالثاً/‌الساتيري

 131 - 130 لاستنتاجاتا
 148 - 132 الملاحق
 164 - 149 المصادر

 A - C الملخص باللغة الإنكليزية
‌

 



A 

Abstract 

The Greek civilization is considered one of the most important 

civilizations in the ancient world, because of its prestigious position 

and cultural product that had an important impact on the march of 

human civilization, so it acquired and collected cultural 

characteristics that distinguished it from other civilizations, as the 

ancient Greeks were able to gather a complex population 

composition that is united by a well-organized political system  And 

more than that, the population of the Greeks was governed by strict 

laws, and these political, military and civilized laws were a natural 

outgrowth of the pressures and complexities of daily life that the 

Greeks lived in that era, as well as the expansionist thought that 

made Greek society most of the time in a state of war, and therefore 

it was necessary  They have to find an outlet and an escape to get 

out of this atmosphere charged with constant tension. The 

entertainment aspect was of great importance in the life of the 

Greek individual, young or old, because it was an important outlet 

for them in their daily lives.  And an important source for renewing 

their activity, spreading the spirit of fun and relaxation, and keeping 

them away from the negative atmosphere that coincides with their 

daily life and its difficulties.  Therefore, the ancient Greeks excelled 

in finding the means by which they occupied their spare time. 

Research in such topics Is of great Importance, through which It 

is possible to learn about the nature of the daily life of the ancient 

Greeks, as well as to learn about the means of entertainment, games 

and competitions that the Greeks practiced . 

 From this point of view, we put forward a hypothesis for the 

message, represented In the fact that the ancient Greeks had free 

time, and this time had to be filled with various activities aimed at 

entertainment, entertainment and self-recreation, and that these 

recreational activities and activities were multiple and varied, And 

both young and old, male or female, participated In them.  And 

some of them developd to be periodic activities that are practiced 

for each known period and are subject to arbitration according to 
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conditions that must be met In participation, and the religious aspect 

must have a role in some of these activities and games, and we try 

in this research to prove this hypothesis . 

 This type of studies requires a descriptive approach.  In order 

to simplify and ease access to what we aspire to know the various 

aspects of the subject. 

The nature of the research required dividing it into three 

chapters, which we preceded with a preamble and concluded with 

conclusions that we reached.  The first chapter (entertainment 

games and their means), and it consists of three sections. The first 

section was devoted to defining the (Hellenic Games) that included 

the Olympic Games, and we separated the impact of these games on 

the life of Greek society, as well as the role of women in these 

games, and we shed light in the second topic.  On (means of 

entertainment and entertainment among the classes of Greek 

society), which in turn was divided into axes, including: means of 

entertainment and entertainment of a physical nature, in which we 

talked about physical athletics, as well as means of entertainment 

and entertainment of an artistic nature, in which we touched on 

music, dance and singing,  And the impact of these arts on every 

aspect of life among the ancient Greeks, and we showed in the third 

topic (means of entertainment and entertainment for the child in the 

ancient Greek society) starting from raising the child and ending 

with  The most important means of entertainment that was 

commonly used by children in the ancient Greeks. 

As for the second chapter, it bore the title (entertainment and 

entertainment on holidays and events), and it included two sections: 

the first was devoted to defining (festivals and celebrations in the 

countries of the Greeks), and we mentioned in it the most prominent 

of these celebrations and holidays and the reasons for their 

emergence, then we stopped at banquets and their occasions, types 

and what is presented in them, and the second topic 

concerned  With (expressive literature), its motives and types, 

especially rhetoric, and we mentioned the most prominent orators in 
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ancient Greece, as well as the stories and poetry that the Greek 

population was famous for. 

The third chapter was titled (The Role of the Greek Theater in 

Entertainment and Entertainment), and it had two topics: In the first 

topic, we mentioned (the emergence of the Greek theater), and we 

discussed a number of opinions that were said about the emergence 

of the Greek theater and the beginnings of its emergence, and we 

separated that in axes in which we dealt with religious celebrations 

and reviews  Lyricism and acting, and we explained the motives and 

goals of each, and in the second topic, we reviewed (theatrical 

performances) that were popular in ancient Greece and their 

motives, whether they were tragedies or comedies, as well as the 

most prominent authors of tragedy and comedy. 

 



 التمهيد   

5 

 لمحة عن الأوضاع الجغرافية في بلاد الاغريق القديمة
للعوامل الجغرافية أثر مهم في بناء الحضارة الاغريقية، إذ أن الظروف البيئية أثرت في تاريخهم 
تأثيراً كبيراً، فالإنسان الاغريقي القديم في تلك العصور وظف كل امكاناته لمواجهة التحدي الذي 

وبلاد الاغريق تتميز بكونها ذات طبيعة جبلية قليلة الزراعة وقليلة الخصوبة، شكلته جغرافية بلاده؛ 
للملاحة، ولعل العامل الجغرافي الأخير أسهم في  فضلًا عن كونها إقليم جاف، ومحاطة ببحار صالحة 

منها إلى مقاطعات عدة، تمثل كل  وكانت بلاد الاغريق قديماً تقسم   ، (1)بناء حضارة الاغريق وانتشارها
، (7)ومقدونية (6)واركادية (5)وطيبة (4)وكورنيثة (3)واسبارطة (2)دولة مستقلة، وأهم تلك المقاطعات أثينا

وانتشرت الحضارة الاغريقية لتشمل كل أرض كانت لهم فيها الغلبة، يربطهم في ذلك وحدة العنصر لا 
 .(8)الوحدة الجغرافية

 

                                                           

فجر بزوغه وحتى نهاية عصر الاسكندر المقدوني، دار الفكر، ( ابتهال عادل ابراهيم الطائي، تاريخ الاغريق منذ 1)
 .١٨، ص ٢٠١٤عمان، 

لهة الحكمة والقوة إلهة وأثينا الآلهةهنالك أثينا الآلهة، وأثينا المدينة،  (2) المدينة:  أما أثينا، المدينة وحامية الحرب وا 
، 1وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، جفهي مدينة صغيرة، وُجدت في العصر الموكيني. بيير ديفانبيه، 

 .41ص
، وهي مركز شبه جزيرة البيلوبونيز، قبل الميلادالقرن التاسع ية، أسست في نحو مدن الاغريقالشهر واحدة من أ (3)

نور الدين . م(.ق404-431) بانتصارها في حرب البيلوبونيزوتفوقت عليها  نافست أثينا على زعامة الإغريق
 ؛403ص ،1ج ،1965، دمشـق مطبعة الكمال،، الحضارة وآخرون، موجز تاريخحاطوم 

 M. Bostovtzeff, Greece, New York, 1963, p. 74. 
تقع على الشريط الأرضي الذي يربط بين وسط اليونان وشبه جزيرة البيلوبونيز، تطل على  اغريقية مهمة مدينة (4)

. أسطورة اوديبأهمها ويرتبط اسمها بأساطير كثيرة  ،في الشرق بحر ايجهعلى الغرب ومن جهة البحر الأيوني 
 .247ص، 1981هرقل فوق جبل اويتا، ترجمة: احمد عثمان، مطبعة وزارة الإعلام، الكويت،  سينيكا،

 ،الملوك الشرقيين الذين جاءوا من صور الفينيقية أو من مصر ت من قبلأهم مدينة في مقاطعة بويوتيا، أسسوهي  (5)
 .242ص ،المصدر نفسه  .واسمه كادموس لذلك تسمى احياناً كادميا

المقاطعة  تعدو ،من هضاب تحيطها مرتفعات وعرة ، وتتكونوسط شبه جزيرة البيلوبونيز، وأهم مقاطعاتهاتقع في  (6)
حسين الشيخ، اليونان، دراسات في تاريخ الحضارات . تطل على البحر الوحيدة من بين المقاطعات اليونانية التي لا

 .22ص، ١٩٩٢الاسكندرية، القديمة، دار المعرفة الجامعية، 
 هو من أهم أقاليم شبه جزيرة البلقان، ويقع جنوب شرق أوربا، وهو دولة مقدونيا حالياً.  7))

R. Ghirshman, From the Earliest Times to the Islamic Conquest, Penguin Editorial, 

London, 1954, p.148. 

رجب عبد الحميد ؛ ١١، ص٢٠١٢عليم، القاهرة، جرجي زيدان، خلاصة تاريخ اليونان والرومان، مؤسسة هنداوي للت (8)
 .١٩، ص٢٠٠١الكتب الوطنية، بنغازي،  ، دار٢الاثرم، دراسات في تاريخ الاغريق وعلاقته بالوطن العربي، ط
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 الموقع وأثره
الأكبر من جزيرة البلقان حيث تقع شبه جزيرة الاغريق، وتحتل تشكل بلاد الاغريق القسم  

الأجزاء الجنوبية الشرقية لقارة أوربا، وتعد بلاد الاغريق شبه جزيرة، لأنها محاطة بالبحار من ثلاث 
جهات: إذ يحيط بها بحر ايجه من الجهة الشرقية، وفي الجهة الجنوبية يحدها بحر كانديا الذي يعد 

، ويحدها من جهة الغرب البحر الأيوني وبحر الادرياتيك، ومن الجهة (1)لمتوسطجزء من البحر ا
الشمالية ترتبط بلاد الاغريق براً بمقاطعة مقدونيا، وأغلب أراضي الاغريق وعرة بمساحة صغيرة لا 

 .(2)% من مساحتها الكلية60(، وتشكل المناطق الجبلية تبلغ نحو 2كم 131,000تتجاوز الـ)
بلاد الاغريق في الزاوية الجنوبية الشرقية من قارة أوروبا والمطلة على البحر المتوسط، إن وقوع 

، الأمر الذي (3)وساعدت الجزر المنتشرة في بحر ايجه والبحر المتوسط على ديمومة هذا الاتصال
ين جعل منها أقرب المناطق الأوروبية إلى مراكز الحضارات في الشرق الأدنى القديم، كبلاد النهر 

ومصر وسوريا وآسيا الصغرى، وبفضل هذا الموقع كانت أكثر حظاً من بقية الأقطار الأوروبية في 
على  سلسلة الجزر في بحر ايجة  تلقي أسس ومقومات تلك الحضارات، فكان هذا التقارب حافزاً ساعد 

ميع جوانب ، فتأثرت بتلك الحضارات بشكل كبير جداً شمل ج(4)تشجيع الاتصال بين الشرق والغرب
 .(5)الحضارة، وكان لها أيضاً نتاجها الحضاري الذي أثر في سير حضارة العالم القديم

وخلال القرون الثامن والسابع والسادس قبل الميلاد تمكن الاغريق من الاستقرار في آسيا 
الصغرى وجزر بحر ايجه، وتمكنوا من التوسع في أجزاء من شواطئ البحر الأسود وبحر مرمرة 

، وجميع هذه الأراضي مطلة على (6)طاليا وفرنسا واسبانيا والبرتغال وشمال أفريقيا وجزيرة صقليةواي
 .(8)، فسيطرت بذلك على التجارة البحرية والبرية في هذه المناطق(7)عدا البرتغال البحر المتوسط

                                                           

 .٥الشيخ، اليونان، ص حسين 1))
 .23، ص1محمد كامل عياد، تاريخ اليونان، مطابع الف باء الاديب، دمشق، )د.ت(، ج 2))
، 1977أ. بـتـري، مدخـل إلى تاريـخ الإغريق وأدبهم وآثارهم، ترجمـة: يوئيل يوسـف عزيز،  دار الكتب، الموصل،  (3)

 .٥٥، ص١، ج١٩٩٨اني القديم، المكتب المصري، القاهرة، ابراهيم عبد العزيز جندي، معالم التاريخ اليون؛ 7ص
 .١٣ص ،1993دراسة في التاريخ والحضارة، دار الكتب، الموصل، -عادل نجم عبو، عبد المنعم رشاد، اليونان والرومان 4))
، 2003القديم واثرها عند اليونان، المطبعة العربية، بغداد،  محمد حسين النجم، فلسفة الوجود في الفكر الرافديني 5))

 .191-190ص ص
من حيث المساحة.  لايطالياالمكونة  الأقاليم العشرين أكبرو ، اأكبر جزر البحر المتوسط، تقع جنوب شبه إيطالي (6)

د الباسط حسن، المركز القومي للترجمة، ترجمة: أحمد عببيير ديفانبيه، وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، 
 .47، ص2ج، ٢٠١٤القاهرة، 

(7) Francis .S. Betten, The Ancient World from the Earliest Times to 800 A.D, New York, 

1916, p. 10. 
 .١٥عادل نجم عبو، عبدالمنعم رشاد، اليونان والرومان، ص 8))

https://www.marefa.org/%D8%A3%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%85_%D8%A5%D9%8A%D8%B7%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A7
https://www.marefa.org/%D8%A3%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%85_%D8%A5%D9%8A%D8%B7%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A7
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المعتدل، إذ وتمتاز بلاد الاغريق بمناخ معتدل ثابت نسبياً بسبب تأثرها بمناخ البحر المتوسط 
تتعاقب فصول السنة الأربع على هذه البلاد بانتظام، فالمناطق السهلية الداخلية تمتاز بصيف حار 

، ويمتاز شتاء الاغريق بكونه معتدل (1)جاف، في حين تخف حدة الصيف في المناطق الساحلية
ه البلاد إلا أنها تتركز ، في حين تكون المناطق الجبلية باردة، ورغم قلة الأمطار في هذاً مطير  اً مشمس

في أواخر الخريف والشتاء وفي بداية الربيع، وقد أسهم هذا الجو المعتدل في التأثير على الوضع 
وميله نحو الهدوء وصحة العقل والبدن والنشاط المتواصل، مما تسبب في ميل  للإغريقالنفسي 

البلاد الدافئ    فطقس، (2)م للحكمة، وامتازوا بميلهالاغريق للجانب الفلسفي وتطور حياتهم الفكرية
طوال العام إلى جانب التراكيب الجغرافية من جبال وسهول وأنهار ووديان  المشرقة  المعتدل وشمسها 

ساعد على نمو ونضوج العقلية الإغريقية، وجعلها أكثر تحرراً وتنوعاً، وأقل جموداً من غيرها، كما 
ارهم، ولهذا فقد اهتموا بالرياضة البدنية التي كانت من دي   شجع السكان على قضاء وقت اكبر خارج
الشاسعة حول شبه  وساعد التنوع الجغرافي وامتداد البحار  أهم مميزات مظاهر الحياة الاجتماعية، 

الجزيرة الاغريقية على نمو الخيال الفني الذي تزخر بها اساطيرهم، فقد طاب للإغريقي ان يمزج 
 .(3)الحقيقة بالخيال

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           

الرزاق يسري، مراجعة: محمد صقر خفاجة، دار الفكر العربي، القاهرة، كيتو، الإغريق، ترجمة: عبد ه. د. 1) )
 .35ص ،1962

شعبها وأرضها، ترجمة: محمد أمين رستم، مكتبة النهضة المصرية، القاهرة،  -، اليونان جياناكوليستيودور 2) )
وعبد الحليم منتصر، قراءات في تاريخ العلوم عند العرب، مؤسسة دار الكتب،  ؛ حميد موراني14ص،1963

 .27ص ،1977الموصل، 
 .12-١١ص ، ص١٩٧٦، دار النهضة العربية، القاهرة، ٢( سيد احمد علي الناصري، الاغريق تاريخهم وحضارتهم، ط3)
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 أصولهم
، الذين (Leges) (2)( و)الليجيين(Blasegen) (1)كانت بلاد الاغريق يسكنها )البلاسيجيين(

منذ عصور موغلة في القدم، ولا يعرف عنهم إلا القليل، ولكنهم بالتأكيد  الاصليينيعدون سكان البلاد 
 .(3)سبقوا الاغريق في سكن هذه البلاد

أوربية( التي هاجرت  -أما الاغريق فتعود أصولهم إلى الفرع الغربي من الأقوام الآرية )الهندو
غرباً، ثم ما لبثت أن  (4)في نهاية الألف الثالث قبل الميلاد من جنوب روسيا إلى حوض نهر الدانوب

 .(5)ني قبل الميلادفي مناطق واسعة بالبلقان وشمال الاغريق منذ مطلع الألف الثا القبائلانتشرت هذه 
، (6)والقبائل الاغريقية الرئيسة أربعة، ترتبط جميعها بأصل واحد ولغة واحدة بلهجاتٍ مختلفة

وقبيلة الأيوليين  (Ionians)وقبيلة الأيونيين  (Acheens)وهذه القبائل هي: قبيلة الاخائيين 
(Aeoliens)  وقبيلة الدوريين(Dorians) التساليين ، ثم أضيفت لها قبيلة(Tasslions)  وقبيلة

 .(7)(، وتشترك هذه القبائل بعادات وعقائد(Beusunالبيوسيين 

 
                                                           

هم سكان بلاد اليونان قبل قدوم الإغريق إليها، يرجع اسـتيطانـهم لشـبـه جزيرة اليونـان الى عصور موغلة في القدم،  (1)
لذا يعتبرون سـكان البـلاد الأصليين، ولا يعرف عنهم إلا القليل، وتشير المعلومات عنهم إلى إنهم كانوا البناة الأوائل 

؛ ول ديورانت، قصة 87، ص1محمد كامل عياد، تاريخ اليونان، ج م(.0ق 1200-1600للحضارة الميسينية )
ترجمـة: محمد توفيق حسين، مطبعة وزارة التعليم اندرو روبرت برن، تاريـخ اليونان، ؛ 59، ص1، ج2الحضارة، مج

 .25-24ص ص، 1989العالي، بغداد، 
يجيين. نور الدين حاطوم وآخرون، موجز هم من سكان بلاد اليونان قبل مجيء الإغريق، سكنوا الى جانب البلاس (2)

؛ أرنولد توينبي، تاريخ البشـرية، ترجمة: نقولا زيادة، المطبعة الأهلية، بيروت، 372، ص1تاريخ الحضارة، ج
 .117، ص1، ج1981

(3) N . G . L . Hammond, Ahistory of Greece to 322 B.C, Oxford University Press, Oxford, 

1961, pp. 35-36;  
 ،1965، مطبعة لجنة التأليف والترجمة والنشر، القاهرة، 3ول ديـورانـت، قصة الحضـارة، ترجمـة: محمد بدران، ط

 ..59ص ،1ج ،2مج

كم، وهو  ينبع من جنوب غرب ألمانيا، ويجري في  2816( ثاني اكبر انهار أوربا بعد نهر الفولغا، إذ يبلغ طوله 4)
ي البحر الاسـود، ويسـمى الحوض السفلي منه ايسـتر. محمد شفيق غربال، وسط وجنوب شـرق أوربا، لينتهي ف

 .778، ص1959الموسوعة العربية الميسرة، دار الشعب ومؤسسة فرانكلين، القاهرة، 
 ؛ طه192ص ،1926( جيمس هنري برستيد، العصور القديمة، ترجمة: داود قربان، المطبعة الامريكانية، بيروت، 5)

 .608-607، ص ص2، ج2011اريخ الحضارات القديمة، دار الوراق، بيروت، باقر، مقدمة في ت
 .9( أ. بـتـري، مدخـل إلى تاريـخ الإغريق وأدبهم وآثارهم، ص6)
 .12ص ،1956( محمد صقر خفاجة، تاريخ الأدب اليوناني، دار النهضة المصرية، القاهرة، 7)
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 تسميتهم

 ينسب الاغريقيون أنفسهم إلى جدهم الأسطوري هيلين، لذا أطلقوا على انفسهم اسم الهيلينيين 

(Hellenes)(1) )بلاد هيلاس( كما أطلقوا على بلادهم اسم ،(Hellas)أو )هلاس(،  ، و)هيلاس(
، (2)مقاطعة صغيرة وسط بلاد الاغريق، وفيها معبد للآلهة ارتميس قرب ثيرموبيلي ومعبد للإله ابوللو

 .(3)ومنه اشتقت تسمية العصر الهلنستي

( أو )غرايكوي( Grayuaiواشتقت تسمية الإغريق من قبيلة اغريقية اسمها )غرايوي( )
(Graygoy( )( أو )جرايس(Gries أنها أي  تستوطن الساحل الغربي لبلاد الاغريق،، التي كانت

بموقعها هذا تكون قريبة من إيطاليا، ويبدو أنها كانت من أوائل القبائل الاغريقية التي اتصلت بالسكان 
في تلك المنطقة، لذا أطلق على الاغريقيين بصورة عامة اسم )غريسي( أو )غريكي(، ومنها اشتق اسم 

  .(4)الاغريق

فهي مشتقة من اسم )ياوون( التي أطلقها الفينيقييون على الهيلينيين، وأصل  يونانالأما تسمية 
هذا الاسم مأخوذ من اسم احدى القبائل اليونانية التي كان يطلق عليها اسم )ايون( أو )الأيونيين(، ثم 

 .(5)تحول اسم )ياوون( إلى )يونان(

 

                                                           

، 2باقر، مقدمة في تاريخ الحضارات القديمة، ج؛ طه 11( محمد صقر خفاجة، تاريخ الأدب اليوناني، ص1)
 .610ص

 .177، ص1جتوينبي، تاريخ البشـرية،  ؛ أرنولد370ص ،1ج( نور الدين حاطوم وآخرون، موجز تاريخ الحضارة، 2)
. محمد )هيللوس(، وهي تسمية ذات صبغة دينيةاسم قبيلة يونانية تدعى تسـمية الهيلينيين مشتقــة  هناك من يرى أن

 .11خفاجة، تاريخ الأدب اليوناني، ص صقر
بدأ استخدام تسمية العصر الهلنستي في أواخر النصف الأول من القرن التاسـع عشر الميلادي، وأول من اطلقها  (3)

المؤرخ الألماني يوهان جوستاف دريزن، وأطلقها على المدة التي سيطرة فيها الاسكندر المقدوني على الشـرق الأدنى 
ق.م(، حيث امتزجت خلال هذا العصر 30-333تمر هذا العصر لمدة تزيد على الثلاثة قرون )القديم، ويس

الحضارتين الشـرقية واليونانية. طه باقر، موجز في تاريخ العلوم والمعارف في الحضارات القديمة والحضارة العربيـة 
لتراث اليوناني في الحضارة ؛ عبد الرحمن بدوي، ا118ص ،1980الإسـلامية، مطبعة جامعة بغداد، بغداد، 

؛ لطفي عبد الوهاب يحيى، دراسـات في العصر الهلنستي، دار 4، ص1980، دار القلم، بيروت، 4الإسلامية، ط
 .16-15، ص ص1997المعرفة الجامعية، الاسكندرية، 

 .105ص، 1( محمد كامل عياد، تاريخ اليونان، ج4)
محمد كامل عياد،  ؛200ص ،1991القديم، مكتبة مدبولي، القاهرة، ( هـارفي بورتـر، موسوعة مختصـر التاريخ 5)

 .105ص، 1تاريخ اليونان، ج
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 لمحة عن الأوضاع السياسية في الاغريق القديمة
سنة، ومرت أسوة  400,000تشير التنقيبات الأثرية إلى بلاد الاغريق قد تم استيطانها منذ نحو 

سبقت التاريخ، كالعصر الحجري القديم والوسيط والحديث الذي انتهى في  حجريةبقارة أوربا بعصور 
، ق.م، واهتدى الانسان في بلاد الاغريق إلى الزراعة خلال العصر الحجري الحديث3000نحو 

ويبدو أنه خلال هذه الحقبة قد تأثر بالمنجز الحضاري للشرق الأدنى القديم، جاء هذا التأثر بفعل 
هجرة أقوام من آسيا الصغرى إلى سواحل الاغريق الشرقية وفي بعض جزر بحر ايجه في المدة 

 .(1)ق.م، وادخلوا معهم صناعة الفخار6000-5500

د استقرت هجرات أخرى لأقوام قادمة من الشرق في وفي الألفين الخامس والرابع قبل الميلا
الاغريق، مما أدى إلى اختلاط السكان وتكون جنس هجين استوطن  جزيرةبعض الجزر الايجيه وشبه 

م( دخول 0ق 1400-3000بلاد الاغريق، وشهدت شبه جزيرة الاغريق خلال العصر البرونزي )
 . (2)وخلال هذه الحقبة ظهرت الحضارة الكريتيةموجات أخرى من المهاجرين قادمة من آسيا الصغرى، 

، (Leges)ن و ( والليجيBlasegenن )و ق.م يسكنها البلاسيجي2000كانت بلاد الاغريق قبل 
الذين لا يعرف عنهم الكثير، إلا أنهم يعدون سكان البلاد الأصليين كونهم استوطنوا هذه المنطقة منذ 

إلى أن هؤلاء البلاسيجيين كانوا البناة الأوائل للحضارة  ، وتشير المصادر التأريخية(3)عصور قديمة
 .(5)ق.م(Mycenai(4)( )1600-1200الميسينية )

                                                           

 عبد المنعم رشـاد محمد، اليونان والرومان ،؛ عادل نجم عبو14-13ص ص( اندرو روبرت برن، تاريـخ اليونان، 1)
 .N . G . L . Hammond, Ahistory of Greece to 322 B.C, p. 37؛ 16ص

هـ. د.  ؛25-16صص  ،1978 ،القاهرة ،، دار النهضة العربيةالإغريق تاريخهم وحضارتهم احمد الناصري، سيد( 2)
 .N . G . L . Hammond, Ahistory of Greece to 322 B.C, p. 37؛ 14ص الإغريق،كـيـتـو، 

رتـر، موسوعة مختصـر ؛ هـارفي بو 12ص الإغريق،هـ. د. كـيـتـو، ؛ 14ص( اندرو روبرت برن، تاريـخ اليونان، 3)
 .201التاريخ القديم، ص

أول وتعد نسبة إلى مايسيناي التي كشفت عنها التنقيبات وعن مدن أخرى تعود إلى هذا العصر،  الاسمسميت بهذا  ((4
 جزيرة البيلوبونيز، ونشأت بتأثير الحضارة الكريتية شبهحضارة ظهرت في بلاد اليونان في جهاتها الشـرقية من 

م(، وتعد مدينتي ميسيني 0ق1200-1600والحضارات الشـرقية لاسـيما المصرية، واستمرت نحو أربعة قرون )
حضارة سادت وازدهرت في هذا العصر، وان بلاد لصورة واضحة عن التنقيبات ، وكشفت وتيرنس أبرز مراكزها

؛ عادل نجم ٣٢اريخ اليونان، ص، ترنب أندرو روبرت .اليونان في العصر الميسيني لم تكن مستعمرة لجزيرة كريت
 .٢٦-٢٥، عبد المنعم رشاد، اليونان والرومان، ص صعبو

 .117، ص1؛ أرنولد توينبي، تاريخ البشـرية، ج372ص ،1ج( نور الدين حاطوم وآخرون، موجز تاريخ الحضارة، 5)
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في البلاد منذ مطلع الألف الثاني قبل الميلاد، فاختلطوا  اً مهم اً يشكلون عنصر  الاغريقوبدأ 
في نحو سـنة بالبلاسيجيين، وبسطوا سيطرتهم عليهم، ثم تمكنوا من السيطرة على حكم البلاد 

تمكنوا من فرض الثقافة الاغريقية كاللغة والدين على سائر البلاد، وتلاشت تدريجياً  ذلكق.م، ك1250
 .(1)الحضارة الميسـينية، لتحل محلها الحضارة الاغريقية

ق.م بمدة مظلمة، طمست خلالها 1100مرت بلاد الاغريق بعد اجتياح القبائل الدورية لها عام 
، ثم (2)ق.م(800-1100بلاد الاغريق لنحو ثلاثة قرون ) الايجية، وسادت الاضطرابمعالم الحضارة 
الحضارة الاغريقية الذي يطلق عليه العصر الكلاسيكي، إذ بدأ ما يعرف بنظام  ازدهارجاء عصر 

دولـة المدينـة يظهر في بلاد الاغريق بدأً من أوائل القرن الثامن قبل الميلاد، والذي أطلق عليه 
، إذ أصبحت كل مدينة اغريقية كياناً سياسياً مستقلًا (Citiy-State)( وبالإنكليزية Polisح )مصطل

دارتها وجيشها وحتى آلهتها الخاصة  .(3)على شكل الدولة لها نظامها وا 

ويقسم نظام دول المدينة في بلاد الاغريق إلى أربعة عهود، بحسب نوع الحكم في كل عهد، 
ق.م(، وادعى الملوك خلال هذا العهد بأن الآلهة 750-1100وهي: العهد الملكي الذي استمر للمدة )

 .(4)حكمهم صبغة دينية يعطيباركتهم، مما 

م(، إذ بدأت الملكية ككيانات 0ق625-750ثم جاء العهد الأرستقراطي الذي استمر للمدة )
وجودها بفعل العامل الاقتصادي وما تبعه من تطورات اجتماعية تمثلت بظهور  مقوماتسياسية تفقد 

مكوّنة من زعماء القبائل الأثرياء وملاك الأراضي الزراعية، الذين  (5)(Aristot)طبقة أرستقراطية 
فانتزعوا منه سلطاته الواحدة تلو الأخرى، الأمر الذي تنامت قوتهم إلى درجة كبيرة فاقت قوة الملك، 

أدى إلى القضاء على الحكومات الملكية في دويلات المدن الاغريقية تحت ضغط الطبقات 
الأرستقراطية، التي سيطرت على الموارد الاقتصادية والجيش، فضلًا عن القانون الذي أصبح يحكم 

مة في شؤون المدينة في العهد الملكي، إذ أصبحت السلطة المدن بعد أن كانت إرادة الملك هي المتحك
الذي يحكم عشر  (Archon)ق.م بيد حاكم يسمى الاركون 725في العهد الأرستقراطي منذ عام 
                                                           

 .87-85ص ، ص1محمد كامل عياد، تاريخ اليونان، ج 1))
: مصطلح يطلق على حضارة العصر البرونزي في اليونان، والتي كانت منتشرة حول بحر ايجة، الحضارة الايجية( 2)

وتميز هذا العصر بازدهار الثقافة والفنون في هذه المنطقة. لطفي عبد الوهاب يحيى، اليونان: مقدمـة في التاريخ 
 .80صيق، ؛ هـ. د. كـيـتـو، الإغر 93ص ،1979الحضـاري، دار النهضة العربية، بيروت، 

 .198صجيمس هنري برسـتيد، العصــور القديمـة،  (3)
؛ 175، ص2، مججـون أ. هامرتن، تاريخ العالم، ترجمـة: وزارة المعارف، مكتبة النهضة المصرية، القاهرة، )د.ت( (4)

 .104ص أ. بـتـري، مدخـل إلى تاريـخ الإغريق وأدبهم وآثارهم،
 .67ص. اندرو روبرت برن، تاريـخ اليونان، القومشراف من كلمة يونانية تعني الأ (5)
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ق.م إلى سنة واحدة 683سنوات فقط، بعد أن كانت قبل هذا التاريخ غير محددة، ثم قلصت في عام 
والقائد  ق.م بين ثلاثة أشخاص: وهم الاركون والملك681فقط، ثم وزعت سلطات الاركون في عام 

(، ومهمة الاركون تتعلق بالأمور الاجتماعية والأشراف على حفلات الأعياد،  Polimarch)بوليمارك
، ثم أضيف (1)في حين حددت وظيفة الملك بإدارة الشؤون الدينية، أما القائد فمهمته إدارة المقاتلين

جلس الحكام التسعة أو ما يعرف بـ)مجلس الاراخنة(، الذي أصبح يدير مشرعين ليكونوا م ةإليهم ست
 .(2)شؤون البلاد، فضلًا عن وجود مجلس الشيوخ الذي كانت له مكانة كبيرة ومؤثرة

ومع تطور النشاط التجاري وتناميه ظهرت طبقة التجار الذين تعاظم دورهم في المجتمع، 
م، فظهر نظام جديد في دول المدن الاغريقية، عرف باسم الأرستقراطية في الحك الطبقةفاشتركوا مع 

 . (3)(Oligarchiaنظام حكم الأقلية أو النظام الاوليغركي )
ق.م(، وسمي بذلك 525-625الذي استمر للمدة ) (Turannos)ثم مرَّ الاغريق بعهد الطغاة 

السياسية، وسوء معاملتهم نتيجة استئثار نظام حكم الأقلية )الاوليغركي( بالسلطة والنفوذ والحقوق 
اء الطبقة العامة، الأمر الذي أدى لتفجير الثورات الشعبية بغية التخلص من حكم الأقلية، فاستغل بنلأ

، ثم (4)زعماء من الطبقات الثرية للسيطرة على مقاليد الحكم عن طريق قيادة ثورات الطبقة العامة
(، ويقصد بهم هنا اغتصابهم Turannosم الطغاة )انفردوا بالحكم بعد نجاح الثورات، فأطلق عليهم اس

للسلطة والانفراد بها، إلا أن الكثير من الطغاة احترموا حقوق الطبقات العامة وراعوا تطبيق العدالة 
والمساواة خلال مدة حكمهم بين الطبقة العامة بغية كسبها إلى جانبهم، فازدهرت المدن الاغريقية 

لال هذا العهد الكثير من التشريعات القانونية في أغلب دويلات المدن ، وصدرت خوثقافياً اقتصادياً 
الاغريقية، ونتيجة لتعسف وقسوة وظلم الطغاة للشعب في أواخر القرن السادس قبل الميلاد نشبت 

 . (5)ثورات متتالية أدت إلى سقوط حكمهم
ذي استمر للمدة من عهد الطغاة، حل العهد الديمقراطي في بلاد الاغريق وال التخلصوبعد 

 .(6)ق.م(، وأصبحت أثينا أول دولة ديمقراطية حقيقية في العالم525-400)

 

                                                           

(1) A. Rostovitzeff, Greece, 2nd edition, Oxford University Press, Oxford, 1963, p. 83; A. 

Ridder and W. Deohna, Art in Greek, NewYork, 1927, p. 122. 
 .18أ. بـتـري، مدخـل إلى تاريـخ الإغريق وأدبهم وآثارهم، ص (2)
 .113صلطفي عبد الوهاب يحيى، اليونان،  (3)
 .114ص؛ لطفي عبد الوهاب يحيى، اليونان، 123، ص1جمحمد كامل عياد، تاريخ اليونان،  (4)
 .115ص؛ لطفي عبد الوهاب يحيى، اليونان، 187، ص1جمحمد كامل عياد، تاريخ اليونان،  (5)
 .116-115ص صلطفي عبد الوهاب يحيى، اليونان،  (6)
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 التسلية لغة واصطلاحا  

 التسلية في اللغة 

كشف الهم والتخفيف عن المبتلى، ويظهر ايضاً أن لفظ التسلية عندما تأتي بمعنى اللهو واللعب 
الذي هو التخفيف، لأن هذا اللهو واللعب يقصد به فإنها في حقيقة الامر تعود إلى المعنى الرئيس 

وانه لفي سلوة من العيش أي في رغد يسليه من الهم، والسلوان ))، (1)التخفيف ونشر الفرح والسرور
السلوان ))، و(2(()والسلوة: ما يتسلى به، وما سليت: أي ما لهيت، وسليتُ مباكٍ فلانٍ: أي كففت عنه

 .(3(()الأطباء يسمونه المفرحدواء يسقاه الحزين فيسلوا، و 

 

  التسلية اصطلاحا  

ورد في معنى التسلية في الاصطلاح ما ذكره المناوي في "فيض القدير" أن التسلية: هي تخفيف 
والمتأمل في تعريف التسلية يجد أن التعريف الاصطلاحي للتسلية  ،(4)عما في النفس من الهم والحزن

ان في النهاية إلى معنى واحد، بتعزيته ومواساته وجبر عودفهما ي لا يبتعد كثيراً عن المعنى اللغوي،
، والتسلية هي (5)خاطره، إلا أن المعنى الاصطلاحي أضاف الغاية من هذه التسلية؛ وهي إزالة الحزن

قضاء وقت ممتع وجميل بعيداً عن الهم والحزن وضغوطات الحياة، وادخال السرور على النفس 
 .(6)لما سعى اليه الانسان والانبساط والمضي قدماً 

 
 

                                                           

 .405ص  ،1ج ،1972، دار المعرفة، بيروت، 2عبد الرؤوف المناوي، فيض القدير، ط 1))
، م1994، عالم الكتب، بيروت، 8ج : محمد حسن آل ياسين،قيق( اسماعيل بن عباد، المحيط في اللغة، تح2)

 .278ص
 .131ص  ،1986، بيروت، مختار الصحاح، مكتبة لبنان، محمد بن ابي بكر بن عبد القادر ،الرازي (3)
 .480عبد الرؤوف المناوي، فيض القدير، ص ( 4)
، تاج العروس، تحقيق مصطفى حجازي، مؤسسة الكويت للتقدم العلمي، الكويت، محمد مرتضى الحسين ،الزبيدي (5)

 .76، ص37، ج 2001
غير  الاسلام، رسالة ماجستير( فرح عبد الحميد عبد الحسين المسيباوي، التسلية والترفيه في شبة الجزيرة العربية قبل 6)

 .10، ص 2020، كلية التربية للعلوم الانسانية، جامعة بابل، منشورة
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 الترفيه لغة واصطلاحا  
، وتعني الانعاش وتجدد Reckeatoمن الكلمة اللاتينية  Reckeationأشتق مفهوم الترفيه 

 .(1)النشاط، أو تعرف بأنها نشاط وقت الفراغ الذي يهدف به الوصول إلى تحقيق المتعة والتسلية
فهو رفيه ورافه ورفهان ومترفه، ومنه الرفاه والرفاهية، رفه يرفه رفوها ؛ ))الترفيه في اللغة: 

ويقال: بيننا وبين فلان ليلة رافهة، ورفه عنه: اذا ))، (2(()ومن ذلك الرفاهة في العيش والرفاهية
ورفه عن الرجل ترفيها رفق به، ويقال: رفه عندي أي روح عندي واسترح ))، (3(()نفس عنه الكرب

والمقصود به: التنفيس عن النفس  ،(4(()أي ازيل عنه الضيق والتعبواستحم واستنفه ورفه عنه: 
الرفاهة والرفاهية ))و ،(5(()رَفَّه عن غيرك أي نَفَّسْ عنه))البشرية بعد الضيق؛ إذ جاء في المعجم: 

بالتخفيف اتسع ولان وهو في رفاهيه من العيش، فترفه ورجل رافه مترفه مستريح مستمتع بنعمة، 
 .(6(()أراحهاورفه نفسه 

أما اصطلاحاً، فالترفيه هو النشاط الذي يمارسه الفرد بصورة تلقائية أو مقصودة وقت الفراغ، 
وفي  ،(7)والذي يستهدف تلبية الحاجات الجسمانية، العقلية والروحية، والتي تعود عليه بالسرور والرضا

ومن التعريفات الشاملة للترفيه:  تعريف آخر: أن الترفيه نمط من النشاط بهدف اللهو بمختلف أنواعه،
عادتها إلى حيويتها ونشاطها ، فهنالك (8)التوسعة على النفس وتخليصها من الضغوطات المختلفة، وا 

وجهات نظر متعددة حول مفهوم الترفيه، إذ يعرفه آخرون بأنه النشاط المرن المختار طواعية لذاته 
وقت الفراغ إما فردياً أو جماعياً، وتنتج عنه  تحت تأثير عوامل طبيعية وبشرية، ويمارس من خلال

 .(9)آثار اجتماعية واقتصادية على الفرد والمجتمع

                                                           

غير  عمار جبار دايش، كفاءة الخدمات الترفيهية في مدينه البصرة )دراسة في جغرافية المدن(، رسالة ماجستير 1))
 .9، ص2016، جامعة البصرة، الآداب، كلية منشورة

، 13هـ، ج1405ابي الفضل جمال الدين محمد بن مكرم، لسان العرب، نشر أدب الحوزة، قم،  ،ابن منظور2) )
 .659، ص2008القاموس المحيط، دار الحديث، القاهرة،  ،؛ الفيروزآبادي، محمد الدين بن يعقوب492ص

 .419، ص2، ج1979، بيروتابي الحسين احمد بن فارس بن زكريا، معجم مقايس اللغة، دار الفكر، ابن فارس، ( 3)
 .492ص ، 13جابن منظور، لسان العرب، ( 4)
 .12، ص 2008 )د.مط(، أبها، ( صالح بن علي ابو عراد، الترفيه والترويح في حياة الشباب المسلم،5)
 . 89، ص1987احمد بن محمد بن علي الفيومي المقرئ، المصباح المنير، مكتبة لبنان والتراث، بيروت، الرافعي، ( 6)
، جامعة البصرة، الآدابابراهيم قطب، مفهوم الترويح ونظرياته في المجتمعات الحضرية المعاصرة، مجلة كلية  7))

 .502، ص 1981العراق، 
غير  بسام محمد عرفات زينو، المسؤولية عن الاضرار في اماكن الترفيه في الفقه الاسلامي، رسالة ماجستير 8))

 .10، ص 2016 ،غزة ،، الجامعة الاسلاميةمنشورة
 .9كفاءة الخدمات الترفيهية في مدينه البصرة، ص عمار عبد الجبار دايش،( 9)



 
 

 

 وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً

 جامعة بابل  

 للعلوم الانسانٌةكلٌة التربٌة 

 لسم التارٌخ

 الدراسات العلٌا

 ماجستٌر تارٌخ لدٌم

    

 

 الحملات العسكرية للملك سنحاريب

 

 اشراف الدكتور           اعداد الطالبة                     

 حامد العلي                           رسل خليل محمد     
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 المقدمة :

 

ٌعتبر تارٌخ العراق المدٌم من اعظم الحمب التً مرت على تارٌخ العالم باسره وٌعتبر       

ق  205-222عصر السلالة الرجونٌة من العصور المهمة لما حممه مإسسها سرجون الثانً )

.م ( من انجازات عظٌمة توارثها من بعده ابنه سنحارٌب بما امتاز به من انجازات حضارٌة 

بالاعمال العمرانٌة والعسكرٌة ولد اختص موضوع الدراسة بالجانب العسكري عظٌمة تجلت 

 للملن سنحارٌب . ولد اتبعت الاسلوب العلمً التحلٌلً فً كتابة البحث . 

انتضمت الدراسة فً ممدمة ومبحثٌن وخاتمة , تناولت فً المبحث الاول الملن سنحارٌب     

ى اعظم الانجازات التً حممها سنحارٌب فً هذه وحملاته على بلاد بابل وعٌلام وتطرلت ال

الحملا وسلطت الضوء فً المبحث الثانً الى حملاته على بلاد الشام وتطرلت الى ممتل الملن 

 سنحارٌب .

اعتمدت على العدٌد من المصادر والمراجع التً زودتنً بالمادة العلمٌة منها كتاب ممدمة      

طه بالر , وكتاب دراسات فً التارٌخ المدٌم لمإلفه احمد  فً تارٌخ الحضارات المدٌمة لمإلفه

 مالن الفتٌان . 
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 المبحث الاول

 ق . م ( 186 – 407أولاً : سنحاريب )

 

ق .  681ق . م( واستمر الى عام ) 204خلك سنحارٌب والده سرجون الثانً فً عام )         

م( فً اعتلاءه العرش الاشوري لمد وجه نشاطه الحربً بالدرجة الاولى الى الجهة الغربٌة 

)بلاد الشام ( وبلاد بابل . اما فً الجبهتٌن الشمالٌة والشرلٌة اللتٌن صرف فٌهما ابوه جهوداً 

سادهما شًء من الهدوء والاستمرار النبٌٌن فً عهده سنحارٌب , فالتصر الامر على كبٌرة فمد 

 (1)ارسال حملات حربٌة لٌست كبٌرة الى جبار زاجروس واسٌا الصغرى ولاسٌما اللٌم كٌلٌكا 

وفً اوائل حكمه شبت نٌران الفتنة فً اطراف المملكة الاشورٌة ولعل المائمٌن بها          

فٌدوا من موت ابٌه سرجون , الا ان الابن لم ٌكن الل دهاء وعنفاً من ابٌه ارادوا ان ٌست

فاستطاع ان ٌضرب على اٌدي المفسرٌن وٌحتفظ بالملن الذي ورثه من ابٌه , بل اضاف الٌه 

 (2)بلاداً اخرى  . 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                                             

(
1
, 1723ات دار البٌان , بغداد , , منشور 1, ط1طه بالر , ممدمة فً تارٌخ الحضارات المدٌمة . ج  (

 .515ص
 . 142, ص 1774طه الهاشمً , التارٌخ والحضارة فً الازمة الغابرة  , دار الفرات , بٌروت ,  (2)
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 ثانياً : حملاته على بلاد بابل وعيلام .

ظهرت الفتنة اولاً فً بلاد بابل فمد اخذ مردوخ بلاد ان بعد العدة للاستملال مرة ثانٌة ببلاده      

وفاة سرجون ومساعدة العٌلامٌٌن والمبائل الكلدٌة والارامٌة فً بلاد ( 1)ومما ساعده على ذلن 

ارة المشاكل فً بابل له , ولد ارسل فً ذلن الولت مبعوثاً الى حزلٌا ملن ٌهوذا , بحثه على اث

 –بلا ان فً ابعاد الملن البابلً مردوخ  –الولت الذي ٌعلن هو تمرده فً بابل . فنجح مردوخ 

 ذكر شومً المإٌد الاشورٌٌن , واستولى على العرش البابلً تسعة اشهر .

 

 (2)وعلى الرغم من الامدادات الحربٌة العٌلامٌة التً تلماها مردوخ بلادان من       

ناخونتً , والمتمثلة بموة ٌمودها لائد حرسه الملكً الخاص وعشرة  -الملن العٌلام شو ترن 

لواد آخرٌن , فان سنحارٌب هزمه فً مولعتً كٌش ) لرب بابل ( وكوثا وتل ابراهٌم لرب 

 ( 4)انجٌا  –ونصب علٌها بٌل (  3)مشروع, اي المسٌب ( شر هزٌمة ثم دخل مدٌنة بابل 

ن هذا انه على الرغم من مساعدة المٌلامٌٌن لبلاد بابل ومد ٌد العون للثائر نستنتج م       

بلاد ان الا انه لم ٌتمكن من تحمٌك الانتصار والانفراد فً حكم بلاد بابل التابعة  –مردوخ 

للدولة الاشورٌة وفً هذا ادلاله واضحة على لوة وشخصٌة الملن الاشوري سنحارٌب حٌث 

 رزة التً عرفها التارٌخ .كان من الشخصٌات البا

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             

 . 330ابراهٌم زرلانة , واخرون ,حضارة مصر والشرق المدٌم . دار مصر للطباعة )د. ت( ,  (1)
كلٌة  –. رسالة ماجستٌر , جامعة بغداد للدولة الاشورٌة . ولٌد محمد صالح فرحان , العلالات السٌاسٌة (2)

  77, ص 1726الاداب , 
ق .م ( فً الصراع العرالً  331-733سامً سعٌد الاحمد , الصراع خلال الالف الاول لبل المٌلاد ) (3)

 .66, ص 1783الفارسً , بغداد , 
ابنً : وهو حاكم المطر البحري فً عهد سنحارٌب وكان احد الامراء الذٌن تربوا فً البلاط  –بٌل  (4)

 . 151ترجمه عامر سلٌمان , ص –الاشوري , للمزٌد ٌنظر : هادي ساكز , عظمة بابل 
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وما ان انسحب الجٌش الاشوري حتى عاد مردوخ البلاد الى لبٌلته, وبدأ تآمره بالاشتران مع 

 –عٌلام والمبائل الكلدٌة والارامٌة , ونظراً لعدم وجود لوات مشتركة كافٌة تحت سٌطرة بٌل 

ابنً فلم ٌكن فً لدرته المحافظة على حكم البلاد بصورة فعالة . لذلن كان لازماً على الجٌش 

على الحدود العٌلامٌة ق . م( ان ٌموم بغزوة الى منطمة الكلدٌٌن , وبحملة  200الاشوري فً )

 ( 1)شومً ابن سنحارٌب على عرش بابل  –نادن  –ابنً وعٌن اشور  –. ولد ازٌج بٌل 

شومً من ادارة بلاد بابل بصورة جٌدة وحافظ على الامن  –نادن  –د تمكن اشور ول     

والاستمرار على الرغم من مكاٌد ومإامرات العٌلامٌن والكلدٌٌن , وفً هذه الفترة الوالعة مابٌن 

ق . م( توفً مردوخ بلاد ان الا ان عٌلام ظلت تهدد مناطك الجنوب من بلاد  200-674)

 .( 2)واددي الرافدٌن 

ق . م( عن طرٌك  674لمد خطط سنحارٌب الى الهجوم المباشر على عٌلام فً عام )        

الخلٌج العربً , وذلن لكً ٌمطع الطرٌك على المتمردٌن البابلٌٌن اللذٌن طالما كانوا ٌستغلون 

 لذلن كان الهجوم كلما اشتد الضغط الاشوري علٌهم  ,الاهوار المحاذٌة لعٌلام للهرب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             

 نٌكولاس بوستفٌت , حضارة العراق واثاره تارٌخ مصور . ترجمه سمٌر عبد الرحٌم الجلبً , دار المؤمون (1)
 . 18, ص1771للترجمة والنشر  بغداد , 

 200, ص2011احمد مالن الفتٌان , درامات فً التارٌخ المدٌم , دار الكتب والوثائك العرالٌة , بغداد ,  (2)
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من البحر عن طرٌك ساحل الخلٌج العربً , وهو اسلب لم تتولعه بلاد عٌلام وكانت وسٌلة 

سنحارٌب فً ذلن الهجوم سفن بنٌت من لبل بحارة كنعانٌٌن تم جلبهم من مدن صور وصٌدا 

  (1)ق . م(  201فً اثناء حملته الحربٌة عام)

, وواصل الجٌش تمدمه نحو المنطمة التً ولد هاجمت الموات الاشورٌة بلاد عٌلام براً وبحراً 

ٌلتمً فٌها نهر الكارون بالخلٌج العربً . وتمكنوا فً النهاٌة من العبور واحراز النصر فً 

 معركة خاطفة جرى عند مصب نهر الكارون .

وعلى الرغم من هذا الانتصار كان هنان خدٌعة تدبر لسنحارٌب . فبٌنما كان منشغلًا بحملته 

ً الولت الذي تمكن فٌه سنحارٌب من فرض سٌطرته على المدن العٌلامٌة فً الحربٌة , وف

جنوبً غربً بلاد عٌلام بدأ الملن العٌلامً خالوشو بتجهٌز جٌش لوي من اجل الهجوم على 

 .(  2)بلاد بابل 

غزا العٌلامٌون بلاد بابل فً الشمال , اذ انهم جاءوا عبر وادي نهر دٌالى واحتلوا مدٌنة سبار 

شومً واخذوه الى بلاد عٌلام ,  –نادن  –ولاموا باعتمال ابن سنحارٌب حاكم بابل اشو 

 اوشٌزب على عرش بابل . –ونصبوا بدلاً عنه كلدٌاً ٌدعى نركال 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             

لبنان ,  –, المإسسة اللبنانٌة للكتاب الاكادٌمً , بٌروت  1عامر سلٌمان , العراق فً التارٌخ المدٌم , ط (1)

 .238, ص 2014
 .152هادي ساكز , مصدر سابك ,  (2)
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ق . م( فٌما ٌعرف بحملته  673سنحارٌب الهجوم على بلاد عٌلام عام ) ونتٌجة لذلن لرر      

السابمة , وبعد سلسلة من الانتصارات فً المدن الجنوبٌة من بلاد الرافدٌن من جهة . ومن جهة 

اخرى اضطراب الاوضاع الداخلٌة فً بلاد عٌلام والتً ادت الى ممتل الملن العٌلامً خالوشو 

 .( 1)ناخو نتً ) الثانً (  –لٌخلفه فً الحكم الملن كودر  بعد ان حكم ستة اعواما

غربً عٌلام محاولًا  –توجه سنحارٌب بعد ذلن بجٌشه نحو المدن الوالعة فً شمالً      

استعادة سٌطرته على المدن التً اصبحت تحت سٌطرة العٌلامٌٌن خلال هجومه على الجزء 

الاوسط من بلاد الرافدن , اذ لام سنحارٌب بهجوم عسكري من مدٌنة الدٌر الحدودٌة نحو المدن 

ا بالامبراطورٌة العٌلامٌة المجاورة لها وتمكن من اخضاع عدد من هذه المدن العٌلامٌة والحاله

 الاشورٌة .

ناخونتً شعر  –وبعد ان وصلت اخبار الانتصارات الاشورٌة الى الملن العٌلامً كودر      

 .( 2)( Madaktuبالخطر الاشوري مما اضطره الى الفرار من عاصمته مداكتو )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             

ق . م( رسالة ماجستٌر ,جامعة بغداد  681-204طالب منعم حبٌب الشمري , سنحارٌب سٌرته ومنجزاته ) (1)
 . 103- 102, ص1786, 
(
2
دمشك ,  –نصار سلٌمان السعدون , بلاد الرافدٌن وعٌلام , توزٌع صفحات للدراسات والنشر , سورٌا  (

 .153, ص 2017
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الاراضً العٌلامٌة , وعلى الرغم من الانتصار الذي حممه سنحارٌب على بلاد عٌلام ودخوله 

 الا ان الظروف المناخٌة حالت دون تمدم الجٌش الاشوري الى بلاد عٌلام نفسها .

وفً هذه الفترة التً كان فٌها الجٌش الاشوري ٌماتل فً بلاد عٌلام , اعلن اوشٌزب مردوخ    

دة فً فً بابل مماومته , ورفض الاعتراف بالحكم الاشوري الا ان الموة الاشورٌة المتواج

المنطمة استطاعت من المضاء على تمرده فهرب الى بلاد عٌلام ورجع مع جٌش عٌلامً , 

 .( 1)واعلن نفسه ملكاً على بابل 

بلاد ان فارس رشوة الى عٌلام من كنوز المعابد من اجل المساعدة  –واتبع سٌاسة مردوخ       

ً كبٌراً من بلاده ومن التابعٌن غٌر الموالٌن  العسكرٌة , وبالفعل لدم الملن العٌلامً جٌشا

للاشورٌٌن لمساعدة الجٌش الكلدي الذي زحف نحو الشمال الى مماطعة ارابخا )كركون الحالٌة 

( على نهر دٌالى, فحمك الاشورٌٌن hsluleري بالمرب من خالولً )( , اذ التمً بالجٌش الاشو

 .( 2)الانتصار على هذا التحالف فً هذه المعركة الحاسمة 

ق . م( لرر سنحارٌب الذي ارهمته المشكلة البابلٌة , تدمٌر بابل نفسها  687وفً عام )      

 الداخلٌة .والمضاء على الاضطرابات الكلدٌة , مستفٌداً من مشاكل عٌلام 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             

 .200احمد مالن الفتٌان , مصدر سابك , ص (1)
جامعة واسط ,  -ق . م( رسالة ماجستٌر , كلٌة التربٌة 667- 680احمد حبٌب سنٌد الفتلاوي , اسرحدون ) (2)

 .12, ص 2006



8 
 

ان هذه الاحداث التً جرت فً بلاد عٌلام وعدم مساعدة اوشٌزب مردوخ الذي شعر هو 

واتباعه بموة حملة سنحارٌب , بعد تخلً عٌلام عن مساعدتهم. فدخل سنحارٌب مدٌنة بابل التً 

ها حاصرها طوال تسعة شهور , ثم استسلمت اخٌراً , بسبب تفشً الامراض وحلول المجاعة فٌ

فدخل الجٌش الاشوري المدٌنة ودمرها بعد ان نهب لصورها ومعابدها , ثم سلطت مٌاه الفرات 

, وعٌن ابنه ( 1)لاغرالها كلٌاً وبذلن لاست بابل اعنك تدمٌر شهدته خلال تارٌخها المدٌم 

 .( 2)اسرحدون ولٌاً على جنوب العراق 

وفٌما ٌخص المبائل العربٌة فمن خلال استمراء حولٌات سنحارٌب نلاحظ انه كان من        

الملون الاشورٌٌن الذٌن افردوا حملة عسكرٌة ضد بعض المبائل العربٌة التً كانت تمطن غرب 

ق . م( , لاد حملة  687بابل واطراف الجزٌرة العربٌة وبعد تدمٌر بابل فً حملته الثامنة )

ضد بعض هذه المبائل العربٌة . ووصل الى موطنها فً داخل الجزٌرة العربٌة اذ  عسكرٌة

فرض سٌطرته على بعض المبائل التً تمٌم فً الصحراء وتمكن من الوصول الى للعتهم 

 .( 3)الحصٌنة )ادماتو ( وكان هدفه من هذه الحملة المضاء على جمٌع المتحالفٌن ضده 

سنحارٌب لد تمٌز بممدرته العسكرٌة الفذة حٌث كان بارعاً فً نستنتج من ذلن بان الملن      

ً وظهر كمائد  وضع الخطط والاستراتٌجٌات العسكرٌة , فمد اظهر فً حملاته تكتٌكاً بارعا

 عسكري محنن وعدو لا ٌمهر .

ولاحظنا كٌف تصدى سنحارٌب الى المدن المعادٌة للدولة الاشورٌة واخضعها الواحدة تلو 

 وجعلها مدن تابعة الى الحم الاشوري .الاخرى 

ومن ضمن ممٌزاته الصبر فً حروبه ونلاحظ ذلن من خلال حصاره لمدٌنة بابل الذي       

استمر لمدة تسعة اشهر وهً مدة لٌست بالٌسٌرة فً ذلن الولت , حٌث كان من نتائجها تفشً 

نه بسبب هذا الحصار المجاعة والامراض وعدم وصول الامدادات لمساعدتها وبالتؤكٌد فا

وحدوث المجاعة ادى الى تفشً الاوبئة والامراض وبالتالً استسلمت بابل وهً تلفظ انفاسها 

 الاخٌرة .

 

                                                             

  . 101المصدر السابك , ص ولٌد محمد صالح فرحان , (1)
,  2018, دار ومكتبة عدنان, بغداد , ص2طعبد المادر عبد الجبار الشٌخلً , تارٌخ العراق المدٌم.  (2)

 . 175ص
 .117سابك . صالطالب منعم حبٌب الشمري , مصدر  (3)
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 المبحث الثاني

 اولاً : حملاته على بلاد الشام

ان المشكلة الثانٌة التً واجهت الملن سنحارٌب والتً تزامنت مع احداث بابل فً مشكلة       

المماطعات الوالعة غرب الامبراطورٌة )بلاد الشام ( , وان المعروف ان بلاد الشام لد اخضعت 

ا نهائٌا الى الدولة الاشورٌة منذ عهد تجلات  بلر ونلمنصر الخامس وسرجون الثانً , الا انه

اعلنت التمرد من جدٌد على سلطة الامبراطورٌة الاشورٌة فً عهد سنحارٌب مستغلة وفاة 

سرجون الثانً وتسلم السلطة من لبل سنحارٌب , وكذلن بتحرٌض من بابل وفراعنه مصر 

 .( 1)الذٌن ضربت مصالحهم السٌاسٌة والتجارٌة فً بلاد الشام 

مدن الساحل السوري الامتناع عن دفع فاعلنت كل من صور وصٌدا ٌهوذا وبعض        

الجزٌة السنوٌة وعدم الاعتراف بالسلطة الاشورٌة معتمدٌن على وعود الفرعون المصري 

بالمساعدة , وتممع هذا العصٌان زحف سنحارٌب على ) أسس حملة عسكرٌة لوٌة الى الجهة 

مع ) لولٌا( حاكم ق . م( واخضع صور ثم التمى بعدها فً اول معركة  201الغربٌة فً عام )

مدٌنة صٌدا الذي لاذ بالفرار من ساحة المعركة الى جزٌرة لبرص بعد تؤخر وصول 

 .( 2)المساعدات المصرٌة الٌه 

 

 

  

 

 

 

 

 

                                                             

(
1
 . 201احمد مالن الفتٌان , مصدر سابك , ص (

(
2
 2016, دار الحوار للطباعة والنشر  سورٌا , 1افرام عٌسى , تارٌخ النهرٌن . ترجمه فخري العباسً , ط (

 .153, ص
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واصل سنحارٌب زحفه الى المدن السورٌة الاخرى ,فوصل الى عستملون واسر حاكمها ,      

واعاد الى عستملون حاكمها السابك الموالً للاشورٌٌن .كما فرض سٌطرته على مدن عكا 

 واشدود ومإاب وٌافا .

 ثم توجه بعد ذلن الى مدٌنة عمرون وفرض علٌها الحصار وفً هذا الولت وصل جٌش      

مصري لمساعدة ملفاته فاضطر سنحارٌب الى رفع الحصار عن عمرون وذلن نتٌجة لوصول 

حٌث التمى ( 2)الجٌش المصري فً معركة التمٌه فواجه ( 1)الشام  الجٌش المصري الى بلاد

الجٌشان المصري بمٌادة الفرعون طعمرالا , والاشوري بمٌادة سنحارٌب وتمكن سنحارٌب من 

 واحلال الهزٌمة به .دحر جٌش الفرعون 

. وخلو سنحارٌب انتصاراته ( 3)عاد بعد ذلن الملن سنحارٌب الى مدٌنة لاخٌش وفتحتها      

 . ( 4)هذه منموشة فً لصره فً نٌنوى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             

 . 18الفتلاوي , مصدر سابك . صاحمد حبٌب  (1)
 .172,ص 2012, الشإون الثمافٌة العامة , بغداد , 1, ط2اصلاح رشٌد الصالحً , بلاد الرافدٌن , ج(2)

(
3
جامعة الموصل , ) د. ت(  –عامر سلٌمان , احمد مالن الفتٌان , محاضرات فً التارٌخ المدٌم . كلٌة الاداب (

 . 161, ص
 . 202مصدر سابك . ص احمد مالن الفتٌان , (4)
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لم ٌبك امام سنحارٌب سوى حزلٌا ملن ٌهوذا الذي كان لد انتهز فرصة انشغال سنحارٌب        

ذ ٌجهز نفسه لمحاربة الاشورٌٌن وٌعلن العصٌان على الدولة باخضاع المتمردٌن , فاخ

الاشورٌة معتمداً على المساعدات المصرٌة التً وعدوه بها ان هو تمرد على الدولة الاشورٌة 

(1 ). 

ان سنحارٌب ضٌك الخناق على مملكة ٌهوذا وحاصر عاصمتها اورشلٌم )المدس( وروث       

 التوراة الحوار الطرٌك الذي جرى بٌن الٌهود المحاصرٌن وبٌن لادة الجٌش الاشوري .

وكان الهدف منه بضرب الامثلة للٌهود على انتصارات سنحارٌب وحثهم على التمرد على 

ً امام الموات ملكهم حزلٌا والتخلً عن ه , واشارة الى ان الاعتماد على مصر لن ٌجدي نفعا

 .( 2)الاشورٌة المنتصرة , الا ان نتٌجة الحصار لم تعرف بوجه الٌمٌن 

فٌروي العهد المدٌم ان الجٌش الاشوري حل فٌه الوباء وفتن به , ولكن ماذهب الٌه معظم      

رٌخ الحضارات المدٌمة , هاري ساغز فً كتابه الباحثٌٌن منهم طه بالر فً كتابه ممدمة فً تا

عظمة اشور , بان الجٌش الاشوري رفع الحصار عن اورشلٌم ممابل دفع جزٌة كبٌرة من 

 .( 3)الفضة والذهب والنساء , كما جاء فً حولٌات سنحارٌب 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             

 . 112طالب منعم حبٌب , مصدر سابك . ص (1)
(
2
 . 34-1:  17, وسفر الملون الثانً : الاصحاح :  22-12:  8سفر الملون الثانً :الاصحاح  (

(
3
, هاري ساغز , عظمة اشور , ترجمة خالد اسعد عٌسى , احمد غسان  516طه بالر , مصدر سابك , ص (

 .136, ص 2008سورٌا , , دار رسلان للطباعة والنشر ,  1سبانو , ط
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دفع ن ورفع الحصار عن اورشلٌم ممابل أتفك مع طه بالر وما ذهب الٌه معظم الباحثٌ      

الجزٌة , وذلن لان حولٌات سنحارٌب تعتبر دلٌل مادي ملموس ٌمكننا الاعتماد علٌه , اذا لا 

اتفك مع التوراة وذلن لان التوراة لا ٌمكن الاعتماد علٌه كمصدر لطعً وذلن لتعرضه 

 للتحرٌف .

من الامبراطورٌة فكانت هادئة نسبٌاً كما اما فً المناطك الشمالٌة والشمالٌة الشرلٌة       

ً فلم تعد هنان  مشاكل مع الاورارتو , وذلن نتٌجة الموة التً لام بها ابوه سرجون ذكرت سابما

الثانً فً تلن المنطمة , هذا بالاضافة الى كون سنحارٌب عندما كان ولٌا للعهدد كان حاكماً 

 .( 1)ة هنان على هذا الاللٌم فاستطاع من تثبٌت اركان الدول

ان الشًء الملغت للنظر هو ظهور الوام جدٌدة على مسرح الاحداث السٌاسٌة متمثلة     

بالكامٌرٌون واللذٌن ورد اسمهم فً اخبار سنحارٌب بشكل )كمبراٌا( ولد هاجرت هذه الالوام 

من منطمة المولاس واتجهت الى اسٌا الغربٌة وبلاد الاناضول , والمعروف ان الملن السابك 

 .( 2)اجمهم وانتصر علٌهم فً تلن المناطك سرجون لد ه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             

(
1
 .203احمد مالن الفتٌان , مصدر سابك , ص (

 .516طه بالر , مصدر سابك , ص (2)
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 ثانيا ً : مقتل سنحاريب 

عاش هذا العاهل تحت تؤثٌر كبٌر مارسته علٌه احدى زوجاته نمٌا ) زاكوتو ( بتعٌٌن           

ً منتظراً من بعده وادى لادة الاشورٌٌن الٌمٌن  683ابنها المدعو اسرحدون  عام  م . ورٌثا

بمساعدة الامٌر اسرحدون وان هذا المرار ادى الى غصب اخوته وبدإوا بالتحرن ضد والدهم 

 .( 1)سنحارٌب 

سنحارٌب تجاوز فً مسؤلة تعٌٌن اسرحدون عدداً من ابنائه الاكبر سناً  على اٌة حال فان       

, وكذلن العادات والاعراف والمانون الدارج. وٌروي اسرحدون ذكرٌاته عن تعٌٌنه ولٌاً للعهد , 

 فٌمول :

مش وبل بؤمر الآلهة آشور وسٌن وش –)) على الرغم من اننً كنت اصغر اخوتً , لام أبً 

برفع رأي بٌم أخوتً , ) إذ لال ( : هذا هو الابن الذي ٌرث عرشً ((  –ونبو وعشتار أربٌل 

(2 ). 

نستنتج من هذا النص بان سنحارٌب لد عٌن سرحدون ورٌثاً من بعده على الرغم من انه لم      

 ٌكن الابن الاكبر , ولد حصل على موافمه مجمع الالهة .

 

 

 

 

 

  

 

                                                             

(
1
 . 168افرام عٌسى , مصدر سابك . ص (

(
2
, دار الزمان للطباعة  1كٌرشباوم , تارٌخ الاشورٌٌن المدٌم . ترجمة فاروق اسماعٌل , ط -اٌفاكانجٌن (

 . 84, ص 200والنشر , دمشك , 
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مولٌسوا ابن سنحارٌب الذي اختٌر سابماً امٌراً وتعرض  –ق .م لام اراد  681وفً عام        

الى الازاحة بتدبٌر مإامرة مع اخٌه ضد والده , وعندما كان سنحارٌب ٌصلً فً معبد نٌركال 

وبعد لحظات للٌلة سمط الملن على  كالح تحت الرعاٌة الالهٌة لام ابنه بضربه بالخنجر .بمدٌنة 

 وادت هذه الضربة الى وفاته . الارض

ولد ترن جسد سنحارٌب ملن اشور الكبٌر بدون نفس . ذلن الرجل الذي عمل من اجل     

 .( 1)سنة  23الحٌاة والمجد والذي لاد جٌوشاً واساطٌل رهٌبة وحكم امبراطورٌة واسعة لمدة 

لمد فرح بالحدث سكان بابل لان سنحارٌب دمر بابل على اثر تمردها ضده ولد احرلها      

 ق . م وسبً التماثٌل الالهٌة الى اشور . 687وهجرّ سكانها عام 

حٌث جعل من الاله اشور الاله الاعظم , فاخذ مكان الاله مردوخ عند الاحتفال بعٌد السنة 

 .( 2)السماوٌة المتوارثة فً بابل  الجدٌدة ولم ٌتمٌد الملن بالشعائر

هرب لاتلوا سنحارٌب بعد فترة وجٌزة من لتله الى منطمة اورانو )الاناضول الشرلٌة(, ثم       

اضطروا الى اللجوء فً دولة صغٌرة مجاورة والعة فً اعالً نهر دجلة , هً دولة شوبرٌا ثم 

هذه الى الغزو وضمها الى بلاد  ق . م عندما تعرضت دولة شوبٌا 623ولعوا فً الاسر عام 

 .( 3)اشور , حٌث نفذت عموبة باهرة تكرٌماُ للملن المتوفً 

ولد تسلم اسر حدوث عرش الدولة الاشورٌة لانه الورٌث الشرعً الذي كان سنحارٌب        

 .( 4)لد رشحه كملن للدولة الاشورٌة 

 

 

 

 

 

                                                             

 . 138هادي ساغز , مصدر سابك . ص (1)
 –اق جورج رو , العراق المدٌم . ترجمة وتعلٌك حسٌن علوان حسٌن , دار الشإون الثمافٌة العامة , العر (2)

 . 431, ص 2017بغداد , 
(
3
 . 120افرام عٌسى , مصدر سابك , ص (

 .204احمد مالن الفتٌان , مصدر سابك , ص (4)
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 الخاتمة

 

المهمٌن فً تارٌخ العراق المدٌم لما حممه من ٌعتبر سنحارٌب من الملون الاشورٌٌن -6

 انجازات عظٌمة تجلت بالاعمال العمرانٌة والعسكرٌة .

لمد كان سنحارٌب لائداً عسكرٌاً فذاً وٌظهر ذلن جلٌاً من خططه واستراتٌجٌاته فً الحروب -2

 والمعارن التً خاضها .

 ئٌه .اتبع الملن سنحارٌب سٌاسة الشدة والموة لاخضاع جٌع متاو-3

كان معروفاً ببسالته وهمته وممدرته الحربٌة ,  والتً بموجبها اخضع كل معادي له سواء -4

 كان فً الداخل ام فً الخارج 
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 معلوماتها والحولٌات الاشورٌة هً الادق .
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 المقدمة     

1 

 المقدمة
تُعد الحضارة الاغريقية واحدة من أهم الحضارات في العالم القديم، لما لها من مكانة مرموقة 
ومنتج حضاري كان له أثر مهم في مسيرة الحضارة الإنسانية، فاكتسبت وجمعت خصائص حضارية 

الاغريق القديمة أن تجمع تركيبة سكانية معقدة بلاد ميزتها عن الحضارات الأخرى، إذ استطاعت 
سكان كانت تحكمهم قوانين صارمة، وهذه اليجمعها نظام سياسي محكم التنظيم، وأكثر من ذلك فإن 

القوانين السياسية والعسكرية والحضارية كانت ناتجاً طبيعياً لضغوطات وتعقيدات الحياة اليومية التي 
على نمو ونضوج ساعدت الأوضاع البيئية والتضاريسية للبلاد و عاشها الاغريق في تلك الحقبة، 

بشتى أنواعها بدنيةً كانت أم عقلية، فضلًا عن تأثيرها ة يرياضلعا  الاهتموا بالألذا العقلية الإغريقية، 
سعياً  نمو الخيال الفني الذي تزخر بها اساطيرهم، فقد طا  للإغريقي ان يمزج الحقيقة بالخيالعلى 

فضلًا عن الفكر التوسعي الذي جعل المجتمع الاغريقي في أجواء للهو والمتعة والترفيه، وراء خلق 
أغل  الأوقات في حالة حر ، وبالتالي كان لزاماً عليهم إيجاد متنفس ومهر  للخروج من هذه الأجواء 

غيراً كان أم المشحونة بالتوتر المستمر، فكان للجان  الترفيهي أهمية بالغة في حياة الفرد الاغريقي ص
كبيراً، لأنه يُعد من متنفساً مهماً لهم في حياتهم اليومية؛ ومصدراً مهماً لتجديد نشاطهم وبث روح المرح 
بعادهم عن الأجواء السلبية المزامنة لحياته اليومية ومصاعبها؛ لذلك تفنن الاغريقيون  والاسترخاء وا 

 غهم.القدماء في إيجاد الوسائل التي شغلوا بها أوقات فرا
والبحث في مثل هذه المواضيع له أهمية كبيرة، يمكن من خلاله التعرف على طبيعة الحياة 

سائل الترفيه طبيعة حياتهم اليومية، وو اليومية لسكان بلاد الاغريق القديمة، فضلًا عن التعرف على 
 والتسلية والألعا  والمسابقات التي مارسها الاغريقيون.

ن القدماء كان لديهم وقت يضية للرسالة، تتمثل في أن الاغريقيومن هذا المنطلق وضعنا فر 
التخلص من هذه ، وكان لابد ، وكانت عليهم ضغوطات مختلفة أثرت على المزاج العام لهمفراغ

الوقت بفعاليات متنوعة الغاية منها الترفيه والتسلية والترويح عن النفس، وأن هذه  ملأالضغوطات و 
ر والكبار ذكوراً كانوا أم إناثاً، ارفيهية كانت متعددة ومتنوعة، واشترك بها الصغالفعاليات والنشاطات الت

وتخضع لتحكيم وفق وفق قواعد وضوابط وتطور بعضها ليكون فعاليات دورية تمارس كل مدة معلومة 
شروط يج  توافرها في المشاركة، ولابد أن يكون للجان  الديني دورٌ في بعض هذه النشاطات 

 والألعا ، ونحاول في هذا البحث إثبات هذه الفرضية. 
وهذا النوع من الدراسات يتطل  إتباع المنهج الوصفي؛ وذلك لتبسيط وسهولة الوصول إلى ما 

 ف جوان  الموضوع.نصبو اليه من معرفة مختل
بلاد اليونان، إلا أننا لن باسم وتجدر الإشارة إلى أن عنوان الرسالة جاء فيه اسم بلاد الإغريق 

لأن هذه التسمية أطلقها العر  على الإغريق، وقد أقر العنوان  ،نستخدم هذا الاسم في متن البحث
ة، وهو الاسم الصحيح الذي بهذا الاسم، وستكون تسمية الإغريق هي المستخدمة في متن الرسال



 المقدمة     

2 

أما مدة الدراسة فقد توقفت عند عام ، عرفت فيه في المصادر الأصلية التي تعود لهذه البلاد
 عفض هذا العام هوالإسكندر الأكبر في أغل  مؤرخي الإغريق يعتبرون وفاة ق.م، إذ أن 323

 .وبداية العصر الهلنستي القديمةالحضارة الإغريقيّة 
البحث تقسيمه على ثلاثة فصول سبقناه بتمهيد وختمناه باستنتاجات توصلنا  وتطلبت طبيعة

إليها، فتضمن التمهيد )لمحة عن الأوضاع الجغرافية في بلاد الاغريق القديمة(، وتطرقنا فيه إلى موقع 
بلاد الاغريق وأهميته، ثم عرجنا على اصولهم وتسميتهم، والقينا الضوء على التسلية والترفيه لغة 

كُرَّس  مبحثين(، وتكون من الترفيهية ووسائلهاو لتسلية لعا  ااصطلاحاً، وتناول الفصل الأول )أو 
المبحث الأول للتعريف بـ)الألعا  الهيلينية( التي تضمنت الألعا  الأولمبية، وفصلنا في أثر هذه 

وألقينا الضوء في الألعا  في حياة المجتمع الاغريقي، فضلًا عن دور المرأة في هذه الألعا ، 
(، والذي بدوره قسم إلى محاور منها: وسائل التسلية وسائل التسلية والترفيهالمبحث الثاني على )

والترفيه ذات الطابع البدني، التي تحدثنا فيها عن ألعا  القوى البدنية، وبينّا وسائل التسلية والترفيه 
طفل وصولًا إلى أهم وسائل الترفيه التي شاع من تربية ال اً للطفل في المجتمع الاغريقي القديم بدء

 استخدمها عند الأطفال في بلاد الاغريق القديمة.
(، وفيه مبحثان: الأعياد والمناسباتأما الفصل الثاني فحمل عنوان )التسلية والترفيه في 

لات خصص الأول للتعريف بـ)الأعياد والاحتفالات في بلاد الاغريق( وذكرنا فيه أبرز هذه الاحتفا
ها وما يقدم فيها، والمبحث الثاني نوالاعياد وأسبا  نشأتها، ثم عرجنا على الولائم ومناسبات إقامتها وأوا

اختص بـ)الأد  التعبيري( ودوافعه وأنواعه، لاسيما الخطابة، وذكرنا أبرز الخطباء في بلاد الاغريق 
 ريق.القديمة، فضلًا عن القصص، والشعر الذي أشتهر بهما السكان الاغ

(، وكان على مبحثين: وسائل التسلية والترفيه ذات الطابع الفنيوجاء الفصل الثالث بعنوان )
تطرقنا فيها إلى الموسيقى والرقص و ، (الألعا  البهلوانيةو الموسيقى والرقص )ذكرنا في المبحث الأول 

ظهور المسرح و اء، والغناء، وأثر هذه الفنون في كل جان  من جوان  الحياة عند الاغريقيين القدم
الاغريقي، وناقشنا فيه عدداً من الآراء التي قيلت في نشأت المسرح الاغريقي وبدايات ظهوره، وفصلنا 
ذلك في محاور تناولنا فيها الاحتفالات دينية والاستعراضات الغنائية والتمثيل، وبينّا دوافع وأهداف كل 

ية( التي شاعت في بلاد الاغريق القديمة منها، واستعرضنا في المبحث الثاني )العروض المسرح
 ودوافعها، سواء كانت تراجيديا أو كوميديا، فضلًا عن أبرز مؤلفي التراجيديا والكوميديا.

 كما الحقنا الرسالة بمجموعة من الصور التوضيحية التي نأمل أن تكون قد أغنت البحث. 
الدراسات المهمة التي تطرقت إلى جزئيات ولابد من الاشارة إلى أننا استفدنا من مجموعة من 

من موضوعنا، وتناولته من زوايا مختلفة، وتنوعت هذه الدراسات بين العربية والأجنبية، ومنها على 
( المقدمة إلى قسم Louisa Sakkaرسالة ماجستير غير منشورة للباحثة )سبيل المثال لا الحصر: 

 The Power of Music، والموسومة بـ)2009السويد سنة الآثار والتاريخ القديم بجامعة اوبسالا في 
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A comparative study of literature and vase paintings from Classical Athens) ،
تتناول هذه الرسالة الموسيقى الاغريقية القديمة، لاسيما علاقة الناس بالموسيقى خلال القرن الخامس 

ى قوة تأثير كبيرة على الشخصية والسلوك البشري، وفي الوقت قبل الميلاد في أثينا، إذ كان للموسيق
 نفسه وسيلة للتواصل العاطفي وللترفيه عن النفس.

رسالة ماجستير غير منشورة للباحثة صفاء محمد إبراهيم الجبالي، أما الدراسة الثانية فكانت 
ق.م( من خلال دراسة 96-ق.م631في العصر الإغريقي ) والموسومة بـ)الرياضة في إقليم كيرينايكي

، 2010البقايا الأثرية الدالة عليها(، التي قدمت إلى كلية الآدا  قسم الآثار بجامعة قاريونس سنة 
وتطرقت الباحثة فيها إلى مفهوم الرياضة وأثرها في حياة الاغريق، وقسمتها إلى أقسام عدة، منها: 

 والمهرجانات الإغريقية، وأشارت إلى سباق العربات في الإقليم(.)مفهوم الرياضة، الدورات 
والدراسة الثالثة المهمة التي لها استفدنا منها كانت أطروحة دكتوراه غير منشورة للباحث )خالد 
ناجي سوادي الكريماوي( الموسومة بـ)مجمع الآلهة الإغريقية آلهة الأولمبس أنموذجاً(، والتي قدمت 

، وتناولت هذه الدراسة في إحدى فصولها )الاحتفالات 2018ية بجامعة واسط سنة إلى كلية الترب
والطقوس(، إذ تطرقت إلى الطقوس والعبادات وتقديم القرابين للآلهة، فضلًا عن الاحتفالات 

 والمهرجانات الدينية.
( رسالة ماجستير غير منشورة للباحث )أحمد نبيل عبد الباقي أما الدراسة الرابعة فكانت

حضارية( والمقدمة إلى كلية الآثار -والموسومة بـ)ألعا  التسلية والترفيه في بلاد الإغريق دراسة اثرية
تمكن من الحصول عليها، وما حصلنا عليه هو نلم ورغم أننا ، 2021، كتبت في سنة بجامعة القاهرة

وتناولت الجوان  الحضارية والتي وجدانها لا تلتقي مع خطتنا في بحثنا هذا،  ،قائمة المحتويات فقط
بشكل أثاري، إذ أنه تناول في الفصل الأول التسلية والترفيه من جان  فلسفي اسطوري، وفي الفصل 
الثاني والثالث تناول التسلية والترفيه من خلال الألعا  فقط ومن وجهة نظر أثرية، إلا أننا استفدنا من 

عناوين مفردات الرسالة، وحاولنا توضيح أبرز النقاط  بعض المفاهيم والأفكار التي تناولها الباحث في
 .التي غفل عنها الباحث ولم يشر إليها

 ولا شك في أن هذه الدراسة التي بين أيديكم قد استفادت مما سبقها من الدراسات.
كالمصادر ، الرصينة اعتمدت الدراسة على جملة من المصادر والمراجع العربية والأجنبية

اريخية والأدبية والفنية، فضلًا عن الرسائل والاطاريح الجامعية التي أشرنا إلى بعضها التو كلاسيكية ال
آنفاً، والبحوث العلمية المنشورة ضمن الدوريات العلمية، والتي كانت موارد مهمة للباحثة في رفد 

 البحث بالعديد من المعلومات، وكان من أهمها:
ليست جازمة في الحدث التاريخي،  جزء منها أنأولًا: المصادر الكلاسيكية: على الرغم من 

لتأثيرها بميول كاتبها، ولأن قسم منها لم تصلنا كاملة أو وصلتنا في صورة مختصرات وضعت في 
أزمنة لاحقة، إلا انها في الوقت نفسه ضمت معلومات قيمة، ومن المصادر التي تناولت تاريخ حقبة 
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)الإلياذة( و)الأوديسة(  القصيدتان الملحميتان لى كل من:الرسالة نشير على سبيل المثال لا الحصر إ
رفدنا في كتابيه بالعديد من المعلومات القيمة عن دراستنا  إذهوميروس، لشاعر الملحمي الإغريقي ل

هسيودوس، الذي لشاعر الإغريقي هذه، ومن المصادر الكلاسيكية الأخرى كتا  )أنسا  الآلهة( ل
)دستور  يوكتابهيرودوت، الشهير تاريخ( للمؤرخ الاغريقي الكتا  )و ، صور نس  الآلهة وأساطيرها

كتا  )تاريخ ، فضلًا عن طاليس أرسطوالفيلسوف الإغريقي الشهير  مالمؤلفه )فن الشعر(و( ثنيينالأ
 أفادنا في دراستنا هذه ببعض الهوامش التعريفية.الذي  (Plutarch)بلوتارك لـأباطرة وفلاسفة الإغريق( 

: المصادر الأجنبية: إذ استعنا بالعديد من المصادر الأجنبية والتي زودتنا بالكثير من ثانياً 
( لمؤلفه Athletics Of The Ancient Worldكتا  ) المعلومات القيمة التي تخص دراستنا، منها:

(E. NORMAN GARDINER(  وكتا ،)Ancient Greek Athletics( لمؤلفه )STEPHEN 
CJ. MILLER وكتا ،) (Handbook to Life in Ancient Greece( لمؤلفه )Lesiey 

Adkins and Roy A. Adkins (  فضلًا عن كتا ،)A Brief History of the Olympic 
Games( لمؤلفه )David C. Young.) 

)قصة الحضارة( لول ديورانت، ثالثاً: المصادر العربية والمعربة: يقف في مقدمتها كتا  
منذ فجر بزوغه وحتى نهاية عصر الاسكندر المقدوني( لمؤلفه ابتهال عادل إبراهيم )تاريخ الإغريق و

كان لهما حضور واضح في معظم فصول فالطائي، وكتا  )تاريخ اليونان( لعبد اللطيف أحمد علي، 
من معلومات قيمه تناولت أحداث التاريخ الاغريقي في مختلف جوان   هذه الكت  هتالرسالة، لما قدم

الاجتماعية والسياسية والاقتصادية والدينية، ويعد كتا  )معجم الحضارة اليونانية القديمة( لمؤلفه  الحياة
فضلًا عن ، ي الاستغناء عنهبيير ديفانبية وآخرون، مرجعاً لا يمكن لأي باحث في التاريخ الاغريق
 المعلومات التاريخية.العديد من المصادر العربية المعربة الأخرى التي أفادت الرسالة بمختلف 

الرسالة من الصعوبات التي شكلت حاجزاً اعترضت طريق البحث، لعلّ أهمها ترجمة  ولم تخلُ 
، فضلًا عن تناثر المعلومات التي بعض المصادر وتوثيقها بشكل سليم، مما تطل  جهداً ووقتاً طويلاً 

 .تخص البحث بين المصادر
تدوينه لم يكن لي فضل فيه، وانما كان ولا يزال ن كل ما حصلت عليه واستطعت أوفي الختام 

ابتداءً وانتهاءً وأولًا واخراً الفضل كله لله عز وجل، فهو الذي يمدني بالقوة والإصرار على إكمال هذا 
العمل، واتمنى ان أكون قد وفقتُ في هذا البحث، وبالطبع لا يوجد عمل كامل ومثالي؛ لأن أبقى 

الكون الله سبحانه وتعالى، وأمام العلماء الأجلاء الذين سيطلعون على قاصرة أمام كمال وعلم خالق 
 بحثي هذا.

وآخر دعوانا أن الحمد لله ر  العالمين، وأفضل وأزكى التحيات والبركات على النبي الأكرم 
 محمد وآله الطيبين الطاهرين وصحبه المنتجبين.
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 التسلية والترفيه بين طبقات المجتمع الاغريقي
كان المجتمع الاغريقي القديم منقسماً على طبقات عدة، إسوة بمجتمعات العالم القديم، وهذه 

وظهر هذا التمايز بين طبقات المجتمع التقسيمات الطبقية من شأنها خلق روح التفرقة بين السكان، 
داخل نطاق الجماعات المتعددة، سواء كانت تلك الجماعات هي الأسرة أو القبيلة، إلا أن هذا التفاوت 
الطبقي يمكن تمييزه بصورة أكبر داخل المدينة، وكلما زادت تعقيدات المدن ومكوناتها، زاد التمايز 

 الطبقي فيها.
ها وسائل التسلية نة بدت ظواهر التمايز الطبقي في جوانب عدة، وموفي بلاد الاغريق القديم

والترفيه والألعاب بصورة عامة، فضلًا عن مجموعة واسعة من الأنشطة الثقافية، وتعد الألعاب 
والموسيقى بمثابة عنصر رئيس في الاحتفالات الدينية والمناسبات الاجتماعية، فكان التنافس على 

 .(1)والمشاركة في ألعاب الكلمات والألغاز شائعاً في المجتمع الاغريقي القديمتأليف أبيات مرتجلة، 
وساد النظام الطبقي في بلاد الاغريق لدرجة أنه هيمن وتحكم بالتسلية والترفيه بين أبناء طبقات 

، وبدا هذا التمايز الطبقي واضحاً بشكل عام في المهرجانات ومختلف المناسبات الاغريقيالمجتمع 
الاغريقية، إلا أنها كانت أقل تشدداً في الألعاب الأولمبية؛ ففي الوقت الذي سمح فيه للهيلينيين 

عي الأحرار فقط ممن لم يستعبدوا يوماً بالمشاركة في هذه الألعاب، نرى أن العبيد لم يمنعوا بشكل قط
من المشاركة في هذهِ الألعاب، بل سمح لهم المشاركة في عدد منها، ومع انتشار الاغريقي في 

 .(2)المستعمرات والمستوطنات، أصبح حق المشاركة في هذه المهرجانات أكبر
ومع أن الترفيه عادة ما يكون لملأ وقت الفراغ؛ إلا أنه في الوقت نفسه جزء من الثقافة 

الاغريق القديمة، إذ مهد الترفيه لظهور العديد من الفلاسفة الكبار عن طريق المجتمعية في بلاد 
لقاءاتهم واجتماعهم من أجل المناقشات الفكرية والعلمية فيما بينهم، وهكذا فإن الترفيه هو وسيلة مهمة 

جتمع لظهور الأفكار والثقافات، وقد يكون عدم توافر وقت الفراغ والانشغال المستمر لبعض طبقات الم
السبب الرئيس في عدم مشاركتهم في بعض أنواع اللهو والتسلية في المجتمع الاغريقي آنذاك، إذ 

بالعمل الشاق  وانشغلتكانت هذه الفئات مضطرة للعمل وعدم المشاركة في هذهِ الفعاليات والمناسبات، 
ة المرفهة المحافظة على الطبقخولت الذي كانت مكلفةً به، والصفة الارستقراطية للديمقراطية القديمة 
 ( 3).الذوق والأناقة التي اكتسبوها من النبلاء، وهذا ما عُدَّ تمايزاً طبقياً 

                                                           

(1) Sofie Remijsen, Only Greeks at the Olympics? Reconsidering the rule Gainst non- 

Greeks at ‘PanHellenic’ games, Classicist Media Evalia, No. 67, University of 

Amsterdam, 2019, p. 2. 

(2) Ibid. 

( 3 ) Benjamin K. Hunnicutt, The History of Western Leisure, Rojek et al. (eds.), A 
Handbook of Leisure Studies, Palgrave Macmillan, a division of Macmillan Publishers 

Limited, Hunnicutt, B. K. 2006, p. 56. 
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إلى أن بعض وسائل الترفيه كانت حكراً لطبقة النبلاء والميسورين، لأن بعض  الإشارةوتجدر 
نبلاء وأفراد الطبقات العليا أنواع التسلية والترفيه كانت ذات تكلفة لا يقوى عليها إلا النبلاء، كما أن ال

كانوا يأنفون عن أن يشاركهم عبيدهم في الكثير من الألعاب، من أجل إحكام سيطرتهم ونفوذهم وقوتهم 
على هذه الطبقة، الأمر الذي أدى إلى شرخ كبير بين الطبقات آنذاك، وأظهر الفوارق الطبقية بصورة 

 .(1)هي ظاهر بشرية عرفت منذ فجر التأريخ واضحة، إذ أن السيطرة على الآخرين والتحكم فيهم

وعلى الرغم من هذا التمايز الواضح بين الطبقات العليا والطبقات الأخرى في المجتمع الاغريقي 
بعض أنواع الترفيه، ولو كان في وقت قليل، أي أن كل  ممارسةالقديم، إلا أن النساء والعبيد استطاعوا 

الترفيه، وكل حسب ما يناسب جنسه وطبقته آنذاك، وعلى  كانت تقضي أوقات محدودة في الطبقات
هذا الأساس ينظر إلى الترفيه نظرة جادة من قبل أبناء المجتمع الاغريقي بصورة عامة، واستطاع 

كمساحة ثقافية المتاح للترفيه يوظف الوقت إذ كان السكان استخدام وقت فراغهم بطريقة صحيحة، 
المجال أيضاً للمفكرين  تأعطالترفيه أوقات وتجدر الإشارة إلى أن ، (2)للتواصل بين طبقات المجتمع

لتفكير في ماهيّة الطبيعة البشرية، وفيما إذا كان الإنسان هو حيوان رمزي أم مفاهيمي يبحث حيزاً ل
 .(3)الفكري يهكان المفكرون يجدون ترفيهاً في هذا النوع من الترفو ، عن معنى

نما كان بالنسبة للسكان ولم يكن وقت الترفيه في أوقات  الفراغ مجرد وقت ضائع لا فائدة منه، وا 
الحياة، عن طريق معرفة ما يحبون وما يستطيعون فعله هو وقت اكتشاف هويتهم ومعرفة ميولهم في 

في هذا الوقت، وصقل شخصياتهم من خلاله، لأن علامة الشخص المتعلم هي اشغال وقت فراغه 
يطلق عليه مصطلح وقت الفراغ النشط، ويقصد به الوقت الذي يستغله  وهذا ما، (4)بنشاطاتٍ متعددةٍ 

 .(5)الإنسان في معرفة ما يميل إليه أو ما يبدع فيه

وتشير سباقات الفروسية التي يبدو أنها كانت محصورة بين الطبقة الثرية بالمجتمع الاغريقي 
والترفيهية، لما تحتاجه هذه الرياضة من إلى التمايز الطبقي في ممارسة بعض الألعاب الرياضية 

ن بالفروسية من بين أقوى الملوك والسياسيين أو و امكانات لا تتوافر عند عامة الناس، وكان الفائز 
أقاربهم أو شركائهم، مما يشير بوضوح إلى أن بعض الألعاب الترفيهية أو الرياضات كانت حكراً 

                                                           

(1) Richard A. Bauman, Women and Politics in Ancient Rome, Routledge Tylor and 

Francis Group, London, 1994, p. 51. 

(2) Anderson, N. Work and Leisure, Free Press of Glencoe, New York, 1961, p. 91. 

 .1، ص1982 طلعت منصور، دار القلم، بيروت،: فيكتور فرانكل، الانسان يبحث عن معنى، ترجمة (3)
( 4 ) Colleen Deyell Hood, Cynthia Carruthers, Enhancing Leisure Experience and 

Developing Resources: The Leisure, and Well-Being Model, Part II, Vol. 41, No. 4, 

2007, p. 300. 

(5) David C. Young, David C. Young, A Brief History of the Olympic Games, Library of 

Congress Cataloging -in- Publication Data, Blackwell Publishing, Oxford, 2004, p. 95. 
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م الاشتراك في المسابقات العادية كالملاكمة أو المصارعة أو فبإمكانه السكانللطبقات العليا، أما عامة 
 . (1)رياضة الديوك أو غيرها من الرياضات والألعاب الترفيهية

وكانت الكثير من الأنشطة الترفيهية والرياضية تؤدى من باب الهواية والرغبة بالاستمتاع في 
صّ إلى آخر، وقد تكون هنالك عدة أوقات الفراغ أو الإجازة من العمل، وتختلف الهوايات من شخ

 .(2)هوايات يؤديها شخص واحد فقط، أو يؤديها مجموعة من الأشخاص

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
                                                           

(1) David C. Young, David C. Young, A Brief History of the Olympic Games, p. 95. 

 .في موقع موضوع ، مقال منشور6/4/2020 دعاء سلامة غنام، تعريف الهوايات الشخصية، (2)
www.mawdoo3.com 

http://www.mawdoo3.com/
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 الألعاب الهيلينية المبحث الأول/ 
أطلق عليها الألعاب الهيلينية اعتزازاً بجدهم الأسطوري هيلا، ولكون الألعاب بصورتها الأولية 

تعد الألعاب الرياضية من أهم ، و المصحوب بألعاب رياضية احتفاليةفكرة عيد الإله من ولدت 
الهوايات الترفيهية التي يهتم بها الإنسان، وهي تعتمد على براعة الشخص أو قوته الجسمانية، ومن 
المعروف أن الأنشطة البدنية تقلل التوتر وتقوي الصحة مثل الركض وركوب الخيل والسباحة وغيرها، 

الألعاب الأولمبية بما يمتلكون من حماس وامكانات تؤهلهم عنصر الأساس الذي يحيي الهواة ال وكان
، وسعت الألعاب القديمة إلى إبراز الأفضل بين (1)للاشتراك بهذه الألعاب وقناعتهم بالفوز بها

الرياضيين المتنافسين، ووضع هؤلاء من جميع أنحاء العالم الاغريقي ضد بعضهم البعض لغرض 
 .(2)والفوز بالسباقاتالمنافسة 

 الألعاب الأولمبية -1
(، وكانت تعقد في  (Ὀλυμπιακοὶ ἀγῶνεςتسمى الألعاب الأولمبية في اللغة الاغريقية 

في شبه الجزيرة بيلوبونيز في  (Elisالمقدسة أشهر مدن مقاطعة أليس ) (Olympia)مدينة اوليمبيا 
(، وأقيمت هذه الألعاب من القرن Zeus) (4)زيوس، ويوجد فيها  معبد الإله (3)أقصى جنوب الاغريق

الثامن قبل الميلاد إلى القرن الرابع الميلادي، وتحولت الكلمة فيما بعد إلى اللغة الإنجليزية بلفظة 
(Olimpiakosأولمبيك )(5). 

                                                           

( 1 ) Pierre de Coubertin Olympic Charter, Published by the International Olympic 

Committee, Lausanne, Switzerland, 2021, p. 183. 

(2) Harlington, Al J, We Are All Greeks: Assessing The Appropriation of Ancient Greece 

in Modern, Olympic Revivals, A dissertation submitted to the University of Bristol, 

2019, p. 66. 

(3) Tony Perrottet, The Naked Olympics: The True Story of the Ancient Games, Random 

House Digital Inc, New York, 2004, p. 190. 

ورب كبير آلهة اليونان وسيدها،  ،دزيوس معناه السماء، وهو القوي محدث البرق والرعو أشهر آلهة الإغريق،  ((4
عند الرومان، ويمتاز حسب الفكر الديني الاغريقي  (Jupiter)الأرباب وملك الاوليمبوس، وهو نفسه جوبيتر 

ومكانه في جبل الأوليب، ، بسرعة الانفعال وشدة الغضب وحب الانتقام والخيلاء والبلادة والاندفاع للرغبات الجنسية
والده يُدعى وحسب الفكر الاسطوري الاغريقي فإنَّ  ،وهو مسؤول عن نظام السياسة والأخلاق والحياة الاجتماعية

كورنوس، ابتلع أولاده جميعاً خوفاً من يتمردوا عليه، ولم يبقى إلا ابنه زيوس فرحلت والدته به وهربت إلى مغارة 
مصر، القاهرة،  نهضة الأدب اليوناني القديم، دارعلي عبد الواحد وافي،  .بعيدة حتى لا تخسر ابنها زيوس

؛ 29ص ،1983خشبة، أساطير الحب والجمال عند اليونان، دار التنوير،  دريني؛ 15-14ص ص، 1979
 ؛13ص ،1994نيهاردت، الآلهة والأبطال في اليونان القديمة، ترجمة: هاشم حمادي، دار الأهالي، القاهرة، 

لجامعي تاريخ اليونان، المكتب ا -مصطفى، وآخرون، مقدمة في تاريخ الحضارة الرومانية واليونانيةدرويش ممدوح 
 .74ص ،1999مصر،  -الحديث، الاسكندرية

(5) Tony Perrottet, The Naked Olympics, p. 190. 

https://archive.org/details/nakedolympicstru00perr/page/190
https://archive.org/details/nakedolympicstru00perr/page/190
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( على أنها فلسفة الحياة وتمجيد وتجميع في كل صفات Olympicوتعرَّف كلمة )الأولمبية 
والإرادة والعقل، ومزج للرياضة بالثقافة والتعليم، وتسعى إلى خلق أسلوب قائم على متعة الجهد الجسم 

 .(1)والقيمة التعليمية للقدوة الحسنة والمسؤولية الاجتماعية واحترام المبادئ الأخلاقية الأساسية العالمية

ها الإنسان في وقت يشمل مصطلح الألعاب في الثقافة الإغريقية كل مجالات اللهو التي يتخذ
فراغه، ثم أصبحت تشير للأنشطة التي تتضمن قوة ومهارة بدنية، ولم تكن الألعاب الرياضية التي 
مارسها الإغريق في الدورات والمهرجانات من ابتكارهم، إذ عرفتها قبلهم الشعوب التي وصلت إلى 

ارس، واختلفت الآراء حول درجة كبيرة من الرقي الحضاري، كبلاد النهرين ومصر والصين وبلاد ف
بداية هذه الألعاب الرياضية، فمنهم من ينسبها إلى سكان بلاد النهرين، ومنهم من ينسبها إلى 
المصريين، فعلى سبيل المثال كانت ممارسة الرياضة عند المصريين مقتصرة في أغلب الأحيان على 

لمحاربين؛ لأن الرياضة كانت تُعد من طبقة محددة من الشعب، كأبناء الأسر المالكة والنبلاء وطبقة ا
الأمور اللازمة للحروب، وكان الأولاد الصغار من أبناء هذه الأسر يلتحقون بالثكنات لممارسة 

 .(2)تمرينات مختلفة، كتمرينات السرعة والقوة والرشاقة والمهارة

ورات المنتظمة ويرجع الفضل في الارتقاء بهذه الألعاب إلى الإغريق الذين نظموها وأنشأوا الد
ق.م، إذ 776لإقامتها، إذ كانت تقام كل أربع سنوات، وكان أول تنظيم للألعاب الأولمبية في سنة 

ق.م( 650، وفي منتصف القرن السابع قبل الميلاد )(3)اقيمت الدورة الأولمبية الأولى في مدينة اولمبيا
عداد الأستاديوم الأول (4)وما بعده، تم بناء معبد هيرا  .(5)(1)ينظر الشكل  وا 

                                                           

(1) Olympic Charter, International Olympic Committee, Malison Olympia, Lausanne, 

Switzerland, 2021, p. 8. 

ق.م( )من خلال 96-ق.م631صفاء محمد إبراهيم الجبالي، الرياضة في اقليم كيرينايكي في العصر الاغريقي ) ((2
دراسة تحليلية وصفية، رسالة ماجستير غير منشورة، كلية الآداب، جامعة  -دراسة البقايا الأثرية الدالة عليها( 

 .7، ص2010قاريونس، 
؛ 31، ص1980 ،دالسهروردي، الموجز في فلسفة وتاريخ التربية الرياضية، مؤسسة دار الكتب، بغدانجم الدين  ((3

قاسم الشواف، الفينيقيون والألعاب الأولمبية، دور مدينة عمريت الفينيقية في نقل ممارسة المباريات الرياضية إلى 
 .180، ص2011اليونان، دار علاء الدين، سوريا، 

لهات جبل الأوليمبوس، وأخت كبير الآلهة الإله زيوس وزوجته. آهي إحدى الآلهة الأولمبية الاثنى عشر وكبيرة  ((4
؛ مها 28، ص2015للمزيد ينظر: هزيودوس، أنساب الآلهة، ترجمة: صالح الأشمر، منشورات الجمل، بيروت، 

 .21، ص2016مصر،  -ة الآلهة والأساطير اليونانية، دار الوفاء، الاسكندري ،دمحمد السي
وفي دلفى  ،دمبني يوناني حضاري يشبه المسرح، مستطيل الشكل ونهايته مستديرة، وفي نهايته صفوف من المقاع ((5

يوضع الاستاديوم على منحدر الجبال، للمزيد ينظر: بيير ديفانبيه، وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، 
 .١٠٩، ص١ج، ٢٠١٤كز القومي للترجمة، القاهرة، ترجمة: أحمد عبد الباسط حسن، المر 
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يخص نشأة الألعاب الاولمبية، فلا يعرفُ بالضبطِ اسم لمبتكر هذه الألعاب، وربما  فيماأما 
يكون من ابتكرها شخصاً أو انها منسوبة إلى أحد الآلِهة، فقد تعددت الاساطير وتنوعت حول نشأة 

تجاه مُدنهِّم وافتِخارهم بأبطالهم،  الدورات الاولمبية؛ والسبب في ذلك يعود إلى غيره الإغريق الشديدة
فلما انتشرت الأولمبياد واشتهرت أرادت كل دويلةً أن تنسبها إلى أحدِ أبطالها؛ من أجل التباهي 
والتفاخر بينهم، وعلى هذا الأساس تعددت الروايات عن منشأ هذه الدورات وأهم هذه الآراء هي التي 

، على شرف الإله )زيوس( وزوجته )هيرا( كل (1)ق.م 776تقول بأن هذه الألعاب كانت تقُام في سنة 
أقيمت هذه الالعاب احتفالًا بانتصار )زيوس( على )كرونوس( ، إذ (2)أربع سنوات وتستمر لسبعة أيام

من أختهِ )هيرا(، ويقالُ أن زيوس طلب ان تكون الالعاب الاولمبية مليئة بالبهجة والسرور، وان  وتزوج
ايتهِ، لذلك كانت تقُامُ حتى في ايام الحرب، إذ تفُرض الهدنه عند إقامة هذه تكون تحت حمايتهِ ورع

 .(3)الالعاب في الحروب
 (4)وتعيد الأساطير الاغريقية الفضل إلى البطل )هيراكليس( ابن زيوس رئيس آلهة الأولمبوس

في نشأة الألعاب الاغريقية، إذ يعود له الفضل في إقامة سباق الجري في أولمبيا للاحتفال بإكمال أحد 
وكانت أولمبيا أهم ملاذ للإله زيوس، وأقيمت الألعاب على شرفه، وقدمت  ،(5)عشر ينالاثأعماله 

الإعلان عن الألعاب  التضحيات والهدايا، وأقسم الرياضيون على طاعة القواعد أمام تمثال زيوس، وتم
                                                           

هديل داهي عبدالله، الفلسفة الحديثة للألعاب الاولمبية القديمة والحديثة )دراسة إيديولوجية مقارنة(، مجلة علوم  ((1
 . 210، ص 2011التربية الرياضية، العدد الرابع، المجلد الرابع، 

 .71، ص2021محمد عرموش، من مينا إلى هرقل، دار كليوباترا، القاهرة،  ((2
 .20، الرياضة في اقليم كرينالكي في العصر الاغريقي، ص الجبالي صفاء محمد ابراهيم ((3
جزء من سلسلة جبلية معقدة، موجودة ناحية الشمال من تساليا، ومن ناحية الجنوب من مقدونيا، ومن الشرق خليج  ((4

قدم، ومن الصعب الوصول إلى قمة جبال  9570ونيك، وعلى قمة تلك السلسلة الجبلية أولومبوس على ارتفاع سال
نها محاطة بالهضاب وتقطعها الوديان، وهي أبعد نقطة بالنسبة لبلاد اليونان، وقمة أولومبوس مغطاة أولومبوس لأ

ينظر: بيير ديفانبيه، وآخرون، معجم الحضارة اليونانية  للمزيد. مقر للآلهة اوالتي يعتقد عندهم بأنه ،بالسحب القاتمة
هيراكليس في الأدب والفن اليوناني القديم، رسالة  ،د؛ مصطفى محمد قنديل زاي204-203، ص ص1القديمة، ج
 .9ص ،1997، كلية الآداب، جامعة طنطا، غير منشورة ماجستير

اثنى عشر عاماً، قام خلالها  يس خدمته تجاه )يورويسثيوس(الأثنى عشر تلك المدة الزمنية التي قضى فيها هيراكل ((5
 تعبير هيراكليس عن هذه المعاناة على لسان هوميروس في الاوديسة:  بأعمال مجهدة وخارقة، وهذا

 "لقد كنت إبناً لزيوس إلا أن معاناتي كانت لا نهائية، 
 حيث أنني كنت عبداً لفان أكثر دنوا، 

 اهلي بها شاقة"وكانت الأعمال التي أثقل ك
هذه الأعمال التي أشير إليها في الاوديسية، هي الأعمال الاثنى عشر التي فرضها يورويسثيوس على هيراكليس 

هيراكليس في الأدب  ،دللمزيد ينظر: مصطفى محمد قنديل زاي ما أنجزها على أتم وجه. ليفوز بجائزة الخلود إذا
 .22والفن اليوناني القديم، ص
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من قبل المبشرين الذين يسافرون إلى جميع المدن الاغريقية الرئيسة، وتم حظر الأعمال العدائية 
لى أولمبيا، وكان الحدث الأقدم والاكثر شهرة  خلال مدة الألعاب لحماية أولئك الذين يسافرون من وا 

، والذي متر( ١٩٢.٢٨أولمبية ) قدم( ٦٠٠في أولمبيا هو سباق الجري على طول الملعب مسافة )
في ثم اضيفت ، اقتصرت المسابقات الأولمبية في دوراتها الثلاث عشر الأولى على هذا السباق فقط

متر(  400أكثر من لعبة في الدورات اللاحقة تباعاً، كسباق الجري لمسافة تعادل )ق.م 7.8سنة 
متر( أو  1500(، وسباق المنافسات الطويلة التي تعادل )Diaulosوالذي يطلق عليها اسم دياولوس )

(، The Pentathlon(، وسباق الخماسي )Dolichosمتر( ويطلق عليها دوليجوس ) 5000)
ويتألف من خمس مسابقات هي: الجري والوثب الطويل ورمي الرمح والرماية والمصارعة، وفي سنة 

ضيفت لعبة سباق العربات، ثم أضيفت لعبة ق.م أ648ق.م اضيفت لعبة الملاكمة، وفي سنة 688
 .(1)وهي مزيج بين الملاكمة والمصارعة( Pankrationبانكريشن )

على اسم الفائز، وهذا ما يسجله تاريخ الألعاب الأولمبية عند الرجوع إلى  الأولمبيادوتتم تسمية 
هو أول من فاز بالاولمبياد في من مدينة إليس التي تشير إلى أن الطاهي كوروبوس  قائمة الفائزين
، وعثر على العديد من التماثيل ثلاثية القوائم تعود إلى القرن الثامن قبل الميلاد، يرجح (2)السباق أعلاه

 .(3)(2)ينظر الشكل أنها كانت جوائز تمنح للفائزين في المسابقات الأولمبية 

 ،هو مبتدع الالعاب الاولمبية ق.م(630-700) مشرعهم )ليكورجوس(أن الاسبارطيون ويذكر 
يرجعونها إلى الملك )بيلبوس(، وينسب الدوريون والرحالة بوزنياس والشاعر ف (4)أما الاخيون
بداية الالعاب إلى بطلهم الاسطوري )هيراكليس( طبقاً للأساطير القديمة، إذ تقول  (5))بنداروس(

                                                           

(1) The Olympic Games, History. 

https://www.history.com/topics/sports/olympic-games 

( 2 ) The British Museum, The Olympic Games in Ancient Greece, Information for 

Teachers, Great Russell Street, pp.2-5. 

(3) The real story of the Ancient Olympic Games, Penn Museum. 
https://www.penn.museum/sites/olympics/olympicorigins.shtml 

ظهر الاسم لأول مرة في عهد سوبيلوليوما، ويقال بأن هوميروس هو من أطلق اسم الآخيين أو الآخيون عليهم،  (4)
ى والمقصود بالمكان جزيرة قبرص، وكما ذكرت هذه البلاد في حوليات مورسيليس الثاني، فبلادهم موجودة عل

، وكانت ثقافتهم كما سماها هوميروس بالثقافة بلاد الاغريق، وهم من أقوى القبائل في الاغريقيةالبحر، يتكلمون 
وآخرون، معجم الحضارة بيير ديفانبيه، ؛ 74ص، 6ديورانت، قصة الحضارة، ج ولللمزيد ينظر: الميسينية. 

معالم تاريخ الشرق الأدنى القديم، دار النهضة عصفور،  ؛ محمد أبو المحاسن65، ص1اليونانية القديمة، ج
 .322ص، 1ج، 1989العربية، بيروت، 

ق.م( بالقرب من ضاحية كونوسكفلاى، من الشعراء المعروفين في اليونان فقد ذاع صيته عندما 522) ولد عام ((5
البدنية، كلية التربية البدنية للمزيد ينظر: داليا عامر، تاريخ التربية الرياضية و  نشبت الحرب بين الفرس واليونان.

 .٢، ص(د.ت)وعلوم الرياضة، جامعة المستنصرية، 
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مع اخوته، وركض في أولمبيا، وانتصر، فتوج  ان هيراكليس جاء من كريت إلى البلبونيز))الاسطورة 
بغصن الزيتون البري، نظراً لوفرته في هذا المكان، ومنذ ذلك الوقت بدأت الالعاب الاولمبية تكريما 

)بيسا( أن  مدينة، كما ادعى أهل مشرعهم )ايفيتوس(فيرجعونها إلى  (2)أهل مدينة )ايليس(، أما (1(()له
 .(3)هو الذي ابتدعهاق.م( 328-400)ملكهم )بيسوس( 

حولَ مبتدع الالعاب الأولمبية، إلا أن نستنج مما سبق انهُ على الرغمِ من اختلافِ الروايات  
الاغريق قد اتفقوا على قدسيتها ومراعاة الأمن والسلام عند إقامتها، والامتناع عن القتل والاقتتال، إذ 

 .تُرفع الأيدي عن السلاح، طوال مدة الهدنة المقدسة

قبل أن يبدأ الاحتفال بعدة أشهر ينطلق من مقاطعة أليس ثلاثة أشخاص يطلق عليهم وكان 
اسم )معلني الهدنة( إلى جميع المدن والقرى والمقاطعات الاغريقية لإبلاغهم بيوم انعقاد الدورة وكذلك 

ت سوف لإعلان الهدنة فيما بينها، وسميت بالهدنة لأن الحروب والصراعات والنزاعات الاعتداءا
تتوقف ليصل المشاركون سواء أكانوا لاعبين أو جمهور بأمن وسلام إلى مدينة أولمبيا وتبدأ الهدنة 
بمجرد خروج هؤلاء الأشخاص الثلاثة من مقاطعة اليس، وكانت هذه الهدنة في البداية تستمر مدة 

اللاعبين والجمهور،  شهراً ولكن بمرور الوقت مددت ثلاثة أشهر ليضمنوا سلامة العائدين لديارهم من
ويحرم حمل السلاح داخل مقاطعة اليس بأكملها، وعلى اللاعبين المشاركين الحضور إلى مدينة أليس 
قبل بدء الأولمبياد بشهر لكي يتسنى لهم التدريب والوقوع تحت أعين الحكام لتسجيل ملاحظاتهم على 

أجل  ومنهو مشاهدة الرياضيين  ، وكان هدف شعب الاغريق من حضور احتفال الألعاب(4)اللاعبين
 التسلية والترفيه.

أو قضاة الألعاب الأولمبية زي معين يرتدونه،   Hellanodikai وكان لأعضاء لجنة التحكيم 
وهي العباءة الأرجوانية اللون، ويضعون على رؤوسهم أكاليل من أغصان الزيتون، ويجلس القضاة 

، وكان واجبهم مقدس يهدف إلى الحفاظ على معايير العربات والخيول أمامهم وتمرعلى مقاعدهم، 
رث  ويتم اعلان اسم كل متسابق، واسم والده،  الأولمبية، والتمسك بالقواعد المتفق عليها، الألعابوا 

ومدينته، ويسأل عما إذا كان أي رجل لديه أي تهمة ضده، ثم يعلن رئيس قضاة الألعاب الأولمبية 
 .(5)سين إلى بذل كل ما لديمهم من جهود للفوزانطلاق الألعاب، ويدعو المتناف

                                                           

 .21صفاء محمد ابراهيم، الرياضة في اقليم كرينالكي في العصر الاغريقي، ص ((1
 .Encyclopædia Britannica, 1911, edهذه المدينة في شبه جزيرة البيلوبونيز في جنوب اليونان.  تقع (2(

 .21صفاء محمد ابراهيم، الرياضة في اقليم كرينالكي في العصر الاغريقي، ص ((3
 .93ابتهال عادل إبراهيم الطائي، تاريخ الإغريق منذ فجر بزوغه وحتى نهاية عصر الاسكندر المقدوني، ص ((4

(5) E. NORMAN GARDINER, Athletics Of The Ancient World, University Oxford, Press 

Amen House, Great Britain, 1930, p.226. 
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ويخصص للحكام )القضاة( منصة مرتفعة في المقدمة تمكنهم من مشاهدة اللاعبين بوضوح، 
وكان لهم طقوس معينة قبل بدأ المباراة، كتطهير أجسامهم بماء النبع المقدس، وأداء القسم قبل المباراة 

ويتم اختيار الحكام بالقرعة في قائمة مختصرة من المرشحين  ،(1)بأن ينجزوا مهامهم وفقاً للقوانين
المختارين مسبقاً لضمان حصولهم على الخبرة ذات الصلة بحلول الوقت الذي يبدأ فيه المهرجان، 

ميسوري الحال، لأنهم لن يتلقوا أجراً مقابل جهودهم، وكان يتطلب منهم  يكونواوكان عليهم ان 
م توجيه القضاة من قبل لجنة أعيان تسمى )حراس القانون(، الذين يقومون المساهمة بالمال والوقت، وت

بتقييم القواعد، ويقررون ما إذا كان سيتم اجراء أي تغييرات، ويعطون تعليمات للقضاة وفقاً لذلك، ومن 
المفترض أن يكون هؤلاء الأوصياء قضاة سابقين طوال مدة ولايتهم، ويستخدم القضاة أحد الأعمدة 

سة لـ)أليس( كمكتب لهم أثناء النهار، وفي أواخر القرن الثالث قبل الميلاد ظلت المشاركة في الرئي
الألعاب حكراً على الأغنياء وذوي التمويل الجيد، ومثل هؤلاء يمكنهم تحمل الكثير من الإجازة من 

 .(2)العمل ودفع رواتب المدربين واستيعاب التكاليف الأخرى الناشئة عن حضورهم للألعاب

ويشترط منظمو الألعاب الأولمبية على المشارك أن يكون اغريقياً حراً ومزوداً بشهادة الأصل 
لم يكن يسمح للأجانب بالاشتراك، واقتصرت الألعاب على سكان بلاد الاغريق  البدايةالاغريقي، ففي 

في المباريات،  فقط، ثم سمح بعد ذلك لسكان الدول الأخرى بالمشاركة، ولم يكن للعبيد حق الاشتراك
وكان يسمح لهم بالمشاهدة فقط بعد استئذان السلطات، وكان المشترك أن يكون حسن السيرة والسلوك، 
ولم يرتكب أي فعل مسيء، وأن يلتزم اللاعبون بالقوانين وعدم الغش في الألعاب، ومن يخالف هذا 

، ولم يكن على الرياضيين أن (3)اً يحدده القضاة بحسب ما يرونه مناسب القانون يعاقب بدفع غرامة مالية
يقوموا بأداء رياضي محدد، لكنهم يقسمون على أنهم كانوا يتدربون لمدة عشرة أشهر كاملة قبل 
المباريات، وكان المشاركون يتدربون تدريباً قاسياً على أيدي مدربين محترفين، وبعد ذلك يقضي 

ت إشراف المدربين أيضاً، وعليهم الالتزام اللاعبون ثلاثين يوماً للتدريب في أليس قبل اللعب تح
 .(4)بشروط وتوقيتات التمرينات

في أغلب الأحيان هو العامل الحاسم في نجاح الرياضي، فيجب ان يخضع  التدريبوكان 
اللاعب لتدريب منظم ومنسجم ما بين حركات بطيئة وسريعة، أي يخضع لتمرينات تتناوب بين رياضة 

لًا عن حمامات الشمس بعد تدليك جسمه بالزيت ليكتسب اللون البرونزي؛ الصدر والعمود الفقري، فض
لأن من مميزات الرياضي أن يكون جسمه بهذا اللون، كما كان عليه أن يخضع لتدليك طبيعي والذي 

                                                           

 .213، ص2001، مؤسسة الاهرام، القاهرة، 2عاصم أحمد حسين، المدخل إلى تاريخ وحضارة الاغريق، ط ((1
 .123-122ص ص ،1، ج1998 ،دمنذر هاشم الخطيب، تاريخ التربية الرياضي، مطبعة التعليم العالي، بغدا ((2

(3) E. NORMAN GARDINER, Athletics Of  The Ancient World, p.224.. 

( 4 ) Nigel B. Crowther, Sportin Ancient Times, Libraryof Congress Cataloging -in-

Publication Data, Printed in the United States of America, 2007, p.47. 
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، فكان الرياضيون يستحمون ثم يدلكون أجسامهم بالزيت، (1)كان له دور مهم في مجال العناية بالجسم
بالتراب، ثم يكشط الزيت والتراب بمكشطة )آلة حادة طرفها منحن(، وهذا التدريب وبعد ذلك يرش 

السليم الصحي لجسم الرياضي الذي كان يهدف إلى إعداد رجال رياضيين يمتازون بصحة جيدة 
 .(2)وجسم رياضي سليم

تواصلت وبعد غزو الإمبراطورية الرومانية لبلاد الإغريق في منتصف القرن الثاني قبل الميلاد 
الألعاب الأولمبية في الانعقاد لكن من غير معايير أو جودة، ويبدو أن الرومان رفضوا الكثير منها، 

م( مضمار سباق العربات في 68-37فعلى سبيل المثال دخلت عربة الإمبراطور الروماني نيرون )
ها، وهذا مخالف م خلال مسابقات الألعاب الأولمبية، وأعلن فوز عربته بالسباق رغم سقوط67سنة 

 .(3)لمعايير السباقات التي كانت سائدة أيام الإغريق

م( فرض حظراً على جميع 347-395) ثيودوسيوس الأولوعند مجيء الإمبراطور الروماني 
نهاء الألعاب الأولمبية بعد مرور نحو   .(4)قرناً من انطلاقها 12المهرجانات الوثنية، وا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

(1  ( Heinz, School, The  Ancien Olympic Games, Translated from Germanby: Joan Becher, 

New Jersey and New York, London, 1966, p.p.55-56. 

؛ برسى جاردنر، عبقرية ٥٣٨، ص١٢، ج٢٠١٩هنداوي، مصر،  القديمة، مؤسسة مصر سليم حسن، موسوعة ((2
 .647، ص2، مج(ت)د.القوى، تاريخ العالم، مطبعة مصر،  بألعابالفن اليونانى وعلاقتها 

(3) The Olympic Games, History. 

https://www.history.com/topics/sports/olympic-games 

 .المصدر نفسه ((4
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 أو الرمز الأولمبي الشعار
كانت القبائل والجماعات المشاركة في مسابقات الألعاب الأولمبية تحمل معها العديد من 

لم يكن من المستخدم حالياً فهو ر الأولمبي االشعالرايات أو الشارات التي تدل عليها أو تمثلها، أما 
لذي قد يطرح عن تأريخ تصميم هذا تصميم الإغريق، إلا أننا نكتب عنه الأسطر الآتية إجابة للسؤال ا

بتصميم هذا  1912 البارون الفرنسي ببير دو كوبرتان مؤسس الألعاب الأولمبية عامالشعار، إذ قام 
التي الحلقات  وسعى من خلال، لأول مرة في رسالة كتبهاالخمس  الحلقاتفيه ظهرت الشعار الذي 

لأول العلم الأولمبي ورفع ب في كل القارات، إلى تأكيد روح الأخوة بين الشعو ترمز للقارات الخمس 
من المطبوع على راية بيضاء يتكون الرمز الأولمبي م، و 1920مرة في أولمبياد أنفرس ببلجيكا سنة 

بلون واحد أو بخمسة ألوان وهذه الحلقات تكون إما خمس حلقات متشابكة ذات أبعاد متساوية، 
)الأزرق، الأصفر، الأسود، الأخضر، والأحمر(،  يجب أن تكون من اليسار إلى اليمينو ، مختلفة

وتكون الحلقات متشابكة من اليسار إلى اليمين، تقع الحلقات الزرقاء والسوداء والحمراء في الأعلى، 
رؤية دلالة للرمز راية الألعاب الأولمبية أو علمها تو  ،(1)وتوجد الحلقات الصفراء والخضراء في الأسفل

، وهي: أسرع، أعلى، معاً، والتي ، وهذه الكلمات هي الأولمبية المراد تحقيقهاأو تطلعات الحركة 
(، وهذه Cituis ،Altius ،Fortiusتعديل للشعار الأولمبي الأصلي باللاتينية الذي يشير إلى: )

 (3)ينظر الشكل .(2)الكلمات الثلاثة تشجيع للرياضيين على بذل قصارى جهدهم عندما يتنافسون

 الأولمبية الشعلة
، وتشير المصادر التأريخية إلى مـن رمـوز الأـلـعاب الأولـمـبـيـة الـمـهـمـة اً تعد الشعلة الأولمبية رمـز 

إحدى آلهة جبل شعلة دائمة في المذبح المخصص للإلهة هيسيتيا )وجود أن الإغريق حرصوا على 
لهة موقد النار ، إذ كان الاعتقاد السائد عندهم أن وللنار عند الإغريق دلالات إلهية ،(أوليمبوس وا 

بروميثيوس سرق النار من الآلهة، لذا حرصوا على ايقاد النار في أثناء الألعاب الأولمبية داخل معابد 
، واستمر هذا التقليد لحد الان، إذ يتم اشعال أوليمبيا، ولاسيما في معبدي الإلهين زيوس وزوجته هيرا

هذه أي أن لـعـاب الأولـمـبـيـة، الأتـعـلـن انطلاق مـباريـات ل له هيرا،الشعلة الأولمبية في موقع معبد الإ
نقل الشعلة إلى المدينة التي ت، ومن أولمبيا (3)الشعلة ما هي إلا تذكير بالجذور الاغريقية القديمة

تستضيف الألعاب بواسطة الآلاف من حاملي الشعلة وتنقل هذه الشعلة رسالة سلام وصداقة إلى كل 
 .(4)تنمي الثقافة والثروات الطبيعية للمناطق التي تمرّ من خلالهاو من تلتقي بهم على طول الطريق، 

                                                           

(1) Olympic Charter, International Olympic Committee, Maison Olympique, p.20. 

(2) Document Set Teachers, The Olympic Museum, Olmpism and the Olympic Movement, p. 5. 

 .79، ص2012علي، الدار العالمية للكتب، القاهرة،  كرد شارل سنيوبوس، تاريخ حضارات العالم، تعريب: محمد ((3
(4) Document Set Teachers, The Olympic Museum, p. 5. 
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 Pythia  الألعاب البيثية -2
تُعد أنواع الرياضة التي مورست في بلاد الاغريق القديمة رائدة في تاريخ الألعاب، نظراً لطول 
عمرها المسجل لأكثر من ألف سنة، ومستويات المشاركة العالية بين الناس في ذلك الوقت، وكانت 

لم يتم لعب  أكثر الرياضات الاغريقية القديمة احتراماً ذات المشاركات الفردية، وهذا لا يعني أنه
مباريات جماعية، فالألعاب الجماعية لم تُمنح شرف الألعاب الفردية، ويكمن هذا التحيز لصالح 

على الأرجح هو عنصر متأصل بعمق في الثقافة الاغريقية، يتضمن إحساساً شديد  الفرديالإنجاز 
 .(1)الوعي بالهوية الشخصية، ونجد انعكاساً لذلك وتخليداً له في قصائد هوميروس

، واختلفت الروايات والمصادر (2)حلت الألعاب البيثية في المرتبة الثانية بعد الألعاب الأولمبية
في أصل تسمية الألعاب البيثية، فبعض الروايات تقول: نسبة وتكريماً إلى بيثو المعبد القديم للإله 

، ويُعد هذا المعبد من أقدم Pythonفي دلفي، إذ أنشأها أبولو بعد انتصاره على الافعى بيثون  (3)أبولو
، أو نسبة إلى بيثيا أشهر كاهنات العرافة في معبد الإله (4)وأكثر المعابد شهرة في بلاد الاغريق القديمة

 . (5)أبولو

، وتقام خلال (6)الألعاب مقتصرة على العزف على الآلات الموسيقية والغناء والتمثيل هذهوكانت 
، (7)يتبارى فيها ينشد فيها العازف على القيثارة نشيد ديني للإله أبولوهذه المناسبة مسابقة موسيقية 

وتلقى قصائد الشعر ومقطوعات النثر الجميلة احتفاءً بهذه المناسبة، ثم أضيفت إليها مسابقات رياضية 
 .(8)على غرار مباريات الدورة الأولمبية

                                                           

(1) Christopher Miller, Submission Fighting and Rules of Ancient Greek, p.p.2-3. 

 .62، ص1980فوزي مكاوي، تاريخ العالم الاغريقي وحضارته، دار الرشاد الحديثة، الدار البيضاء،  ((2
والطب والفنون والشعر والموسـيقى والماشـية والـه الشـمس  توهو ابن جوبيتر، وهو إله النبوءاأحد أهم آلهة اليونان،  (3)

درويــش مصـــطفى، ممـــدوح  والتطهـــر مــن الـــذنوب، ومركــزه فــي دلفـــي مركــز الوحـــدة السياســية والدينيــة. والشــباب والنهــار
جمـة: ؛ غريس كوبر، أساطير يونانية ورومانية، تر 75مقدمة في تاريخ الحضارة اليونانية والرومانية، صابراهيم السايح، 

 .7، ص1984 ،دغانم الدباغ، شركة التايمس للطبع، بغدا

 .44، ص2011كنوز، القاهرة، دار الحسينى الحسينى معدّى، الأساطير الإغريقية،  ((4
 .16أحمد علي الناصري، الإغريق تاريخهم وحضارتهم، ص سيد ((5
 .45الحسينى الحسينى معدّى، الأساطير الإغريقية، ص ((6
 .62فوزي مكاوي، تاريخ العالم الإغريقي وحضارته، ص (7)
 .118ص ،1976دار النهضة العربية، بيروت، لادي، لالعصر اله اللطيف احمد علي، التاريخ اليوناني عبد (8)
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سنوات، ثم أُعيد تنظيمها كل أربع سنوات،  ثلاثبالألعاب البيثية كانت تعقد كل  الخاصةوالدورة 
وتعقد الدورة البيثية مرةً كل ثلاث سنوات وتوافق السنة  ،(1)إذ تقام في السنة الثالثة من كل أولمبياد

وكانت ، (2)الاولى منها السنة الثالثة من الدورة الاولمبية دائما، وقد عقدت كلاهما في آب/ أغسطس
الجائزة التي تقدم للفائز عبارة عن تاج من أوراق الغار مقطوع من وادي تمبي في تساليا التي تقع في 

  .(3)أقصى شمال بلاد الاغريق

ألعاب هذه الدورة الحكام الذين يتم اختيارهم عن طريق الحلف الديني المسمى  علىيشرف 
لهذا الحلف عدة مهام أولها حماية المنطقة بالحلف الأمفكتيوني )حلف دلفي الاثني عشري(، وكان 

المقدسة للإله أبولو، وهي منطقة الحرم التي تضم عدة مبان يطلق عليها الخزائن أو الكنوز، ومن 
مهام هذا الحلف أيضاً تنظيم المهرجانات البيثية التي كانت في بادئ الأمر مقتصرة على المباريات 

سابقون في الغناء والعزف على القيثارة والآلات الموسيقية الموسيقية فقط، وكان يتنافس فيها المت
الأخرى، ثم في البيثية الثامنة كان على المتنافسين أن يعزفوا لحناً معيناً معروفاً هو نوموس بيثكوس 

Nomos Pythikus(4)، والذي يعد النشيد الديني لأبولو. 

وتبدأ الألعاب بتقديم القرابين واستعراض لممثلي المدن، ويجتمع الناس في هذا العيد للاحتفال 
بذكرى الإله أبولو، ولسماع القصص المتعلقة بمولده وشجاعته وقتله للأفعى بيثون والحكم عليه من 

رجوعه إلى  قبل الإله زيوس )كبير آلهة مجمع الأولمبس( بأن يكون خادماً لأحد الملوك، ومن ثَمَّ 
، ولعل الشاعر بينداروس من أشهر من يقوم (5)مجمع الآلهة، ويقوم المغنون بإنشاد هذه القصص
 .(6)بالإنشاد بهذه الاحتفالات، وقد نال أعجاب الجميع

 
 
 
 

                                                           

 ؛ 62فوزي مكاوي، تاريخ العالم الاغريقي وحضارته، ص ((1
Lesiey Adkins and Roy A. Adkins, Handbook to Life in Ancient Greece, Library of 

Congress Cataloging –in- Publication Data, Printed in the United States of America, 

2005, p. 378. 
(2) WILLIAM H. RACE, PINDAR OLYMPIAN ODES PYTHIAN ODES, HARVARD 

UNIVERSITY PRESS, New York, 1997, p. 12. 

(3) Lesiey Adkins and Roy A. Adkins, Handbook to Life in Ancient Greece, p. 378. 

 .117لادي، صلعبد اللطيف أحمد علي، التاريخ اليوناني العصر اله ((4
 .131علي عبد الواحد وافي، الأدب اليوناني القديم، ص ((5
 .84محمد صقر خفاجة، تاريخ الأدب اليوناني، ص ((6
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 الألعاب النيمية  -3
سميت الألعاب النيمية بهذه التسمية نسبة إلى بلدة نيميا في أرجوليس الواقعة في جزيرة 

ق.م، وتعقد هذه الألعاب كل عامين، 573تكريماً لمزار زيوس في نيمية سنة  عقدت، إذ (1)بيلوبونيزال
 .(2)في السنتين الثانية والرابعة من كل أولمبياد

هذه الألعاب، إذ هنالك أسطورتان حول نشأتها، أولها تقول: أن  نشاطاختلفت الآراء حول و 
 مي من بين الأعمال المفروضة عليهقد أوجدها، إذ كان كانت مهمة القضاء على الأسد الني هيراكليس

، ولذلك أُسست الألعاب في هذا الموقع من قبله، والثانية: أن هذه الألعاب أُسست (3)(4)ينظر الشكل 
(، لإحياء ذكرى وفاة أوفيلتس (4)، أحد القادة السبعة الذين حاصروا )طيبةAdrasteمن قبل أدراست 

Opheltes ابن ليكورجوس ،Lykourgos(5) ن هذه الألعاب كانت في الأصل جنائزية إ، أي
Funeral Games(6). 

مسابقات رياضية بمشاركة عدد أكبر من الفتيان مقارنة بالألعاب  منتألفت هذه الألعاب 
ناي ثم أرجوس، ثم أعيدت إلى مدينة كليوناي ، وأشرفت على تنظيم هذه الألعاب مدينة كليو (7)الأولمبية
، وفي هذه الدورة كانت تجري كل المباريات الرياضية المعروفة لدى الإغريق في الدورات (8)مجدداً 

كليلًا من الكرفس البري  . (9)الأخرى ماعدا سباق العربات، وكانت الجائزة التي تمنح للفائزين ا 
 (5)ينظر الشكل 

                                                           

جزيرة طويلة ممتدة بمحاذاة السـاحل الشـرقي لبلاد اليونان، وتعد أرتيريا من أشهر مدنها القديمة، وسميت بهذا الاسم  ((1
الإغريق، هـ. د. كـيـتـو، ؛ 258نسـبة الى بيلوبس، أحد أبطال الأساطير الإغريقية. سينيكا، هرقل فوق جبل اويتا، ص

 .80ص
(2) Lesiey Adkins and Roy A. Adkins, Hand book to Life in Ancient Greece, p. 378. 

(3) STEPHEN CJ. MILLER, Ancient Greek Athletics, Yale University Press, London, 

2004, p 58. 

هو الذي أسسها، وكادموس هو أحد الملوك القادمين  تعد أهم مدينة في مقاطعة بويوتيا، ويرجح أن الملك كادموس ((4
؛ 242. سينيكا، هرقل فوق جبل اويتا، ص(Kadmia)من صور الفينيقية أو من مصر، لذلك تسمى احياناً كادميا 

 .80، ص1، ج2ول ديورانت، قصة الحضارة، مج
دلفي في  فاستشار كهنة ،نواترئيس الكهنة في نيميا، لم يرزق بطفل إلا بعد عدة س (Lykourgos) ليكورجوس ((5

ستعان ليكورجوس بعربة لتحمل ابنه الأرض إلى أن يتعلم المشي، فابنه بطريقة صالحة، فرد عليه بأن لا يلمس اتربية 
طفله كل الوقت، حتى لا يلامس الأرض، وبينما كانت المربية الخاصة بالطفل أوفيل تحمله في حقول نيميا، جاء 

زحفت ف ،ب الماء، فوضعت الطفل على سرير من الكرفس البري، بينما ذهبت لجلب الماءأحد المسافرين إليها لطل
للمزيد  أفعى كبيرة إلى الكرفس وقتلت الطفل، ومنذ ذلك الوقت انعقدت الألعاب النيمية الجنائزية على شرف الطفل.

 .28قي، صصفاء محمد إبراهيم الجبالي، الرياضة في إقليم كيرينايكي في العصر الإغريينظر: 
 .181قاسم الشواف، الفينيقيون والألعاب الأولمبية ، ص ((6

(7) Lesiey Adkins and Roy A. Adkins, Handbook to Life in Ancient Greece, p. 378. 

 .63فوزي مكاوي، تاريخ العالم الاغريقي وحضارته، ص( (8
 .119صلادي، لالعصر اله اللطيف أحمد علي، التاريخ اليوناني عبد ((9
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   (البرزخية) الاسثميةالألعاب  -4
، نسبة إلى بلدة اسثيموس بلد البرزخ (1)بمعنى البرزخية Isthmusسُميت بالألعاب الاسثمية 

الواقعة بجوار كورنثة، وكانت الأخيرة هي نفسها المشرفة على هذا المهرجان، وتقام هذه الاحتفالات 
ولعل ذلك يرجع إلى اشتهار  على مدى واسع، وكان اقبال الاثينيين عليها كبيراً لمشاهدة هذه الدورة،

على شرف بوسيدون إله  (3)، وتم الاحتفال بها على برزخ كورنثوس(2)كورنثة بأماكن التسلية واللهو
، وربما كان هناك مهرجان محلي قديم على البرزخ، إلا أن هذا المهرجان يعود تاريخه إلى (4)البحر
، ويعقد كل عامين الأول والثالث من كل أولمبياد، ق.م، أي بعد عام من المهرجانات البيثية581عام 

وكانت الجائزة التي تُمنح للفائز في هذه الألعاب مكونة من إكليل من الكرفس الجاف، تمييزاً عن 
أما الألعاب التي  ،(6)، أو إكليل من أغصان الصنوبر(5)الكرفس الطازج الممنوح في الألعاب النيمية

فكانت تضم ألعاب القوى وسباق الخيل، واضيفت إليها المسابقات  كانت تقُام في هذا المهرجان،
كان للشعراء دورهم، إذ خلد الشاعر بينداروس في كتابه الرابع  الدورةالمسرحية والموسيقية، وفي هذه 

، وشارك في هذه (7)من قصائده المسماة بأهازيج النصر، بعض المنتصرين في الدورة الاسثمية
الذين منعوا من الاشتراك فيها، أما ( 8)بلاد الإغريق باستثناء أهل ديلوس الاحتفالات جميع سكان

 .(9)مبعوثو مدينة أثينا فكانوا يتبوؤون الصدار

 
 

                                                           

 .١٨٢قاسم الشواف، الفينيقيون والألعاب الأولمبية، ص ((1
 .١١٨صلادي، لالعصر اله عبد اللطيف أحمد علي، التاريخ اليوناني( (2

Edward M. Plummer, M. D., Athletics And Games Of The Ancient Greek, Cambridge 

University Press, London, 1898, p. 18. 
وهو برزخ أرضي يربط خليجي سارونيك وكورنثوس، وكانت السفن قديماً تسحب فوق قضبان لاجتياز هذا البرزخ، ( (3

تيودور وفي النصف الأخير من القرن التاسـع عشر حفرت قناة مستقيمة لمرور السفن بيسر خلال هذا البرزخ. 
 .29، اليونان، صجياناكوليس

 .٨٣ناني، صمحمد صقر خفاجة، تاريخ الأدب اليو ( (4
(5) Lesiey Adkins and Roy A. Adkins, Hand book to Life in Ancient Greece, p. 378. 

الدين، دمشق،  علاء ، ترجمة: حسان ميخائيل إسحق، دار4والديانات، ط الالهة ميغوليفسكي، أسرار أ.س. ((6
 .٤٧، ص٢٠٠٩

 .٦٢فوزي مكاوي، تاريخ العالم الاغريقي، ص ((7
جزيرة تقع في مركز جزر سيكيلاديس في جنوب بحر ايجه، وهي مقدسة عند اليونان لوجود معبد ابوللو فيها.  ((8

 .272، ص1988؛ غانم سلطان، جزر العالم، مكتبة الفلاح، الكويت، 41جياناكوليس، اليونان، ص
 .٦٢فوزي مكاوي، تاريخ العالم الاغريقي، ص ((9
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 ألعاب مارستها النساء -5
، إلا (1)وجعلته دعامتها وعمودها الفقري إن معظم المجتمعات القديمة قلدت الرجل زعامة الأسرة

المنزلي،  عملهانها بجانب إأن ذلك لم يمنع المرأة في العالم القديم من أن تكون لها مكانة مميزة، إذ 
كانت تشارك الرجل في كسب الرزق والحصول على الكسوة، لاسيما أوقات الحروب، إذ كان على 

كان على المرأة أن تعوض الرجل واجب الدفاع عن الجماعة من غارات وغزوات الجماعات الأخرى، و 
 .(2)مكانه الرجل في أداء الواجبات الأخرى التي كان يؤديها الرجل

بلاد الاغريق القديمة اتصفت بالشجاعة أقسام كبيرة وأشار المؤرخ )بلوتارك( إلى أن المرأة في 
تجاه زوجها، وانها كانت تتحدث بصراحة اتجاه جميع الأمور العامة، كما كانت  والقوة والقسوة أحياناً 

ترث وتشتغل بالتجارة وتمتلك جميع الأراضي، إذ كانت نصف أراضي اسبارطة مسجلة باسم النساء، 
كانوا يحصلون على ثروات غير مشروعة يسجلونها  الذينويعزو بعض المؤرخين ذلك إلى أن الرجال 

، وكانت نساء اسبارطة أكثر تحرراً من المرأة (3)، وكُنَّ يَودعن أموالهم كأمانة عند الرهبانباسم زوجاتهم
 .(4)الأثينية، فقد اشتغلت المرأة الاسبارطية بالتجارة، وخرجت من عزلتها

واضطرت المرأة الاغريقية في بعض الأحيان من مزاولة أعمال صعبة، كالرياضة والألعاب من 
يدربون عسكرياً، كانت الفتيات يعدون لكي يكُنَّ على درجة  الشبابوبينما كان  ،(5)أجل كسب المال

من اللياقة البدنية لكي ينجبن أطفالًا أصحاء، فضلًا عن أن الفتاة الاسبارطية كانت تقوم بتدريباتها 
قتل الشهوة و  ،(6)عارية كالرجال تماماً؛ لأن التربية الاسبارطية كانت تؤهل الفتاة للسيطرة على غرائزها

كان جزءاً من تربية الفتاة التي كانت تعد بدنياً ومعنوياً لتكون أُماً قادرة على انجاب الأبطال، وعندما 
عد الي حاملًا درعك أو محمولًا ))كانت الأم الاسبارطية تودع ابنها إلى ميدان القتال كانت تقول له: 

 .(7(()عليه

                                                           

 .٨٥، ص٢٠١٨، بيروتمصطفى النشار، تطور الفلسفة السياسية، دار روابط،  ((1
 .٣٢، ص١، ج٢٠٠٧صوفي حسن أبو طالب، تاريخ النظم القانونية والاجتماعية، دار النهضة العربية، القاهرة،  ((2
 .٦٥، ص١٩٩١، عمانعلي عكاشة، وأخرون، اليونان والرومان، دار الأمل،  ((3
 .١٤٤عاصم أحمد حسين، المدخل إلى تاريخ وحضارة الإغريق، ص ((4

(5) Charles Freeman, Egypt. Greece and Rome, third edition, Oxford University Press, 

Oxford, 2014, p. 233. 

  .١٤٤عاصم أحمد حسين، المدخل إلى تاريخ وحضارة الإغريق، ص ((6
 ؛ ٢١٥، ص٢٠٠١، الهيئة العامة لشؤون المطابع، القاهرة، مفكراً عربياً ومؤرخاً للفلسفة عاطف العراقي، يوسف كرم ((7

Tony Perrottet, The naked Olympics: the true story of the ancient games, p. 224. 
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ممنوعات من  بقينَ أما دور المرأة في الألعاب الأولمبية فلم يكن لها دور في بداية الأمر، فقد 
، ولكنهم (1)((من تتجرأ وتنتهك هذا القانون يلقى بها من فوق الجبل))المشاركة، إذ يقول بوزنياس: 

في الأولمبياد في كاهنة الربة ديميتر، ومع ذلك تظهر العديد من الفائزات  Chamyneاستثنوا خاميني 
القوائم الرسمية، لاسيما في مسابقات الفروسية، إذ لا توجد قاعدة تستبعد مشاركة النساء في سباقات 

من اسبارطة، التي فازت بسباق العربات  Kyniskaالفروسية، وكانت أول وأبرز الفائزات هي كينيسكا 
تمثال البرونزي الخاص بها مكسوراً ق.م تم العثور على قاعدة ال٣٩٦ذات الأربعة أحصنة، ففي عام 

في أولمبيا مع وجود جزء من النقش الخاص بها، كما عثر على النص الكامل لتكريمها في مكان آخر 
خوتي، أنا كينيسكا، ربحت بمركبتي وخيولي السريعة، وقد ))جاء فيه:  ملوك اسبارطة هم آبائي وا 

، (2)((الاغريق التي حصلت على هذا التاج أقمت هذا التمثال، أقر بأنني المرأة الوحيدة من كل
، شجعها على تربية الخيول والدخول Agesilausوهنالك شائعة قديمة مفادها أن شقيقها أجسيلاوس 

في السباق لتثبت للناس أن بإمكان المرأة الفوز بسباقات الفروسية، وهذا ما شجع المدافعين عن حقوق 
 .(3)للمرأة الفائزة في هذه المسابقاتالمرأة الذين يميلون إلى اعطاء مكانة 

من أنشطة  اً وتجدر الإشارة إلى أن اشتراك النساء في المسابقات الرياضية والموسيقية كان جزء
وصفه علماء الانثروبولوجيا بأنها جزء من مساهمة للمرأة في  مااجتماعية مقيدة بقواعد، ضمن 

رأة في هذه الفعاليات تقبلًا من قبل المجتمع، لأن مسرحية إنسانية عميقة، ولابد أن تتطلب مشاركة الم
مشاركة من هذا النوع ما هي إلا مجرد لعب وترفيه، وليست خروجاً عن العادات والتقاليد التي كانت 
ن كانت ترفيهية إلى تطور الفكر  تحكم المجتمع آنذاك، وتؤدي مشاركة المرأة في هذه النشاطات وا 

لمرأة في الثقافة الأدبية والموسيقية الاغريقية، فأصبحت الأسر تبحث المجتمعي وبالتالي إلى إسهام ا
 .(4)عن مجالات الترفيه بدرجة أكبر، وكان ذلك دافعاً لتعليم المرأة منذ سن مبكرة

 
 
 
 
 

                                                           

أحمد علي الناصري،  سيد من الآلهة الكبيرة في اليونان القديمة، وهي إلهة الطبيعة والنبات والفلاحة عند اليونان. ((1
 .١٩، ص٢١الألعاب الأولمبية القديمة، المجلة التاريخية المصرية، مج

(2) David C. Young, A Brief History of the Olympic Games, p.113. 

(3) Ibid. 

(4) Armand Dangour, Plato and play، American Journal of Plays, Spring, No. 20, Volume 

5, 2019, p.297. 
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 سباق الماراثون
يمثل سباق الماراثون قصة خالدة لأحد جنود الجيش الاغريقي، إذ يفتخر الاغريقيون وهم يروون 

ق.م، عندما نشبت معركة بين الفرس والاغريقيين في سهل 490الماراثون التي ترجع إلى العام قصة 
، إذ تشير الروايات التأريخية إلى أن الجيش الاثيني بدأ يستعد (1)ماراثون الواقع شمال شرق مدينة أثينا

عداء أثينياً يدعى  لهجوم الجيش الفارسي، عندها أراد الأثينيون طلب المساعدة من اسبارطة، فأرسلوا
كيلومتر في يومين، على الرغم من أن المنطقة كانت  200، قطع مسافة Pheidippidesفيديبيدس 

وعرة وصعبة، وهذا ما يثبت طبيعة التدريب الشاق والطويل الذي كان يتلقاه الاغريقيون، إلا إن الجيش 
نهم في الوقت نفسه كانوا يقيمون الاسبارطي خيب أمل الأثينيين، فلم يستجيبوا لطلب المساعدة، لأ

، وهكذا (2)احتفالات مقدسة قبل اكتمال القمر، وفي هذه المناسبة لا يجوز بل يحرم الحرب والقتال
دارت معركة الماراثون بين الأثينيين والفرس، وحسمت المعركة بانتصار الأثينيين على الرغم من 

كري من المدن الاغريقية، سوى دعم من ألف فارس قواتهم المحدودة، ولم تتلقى المساعدة والدعم العس
 .(4)الفارسية التي تفوقهم بعشرة أضعاف القوات، على عكس (3)من مدينة بلاتيا

كيلومتر من  40كرم الأثينيون العداء فيديبيدس لنقل أنباء الانتصار إلى أثينا، وجرى مسافة 
، وبعد وصوله إلى مدينة أثينا وهو (5)الفرس بأنهم انتصروا على أهلهاماراثون إلى أثينا من أجل أخبار 

يزف خبر الانتصار سقط ميتاً من الإجهاد والتعب، ومنذ ذلك الوقت استعمل كلمة الماراثون لوصف 
من برنامج  اً ، وتخليداً لذكرى هذا العداء، أصبح سباق الماراثون جزء(6)سباقات المسافات الطويلة

، وهو عبارة عن سباق للعدو مسافة 1896نفت إقامتها في عامالألعاب الأولمبية الحديثة التي استؤ 
كيلومتراً، وهي نفس المسافة بين الماراثون وأثينا، وكان أول من فاز في سباق الماراثون في  42.2

 .Spyridon Louis(7)الألعاب الأولمبية الحديثة ساعي بريد اغريقي يدعى سبايريدون لويس 

                                                           

نطلق اإسلام الهادي، هوصل:  ؛٥٩، ص٢٠١٤( علاء الاسواني، هل نستحق الديمقراطية، دار الشروق، القاهرة، 1)
 القاهرة، فصلة، صلاح سليمان، تأشيرة سفر، دار ؛٢٥، ص2019، القاهرةبيلومانيا، دار إلى ما أردت أن تكون، 

 .٧٨، ص٢٠٢٠
(2) Herodouts, The History of Herodouts , translated by Harry Carter, London, 1962, Book 

1 ,ch.106; ٣٩-٣٨صفاء محمد إبراهيم الجبالي، الرياضة في اقليم كيرينايكي في العصر الإغريقي، ص ص.  
 .391مدينة يونانية قديمة، تقع جنوب مقاطعة بيوتيا. محمد شفيق غربال، الموسوعة العربية الميسرة، ص (3)
 .٨٥اليونان والرومان، ص ،دعبو، عبد المنعم رشا( عادل نجم 4)

(5) Enes Müslim, Modern Metinlerle Arapça Dil Sınavlarına Hazırlık, Akdem Yayınları, 

2018, p.243. 

نطلق إلى اإسلام الهادي، هوصل:  ؛١٠، ص٢٠١٥، ، القاهرة( الخطيب، تاريخ حضارات العالم القديم، دار الكتب6)
 .٢٦-٢٥تكون، ص صما أردت أن 

 .٣٩( صفاء محمد إبراهيم الجبالي، الرياضة في اقليم كيرينايكي في العصر الإغريقي، ص7)
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 والترفيه/ وسائل التسلية نيالمبحث الثا
 ولًا: وسائل التسلية والترفيه ذات الطابع البدني أ

ن يؤمنون بقوة بمفهوم وحدة العقل والجسد في بناء العلاقة القوية بين و كان الفلاسفة الاغريقي
، وأعطى هؤلاء الفلاسفة القدامى أهمية متساوية لنشاط البشريةجميع أشكال الصفات والمهارات 

 .(1)مثل هذه الأنشطة ضرورية للنمو البدني الصحي والاجتماعياللعب، لأنهم شعروا أن 

وتجدر الإشارة إلى أهمية الرياضة في حياة الاغريقيين القدماء من خلال الاستشهاد بأفكار 
أفلاطون الذي كان يرى أن التعليم يجب أن يكون إلزامياً، ويجب أن يبدأ بالاتجاه الصحيح لرياضات 

ألعاب الطفولة أسهمت بشكل كبير في الحفاظ على القوانين أو عدم الحفاظ  الأطفال، إذ كان يعتقد أن
يمكنك ))، ويمكن الاستشهاد بذلك من الحكمة الشعبية المنسوبة إلى أفلاطون والتي تقول: (2)عليها

 .(3(()اكتشاف المزيد عن شخص في ساعة من اللعب أكثر من سنة من المحادثة

بجدية وبتفان كامل، لاسيما الرياضة البدنية، إذ كان للتمارين  ن القدماء الألعابو أدى الاغريقي
 الاغريقي، بهدف إعداد الشباب (4)الرياضية الأثر المهم في التعليم بأثينا وبمدن أخرى، لاسيما اسبرطة

، وخُلدت انتصاراتهم في (5)لأن يصبحوا أبطالًا رياضيين، كالذين تنافسوا في الألعاب الهيللينية الجامعة
 .(6)قصائد بنداروس

كان الاسبرطيون أول من ظهروا عراة تماماً، ودلكوا أنفسهم بالزيت قبل  (7)ثوكديديس كتبوقد 
، وتشير الرسوم التي تصور الألعاب الأولمبية عند الإغريق أن (8)أن يشاركوا في المنافسات الرياضية

                                                           

 .9، ص2009، عمانالوراق،  دار اليونانية، عبد الجليل كاظم الوالي، الفلسفة ((1
 ، كليةغير منشورة وراهدكت التعبير عن التعليم في الفن اليوناني والروماني، رسالة ،دمصطفى محمد قنديل زاي ((2

 .155، ص2001طنطا،  الاداب، جامعة
(3) Armand Dangour, Plato and play, p. 293. 

، ةثنى عشر عشير ية، وقيل بأن لاكونيا تتكون من أمدينة في اليونان، تحيط بها لاكونيا، ومراكز حضرية موكين (4)
 .96قراءات في حضارة الإغريق القديمة، صبكر،  إبراهيممحمد للمزيد ينظر:  واسبرطة واحدة من هذه العشائر.

 .٢داليا عامر، تاريخ التربية الرياضية والبدنية، ص ((5
 .٨٦محمد صقر خفاجة، تاريخ الأدب اليوناني، ص ((6
ويعد أول المؤرخين  ،شهير، صاحب المنهج العلمي في تدوين التاريخيوناني ق.م( مؤرخ ٤٠٠-٤٦٠ثوكديديس ) ((7

الإغريق الذين أعطوا للعوامل الاقتصادية والاجتماعية أهمية خاصة، تخصص في دراسة وتاريخ الحروب 
 وكان احد القادة العسكريين الاثينيين الذين ،ق.م٤٣١والتي اندلعت عام  سبرطةاالكبرى بين أثينا و  ةالبيلوبونيسي

، 1980الجديدة، دمشق،  المطبعةدار دراسات في تاريخ الإغريق،  ،دابللمزيد ينظر: مفيد رائف الع اشتركوا فيها.
 .84؛ محمد صقر خفاجة، تاريخ الأدب اليوناني، ص108-107ص ص

 .21-20اليونانية، ص ص بيير ديفانبيه، وآخرون، معجم الحضارة ((8
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ويبدو أن العري بدأ حين سقط رداء لاعب إغريقي المسابقات،  الرياضيين كانوا عراة بالفعل في أثناء
قدم، وهناك من يشير إلى أن اللاعبون الاسبارطيون كانوا يخوضون  600في أثناء ركضه بسباق 

، كما يبدو أن التعري بين المتنافسين والمتصارعين في الألعاب الأولمبية في القرن السباق وهم عراة
 .(1)(6)ينظر الشكل  أمراً عادياً ومقبولاً الثامن قبل الميلاد كان 

العديد من الألعاب التي تم لعبها في بلاد الاغريق القديمة في أولمبياد اليوم، بعض  تضمينوتم 
هذه الألعاب هي الملاكمة ورفع الأثقال، وكانت الملاكمة هي نفسها في بلاد الاغريق القديمة كما هي 

ولعب الأولاد الاغريقيون أيضًا ألعابًا لم ، (2)القوانين بالعصر الحديث، ولكن اضيفت لها بعض اليوم
تكن جزءًا من الألعاب الأولمبية، مثل لعبة الذبابة البرونزية، وعادة ما كان الأولاد الاغريقيون يلعبون 

، إذ يحتوي التاريخ على سجلات تظهر الفتيات الاغريقيات يلقين (3)الألعاب دون ارتداء ملابسهم
لكرات، على الرغم من أن الإغريق كانوا أقل اهتمامًا بالنشاط البدني للفتيات، ويرجح أن الفتيات من ا

 .(4)اسبرطة كنَّ يمارسنَ الرياضة عاريات، بينما يرتدي نظرائهن الأثينيون الملابس

ومن المهم ملاحظة أن المرأة لم تتمتع بوضع متساوٍ مع الرجل فيما يتعلق بالتمتع بأوقات 
النساء حصلن على تعليم لائق من قلة وهو حال المرأة في العالم القديم بصورة عامة، و لفراغ، ا

 .والمناسبات الترفيهية عند الإغريقومشاركة في بعض الأحداث الرياضية 

 الفروسية وسباق الخيل – 1
تعد رياضة سباق الخيول وسباق العربات من الهوايات الترفيهية المميزة في بلاد الاغريق، مما 
جعلها رياضة تستحق العناء للفوز بها، وكان أكثر من يشارك فيها ويسعى إلى الفوز هم طبقة النبلاء 

بين الطبقة  تستقطب هذه الرياضة الأمراء، لذا كانت هذه الرياضة مقصورةو ، الاغريقيمن المجتمع 
العليا في المجتمع الاغريقي، وذلك لحاجتها إلى الإسطبلات المعدة جيداً والتي بدورها تحتاج إلى مال 

وتعد رياضة سباق العربات آخر ما قدم في الألعاب لذا عدتّّْ هواية من هوايات الطبقات العليا، كبير، 
دورة الخامسة والعشرين من الألعاب الأولمبية والمهرجانات الرياضية، إذ أدخلت لأول مرة في ال

 .(5)ق.م(680الأولمبية أي حوالي عام )

                                                           

(1) The real story of the Ancient Olympic Games, Penn Museum. 

https://www.penn.museum/sites/olympics/olympicorigins.shtml 

 .٢٠٠ص)د.ت(، هنداوي للتعليم والثقافة، القاهرة،  عبدالله حسين، تاريخ ما قبل التاريخ، مؤسسة ((2
(3) Eliseo Andreu Cabrera, and others, Play and Child hood in ancient Greece, Journal of 

Human Sport and Exercise, University of Alicante, Issue 3, Volume 5, 2010, p.342. 

(4) David C. Young, A Brief History of the Olympic, p.117. 

(5) Heinz school, The Ancient Olympic games, p. 92.  
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وأصبحت هذه الرياضة من الألعاب الترفيهية المهمة في بلاد الاغريق، لاسيما بعد أن أصبحت 
من الألعاب الأولمبية في بلاد الاغريق، وكانت تبذل الكثير من الجهود من أجل تدريب الخيول  اً جزء

الوقت أصبحت هذه الرياضة تمارس في كل المهرجانات والمسابقات  ذلكومنذ  على السباق،
  .(1)المحلية

سباق العربات تنطلق في اليوم الثالث من الأولمبياد؛ وقد استوحى الاغريق فكرة  رياضةوكانت 
، والفائز (2)رياضة سباق العربات واستخدام الخيول في السباق من أسطورة )بيلوبس والأميرة هيبوداميا(

بهذا السباق لم يكن سائق العربة، بل كان من يملك الخيول هو الرابح الوحيد، ولم يحصل السائق إلا 
على عصابة للرأس تصنع من الصوف، وكان يرتدي الخيتون والذي هو عبارة عن رداء طويل يصل 

اك عربات تحتوي إلى كعب القدم، وكانت سباقات العربات مختلفة على حسب العربات المشاركة، فهن
(، وجميع هذه العربات تشارك في 7على عجلة، وهناك عجلتين وهناك أربع عجلات )ينظر الشكل 

)ينظر الشكل  .(3)السباق من أجل الفوز، وكانت الخيول تدرب لمدة طويلة حتى انعقاد الدورة الأولمبية
8) 

أو مستحدث، فهي  ركوب العربات( بشيء جديد –ولم تكن رياضة الفروسية )سباق الخيول 
قديمة قدم الحضارات، ومنها الحضارة المصرية، إذ ظهرت قديماً في حضارة وادي النيل ولكنها لم تكن 
حكراً على الحضارة المصرية، بل انتقلت إلى باقي الحضارات ومنها الإغريقية، وأقدم دليل على 

وش حثية يعود تاريخها إلى العام امتطاء الإنسان للفرس وتعلمه قواعد واصول الفروسية ما أظهرته نق
ق.م، ولحقهم في ذلك الفراعنة وتوارثها الاغريقيون والرومانيون، وتبعهم من الشعوب ممن 1400

أظهروا مهارة فائقة في توجيه الفرس، واستخدمت الخيول والعربات في القتال، ثم استخدمت الفروسية 
 . (4)ت تجهز بأسرجة ولجام معدة لهذا الغرضكرياضة ترفيهية، وكانت الخيول المشتركة في السباقا

                                                           

(1) Harris, H, A, Sport in Greece and Rome, London, 1972, p. 162. 

بيلوبيس: هو ابن تاتنالوس ملك سيبلبوس في ليديا وبعد وفاة تاتنالوس تولى بيلوبيس الحكم في ليديا وفي يومٍ ما  (2)
التقى بيلوبيس بهيبوداميا وهي ابنة اينوماس الملك الأركادي وقد كانت فائقة الجمال ولم يكن والدها يسمح لأحد 

 ،والفائز هو من يحظى بالزواج منها ،أن يقام سباق للخيولبالزواج منها وقد وضع شرطاً للزواج من ابنته وهو 
ومن  ،ويخسر انتباههالمتسابق في عربته حتى يتشتت  قوكان والدها يهوى الخيول ويعشقها وطلب منها أن تراف

إلا أن بيلوبيس قد ذهب إلى الإله بوسايدون وقدم القرابين وطلب منه خيلين  ،يخسر يقطع رأسه ويعلق بالمسامير
وطلب منها أن تقوم بإطلاق سهامها الدافئة في قلب هيبوداميا مقابل القرابين التي  ،ن ثم ذهب إلى الإله أفروديتوم

، 2وفاز بالسباق وتزوج من هيبوداميا واستولى على عرش بيسا. عبد المعطي شعراوي، أساطير إغريقية، ط ،ذبحها
 .277–275 ص، ص 1، ج2005، ، القاهرةمكتبة الأنجلو المصرية

 .16، ص 2016دار القلم، بيروت، تأليف قسم الاعداد والتأليف في الفروسية: كيف تمتطي فرساً،  (3)
 .16، ص المصدر نفسه (4)
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وكان الملعب الأولمبي يحتوي على مساحة سهلية تستخدم لسباق الخيول، واختيرت سهلية حتى 
لا يعيق العربات شيء، وقد أنشأت اولمبيا في السهل الواقع أسفل الملعب مضماراً خاصاً لسباق 

اقات من النساء والرجال على سواء أن يتقدموا الخيل، وكان على الراغبين في الاشتراك بهذه السب
لا لراكبه،  –كما هو الحال في وقتنا هذا  –بخيولهم، وكانت الجائزة في ذلك تعطى لصاحب الجواد 

ن كان الجواد في بعض الأحيان يجازى بأن يقام له تمثال  .(1)وا 
نما تغنوا بالخيول في أشعارهم، لاسيما  السكانلم يكتفِ  الإغريق بممارسة رياضة الفروسية، وا 

الخيول التي يقودها الأبطال الاغريقيون والفائزون بحروبهم أو سباقاتهم، وحتى أنهم صنعوا تماثيل 
 (9)ينظر شكل  .(2)للخيول التي فازت في السباق

أدت دوراً كبيراً في المهرجانات الرياضية أن سباقات الخيول وسباقات العربات قد  نرىومن هذا 
الكبرى، وكانت الجوائز التي تقدم للفائز في سباقات العربات تكون أكبر وذات قيمة أفضل من سباقات 

أيّ رجل حصل على الجوائز التي فاز بها فريق خيول ))أجاممنون يقول أن:  (3)الخيول، وفي الإلياذة
 . (4)((السباق سيكون غنياً بالذهب

وقد أبدع الاغريق في وصف خيولهم سواء في أشعارهم أو ملاحمهم أو حتى فن النحت والرسم 
اللذان برعوا فيهما، وهذا ما تشير إليه التماثيل الرشيقة التي نحتوها لخيولهم، والتي تميزت بالرشاقة 

 (10)ينظر شكل  .(5)والجمال والقوة
وأشار الفلاسفة الاغريق إلى أن رياضة الفروسية تدل على القوة الجسمانية والذكاء والفطنة 

أيضاً، ويبدو أن أفلاطون الذي كان بارعاً في البلاغة والموسيقى والرياضيات والشعر  والنفوذوالمال 
يضاً فنون الفروسية، ونبغ فيها جميعاً، وافتتنت النساء والرجال بجمال طلته وبقوة جسده، كان قد تعلم أ

 .(6)وحارب في ثلاث معارك نال خلالها جائزة الشجاعة

                                                           

 .219، ص 2ج، 2مجول ديورانت، قصة الحضارة،  (1)
راجعة: أحمد فرانسوا كيفيجيه، ليوناردو دافينشي: الذات والفن والطبيعة، ترجمة: ناصر مصطفى أبو الهيجاء، م (2)

 .25، ص2020فريس، دار الثقافة والسياحة، أبو ظبي، 
أنشودة، وتعد كتاب اليونان  24بيتاً مقسماً على  15.537وهي أشهر الملاحم الشعرية الاغريقية، إذ تتألف من  (3)

أحد أسماء مدينة طروادة، وتسرد هذه الملحمة الحرب  (،Ilious( أو )اليوس Iliunالمقدس، اشتق اسمها من )اليون 
سبارطة )نحو  ق.م(، والتي انتهت بانتصار اسبارطة، وجمعها الطاغية 1183-1194التي نشبت بين طروادة وا 

ق.م(. للمزيد ينظر: محمد صقر خفاجــة، هوميروس، مكتبـة النهضـة، القاهـرة، 527-560الأثيني بسـيسـتراتوس )
 ،ادسام محي الدين الالوسي، بواكير الفلسفة قبل طاليس، دار الشؤون الثقافية العامة، بغد؛ ح38، ص1956
 .2012والثقافة، القاهرة،  للتعليم هنداوي هوميروس، الإلياذة، ترجمة: سليم البستاني، مؤسسة؛ 199ص ،1986

(4) David C. Young, A Brief History of the Olympic Games, p. 47. 

 .33، ص 2006هذه الشجرة، دار نهضة مصر، القاهرة،  ،دمحمود العقا عباس (5)
 .14، ص2018مصطفى النشار، اعلام الفلسفة والغرب، افلاطون رائد المثالية، مكتبة الدار العربية، القاهرة،  (6)
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 الصيد والقنص -2
كان الصيد والقنص أحد أهم مصادر عيش الإنسان القديم، وكان مع أسرته يؤلف وحدة مستقلة 
إلى حد ما، ثم تحول الصيد والقنص من مصدر للرزق إلى ممارسة رياضية ومجال للتسابق والترفيه 

 (1)رسته الشعوب القديمة بصورة عامة، ومازال يمارس إلى يومنا هذا.ما

وفي بلاد الاغريق القديمة مارسوا الصيد والقنص وبرعوا فيه، وربما تكون لبيئة الاغريق 
وتضاريسها أثر في ذلك، ولعل من مؤشرات اهتمامهم بهذه الرياضة أن أضافوا للإلهة أرتميس، وهي 

أبولو كبير آلهة الاغريق، أضافوا لها تخصص الصيد فضلًا عن تخصصها بالعفة الأخت التوأم للإله 
، ونظر الاغريق إلى ممارسة هكذا نوع من الرياضات كعامل يسهم في تقوية أجسام (2)والخصوبة

 .(3)وديمومة شبابهم، وبالتالي جمالها وسلامة عقولها وروحها

من خلال المبارزة بالعصي والحركات الجسمانية  وكانت الطبقة الراقية والمراكز السامية يتبارون
الكرة وأنواع الصيد والقنص ومبارزة الثيران وغير ذلك، ويبدو أن الرجل في بلاد  وألعابالرياضية 

الاغريق لم يكن يمكث في بيته إلا قليلًا من الوقت، لاسيما في النهار، إذ كانت النساء هي من يتكفل 
، ويبدو أن معظم الرجال كانوا يقضون جزءاً كبيراً من وقتهم في نوادي بأمور البيت في أكثر الأحيان

مخصصة للتدريب على الألعاب، وكان التدريب على الصيد والقنص يتم في بعض المزارع، إذ 
يتمرنون على مطاردة الأرانب بكلاب الصيد أو على بالركض على الأقدام، مما يتطلب منهم بنية 

 (4)هكذا نوع من الرياضة. جسمانية قادرة على مجاراة

وفي هذا الصدد هناك أسطورة اغريقية تشير إلى أن عقوبةً قاسيةً وقعت على الصياد أكتايون،  
الذي تجسس على الإلهة أرتميس بينما كانت تسبح في النهر، حولته إلى غزال، وتمزق أكتايون إلى 

هذه العقوبة لجرأة هذا الصياد  (، وكانت11أشلاء من قبل الكلاب الصيد المتمرسة )ينظر الشكل 
على الإلهة أرتميس التي دافعت بحماس عن نفسها وعائلتها بأن حولته إلى فريسة بعد أن كان 

الكوكبية إنما سميت نسبة إلى صيادٍ  Orion، وتجدر الإشارة إلى أن مجموعة أوريون (5)صياداً 
ر الاغريقية إلى أن الإله زيوس )أبو اغريقي مشهور في الفكر الأسطوري الاغريقي، إذ تشير الأساطي

                                                           

 .33، ص2021نظير حسان سعداوي، نظام البريد في الدولة الإسلامية، وكالة الصحافة العربية، القاهرة،  (1)
 .353، ص 2021أنور الحمادي، التعاليم السرية لكل العصور، مكتبة المدبولي، القاهرة،  (2)
وليد نبيل على، استراتيجية الصراعات والحروب البشرية الغلاف الأمامي، مكتبة الأنجلو المصرية، القاهرة،  (3)

 .25-24، ص ص٢٠٠٦
 .120، ص1936جاردنر، علم الآثار، ترجمة: زكي محمود حسن، وكالة الصحافة العربية، مصر،  (4)

(5)  Sofie Remijsen, The End of Greek Athlics in Late Antiquity, Cambridge University 
Press, London, 2015, p. 54. 
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الآلهة والبشر حسب الفكر الديني الاغريقي( هو من وضع الصياد العملاق أوريون بين النجوم باسم 
 .(1)كوكبة أو مدار أوريون

ومارس الاغريقيون صيد السمك والحيوانات المفترسة والحيوانات الداجنة والطيور، وكان 
، وكان الهدف من الصيد (2)ما يصطادونه بالخمر أو الحنطة أو ما يحتاجونه يقايضونالصيادون 

ينقسم إلى ثلاثة أنواع: النوع الأول هو تربية الحيوان لتكون غذاءً لهم، والنوع الثاني هو لبيع ما 
يصطادون في الأسواق، والنوع الثالث لاستخدام ما يصطادونه من حيوانات في الزراعة أو كوسيلة 

أو الحروب، ثم تحولت إلى نوع من أنواع الرياضة التي كانوا يقضون فيها أوقات طويلة من  للتنقل
 .(3)أجل التسلية والرفيه

وتشير الآثار المادية التي تركها الاغريق سيما المزهريات على ممارسة الرجال لرياضة الصيد 
الترفيه بين أبناء الطبقة  والقنص، ويبدو من هذه الرسومات أن هذه الرياضة كانت تمارس كنوع من

الراقية، إلا أن ذلك لا يعني أن هذا النوع من الرياضة مقصوراً على هذه الطبقة حسب، بل أن القنص 
المجتمع الاغريقي وغيره من مجتمعات العالم القديم، وبعض صور  دوالصيد كان يمارس من جميع أفرا

 .(12)ينظر شكل  (4)القديم ريقيللإغالصيد مرتبطة ارتباطًا وثيقًا بالنشاط العسكري 

الثيران وتظهر الأدلة الآثارية أيضًا أن الاغريق كانوا يحتفظون بالحيوانات الأليفة، كالكلاب و 
 .(13)ينظر شكل  (5)والطيور في أقفاص من أجل الترفيه والسلاحفالخنازير 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
(1)  Judith Swaddling, The ancient Olympic Games, University of Texas Press, 1999, p. 11. 

 .58، ص2021، ، القاهرةمحمد عادل زكي، نقد الاقتصاد السياسي، مؤسسة الهنداوي (2)
 .٢٩٥-٢٤٧، ص ص2017البندقية، القاهرة،  يوسف كرم، تاريخ الفلسفة اليونانية، مذاهب أساتذة الإنسانية، دار (3)

(4)  Ulrich Sinn, Olympia: Cult, Sport and Ancient Festival, Princeton, NJ: M. Wiener, 

2000, p. 94. 

(5)  David Sansone, Ancient Greek civilization, Wiley-Blackwell, U.S.A, 2003, p. 32. 
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 المصارعة – 3
تعتمد على البنية الجسمانية القوية  تضمنت الألعاب الأولمبية مجموعة من الألعاب التي

، والتي كانت المباراة النهائية والحاسمة (1)والرشاقة والسرعة والقوة والقدرة على التحمل ومنها المصارعة
، وتُعد رياضة المصارعة أقدم أنواع (2)للألعاب الأولمبية، فمن يفوز بها يتوج بطلًا للألعاب الخماسية

من الكلمة  Palestreجاءت الكلمة من الأمكنة التي يتمرنون فيها  الرياضات عند الإغريق، وقد
 .(3)أي مصارعة Paleالاغريقية 

، Milo Croton(4)الذين خلدهم تاريخ الألعاب الأولمبية: ميلو كروتون  المصارعينومن 
، ويُعد أقدم ذكر لهذه الرياضة في المصادر الأدبية ما جاء في الإلياذة، إذ Odyssus(5)واوديسيوس 

العملاق، وصفها بأنها أعظم  Ajaxقدم وصفاً للمصارعة التي قامت بين أوديسيوس مع أجاكس 
منحوت وهو يهزم الالذي يظهر في  (7)ثيسيوسعن ، فضلًا (6)حدثت في ذلك العصر مصارعةوأضخم 

                                                           

غنيم، دراسة تحليلية للأوضاع السياسية والدينية والاجتماعية لبلاد الإغريق وآثرها في  ناجي شاكر أبومحمد  ((1
 .184، ص(د.ت)انطلاق الألعاب الأولمبية القديمة، كلية التربية للبنات، جامعة الكوفة، 

كان اليوم الأول  الخماسي تعد رياضة الخماسي الحدث التالي للألعاب الأولمبية بعد ظهر اليوم الثاني منها، اذ ((2
 مخصص لتقديم القرابين إلى الآلهة، وكانت الألعاب الخمسة تشمل: رمي القرص، والقفز، ورمي الرمح، والعدو

 للمزيد ينظر:  السريع والمصارعة.
Robin Waterfield, Olympia the Story of the Ancient, without a printing press, without date, 

p. 93; David C. Young, A Brief History of the Olympic Games, p. 33. 

(3) STEPHEN CJ. MILLER, Ancient Greek Athletics, p. 92. 

الواقعة جنوب إيطاليا، كان ميلو أشهر لاعب كروتوني على الإطلاق، وأكثر  ميلو كروتون من مدينة كروتون ((4
اللاعبين الرياضيين شهرة في العالم اليوناني، تروي الأساطير أن ميلو حمل ذات مرة ثوراً حول الاستاد في أولمبيا 

وكانت أجرته اليومية تتكون من كميات كبيرة من اللحم والخبز والنبيذ، وكان يقف على قرص  ،دوأكله في يوم واح
مدهون ويتحدى الرجال لمحاولة دفعه بعيداً، كما كان يمسك في يده الرمانة ويقبض عليها بقوة لا يستطيع معها أي 

 مزيد ينظر: إنسان أن ينتزعها منه لدرجة كانت تبقى الرمانة سليمة لا ينالها أذى، لل
Robin Waterfield, Olympia the Story of the Ancient, p.p. 121-122. 

أوديسيوس أو أوليس باللاتينية، هو ملك أثياكا الأسطوري، ترك بلده كي يكون من قادة حرب طروادة، وصاحب  ((5
، 1ة اليونانية القديمة، جفكرة الحصان الذي بواسطته انهزم الطرواديون. بيير ديفانبيه، وآخرون، معجم الحضار 

 .١، ص2014، القاهرة، دار التنوير؛ هوميروس، الأوديسة، ترجمة: دريني خشبة، ١٩٥ص
، ١٠٨، العدد١٠٨مجلة الفيصل، الألعاب الأولمبية، مركز الملك فيصل للبحوث والدراسات الإسلامية، المجلد ((6

 .١١٠، ص١٩٨٦
هو البطل المحلي لمدينة أثينا، ابن ملك أثينا، نشأ في تروزن في البيلوبونيز، وغادرهاعندما بلغ رجولته،  ثيسيوس ((7

وقد ذهب إلى أثينا سيراً على الأقدام وخاض سلسلة من المغامرات البطولية.للمزيد ينظر: بيير ديفانبيه، معجم 
 ؛ ٣٦٨، ص1الحضارة اليونانية القديمة، ج

M. I. Finley and H.W Pleket, The Olympic Games the first thousand years, Library of 

Congress Cataloging-in-Publication Data, London, 2005, p. 120. 

https://www.abjjad.com/publisher/229554/%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%86%D9%88%D9%8A%D8%B1-%D9%84%D9%84%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%B9%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B4%D8%B1-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%B2%D9%8A%D8%B9
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في  (1)، في إليوسيسCercyon of Arcadiaلأسطوري الشهير سيرسيون المصارع الإغريقي ا
 .(2)(14ضواحي أثينا، )ينظر الشكل 

وفي مسابقات المصارعة، هناك عدة حركات يقوم بها المصارع للهجوم والإمساك بخصمه، 
، (4)(16والإمساك بالعنق )ينظر الشكل  ،(3)(15تتمثل: بالإمساك باليد والذراع، )ينظر الشكل 

 . (6)(18، وعرقلة الساق )ينظر الشكل (5)(17والإمساك بالجسم )ينظر الشكل 

لى جانب مصارعة الكبار، كانت هناك مصارعة بين الأولاد من أجل اكتشاف المواهب  وا 
 .(7)مصارعة الأولاد تجري في اليوم الخامس من الألعاب الأولمبية كانتالجديدة، إذ 

ارعة في وضع الوقوف، والمصارعة الأرضية، والأولى المصارعة على نوعين: المص وكانت
يكون على المصارع ان يقوم بطرح منافسة على الأرض ثلاث مرات دون أن يسقط معه ليعتبر فائزاً 
بالنزال، أما النوع الثاني في النزال يستمر حتى يقر أحد المتنافسين بخسارته، وذلك بالانسحاب من 

، فهنالك قواعد يجب اتباعها في المصارعة وهي: يعد سقوط المصارع سلمياً إذا سقط على أي (8)النزال
جزء من أجزاء جسمه، على الظهر أو الكتف أو مفصل الورك، وفي حال سقوط المتصارعين في آن 
واحد، لا يحسب ذلك سقوطاً وخسارة لأحدهما، ولا بد من الفوز في المصارعة ثلاث مرات، أي طرح 

صم ثلاث مرات أرضاً، ويجب إمساك الخصم الإمساك الصحيح، وأداء حركات الإمساك بالشكل الخ
، أي في (9)المسموح به، هذه هي الشروط الصحيحة لرياضة المصارعة، التي مورست في البالاسترا

 .(10)مبنى المصارعة
                                                           

الكاهنة ديميتر بحثاً  إلى الغرب من أثينا، وهو من أكثر الأماكن المقدسة في اليونان، وفيه استضافة كيليوسيقع  (1)
عن ابنتها التي اختفت، وفيه أعطت ديميتر ابن كيليوس سنبلة قمح ليُعلم الناس كيف يزرعون الحبوب، فتطورت 
 دعبادة الأسرار المقدسة، وكان خصوبة سهل ثرياس الموجود حول اليوسيس كافي لتفسير أصل رواية البطولة، ويع

ا، وتأسست مستوطنات على جبال اليوسيس أسفل المعبد المقدس، وداخل الموقع من الأماكن التي سكنت في أتيك
ص ، 1وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ج، بيير ديفانبيه المعبد المقدس عبدت الآلهة الكريتية.

 .174-173ص
(2) M. I. Finley and H.W Pleket, The Olympic Games the first thousand years, p. 120. 

(3) E. NORMAN GARDINER, Athletics Of The AncientWorld, p.184. 

(4) STEPHEN CJ. MILLER, Ancient Greek Athletics, p.47. 

(5) E. NORMAN GARDINER, Athletics Of The AncientWorld, p.185. 

(6) STEPHEN CJ. MILLER, Ancient Greek Athletics, p.59. 

 .١١٠مجلة الفيصل، الألعاب الأولمبية، ص ((7
 .١٨٤محمد ناجي شاكر أبو  غنيم، دراسة تحليلية للأوضاع السياسية والدينية والاجتماعية لبلاد الإغريق، ص ((8
ويطلق عليه أيضاً الجيمناسيون، وهو بيت أو مدرسة المصارعة، وكانت تحت إشراف هرقل وهيرميز، وفي أثينا  ((9

 .E. NORMAN GARDINER, Athletics Of  The Ancient World, p.p.182 يوس.تحت إشراف ثيس
(10) Ibid, p.p.182-183. 
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 مصارعة الديوك -4
غريقيون، على الرغم من أنها كانت تعد مصارعة الديوك من الهوايات الترفيهية التي مارسها الا

تبدأ بالعراك بكل قوتها إلى تنتهي بموت أو جرح أحد الديوك  المتصارعةتمتاز بالدموية، لأن الديوك 
المتصارعة في حلبة صغيرة أعدت لهذا الغرض في أسواق أو أماكن محددة، وكانت هذه الرياضة 
شائعة في العصور القديمة في الهند والصين وبلاد فارس ودول شرقية أخرى، ويبدو أن القائد 

ق.م( كان له الدور الأكبر في إدخال مصارعة الديوك 460-524والسياسي الاغريقي ثيميستوكليس )
 .(1)إلى بلاد الاغريق

للديوك على أنها رمز من رموز الشجاعة والقوة والمقاومة في مواجهة الصعاب التي  ينظروكان 
لا يمكن التغلب عليها، وفي بعض الأحيان كان الأهالي يطلبون من أبنائهم أن يحذوا حذو الديوك في 

وكان المصارع هم سواء في القتال أو الصياح من أجل حماية لقمة العيش أو حماية أسرتهم، معارك
يختار ديكه بعناية فائقة إما عن طريق شرائه من السوق أو من دواجنه الخاصة، ومن الشروط الواجب 

 سنة، وأن لا 15توافرها في من يمارس هذا النوع من المصارعة هو أن لا يقل عمر المصارع عن 
سنة، أي تعد هذه الرياضة من ضمن الرياضات التي يتنافس فيها الكبار والصغار،  60يزيد عن 

ومع أن هذه  ،وتستمر رياضة مصارعة الديوك لمدة يومين في الأسبوع، وهما يومي الأحد والخميس
ر أخلاقية الرياضة كانت معروفة بين الإغريق، إلا أنها لاقت رفضاً اجتماعياً، لأنهم عدوها دموية وغي

تماماً، لذلك نرى أن القانون يمنعها، ولم تنتشر في بلاد الاغريق كما انتشرت في الهند وغيرها من 
 (19)ينظر الشكل  .(2)البلدان

وتشير الآثار المادية إلى أن المشاركين في سباقات مصارعة الديوك كانوا يطعمون ديوكهم 
 .(3)كهمالكراث قبل بداية الصراع، لكي تزداد شراسة ديو 

 
 
 
 
 

                                                           

(1) Parikshit Chakraborty1, Falguni Chakra arty, Cock Fight: A Symbolic View of Social 
Status, International Journal of Current Research and Academic Reviews, Volume 4, 

Number 11, 2016, p. 34. 

(2) Parikshit Chakraborty1, Falguni Chakra arty, p. 34. 

 .897، ص1898، القاهرة، 22يعقوب صروف، مدارس اليونان، مجلة المقتطف، المجلد  (3)
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 الملاكمة -5
مورست رياضة الملاكمة في بلاد الاغريق القديمة عن طريق بحر ايجة في العصر الهيلادي، 

والعصور الاغريقية المظلمة، أي قبل وقت  وبلاد الاغريق الميسينية (1)ولاسيما حضارة كريت المينوية
ق.م، في الأولمبياد ٦٨٨طويل من بدء الألعاب الأولمبية، وتم إدخالها ضمن الألعاب الأولمبية عام 

ق.م، أي في الأولمبياد الحادي والأربعين، ٦16الثالث والعشرين، وملاكمة الصبيان أدخلت في عام 
هوميروس )القرن العاشر قبل الميلاد(، إذ تم ذكرها في  وتم التعرف على رياضة الملاكمة منذ عهد

 . (2)الأدب والفن، فقد وصف لنا ذكرها في الإلياذة، إذ أعطانا صورة واضحة للملاكمة

وتعد رياضة الملاكمة، من أعنف الرياضات كونها تحتاج إلى قوة تحمل كبيرة فضلًا عن البنية 
ف الأساس من جعلها رياضة يتسابق فيها الرياضيون من الجسمانية القوية والتوازن والسرعة، والهد

أجل الفوز هي الرغبة في جذب أنظار الناس المحبين لرياضة العنف، ورغم العنف الذي تمتاز به هذه 
 .(3)الرياضة، إلا أنها كانت تعد من أهم وسائل التسلية والترفيه عند الإغريق

خاصة بل كانت تمارس على الرمال في الرمال  ونزالات الملاكمة عند الإغريق لم تكن لها حلبة
في الاستاديوم، وكانت تعتمد على تقسيم المتسابقين الى مجموعات على حسب الفئات العمرية، 

الملاكمة الإغريقية غريبة بالنسبة للملاكمة  قواعدتبدوا ، و (4)كمجموعة الصبيان ومجموعة الشباب
الحديثة، إذ لم تكن هناك جولات في قواعد الملاكمة القديمة، أي أن الفوز بها لم يحدد بالجولات 

وذلك عن طريق رفع يده  ،والنقاط، وانما تبقى مستمرة إلى أن يعلن أحد الطرفين الاستسلام بالهزيمة
 .(5)ق الذي يصيبه، لذلك يضطر للانسحابكدليل على الاستسلام بسبب الإرها

                                                           

، وعرف قدراً ظاهراً من النشاط الحضاري في المنطقة (ق.م١6٠٠-3000) ت نحوحضارة كريت المينوية امتد ((1
التي عرفت بإسم العالم اليوناني، وذلك بعد أن انتشرت فيها بلاد اليونان الأصلية في جنوبي شبه جزيرة البلقان أو 

؛ الاسمفي الجزر المنشرة في أرجاء بحر ايجة أو على سواحله في الشمال والشرق، وسميت الحضارة الكريتية بهذا 
نسبة إلى جزيرة كريت، أو الحضارة المينوية؛ نسبة الى مينوس، وهو الحاكم الذي سيطر على جزيرة كريت لمدة 
طويلة، وظهرت فيها أول مظاهر حضارة العصر الحجري الحديث التي حددت عن طريق الدلائل الأثرية لتلك 

؛ لطفي عبد الوهاب يحيى، ٧١رومان، صاليونان وال ،دعبد المنعم رشا عادل نجم عبو،المدة، للمزيد ينظر: 
 .٧٥، ص، اليونان

(2) Heinz Schobel, The Ancient Olympic Games, Studio Vista, London, 1966, pp.75-76; 

 .٩٢صفاء محمد إبراهيم الجبالي، الرياضة في إقليم كيرينايكي في العصر الإغريقي، ص
(3) Nima Deimary, The study of the in fluency of ancient Greek rituals, Department of 

Physical Education, Faculty of Literature and Humanities, Malayer University, Iran, 

2019, p.35. 

 .٩3صفاء محمد إبراهيم الجبالي، الرياضة في إقليم كيرينايكي في العصر الإغريقي، ص ((4
(5) David C. Young, A Brief History of the Olympic Games, p. 40. 

https://library.olympics.com/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%3a%22Studio+Vista.+London%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Studio+Vista.+London
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ارتدى الملاكمون منذ مدة عهد هوميروس وحتى القرن الخامس قبل الميلاد، قفازات عبارة عن  
شريط من الجلد الخام مدهون بالزيت، ليحافظ على ليونته، ملفوف بإحكام حول الساعد واليد، وترك 

الأربعة بشكل محكم ويترك الاصبع الخامس الأصابع مفتوحة، إذ كان يلف الشريط حول الأصابع 
خارج الحلقة بعد لفه بالشريط، ثم تلف اليد إلى أعلى الذراع، وكانت هذه القفازات الأكثر شيوعاً، 

، اما المدة الممتدة من القرن الرابع قبل الميلاد وحتى نهاية (1)وظهرت بكثرة على الأواني الفخارية
 اً حلت القفازات أكثر تطوراً محل تلك القفازات، فقد كان هذا القفاز مكونالقرن الثاني قبل الميلاد، فقد 

من شرائط سميكة من مادة ناعمة تمتد على طول الذراع الأمامية ومربوطة بشكل دائري مع سيور 
جلدية صلبة مثبتة ظاهرياً بين الأصابع والابهام، بعد حشوها بالصوف من الداخل، وأطلق عليها 

، وكان يتم ارتداؤها بسهولة وبطريقة أسرع؛ وذلك لأنها جاهزة ولا تحتاج Himantesتسمية هيمانتس 
 (.20، )ينظر الشكل (2)إلى ربط

ازدادت وحشية اللاعبين على مر الزمن فجمعوا المصارعة والملاكمة في مباراة جديدة اسموها 
هذه الرياضة خضعت لقواعد  ، إلا أن، كما أسلفنا سابقاً Pankration(3)لعبة القوى مجتمعة بانكراتون 

صارمة، وهذه القواعد تم فرضها من قبل المدربين أو المسؤولين عليها، إذ كان مسموحاً في هذه 
الرياضة كل شيء ماعدا العض وفقأ العين، إذ يتدخل المدرب المسؤول لإيقاف التلاعب بالقواعد إذا 

 (.21. )ينظر الشكل (4)تم خرقها من قبل اللاعبين

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

(1) David C. Young, A Brief History of the Olympic Games, p. 40. 

(2) E. NORMAN GARDINER, Athletics Of The Ancient World, p.p.197-198. 

 .٣٩١، ص١، ج٢الحضارة، مج ول ديورانت، قصة ((3
(4) E. NORMAN GARDINER, Athletics Of The Ancient World, p.212. 
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 السباحة - 6
وتُعد السباحة من النشاطات الرياضية التي يمكن لكلا الجنسين ممارستها لكل المراحل العمرية، 

رياضة ول، (1)كما أن تعلمها لا يتأثر بمراحل النمو الزمني والبدني والعضلي؛ لأنها رياضة شمولية
متعددة، سواء بدنية أو اجتماعية، السباحة مكانة مرموقة بين الرياضات المختلفة، لما تحمله من قيم 

، وتعتمد السباحة في مبادئها على الممارسة المبكرة في الصغر (2)وكذلك نفسية ناتجة من ممارستها
والإعداد والتحضير الجيد خلال الموسم الرياضي من أجل اكساب السباح المهارات العالية والقدرات 

حسين مستوى أداء السباح عبر مراحل للحصول على والمواصفات البدنية اللازمة، وهذا كله لرفع وت
نتائج جيدة، وظهرت الحاجة الماسة إلى الاهتمام بالجانب البدني وتطوير الصفات البدنية التي يجب 

 .(3)أن تتوفر في السباح باعتبارها أهم عوامل الارتقاء بالمستوى والأداء

ة كبيرة مع البحر، لذا عُدت السباحة من ونظراً لارتباط الطبيعة الجغرافية لبلاد الاغريق بعلاق
، ومن ثم احتلت مكانة بارزة عند (4)أهم الأنشطة البدنية التي ارتبطت ارتباطاً وثيقاً ببلاد الاغريق

 وقدالإغريق سواء لإعداد المحاربين وخوض غمار البحار، أو بوصفهم متعلمين حظوا بتعلم السباحة، 
وجدت عدة دلائل على تلك المكانة والأهمية، تتمثل في الأدلة الأدبية والأقوال المأثورة، والأساطير 
التي تروى بكثرة عن السباحة والغوص، سواء عن أبطال حقيقيين أو أسطوريين مما يؤكد على 

 .(5)أهميتها

إذ عُدت السباحة من الأنشطة الرياضية التي مارسها الإنسان منذ أقدم الحضارات في صراعه 
للطبيعة ولقضاء حاجاته الأساسية، إذ شهدت حضارة بلاد النهرين ممارسة لهذه  المستمروتحديه 

الرياضة على ضفاف نهري دجلة والفرات؛ من أجل الصيد والتحدي والترفيه والعلاج، فضلًا عن 
رة بلاد وادي النيل التي زخرت بالكثير من الأثار التي تدل على مزاولتها وتنظيم فعالياتها، حضا

، إذ تعود البيانات المتعلقة برياضة السباحة إلى العصور القديمة من (6)ومارسها الإغريق والرومان
                                                           

 .١٢٤، ص٢٠٠٠أسس السباحة، دار الفكر، عمان،  ئمباد ،دحما فتخاراقاسم حسن حسين،  ((1
عمر عبد الله شحادة، عبدالباسط مبارك عبد الحافظ، السباحة والغوص بين التراث والمعاصرة، مجلة المنارة  ((2

 .9، ص2011عمان، ، 7، ع17للبحوث والدراسات، جامعة آل البيت عمادة البحث العلمي، مج
متر، رسالة  50 للسباحة الحرةصفة المرونة على زيادة فعالية القوى الدافعة  ، عتشوم أية، تأثيربوعليمال ا ((3

 .11، ص2015العربي بن مهيدي، ام البواقي،  ، جامعةغير منشورة ماجستير
(4) Stathis Avramidis, World Art on Swimming, International Journal of Aquatic Research 

and Education, Vol. 5, No. 3, 2011, p. 331. 

(5) WALDO E. SWEET, Foreword by Erich Segal, SPORT AND RECREATION  IN 

ANCIENT GREECE, Oxford University Press, Oxford, 1987, p. 162. 

(6) Maria Yfanti, Swimming as Physical Activity and  Recreation for Women, Maria 

Yfanti, Department of Physical Education and Sports Science, Aristotle University, 

2014, p. 138. 
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من التعليم  اً نت جزءالاكتشافات الأثرية، مما أثبتت الدراسات أن السباحة في بلاد الاغريق القديمة، كا
، أي أن ممارسة الإنسان لهذه الرياضة ترجع إلى (1)من تعليمهم العسكري اً الأساسي للأطفال، وجزء

، وكانت السباحة (2)العصور الأولى، سواء كانت من أجل البقاء وكسب الرزق، أو للتسلية والترويح
يه، وهو غير ملزم باتباع قواعد أو الترويحية يمارسها الشخص لغرض اللهو واللعب والتسلية والترف
 .(3)طريقة معينة، إذ له الحرية في اختيار الوقت والطريقة التي تناسبه

وقد تم العثور على وعاء فضي في قبر ميسيني، يظهر سباحين يستمتعون بهذه اللعبة منذ وقت 
، وأسلوب السباحة وطريقة أدائها تشير (22 مبكر ترقى إلى القرن العاشر قبل الميلاد )ينظر الشكل

 .(4)هوميروس عهدإلى أن هذا النوع من السباحة كان معروفاً منذ 

 الحمامات -7
ارتبط وجود الحمام بالحضارات القديمة، ويرجح الباحثون ان أول حمام شهدته المجتمعات 
الإنسانية يعود إلى حضارة بلاد النهرين ووادي النيل وبحر ايجه، إذ وجدت حمامات ملحقة بالمعابد 
في الحضارات القديمة بصورة عامة مخصصة للكهنة وهي للطهارة والتعبد، ولم ينقرض الحمام 

التي ظهر فيها لأول مرة، وانما ظل متوارثاً في كل عصر، وان تم التغيير في  الحضارةقراض بان
عمارته أو وظائفه، فعمارة الحمام لها نمط خاص بها لم يفقد معالمه رغم التطور الذي لحق العمارة 

، (5)يقين انتشار الحمامات وازدهارها يعود إلى العصر الإغر أبشكل عام، وتشير مصادر كثيرة إلى 
واحتوت الحمامات الإغريقية على مرافق رياضية وثقافية، مما أضفى عليها طابع الترف والرفاهية، إذ 
كرامه، ووجدت الحمامات  انه من التقاليد الاغريقية دعوة الضيف إلى الحمام للتعبير عن الاحتفاء به وا 

آنذاك، كالجري والمصارعة وغيرها  للاسترخاء بعد ممارسة الألعاب الرياضية التي ولع بها الاغريقيون
من الألعاب الأخرى، حسب ما تبينه النقوش والفسيفساء الإغريقية، وكذلك اعتنى الإغريق بالحمامات 
وقسموها إلى عدة أقسام مزودة بالماء الساخن، وأخرى مزودة بأحواض الغطس، ويضم الحمام 

سة والمخاطبة، وكانت تستعمل في استضافة الإغريقي غرفاً كثيرة بها ممرات تؤدي إلى قاعات المجال
الشعراء والفلاسفة، الذين وجدوا في الحمام فرصة لترويج منتوجهم، فضلًا عن النقاش مع مثقفين 

 .(6)عصرهم
                                                           

 .١٥، ص٢٠١٧، عمان ،دمج سميره عرابي، السباحة، دار ((1
 .٤٣، ص2012، عمان، دار غيداءشناو، تأثير المنهج التعليمي في تعلم سباحتي الحرة والظهر، و حتم صابر خ ((2
 .٩، ص٢٠١١واخرون، الأسس العلمية لتعليم السباحة والتدريب عليها، دار زهران، عمان،  ،دصالح بشير سع ((3

(4) Stathis Avramidis, World Art on Swimming, p. 331. 

 .٤٢، ص ٢٠٢١( يونس إبراهيم التميمي، قصير عمرة برؤى نمساوية، دار الخليج، عمان، 5)
 .٤٣-٤٢( المصدر نفسه، ص ص6)
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ن يوكانت كل من الحضارة الإغريقية والرومانية اللتان اشتهرتا بنظرتهما المثالية للجسد، رائدت
إذ كان من العادة في ذلك الوقت ان يأخذ المعمار موقعاً استراتيجياً في فنون تشييد الحمامات العامة، 

بالنسبة للعمران، وبذلك يكون مثله مثل منزل الحاكم والمعبد والسوق التجاري والألعاب الرياضية 
والمسارح، ويقيمون شؤون حياتهم اليومية في هذه الفضاءات من اغتسال وترفيه ومزاولة لطقوس الحب 

اسة وأخذ لدروس الفلسفة والعلم والفن، وهذا ما نشرته كلتا الحضارتين في كامل منطقة وتدبير للسي
البحر المتوسط، فقد عُرفت الحضارة الإغريقية بتقديسها لشهوات الحياة وكل ما له علاقة بمتعة الجسد 

ركز ، وفضلًا عن كون الحمامات مكان للنظافة والتطهر والاغتسال، كذلك عُدت م(1)والعناية به
، وأيضاً استخدم العلاج، فقد كانت جزء من تقاليد العلاج في كل الحضارات، بدءاً (2)للجمال والزينة

 .(3)من مصر القديمة وبلاد الاغريق القديمة، إذ كان الطب كله تقريباً يمارس في الحمامات العامة

والأنهار ومجاري  وعرف الاغريقيون القدماء الاستحمام في المياه الجارية الطبيعية، كالبحر
المياه، فكان أطفال اسبارطة يستحمون في البحيرات حتى في أيام الشتاء، وعندما ظهرت المياه 
الساخنة في أثينا بداية القرن الخامس قبل الميلاد، لم تكن متاحة لعامة الناس، بل كانت فقط للأقلية 

ذ هذا النوع من المتع، ولكن بمرور من النخبة، اما في اسبارطة فلم يكن مسموحاً لكافة سكانها بأخ
الوقت أصبحت هذه الممارسة الخاصة بالعناية الصحية للجسد، أكثر شعبية ومفتوحة لكافة 

 .(4)الإغريق

شاعر الاغريق إلى وجود حمامات خاصة عند الإغريق، وقد غلب عليهم  هوميروسوأشار 
 .(5)ذي اعتبروه نوعاً من الرفاهيةاستعمال الماء البارد، فضلًا عن استعمالهم الماء الساخن ال

أما بالنسبة للمرأة فيُعد الذهاب إلى الحمام عيد للنساء اللواتي يمضين الوقت ماكثات في 
البيوت، فيُعد يوم الحمام بالنسبة اليهن عطلة أو عرض مسرحي أو تسلية أو تغيير ديكور بالمعنى 

 (23 )ينظر الشكل.(1)الكامل للكلمة

                                                           

، الجسد والعناية الصحية في رحاب حضارات الماء، مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية، عبد الله بنزهيه  (1)
 .٩١، ص٢٠١٥، ١٨العدد

، ٢٠٠٩، كلية العلوم الاجتماعية، جامعة وهران، غير منشورة خيرة بن زين، المرأة والحمام، رسالة ماجستير (2)
 .٦٥ص

 .١٥٧، ص٢٠١١العبيكان ، الرياض، دار بديل مكمل للطب الحديث، ( جابر بن سالم موسى القحطاني، الطب ال3)
 .٩١، الجسد والعناية الصحية في رحاب حضارات الماء، صبن عبد اللهزهيه  (4)
( محمد مسعود محمد أبو سالم، الحمامات والمراحيض في مصر وأثرها على الصحة العامة في المدة من النصف 5)

اطروحة دكتوراه غير منشورة، ( الميلاديين في ضوء الوثائق، ٢٠( وحتى النصف الأول للقرن )١٩) الثاني للقرن
 .٤، ص٢٠١٤كلية الآداب، جامعة المنصورة، 
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وعلى الرغم من ان معظم النساء يملكن بيوت الاستحمام في منازلهن، إلا ان الذهاب إلى 
من أي شيء، فقد كان وما زال المكان الذي يستطاب الذهاب إليه عشية كل فرح  إليهنالحمام أحب 

 أو مناسبة دينية، فمتعة الاغتسال وتبادل الأخبار والنصائح وتعالي الأصوات بالضحك، فهن يتحدثن
بكل حرية وارتياح ويعلمن كل شيء بعضهن عن بعض، وبمعنى اخر كان الحمام بمثابة مقهى 

 .(2)للنساء

اما ممارسة الاغتسال في المنزل، فإن المرأة هي التي كانت تحمم الرجل، إذ كانت الخادمات 
أسيادهن وخلانهن على الاغتسال بسكب الماء عليهم، ومن طقوس حسن  يساعدنوالعشيقات 

 .(3)ن وأيديهم قبل الدخول إلى قاعة الأكلو افة، كان العبيد يغسلون أرجل المدعو الضي

مما تقدم ذكره عن الحمامات نلاحظ بأنها لا تمثل الاستحمام المرفه فقط، وانما كانت تمثل 
جراء الأحاديث والمقابلات الاجتماعية فهي تمثل النادي الاجتماعي في المفهوم  مكاناً لسماع الأخبار وا 

 المعاصر، لذلك كان بناء الحمامات من الأولويات الأولى والمهمة في الإنشاء.

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                                                                                                

 .٢٠خيرة بن زين، المرأة والحمام، ص  (1)
 .٢٢-٢١خيرة بن زين، المرأة والحمام، ص ص (2)
 .٩٢حاب حضارات الماء، ص، الجسد والعناية الصحية في ر بن عبد اللهزهيه  (3)
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 ترفيه الطفل في المجتمع الاغريقي ل تسلية و وسائ: اً نيثا
إن التربية عند الاغريق تهدف إلى تكوين مواطن صالح تتجسد فيه روح الجندية والشجاعة،  

يعرف جيداً ما له من حقوق وما عليه من واجبات، فضلًا عن تدريبه على التحلي بفضائل الصبر 
والطاعة اللتان تساعدانه على طاعة الوالدين وطاعة الآلهة والتمسك بالدين والتحلي بالشجاعة 

أنهم اهتموا كثيراً بالترفيه عن أطفالهم وتوفير الألعاب لهم، إذ ، إلا (1)لرجولة والجد والتأني في العملوا
تم الكشف عن أقدم سجل مدون فيه ألعاب الأطفال بالحضارة الاغريقية القديمة يعود إلى نحو 

 .(2)ق.م، ذكرت فيه ألعاب مصنوعة من الخشب والمعدن500

الاغريق القدماء وحكمتهم حتى يومنا هذا، فلهم أيضاً أساليب كانوا وكما يضرب المثل بعلم 
يعلمون بها اطفالهم ويهذبونهم، والألعاب كانت من بين ما كان يتدرب عليه الاطفال في هذه المدارس، 

أن للإغريق السبق مجال تدريب الاطفال على الألعاب والفنون المختلفة، في  المؤرخينويرى بعض 
ن يرى أن تأسيس المدارس في بلاد النهرين ومصر القديمة وبلاد فارس قد سبق حين أن هناك م

الاغريق، ومع أن هذا صحيح بكل تأكيد، لأنها حضارات سبقت الحضارة الاغريقية بكثير، إلا أن 
مدارس هذه الحضارات ربما لم تكن تمارس فيها فعاليات في مجال تدريب الأطفال على هذه المهارات 

 .(3)االتي ذكرناه

، وبالتحديد أثينا، وفي القرنين الخامس والرابع قبل الميلاد، كان من القديمةوفي بلاد الاغريق 
الممكن لأي شخص أن ينشئ مدرسة، يقرر منهجها والرسوم، وقبول الطلاب للتسجيل فيها من 

 (4)عدمه.

أوجها النهضة الحضارية الاسبارطية سبقت نظيرتها في أثينا لعدة قرون، إذ وصلت يبدو أن و 
النهضة وكانت خلال القرن الثامن إلى السادس قبل الميلاد،  العسكريةفي الفنون والتنظيم والقوة 

الاسبارطية مركزية وجماعية في طبيعتها، وأسست فيها أول مدرسة رسمية عامة تابعة للدولة في بلاد 
مدارس كانت هناك فضلًا عن ذلك و لاغريق، مورست فيها نشاطات التدريب الرياضي والفني، ا

 (5)عسكرية مختصة هدفها تطوير القدرات العسكرية والقدرات الحربية لأبناء المدينة.

                                                           

 .57، ص2015ايوب دخل الله، علوم التربية )تاريخها، فلسفتها، مناهجها(، دار الكتب العلمية، بيروت،  (1)
(2)  Ashley Cowie, When Children Came out to Play: Ancient Toys and Games, 2019, p. 

53. 

 .896يعقوب صروف، مدارس اليونان، ص (3)
 .80، ص2017رونالد موتا، التعليم من أجل الابتكار والتعلم المستقل، دار العبيكان، عمان،  (4)
 .34، ص2015 عمان، محمد زياد حمدان، الإدارة الفعالة للتعليم الصفي المباشر، دار المنهل، (5)
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وكان تعليم وتدريب الاطفال بهذه المدارس يبدأ بعمر السبع سنوات، مع مراعاة للفروقات الفردية 
كان الاباء يعتنون بأولادهم أشد الاعتناء فيرسلون أولادهم إلى المدرسة مع عبد أمين كبير  بينهم، إذ

السن يراقبهم في ذهابهم وايابهم ولا يسمح لهم بالاختلاط مع الآخرين، ويبقون تحت سيطرة هذا العبد 
لى الدولة ، فعند بلوغ الأطفال سن السابعة تتو من بداية تسجيلهم بالمدرسة إلى سن السادس عشر

كانوا  11إلى  ٨في بداية تجنيدهم في التدريب العسكري يقسمون إلى فئات عمرية: من ))رعايتهم، فـ
شباب  1٥إلى  12"، كروبيداس "بروميكيزمينوس"، "بروبايس"، ومن أشباليعرفون باسم "

]شخصية  كانوا يعرفون باسم إيرين 20إلى  16"براتوبامبايس"، "أثروبامبايس"، "ميليرين"، ومن 
 . (1)((أسطورية خيالية تمتاز بكونها بطل خارق[

وربط الاغريق إصابة الإنسان بأنواع الإعاقة إلى غضب الآلهة حسب معتقداتهم الدينية، وهذا 
لا يجب أن يكون بها عجزة أو معاقين لأنهم نقمة ))ما يشير إليه أرسطو في مدينته الفاضلة بقوله: 

بضرورة إقامة مجتمع خالي من العجزة  -صاحب كتاب الجمهورية  -، وقد دعا أفلاطون (2)((من الرب
والمشوهين، وأكد على ضرورة التخلص من المعاقين عقليًا إما بالنفي أو النبذ أو الطرد خارج البلاد، 

وضع الطفل والواجبات المتاحة للأسوياء، وكانت التقاليد الدينية تستلزم أن ي الحقوقوحرمانهم من كافة 
عقب ولادته مباشرة عند قدمي والده، أما أن يرفع الأب الطفل عن الأرض ليصبح عضواً مقبولًا في 
الأسرة، أو يعرض عنه بسبب التشوهات والعيوب الخلقية، فيصبح الطفل في هذه الحالة من الرقيق أو 

 .(3)المهجرين

قراءة والكتابة والحساب، يتعلمون وكان الأولاد يتعلمون أيضاً في هذه المدارس، فضلًا عن ال
، وكانت (4)الموسيقى والرياضة، والموسيقى التي يتعلمونها كانت تشمل الغناء والعزف على القيثارة

، (5)الرياضة تشمل الرقص أيضاً، وكانت القيثارة تصنع في بادئ أمرها بشد أوتارها على عظم السلحفاة
، وكل هذه (6)قفز ورماية النبال وجر الحبل والمصارعةوشملت الألعاب الرياضية للأطفال الجري وال

 الألعاب والموسيقى كانت جزء مهم من وسائل التسلية والترفيه للأطفال في بلاد الاغريق القديمة.

                                                           

(1) Eliseo Andreu Cabrera, and others, Play and Child hood in ancient Greece, p.241. 

دمج ذوي الاحتياجات الخاصة في التعليم العام، المجموعة العربية للتدريب والنشر، ، محمد صادق اسماعيل (2)
 .15، ص2014القاهرة، 

 المصدر نفسه. (3)
 .899يعقوب صروف، مدارس اليونان، ص( 4)
 .897نفسه، ص المصدر (5)
 .900المصدر نفسه، ص (6)
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ومع أن التلاميذ في هذه المدارس لم يكونوا يمتحنون في المواد الدراسية، إلا أنهم كانوا معرضين 
ة والفنون لإظهار تفوقهم، ولبث روح التنافس بينهم بغية ابراز مواهبهم، للاختبار بالألعاب الرياضي

 .(1)تحتاج إلى تنافس مستمر لضمان تطورها وابراز المتفوقين فيها والفنيةفمهاراتهم الرياضية 

ويبدو أن النظام التربوي الاغريقي القديم لم يكن يسمح لأيّ طفل بالتسيب وترك التدريبات، وهذا 
قسرياً في حقيقة الأمر، إلا أنه سمح للأطفال باللعب والترفيه حتى سن السابعة فقط،  النظام كان

وبعدها لم يكن يسمح لهم بحجة إدخالهم المعسكرات التدريبية والجيش وحياة المعسكرات الأدبية، كما 
ري، إذ لم يبدو أن المدن الاغريقية كان تتفاوت في طريقة تربية الأطفال واجبارهم على التدريب العسك

يكن في أثينا أي مفتش تعليم، كما كان في أسبرطة وغيرها من المدن الاغريقية، ومع أن قوانين 
سولون أجبرت على إرسال أطفالهم إلى المدرسة عند الفجر، تجنباً لممارسة الجنس مع الأطفال وغيرها 

وسيقى أو تعلم اللغة أو حتى من المخاطر، إلا أن هذه القوانين لم تجبرهم على ممارسة الجمباز أو الم
 .(2)حضور الدروس

انعكس التمايز الطبقي في بلاد الاغريق القديمة بشكل واضح وجلي على ألعاب الأطفال، إذ 
كان أطفال العوائل الاغريقية الثرية لديهم مجموعة كبيرة من الألعاب، ويتمتعون بوقت مناسب للعب 

الفقيرة، إذ شارك هؤلاء الأطفال أهلهم في العمل في سن واللهو، على العكس من أطفال العوائل 
، ويبدو أن اهتمام الاغريقيين باللعب في حياة الأطفال لصقل روح المنافسة بين الأطفال، سيما (3)مبكر

  (4)وأن الثقافة الاغريقية سادت فيها هذه الروح في العصور القديمة.

 

 

 

 

 

 

                                                           

 .897يعقوب صروف، مدارس اليونان، ص (1)
(2) Robert Flasilier, A Literary History of Greece, Chicago, 2007, p. 119 

(3)  David Sansone, Ancient Greek civilization, p. 32. 

 .52، ص2017الروضة، دار الكتب العلمية، بيروت، مدحت عبد الرزاق الحجازي، سيكولوجية الطفل في مرحلة  (4)



 التسلية والترفيه ألعاب الفصل الأول /     

 

51 

 الأطفالأهم ألعاب 
والمنحوتات والآثار الاغريقية إلى ألعاب مختلفة كان يقتنيها الأطفال، إذ يحتوي تشير الرسوم 

معرض عن الألعاب الاغريقية القديمة على لوحة لفتاة مع دميتها وأوزتها الأليفة، ويحوي المعرض 
أيضاً دمى قديمة بأذرع وأرجل متحركة، فضلًا عن لعب سحب الحبل، وهناك أيضاً لعبة تظهر فتيات 

، وكانت النسخة الاغريقية القديمة من لعبة الداما مشابهة للعبة الطاولة الحالية، (1)ن بالدورانيقم
 (2)اشتملت النسخة الاغريقية القديمة من لعبة الداما على لوح وأحجار ونرد.

وكان الأولاد يتعلمون على ألعاب الحلقات والكرة والكعاب والنرد، ويبدو أن الغش في اللعب كان 
في تلك الألعاب، إذ تشير زهرية موجودة في متحف برلين كانت معدة للعب لتنقلب على وجه  وارداً 

معين بوضع مادة ثقيلة في جانب منها ليكون هذا الجانب هو الذي تقع عليه فيكون الفوز للمتسابق 
  (3)الذي غش في صناعتها.

ء وقت ممتع ومسلي، وكان الأطفال المشاركون في هذه الألعاب والمسابقات مهتمون بقضا
بدليل عدم ترتب أي أثر على نتائج الفوز والخسارة في مسابقاتهم بهذه الألعاب، وهذا يشير إلى تشجيع 
أسرهم للاشتراك بقصد التسلية والترفيه لأولادهم، وفي متحف هود للفنون في كلية دارتموث بهانوفر 

طفال الاغريقيون التي كانوا يقتنونها، فضلًا للعب الأ جميلةبالولايات المتحدة الأمريكية، هناك عينات 
عن ألعاب السرعة والمهارة وخفة الحركة والتنسيق، وتظهر روح المنافسة الشرسة التي سادت الثقافة 

 (24 )ينظر الشكل (4)الاغريقية في العديد من ألعاب الأطفال التي ظهرت في بلادهم.

أن مشاركة الأطفال في الألعاب الأولمبية وغيرها من الأحداث الرياضية المنظمة محدودة،  ومع
إلا أن موجودات متحف هود للفنون تشير إلى السماح للأولاد بالمشاركة في حدث السقوط )وهو نوع 

م ق.م، وتشير السجلات أيضًا إلى أن الأولاد تنافسوا في الخماسي عا200من المصارعة( بعد عام 
 .(5)ق.م628

وتظهر ألعاب الطفولة التي مارسها الأطفال في بلاد الاغريق القديمة روح المنافسة الشرسة 
التي سادت الثقافة الاغريقية في العديد من الألعاب، وكان هدف الأطفال في ممارستهم، فضلًا عن 

يدخل في بناء شخصية  التسلية والترفيه عن انفسهم، هو تحقيق الفوز وتجنب الخسارة، ويبدو أن ذلك

                                                           

 .286، ص1932لندن،  ،دستانفورد ماك كراوس، الحياة في الإمبراطورية الرومانية، مطبعة كامبريدج ستانفور  (1)
 .15دمج ذوي الاحتياجات الخاصة في التعليم العام، ص، محمد صادق اسماعيل (2)
 .897يعقوب صروف، مدارس اليونان، ص (3)

(4)  History, Olympic Games, Archived from the original on 9 August, 2016, p. 43. 

 (5) Ulrich Sinn, Olympia: Cult, Sport and Ancient Festival, p. 98. 
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ن كانت ألعاب ترفيهية، وهذا ما  الطفل الاغريقي، ومن هنا جاء اهتمامهم بضرورة تحقيق الفوز حتى وا 
ن أمتعوا أنفسهم بألعاب السرعة يتشير إليه مقتنيات متحف هود للفنون، التي تبيِّن أن الأطفال الاغريقي

)ينظر  .(1)لإثبات شخصيتهم في ألعابهم اليومية والمهارة وخفة الحركة والتنسيق والقوة، وهم يسعون
 (25 الشكل

كانت ألعاب الأطفال في بلاد الاغريق القديمة تباع في متاجر خاصة، وكانت الأسرة تشتري 
لأطفالها هذه الألعاب وبما يناسب ميولهم، وضمت مدينة أوديسا على سبيل المثال مخازن ألعاب 

من هذه الألعاب أنها ركزت كثيراً على العناية بالألعاب البدنية )الرياضية(،  ويبدو، (2)متكاملة للأطفال
كما يبدو من خلال الرسومات الخاصة بتلك الحقبة أن الاغريقيين ومنهم الأطفال كانوا يمارسون 

وتجدر الإشارة إلى ظاهرة التعري ، (3)الألعاب الرياضية عراة، ورغم أن هذا الأمر كان مشاعاً عندهم
بالحرج من هذا الأمر، فعمدوا تدريجياً إلى لبس أثناء ممارسة الألعاب الرياضية لم تستمر لشعورهم 

 . ، ولجميع الفئات العمريةملابس خاصة بالألعاب الرياضية

انت وكانت الأم تشترك في تدريب أبنائها على بعض الألعاب الترفيهية، فعلى سبيل المثال ك
ه، وتعمل معه بكل جهد كي يتقن الرقص، ويبدو أنه ئالأم تدرب ابنها على الرقص وفنونه وطريقة أدا

من ثقافة المجتمع الاغريقي، لذا كان لزاماً على الأم أن تعلم ابنها الرقص وتدربه عليه جيداً  اً جزء كان
  (4)كي يكون راقصاً جيداً.

مورست ضمن البرنامج الأولمبي قد والكبار كالمصارعة، وبعض الألعاب التي مارسها الأطفال 
القديم، إلا أنها فصلت بعد ذلك وأصبحت مسابقة منفصلة، وتشير الكتابات الاغريقية القديمة إلى 

للألعاب الأولمبية كالملاكمة والفروسية والمسابقات العسكرية ومسابقات  الألعابإضافة بعض 
عاب التي تمارس في الألعاب الأولمبية ويشجع على ممارستها للأطفال، وكان يحبب الطفل في الأل

 (5)وحبها، كي يبدع فيها ويحقق الفوز المنشود.

كشفت التنقيبات التي قام بها المهتمون بموضوع الترفيه عند الأطفال عن عدد كبير من و 
في طفولتهم، ومن هذه الألعاب كانوا يمتلكون ألعاباً خاصة بهم الألعاب والدمى التي تثبت أن الأطفال 

                                                           

 (1) Ulrich Sinn, Olympia: Cult, Sport and Ancient Festival, p. 98. 

 .٢٠، ص٢٠١٥عباس الخفاف، اللعب، دار المناهج، عمان،  إيمان (2)
 .25، ص2017، مصر -، دار صفصافة، الجيزة مينيكه شيبر، المكشوف والمحجوب، ترجمة: عبدالرحيم يوسف (3)
 .246، ص٢٠١٣ايمان عباس الخفاف، الذكاء الانفعالي: تعلم كيف تفكر انفعاليا، دار المنهل، عمان،  (4)
تاريخ الإسكندرية: نشأتها وحضارتها منذ أقدم العصور، الهيئة الإقليمية لتنشيط السياحة، القاهرة، محمد عواد،  (5)

 .178، ص1999
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هي: الخشخشيات ولعبة جر الحبل وركوب الخيل والتي كانت عبارة عن خيول من الخشب متحركة 
 (26)ينظر الشكل  .(1)المفاصل أو من الطين

كثيرة أخرى كان الأطفال يمارسونها بغرض الترفيه والتسلية، إذ رسم على مزهرية  ألعابهناك 
ق.م، ويظهر منحوت اغريقي قديم 440اغريقية قديمة طفل يلعب بلعبة رمي القرص تعود إلى نحو 

ق.م حصان صغير 900-950الأثري في أثينا ويرجع تأريخه إلى نحو  متحف كيراميكوسمحفوظ في 
، ومن لعب الاطفال الشعبية (3)(27، )ينظر الشكل (2)على عجلات يبدو أنه كان لعبة لطفل اغريقي

التي كانت معروفة عندهم لعبة يطلق عليها اسم اوستراكندا، إذ يقوم الأطفال بتلوين نصف حجرة 
لأسود لتمثل الليل، بينما كان الجانب غير الملون يمثل النهار، ويلقي مخروطية الشكل باللون ا

 .(4)اللاعبون هذه الأحجار على أرض رخوة، والجزء الذي يظهر من هذه القذائف يبين من الفائز
ويبدو أن لعبة الكرات الزجاجية ]الدعبل[ كانت معروفة عند الاغريق، وكانت تمارس من قبل 

اك لعبة تسمى افيدريسموس، يبدو أنها كانت لعبة شائعة في بلاد الاغريق، الفتيات والفتيان، وهن
واختص بها الأطفال، وهذه اللعبة كانت تمارس من خلال لاعبين أحدهما يكون معصوب العينين 
ويحمل اللاعب الآخر على ظهره، وعلى اللاعب المعصوب العينين العثور على هدف محدد على 

 (28)ينظر الشكل .(5)الأرض
ن من الأطفال، وتتمحور حول تحرير عضو الفريق اوهناك لعبة أخرى، كان يلعب فيها فريق

الفريق الاخر، يشارك فيها مهاجم ومدافع واحد من كل فريق، يعبر المهاجمون  عندالمحجوز في منزل 
رسالهم إلى  منطقة العدو ويحاولون الوصول إلى منزلهم، بينما يحاول المدافعون تمييز المهاجمين وا 
 (6)السجن، لتحرير زميل في الفريق، وتنتهي المباراة عندما يلمس أحد الفريقين القاعدة الرئيسة للخصم.

واستمتع الأطفال الاغريقيون بالعديد من ألعاب الكرة، ولكن يصعب الحصول على مجموعات  
اللعب القديمة، ومع ذلك، تضمنت إحدى الألعاب البسيطة محاولة رمي كرة  لأساليبكاملة من القواعد 

 (7)مصنوعة من مثانة خنزير منتفخة من خلال فتحة في لوحة موضوعة في الأرض.

                                                           

(1) Eliseo Andreu Cabrera, and others, Play and Child hood in ancient Greece, p. 243.   

 (2) Ashley Cowie, When Children Came out to Play: Ancient Toys and Games, 2019. 

(3) ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ، ΤΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙΣΤΗΔΙΑΧΡΟΝΙΑ, ΔΗΜΟΣΑΧ 

ΑΡΝΩΝ, 2015, p.14. 

(4) Eliseo Andreu Cabrera, and others, Play and Child hood in ancient Greece, p.344. 

(5) Elizabeth Ann Robertson, Growing up Greek: The differing journeys childhood in 

ancient Athens and Sparta, Master Thesis, Stellenbosch university, 2018, p.42. 

(6) THUCYDIDES, Translated: RICHARD CRAWLEY, Thucydides (431 BC) The 

History of the Peloponnesian War 1.1 Trans, E. P. DUTTON AND COMPANY, NEW 

YORK, 1950, p. 57. 

(4) Ulrich Sinn, Olympia: Cult, Sport and Ancient Festival, p. 34.  
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في بلاد الاغريق القديمة لعبة الريشة الطائرة، ورغم الغموض حول الأصول  الأطفالمارس و 
مارس من قبل الصغار والكبار قبل أكثر من ألفى سنة قبل الدقيقة للعبة الريشة، إلا أنها كانت ت

 .(1)الميلاد في بلاد الاغريق القديمة

المهمة عند الأطفال في بلاد الاغريق القديمة لعبة الكرات، وهي لعبة  الترفيهيةومن الألعاب 
ة الجوز، اختلفت القواعد فيها، وكانت تسمى في أحيانٍ أخرى لعبة الجوز، كما أطلق عليها اسم لعب

وتسمى بالاغريقي لعبة )هوميلا أو دلتا(، إذ يتم رسم دائرة أو مثلث على الأرض، بداخله يجب أن 
يسقط الجوز، فيقوم الأطفال برمي ثلاث جوزات، والفائز هو من يقوم بالاحتفاظ بجميع الجوز الذي لم 

ى زجاج في خطٍ مستقيم، يدخل إلى الحفرة، وفي رأيٍ آخر قيل أن هذه الجوزات أو الكرات رميت عل
كما تلعب هذه اللعبة بأن ترمى جوزة على ثلاثة أخريات، وبعض اللاعبين كانوا يتمتعون بمهارة كافية 

 (29)ينظر شكل  .(2)لتشكل هذه الجوزات شكل الهرم، والفائز سيحتفظ بالجوزات الأربعة

 البرونزية الذبابة لعبة
وهي من الألعاب التي كانت مخصصة للأطفال، وهذه اللعبة تلعب بأن يربطون عيون الطفل 

سأطارد الذبابة البرونزية، يجيب الآخرون ستطارده لكنك لن )): ويناديبعصابة الرأس، ثم يدور 
تمسك به، ويضربوه بالسياط حتى يمسك به أحدهم؛ واللعبة وربما يفضل تسميتها لعبة الرجل 

، ويرجح أن اللعبة تطورت وأصبحت في وقتنا الحالي ما تسمى بلعبة الغميضة التي يلعبها (3)((الأعمى
 الأطفال.

ومن الرياضات الأخرى هي لعبة التوازن وهي لعبة كان يلعبها الفتيان والفتيات على حدٍ سواء، 
والنبيذ، ويحاول  ومن قواعد اللعبة أن يقوم اللاعبون بالمحافظة على توازنهم على أرض مطلية بالزيت

الصغار بذل كل جهودهم من أجل عدم السقوط والمحافظة على التوازن، وكانت هذه اللعبة تلعب 
، كونه الإله الملهم للطقوس والابتهاج والنشوة عند نسيسو ديلإله خلال الولائم الريفية تكريماً ل

 .( 4)الإغريق

                                                           

(1) Ulrich Sinn, Olympia: Cult, Sport and Ancient Festival, p. 34. 

(2) Eliseo Andreu Cabrera, and others, Play and Child hood in ancient Greece, p. 243. 

(3) Walter S. Hett, The Games of the Greek Boy, JOURNAL ARTICLE, Greece & Rome, 

Cambridge University Press, London, Vol 1, No: 1. 1931, pp.24-25. 

(4) Ibid. 
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 المبحث الأول/ الأعياد والاحتفالات

 أولًا/ الاشتراك في الأعياد والمواكب
احتفالات ومناسبات الأعياد من المظاهر السعيدة التي تلقي البهجة والفرح والسرور في  تُعد 
، ومهما كانت طبيعة تلك الاحتفالات والأعياد، تبقى بشكلها العام مظهراً ترفيهياً مسلياً الناسنفوس 

 ملهياً عن آلام وأحزان وهموم الناس.

 دوافع الأعياد والاحتفالات
من أبرز الدوافع التي من أجلها أُقيمت الاحتفالات والأعياد، وحرص الناس على المشاركة بها؛ 
رضاءها، والحروب والصراعات التي كانت قائمة في بلاد الاغريق، وظهور  هو تقديسهم للآلهة وا 

باء والمسرحيين والغنائيين بكثرة، واتصافهم بالفصاحة وبلاغة الألفاظ والكلام، الفلاسفة والشعراء والأد
بداعهم في الترتيب والتجهيز لتلك الأعياد والاحتفالات التي كانت تخلق شغفاً لدى الناس وانتظارهم  وا 

ة وترفيه لها، فبدأ يشعر المجتمع الاغريقي تدريجياً من أن هذه الاحتفالات والأعياد أصبحت تمثل تسلي
ووسيلة من وسائل السعادة والفرح لدى سكان الاغريق، وتسهم بشكل كبير في التفريج عن آلامهم 

 .(1)وهمومهم من بؤس وكآبة ومشقة الحياة

 عيدديميتر،  عيدزيوس،  عيدإن من أهم وأشهر الأعياد التي كانت تقُام عند الاغريق هي: 
، وغيرها الكثير من أعياد المناسبات التي كانت تقُام على مدار الأيام والفصول والمواسم ديونيسيوس

وأقام الاغريق الأعياد الكثيرة للتخفيف من عبء الحياة الاقتصادية المملة التي سببتها ، والأعوام
هذه  والنزاعات والتي لم يستطع الدين الاغريقي القضاء عليها، وقُدمت في والصراعاتالحروب 

الأعياد للآلهة الكثير من الأضاحي والتماثيل والهياكل والمواكب، وكانت تقُام الأعياد والاحتفالات في 
كل عام ويوم وساعة كان هناك أعياد دينية على نفقة أثرياء البلاد، وسميت بعض الأعياد بأسماء 

 .(2)الشهور

 يأتي أهم الأعياد:  وفيما

 

 

                                                           

 .22ص ،1954دار إحياء الكتب العربية، القاهرة، ، فجر الفلسفة اليونانية قبل سقراطالأهواني،  أحمد فؤاد (1)
 .361ص، 1، ج2مجول ديورانت، قصة الحضارة،  (2)
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 عيد زيوس 
وقد اقيم هذا العيد تمجيداً له بدءاً من سنة من أهم الأعياد في الاغريق لأنها لكبير الآلهة،  يُعد 
أيام، وتبدأ احتفالات  5ق.م، وكان يعقد في منتصف الصيف كل أربع سنوات، ويستمر لمدة 776

ولها سباق العيد بالمواكب الدينية وتقديم القرابين لزيوس، ثم تبدأ بعدها الألعاب الرياضية، وكان أ
المسافات القصيرة، ثم أدخل سباق المسافات الطويلة والألعاب الخمس: القفز الطويل ورمي القرص 
ورمي الرمح والجري والمصارعة، وأدخلت أيضاً وسباقات المنادين ونافي الأبواق، فضلًا عن سباقات 

 .(1)القفز على صهوات الجياد، إذ كانوا يركضون بجوارها وهم يمسكون بألجمتها

، فيتم إعداد وليمة طعام كبيرة من أجل الآلهةكان الناس يُضحون من أجل زيوس وغيره من و 
منها، ويأكل الناس المشاركون ما تبقى من الوليمة للدلالة على  اً بسيط اً زيوس، ويتناول الكهنة جزء

زيوس بذبح  م بعض الناس في عيديقو المحبة والمودة بين الآلهة والبشر في الطعام والشراب، كما 
ذبيحة قرباناً للآلهة ثم يحرقونها حتى تصبح رماد ولا يأكلوا منها، وهذا النوع من الطقوس يقام خوفاً 

رضاء لها  . (2)من غضب الآلهة وا 

كان يوم ميلاد زيوس يوماً عظيماً مقدساً، وكان الشهر الذي ولد فيها زيوس يحرم فيه القتال  
غرامة لكل قادم كان سبب  (3)كل أنحاء الاغريق، فألحق الأيليون والحروب ويتهادن فيه المقاتلون من

 . (4)في ضرر الأراضي الاغريقية

وكان هذا العيد يعقد في مدينة إلتس المقدسة، كونها أقدس مكان في أولمبيا، إذ كان فيه معبد 
 .(5)الإله زيوس، وكان في المعبد تمثال عظيم لهذا الإله، مكسو بالذهب والعاج

 

 

 
                                                           

، المغرب، 32العلمي، العدد  والنشر للأبحاث الأكاديمية الإغريق، المجلة عند الدينية البوخاري، الأعياد سفيان (1)
 .295، ص2021

 .22ص، فجر الفلسفة اليونانية قبل سقراطالأهواني،  أحمد فؤاد (2)
، 2طالإغريق بين الأسطورة والإبداع، عكاشة، ثروت للمزيد ينظر:  جماعة اغريقية نزحت من الغرب إلى اليونان. (3)

 .228ص، 15ج ،1994، القاهرة، الهيئة المصرية العامة للكتاب
 .95صالمقدوني، ، تاريخ الإغريق منذ فجر يزوغه وحتى نهاية عصر الإسكندر الطائي ابتهال عادل إبراهيم (4)
 .295الإغريق، ص عند الدينية البوخاري، الأعياد سفيان (5)
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   ديميتر عيد
تعد ديميتر ربة عظمى عند الإغريق، ولها قوة جبارة حسب معتقدهم، وهي إلهة ربة القمح أو 

، ويطلق (1)إلهة القمح والزواج، وبدون قوتها لا ينبت المحصول لا في الغابات ولا المروج ولا الحقول
عب في الحقول اختطفها عليها اسم كيريس، ولديمتير ابنة تُدعى كوري أو بروسيفوني، وعندما كانت تل

، وتزوجها ليأنس بها في عالمه السفلى، وحزنت ديميتر على فقدان ابنتها، وراحت (2)عمها هاديس
 .(3)تبحث عنها هنا وهناك

ومن شدة حزن وبكاء ديميتر على ابنتها، لم يعد ينبت القمح، وهو الأساس الذي يعيش عليه 
أن وجدت ديميتر ابنتها، فأصبحت تعيش مع هاديس مدة، ومع أمها ديميتر مدة نضوج  إلىالبشر، 

، واُقيم عيد تكريماً ومكافأةً لديميتر على إعادة انبات القمح، ومن طقوس هذا العيد (4)القمح وحصاده
عيد ، وتحمل النساء والمشاركون في ال(5)الكعك المقدس، وشراب من الدقيق والماء المشاركونتناول 

تعاويذ سحرية تجلب الخصب والإنبات والتناسل، ويُعرف عيد ديميتر بعيد الخصب والتناسل، ويُسمى 
 .(6)ثموفويريا

 عيد ديونوسيا 
، ويطلق عليه عيد (7)ديونيسيوس هو إله الخمر والكروم والثمر، واسمه مقرون بمدينة طيبة 

ن في احتفال العيد بشرب الخمر و ويكون هذا العيد يوم لشرب الخمر، ويستمر المشارك الأنثيستيريا
  .(8)الخمر أباريق، ويفوز بالجائزة المدمن الذي يستطيع شرب أكبر عدد من تحملهلاختبار قوة 

أيضاً بعيد الربيع، ويستمر ثلاثة أيام، وكان الخمر يجري كالوديان، والحياة في  ويُسمى هذا العيد
يأخذ الإله مكانه في الموكب الديني، ويحملونه ، و(9)هذا العيد مليئة بأجواء من الفرح والسعادة والترفيه

                                                           

مقدمة في تاريخ درويش مصطفى، ابراهيم السايح، ممدوح  ؛55، صيمةنيهاردت، الآلهة والأبطال في اليونان القد  (1)
 .77تاريخ اليونان، ص - الحضارة الرومانية واليونانية

 .55نيهاردت، الآلهة والأبطال في اليونان القديمة، ص (2)
ص  ،2011التاريخ الروماني، تحقيق: حسان حلاق، دار النهضة العربية، بيروت، علي،  حمداعبد اللطيف  (3)

 .77-76ص
 .475، ص1وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ج، بيير ديفانبيه (4)
 .150ص ، 3، ج3مجقصة الحضارة، ول ديورانت،  (5)
 .22فجر الفلسفة اليونانية قبل سقراط، صالأهواني،  أحمد فؤاد (6)
تاريخ  - الرومانية واليونانيةمقدمة في تاريخ الحضارة للمزيد ينظر: ممدوح درويش مصطفى، ابراهيم السايح،  (7)

 .40؛ أ. س. ميغوليفسكي، أسرار الآلهة والديانات، ص75اليونان، ص
 .57-56ص، ص1جوآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ، بيير ديفانبيه (8)
 .362ص، 1ج، 2، مجول ديورانت، قصة الحضارة (9)
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ادات في سفينة توضع على عربة مع عازفي الأبواق والموسيقى، والحرس والخدم يحملون رموز العب
، ومن (1)الخاصة بهم، ثم يبدأ سباق شعري موسيقي يُشرف عليه كُتاب التراجيديا والكوميديا والجوقة

هم ويتركون طبقاً مليئاً ئطقوس هذا العيد استرضاء الموتى، فيتناولون وليمة الطعام إحياء لذكرى أبا
 .(2)العيدبالطعام، وعند انتهاء العيد يطردون أرواح الموتى من البيوت لانتهاء 

وتفسر هذه الطقوس على أنها تقام اعتقاداً من الإغريق أن ممارستها سيكون لها أثر إيجابي في 
إقامة مثل هذه الأعياد تؤدي نمو المحاصيل والنباتات الزراعية الجديدة وولادة الأبناء، كما يعتقدون أن 

 .(3)الأرواح القديمة إلى الأرض، وينبغي تطهيرها حتى تعود نقية إلى عودة

 ديدالا عيد
ويقام هذا العيد تكريساً للإلهة هيرا، وتعد الإلهة هيرا أو هيزا أو حيرا واحدة من أقدم آلهة 
الإغريق، واسمها يعني )السيدة(، وهي أخت الإله زيوس وزوجته غير الشرعية، ويقع معبدها في بلدة 

باسمها )بلدة هيرا( التي تقع شمال أرجوس، ولها معبد آخر في جزيرة ساموس التي ولدت فيه سميت 
 .(4)هذه الإله حسب الأساطير الإغريقية، وكان يقام عيد سنوي لهذه الإلهة في جزيرة ساموس

ويحتفل بهذا العيد بتنظيم موكب عرس تحمل فيه كتلة من الخشب منقوشة وعليها أدوات زينة 
العروس، ويسير الموكب إلى جبل كيتارون، وتقدم القرابين للإلهين زيوس وهيرا، وتشعل نار في كوم 

 .(5)من الخشب احتفاءً بهذا العيد

 جاميليون عيد
وهذا العيد يقام هو الآخر تكريساً للإلهة هيرا، وهو عيد أثيني، أي يقام في مدينة أثينا، واسم 
جاميليون يعني )شهر الزواج(، إذ تجري فيه طقوس الزواج المقدس، لأنه وحسب المعتقدات الإغريقية 

، وي قام هذا العيد في كانون تعد هيرا إلهة مختصة بالزواج وراعية النساء والحياة الجنسية والولادة لهنَّ
 .(6)الثاني من كل سنة

 

                                                           

 .57، ص1القديمة، جوآخرون، معجم الحضارة اليونانية ، بيير ديفانبيه (1)
 .362ص، 1ج، 2، مجول ديورانت، قصة الحضارة (2)
 .23فجر الفلسفة اليونانية قبل سقراط، صالأهواني،  أحمد فؤاد (3)
 .77-76ص صلادي، لالتاريخ اليوناني العصر الهعلي،  حمداعبد اللطيف  (4)
 .296الإغريق، ص عند الدينية البوخاري، الأعياد سفيان (5)
  .348، ص2004خزعل الماجدي، المعتقدات الإغريقية، دار الشروق، عمان،  (6)
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 عيد إليوسينيا
في يقام في كل سنتين مرة واحدة ديميتر وبرسيفوني الإلهتين لتكريم  كان هذا العيد المخُصِّص

، ويقابل الشهر السابع تموز )أغسطس( في الشهر الثاني في التقويم الأثيني هوو  متاجيتنيون شهر
بأهمية بالغة عند الإغريق، إذ كان العيد يزداد جمالًا وتجهيزاً وتهيئاً في  يحظىوكان ، السنة الميلادية

 .(1)عيد اليوسينيا الكبيرالسابقة، لذا كان يطلق عليه عما كان عليه الاحتفال في المرة كل مرة يقام فيه 

 الأعوانعيد 
أيلول ، ويقابل شهر )شهر بويدروميون(ية الإغريقفي الشهر الثالث من السنة  قام هذا العيدي

أرتبط (، لذا بويدروميونيبدأ هذا العيد في اليوم المقدس للإله أبولو )اليوم السابع من شهر ، و )سبتمبر(
 .(2)بالإله أبولوهذا العيد 

 عيد كاميليا
، وهو الشهر السابع في التقويم الأثيني، اميليونكشهر مطلع يقام في وهو عيد الزواج المقدس، و 

من زيوس الأله رتبط بشكل أو بآخر بزواج مهذا العيد وربما يكون يناير(، كانون الثاني )ويقابل شهر 
خصب  ، فينتج عن هذا الاقترانالأرض والاقتران بهامن اقتراب السماء يشير إلى هيرا، وهو الإلهة 
 . (3)هو أساس أغلب الاحتفالات الدينية في العالم القديم، و ها وازدهارهائونماالارض 

 وشخصية  عائليةأعياد 
 (4)مناسبات الزواج والميلاد، ولا تشمل الألعاب، وتقام داخل تجمعات الديموس فيتقام  
، وهناك احتفالات مدنية قومية، واحتفالات (6)، أو إحدى التجمعات الدينية وتدعى ثياسوس(5)والفراترية

                                                           

 .89ص ،1965ترجمة، رمزي عبده جرجيس، دار نهضة مصر، القاهرة، الديانة اليونانية القديمة،  هـ. ج. روز، (1)
 .90، صالمصدر نفسه (2)
 .102-101، صالمصدر نفسه (3)
إله الرهبة والقوة عند الإغريق، وهو ابن الإله آريز والألهة أفروديت، وله دور كبير في ايقاع  ديموس أو ديمس (4)

الرهبة والقوة في نفوس المشاركين في الحرب، والتجمع الذي يقام لها احتفاءً وبهجةً لرفع معنويات الإغريق وتقوية 
 الروح المعنوية لديهم. 

David E. Falkner, The Mythology of the Night Sky: An Amateur Astronomer's Guide to 

the Ancient Greek and Roman Legends (The Patrick Moore Practical Astronomy 

Series), Springer edition, Berlin, 2011, p. 175. 

أعياد مقدسة مشتركة ولهم هو اجتماع او اتحاد مجموعة من العشائر الإغريقية التي ترتبط بروابط الدم أو الدين،  (5)
. من بين النبلاء(، وينتخب زعيمال)( ويعني فيلوبازيلوسهذا الاتحاد رئيس يطلق عليه اسم ) بانتظام، ويرأس تعقد

، ترجمة: احمد عز العرب، دار الطباعة الحديثة، القاهرة، والملكية الخاصة والدولةأصل العائلة ، فريدريك انجلز
 .102-100، ص ص1957

بمناخها الجميل، ومياهها الوفيرة العذبة، وخيراتها الكثيرة، وفي القرن السابع  تتميزجزيرة تقع عند بحر ايجه، و  (6)
باحثين عن حياة أفضل من حياتهم على جزيرتهم الفقيرة،  من جزيرة باروس بصحبة أرخيلوخوس مستوطنونسكنها 

https://www.ahewar.org/search/search.asp?U=1&Q=%DD%D1%ED%CF%D1%ED%DF+%C7%E4%CC%E1%D2
https://www.ahewar.org/search/search.asp?U=1&Q=%DD%D1%ED%CF%D1%ED%DF+%C7%E4%CC%E1%D2
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ن بدرجة كبيرة كان في هذه الحالة يسير موكب بقيادة ين المحتفلياغريقية عامة، فإن زاد عدد المشارك
الشخصيات الهامة والكهنة بدل من تدافع الناس بطريقة غير منظمة من الأفراد المشاركين في 

 .(1)الحيوانات من شاه وخنازير باتجاه المذبح للتضحية به يحملونالاحتفال الذين 

  الإباحةأعياد 
أو أعياد الحصاد، وكانت تقام هذه الأعياد في مشاهد مُخجلة، وينغمس الناس  (2)أعياد باخوس 

يحاء الأرض في فصل الربيع عن  في الدعارة والزنا، والغاية من هذه الأعياد إخصاب عقم الرجال، وا 
 .(3)في الشتاء، لتتهيأ للإنتاج من جديد حصادهاعدم 

 عيد الكرونيا 
وهو الشهر الأول بالتقويم الإغريقي،  Hecatombaion ايون يقام عيد الكرونيا في شهر هكاتومب

وفيه يجتمع السادة والعبيد في المجتمع الإغريقي على وليمة طعام كبيرة، وسط أجواء جميلة تغمرهم 
 . (4)فيه حالة من البهجة والسرور

 الأثينية  الجامعةعيد 
كل أربع سنوات مرة واحدة، وتقام فيه المباريات وألعاب  يقام هذا العيد في شهر هكاتومبايون 

لأربعة أيام، ويسير بعدها أهالي البلاد في موكب مهيب ضخم متجه إلى  العيدكثيرة مختلفة، ويمتد 
 .(6)، حاملين لها ثوباً فخماً يوضع أعلى تمثال إله المدينة(5))كاهنة أثينا(

                                                                                                                                                                                

دخولهم إليها بأنها جزيرة بائسة، وشعورهم بالرعب من ضخامة الأشجار والجبال الوعرة  عند فوصفوا جزيرة ثياسوس
والطبيعة الموحشة، إلا أن الناس القادمين من جزيرة باروس استطاعوا التأقلم مع أهالي الجزيرة وقامت بينهم 

بيير ن. علاقات وتعاملات، وزرعوا مع بعضهم الأراضي، حتى أصبحت جزيرة ثياسوس أغنى المناطق في اليونا
 .358، ص1وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ج، ديفانبيه

 .56صنفسه،  المصدر (1)
مسلية تقام نهاية الخريف مع  من أقدم وأشهر آلهة اليونان، وهو إله الخمر والنبات، ولباخوس أعياد كثيرة مرحة (2)

نيهاردت، الآلهة والأبطال في للمزيد ينظر: بداية الربيع، وتأخذ هذه الأعياد طقوس الاحتفالات الباطنية الدينية. 
 .88اليونان القديمة، ص

 .112ص، 1، ج2مجول ديورانت، قصة الحضارة،  (3)
 .361ص، 1، ج2مج، المصدر نفسه (4)
منحت للناس الحكمة، وعلمتهم ودربتهم على استعمال أشياء يعتقد أنها ، حسب المعتقدات الأثينية ملكة الهواء (5)

، منحدرة من الآلهة التي عبدها الموكينيون والكوريتيون، وكانت أثينا أكثر من آلهة، وهي كثيرة، ترجع بالفائدة عليهم
أقاصيص بالدوين، جميس مة والعقل والحرب. ابنة زيوس التي انبثقت من رأسه مدججة بسلاحها، وهي رمز الحك

 .60ص ،2011: جميل منصور، دار العرب، القاهرة، ، ترجمةمن الأساطير اليونانية
 .361ص، 1، ج2مجول ديورانت، قصة الحضارة،  (6)
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 عيد المتاجيتنيا 
ومنه حسب التقويم الإغريقي،  Metageitnionإلى الشهر الثاني المتاجيتنيون  نسبةسمي بذلك 

اـً إلا أنه أكتسب أهمية كبيرة عند الإغريق، وكان صغير كان عيد على الرغم من أن هذا و اشتق اسمه، 
 اك إشاراتورغم قلة معلوماتنا عن هذا العيد، إلا أن هن، (1)أبولولإله تقديساً وتكريماً ل يينيُقيمه الإغريق

لقب هذه المناسبة الذي كان يحمل في أبولو لإله كان تنحر فيه هذا العيد إلى االذبائح إلى أن 
 .(2)ميتاجيتونيوس

 عيد الباناثينايا 
، يجتمع فيه جميع سكان المدينة في كبير وهو احتفال عام، ثينيينعيد جميع الأويسمى أيضاً 

اليوم الثامن في ، وموعد انعقاد هذا العيد (3)الآلهة الحاميةمكان إقامة احتفال العيد للاحتفاء بعيد 
سنوات  أو خمسة أربعة كل  يقام هذا العيد و  ،(4)متاجيتنيونأو شهر  كاتومبايونوالعشرين من شهر ه

، مع أن هناك من يرى أن هذا العيد (5)ويمتد الاحتفال لأثنى عشر يوماً  أثينا، الإلهةلميلاد  اً تكريم
ضبة )ه المقدسفي الأكروبوليس بالغناء والرقص ، وتبدأ احتفالات هذا العيد (6)ستة أياماستمر لمدة 

على المسرح خلال تقرأ ثم تتوالى الفعاليات المختلفة ابتهاجاً بهذا العيد، و  (،صخرية عالية وسط أثينا
 .(7)العيد تقام مسابقات موسيقية وألعاب جمباز احتفاءً وفرحاً بهذاو هوميروس،  ملاحمهذا العيد 

 عيد الزهور )الانثيستيريا(
شهر  ، وكان يستمر لثلاثة ايام، بدأً من اليوم الحادي عشر منلإله ديونيسيوسكرِّسَ هذا العيد ل

وحقيقة هذا العيد  ،)فبراير(، وهو الشهر الثامن في التقويم الأثيني، ويقابل شهر شباط انثيتسيريون
مشؤوم بسبب قلة على أنه وقت تخالف ظاهر اسمه، إذ كان الإغريق ينظرون إلى بداية موسم الربيع 

هم أن قوى خطيرة يالنشاط الزراعي الذي يهتم به الإغريق، لاسيما زراعة الحبوب، إذ ساد اعتقاد لد
وا خلال هذا لها العنان خلال هذه الوقت من السنة، ويرجح أن يكون الإغريق قد أقام قومهلكة يطل

                                                           

 .361ص، 1، ج2مجول ديورانت، قصة الحضارة،  (1)
مطبعة جامعة بغداد، مقدمة في دراسة الاعتقاد بزووس حتى اضمحلال روما، سامي سعيد الأحمد، الإله زووس  (2)

 16ص ،1970بغداد، 
 .56، ص1وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ج، بيير ديفانبيه (3)

(4)  William Stearns Davis, A Day In Old Athens, a picture of Athenian life, Long Beach, 

Chicago, 2016, p. 235. 

 .15صمقدمة في دراسة الاعتقاد بزووس حتى اضمحلال روما، سامي سعيد الأحمد، الإله زووس  (5)
(6)  Kris Bordessa, Tools of The Ancient Greeks, Nomad Press, Chicago, 2006, p. 56. 

(7)  William Henry Denham Rouse, Greek Votive Offerings, Cambridge University Press, 

London, 1902, p. 150. 
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ويختم العيد في آخر يوم منه بطرد تلك المخلوقات الغريبة  ،أرواح جميع الراحلينالعيد احتفال ب
يدعو فيها أن عبارات يردد الشعب أو الكاهن المشرف على الحفل الخطيرة، وفي اليوم الأول كان 

اسم هذه المناسبة في مثل  وكانوا يطلقون على النبيذ ،ويقيهم من الأخطاريحفظ شاربي الخمر 
اليوم الثاني تمثال الإله ديونيسيوس في ويعرض في  ،(1)الإغريقي(في الطب )أي العقار  فارماكون

هذا بالحاكم أو الكاهن م الكاهنة طقس الزواج المقدس من الإله ديونيسيوس )يقوم وتقد   ،موكب حافل
والسكر والموسيقى لعربدة ابالمرح و مصحوبة اليوم الثالث القرابين لأرواح الموتى، في  وتقد ،(2)دور(ال

 ويؤدينَ وهنَّ يصرخنَ  تهتك النساء في ظلمة الليلوبسبب النشوة وفقدان الاتزان ، والرقص والغناء
 .(3)المزمارالطبول وأنغام  عرقصات على وق

 (  Thesmophoriaعيد الخصب والتناسل )أعياد الثيسمورفوريا 
اسمه يعني ويحتفل به في مدينة أثينا، و  رسة للإلهة ديميتر،يعد هذا العيد أحد الأعياد المك

المحاصيل لهذه الإلهة لرعايتها  تقام تكريماً مختلفة، مهرجانات دينية يتضمن  ، وهو)جالبة النفائس(
ويستمر هذا العيد  ،(4)تزيد في نماء هذه المحاصيلخصوبة لمنحها التربة و  ،الزراعية )لاسيما القمح(

، وهو الشهر الرابع في ، من اليوم الحادي عشر إلى الثالث عشر من شهر بويانوبسيونأيام ثلاثةل
)يوم اليوم الأول  ويطلق على أيام هذا العيد:اكتوبر(، تشرين أول )شهر  هيقابلالسنة الأثينية، و 

 ،(5))يوم الغلة الطيبة(اليوم الثالث )يوم الصوم( و  اليوم الثانيالصعود أو يوم الصعود والهبوط( و 
بشعائر ويقمن  ،الثيسموفوريونالتي يطلق عليها البقعة المقدسة في هذا العيد في النساء وتتجمع 

 هذه البقعة،الرجال من في حين يستبعد  ،(6)الخصب ووفرة محصول القمحالنماء و سحرية لتحقيق 
كنَّ المحتفلات بهذا العيد  نأويبدو  ،(7)ويبدو أن هذا الطقس كان يقام بقواعد مماثلة في أماكن أخرى

 .(8)الإغريقيمرموقة في المجتمع اللعائلات ا منمن السيدات المتزوجات على الأرجح 

                                                           

 .105-103الديانة اليونانية القديمة، ص ص هـ. ج. روز، (1)
دار محمـد أيــوب الشــناوي، الــدين فــي الحضـارات الشــرقية القديمــة وأثــره فــي الـديانات الســرية والفلســفية لــدى اليونــان، ( 2)

 .183ص ،2002، مصر - الحضارة، طنطا
 .184-183، صالمصدر نفسه (3)
 .412ص ،2001الموسوعة الكلاسيكية، القاهرة، ، 3طالأدب الإغريقي تراثاً إنسانياً وعالمياً، احمد عثمان، ( 4)
 .99الديانة اليونانية القديمة، ص هـ. ج. روز،( 5)
 .412ص احمد عتمان، الادب الإغريقي تراثاً انسانياً وعالمياً، (6)
دار الفرقـــد، دمشـــق،  ترجمـــة، نـــايف الخـــوص،جـــيمس جـــورج فرايـــزر، الغصـــن الـــذهبي دراســـة فـــي الســـحر والـــدين،  (7)

 .604، ص2014
 .100-99الديانة اليونانية القديمة، ص هـ. ج. روز،( 8)
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 عيد لينايا
، اميليونهو أصغر وأقدم الأعياد الأثينية، تقام فيه سنوياً مسابقات درامية، يقام بأثينا في شهر ك

ويستمر لثلاثة أيام بدأً من اليوم الثاني عشر من الشهر السابع من السنة الأثينية، ويتوافق مع شهر 
، ويرجح أن يكون اسم لينايا مشتق من كلمة ديونيسيوسويقام هذا العيد تبجيلًا ل ،)يناير(كانون الثاني 

لآخر لـ)مينداس( التي تعد تعني )كابسة الخمر( عند الإغريق، أو من )ليناي( الاسم ا التيلينوس 
 . (1)المحاربة العابدة لديونيسيوس، أو أنها عيد للينيات أو النساء المجنونات

 عيد دياسيا

، وهو انثيتسيريونويقام في الثالث والعشرين من شهر ، ميلخيوسوهو أعظم أعياد الإله زيوس 
 يختلف اختلافاً  الإله زيوس ميلخيوسو  ،(فبرايرشباط )شهر الشهر الثامن من السنة الأثينية، ويقابل 

معبود أرضي هو ميلخيوس إذ أن زيوس ، وكبير آلهة الأولمبس عن زيوس رب الظواهر الجوية كلياً 
، (2)يقترن عادة بالأفعى، وتحرق في هذا العيد أضحية )تكون عادة من الخنازير( مصحوبة بروح الكآبة

وكان الأثينيون يعدون هذا العيد من  ءً لغضبها وشرها،وتقدم الأضحية بهذا الشكل إرضاءً للآلهة واتقا
 .(3)م الهدايا للأطفاليالضيوف وتقدإذ درجوا على استقبال ، أعظم أعياد زيوس

 عيد الديبوليايا 
اليوم وقت تمام القمر في في ويقام  ،له المدينة وقلعتهاعيد إأو  عيد زيوس بوليوسويطلق عليه 

وقت ويعد هذا الية، الإغريقمن السنة الثاني عشر الشهر ، وهو سكيروفوريونالرابع عشر من شهر 
 .(4)(قتل الثور) هذا العيد طقس البوفونياويقام في  ،له السماءالخاصة بإشعائر اللإقامة  اً ملائم

 أعياد أخرى
عيد و عيد ثارجيليا و عيد الخوتروي وهناك أعياد اغريقية كثيرة كانت تحتفل بها أثينا منها: 

لأرتميس، وعيد أسكروفوريا وعيد أرتوفوريا وعيد بوفنيا وعيد دوبليا ...  اً المنيكيا، وعيد البرورونيا تكريم
وعيد أبولو ديلوس، وغيرها الكثير من ولمبي إلخ، ومن أعظمها أعياد الجامعة الهيلينية والعيد الأ

 .(5)الأعياد التي كانت صفة مشهورة في حياة المجتمع الاغريقي

                                                           

(1) Oscar Brockett, Franklin Hildy, History of The Theatre, Pearson press, Boston, 2003, 

pp. 20-21. 
 .107-106الديانة اليونانية القديمة، ص هـ. ج. روز، (2)
 .41، ص1995عالم الكتب، القاهرة، سعيد إسماعيل علي، التربية في الحضارة اليونانية، ( 3)
 .116-112صص الديانة اليونانية القديمة،  هـ. ج. روز، (4)

 .363، ص1، ج2ول ديورانت، قصة الحضارة، مج (5)

https://www.amazon.com/-/es/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Oscar+Brockett&text=Oscar+Brockett&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/-/es/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Franklin+Hildy&text=Franklin+Hildy&sort=relevancerank&search-alias=books
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لت الأعياد متوارثة قبل أن يُعرف السر في أصلها، وتفرعت عنها أعياد أخرى كثيرة في البلاد ظ
شائعة، وبعضها لا يعرف أسرارها إلا الكهنة الذين كان عددهم كبير جداً، وهم  وظلتالاغريقية، 

من تضحية ن بالدولة يقومون بالوظائف الدينية في الأعياد، وينظمون ويرتبون مراسم الأعياد و موظف
 .(1)وموسيقى وأشعار، وتعطى لهم الأموال، وكان الناس يثقون بهم ثقة إيمانية دينية

وكل هذه الأعياد كانت تخفف عن الناس مصاعب الحياة، والاضطرابات والنزاعات التي كانت  
تحدث، والحروب التي كانت تدمر وتخرب وتقتل، فكان لهذه الأعياد دور ترفيهي كبير في إخراجهم 

دخالهم لأجواء كلها فرح وسرور وتسلية.عاشوهمن بؤس ما   ، وا 

 ثانياً/ إقامة الحفلات والولائم 
يقول فلاسفة الاغريق إن الحياة بدون احتفالات ما هي إلا طريق شاق طويل بدون استراحات، 

لألعاب التي فاهتم الناس في أثينا بالترفيه والتسلية والترويح عن أنفسهم من خلال إقامة الاحتفالات وا
، وكان لهذه الاحتفالات أصولها الدينية، فكانت تقُام سنوياً، وجرم كبير إن لم الأضاحيتتخللها تقديم 

 .(2)يتم الاحتفال بها، ومن هذه الاحتفالات: احتفالات أعياد الميلاد، واحتفالات الانتصارات

 Eliosisإليوسيس احتفال الأسرار أو التخفي 
، يكشف في هذا الاحتفال عن الرموز المقدسة وتقام طقوس رمزية لا ةسرييحاط بالهو احتفال 

يُشارك بها إلا المطلع على أسرارها، وتُمثل هذه الطقوس إله يتعذب ويموت ثم يُبعث من جديد، ويتم 
إحياء ذكرى العذاب والبعث والموت بعرض مسرحي من خلال موضوعات زراعية قديمة أو سحر، 

للمطلعين على الأسرار والرموز في الحياة الأبدية الخالدة، وأُقيمت مثل هذه  وتعد هذه الاحتفالات
الاحتفالات في أماكن كثيرة في بلاد الاغريق، ولاسيما اليوسيس، وكان هذا الاحتفال موروث من عهد 

 .(3)ما قبل الآخيين، وهي في الأصل احتفالات الحرث والزرع في فصل الخريف
 للإلهــةالاحتفــالات الشـعبية تكريمـاً فيهـا تقـام و  ،ديميتــر بعبادتهـا للإلهـةمدينـة إليوســيس وعرفـت 

مــن  الخــامس عشــر إلــى الثــاني والعشــرينوتقــام هــذه احتفــالات للمــدة مــن  ،(4)ديميتــر وابنتهــا برســيفوني
  .(5)(سبتمبرأيلول )شهر  ، ويقابليةوهو الشهر الثالث من السنة الإغريق شهر)بويدروميون(

                                                           

 .23فجر الفلسفة اليونانية قبل سقراط، صالأهواني،  أحمد فؤاد (1)
 .54صالمصدر نفسه،  (2)
 .341، ص1، ج2ول ديورانت، قصة الحضارة، مج (3)
، دار 2ط ؛ عصمت نصار، الفكر الديني عند اليونان،561، ص2، أساطير إغريقية، جشعراويعبدالمعطي  (4)

 . 105، ص2005الهداية، القاهرة، 
 .561، ص2؛ عبد المعطي شعراوي، أساطير إغريقية، ج91الديانة اليونانية القديمة، ص هـ. ج. روز،( 5)
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ابنة خطف كوري )برسيفوني( ما هي إلا أسطورة الاسرار الاليوسية إلى أن  وتجدر الإشارة
في العثور على ابنتها بعد بحث وعناء كبير، ديميتر  ثم تنجح الإلهة ،ديميتر من قبل هاديسالإلهة 

، فتأمن عليها في هذه ن وصلت إلى مدينة اليوسيسفتنقلها بعد أن تعثر عليها بين المدن، إلى أ
لاحترامهم لها وعطفهم عليها، فبنت لهم في  إليوسيس تكافئ أهلأن يميتر دوأرادت الإلهة ، (1)المدينة

وازداد جمالًا  ببنائههُدم وأُعيد بناؤه أكثر من مرة عبر التاريخ، واحتفُل وقد أعظم هيكل من هياكلها، 
 يميترفي عيد ده، ويسيرون بماء اليوسيس ويتطهرون  فيوفخامة، فكان المشاركون يغمرون أنفسهم 

، ويسير (2)نحو اليوسيس، ويحملون فوق رؤوسهم صورة للإله ياكوس بوقار مسافة أربعة وعشرين ميلاً 
الموكب إلى اليوسيس في ضوء المشاعل، وتوضع صورة الإله في الهيكل وسط مراسم التعظيم 

 . (3)والإجلال، ويكمل المشاركين عيدهم في الغناء والرقص

فالات التخفي الصغرى، أما الاحتفالات الكبرى فتستمر أربعة أيام، ويدخل هذه كانت أسرار احت
من صام واغتسل وتطهر بمياه اليوسيس بالأسرار الصغرى، والذين تطهروا العام الماضي يتم أخذهم 

هناك يأكل الصائمون طعاماً مُقدساً إحياء و إلى بهو، ويُدمجوا في جماعة سرية حيث الاحتفال السري، 
يميتر، ويشربوا شراباً مقدساً من منقوع الحنطة بالماء، ويأكلوا الكعك المقدس، وكانت الطقوس لذكرى د

لا تعرض للقتل، ونجا  التي تحدث مخفية لا يعلم عنها أحد، وكان حراماً أن يتحدث أحد بشيء وا 
أحدهم بأعجوبة من حكم الإعدام لأنه صرح بسطور بسيطة مكتوبة ظن أنها قد تكشف السر، 

حتفال كان عبارة عن مسرحية رمزية لها أثر في إحياء مسرحية ديونيسوس، وأغلب الظن أن فالا
الموضوع كان عن اختطاف بلوتو لبرسفوني ابنة ديميتر، وتجوال ديميتر والبحث عن ابنتها، والكشف 
 لأتكا عن أسرار الزراعة، ونهاية زواج سري لكاهن يمثل زيوس وكاهنة تمثل ديميتر، وكان يُثمر
الزواج بسرعة عجيبة عن ولادة ديميتر غلام مقدس، ثم يُعرض على الناس سنبلة من الحب ترمز 
للثمرة التي تمخضت عنها ديميتر، ثم يسير المشاركون في الاحتفال العابدون في ضوء المشاعل 
ر الخافت إلى كهوف مظلمة في باطن الأرض تمثل السواد والجحيم، ثم يُرفعوا على حجرة عالية تظه

ن الصور والتماثيل يمن خلالها الأنوار المتلألئة وتمثل مساكن الصالحين، وتعرض على المشارك
 . (4)والأسرار المقدسة التي كانت مخفية عليهم، فيبدأ هؤلاء بالشعور بطمأنينة الاندماج في الألوهية

                                                           

 .132؛ علي عبدالواحد وافي، الأدب اليوناني القديم، ص92-91انة اليونانية القديمة، ص صالدي هـ. ج. روز، (1)
ابن زيوس، وعرف عنه حبه للحقيقة والعدالة، وكانت آلهة الأولمبية تختاره حكماً لحل النزاعات، وبعد موته أصبح  (2)

 .109نيهاردت، الآلهة والأبطال في اليونان القديمة، ص .قاضي في العالم السفلي
 .342، ص1، ج2ول ديورانت، قصة الحضارة، مج (3)
 .343-342صص ، 1، ج2، مجالمصدر نفسه (4)

Hurbankova S., Characters and Comic situations in Roman Comedy: The Atellan Farce 

and Mime, Graeco-Latina Brunensia 15, 2010, 2, p. 69. 
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 احتفالات المحصول الجيد 
وجدت على آنية فخارية قديمة تعود لزمن بعيد، مرسوم عليها مزارعين فرحين بالمحصول الجيد، 

ملوحين بالعقد والحزم التي جمعوها، ويغنون فرحين كأنهم يزحفون، ومع أن هذه الرسومات  وحاملين
 .(1)تخلو من الآلهة، إلا أنه يرجح أن يكون لهم مشاركة أو وجود في هذه الاحتفالات

الرسومات الموجودة على الفخاريات تدلل على أن المجتمع الاغريقي كان يُسر بحصاد  وهذه
 المحصول ووفرته ويحتفل لأجل ذلك.

  (2)احتفالات الألعاب الأولمبية
كانت بداية قيام الألعاب الأوليمبية من كل عام بعد منتصف الصيف، أي عند اكتمال القمر 

، ولكل مدينة اغريقية الألعاب الترفيهية الخاصة بها، فتقع ألعاب الأولومبس في مقاطعة (3)الثاني
أليس، وقبل الاحتفال بأشهر يخرج ثلاث أشخاص باسم "معلني الهدنة" إلى جميع المدن والقرى 

روب والمقاطعات الاغريقية لإبلاغهم باليوم الذي سيُقام فيه احتفال الألعاب، وسميت بالهدنة لأن الح
ليصل المشاركون لمكان الاحتفال بسلام، ويُحرم ، والصراعات والنزعات والاعتداءات سوف تتوقف

حمل السلام للقادمين لاحتفال الألعاب، وبمجرد خروج الأشخاص الثلاثة من أليس تبدأ الهدنة، والتي 
ون والمُحتفلون كانت مدتها شهر كامل، إلا أنه تم تمديدها لثلاث أشهر حتى يضمن الناس والمشارك

من العودة بسلام إلى مدنهم، وكان على اللاعبين الحضور إلى مدينة أليس قبل شهر من بدأ الاحتفال 
ليتم تدريبهم من قِبل الحُكام، وكان هدف الشعب الاغريقي من حضور احتفال الألعاب هو مشاهدة 

 .(4)الرياضيين، ومن أجل التسلية والترفيه
ية لها أهمية كبيرة لدى سكان بلاد الاغريق، فيشاركون من خلال ممثلين فكانت الألعاب الهيللن  

ن، وكان جميع السكان مؤهل للمشاركة في الألعاب الهيللينية، باستثناء البرابرة والرجال ين رسمييلمبيأو 
 . (5)تم حرمانهم من حق المواطنة الذي

                                                           

 .55، ص1وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ج، بيير ديفانبيه (1)
إقليم صغير نائي، من أقدس أماكن اليونان، ويقع على أنقاض قرية مغمورة، وقد عبدت الآلهة في هذا  أولمبيا (2)

الرئيس، وكان عباده المزارعين الذين وهبوه تماثيل  هاوأصبح إله ،الأولمبيةالمكان المقدس، وكان زيوس سيد الآلهة 
بيير  .تقرباً له البرونز والطين، وأحرقوا قرابينهم من الطيور والتماثيل والخيول الصغيرة البسيطة والتي صُنعت من

 .205، ص1جلقديمة، وآخرون، معجم الحضارة اليونانية ا، ديفانبيه
، تاريخ وحضارة اليونان دراسة تاريخية أثرية، الدار الدولية للاستثمارات الثقافية، القاهرةالسعدني، محمود إبراهيم  (3)

 .154ص ،2008
 .93صوني، تاريخ الإغريق منذ فجر يزوغه وحتى نهاية عصر الإسكندر المقدالطائي،  ابتهال عادل إبراهيم (4)
 .161، ص1وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، جديفانبيه، بيير  (5)
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وكانت احتفالات الألعاب مصاحبة للاحتفالات السنوية التي يتنافس فيها الموسيقيون 
والرياضيون والخطباء، ولا يعرف أصل هذه الاحتفالات، وشملت هذه الألعاب مصارعة ثيران وألعاب 

في أشعار هوميروس، ولم ترتبط هذه الألعاب بعبادة معينة، ولم تقُام في مكان  أشير لهابهلوانية 
قدس، ولم يكن الهدف منها إنزال السكينة على أرواح الموتى، ومن المحتمل أن تكون هذه الألعاب م

قد أُقيمت وسط تجمعات بشرية لإرضاء الميول الاغريقية في تدريب البدن، بغرض تقوية الجسد 
فيه والتسلية، والتسلية في ذات الوقت، وأحياناً كانت تعد الألعاب الرياضية احتفالات عفوية للمرح والتر 

كاحتفالات العشرة آلاف في ختام سباقهم الطويل عبر القارة، وتربط احتفالات الألعاب بشخصيات 
، وأطرت هذه الاحتفالات بأحداث (1)مشهورة قاموا بتأسيسها أو أُجريت على قبورهم، ومنهم هيراكليس

وهناك رأي بأن مؤسس  ،(3)، ويُرجع البعض تأسيس هذه الاحتفالات إلى الإله زيوس(2)أسطورية
 .(4)بعد أن تنافس في السباق مع الملك لكي يحظى بابنتهبيس أو بيلو بيلوبس هو لمبية الاحتفالات الأو 

تعد الألعاب بشكل عام عنصر جوهري في جميع الاحتفالات، فكانت في شكل رقصات وألعاب 
فتجري ألعاب مصارعة  أمام المشاهدين الذين اصطفوا على المدرجات، وتعرضبهلونية ترفيهية، 

 .(5)الثيران، الذي يجب أن ينتهي بموت الثور الذي يمثل الأضحية

وتبدأ احتفالات الأضحية بتقديم أضحية لإله الحرم المقدس، ويُعلن قائد الحفل بداية الألعاب، 
سيرون الموسيقية ثم الرياضية ثم سباق الخيول، ثم إعلان أسماء الفائزين، وي بالمسابقاتويبدأ الحفل 

في موكب ذهاباً إلى وليمة تقام على شرفهم، ويصاحب الاحتفال طقوس خاصة، إذ ينطلق موكب 
يسير فيه البشر والوحوش والذبيحة والمشاركين المتنافسين، وفي ختام الاحتفال تقُام المسابقة الموسيقية 

 .(6)ويُكرم الفائزين بأجواء كلها مرح وتسلية

بلاد الاغريق القديمة بالترتيب والتنسيق والتنظيم، وكان الاحتفال تميزت احتفالات الألعاب في 
يستمر لأيام عديدة، وتمتعت المسابقات الموسيقية بأهمية كبيرة دون غيرها، فلم تشتمل على عزف 

بل صاحب تلك الألعاب الرقص وخطب وعروض مسرحية ، منفرد على القيثارة وأغاني وأشعار حسب
لقاء شعر، ويُمنح الفا  .(7)ئزون جوائز رسميةوا 

                                                           

 .160ص، 1جوآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ديفانبيه، بيير  (1)
(2)  Daniel Ogden, A companion to Greece Religion, Oxford, 2007, p: 42. 

 .32ص ،1998الألعاب الأولمبية، دار المعارف، القاهرة، الشهابي،  مصطفى (3)
 .21ص، 3جأساطير إغريقية، شعراوي،  عبد المعطي (4)
 .55، ص1وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ج، بيير ديفانبيه (5)
 .المصدر نفسه (6)
 .162-161، ص ص1، ج المصدر نفسه (7)
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مختلفة، كالجري بسرعة ولمسافة  مسابقاتأما الألعاب الرياضية فقد تنافس فيها لاعبون في 
طويلة، والملاكمة والمصارعة والعربات ورمي الأقواس والمسابقة الخماسية والتي تشتمل على رمي 

لم تلق الاهتمام الكبير  الرماح والقفز والمصارعة والجري وسباق المشاعل، إلا أن هذه الألعاب
 .(1)باستثناء ألعاب المسابقة الخماسية التي كان يُكرم الفائزون بجائزتها

قصائد غنائية تقديراً وتكريماً  ابو رين قصائد تمجد هذه الألعاب، وكتوألقى بعض الشعراء المشهو 
الات ألعاب المسابقات لهم، كما عمل الفنانون تماثيل برونزية للرياضيين الفائزين، وكانت تُجرى احتف

في الإستاديوم أمام أعداد ضخمة من المشاهدين، وتجدر الإشارة إلى من غير المسموح للنساء 
مشاهدة أغلب احتفالات الألعاب، وكانت الكاهنة ديميتر المرأة الوحيدة المسموح لها بالدخول لأماكن 

بعد استحدثت مسابقات وألعاب عقد احتفالات الألعاب، ومنحت مقعد شرف في الإستاديوم، وفيما 
 .(2)خاصة بالنساء، كسباق العربات، وتوجت الفائزات تكريماً لهنَّ 

كان الدين الاغريقي يعتقد بوجود ثلاثة صفوف من الآلهة وهي السماوية والبحرية والسفلى، 
فلى تسكن في فاعتقدوا أن الآلهة الأولى تسكن في السماء، والآلهة الثانية تسكن في البحر، والآلهة الس

باطن الأرض، فالآلهة السماوية هي جوبتير وأبولو وباخس ويونيو وعطارد والمريخ وغيرها، إلا أن 
، فكانوا يظنون أنه إن حدث رعد أو برق فهذا (3)ن هي جوبتيريأعظم هذه الآلهة وأقدسها عن الاغريقي

رضاءً له يحتفلون احتفالًا كبيراً،  غاضبيعني أن جوبتير  ويلعبون ألعاب الأولمبوس، وهي عليهم، وا 
صفوف من المشاة وراكبي المركبات والفرسان يتسابقون ويتنافسون، وكان عظيماً أن يفوز أحدهم 

، على تل مخروطي الشكل (4)بجائزة ألعاب الأولمبوس، وتقُام احتفالات الألعاب كل أربع سنوات مرة
 .(5)وفي منتصفه مذبح يعود لكبير الآلهة زيوس

وتتكون لجنة تحكيم مسابقات الألعاب من الهيللانوديكيين ويسمون بأسماء أخرى وهي: 
عددهم عشرة حكام، يتم اختيارهم من بين الأسر الأجونوثيتيين أو الأثلوثيتيين أو الإيميليتيين، و 

للون، الإغريقية النبيلة في إقليم إيليس، وكان عليهم جمع إيراد الاحتفال، ويرتدون أرواباً حمراء ا
ويجلسون في مقاعد مخصصة لهم، يتوجون الفائزين بأكاليل من أغصان الزيتون التي ترمز للنصر، 

                                                           

 .62-61ص ، ص1وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ج، بيير ديفانبيه (1)
 المصدر نفسه. (2)
السماء والأرض، يقضي وقته داخل الغيوم على قمة جبل، وكان يراقب الأرض من السماء، وكان قدرته خارقة  سيد (3)

أقاصيص من بالدوين،  جميس فإن حك رأسه تزلزل الأرض وتهتز الجبال وتسود السماء وتحجب الشمس.
 .59الأساطير اليونانية، ص

 .18خلاصة تاريخ اليونان والرومان، ص، زيدان جرجي (4)
(5)  Edward M. Plummer,M. D.,Athletes and Games of the Ancient Greece, Cambridge 

University Press, London, 1898, p. 19. 
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وهذا يعني أنه مهامهم لا تقع ، (1)ولهم فرض عقوبات تأديبية على المتبارين عند خرق قواعد الألعاب
 .(2)سابقينفي تنظيم الألعاب حسب، بل وارسال دعوات المسابقات، والإشراف على تدريب المت

وللألعاب الأولمبية طقوسها الخاصة التي تبعث على السعادة، كالترحيب بالمشاركين والثناء   
، (3)عليهم، وهذه الاحتفالات والألعاب لا تحتاج إلى كهنة، إذ كان الأب يقوم بدور الكاهن في الأسرة

القديمة، والطبيعة الريفية  فكانت الاحتفالات تقُام في كل أنحاء بلاد الاغريق، ويرجع ذلك للأصول
من السنة، كوقت الحصاد  مهمةكانت تقُام جميع الاحتفالات في أوقات و لحضارة بلاد الإغريق، 

لأنها تقام على  مهمةالبذر، فضلًا عن احتفالات أسرية خاصة، وهي عادة غير  ووقتوجمع العنب 
في إقامة طقوسها عن  مهمةال المستوى العائلي لسكان بلاد الاغريق، ولا تقل الاحتفالات غير

الاحتفالات الكبيرة إلا بطبيعة المناسبة والحدث المحتفل به، إلا أن العناصر المشتركة في كل هذه 
 .(4)الاحتفالات هي الامتنان للآلهة، والفرح والسرور للاجتماع بهم

اليف والنفقات المالية كان في بلاد الاغريق نظام تُلزم فيه الدولة الأغنياء الأكثر ثراء بتحمُل التك
، كتنظيم الاحتفالات والمسابقات والألعاب وتجهيز أماكن الاحتفال وتسلية الضيوف، العامةللنشاطات 

وكان يُعين رسمياً من تُسند إليهم هذه المسؤوليات، ولا يستطيع أي شخص رفضها إذا لم يتم اختيار 
عدم قدرته عليها، يتم تبادل كل منهما مواطن أغنى منه، وفي حال تم رفض أحدهم دفع التكاليف ل

ممتلكات الآخر لحل النزاع القائم ودفع الأكثر قدرة التكاليف، إذ يمثل هذا العمل الإلزامي عبء ثقيل 
 .(5)على العديد من الأشخاص

وقد كشفت الآثار القديمة عن سجل ممتع للألعاب الرياضية، ففي متحف أثينا حجر على وجهه 
، وعلى الوجه الآخر مباراة لعبة الهوكي، وكان ركوب الخيل والسباحة ورمي تصوير لنقش مصارعة

القذائف من الألعاب الممتعة لدى الاغريقيين، واعتبُر الصيد من الألعاب الرياضية الترفيهية، ولم تعد 
وسيلة للعيش وكسب الرزق، وكانت ألعاب كرة القدم متنوعة ومنتشرة، وبنيت لها في مكان التمرين 

بكرة القدم اسمها اسفيرستيريا، ومعلموها اسمهم اسفيرستاي، ويوجد في المتحف أيضاً  خاصةات حجر 
نقش يصور لاعبي كرة قدم ترتد إليها الكرة من أرض الحجرة ثم يردونها براحة اليد، وهناك لعبة 

بير أو اللاكرس، ومن الألعاب السابقة الذكر ظهرت ألعاب محلية في مناسبات معينة كنجاة مشروع ك
                                                           

 اليونان والرومان،عادل نجم عبو، عبدالمنعم رشاد، ؛ 18خلاصة تاريخ اليونان والرومان، صزيدان، جي جر  (1)
 .185ص

 .163، ص1، جلقديمةمعجم الحضارة اليونانية اوآخرون، ، بيير ديفانبيه (2)
 .348ص، 1، ج2ول ديورانت، قصة الحضارة، مج (3)
 .57، ص1وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ج، بيير ديفانبيه (4)
 .135، ص1، جالمصدر نفسه (5)
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وفاة بطل كبير، ثم ظهرت ألعاب البلديات والتي تُمثل فيها أماكن وطوائف داخل المدن، وألعاب 
، وغالبية المشاركين هم من (1)الجامعة الأثينية والتي تشبه الألعاب الدولية والتي أنشأها بيسستراتوس

وياً ضخماً وسيماً، وتُعطى ن رجلًا قيأتيكا، فقسموا إلى عشرة أقسام، وكل قسم مكون من أربعة وعشر 
الجوائز لهم جميعاً لما لهم من أثر عظيم على الناس، وتسمى هذه الألعاب بجائزة الرجولة الباهرة، 
وكانت هذه الألعاب ضرورية للحروب مع عقد مباريات ويسبقها تدريبات، فكانت نشأت الألعاب 

 .(2)ام مرة كل أربع سنوات في أولمبياالألعاب بشكل عام التي تقتحفيز  الجامعة الاغريقية من أجل

وهناك الاحتفال البيثي، والذي اكتسب هذا الاحتفال صفة دولية وليس فقط محلية، واحتفالات 
الاسثمي والتي كانت تعقد في كورنثة، والاحتفال النيمي وعقد في أفليوس بالبلوبونيز، والاحتفال 

المية، وكان يُمنح للفائزين في الاحتفال جوائز لا الأوليمبي في أولمبيا، وجميعها اكتسبت الصفة الع
 الهيلينيةقيمة لها، في حين أن الجوائز المحلية ثمينة وقيمة، وعُرفت هذه الاحتفالات بالاحتفالات 

 .(3)الدولية التي تجمع الجميع

الألعاب في الاغريق لم تكن مجرد ترفيه وتسلية في حياة الناس، بل هي تاريخ  احتفالاتإن 
وحضارة تذكرهم بأصلهم، وقد وضعت مثل هذه الاحتفالات نهاية للنزاعات والصراعات بين المدن، 
فصاحب الألعاب الهيللينية اتفاقات يُحرم فيها استمرار الحروب، وتوقيف أحكام الإعدام والاضطرابات 

وبداية تاريخ حضارتهم، حتى جاء  ق.م أولى الألعاب الأولمبية776ية، فجعل الاغريق سنة الأمن
م( الذي قرر إلغاء الاحتفال من خلال هذه الألعاب، ونهاية 347-395) (4)الأولمرسوم ثيودوسيوس 

 . (5)العالم القديم

 

 

 
                                                           

بعد حدوث انقسامات ونزاعات، هو من الطبقة الارستقراطية، ظهر في الحرب بين أثينا وميغارا، وترأس أثينا  (1)
مقالة لابويسيه، إيتان دي وأسس حزباً، ونصب نفسه طاغية على حرس، وتحالف الأعداء عليه إلا أنه انتصر عليهم.

 .75ص، 2017في العبودية المختارة، ترجمة: مصطفى صفوان، وزارة الثقافة والفنون والتراث، قطر، 
 .95-94الإغريق منذ فجر يزوغه وحتى نهاية عصر الإسكندر المقدوني، ص صتاريخ الطائي،  ابتهال عادل إبراهيم (2)
 .109صالعصر الهلادي،  التاريخ اليونانيعلي، احمد  عبد اللطيف (3)
الحكم أصدر عدة مراسيم مضمونها إلغاء  عندما اعتلى عرش، و آخر إمبراطور للإمبراطورية الرومانية الموحدة (4)

  .شطرين إلىبعد وفاته انقسمت الإمبراطورية و  ،جميع العبادات الوثنية
 Simon Hornblower, Who's Who in the Classical World, University Press, Oxford, 2000, 

pp. 386–387. 

 .164، ص1وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ج، بيير ديفانبيه (5)
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 يانوبسيااحتفال ب
، وهو الشهر يانوبسيونويبدأ في اليوم السابع من شهر بللإله أبولو، خصص هذا الاحتفال 

وكانت تقدم لأبولو في هذا الاحتفال  ،(1)اكتوبر(تشرين أول )شهر  هيقابلالرابع بالتقويم الأثيني، و 
لحصول لهذا الصنف من الطعام اليقطين بمختلف أنواعه، ويقدم حساء يقدم فيها ، كبرى مأدبة رسمية

 .(2)الخير والنماء في المحاصيل الزراعية ة الإله ولزيادةعلى برك

 احتفال إلافيبوليا
وسمي بهذا الاسم قنص الوعول، ويسمى أيضاً عيد  ،أرتميس يقام هذا الاحتفال تكريساً للإلهة

يقابل شهر نسبة إلى شهر إلافيبوليون الذي يقام به هذا العيد، وهو الشهر التاسع في التقويم الأثيني، و 
وتصنع بهذه  ،حقيقية تقنص خلال هذا العيد الوعول الربانية، وهي وعول غيرمارس(، وكانت آذار )

 . (3)صورة غزلانالمناسبة معجنات وحلويات على 

 احتفال مايماكتيريا
للإله زيوس حتفال تكريماً ويقام هذ الا ،قديم يعني )العاصف(إغريقي لقب هو المايماكتيريا 

الشديدة التي كانت تخلف الكوارث والأضرار عواصف الخريف  ولتجنب، )كبير مجمع آلهة الأولمبس(
، وهو الشهر الخامس من السنة في شهر مايماكتيريونالكبيرة على الإغريق، ويقام هذا الاحتفال 

 .(4)(نوفمبرتشرين الثاني )يقابل شهر و ، الأثينية

 احتفال البوسيدايا
بوسيدون، وهو شهر الثامن من اليوم في بوسيدون  تكريماً للإله الاحتفالهذا وتقام طقوس 

 . (5)الشهر السادس في التقويم الأثيني، ويقابل شهر كانون الأول )ديسمبر(

 
 
 

                                                           

 .15سامي سعيد الأحمد، الاله زووس، ص( 1)
 .97الديانة اليونانية القديمة، ص ج. روز،هـ. ( 2)
 .108المصدر نفسه، ص (3)
 .100المصدر نفسه، ص (4)
 . 100الديانة اليونانية القديمة، ص هـ. ج. روز، (5)
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 احتفال هالوا
ويسـمى  (،حديقة)الأو  (درس الأرض)هالوا تعني و غريقي، البستنة الإ مهرجان  هو هالوا أو ألو  

 خــلال شــهر بوســيديون، بعــد انتهــاء الحصــاد الأولســنوياً حتفــل بــه يُ ، و أو سينكومســتيريا أيضــاً ثاليســيا
الصلاة في بعض الأحيان ليكون الحصاد بلحصاد، ويعبر ذلك اعلى  بشكل رئيسهذا الاحتفال ويركز 
 .(1)في السنة المقبلة وفيراً 

ـــال أقـــيم و  ـــع أنحـــاء الحبـــوب، حـــول أرضـــية درس هـــذا الاحتف بتوقيـــت واحـــد،  الإغريـــقفـــي جمي
واعتبـر لنساء هذا الاحتفال بشكل رئيس، ويستبعد الرجال منه، رغم تحملهم نفقات هذا العيد، وتحضر ا
 .(2)وسيلديونيسو لديميتر هذا الاحتفال مكرساً  الإغريق

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                           

(1) Martin P, Nilsson, Greek Folk Religion, University of Pennsylvania Press, 

Pennsylvania, 1998, p. 32. 
(2) Jane Ellen, Harrison, ,Prolegomena to the Study of Greek Religion, Princeton 

University Press, Princeton, 1922,  p. 146. 
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 المبحث الثاني/ الأدب التعبيري
على يعد الفن الأدبي والتعبيري مشجعاً لتنمية المواهب عند الناس بصورة عامة، ويساعد 

التفكير بعمق أكبر، وله أثر في توسيع الخيال الإنساني، ليكسب الانسان الخبرات والمهارات العظيمة 
التي تساعده في إكمال وتطوير الأساليب الأدبية التي ينتهجها، فللخطابة والقصص والشعر أثر كبير 

ات تتعلق بالأخلاق في تهذيب وتأديب الإنسان وتربية المجتمع، لاسيما عندما يتم تناول موضوع
والتربية، والتي بدورها تُعدُّ أحد أهم وسائل استمتاع الناس بهذا الفن والأدب، ومظهراً مهماً في حياتهم 

 للسعادة والتسلية والترفيه.

 دوافع الأدب التعبيري 
وصل الأدب التعبيري من صقلية عبر فلاسفة وشعراء وقصاصين إلى الاغريق، فطوروه 

ان لسوء الأوضاع السياسية التي كانت بحاجة لأهل الفصاحة والكلام البليغ أثر كبير وأبدعوا فيه، وك
في ظهور هذا النوع من الأدب، فضلًا عن الحاجة للشعراء البارعين في مجال الصورة الشعرية، وبرز 
روات القصص الذين يقصون حكاياتهم ممزوجة بالخيال لسد نقص ما فقد من مواقف وأحداث بطريقة 

 عة.ممت

 أولًا/ الخطابة 
الخطابة علم له أصوله، وهي مجموعة قوانين تعرف المتعلمين بطرق التأثير بالكلام، وحسن 
الإقناع، ودراسة طرق التأثير على الجماهير، وما يجب أن يكون عليه الخطباء من صفات ومعاني 

 .(1)مع إلى الصلاحوأساليب وألفاظ بليغة مرتبة، فالخطابة طريق يُنير الطريق، ويُرشد المجت

لى النصف الأول من القرن الخامس، ومؤسسها هو كورك أو  يعود أصل الخطابة إلى صقلية، وا 
ن، رأي قوي، ين المتناقضيوهو أول ابتكر فن الخطابة، ويعتمد تعليم الخطابة على مبدأ الرأي (2)كوراكس

الخطابة والتركيب والإلقاء والتلميحات ، فبدأ الخطباء بتعليم طلابهم الابتكار في ضعيفوالرأي الآخر 
والإشارات الخطابية، وتعليمهم على الإبداع في المقدمة التي تجذب المستمعين، وعرض الحقائق، 

                                                           

دار الفكر العربي، الكويت، ، 2طلخطابة أصولها وتاريخها في أزهر عصورها عند العرب، أبو زهرة، امحمد  (1)
 .9ص ،1980

الخامس قبل القرن أحد مؤسسي فن الخطابة وأول من صاغ قواعد مخاطبة الجمهور في  كوراكس السيراكيوسييعد  (2)
إذ ابتكر طريقة تساعد عامة الناس على الترافع أمام القضاء بأنفسهم، وبأسلوب بليغ ومؤثر، وله كتاب  ،الميلاد

شات والملاحظات الثانوية بعنوان )فن الخطابة(، ذكر فيه ضرورة توافر عناصر الخطابة الأساسية: السرد والمناق
 .Barmawie Umary, Azaz-Azaz Ilmu Da’wah, Solo, Ramadhani,1984, p. 49والخلاصة. 
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ومناقشة التساؤلات والردود، ويُختم الخطاب بخلاصة قوية، وتتميز الخطابة بالتوازن في جميع 
 .(1)خطابات القضايا، والترتيب في الاستعارات

أثينا عُرف عن مجالس الوعظ والخطابة بأنها شعبية جماهيرية كبيرة، والاقبال عليها لم  وفي
للتسلية والترفيه أيضاً، فتميزت المجالس بفصاحتها، وبفن في التعبير والكلام،  بليكن للتعليم فقط، 

ديد من وتطورت الخطابة في أثينا بشكل كبير أكثر منها في صقلية التي بدأت منها، وأُنشأت الع
 .(2)مدارس الخطابة، وأصبح تعليم فن الخطابة أساساً في أثينا

خطباء كبار يلتقون بالناس ويلقون خطبهم ويلقون عليهم أقوالهم من  الاغريقوكان في بلاد 
داخل معبد زيوس، وكانت توجد مجالس الخطب والأقوال في أيام الأعياد والمناسبات المقدسة التي 

مما تخص النساء، لأنه كان لا يُسمح للنساء المتزوجات بحضور تلك  كانت تخص الرجال أكثر
، ومن أشهر الخطباء الذين ألقوا خطبهم على الناس من معبد زيوس هما (3)المجالس والتواجد فيها
 .(6)((5)( والخطيب )هبياس(4)الخطيب )جورجياس

يتعظون بها، ويظهر ذلك على الناس و  لِتُلقىواهتم فلاسفة الاغريق بكتابة الوعظ والنصيحة، 
، ثم بدأت الاضطرابات تسود بلاد الاغريق، (7)من خلال كتاب أرسطو والذي أسماه النصيحة

والأخلاق تضمحل، وافتقرت خزانة الدولة، وضعفت الروح الوطنية عند الأثرياء الذين كان لهم أثر في 
ق للناس، وأصبح العصر مساندة الدولة، وأصبحت المسرحيات ضعيفة في إيصال الأفكار والأخلا

عصر كبار المملقين وصغار الكُتاب المسرحين، وكما هو معروف أن التراجيديا قامت على الدين 
والقصص والأساطير والتي كانت تطلب إيمان وتقى المستمعين، إلا نها بدأت أيضاً تضعف وتوشك 

هر الفساد الأخلاقي، وكان على الانتهاء، وبدأ اهتمام الرجال بمنازلهم وتركوا شؤون الدولة، وظ
                                                           

 .433، ص1وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ج، بيير ديفانبيه (1)
 .434ص، 1جالمصدر نفسه،  (2)
 .96يزوغه وحتى نهاية عصر الإسكندر المقدوني، صتاريخ الإغريق منذ فجر الطائي،  ابتهال عادل إبراهيم (3)
ق.م(، تتلمذ على يد الفيلسوف أنبادوقليس، اهتم باللغة وبرع في 480-375ولد بليونتيوم وعاش للمدة ) غورغياس (4)

الطيب بوعزة، كزينوفان والفلسفة  البيان، لذا كان يعد أفصح فلاسفة زمانه، مات في تساليا بعمر قارب المئة عام.
 .208-207ص ، ص2016 ،لإيلية، مركز نماء، بيروتا

ق.م(، أي أنه كان 399-443إغريقي برع في علم الرياضيات، عاش للمدة ) هيباس الإليسي حكيم وفيلسون (5)
معاصراً للفيلسوف الشهير سقراط، وكان صديقاً له، كان شاعراً معروفاً، كما برع في اللغة والحوار وأسلوب الاقناع، 

. افلاطون، هيباس الأكبر الفلك والاقتصاد والتاريخ والسياسةالأدب في لذا كلف بمهام دبلوماسية، وله معرفة واسعة 
 .3-1، ص ص2016، دار كنعان، دمشق، علي نجيب ابراهيممحاورة عن الجميل، ترجمة: 

 .389، ص1، ج2الحضارة، مجقصةول ديورانت،  (6)
 .56، ص1وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ج، بيير ديفانبيه (7)
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الفلاسفة في حيرة في أمر ما يحدث في البلاد، حتى ظهر الخطباء للوعظ والنصيحة، وكان عهدهم 
وزمانهم، فظهر الخطباء السياسيين، وظهرت أحزاب سياسية استطاعت السيطرة على قول الناس 

 .(2)الذين لم يكن مرحب بهم في الدولة (1)والجماهير، وظهر رجال سراقوصة

ببلاغتهم ولغتهم الدقيقة الواضحة، وكانت بلاد الاغريق هي بلاد الأدب  ثنيينوامتاز الخطباء الأ
والإلقاء الحسن، وفي مجالس الأمة يقرر السلم والحرب، ووضع الضرائب، والحكم على المتهمين، 

 .(3)السلطة، وعلى الناس أن تعمل بموعظتهم ونصحهم للخطباءفكان 

إلا أن الخطباء تارة يخرجون بخطابات أخلاقية وطنية نبيلة، وتارة يخرجون بخطابات بألفاظ 
إلى أدبهم الاغريقي عامة، فكان  ثنيين، وانتقل هذا الأثر من خلال خطابات الأسيئةبذيئة وأفكار 

يسعده لو سرور الناس في بلاد الاغريق من سماع الشتائم من كبار الخطباء يُسعد الجمهور أكثر مما 
شاهدة مباراة لنيل جائزة، وكان إذا سمع الناس بأن هناك مخاطبة بين شخصيتين بينهما نزاع أقبل 
الناس مسرعين لسماعها من أماكن بعيدة عن بلاد الاغريق، وكان أفلاطون يكره خطابة الخطباء أمام 

لسم القاتل، وعرفها بأنها الناس، لأنه يعلم بأنها تؤذيهم أكثر مما تعظهم وتنصحهم، وكان يقول هي ا
 .(4)فن حكم الناس باستثارة عقولهم وأفكارهم وتغير مبادئهم

 

 

 

 

 

                                                           

من أشهر المدن، ولها ثلاث أسوار ويحيط بها البحر من  سرقواصة أو سرقوسة، تقع عند جزيرة صقلية، وهي (1)
للمزيد  جميع الجهات، ولها مدخل واحد من الشمال، ولها مرسيان، وبها الخانات والحمامات والأبنية الرائعة الواسعة.

أبو عبد الله محمد بن عبد الله بن عبد المنعم، الروض المعطار في خبر الأقطار، تحقيق: إحسان  ،الحميريينظر: 
 .318-317ص ص ،1918مؤسسة ناصر للثقافة، بيروت، ، 2طعباس، 

 .419-418ص ، ص2، ج2مجول ديورانت، قصة الحضارة،  (2)
 .12أزهر عصورها عند العرب، ص الخطابة أصولها وتاريخها فيأبو زهرة، محمد  (3)
 .419ص، 2ج، 2مجول ديورانت، قصة الحضارة،  (4)
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 أبرز خطباء الاغريق 

 دمستين 
من أعظم خطباء الاغريق، توفي والده الذي  ق.م(، هو322-338دمستين أو ديموسثينيس )

كان رجلًا ثرياً عمل في صناعة الأسلحة، وهو في السابعة من عمره، وقبل وفاته أوصى عليه ثلاث 
أشخاص، لكنهم سرقوا ميراثه، وحينما وصل دمستين سن الثامنة عشر قرر أن يجردهم من ثرواتهم 

ة سيما الخطابة القضائية، ورفع قضية ضد الأوصياء التي هي أصلًا ثروته، فبدأ بتعلم أسرار الخطاب
الذين اختارهم والده قبل وفاته، وكسب القضية إلا أنه لم يسترد سوى جزء بسيط من الميراث، وكتب 

 وانضمخطابات لأطراف الدعاوى المختلفة، وفي عمر الثلاثيين ألقى أول خطبه أسماها الأسطول، 
بلادهم من خطر وشر ملك مقدونيا الذي يحاول الاستيلاء على  إلى الخطباء الوطنيين المدافعين عن

وأيقظتهم من سباتهم،  ثنينبلاد الاغريق، وألقى العديد من الخطب الحماسية العنيفة التي حركت الأ
وكسب ديمستين ثقة أبناء بلاده، وتولى أمورهم، ومن أهم الإنجازات التي قام بها تحالفه مع طيبة 

 .(1)ل الاغريقللمحافظة على استقلا

معهم  الكلام عُرف عن دمستين القوة والحيوية والوطنية، كان يقابل الناس بالهجوم الشديد في
وموعظتهم، ولكن حدته في التعامل مع الناس بدأت تضعف مع تقدم الزمن، ورغم ذلك اتصف 

بأس والكآبة، بالخطيب والواعظ العظيم الناجح لاسيما في قصصه وكلامه الذي يُريح السمع ويطرد ال
وعنايته بالتوازن والانسجام عند إلقاء خطبته أمام الموجودين، وكان يُعيد خطاباته مراراً وتكراراً ويتلوها 
أمام المرآة قبل أن يخرج ويُلقيها على الجموع، ويقف على منصة الإلقاء متجهاً نحو تمثاله واضعاً يده 

ون إزعاج، وكان الناس يُسرون ويسعدون بمثل هذه على جبهته مفكراً، رافعاً صوته إلى حد الصراخ د
ن بخطبه وبحركاته، رغم أن خطبه قليلة الفكاهة يالخطابات والإلقاءات، وكان عامة الناس مسرور 

 .(2)والفلسفة

وكانت خطاباته تحمل قيم الإخلاص والوفاء للوطن والدعوة إلى الحرية، لذلك علا شأنه وقدره، 
على مجلس الدولة بتقديم تاج أو أكليل زهور لدمستين كهدية على وفائه  (3)فاقترح دمتريوس الفاليري

                                                           

 .442-441، ص ص 1جالقديمة، وآخرون، معجم الحضارة اليونانية ، بيير ديفانبيه (1)
 .422، ص2، ج2، مجقصة الحضارةول ديورانت،  (2)
ق.م(: أحد أشهر خطباء أثينا 283-337)فاليروس أو ديمتريوس الفاليروني أو ديميتريوس  دمتريوس الفاليري (3)

ديمتريوس بنفس الاسم ) فيدوحاكمها زمن الاسكندر المقدوني، تتلمذ على يد أرسطو وثاوفرسطس، وله ح
. للمزيد ينظر: بلوتارك )فلوطرخوس(، تاريخ أباطرة وفلاسفة الإغريق، ترجمة: جرجيس فتح الله، الدار (الفالرومي

 .1661-1621، ص ص3، ج2010بيروت،  العربية للموسوعات،
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وحسن خطابه وخدمته للناس والدولة بكلماته الحكيمة التي نفعت ولم تضر ووافق المجلس على ذلك، 
لم يعجبه الأمر لوجود منافس أمامه، فرفع قضية على دمتريوس الفاليري بسبب  (1)إلا أن إسكنيز
قدمه للمجلس واتهامه بتقديم اقتراح غير دستوري، وحضر المحاكمة أعداد كبيرة من الاقتراح الذي 

الناس والمواطنين وكانت من القضايا المشهورة التي تقُاضي أعظم خطيب في أثينا، ولم يُهاجم 
إسكلينز دمتريوس الفاليري بقدر مهاجمته ديمستين والتركيز على سوء أخلاقه وسيرته، فرد ديمستين 

سكنيز بخطبته الشهيرة المسماة "في سبيل التاج" ورسم فيها الحقد لإسكلينز في كل معنى من على إ
معانيها، وكانت خطبة فصيحة عنيفة منفعلة، فبرأ القضاة دمتريوس الفاليري، ومنحوا ديمستين التاج 

لفاليري، لدمتريوس ا اتهامهلعدم قدرته على عدم غرامة  (2)المتنازع عليه، وهرب إسكنيز إلى رودس
وأخذ يكسب بالكفاف، وقيل بأن ديمستين كان يرسل له المال ليخفف عنه الألم ويعتاش في محنته 

 .(3)وغربته

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

(1) Aeschines of Sphettos   ول  ، وأحد الذين نقلوا أفكار سقراط وآراءه الفلسفية.تلاميذ سقراطأشهر أحد
 .424، ص2، ج2، جقصة الحضارةديورانت، 

موقع مميز، ومقابلة للإسكندرية من جهة البحر، بها تبُنى السفن والمراكب  جزيرة موجودة في بلاد الروم، ذات (2)
دار منشورات عويدات، ، 2، طالقديمةالشرق واليونان  -وآخرون، تاريخ الحضارات العام ايمار،  أندريهية. البحر 

 .78ص، 3ج لسان العرب،منظور، بن ا؛ 441ص ،1986بيروت، 
 .422، ص2ج ،2، مجقصة الحضارةول ديورانت،  (3)
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 سقراط 
يعتبر أحد مؤسسي الفلسفة الإغريقية، ومع أن ق.م(، 391-470فيلسوف اغريقي كلاسيكي )

ه الفلسفية، وله إسهامات كبيرة ئثير من آراكتبه لم تصل إلينا لحد الآن، إلا أن تلامذته نقلوا عنه الك
في علم الأخلاق ومفاهيم السخرية ومجالات المنطق والمعرفة، وتأثيره أفكاره وأسلوبه كان قوياً حتى 

 .(1)صار أساساً للكثير من أعمال الفلسفة الغربية التي جاءت بعد ذلك

، اتجه إلى كسب رزقه من (2)وبعد أن خسر سقراط ثروة أسرته الكبيرة خلال حرب البلوبونيز
وصوته منخفض،  وبدأ بكتابة الخطب لغيره، وكان سقراط خجولاً  اً خلال قلمه، ففكر في أن يكون خطيب

 اً ونجاح وعُرف عنه بكرهه للحياة السياسية والزعماء المهرجين، وأنشأ مدارس البلاغة التي لاقت اقبالاً 
ل سقراط بأن كل الذين يحاربونه لا يسيرون على الطريق سيما الطلاب في أثينا، وقاولامن الناس  اً كبير 

 فيلسوفمن إطلاقهم لقب  (3)السوي، لذلك هو مكروه ولديه أعداء، ورفض ما يقوم به السفسطائيين
 .(4)على من لا يستحق اللقب مقابل المال

ومن دلائل تأثير الخطابة والخطيب في ذائقة الناس والترفيه عنهم وجلب السعادة عليهم، أن 
آراءه الفلسفية التي تتعلق بهذا الجانب، وكان منهج الدراسة منهاجاً ثقافياً عبارة عن فن  سقراطأبدى 

                                                           

 .107ص ،1999تاريخ اليونان، مكتبة ومطبعة الغد، مصر، فهمي،  محمود (1)
، قادت أثينا الحلف منطقة تحيط بها بلاد اليونان من جميع الجهات ما عدا جزءاً ضيقاً من الأرض يسمى كورنثة (2)

في سنة انتهت هذه الحرب بقيادة اسبارطة، و  الديلي في هذه الحرب ضد الاتحاد الحلف الديلي البيلوبونيزي
ق.م، ونتج عنها 412أثينا في عام ق.م، وانتهت باستسلام 413عام ق.م، ثم عادت الحرب بين الطرفين في 421

ق.م(، التي 386-394مباشرة بالحرب الكورنثية ) تبعت هذه الحرب، ثم تدمير أثينا بالكامل واستعباد مواطنيها
محمد إبراهيم بكر، قراءات في حضارة الإغريق القديمة، الهيئة  .استعادة بعض عظمتها السابقةساعدت أثينا على 

 .9-8ص ص ،2002المصرية العامة للكتاب، القاهرة، 
عاش السفسطائيين في أثينا وشغلوا مناصب عدة سفراء ومعلمين وممثلين ومستشارين وفلاسفة وخطباء وغيرها،  (3)

القرن برز في عند الاغريق في نهاية  هي مذهب فكري فلسفيسفسطة، والتي  كلمةن مشتقة مصفة  والسفسطائية
أي أن تمثل الشعب، ديمقراطية  ظهور طبقة حاكمة جديدةبعد ، قبل الميلادالسادس وبداية القرن الخامس 

، والقتل للتنكيل والنفييخدمون مصالح الضعفاء والمساكين، لذا تعرضوا كممثلين للشعب برزوا ن يالسفسطائي
تتعلق بالتسلية والترفيه  وعاتمواضفضلًا عن تعليمهم الناس البسطاء  الفلسفة والبلاغة، واستخدموا أدوات

حلم العقل تاريخ الفلسفة من عصر اليونان جوتليب،  أنتونيللمزيد ينظر: . كالموسيقى والرياضة البدنية والرياضيات
ول ؛ 137ص ،2015 القاهرة، ة هنداوي للتعليم والثقافة،إلى عصر النهضة، ترجمة: محمد طلبة نصار، مؤسس

السفسطائية وأثرها في نشأة مدارس عواجي،  ؛ عبد الرحمن بن غالب79ص، 3، ج3، مجقصة الحضارةديورانت، 
 .4ص ،2017الشك، مركز دلائل، الرياض، 

 .423قصة الحضارة، صول ديورانت،  (4)
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و الفن الذي يكون الكتابة والتحدث والكلام، فكانت غاية سقراط هي الوصول إلى اتقان فن الخطابة، وه
سبب ووسيلة في تقدم حياة المجتمع والناس، فعلم سقراط طلابه الطريقة السليمة لاستخدام الألفاظ 
وتنظيمها وترتيبها في وضوح وانسجام غير موزون، وجمل وعبارات مصقولة بلا زخارف، وكيفية 

ال سقراط بأن فن الخطاب يسر الانتقال بالأفكار والأصوات بهدوء وسلاسة، واتزان الجمل والوقفات، وق
الأذن كما يسرها الشعر، وأخذ سقراط يكتب نشرات الخطابة للأثينيين وللزعماء، أو للجمهور المتواجد 
في ساحات الألعاب، ولم يلق هذه الخطب بل قام بنشرها، ووصل من خطبه تسعة وعشرون خطبة، 

(، وفيها دعوة لسكان وبلاد الاغريق (1)وكانت خطبته الأولى تسمى الجمعية العامة أو )البانيجركس
للاندماج في دولة واحدة وترك السيادات الصغيرة، فأصبحت أثينا عظيمة عن العالم في خطبها 

 .(2)وأفكارها وأصبح طلاب سقراط يعلمون أبناء البلاد المجاورة

ى ملك فيليب، فوجه سقراط إلمع  وعندما كان سقراط قد تجاوز سن التسعين عقدت أثينا صلحاً 
أثينا خطاباً مفتوحاً كتب فيه للملك بأن فيليب سوف يفرض سياسته على بلاد الاغريق كله بعد توقيع 
الصلح، فتوسل إليه إلا يستعمل سلطانه كباقي الملوك المستبدون، وأن يجمع شمل الاغريق إلى حرب 

الأحزاب بخطاب  تحرر فيها بلادهم وتطهر من هذا الصلح، وتحرر أيونيا من الفرس، فطعنت بعض
سقراط ووصفته بالطغيان والاستسلام، وظل سقراط يرد مدافعاً على تلك التهمة أكثر من سبعة سنين، 

المتواجدين في ساحات الألعاب، وكان اسمها خطبة أثينية الجامعة )البان  ثنيينثم وجه خطاباً آخر للأ
من شخص كبير طاعن في السن، وكما  لما قبلها، إلا أنها عمل عجيب اً ضعيف اً أثنيكس( وكانت تكرار 

توقع دارات معركة هُزمت فيها أثينا، ولم يتحقق حلمه في أن يرى بلاده ومدينته محررة، فحزن على ما 
، وفي رواية أخرى (3)حدث لمدينته ولذهاب أيام مجدها، فما كان منه إلا أن يترك نفسه للموت جوعاً 

 .(4)صبروا على سقراط فأجبروه على شرب السملصعوبة فكرهم وطبعهم لم ي ثنيينقيل أن الأ

 

 

 

                                                           

 في ( اليونانية Pan-Agoraأجورا - بان) العامة الجمعية أو البانيجريس إلى موجه كانت لأنها كذلك سميت (1)
 .425قصة الحضارة، صول ديورانت،  .المائة الأولمبية الدورة

 .425-424، ص ص 2، ج2نفسه، مجلمصدر ا (2)
 .428، ص2، ج2نفسه، مجلمصدر ا (3)
 .20خلاصة تاريخ اليونان والرومان، صزيدان،  جرجي (4)
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 ساحة السوق )الاغورا(
على مر  التاريخ دوراً كبيراً ومهماً في حياة المجتمعات وفي التعبير عن  (1)أدى الفضاء العام

عاداتها وتقاليدها، كما شكل الصيغة المعمارية والعمرانية التي تمارس بها تلك المجتمعات احتفالاتها 
وشعائرها وتعبر عن رأيها، فكان للفضاء العام أهمية وأثر كبير في الحضارات القديمة، ومدى تأثيره 
في تشكيل مجتمعاتها، ففي الحضارة الاغريقية سمي الفضاء العام )بالأغورا(، وظهرت في بلاد 

لاكروبوليس الاغريق في النصف الثاني من القرن السادس قبل الميلاد، وتقع في الشمال الغربي من ا
 .(2)الذي يعد معبد اغريقي قديم

واهتمت الحضارة الاغريقية في بنيتها الفكرية والمفهومية بالمحاورات والفكر الفلسفي والمنطقي، 
، فكانت ميداناً للتعلم والتسلية والترفيه (3)فاعتمدت الساحات المفتوحة لكي تسمح بممارسة هذا النشاط

 المكشوفةرحات ثقافية وفلسفية، وكانت أهم هذه الساحات الأغورا أيضاً بما تطرحه من أفكار ومطا
التي يجتمع فيها السكان، وتحيط بها المباني العامة أو تتصل بها كالسوق ومباني الحكم والمسرح 

، وتم لاحقاً بناء المعابد والمزارات على حدودها، فضلًا عن الممرات المغطاة والأروقة، (4)والجمنازيوم
، فهي (5)ا التماثيل الدينية في هذه المنطقة، وكانت تُعد قلب المدينة النابض بحياة سكانهاوتنتشر فيه

 .(6)تُعد المركز السياسي والإداري والاقتصادي والاجتماعي

                                                           

أو جانب في الحياة الاجتماعية يلتقي فيه أفراد المجتمع لتحديد ومناقشة الأمور التي تخصهم حيز يقصد به  (1)
بحرية، مع محاولة ايجاد فرصة للتأثير على القرار السياسي، ثم تطور هذا المفهوم إلى الديمقراطية. للمزيد ينظر: 

، مجلة خيةيمقاربة نظرية وتار  -اعية جتمالاالفضاء العام وتطبيقاته حسام الدين شعلان، احمد مسعودي، 
علي عبد ؛ 221-213ص ، ص2021زائر، جال ،1 ، العدد13 المجلدنسانية، لاجتماعية والامية للدراسات ايكادالأ

الرؤوف، شعب وميدان ومدينة: العمران والثورة والمجتمع، المركز العربي للأبحاث ودراسة السياسات، القاهرة، 
 .٣٨، ص٢٠١٩

في مدينة اثينا بنيت عليه قلعة فيها معبد البارثنون والاريخيثيون ومباني حكوميـة أخرى، وتعد قلعـة  تل صخري (2)
؛ سينيكا، 57صعادل نجم عبو، عبدالمنعم رشاد، اليونان والرومان، الاكروبوليس المركز الاداري والعسكري لأثينا. 

 .218صهرقل فوق جبل اويتا، 
 .٣٨وميدان ومدينة: العمران والثورة والمجتمع، ص( علي عبد الرؤوف، شعب 3)
الأدب الإغريقي تراثاً إنسانياً وعالمياً، الجمنازيوم أو الجمناسيوم: معهد رياضي ثقافي في أثينا. احمد عثمان، ( 4)

 .376ص
لمركز العربي ( ريتشارد سويدبرغ، مبادئ علم الاجتماع الاقتصادي، ترجمة: جهاد الترك، مراجعة: عمر سليم التل، ا5)

 .٢٥٠، ص٢٠١٩للأبحاث ودراسة السياسات، بيروت، 
( ميريام مروان مقدسي، تأثير التصميم المعماري للمراكز التجارية الحديثة على الواقع الاجتماعي في سوريا، رسالة 6)

 .٨، ص٢٠١٥ماجستير غير منشورة، كلية الهندسة المعمارية، جامعة تشرين، اللاذقية، 
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وكانت تقُام فيها الاحتفالات فضلًا عن كونها تُعد سوقاً للمدينة، وقد كانت هذه الساحة مهيئة 
، فقد كانت عبارة عن ساحة واسعة تحيط بها المباني الإدارية والتماثيل التي ومجهزة جيداً للقيام بدورها

عن وجود مقاعد حجرية للجلوس، وكان الشعب يشارك من خلال  فضلاً ترمز للشخصيات والآلهة، 
، فأغورا عبرت عن ديمقراطية الحكم في بلاد الاغريق في (1)هذه الساحة في اتخاذ القرارات الديمقراطية

دة، من خلال اجتماع الناس فيها، فيناقشون القضايا السياسية والاقتصادية والاجتماعية التي تلك الم
، بدءاً من تبادل السلع إلى إجراء الحوارات والمناقشات السياسية، فضلًا عن تقديم (2)تخص مدينتهم

هم حضورهم في العروض الثقافية والترفيهية التي تدخل البهجة والسرور في نفوس المواطنين، كما مكن
هذه الساحة فضلًا عن التسلية والترفيه الذي كانوا يحضون به في الأغورا من اكتساب الثقافة 
والمعارف والمشاركة في النقاشات السياسية والفلسفية، ومنه أصبحت بمنزلة جمعية عمومية ذات 

 .(3)والفضاء العموميمهمات تشريعية، وشكلت البداية التاريخية والأصل الذي انبثقت منه العمومية 

يمضي معظم وقته في أغورا مدينة أثينا، مناقشاً أفكاراً وقضايا وكان الفيلسوف الاغريقي سقراط 
 .(4)في حوار مفتوح مع مريديه وتلاميذه وزوار المكان

 

 

 

 

 

 

                                                           

، دور الفضاءات العمومية في تحقيق التواصل الاجتماعي في إطار المشروع ن، حمادة بن عيسىمروى عبدو ( 1)
 .١٠-٩، ص ص2016، جامعة ام البواقي، الجزائر، الحضري

( ضرغام شتية، الفضاءات العامة في مدينة عمان: بين التنوع الحضري والتباين الاجتماعي، المركز العربي 2)
 .٦٧، ص٢٠٢١عمان،  للأبحاث ودراسة السياسات،

 .٢٧٤، ص٢٠١٩( مجموعة مؤلفين، الشباب والانتقال الديمقراطي في البلدان العربية، دار الكتاب، بيروت، 3)
، ٢٠٢١( أبو إلياس سويد الأحمدي، صلاة الجمعة: فرض ديني أم حدث اجتماعي، نشره أبو إلياس، )د.مط(، 4)

 .٧٠٤ص
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 ثانياً/ القصص 
القصصية التي حدثت في إن معرفة حياة أي سكان أو شعب تتطلب الاستناد إلى الروايات 

، والقصص أو الأساطير هي اصطلاحات أدبية تطلق على حكايات من الخيال، فكانت (1)زمانهم
قديماً القصص طويلة، أما حديثاً فأصبحت مختصرة قصيرة، سواء كانت شعر أو نثر، والغاية منها 

من الطبيعة غير  بطريقة مسلية مشوقة، وفي القصص بشر خياليون، وأشياء أخلاقيةوصف فضائل 
، وتوجد القصص في كل أنواع (2)حية وحيوانات وغيرها، كل يقص قصته ويكون محور الحديث

 .(3)الكتابات

بداع إنساني وخيال عقلي،  تقوم بمهمة  والقصصوالقصة هي قالب من أفكار وأحلام البشر، وا 
تقديم رؤية استنتاجية للأشياء وحتى الأشخاص، ورؤية تصويرية لتلك الأشياء، فتصف القصص 

 . (4)الطبيعة وجوانب الحياة بتخيلات وتصورات وأحاسيس الإنسان

 مميزات القصص 
 وصف الحقائق والأحداث التاريخية القديمة. -
لحقائق فلسفية قديمة عن طريق دراسة أحداث القصة وتحليلها ومقارنتها بالظروف  تعد رمزاً  -

 التاريخية والبيئية التي عاشت فيها.
لظواهر طبيعية لم يستطيع الإنسان القديم تفسيرها، كظواهر الحصاد والحمل والميلاد  اً تعد انعكاس -

 قديرها ونسج القصص حولها.والبراكين والمرض والقحط، مما اضطر الإنسان إلى تقديسها وت
للأوضاع النفسية التي عاشها الناس باحتكاكهم بالبيئة ومحاولتهم التعايش مع البيئة،  اً تعد انعكاس -

 .(5)وفي حال فشله تظهر القصة أو الأسطورة تعويضاً عن هذا الفشل
لقد بدأ السحر يغزو العقل الإنساني قديماً، ثم تطور إلى خلق رموز ونماذج للطبيعة لها 
طقوسها، فكانت بعض القصص تركز على السحر كمحاولة أولى في مساعدة الإنسان لحل مشاكله، 
ثم كانت البداية وأول الخطوات الطوطم وهو الرمز الذي يُعطي الإنسان القوة، وكان الطوطم يأخذ 

نبات أو حيوان، ثم أصبح لكل قبيلة طوطم خاص بها، ثم تحول الطوطم إلى إله تعبده وتقدسه  شكل
القبيلة، وكانت تقام له الطقوس الغنائية بصورة أخرى للسحر لتفسير أصل العالم وتطوره، وبهذا الشكل 

الأرواح لعدم كان ولادة القصص والأساطير، والخطوة الثانية بعد الطوطم تأسيس الدين، فظهرت فكرة 
                                                           

 .86ص، 1، ج2مجقصة الحضارة، ول ديورانت،  (1)
 .7أقاصيص من الأساطير اليونانية، صبالدوين، جميس  (2)
 .8ص، 1988والرمانية، دار الثقافة العربية، القاهرة، الأساطير اليونانية سلامة،  امين( 3)
 .111-110ص ص دراسات في تاريخ الحضارة القديمة،الشيخ،  حسين (4)
 .128، صالمصدر نفسه (5)
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، فصور الإنسان الروح على أنها شيء مادي وجعلها تحتاج للطعام والشراب الموتتقبل الناس فكرة 
والمأوى، فنشأت ظاهرة تقديم القرابين للموتى وبناء المقابر، ثم تلاها خطوة انفصال الأرواح عن 

دى إلى تحول القصص الظاهر المادي الجسدي، وتحول الروح لبطل قصصي، ثم لإله معبود، مما أ
والأساطير إلى لاهوت، وتحول الروح لقوة طبيعية غير مرئية، وكان المسرح الاغريقي في قصصه 

 .(1)وراياته يتسم بالمرح الخلاق وتصوير القوى والآلهة أقرب لصورة الإنسان

 (3)هي قصص الإلياذة والأوديسة (2)ولعل من أعظم القصص الاغريقية البطولية وأشهرها
 .            (4)عر هوميروس، وهي مجموعة من القصائد لحوادث وروايات وقصص مختلفةللشا

 قصص شهيرة سمعها الناس عن فلاسفة الاغريق 
تداول الإغريق وضمن تراثهم القصصي العديد من القصص التي كانت تحكى أو تمثل على 

 هذه القصص:من أنواع التسلية واللهو، وندرج في أدناه أهم  مهمالمسارح كنوع 

  (5)قصة تانتالوس
تانتالوس الملك هو أيضاً شخصية أسطورية في الفكر الديني الإغريقي، حيكت حوله رواية 
أسطورية، تذكر أنه حُكم عليه أن يعيش الرعب والعذاب في عالمه السفلي خوفاً من أن تسحقه صخرة 

فعه إلى فمه، وفي أكل الطعام ضخمة، ومحاولاته الفاشلة في الوصول إلى شرب دمعة ماء حينما ير 
أيضاً، وقيل بأن أسباب هذا العذاب والعقاب الذي عانى منه تانتالوس لازال مجهول، إلا أن هناك 

ه أسرار الآلهة، وآخرين قالوا بسبب سرقته طعام الآلهة ؤ غير مؤكدة تقول إن سبب عقابه إفشا اً أسباب
عوقب لذبحه ابنه وتقديمه للضيوف، ثم أعادته الآلهة خلال وليمة دُعي  عليها، ورواية أخرى تقول بأنه 

 .(6)للحياة
                                                           

 .114-113ص، ص تاريخ الحضارة القديمةراسات في دالشيخ،  حسين (1)
 .59ص، التاريخ الرومانيعلي، عبد اللطيف أحمد  (2)
أنشودة،  24بيتاً من الشعر مقسمة على  12,000ثاني أهم ملحمة شعرية إغريقية بعد الإلياذة، إذ تتألف من  (3)

ة، وما مر به من أهوال في وتدور أحداثها حول قصة الصراع الذي خاضه اوديسيوس أحـد أبطـال حـرب طـرواد
؛ 49محمد صقر خفاجة، تاريخ الأدب اليوناني، ص ،هوميروس، الأوديسةطريق عودته إلى وطنه، للمزيد ينظر: 
عويدات، دار  بيار غريمال، الميتولوجيا اليونانية، ترجمة: هنري زغيب،؛ 75اندرو روبرت برن، تاريـخ اليونان، ص

 .7ص ،1982بيروت، 
 .299الشرق واليونان القديمة، ص -يمار، وآخرون، تاريخ الحضارات العاما أندريه (4)
ف عنه بالملك القاسي المتحجر القلب، أذاق رعيته الويلات والعذاب، وجوعهم ليتنعم بخيرات البلاد عُر ملك فريجيا،  (5)

 .77عند اليونان، صأساطير الحب والجمال خشبة، دريني  وينفقها على شهواته وملذاته متحدياً بذلك الآلهة.
 .321، ص1وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ج، بيير ديفانبيه (6)
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  (1)قصة الفيلسوف أرسطو طاليس
يعد أحد أشهر فلاسفة اليونان، وله قصة طريفة شهيرة، إذ كان أرسطو طاليس ذات ليلة يتمشى 
ناظراً إلى السماء وهو يراقب حركات الكواكب، فسقط وهو يسير في حفرة، فساعدته عجوز كانت 

أنصحك يا طاليس إلا تشغل نفسك بعلم من ))تعيش مع عائلته في الخروج من الحفرة، وقالت له: 
 .(2)((ك، فتبلى بجهل من تحتك، فكانت العجوز أوفر حكمة من الجميعفوق

 (3)قصة الفيلسوف بياس
واشتهر هذا الفيلسوف بقصته عن أحد الصيادين الذي عثر على سمكة في جوفها كأساً ذهبياً 

 ، فأخذ الصياد الكأس للفيلسوف بياس لأنه كان يُعرف عنه((إلى أحكم الحاكمين))منحوت عليه مقولة: 
بالحكمة، وأحكم حاكمين زمانه، وكان لا يُحب المال، فلما سُلبت منه بلاده، أخذ الناس يخفون 

بياس فرفض وقال ما الأموال إلا ألعوبات في الأيدي، أما الأموال الحقيقية فهي ما مقتنياتهم الثمينة، أ
 .(4)في عقلي وأفكاري ولا أحد يستطيع سلبها مني

 قصة الفيلسوف أبيمانيتس 
يلسوف إغريقي عرف عنه قصته العجيبة، أنه لما كان شاباً أرسله أبوه للبحث عن خروف ف 

ضائع، فوجد الخروف، وأراد أن يأخذ استراحة، فوجد كهفاً فدخله ليستريح فيه، ونام وبقي في غفلة 
 قده سنة، فاستيقظ وقد ملأ الشيب رأسه، وخرج من الكهف واتجه إلى مدينته، فإذا بوالد 57حوالي 

                                                           

م(، ويعد أحد كبار الفلاسـفة والمفكرين اليونان، ولد في مدينة 0ق322-384وعاش نحو )ابن نيكوماخوس،  (1)
سعة عشرة تزار أثينا وعمره طبيعية، كبيرة في العلوم ال هاماتـإساستاجيرا شـمال شرق شبه جزيرة خالديكيديك، له 

ومن شدة ذكائه أطلق عاماً،  20وتتلمذ على يديه لمدة سنة، والتحق بمدرسة أفلاطون، فاكتشف أفلاطون مواهبه، 
 كان أرسطو موسوعة ضخمة.و وفي جميع جوانب الحياة،  ،لأنه قارئ في كل شيء ،عليه أفلاطون العقل أو القارئ

طه باقر، موجز في تاريخ العلوم، ص ؛ 77، ص1معجم الحضارة اليونانية القديمة، جوآخرون، ، بيير ديفانبيه
 .130-128ص

 .19خلاصة تاريخ اليونان والرومان، صزيدان،  جرجي (2)
قانون أتيكا، يعود لهم الفضل في سن ق.م(، وهو أحد حكماء الإغريق السبعة الذين 530-600فيلسوف إغريقي ) (3)

خاضها الفقراء ضد طبقة الملاك، التي هلية الأحرب البعد التي سنت متقدمة الجتماعية الا الذي يعد من القوانين
  حق الشعب في الإشراف على مؤسسات الدولة.فضلًا عن حق الملكية الفردية المحدودة، الذي ضمن 

Schopenhauer, Manuscript remains, Berg, Oxford, 1989, p. 27. 

 .19يخ اليونان والرومان، صخلاصة تار زيدان،  جرجي (4)
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مليئة بالبيوت والسكان، فتعجب من كل الذي  والشوارعمات، وأخوه الصبي أصبح عجوزاً كهلًا، 
 .(1)حدث

 ثالثاً/ الشعر 
إن الشعر ضرورة للنزعة البشرية، وعلى الرغم من أن الشعر يحاكي حالة وجدانية أو عاطفية أو 

للتسلية واللهو، وللشعر نزعتان: سياسية أو اجتماعية وغيرها، إلا أنه بكل حالاته يعد وسيلة مهمة 
نزعة للمحاكاة ونزعة للطبيعة البشرية، ونشأ في نفس الشعراء المديح والهجاء والملاحم والمساخر، 

 .(2)وأخيراً تطور إلى المأساة والملهاة

، ولم يكن يعرف (3)اشتهر سكان الاغريق بأنهم أهل الشعر والفصاحة، ثم صارت فيهم الفلسفة
يقة للتعبير عن المشاعر والعواطف وعما يحدث في الحياة مثل الشعر، فالأوزان الاغريقيون طر 

 .(4)الشعرية تجعل الحفظ هيناً سهلاً 

وكان شعراء الاغريق يتغنون بلهجتهم المحلية، ويصفون مشاهد الأقاليم الجميلة بالشعر، وكانت 
ا إلى موضوعات أوسع من تستمع إلى الأصوات الشعرية الفصيحة وتحثهم على أن يتطرقو  (5)هلاس

ه وموضوعاته ؤ تلك الموضوعات المحلية الضيقة، ومع الزمن اندثرت الكثير من الأشعار واختفى ثرا
قبل  اً وألفاظه، وحين نطوف بمدن الاغريق نتعجب من وفرة الأدب الاغريقي وجودته الذي كان موجود

تقراطي فيه أفكار ومشاعر وأخلاق ، وكان الشعر الغنائي ينعكس في صورة مجتمع أرس(6)عهد بركليز
الحسنة، إلا أن هذا الأسلوب بدأ يختفي عند مجيء الديمقراطية، فأصبح الشعر  والتربيةتراعي الأدب 

 .(7)متعدد الأوزان غير مقيد في الإحساس والخيال
                                                           

 .20صالمصدر نفسه،  (1)
 .11ص ،1953أرسطو، فن الشعر، ترجمة وتحقيق: عبد الرحمن بدوي، دار النهضة المصرية، القاهرة،  (2)
، تحقيق: حسين مؤنس ومحمد المختصر في أخبار البشر ،عماد الدين إسماعيل بن علي بن محمودأبو الفدا،  (3)

 .84ص، 1، جويحيى سيد حسين، مكتبة المتنبي، القاهرة، )د.ت(زينهم محمد عزب 
 .298الشرق واليونان القديمة، ص-وآخرون، تاريخ الحضارات العامإيمار، أندريه  (4)
هي جميع البلدان التي سكنها قديماً شعوب تتكلم باللغة اليونانية في الزمن القديم، وتشمل شبه جزيرة البلقان،  (5)

المدخل حسين، أحمد عاصم  حر ايجة، ومدن يونانية منتشرة على شبه جزيرة أسيا الصغرى.وبعض الجزر في ب
 .1إلى تاريخ وحضارة الإغريق، ص

بركليز أو بركليس، تم اختباره للإشراف على مسرحية الفرس لأيسخولوس، فنجح بذلك وأصبح من كبار وعظماء  (6)
، 1، تاريخ أباطرة وفلاسفة الإغريق، ج(فلوطرخوس)بلوتارك  وقوة الحقيقة.لفضيلة اليونان، وحكم بركليز با

 .297، ص1وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ج، ؛ بيير ديفانبيه1009ص
 .377ص، 1، ج2مجقصة الحضارة، ول ديورانت،  (7)
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كان شعراء الاغريق يتغنون بالحب والحرب، وفي مجالس العظماء يغنون الملاحم وما قام به 
ن من عظيم الأعمال، فأنشأت جماعة المغنيين مجموعة قصائد غنائية تناولت حصار طيبة و الاغريقي

إلى بلادهم، وكانت الأغاني الشعرية مشتركة بين الشعراء، وكان كل شاعر  المقاتلينوطروادة وعودة 
املة من يكتب قصته من قطع متفرقة قديمة العهد، ولا يمكن لشاعر أن يدعي بأنه كتب سلسلة متك

نسبة إلى شاعر  سييشعراء أطلقوا على أنفسهم الهومر جماعة من ال (1)القصص، ووجد في طشيوز
 .(2)الملاحم هومر أو هوميروس

 أبرز شعراء الاغريق 

 بنداروس 
، يعد من أعظم ق.م(443-522)، عاش خلال المدة غنائي معروف عند الاغريق شاعر 

شعراء الإغريق، بدأ موهبته في عمر مبكر بكتابة أول قصيدة له تُدعى اليوثية أو اليثية، وابدع في كل 
، فكانت قصائده التي ألقاها أو التي أصبحت كلمات لأغاني الإغريق واحدة من (3)أنواع الشعر الغنائي

تاب في الأشعار الغنائية، ومن قصائده أهم مصادر الترفيه عند الإغريق، وألف أكثر من سبعة عشر ك
وقصائد نيمية، ليثية، قصائد المبية، و الشعرية الفوز، وقُسمت إلى أربعة أقسام أو كتب وهي: قصائد أو 

 . (4)وقصائد الاسثمية

وتحدث بنداروس عن قصائد الفوز بإيجاز دون شرح وتفصيل، واهتم بتخليد عائلة الفائز 
نجاح للآلهة، واحتفل بالبطل الرياضي الفائز، وفي منتصف قصائده دائماً وبلاده، وأرجع هذا الفوز وال

ما كان يضع قصة طولية تصور ويلقي ضوءً على عنوان القصة أو الأسطورة التي تم اختيارها، 
ويختم بنداروس قصيدته الشعرية ببعض الانعكاسات الأخلاقية والدينية على الوضع الإنساني، وكان 

حاول تعديل قصة تانتالوس وبيلوبس وجعلها  ، ففي القصيدة الشعرية الأولمبيةديني مفكربنداروس 
مترابطة أكثر بالعقائد الدينية، وصاغ بنداروس قصائده على شكل ثلاثيات، وكل ثلاثية تتكون من 
مقطع شعري، ومقطع شعري مضاد، وقصيدة غنائية تعطي انطباع مضطرب فالشاعر لم ينزعج من 

هو ينتقل بسرعة دون تمهيد من عنوان إلى آخر وهو منسجم بأفكاره وشعره القوي، إذ الكتابة المنظمة و 

                                                           

 .272ص، 1، ج2مجقصة الحضارة، ول ديورانت، اسم لجزيرة في تركيا.  (1)
 .378، ص1، ج2نفسه، مج المصدر (2)
 .306، ص1ج، بيير ديفانبيه، وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة (3)
 .122، صدراسات في تاريخ الحضارة القديمةالشيخ،  حسين (4)
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أنه لا يمكن تقيم شعره بدون وجود الموسيقى، فظلت مثل هذه القصائد يرتبط الرقص والموسيقى بها 
 .(1)ارتباطاً وثيقاً 

 أريون 
ديونوسية، واستقر  (2)ديثورامبياتكان في البداية عازفاً للقيثارة، ثم أصبح شاعراً غنائياً، وألف  

ثم استقل مركباً وعاد إلى الاغريق، إذ أن الرحلة  (3)في أسبرطة، وقضى معظم حياته في كورينثوس
دوتوس تتعلق به نفسه، فأراد البحارة أن يقتلوه ويسلبوه أرضه، لكن الشاعر هيرو العجيبة التي رواها 

غنية وهو مرتدياً ملابس الغناء، وبعد الانتهاء قفز في أريون أقنعهم أن يتركوه مقابل أن يغني لهم أ
 . (4)الماء، فحمله دلفين على رأسه كان قد سحر بغنائه

 هوميروس 
وهو من أعظم شعراء الاغريق، عاش هوميروس مطلع الألف الأول قبل الميلاد، ومن أول 

، ومعنى (5)ي كل أرجاء العالمشعراء الملاحم الشعرية فيها، لقد كُتب لهذا الاسم الخلود، ونال شهرة ف
باللغة الاغريقية الرهينة، فيُمكن أن يدلل هذا المعنى بأن هوميرس لربما كان في شبابه رهينة  هوميرس

 .(6)لإحدى القبائل أو العشائر المتخاصمة، وتفخر سبع مدن بأن هوميرس قد ولد فيها

 ، فهاتان(7)بأحاديث وأخبار الآلهة والأبطالن يومن أشهر أعماله الإلياذة والأوديسة، فكانتا مليئت
الفن الأدبي، فأوزان القصيدتان مأخوذة من لهجات متعددة، إلا  فيلقصيدتان الشعريتان من العجائب ا

 .(8)أن الحبكة فسدت بسبب ما بها من تناقضات

                                                           

 .308-307، ص ص1وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ج، بيير ديفانبيه (1)
، تاريخ أباطرة (فلوطرخوس) بلوتارك هو نوع من أنواع الغناء الإغريقي، يؤديه جماعة الجوق، تمتاز بالصخب. (2)

 .664وفلاسفة الإغريق، ص
عقبة أمام الملاحة البحرية لإغلاقه الطريق بين  دموقع دفاعي، تتصدى من خلالها الجيوش للغزاة من الشمال، ويُع (3)

، وطريق آخر مغلق بين البحر الأدرياتي وخليج كورينثوس، ثم بُني سور لتعزيز الدفاع ضد بحر ايجه وخليج ايجينا
عيد بناؤه وترميمه مرات عديدة، ثم شقت قناة عبر الخليج لتسهيل حركة الملاحة، وبعد سنوات شُق وأجيوش الفرس، 

، 1عجم الحضارة اليونانية القديمة، جوآخرون، مللمزيد ينظر: بيير ديفانبيه،  ممر ديولكوس لتُجر السفن من خلاله.
 .435-434ص ص

 .98، ص1ج، المصدر نفسه (4)
 .11ص ،2014الأسطورة اليونانية، منشورات الهيئة العامة السورية للكتاب، دمشق، بربارة،  فؤاد جرجي (5)
 .108-107، ص ص1تاريخ اليونان، ج، محمد كامل عياد (6)
 .241، ص15الإغريق بين الأسطورة والإبداع، جعكاشة، ثروت ؛ 228ص ،اليونانيحيى،  عبد الوهاب لطفي (7)
 .108تاريخ الإغريق منذ فجر يزوغه وحتى نهاية عصر الإسكندر المقدوني، صالطائي، ابتهال عادل إبراهيم  (8)
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، وحدثت (2)التي استمرت أكثر من عشر سنين (1)فالإلياذة سردت فيها قصة حروب طروادة 
طروادة، وطروادة هي مدينة موجودة في آسيا الصغرى وموقعها استراتيجي  وأهلين أهل الاغريق ب

ومميز وتجاري، وترجع تلك الأهمية لاختطاف أمير من أمراء طروادة هيلين زوجة حاكم اسبرطة 
يُدعى منيلاوس، ودامت الحروب بينهم مدة طويلة حوالي العشر سنوات، وانتهت بهزيمة طروادة 

 .(3)تصار الاغريقوان

ومن التناقضات التأكيد على أهمية الحوادث ثم التقليل من شأنها والاستخفاف بها، والتعارض 
الموجود في أخلاق الشخصيات، وقتل الأبطال فيها مرتين وثلاثة قبل النهاية، وأن الموضوع الأصلي 

ية أخرى تم دمجها في به الكثير من الحوادث والقصص المأخوذة من قصائد شعر  يتداخلونتائجه 
الملحمة، ومع ذلك فإن القصة هي قصيدة شعرية واحدة لغتها قوية، وأول من ظهرت بهم هذه الملحمة 
الشعرية هم الشباب الاغريقي الصاعد، وخُتمت بوعيهم ونضوجهم الفني والأدبي في الملحمة، 

دور شجاع في القتال، وكان  وشخصيات الملحمة هم من المقاتلين أو نساء المقاتلين، وكان للفلاسفة
لكل شخصية في الملحمة الشعرية موطن عطف من مصورها، فهذا الذي يميز الأدب الاغريقي أنه 

في خيمته  (4)(فـ)أخيليعطف على جميع الشخصيات الموجودة ليضفي متعة على المتابع للملحمة، 
فيتحول إلى شخصية شخص غير محبوب تجرد من صفات البطولة، يشكو لوالدته حظه المتعثر، 

 أخيلقاسية ولاسيما بعد موت صديقه، وهو ذو عقل ناقص غير متزن، ورغم ذلك ظل الاغريق يقدس 
كإله، ونحنا نتقبله كطفل نعفو عن أخطائه، فهذا من أجمل ما أبدع الشعراء في كتاباتهم وخيالهم، 

                                                           

وايات هي من الحوادث العظيمة في تاريخ بلاد اليونان، وتناقلتها الأجيال من خلال الأساطير والقصص والر  (1)
ومجدت الأبطال فيها، ونظمت القصائد الشعرية للتغني بأمجادها، وكانت هذا القصائد والأخبار والأساطير بلهجة 

أنها خيال، إلا أن غالبية المؤرخين  مكتبها هوميرس، وتتضارب الروايات في حقيقة وجود حرب طروادة أ ،الأيوليين
لحرب، أنه عُرض على باريس ابن ملك طروادة بريام ثلاث فتيات قالوا بأنها أقرب للحقيقة، وتروي قصة ما قبل ا

وكانت  ،ليختار أجملهن، وهم هيرا وأثينا وافروديت، فوقع اختياره على أفروديت، فقدمت أفروديت لباريس هيليين
وطلبت منه أن يختطفها ويرحل لمعاقبة أهل طروادة  ،نممنو وهي زوجة ملك اسبرطة وشقيق أجا ،غاية في الجمال

وقبل أن ترحل أخذت معها كنوز  ،س إلى طروادةيومن أجل إعادة هيلين إلى بلادها، وبالفعل هربت هيلين مع بار 
ن على رأس جيش كبير لمحاربة الطرواديين، وانتصر ممنو ملك اسبرطة، وقاد الحرب شقيقه أجامينيلاوس  زوجها

-396، ص ص1وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ج، بيير ديفانبيه انصاع أهلها له.على طروادة و 
 .111، ص1تاريخ اليونان، جعياد،  ؛ محمد كامل397

 .10قراءات في حضارة الإغريق القديمة، صبكر، محمد إبراهيم  (2)
 .120، صدراسات في تاريخ الحضارة القديمةالشيخ،  حسين (3)
حرب طروادة التي دارت ، وهو أشهر أبطال هو ابن بيليوس ملك فثيا من حورية البحر ثيتس ،خيليسأأو أخيل  (4)

، 1، ج2مجالحضارة،  ول ديورانت، قصة ة، وله الدور الأكبر في هذه الحرب.أحداثها بين الإغريق وأهل طرواد
 .380-379ص ص 
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المغنون، إلا أن هذه العيوب على الرغم من تكرار هوميروس لنفس الأقوال في قصيدته كما يفعل 
تغطى على جمال اللغة، وما تحتويه القصيدة من تشبيهات واستعارات تصف جمال الطبيعة الهادئة 

 .(1)والحقول الزاهية التي تبعث في النفوس الراحة والطمأنينة أمام صخب الحروب والصراعات
أبطال مدينة طروادة  ، إذ تتحدث عن قصة أحد(2)أما الأوديسة فتعد مكملة لحرب طروادة

ويُدعى أوديسيوس في محاولاته ومغامراته ومعاناته الطويلة للعودة إلى الاغريق في رحلة استغرقت 
عشر سنوات، تنتهي بوصوله إلى موطنه واستعادة عرشه الذي سُلب منه، وروى هوميروس مئات 

جاز، وصور فيها الآلهة القصص الاغريقية في كتبه وقصائده الشعرية منها بالتفصيل ومنها بالإي
 .(3)بوضوحوالبشر مختلطين، إلا أنه لم يحدد العلاقات 

ومع أن الأوديسة تختلف عن الإلياذة، إلا أنهما تتفقان في وجود العبارات والألفاظ القاسية 
المماثلة، ففي ملحمة الإلياذة يتم ذكر الحديد في حين ذُكر في الأوديسة البرونز، وتتحدث الأوديسة 

في الوزن فهي مثل الإلياذة وزن واحد، إلا أنها  أمالكتابة وملكية الأرض وعن تحرير العبيد، عن ا
 .(4)تختلف في الأسلوب وفي مادتها عن الإلياذة

أكثر ميولًا إلى الأدب والفلسفة، وابتعد عن النزعة الحربية  كان هوميروس في قصيدة الأوديسة  
والعنف، والملحمة بشكل عام متناسقة بشكل عجيب، وخالية من التناقضات، وكل حادثة من حوادثها 
تُشعر القارئ باقتراب الخاتمة، وهي مترابطة في كتبها الأربعة لتؤلف وحدة كاملة، ويُعتقد أن الملحمة 

 .(5)ئد شعرية معروفةقد بنيت فوق قصا

الأوديسة أقل وضوح وقوة من شخصيات الإلياذة، وتتضح الشخصيات في الملحمة  وشخصيات
في آخرها حين تشعر بلحظات الشك تارة ولحظات الندم تارة أخرى، فيمكن القول بأن الأوديسة هي 

ن الإلياذة والأوديسة رواية شعرية ساحرة، مليئة بالمغامرات والعواطف والمشاعر الرقيقة، وبهذا تكو 
أثمن القصائد الشعرية الباقية من التراث الاغريقي، وأصبح الشاعر هوميروس من الشخصيات المهمة 

، ويعتقد المؤرخين أن (6)والتي تُدرس في التعليم الاغريقي، ويعد الكتاب المقدس للدين في بلاد الاغريق
 .(7)خمسين عام تقريباً  ملحمة الإلياذة الشعرية سبقت ملحمة الأوديسة بحوالي

                                                           

 .380-379ص ص ، 1، ج2مجقصة الحضارة، ول ديورانت،  (1)
 .109المدخل إلى تاريخ وحضارة الإغريق، ص حسين،  م أحمدعاص (2)
 .120، صدراسات في تاريخ الحضارة القديمةالشيخ،  حسين (3)
 .110صلمقدوني، تاريخ الإغريق منذ فجر يزوغه وحتى نهاية عصر الإسكندر االطائي، ابتهال عادل إبراهيم  (4)
 .382، ص1، ج2قصة الحضارة، مجول ديورانت،  (5)
 .383-382، ص ص 1، ج2مجالمصدر نفسه،  (6)
 .299ص، الشرق واليونان القديمة-وآخرون، تاريخ الحضارات العامإيمار، أندريه  (7)



 سباتالأعياد والمناالتسلية والترفيه في  /الفصل الثاني

 
91 

وصورت ملحمة الإلياذة والأديسة الروابط والعلاقات الاجتماعية التي كانت قائمة ومنظمة في 
من قِبل الدولة، أو من قِبل تنظيم عائلي وتقاليد تراعاها الآلهة، والتأكيد على  موضوعةهيئة قوانين 

 .(1)ضرورة الالتزام بها واحترامها

 ، وقيل بأن أشعار هوميروس(2)وقد تغنى هوميروس بسحر وجمال وروعة الاغريق في أشعاره 
لكن  (3)رسمت صورة الحياة في بلاد الاغريق، على الرغم من قولهم إن هوميروس إنسان لا وجود له

ملاحمه أثبتت حقائق: أن طروادة وغيرها من المدن هي مدن حقيقية، وكشفت أشعاره عن حضارة 
ية تشبه الحضارة التي تتشكل من تلقاء نفسها من خلال أشعار هومريوس، وبدأ بعض العلماء ميسين

 .(4)يذكر بعض الشخصيات التي وردت في القصص على أنها حقيقة

فملاحم هوميروس لها ديانتها التي أضفت عليها السحر الشعري، وحددت الأخلاق والعلم 
، وكانت غاية هوميروس من (5)تبني جيل اغريقي سليم ودستور الأدب والمجاملة، واستطاعت بذلك أن

هذه الأشعار إحداث تغيرات على أوضاع السكان من الناحية الاجتماعية في ظل أوضاع سياسية 
بالمشاعر  أدبي راقي زاخر ان الاغريقي، فخرج هوميروس بعملمضطربة أنهكت وأتعبت الإنس

 .(7)جسد التفوق البشري والمعرفة الإنسانية، وأصبحت كتاباته مقدسة ت(6)والعواطف الإنسانية

يتضمن أشعار  ذبل، فنشأ شعر غنائي جديدبعد مدة هوميروس بدأ الشعر الملحمي يضعف وي
، حمل الطابع الموسيقي الفردي، فوجد في الشعر الغنائي الكثير من (8)الغزل والحب والرثاء والحماسي

الأوزان للتعبير عن مشاعر الإنسان وعواطفه وما يدور داخله من آلام وأحزان وأفراح، ونظم الشعر 
الغنائي العديد من الشعراء إلا أنه لم يصل إلينا أي قصيدة عنهم، وحاول صولون أن يدعم عمله 

ي من خلال استخدام الشعراء وشعرهم الغنائي، وأصبح الاغريق مهد الشعر السياسي والاجتماع
 .(9)الغنائي

                                                           

 .231، صاليونانيحيى،  عبد الوهاب يلطف (1)
الحياة العامة اليونانية السياسة والاقتصاد في أثينا في القرن الخامس، ترجمة: عبد المحسن خشاب، زيمرن،  ألفرد (2)

 .2ص ،2009المركز القومي للترجمة، القاهرة، ، 2ط
 .24فجر الفلسفة اليونانية قبل سقراط، صالأهواني،  أحمد فؤاد (3)
 .86، ص1، ج2قصة الحضارة، مجول ديورانت،  (4)
 .299الشرق واليونان القديمة، ص-تاريخ الحضارات العام، وآخرون، أندريه إيمار (5)
 .90ص، قراءات في حضارة الإغريق القديمةبكر، محمد إبراهيم  (6)
 .27الأدب الإغريقي تراثاً إنسانياً وعالمياً، صعثمان، مد اح (7)
 .70صنان، تاريخ اليو -وآخرون، مقدمة في تاريخ الحضارة الرومانية واليونانيةدرويش مصطفى،  ممدوح (8)
 .299الشرق واليونان القديمة، ص-وآخرون، تاريخ الحضارات العامإيمار،  أندريه (9)
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 هسيودوس 
ق.م في 846أحد أشهر الشـعراء الاغريق، وتأتي منزلته بعد هوميروس، يرجح أنه ولد في سنة 

ة ق.م، وكتب ملحمة الأعمال والأيام وأنسـاب الآله777مدينة كومي في آسـيا الصغرى، وتوفي عام 
، وبدأ بغناء الشعر خلال رعيه لقطيع الأغنام من على الجبال، وأبدع في النظم، (1)والآلهات الثلاث

 .(2)وحاز على عدة جوائز

كان هسيودوس في المقام الثاني في الشعر بعد هوميروس بالنسبة للإغريقيين، ولاسيما أن 
 .(3)ل أن يصبح شاعراً هسيودوس كان معاصراً لهوميروس، وكان تعيساً بائساً فقيراً قب

دوس في أشعاره الأوضاع الاجتماعية في بلاد الاغريق، وصور حالة الظلم هسيو ووصف 
النظام السائد، ولاسيما أنه لامس هذا الظلم بنفسه وعاش شره في  مساوئوالقهر في بلاده وشرح 

ثم يشرح كيف خيم حياته، وقال بأن الحق هو الساعد القوي، ولا يوجد شيء مقدس في نظر الأقوياء، 
البؤس والحزن على طبقة الفلاحين المساكين وصبرهم على تقديم ما يطلبه الملوك والأمراء والنبلاء 

 .(4)والأغنياء للترفيه عن أنفسهم

ويختلف هسيودوس عن هوميروس في تحليله للظواهر، على عكس هوميروس الذي قام بسرد 
، فيما (5)والأيام وأنساب الآلهة العديد من قصص الاغريق، إذ ضُمِّنت قصيدتا الأعمال فقطالحوادث 

 .(6)زخرت قصة مسرحية أوديب ملكاً لسوفوكليس بقصص آثام وذنوب البشر

، وتحدث في أشعاره عن المبادئ والقيم (7)دوس في قصائده الشعرية على فكرة العدالةهسيو فركز 
س واضعاً أنساب الآلهة وعلاقاتها و ديو هسوالأفكار التي كانت سائدة في المجتمع الاغريقي، وجاء 

ومهامها وأشكالها في قصصه، وله مجموعة قصصية تتحدث عن النصائح الأخلاقية الناتجة عن خبرة 
دوس بسبب ظلم هسيو في مجالات متعددة، منها واهمهما الزراعة، ويربط بينهما المعاناة التي عاشها 

                                                           

؛ جورج 122ص ،2001احسان الملائكة، أعلام الكتاب الإغريق والرومان، دار الشؤون الثقافية العامة، بغداد،  (1)
 .321-311، ص ص1، ج1970، دار المعارف، القاهـرة، 2تون، تاريـخ العـلم، ترجمــة: لفيـف مـن العلماء، طسـار 

 .26فجر الفلسفة اليونانية قبل سقراط، صالأهواني،  أحمد فؤاد( 2)
 .114-113، ص ص1تاريخ اليونان، ج، محمد كامل عياد (3)
 .118، ص1، جالمصدر نفسه (4)
 .121ص، دراسات في تاريخ الحضارة القديمةحسين الشيخ،  (5)
 .185ص ،1994نظرية الدراما الإغريقية، الشركة المصرية العالمية للنشر، القاهرة، ابراهيم،  محمد حمدي (6)
 .231ص، 15جالإغريق بين الأسطورة والإبداع، عكاشة،  ثروت (7)
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عن أنساب الآلهة، فيشير إلى بداية العالم  وسهسيودويشرح أخيه برسيوس له ومنعهِ من ميراث والده، 
 .(1)وظهور الآلهة وأنسابها والعلاقة بينها وبين البشر

، لأنها أساس الأخلاق في المجتمع وفي التعامل مع طبقات أشعارهوردد العدالة كثيراً في 
س كبير الآلهة المجتمع، وجعل موضوع العدالة قضية إلهية مقدسة، وذكر بأن العدالة هي ابنة زيو 

الذي يقدسه ويحترمه جميع الآلهة، وهي شقيقة إله السلام التي نشرت الازدهار في حين كان الناس لا 
يريدون ظهور العدالة، ومراقبة زيوس لمن يمارسون التجبر ولا يتبعون العدالة بأنهم لن يفلتوا من عقابه 

دوس طرق عدة هسيو دادهم، فاتبع وسيحاسبهم وسيصيبهم الموت جوعاً، وسيهلك رجالهم ويقل أع
لإظهار قيمة العدالة للناس من خلال أشعاره لإقامة مجتمع طيب عادل، وتعد هاتان الملحمتان 

 .(2)لملحمتي الإلياذة والأوديسة واستكمالاً  اً استمرار 

وفي تصوراته للآلهة فكانت شبيهة بالبشر تتزاوج وتحب وترضى وتفرح وتبكي وتحارب، وأما 
 .(3)الاختلاف فهو خلود الآلهة الأبدي عن البشر، والبشر مصيرهم إلى الفناء

وس بشكل عام مظلمة متشائمة إلى الحياة، فكثيراً ما كان يتأسف على الماضي، هسيودفنظرة 
م الذهبي كانوا سعداء يشبهون الآلهة يعيشون دون هم أو ألم أو حزن، وقال بأن البشر في عصره

وكانت الأرض تنبت لهم الغذاء الكافي، وكانوا مترفين ويقضون أيامهم وليالهم بالاحتفالات والأفراح، 
 .(4)ولا تعرفهم الشيخوخة، ويموتون دون آلام

 آلقيوس 
عنه أنه يمزج السياسة بالشعر،  شاعر اغريقي عاش في القرن الرابع قبل الميلاد، عرف

وقصائده الشعرية ثورية ملتهبة، وظل يتغنى بالقتال ووصف الأسلحة الحربية المعلقة في منزله، وأحياناً 
كانت عن الخمر، وكان يقول  أشعارهما كان ينظم أشعاره في الحب، إلا أن موضوعه الأساسي في 

نشرب حتى الثمالة، لنطفئ عطش الصيف، ولندفئ دمائنا في الشتاء، ونسبغ على الموت في 
 .(5)الخريف، ونحتفل بالطبيعة في الربيع

 

                                                           

 .114، ص1تاريخ اليونان، ج، محمد كامل عياد (1)
 .239-238ص ص، اليونانيحيى،  الوهاب عبد لطفي (2)
 .27فجر الفلسفة اليونانية قبل سقراط، صالأهواني، أحمد فؤاد  (3)
 .115ص، 1جتاريخ اليونان، ، محمد كامل عياد (4)
 .165ص، 1، جالمصدر نفسه( 5)



 سباتالأعياد والمناالتسلية والترفيه في  /الفصل الثاني

 
94 

 صولون 
شاعر ورجل قانون ومشرع أثيني، له مجموعة من  ق.م(560-640)صولون أو سولون 

نها تعارضت مع نظام الحكم الأثيني، ويعتبر مؤسس الديمقراطية، القوانين الإصلاحية التي سنها، إلا أ
، وكان يحض الأغنياء في أشعاره على البعد عن الجشع والطمع (1)وهو من شعراء الحكمة والفلسفة

 .(2)ويأمرهم بالاعتدال

ويعتبر صولون من شعراء الشعر الإليجي، وهو الشعر الذي نشأ بهدف خلق ايقاعات مناسبة 
، وعُرف الشعر الإليجي في بلاد الاغريق بالشعر المراثي، ويضع صولون في أشعاره إنجازات (3)للغناء

المقام الأول قبل أن يكتب عن الموت في سبيل الوطن، ويؤمن أن الإنسان يملك ما لا  فيالإنسان 
 .(4)يملكه آخرين من إبداع ومواهب وقدرات إلا أنه لا يستغلها استغلالًا سليماً 

الشعر الأليجي، أغاني الحرب التي تخاطب الجيش وتحثه على القتال، وأغاني  ومن أغراض
الشرب والتي تمتاز بالقصر وهي تُغني في حفلات الشرب، وأغاني التاريخ لسرد المواقف والأحداث 

الإهداء التي واستخدام وزن الشعر الإليجي في النقوش التي تم حفرها على الأشياء،  وأشعاروالتاريخ، 
هد القبور التي توضع عليها نقوش بالوزن الإليجي أو يوضع اسم المتوفى ومكان عيشه، وأخيراً وشوا

 .(5)المراثي، فاستخدم وزن الشعر الإليجي منذ وقت مبكر في البيلوبونيز

 سافو 
جزيرة بفي مدينة اريزوس  ق.م(570-612)في إحدى أشهر شاعرات الاغريق، ولدت 

، عُرفت برقة أشعارها، ولها تسعة دواوين شعرية، وكان لها تأثير في الحياة السياسية في جزيرة ساموس
 .(6)لسبوس، إذ انتقلت مع أسرتها عندما كانت طفلة إلى مدينة ميتيلين إحدى مدن هذه الجزيرة

بدأت الحياة الأدبية في عمر التاسع عشر من عمرها، ولم تكن الفتاة الجميلة بمواصفات الجمال 
الاغريقي، فكانت نحيفة، سمراء البشرة، قصيرة القامة، سوداء العينين، إلا أنها اشتهرت بالرقة واللطافة 

قلب طفل، وكانت عاطفية والجاذبية والذكاء والأنوثة والثقافة العالية، كانت تصف نفسها بأنها تشبه 
شديدة التأثر، ومدحها الشاعر الإغريقي آلقيوس في قصائده الشعرية ووصفها بالزهرة الرقيقة النقية 

                                                           

 .232، ص15الإغريق بين الأسطورة والإبداع، جعكاشة،  ثروت (1)
 .29ص ،2013، تعريب: الأب أوغسطينس بربارة، الهيئة العامة السورية للكتاب، سوريا، أرسطو، دستور الأثنيين (2)
 .110، صالأدب الإغريقي تراثاً إنسانياً وعالمياً عثمان،  أحمد (3)
 .115-114صص المصدر نفسه،  (4)
 .105-104ص صالمصدر نفسه،  (5)
 .106ص أ. بـتـري، مدخـل إلى تاريـخ الإغريق وأدبهم وآثارهم، (6)
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منها هو الذي يمنعه من ذلك، فردت عليه سافو لو أن خجله الباسمة، ورغبته في الحديث معها إلا أن 
 .(1)علاقات فيما بينهما، وافترقايدور في خاطرك، ولم تستمر ال عمانواياك شريفة لأفصحت 

وهي من كُتاب الشعر الليسبوسي أو الميليكي، ومن الذين برعوا فيه، فالشعر الميليكي هو شعر 
، وكان (2)غنائي فردي يغنيه شخص واحد فقط، وتواجد الشعر الميليكي الليسبوسي في جزيرة ليسبوس

دهم عن التدخل في الأمور السياسية، وتناولت ، والذي زاد من إنتاج أشعارهم ابتعاتكوينهفي  اً ناضج
موضوعاتهم الشعرية وصف الأطعمة وأشكالها أنواعها، وموضوعات أخرى عن الحب وشرب الخمر، 
وتميزت لغة كتابة شعرهم بالسلاسة والخلو من التعقيدات والزخارف والكلام المنمق، وبحورها وأوزانها 

صقلية بعد أن عاشت سنوات في ليسبوس، وأبدعت أيضاً  الىسهلة قصيرة الفقرات، ثم انتقلت سافو 
الهجائي، وهجت أخاها الذي سقط في حب امرأة، وبرعت في كتابة قصائد شعرية  الشعرفي كتابة 

 .(3)عن الجمال والغزل والحب، وأنشأت معهداً لتعليم الفتيات أصول وأساسيات الشعر

مثل سيمونيديس وبندار، وتحمل أفكارهم  وهناك من شعراء الرثاء ثيوجينيس، وشعراء الأغاني
السياسية، لاسيما أن بندار كانت نظرته في أشعاره حزينة ومصدر المأساة الاغريقية،  الفكريةالنصائح 

وجعل من كتاباته مصدر رزق له، وكذلك سيمونيديس، كانت تُكتب وتُصاغ حسب ذوق وما يرغب به 
 .(4)المشتري

ي والغنائي يتحول إلى صورة جديدة أكثر امتاعاً لدى بدأت صورة الشعر القصصي الملحم
الناس في بلاد الاغريق، فأصبح يُعرض الشعر بطريقة التمثيل، وتُجرى القصائد الشعرية من خلال 
أشخاص يمثلون الآلهة والأبطال، دون أن يخلو التمثيل من الغناء والرقص، وفي بعض الأحيان كان 

جماعة  ةنشأثم أشعارهم أمام الناس وفي الاحتفالات والمناسبات، يشارك الشعراء بأنفسهم في تمثيل 
 .(5)، فاكتفى الشعراء بتوجيه الممثلين في أشعارهمالمحترفينالممثلين 

للأفراد والجماعات والشعوب،  ول إن الشعر بكل أشكاله هو مظهر ترفيهي مسليويمكن الق
شعراً ملحمياً أو غنائياً، قصصياً أو مسرحياً، حزيناً أو سعيداً، فكان شعب الاغريق يستمتع كان سواء 

 ويرى فيه الفن والراحة والهدوء والترويح عن النفس. 
                                                           

 .166، ص1تاريخ اليونان، ج، محمد كامل عياد (1)
، محمد كامل عياد جزيرة توجد شمال أيونية، وتنافس البلاد والمدن اليونانية بتجارتها وخيراتها وشعرائها العظماء. (2)

 .164، ص1ج، تاريخ اليونان
 .17صالأدب اليوناني القديم، علي عبد الواحد وافي،  (3)
 .232، ص15الإغريق بين الأسطورة والإبداع، جعكاشة،  ثروت (4)
 أوديب ثيسيوس من أبطال الأساطير اليونانية، ترجمة: طه حسين، دار العلم للملايين، بيروت،جيد،  أندريه (5)

 .16، ص1946
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 والألعاب البهلوانيةالموسيقى والرقص  المبحث الأول/

 والغناء الموسيقى والرقص
تعد الموسيقى والرقص من أهم الفنون التي اعتبرها الإغريق باباً من أبواب الترفيه وأصبحت 

عند الاغريق أول  Mousike، إذ كان من لفظ (1)آنذاكثقافة في جميع أرجاء الإمبراطورية الإغريقية 
(، أي Museionطلق عليه اسم )ي، وكان مجمع أفلاطون العلمي Museالأمر هو الولاء لآلهة الفن 

(، وكان تمارس في معابد هذه Muses(، ومعناه مكان مخصص لربات الفن )Museumمتحف )
شاطات، وتجدر من هذه الن اً الآلهة أنواع من النشاطات الثقافية الكثيرة، وعزف الموسيقى كان جزء

الإشارة إلى أن متحف الإسكندرية جامعة كانت تجري فيها ضروب النشاط الأدبي والعلمي، ولم تكن 
مكاناً تجمع فيه التحف فقط، وكانت الموسيقى ترافق هذه النشاطات، ولعل ذلك يشير إلى نوع من 

هتموا بهذا النوع الراقي من ن الاغريق اإالترفيه الذي كان سائداً في مثل هذه الأماكن الثقافية، أي 
لى يومنا هذا  .(2)الترفيه، والذي بقى منتشراً وسائداً في كثير المتاحف العالمية وا 

أدت الموسيقى دوراً مهماً جداً في كل جانب من جوانب الحياة لدى الاغريقيين القدماء، إذ كانت 
فالاتهم، سواء كانت سعيدة أم تسمع في تجمعاتهم العامة، وفي حفلات العشاء الخاصة بهم، وفي احت

حزينة، إذ كانت الموسيقى تعزف في المعابد وبكل أنواع التعبدات، وكلما دعا الناس الآلهة أو صلوا 
وشكروا، وكانت تسمع الموسيقى في مسارحهم، وفي ملاعبهم الرياضية عندما يتنافس الرياضيون، كما 

 .(3)عركة وعلى سفنهم الحربيةكانت الموسيقى تعزف في مدارسهم، وحتى في ساحة الم

ولم تكن الموسيقى بعيدة عن المهرجانات الدينية الكبرى التي تقام في بلاد الاغريق، إذ عادة ما 
تكون في المهرجانات تكريماً لواحد أو أكثر من الآلهة، فضلًا عن أنها تُعد مظهراً من مظاهر الحياة 

 .(4)ة للتعبير عن المشاعر والتواصل والترفيهالسعيدة الهادئة للإغريقيين القدماء، وهي وسيل

ومن الآلات الموسيقية الشائعة آنذاك هي: القيثارة والناي والآلات الايقاعي، وكان الاغريقيون 
يصنعون من ساق القصب ناياً للعزف من خلال صقل الساق وعمل بعض الثقوب فيه لتصدر أصواتاً 

                                                           

عبيد نصر الدين، الحضارة الاغريقية، تاريخ اليونان، الادب والفلسفة والفنون، محاضرات جامعية مطبوعة على  ((1
 . 10، ص2020موقع جامعة سعيدة، الجزائر، 

 .٤١٣، ص١، ج٢ول ديورانت، قصة الحضارة، مج ((2
(3) John G. Landels, Music in Ancient  Greece and Rome, This edition published in the 

Taylor and Francis e-Library, London and New York, 2002, p. 1. 

(4) Louisa Sakka, The Power of Music  A comparative study of literature and vase 

paintings from Classical Athens, Master’s Thesis, University of Uppsala, Sweden, 

2009, p. 9. 
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ان يستخدم الموسيقيون آلة الناي المزدوجة، وتتكون هذه جميلة في أثناء العزف عليه، وفي بعض الأحي
الآلة من ناي ذكر وناي أنثى؛ والناي الذكر هو الناي ذو النغمة الغليظة ويحمل في اليد اليمنى، أما 
الناي الأنثى فهو العكس من ذلك فتكون نغمته رفيعة ويحمل في اليد اليسرى، تعمل الآلة عن طريق 

 .(1)ويكون النفخ بطريقة توافقية بسيطةالنفخ بالناي المزدوج 
وتطور الناي في ما بعد عند الاغريق، إذ قاموا بسد الثقوب الموجودة فيه، وتحول الناي إلى آلة 

موسيقى الناي كانت في العادة  إن)): (2)أخرى تسمى )البوق(، وفي هذا الصدد يقول المؤرخ بوزنياس
مقبضة وكانت تستخدم على الدوام في ترانيم الدفن والمراثي؛ ولكننا لا نظن أن الأولترادي 

Auletredai (3)((أو الفتيات الاغريقيات السامرات النافخات في الناي كن مبعث الكآبة والانقباض. 
 (30)ينظر الشكل 

 (4)بالنسبة لآلة القيثارة فهي تعد آلة ذات أهمية موسيقية كبرى، وكانت لها مكانة مرموقة أما
 .(31)ينظر الشكل 

ويرجح أن تكون هذه الآلة واحدة من تأثيرات الحضارة الرافدينية في حضارة الإغريق، إذ وكما 
ها إلى النصف الأول من هو معروف أن القيثارة السومرية التي عثر عليها في أور والتي يرجع تأريخ

 الألف الثالث قبل الميلاد، أول قيثارة عرفت في العالم القديم.
نما يبقى واقفاً مستقيم  ولم يكن عازف القيثارة الإغريقي ينحني عليها وهو يعزف عليها، وا 
الظهر، وقد دأب عازفو القيثارة على التغني والعزف بجمالية وعذوبة، واستخدموا أصابعهم بالعزف 

لى أوتارها، وتطورت القيثارة فيما بعد إلى آلة الغيتار التي تشبهها قليلًا في الأداء الموسيقي، وأدى ع
إلى ظهور سبعة دواوين مقامية جديدة منبثقة عن ثلاث عند الإغريق التطور في مجال الموسيقى 

 : (5)سلالم موسيقية رئيسة، وهي كالآتي

 Dorianالدوري • 
  Hypodorianما تحت الدوري • 
 Phrygianالفريجي • 
 Hypophrygainما تحت الفريجي • 

                                                           

 .١٠عبيد نصر الدين، الحضارة الاغريقية، ص ((1
 ق.م(، اشتهر بمصنفه )وصف الاغريق(.110-180رحالة وجغرافي اغريقي ) ((2

Christian Habicht, An Ancient Baedeker and His Critics: Pausanias ''Guide to 

Greece", American Philosophical Society, Proceedings of the American Philosophical 

Society, Vol. 129, No. 2 (Jun., 1985), p. 220. 
 .١٠عبيد نصر الدين، الحضارة الاغريقية، ص ((3
 .Aljazeera.net، مدونة 2017، 1، 26شيماء المريني، الموسيقى اليونانية، عراقة وتفرد في الابداع،  ((4
 .المصدر نفسه ((5

https://www.jstor.org/stable/i240781
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 Lydianالليدي • 
 Hypoladianما تحت الليدي • 
 .MyxoLadianالليدي المختلط • 

وتعد الموسيقى في حضارة الاغريق عريقة وأساسية لنمط وملمس حياتهم، وشملت جيلًا من 
، لاسيما الموسيقيين الرواد مثل: فرسينس وبوليسيدوس في القرنين الخامس (1)والمبدعينالفلاسفة 

والرابع قبل الميلاد، إذ عمد هذان الموسيقيان إلى العمل على ابتكار أنماط جديدة من الموسيقى، 
 .(2)واستطاعوا إثراء الفن الاغريقي بما في جعبتهم من أبداع وذائقة موسيقية رائعة

أيضاً شعر يطلق عليه بالشعر الغنائي تستعمل فيه غنائه آلة القيثارة  الاغريقوألف الشعراء 
الاغريقية وآلة الناي، وكان الشاعر عادة يقول الشعر ويلحنه ويغنيه، ولهذا كان الشعر الغنائي في 

 . (3)مهماً من وسائل الترفيه في حياتهم اً بلاد الاغريق منتشراً ومعروفاً، بل كان يعد جزء

( أشهر شاعر في المدة الكلاسيكية، وهو ارستقراطي من مدينة طيبة، المدينة وكان )بيندار
الرئيسة في بيوتيا الواقعة شمال اتيكا، وقد أشتهر بقصائد النصر التي ألفها تكريماً للفائز في الألعاب 

 .(4)الهيلينية الأربع، بتكليف من الطبقة الأرستقراطية أو الحكام

ه في أرقى صورة كواحد من أهم وسائل التسلية والترفيه عند ج الرقص بالغناء ورافقز وامت
ن كثيراً من أنواع الموسيقى الحديثة إالاغريق، ومزج بالغناء الجماعي حتى أصبح فناً واحداً، إذ 

ومصطلحاتها كانت مرتبطة بالرقص، ولم يقل الرقص في قدمه وانتشاره عن الموسيقى عند 
د الاغريق القدامى، إذ كانوا يعتقدون بأن الرقص هو هدية مقدمة ، فهو يعد هوية سكان بلا(5)الاغريق

من قبل الآلهة إليهم، لذلك بذلوا جهوداً حثيثة من أجل بقاء الرقص في حياتهم، بل وحتى طوروه، 
نما أيضاً  وارتبط الرقص بجوانب كثيرة من حياتهم، ولم يكن مرتبطاً بالأفراح ومراسيم الزفاف فحسب، وا 

اً بالاحتفالات الدينية، ويعتبر الاغريقيون الرقص تعبيراً عن هويتهم وحياتهم اليومية جعلوه مرتبط
 .(6)الاجتماعية

                                                           

(1) Michael Norris, Art Greek, Library of Congress Cataloguing-in-Publication Data, New 

York, 2000, p.20. 

(2) Greece, New World Encyclopedia.  

https://www.newworldencyclopedia.org/entry/greece. 

 .11-10عبيد نصر الدين، الحضارة الاغريقية، ص ص ((3
(4) Michael Norris, Art Greek, p.21. 

 .٤١٧ص، 2، ج2مجالحضارة،  ول ديورانت، قصة ((5
(6) Greece, New World Encyclopedia.  

 https://www.newworldencyclopedia.org/entry/greece. 

https://www.newworldencyclopedia.org/entry/greece
https://www.newworldencyclopedia.org/entry/greece
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، وهذا (1)((الرغبة الفطرية في شرح الألفاظ بحركات الجسم كله))أفلاطون الرقص بأنه  ويصف
الأعمال، والأخلاق، ما تفسره بعض اللغات الحديثة، اما أرسطو طاليس فقد وصف الرقص بأنه "تقليد 

والعواطف، بطريق أوضاع الجسم والحركات الإيقاعية"، وكان سقراط نفسه يرقص، إذ أنه يمدح هذا 
 .(2)الفن لأنه يهب الصحة لكل جزء من أجزاء الجسم

الفنون كلها من شعر غنائي واغاني وموسيقى ورقص، وثيقة الصلة بعضها ببعض  هذهوتعد 
 .(3)وسائل التسلية والترفيه عندهمعند الاغريقيين، وأحد أهم 

نما كانت في أنواع  وتجدر الإشارة إلى أن المنافسة ما بين كبار السن والشباب لم تكن كبيرة، وا 
الألعاب الرياضية، لاسيما تلك التي تسمح بمشاركة رياضيين بمختلف الأعمار، مثل سباق  منمحددة 

ات سمحت للشباب وكبار السن بالمشاركة فيها الخيول أو رمي القرص أو رمي الرمح، فهذه الرياض
معاً، إلا أنها أعطيت الأولوية للشباب فيما بعد، وذلك بسبب نظريات التعليم التي أدخلت من أجل 
الحصول على المدينة الفاضلة، إذ بذل افلاطون جهداً من أجل تعليم الصغار للحصول على شباب 

قائمة بين الجيلين في فنون الشعر والنثر والمسرحيات، إذ  قوي، فضلًا عن المنافسة الكبيرة التي كانت
أن أداء كل طرف يثبت جدارته في الفن الذي يتقنه حتى جاء سوفوكليس، الذي يعد من أعظم الأدباء 
عند الاغريق، إذ كتب عدد من المسرحيات التراجيدية التي لا يزال الأدب الاغريقي زاخراً بها، وما 

اء والنقاد يتحدثون عن كتاباته، واقتبس سوفوكليس موضوع مسرحياته من التراث يزال العديد من الأدب
الأسطوري السابق عليه، وهو تراث يزخر بقصص ذات مغزى عن آثام البشر وعن اللعنة المتوارثة 
التي اعتقد الإغريق أنها تحل بأفراد ينتمون إلى أسر شهيرة في الماضي الغابرة بسبب الأوزار التي 

أحد أسلافهم، ورغم أنه لا توجد وسيلة أكيدة تمكن الدارسين من تحديد زمن كل مسرحية من  اقترفها
مسرحيات سوفوكليس بدقة، إلا أن معظمهم أجمع على أنه يرجع تاريخ عرض مسرحية أنتيغون في 

ق.م، وتقول إحدى الروايات أن سوفوكليس أنتخب لمنصب قائد عام بعد عرض مسرحية 440نحو 
 .في الصفحات اللاحقة، وسنفصل عن سوفوكليس (4)كافأة لهأنتيغون كم

 

 
                                                           

 .٤١٨، ص2، ج2ول ديورانت، قصة الحضارة، مج ((1
 .٤١٨، ص2، ج2مجالمصدر نفسه،  ((2
 .٤١٩-٤١٨ص، 2، ج2مج( المصدر نفسه، (3
علي عبد الأمير، تاريخ فن المسرح، دراسة لمسرحية انتجونا سوفوكليس، محاضرات ألقيت في قسم التربية الفنية،  ((4

 .1، ص2016كلية الفنون الجميلة، جامعة بابل، 
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 الألعاب البهلوانية
، وجاءت من اللغة الاغريقية acrobaticsيطلق على الألعاب البهلوانية مصطلح الأكروبات 

τέω^βα-ἀκροوتعني في العربية بهلوان أو بهلوانية (1)، والتي تعني السير على أطراف الأصابع ،
، (2)منسوب إلى بهلوان(، ويعني البراعة في بعض الألعاب والحركات التي تثير الإعجاب)اسم مؤنث 

وتعرف في اللغة الحديثة بأنها أداء حركات جسدية على نحو غير عادي، وذلك بجسد المرء وأحياناً 
 .(3)باستخدام جهاز أو اداء غير طبيعي للجسم

يمكن أن يكون معناها مرتبطة بالحركات التي تشمل: حركة الرأس الشقلبة  البهلوانيةوالحركات 
والاستناد على اليدين والقفز، ولعل أقدم إشارة إلى الألعاب البهلوانية ما نراه في تصوير شخص يقفز 

 (، إذ كان القفز على الثيران نشاطاً بهلوانياً معقداً 32على ظهر ثور من الحقبة المينوية )ينظر الشكل 
للفتيان والفتيات الصغار، وفي القرن السادس عشر قبل الميلاد كانت الرياضة الشعبية التي تمارس 
هي الشقلبة التي كانت انتقلت إلى جزيرة كريت من الشرق ولاسيما من مصر، وكان الشباب هم من 

 . (4)والترفيهيقوم بأداء الشقلبة بغية التسلية 

م كان عبارة عن مزيج من عناصر الرقص والجمباز وتجدر الإشارة إلى أن الرقص القدي
وحركات بهلوانية في بعض الأحيان، إذ كانت الرقصة مصحوبة بموسيقى الفلوت التي غالباً ما كان 
الراقصون يضبطون إيقاع حركاتهم عليها، نظرًا لصعوبة هذه الرقصات، واختلفت هذه الرقصات عن 

يمة، لأنها تتطلب تدريباً مكثفاً واتقاناً للحركات وقدرات أداء الرقص الأخرى في بلاد الاغريق القد فئات
ممتازة، ويعد هذا هو السبب في عدم أدائها من قبل العديد من الراقصين، إذ كانت تؤدى من قبل عدد 

 .(5)قليل من المحترفين

 

 
                                                           

(1) Henry George Liddell, Robert Scott, A Greek-English Lexicon, revised and augmented 

throughout by, Sir Henry Stuart Jones, with the assistance of Roderick Mckenzie, 

Clarendon Press, Oxford, 1940. 

 .74، ص2004لدولية، القاهرة، القاهرة، ، مكتبة الشروق ا4، طالمعجم الوسيطوآخرون،  ،براهيم أنيسا (2)
(3) Jonathan R. Vickers, The Acrobatic Body in Ancient Greek Society, The University of 

Western Ontario, 2016, p.5.  

(4) Aikaterini Frantzopoulou, and others, Acrobatic Gymnastics in Greece From Ancient 

times  to the Present Day, Vol.18, No.4, Aristotle University of Thessaloniki, Greece, 

2011, p.p.339-340. 

(5) Aikaterini Frantzopoulou, and others, Acrobatic Gymnastics in Greece From Ancient 

times  to the Present Day, p.p.339-340. 
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 ودوره في التسلية والترفيه / المسرح الاغريقيالثانيالمبحث 
اختلفت الآراء حول بداية ظهور فن المسرح، فمنهم من رأى أن بدايته كانت في مصر القديمة 

، ومنهم من رأى أن بداية المسرح كانت في بلاد الاغريق في القرن (1)ألاف سنة بأربعقبل الميلاد 
الاغريقي ، إلا أن الراجح أن بدايات المسرح ترجع إلى الاغريق، لأن المسرح (2)الخامس قبل الميلاد

تطور وانتقل من معابده إلى معالجة الموضوعات الدنيوية، على عكس المسرح المصري الذي ظل 
 .(3)حبيس حول معابده دون تطورات تذكر

اتصف الاغريق بخيال شعبه الواسع، وما ابتدعوه من خرافات عن الآلهة والكون والعبادات 
، إلا أن المسرح الاغريقي أعطى تمثيلًا واقعياً (4)الدينية، وقصص بطولية اختلط بها الخيال بالحقيقة

 .(5)لوجود حقيقي

إن الهدف من ذهاب الناس لمشاهدة مسرحية ما، أو حفل موسيقي، أو متابعة مشهد تمثيلي، أو 
لحضور مهرجان سرك في احتفال، أو هاب مشاهدة أحد ممثلي الكوميديا في صالة عرض، أو الذ

فللوهلة الأولى نظن بأن هناك فروقات هو التسلية والترفيه، ية، حضور خطاب سياسي لحملة انتخاب
ها شعب الاغريق أشكالًا من الترفيه يُعدواختلافات في كل هذه النشاطات، إلا أن جميعها كان 

 .(6)عن النفسوالترويح والتسلية 

عظيمة  وللمسرح أهمية كبيرة عند مجتمع الاغريق غير التسلية والترفيه، أنه يؤدي خدمة جليلة
في ترتيب الحياة وتعديل السلوك الإنساني والأخلاقي، ولاسيما للناس العاديين الذين يفتقرون للأفكار 

 . (7)والأخلاق السليمة

فالاحتفالات وتشتمل العروض المسرحية على الاحتفالات الدينية والعروض الغنائية والتمثيل، 
اد بأنهم السبب في زيادة الحصاد أو الشفاء من للاعتق ،ظهرت بدافع تكريم الآلهة وشكرهمالدينية: 

                                                           

، (تد.)، ترجمة: محمد أحمد محمود خطاب، مكتبة الأنجلو مصرية، القاهرة، لسيكودرامامورينو، اجاكوب ليفي (1)
 .7ص

 .5، ص2019دار المعارف، القاهرة، ، ، الدراما اليونانيةحمدي كمال ممدوح (2)
 .7، السيكودراما، صمورينوجاكوب ليفي (3)
 .59، التاريخ الروماني، صعلي عبد اللطيف أحمد (4)
 .120، ص2018، التراجيديا، ترجمة: شاهر حسن عبيد، دار الحوار، سوريامولد ، فريدريك نيتشه (5)
عالم  -سيكولوجية فنون الأداء، ترجمة: شاكر عبد الحميد، المجلس الوطني للثقافة والفنون ، جلين ويلسون (6)

 .15ص ،2002المعرفة، الكويت، 
المؤسسة العربية للدراسات والنشر، القاهرة،  جيديا والفلسفة، ترجمة: كامل يوسف حسين،كاوفمان، الترا والتر (7)

 .73ص ،1993
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الأمراض، فيتم إرضاؤهم بإقامة الاحتفالات الدينية التي يصحبها الرقص والغناء، ولأجل مناسبات 
جاءت بدافع تشويق الجمهور والعروض الغنائية: وطقوس أعياد ميلاد الآلهة والزواج والموت وغيرها؛ 

ضفاء أجزاء ترفيهية تُضفي بين مقاطع المسرحية بوصلة غنائية  تمثيلية من نفس موضوع المسرحية، وا 
 :أما التمثيلنوعاً من الروعة والجمال على المسرحية من خلال الكورال وأفراد الجوقة أو الكورس؛ 

ن ليُعالج أخلاق وأفكار وقضايا الناس و فجاء بدافع ترجمة القصص والشعر اللفظي الذي كتبه المسرحي
الاجتماعية والسياسية، وتصوير أساطير الآلهة بطريقة بسيطة للمشاهدين وتبصيرهم والمجتمعات 

 .(1)بحياتهم بشكل يتقبلونه بعرض مسرحي يحمل رسائل تحذيرية توعوية

 أولًا/ الاحتفالات الدينية 
الاحتفالات الدينية أصل نشأة المسرح في بلاد الاغريق، ولم يكن المسرح سوى معبد لإقامة  تُعد

إله الخمر والحصاد )، وتدور تلك الاحتفالات حول عقيدة الإله ديونيسوس (2)فلات الدينيةالح
، وكان اليونانيون يقومون بهذه الاحتفالات ابتهاجاً وشكراً وابتهالًا وتضرعاً للقوى الإلهية (3)(والثمار

ه التي إذا زاد أو نقص المحصول، وتستهدف هذه الاحتفالات تصوير أسطورة الإل ،التي تحكم الطبيعة
عن ألامه وأحزانه وأفراحه، فمع تعاقب الفصول تمر شجرة الكروم في الشتاء  اعتقد الاغريق أنها تعبير

راق، ومع ثم تتفتح البراعم والأو  ،وكأنها تعود مرحة سعيدة ،بفقدان الحياة ثم تعود إلى الحياة في الربيع
قدوم الصيف تظهر الثمار، وتنضج مع اقتراب الخريف، فكان يتصور الاغريق مراحل الألم والفرح 

من الشعائر التي تتحدث  اً ، فالاحتفالات الدينية كانت خليط(4)والانتصار التي يمر بها الإله ديونيسوس
 .(5)عن قصة الإله بالرقص والغناء والفكاهة والتسلية

 (ربة القمح)ومن تلك الاحتفالات الطقوس السرية التي كانت موجودة وتمارس في عبادة ديميتر 
بعد الولادة الثانية لديونيسوس وهو طفل، وبعد اختفاء ابنة  ،(6)في احدى ضواحي أثينا وهي اليوسيس

ب ديميتر نشأت عبادة ذات طقوس سرية، فكانت الاحتفالات تتم وقت حصاد القمح، ويسير موك
ويغتسل المشاركون في البحر حاملين معهم الأدوات المقدسة التي جاءوا بها من  ،الاحتفال نحو البحر

اليوسيس، وتقام الطقوس الدينية ليلًا بقاعة الأسرار الدينية المضاءة، ويلتزم المشاركون بعدم الإفصاح 

                                                           

 .129ص ،2003، ، القاهرةدراسات في نشأة المسرح، دار البستاني  -، فجر المسرحالخراطدوارد ا (1)
 .37ص، 1960، بيروت، ، من الأدب المسرحي في العصور القديمة الوسطى، دار الثقافةعياد محمد كامل (2)
 .7، السيكودراما، صمورينوجاكوب ليفي (3)
 .13ص، (د.ت)دراسات في المسرحية اليونانية، مكتبة الأنجلو مصرية، القاهرة، خفاجة،  محمد صقر (4)
 .190، صاليونانيحيى، عبد الوهاب لطفي  (5)
 .422ص، 6ج، 2مجلحضارة، اول ديورانت، قصة  (6)
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لا ح  ،التراتيل تغنى داخل القاعةت عليهم اللعنة، وكانت لعن ما حدث داخل قاعة الأسرار الدينية وا 
 .(1)وتقام الطقوس والشعائر الدينية لهذه العبادة غير المعروفة شيء عنها سوى ما ذكرناه

جادة تُظهر تقلبات الحياة وخضوعها لقوة كبيرة تسيطر  أشعاروكان يُغنى في الاحتفالات الدينية 
مسرحية التراجيدية، وما يتصل لم يعد أصل المأساة أو الالأو  ،عليها وما يتصل بذلك من صراع

 .(2)بالفكاهة والمرح هو أصل الملهاة أو المسرحية الكوميدية

، وطقوس البلوغ (3)ومن الاحتفالات الدينية أيضاً طقوس الميلاد ولاسيما ميلاد الإله ديونيسوس
انضمام لك الشاب للحكم بدل الملك الشيخ، واللقانة والتي من شعائرها موالزواج والموت وتنصيب ال

 .(4)صبيان القبيلة الصغار إلى صفوق الرجال ليُلقنوا أسرار القبيلة

وأقنعة  ،وقد كان الاغريقيون يستخدمون الأصباغ لدهن الوجه، واللحى من أوراق الشجر
 .(5)مصنوعة من قشور الأشجار في احتفالاتهم وطقوسهم الدينية

يعبر عن عماق أو بكاء شديد ويُعبر عن الاحتفالات الدينية بصور فرح وصرخات من الأ
حنين لأشياء فقدت دون رجعة، فكانت هذه الاحتفالات تكشف عن صفات موجودة في الشتياق و الا

حولها إلى حالات فردية، وكانت الأغاني والحركات التي يؤديها توهي تبكي تحللها و  ،الطبيعة
بالأغاني هي التي تشعر الجمهور  المشاركون في الاحتفالات أمراً غريباً، وكانت الموسيقى المصحوبة

 .(6)بالرهبة والروعة

 

 

 

 

 

                                                           

 .59لتاريخ الروماني، صعلي، ا عبد اللطيف أحمد (1)
 .191، صليونانيحيى، اعبد الوهاب  لطفي (2)
 .85ص ،1985، بغدادقراءة وتأملات في المسرح الإغريقي، منشورات وزارة الثقافة والإعلام، التكريتي، جميل  (3)
 .140-129دراسات في نشأة المسرح، ص ص -فجر المسرح الخراط، ادوارد  (4)
 .45اليونانية، صدراسات في المسرحية خفاجة، محمد صقر  (5)
 .90مولد التراجيديا، صنيتشه،  فريدريك (6)
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 ثانياً/ العروض الغنائية 
نسبة إلى أغنية  ،(1)سميت العروض الغنائية الجادة عند الاغريقين بالديثيرامبوس أو الديثورامبية

التي كانت تُغنى بقيادة مجموعة من المغنيين، وأصبحت هناك مجموعات غنائية منتظمة  ديونيسوس
، وللجوقة أبعاد واضحة في اختيار المغنيين وموضوع الغناء، وانتقلت مثل هذه (2)سُميت بالجوقة

نائية الأغاني الجادة إلى أثينا ولاسيما في احتفالات أعياد ميلاد الإله ديونيسوس، وتقدمت العروض الغ
فلم تعد تقتصر على سرد الأحداث فقط، بل تطور الأمر إلى عرض الغناء على شكل  ،الجادة في أثينا

مقاطع يعرض كل مقطع موقفاً محدداً من الجانب الآخر من نفس الفكرة والموضوع، وقيل أن أريون 
 .(3)هذه المقطوعات صاغأول من 

وبهذا وصلت العروض الغنائية إلى قمة نضوجها، وكانت مقدمة لظهور التراجيديا   
، (5)، إلى أن طرأ تطور جديد وهو دخول عنصر الموسيقى المكون من أنغام القيثارة والناي(4)الاغريقية

لوم أنواعاً للمحاكاة، وذكر بأن الموسيقى تفوق قدرتها في المحاكاة قدرة الع أرسطووالتي اعتبرها 
والفنون الأخرى، فالإيقاعات والألحان والأنغام تعبر عن الصورة الحقيقية الصادقة للحزن والغضب 

 .(6)والفرح والاعتدال وغيرها من الصفات الأخلاقية

الموسيقى يرجع لإيقاعاتها المنتظمة المنبعثة من موجات صوتية، وتقدم في أشكال  وتأثير
ستنتاج عناصر موسيقى الديثرامب الديونيسية من أتباع ويمكن ا جميلة تحرك الإحساس، صوتية

 .(7)كثيراً بموسيقى الديونيسية الذين أعجبواديونيس، 

العروض الغنائية إلى نزعتين في طبيعة الإنسان، هما: نزعة إلى المحاكاة، ونزعة إلى  ترجعو 
 الإيقاع وتتمثل في "الجوقة": 

                                                           

هو فن شعري وأغاني تغنى في احتفالات أعياد ميلاد إله الخمر باخوس، وتطور الديثرامبوس أواخر القرن الخامس  (1)
 .61يا والفلسفة، صدالتراجيكاوفمان، للمزيد ينظر: والتر قبل الميلاد، وبدأ يفقد أهميته في القرن الرابع قبل الميلاد. 

 .37ص، 10جالعرب،  بن منظور، لسانا (2)
 .15-14راسات في المسرحية اليونانية، ص صخفاجة، د محمد صقر (3)
هي تراجيديا مسرحية قامت على الدين والأساطير، وقيل بأن المأساة اليونانية أشد قتامة وبؤساً من المآسي  (4)

 .311ص، 2، ج2مج، قصة الحضارة، ول ديورانتللمزيد ينظر: الإنجليزية. 
 .281ص، 2ج، وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، بيير ديفانبيه (5)
 .61والفلسفة، ص، التراجيديا كاوفمانوالتر  (6)
 .91مولد التراجيديا، صنيتشه، فريدريك  (7)
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، وهي (1)تظهر منذ طفولة الإنسان لوجود اللذة في المحاكاةفالمحاكاة فطرة وغريزة إنسانية المحاكاة: 
أسلوب من الشعر بنوع آخر، وهناك أنواع من المحاكاة القصصي والمسرحي، والقصصي يتكون من 

إما أن تُروى على لسان  ،قصصي مختلط وقصصي خالص، ويمكن المحاكاة عن طريق القصص
 .(2)لشخص عن نفسه صاحب القصةشخص كما يفعل هوميروس وسوفوكليس، أو يقصصها ا

، فجعل أريون الجوقة في (3)الجوقة أهم المقومات البشرية في المسرحيات الاغريقية تُعدو الجوقة: 
مكان ثابت وعلم أفراد الجوقة الغناء بالدرجات، وابتكر أريون ألحان وأنغام تناسب جوقة الساتوري، 

 .(4)نفوسفأصبحت الطقوس تقام لعبادة ديونيسوس وتؤثر في ال

زاد عدد الجوقة أيام سوفوكليس لخمسة عشر فرد بعد أن كانت اثنا عشر فرداً، وقل دور 
والتي كانت أول مسرحياته في التمثيل غنائية  ،وقل الغناء في المأساة عن أيام أيسخولوس ،الجوقة

 . (5)أكثر منها تمثيلية كالمتضرعات والفرس
الجوقة تُعد ف  الفن المسرحي إلى إضفاء أجواء من التشويق على أغاني الجوقة، فكانت د  ه  

 .(6)الدرجة الأولى في المسرحية، حتى ضعفت نهاية القرن الثالث لصعود قيمة التمثيل عليها

وكما ذكرنا أن الجوقة أو الكورس هو الأساس في المسرحية، والمشهد المثالي للجمهور يجسد 
امة بطريقة نبيلة في المسرحية، فهذا التفسير يراه بعض السياسيين في القانون الأخلاقي الطبقة الع

في حكمه على الأفعال والتصرفات المتطرفة  اً لديمقراطية أثينا والمتمثل في الكورس كان مصيب
أنه )): الصادرة عن الحكام، والأفعال العاطفية الصادرة عن الناس العاديين، وتجسيد لكلمة قالها أرسطو

لا يمكن أن يكون للكورس أو الجوقة تأثير في تكوين التراجيديا بسبب التعارض بين طبقة العامة 
 .(7(()وطبقة النبلاء لابتعادهم عن القضايا السياسية والاجتماعية

ويمكن تلخيص دور الجوقة في التالي؛ أولًا: توضيح المواقف والأحداث والتعليق عليها، 
التوتر الذي يشعر به المشاهد في مواقف المأساة العنيفة مع ارتباطها بنفس وتخفيف حدة القلق و 

موضوع موقف المسرحية؛ ثانياً: اشتراك الجوقة في حوار المسرحية، وقيامها بدور الممثل بغناء لا 

                                                           

 .13-12صص أرسطو، فن الشعر،  (1)
 .10صالمصدر نفسه،  (2)
 .212، صاليونانيحيى، الوهاب  لطفي عبد (3)
 .15دراسات في المسرحية اليونانية، صخفاجة،  محمد صقر (4)
 .22صالمصدر نفسه،  (5)
 .213، صليونانيحيى، اعبد الوهاب لطفي  (6)
 .119-118صص مولد التراجيديا، نيتشه، فريدريك  (7)
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يخرج عن موضوع المسرحية؛ ثالثاً: تعبر عن الرأي العام من خلال مدح الأفعال الطيبة النبيلة، وذم 
 .(1)عال السيئة الشريرة، وتقف إلى جانب بطل المسرحية وتنتقده إن حرف طريقه نحو الباطلالأف

 ثالثاً/ التمثيل 
التمثيل لغة: هو مماثلة بين شيئين بينهما صفات مشتركة أكثر من الصفات المُفرقة، أو أن ما 

وهو تمثيل واستعارة عما يخرجه المتكلم عن الأفعال السائرة في  ،(2)بأحدهما مماثل لما في الآخر
 .(4)، وهو أن تمثل شيئاً في إشارة لشيء آخر(3)الحياة

نما  أو أن يريد المتحدث أو المتكلم معنى فلا يدل عليه بلفظ قريب من لفظه في الموضوع، وا 
 .(5)يأتي بلفظ بعيد يصلح لأن يكون مثالاً 

، وعلى ما ليس من كلام العرب من الشعر (6)يل على فنون بلاغية عدةواصطلاحاً: يطلق التمث
 . (7)والنصوص لأجل البيان والتوضيح

فإذا ما جاء التمثيل في أعقاب المعاني، وبرز مختصراً في طريقة العرض جعل ذلك التمثيل في 
تاً وتسلية أبهى صورته وجماله، وأعطاه قوة عظيمة في تحريك النفوس، وجلب الفرح والسرور محب

قبالًا عليه  .(8)وترفيهاً وا 

في قصة من الشعر يلقيها الممثل مع  وانحصر الفن في التمثيل في القرن السادس قبل الميلاد
أغاني الجوقة، ورثاء للإله، وحركات تدرب عليها الممثل، وكان قد أقبل سكان الاغريق على فن 

                                                           

 .70-68الدراما الإغريقية، ص صإبراهيم، نظرية محمد حمدي  (1)
ون الإسلامية، ؤ مجموعة من الأساتذة والعلماء المتخصصين، الموسوعة القرآنية المتخصصة، المجلس الأعلى للش (2)

 .523ص، 1ج ،2002مصر، 
 .295ص، 12ج ،1418، دار الرشيد، بيروت، 4طلجدول في إعراب القرآن، صافي، ا محمود (3)
 دار الجيل، بيروت،، 5طالأزدي، العمدة في محاسن الشعر وآدابه، تحقيق: محمد محيي الدين عبد الحميد،  (4)

 .277ص، 1ج، 1981
تحرير التحبير في صناعة الشعر والنثر، تحقيق: حفني محمد بن أبي الأصبع،  عبد العظيم بن الواحد بن ظافر (5)

، ، القاهرةلجنة إحياء التراث الإسلامي -الأعلى للشئون الإسلامية المجلس  -شرف، الجمهورية العربية المتحدة 
 .214ص، 1، ج1963

 .523الموسوعة القرآنية المتخصصة، ص (6)
الشاهد الشعري في تفسير القرآن الكريم أهميته، وأثره، ومناهج المفسرين في الاستشهاد به، الشهري،  عبد الرحمن (7)

 .61ص، ه1431،  دار المنهاج، السعودية
: محمود محمد شاكر، مطبعة تحقيقأسرار البلاغة، ، بد القاهر بن عبد الرحمن بن محمدأبو بكر ع ،الجرجاني (8)

 .115ص، 1، ج2005المدني، القاهرة، 
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على الرغم من أن الفن ، و (1)الفن للإقبال الشديد عليهالتمثيل وأحبوه، واعترفت الدولة الاغريقية بهذا 
نما كان عامل لإضفاء أجواء من التشويق على أغاني  المسرحي لم يهدف في البداية إلى التمثيل، وا 

ظلت الجوقة تحتل المكانة الأولى في المسرحية، حتى بدأ دور الجوقة يضعف، وازداد دور و الجوقة، 
 .(2)دور الجوقة نهائياً في القرن الثالثالممثل تدريجياً، حتى اختفى 

إن الاغريقيين القدامى في مرحلة المجتمع القبلي كانوا يمثلون أساطير الآلهة وأعياد ميلادهم 
ولاسيما تمثيل أساطير كبير الآلهة زيوس، وقصة  ،وألآمهم وأحزانهم تمثيلًا تصحبه الموسيقى والرقص

لخمر ديونيسوس، فهذه الأساطير جميعها كانت تؤدى اختطاف إله القمح بيرسيفوس، وقصة إله ا
 .(3)بالغناء والرقص والتمثيل، وبمشاركة الجمهور

والتي كانت تؤدى على نحو درامي مرتبط بالرقص  ،ولو تصورنا تمثيل أسطورة ميلاد زيوس
ية، خلفية والترانيم وهي كالآتي: آلات موسيقية اغريقية كالناي وقيثارة والليرا والسيمبال وطبلة يدو 

 . (4)كورالية بعيدة، هبوب رياح من على جبال، صوت مياه النهر
ن جماعة دينية إ إذ، (5)لم يكن تمثيل ميلاد زيوس إلا تصورات لطقوس وتقاليد قديمة في كريت

وتتضمن الشعائر ابتهالًا بوصفه من  ،أسرية تعرف باسم الكوريتيين تقوم بتمثيل ميلاد زيوس
كالواجب والعقاب والثواب ومصير الإنسان، إلا أنها  ،تطرق إلى مسائل إنسانية، ولم يتم الهمعظماء

حملت في طياتها إشارات ورموز خفيفة عن هذه الموضوعات، وتناولت أسطورة زيوس من بعيد أمور 
ر وشرير، وعلاج صراع الأب والابن، وعلاقة الابن بأمه، واحترام النظام بعد انقسام الأخوة إلى خي  

وسيادة القانون، فكل هذه الأمور تم تناولها ولكن بطريقة الابتهالات والايماءات التي لا  الفوضى
 . (6)يُفصح عنه العقل البشري، ويمكن أن يستهدف التمثيل بالإيماء نزول الأمطار في أيام الجفاف

أول من تقدم في فن التمثيل فجعل من الغناء التراجيدي المأساوي فناً تمثيلياً،  وكان تسيبياس
وجعل الأغاني تُغنى في كل وقت بدل من أيام السنة الخاصة، وكان يؤلف الشعر ويوكل التمثيل 

خلق الحوار في التأليف، وكان سبب في وجود الممثل و لشخص من اختياره، وأوجد الكورس، 
 .(7)يبياس يتنقل في الطرقات داخل عربة الملابس والأقنعةالمحترف، وكان تس

                                                           

 .46صلوسطى، من الأدب المسرحي في العصور القديمة احسين،  محمد كامل (1)
 .213، صليونانيحيى، اعبد الوهاب  لطفي (2)
 .130دراسات في نشأة المسرح، ص -فجر المسرح الخراط، ادوارد  (3)
 .130صمصدر نفسه، ال (4)
، معجم البلدان، شهاب الدين ،وخامس أكبر جزيرة في البحر الأبيض المتوسط. الحموي ،( هي أكبر الجزر اليونانية5)

 .458ص، 4ج ،1995دار صادر، بيروت، ، 2ط
 .144-138دراسات في نشأة المسرح، ص ص -فجر المسرح الخراط، ادوارد  (6)
 .45-44من الأدب المسرحي في العصور القديمة الوسطى، ص صحسين،  محمد كامل (7)
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 غرفة الممثلين 
، وكان مكان (1)كانت غرفة الممثلين في بداية الأمر عبارة عن خيمة صغيرة عُرفت باسم سكيني

غرفة الممثلين قريبة من رأس دائرة الأوركسترا في مواجهة الجمهور، ثم تطورت غرفة الممثلين 
ولها أبواب عديدة يخرج منها الممثلين حسب أداء أدوارهم التمثيلية، ومع نهاية وأصبحت من الخشب 

استبُدل البناء الخشبي بالبناء الحجري ذو المساحة الكبيرة التي تتسع لتبديل  قبل الميلادالقرن الخامس 
ها المسرح الرافعات والأدوات التي يحتاج لإيواءالممثلين ملابسهم بين مقاطع مشاهد المسرحية، وتتسع 

في إخراج المسرحيات، وكانت غرف الممثلين مُزينة من الخارج بالأعمدة وتماثيل الآلهة المُشكلة 
 .(2)بالرسم

 ملابس التمثيل 
كانت الملابس تتضمن الأحذية، والأثواب والعباءات الخارجية والأقنعة، فالأحذية أشكال وأنواع 

ن سنتيمتراً يوس، والأحذية التي يعلو ارتفاعها عشر مختلفة منها الكعب العالي والذي يُسمى كوثورن
ن، الأول داخلي طويل يصل إلى ين عبارة عن ثوبيفي أول الأمر كان لباس الممثلو  ،تُسمى كرييس

الركبتين، وثوباً خارجياً يشبه العباءة أو المعطف، ويزين الثوبان بزخارف وتطريز جميل بألوانهِ 
 . (3)الحيوانات ووجوه أشخاص ورؤوسالمختلفة ورسومه المتعددة من الزهور والنجوم والنخيل 

وهناك ملابس خاصة يرتديها الممثلون لتمثيل أدوار معينة، فمثلًا ديونوسوس كان يرتدي في 
ياً، والملكة تلبس عباءة مطرزة نمسرحية المأساة ثوباً نسائياً أصفر اللون، والملك يلبس ثوباً أرجوا

جتماعية الممثل وحالته الا ربالأحمر، والعراف يلبس عباءة حول جسمه، ولون الثوب يشير إلى دو 
وانفعالاته، فالشيخ يلبس اللون الأبيض، والشباب يرتدون الثياب المزركشة، والخدم والعبيد يلبسون 

روال أو جلباب قصير يساعده على الحركة والمشي بسرعة، أم طبقة الأثرياء فيرتدون رداء أبيض، س
 . (4)والفقراء يرتدون ملابس بسيطة سوداء اللون

ة فكان يرتدي الممثلون نفس الثياب المذكورة سابقاً عدا الساتوري الذين أما في مسرحية الساتوري
يتحركون حول أبطال المسرحية، فكانوا يُغيرون في أشكالهم ليُصبحوا من فصيلة العنز لهم قرون وأذان 
وحوافر وأقنعة ذات جباه عريضة وأنوف مفلطحة وشعر مسدول للوراء، وثيابهم من وبر الماعز من 
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أشيب وشاب وذو اللحية وأب يظهر بشكله الوقور كثير  :لبشرة، وأنواع الساتوروي أربعة وهمنفس لون ا
 . (1)التجاعيد

 الأقنعة
يراً وأصبحت ي، ثم أدخل عليها أيسخولوس تغ(2)كانت في بداية الأمر مصنوعة من القماش

تُصنع من خرق توضع في قوالب ويسكب بداخلها الجبس ويُرسم عليها لون البشرة وملامح الوجه 
وتبرز الحواجب والشفاه، وللفم فتحة واسعة في القناع يحتوي على الأسنان، وكانت العينان تُرسم على 

امدة المعتادة التي تتكرر في وجه القناع، وظلت صناعة الأقنعة قديمة بدائية تعتمد على الابتسامة الج
التمثيل، وبقيت الأقنعة على هذا الحال طيلة مدة زمن أيسخولوس، حتى تطورت صناعة الأقنعة بقدرة 
النُحات على إخفاء الابتسامة التقليدية المعروفة وتغيرها ببعض الانفعالات الهادئة والاهتمام، إلا أن 

أما في عهد فيدياس فقد اكتفى بصناعة  ،في العواطفلم يستطيعوا تصوير الحزن والألم  ينالنُحات
 . (3)الأقنعة التي تعبر عن الوجه اللطيف الهادئ

 الجمهور أو المشاهدون
 فهم، اهملتكامل العرض المسرحي وتجسيد العمل لكسب رض اً أساسي اً ويمثل الجمهور عنصر 

ريقي عن الجمهور المشاهد ، ويختلف الجمهور في المسرح الاغ(4)الأساس في إقامة العرض المسرحي
في العصر الحديث، ففي العصر الحديث يذهب الجمهور ليشاهد المسرحية التي يحبها في أي وقت 
في السنة بهدف الترفيه والمتعة والتثقيف، أما في العصر الاغريقي كان الجمهور يذهب لحضور 

 اً مهم اً هذه المسرحيات تشكل جزء، وكانت مباريات بين الشعراء والممثلين المسرحيات والتي هي أصلاً 
من الاحتفالات الدينية الخاصة بأعياد الإله ديونيسوس، وكان واجب على الجميع حضور هذه 

ن حريصين على الحضور، وكانت الدولة تأخذ الأمر بعين و مواطنالالمسرحيات، وبالفعل كان 
، وكانت الدولة تفُرج عن الاعتبار، فتغلق المحاكم والمصالح حتى يتمكن المواطنون من الحضور

المسجونين حتى يشاركوا ويشاهدوا الاحتفالات والمسرحيات، وتصرف للفقراء مبلغاً مالياً صغيراً 
ليتمكنوا من الحضور ومشاهدة المسرحيات حتى لا يكون فقرهم سبب في عدم مشاركتهم في المناسبات 

شوع، وكان الجمهور يُعبر عن الدينية ومشاهدة المسرحيات، وكان الجمهور يجلس في سكون وخ
 اً اعجابه من المشاهد المسرحية بالتصفيق وطلبات الاعادة لتلك المشاهد، أما إذا لم يُعجبهم مشهد
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كان يدقون كعوبهم على جوانب المدرجات التي يجلسون عليها أو  ،اً أو أغنية أو نشيد اً مسرحي
على وقف المسرحية قبل أن تنتهي حتى  بالتصفير أو بقذف الممثل أو الشاعر بالحجارة أو إصرارهم

 .(1)ولو كانت في بدايتها

 مدرجات المشاهدين
تشغل المدرجات المكان الأكبر من المسرح، وكان المكان الطبيعي لمكان مدرجات المشاهدين 

ن على المدرجات ليشاهدوا عروض و هو منحدرات التلال المحاطة بساحة الأوركسترا، ويجلس المشاهد
وتطورت الأمور فأصبحت المقاعد خشبية جماعية تقام على المنحدرات المحاطة المسرحيات، 

بالأوركسترا، وانتهى الأمر بالقرن الخامس ببناء مدرجات حجرية كما هي معروفة اليوم في الملاعب 
الرياضية، وتحيط هذه المدرجات بمساحة كبيرة من الساحة الدائرية الأوركسترا، وتكون هذه المدرجات 

ن واحدة من اليمين وواحدة من اليسار، وهما المسافتان أو يبدرجة كبيرة من خشبة المسرح بمسافت قريبة
الفتحتان اللتان يدخل منهما أفراد الكورس إلى الأوركسترا، وكانت تخترق المساحة الأكبر من 
ى المدرجات من أسفل إلى أعلى عدة ممرات على مسافات متساوية يستخدمها الجمهور للوصول إل

أماكنهم أو عند مغادرة المسرح، وكانت تتسع مدرجات المشاهدين الاغريقية لعدة ألاف من المشاركين، 
وكان يستمع المشاهدين لعرض المسرحية مع وجود العدد الكبير من الجمهور مع عدم توفر مكبرات 

واضح  صوت هو أن المدرجات كانت تبُنى في حضن تل أو مجموعة من التلال فيصبح تردد الصوت
 .(2)إلى حد كبير

 الديكور المسرحي
إن شهرة أيسخولوس جعلته في مقدمة الكُتاب المسرحيين الاغريقيين، فقد كان سبباً في جعل 
المسرح يكون في صورته النهائية الجميلة، وسار الجميع بعده على نفس التقاليد التي سار عليها 

، وهو أول من أوجد الحركة المسرحية التمثيلية وجعل الحوار قائماً بين الممثلين، واتخذ أيسخولوس
الديكور على المسرح عنصراً مهماً لا يمكن الاستغناء  يُعدعنصر الديكور في أداء أدوار الممثلين، إذ 

 .(3)عنه بعد أيسخولوس
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 الأوركسترا
المكان الذي يُقام عليه رقص أعضاء  وهي من مقومات المسرح المادية، وهي المساحة أو

الجوقة، ويؤدون عليه الأغاني والأناشيد أثناء تأدية المسرحية، وتُعد الأوركسترا أهم قسم في البناء 
ومن صفات الأوركسترا الاغريقية أنها تقع على مساحة مسطحة سواء كانت  ،المسرحي الاغريقي

سترا بشكل مثالي دائرية الشكل، ونادراً ما تكون مربعة سطح أو منحدر أو تلال، وغالباً ما تكون الأورك
ويرجع ذلك أحياناً إلى اتجاه المرتفع الصخري الذي يُقام عليه المسرح، وفي وسط ساحة  ،الشكل

الأوركسترا تُذبح القرابين الخاصة بالآلهة التي كانت تقام لها المباريات المسرحية احتفالًا بأعيادهم، 
أصبح لا حاجة للأوركسترا،  ،المسرحي في بلاد الاغريقي وتراجع دور الجوقة وعند تناقص دور الفن

 .(1)وأصبحت تشغل مقاعد للجمهور
 خشبة المسرح

استخدمت على أرض خشبة المسرح  ،هناك معدات وآلات وحيل مهمة للعرض المسرحي
، أدوارهم ليقف عليهاوهي منبر إلقاء الشعر أو إبراز الممثلين لأداء الديستيجيا : ومنهاالاغريقي، 

وهي منصة خشبية  :الثيولوجينعالية يحتاج الممثل للصعود عليها آلة خشبية أخرى، وهناك وتكون 
في الجزء العلوي وهي مكان كلام الآلهة، وتعمل هذه المنصة على إظهار الآلهة دون رؤيتهم وهم 

لون ديكور المسرح، وتستخدم لرفع وهي آلة رافعة تُربط بحبال وتلون ب :الماكينةو نازلون من الأعلى، 
وهي عبارة عن مسطح خشبي مستطيل له عجلات تظهر لدى  :والأكوكليماالممثلين والهبوط بهم، 

 (33)ينظر الشكل  .(2)الجمهور عند استخدامه للدلالة على وقوع حوادث خارج مكان التمثيل المسرحي
يتبين مما سبق أن الشعب الاغريقي اتخذ من التمثيل فناً ترفيهياً لا يمكن الاستغناء عنه في 

أخرى غير  أشكالاً ل يتخذ لترفيه بلالترويح عن النفس والتسلية، فلا يقتصر هذا الفن على التمثيل 
 الغناء والرقص.كالتمثيل 
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 / العروض المسرحيةلثالمبحث الثا
"، الملهاة" والكوميديا"، المأساة" التراجيدياينقسم الأدب المسرحي إلى ثلاثة أنواع، وهي: 

والساتوري، وحاول العلماء قديماً وحديثاً أن يوجدوا أصل كل نوع إلا أنهم لم يتفقوا على رأي نهائي، 
 .(1)وظل الخلاف قائماً حسب ما أقرهُ الشعراء والعلماء في ذلك

تراجيديا أو كوميديا تمثل أجزاء من حفلات ديونيسوس بإشراف الآلهة  والعروض المسرحية
في التمثيل، ويسمى ممثلي العروض المسرحية بالفنانين الديونيسيين، وقبل بدأ العرض  (2)والكهنة

المسرحي يوضع على المسرح تمثال ديونيسوس أمام المشاهدين، ويضحى بحيوان الإله، وكان يعد 
ن ارتكب أحدهم جريمة داخل مكان العرض المسرحي  مكان التمثيل مكاناً  مقدساً في ذلك الوقت، وا 

 .(3)عوقب لارتكابه جريمة دينية

لى يومنا هذا واحد من أهم وسائل التسلية والترفيه التي تدخل البهجة بين الناس، أو و  المسرح وا 
مقصودة إلى الجمهور، يقضي فيها الناس أوقات ممتعة ومفيدة، ومن خلالها تنقل أفكار ورسائل 

 وسنبين فيما يأتي أنواع العروض المسرحية التي تعد من أهم وسائل الترفيه واللهو في بلاد الإغريق:

 أولًا/ التراجيديا
نشأت بدافع معالجة و  نشأت هذه الكلمة في بلاد الاغريق، ولغوياً تعني الفاجعة أو المأساة،

ن الذنوب والأفعال الشريرة السيئة بتمثيل مسرحي وأجواء الأمور الحياتية وتطهير النفوس وتنقيتها م
واقتصرت في بداياتها على تصوير حياة الأشخاص العظماء، وتتصف بالجدية وقوة ، (4)مأساوية حزينة

المشاعر والعواطف واللغة والصياغة السليمة، وتعد التراجيديا ذات قيمة إنسانية عالية، تثير المشاعر 
 .(5)لشر والإحساس بالخوف والرعب والألم لدى الإنسانوالانفعالات كتوقع ا
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وعرف أرسطو التراجيديا على أنها محاكاة الأفعال الجليلة النبيلة من خلال أشخاص يمثلونها لا 
، فتؤدي بهم إلى تطهير النفوس من (1)عن طريق القصص، وتثير في نفوس المشاهدين الرعب والرأفة

 .(2)قية أخلاق نفوس البشر من أي سوءأسوء الأفعال والانفعالات، أي تن
وانبثقت التراجيديا عن العمل الغنائي الجاد، وهي البداية الحقيقية للفن المسرحي الاغريقي، فيها 

، وتحاول التراجيديا أن تعالج المواقف (3)تُسرد المواقف إلى حوار، وتطورت التراجيديا على يد ثسبيس
 .(4)والأحداث المأساوية كالقسوة والموت

وكانت التراجيديا قد بدأت في صورة أغاني مرتجلة، فالتراجيديا نشأت من الديثورامبية، وهي 
 .(5)أشعار تغنيها الجوقة تكريماً للإله

إلا أن أحد النُقاد ويُدعى ردجواي يرى أن المأساة الاغريقية لا تمت إلى الأغاني والرقص 
نما نشأت من الرقص التنكري الذي يقام عند الديثورامبية بصلة ولا علاقة لها بعبادة ديونيسو  س، وا 

قبور الأبطال، ومع اختلاف الآراء حول نشأة المأساة الاغريقية، فالمرجح أن المأساة نشأت من 
 .(6)الأغاني والرقص الديثورامبي، ثم تطورت تدريجياً حتى أصبحت فناً قائماً بذاته

، وظهرت المأساة في (7)في جعل التراجيديا اليونانية فناً أدبياً راقياً  ثينينويرجع الفضل للأ
ثم انتقلت إلى أتيكا واكتملت عناصرها فيها وأخذت شكلها النهائي، وتحول القاص  ،كورينثة وتطورت

إلى ممثل حقيقي ورئيساً للجوقة يقوم بدور أساس ممثلًا لشخصية الإله، ويقوم بأدوار عدة ويدخل 
مختلفة ويرد على  وعاتيمة ويغير ملامحه وملابسه، ويخاطب جماعة الجوقة في مواضداخل الخ

استفساراتهم وأسئلتهم، وتعددت الأغاني وامتلأت المأساة بالحركة والحياة، وتحولت الأشعار الغنائية 
 هي ، ومع ظهور فكرة الحوار يمكن القول بأن الجوقة أو الكورس والتي(8)إلى خطب وأحاديث

 .(9)الحاضنة الأساسية لحوار أو ما يُسمى بالديالوج

                                                           

لسيكودراما، ص مورينو، اليفيجاكوب ؛ 64ص، جيديا والفلسفةلترا، اوالتر كاوفمان؛ 18أرسطو، فن الشعر، ص (1)
 .102قراءة وتأملات في المسرح الإغريقي، صالتكريتي، جميل  ؛10-9ص

ترجمة: وجدي زيد، ، عرض نقدي وتريخي من الإغريق إلى الوقت الحاضر -نظريات المسرح كارلسون،  مارفن (2)
 .58والفلسفة، ص جيدياالترا، والتر كاوفمان ؛19ص ،2010، المكز القومي للترجمة، القاهرة

 .192، صليونان، ايحيىعبد الوهاب لطفي  (3)
 .239سيكولوجية فنون الأداء، صويلسون، جلين  (4)
 .16ص، دراسات في نشأة المسرح -فجر المسرح ، ادوارد الخراط؛ 118مولد التراجيديا، ص، فريدريك نيتشه (5)
 .17ص، دراسات في نشأة المسرح -فجر المسرح ، ادوارد الخراط (6)
 .61صلوسطى، من الأدب المسرحي في العصور القديمة ا، محمد كامل حسين (7)
 .18دراسات في المسرحية اليونانية، صخفاجة،  محمد صقر (8)
 .132مولد التراجيديا، صنيتشه، فريدريك  (9)



 وسائل التسلية والترفيه ذات الطابع الفني/  الفصل الثالث

 

114 

فأدى ذلك إلى ارتباط في أجزاء المسرحية  ،أصبحت التراجيديا فيما بعد لا تعتمد على الارتجال
 ،بسبب أن أغاني الجوقة كانت تستوعب أجزاءً كبيرة من المسرحية ،بعد أن كانت ركيكة التركيب

راء لم يتقنوا فن تنويع المواقف في التمثيل، ثم مرت المأساة فكانت مفككة غير مترابطة، ولأن الشع
أصبحت تتخذ موضوعاتها من  ،فبعد أن كانت مجرد أغاني تكريماً للإله دينويسوس ؛بمرحلة جديدة

الأساطير التي أدخل عليها الشعراء كثير من التعديلات لتحقيق الأهداف المنشودة، وأصبح هناك 
 ،طورة عند الشعراء، ولم يكن تركيز الشعراء على التراث القديم حسباختلاف في سرد تفاصيل الأس

بل مثلت التراجيديا موضوعات جديدة تاريخية ومعاصرة، واهتمت بمشاكل الإنسان والحياة السياسية 
والاجتماعية لتعكس صورة الحياة الحقيقية بصدق، وأدى طول المأساة الاغريقية وكثرة موضوعاتها إلى 

ثلاثية عبارة عن ثلاثة أجزاء مستقلة، وبذلك وصلت المأساة إلى أقصى درجات  تأليف مجموعة
 .(1)الكمال

فالتراجيديا رفعت من قدر الإنسان ولم تقلل من شأنه، وأكدت على أهمية شجاعة وقوة الإنسان 
 .(2)في مواجهة الأحداث والخلافات والصراعات التي يصعب تجاوزها

ديا فجأة، ولاسيما إن حدث خطأ غير متوقع، ومثال على ذلك ما وقد تنقلب التراجيديا إلى كومي
وهي تغني عن الموت في أحد مسارح الريف الفقيرة التي لا تمتلك  ((3)التينور)حدث في مشهد لطبقة 

ميزانية عالية لتنظيم مسرح بمواصفات أفضل، فلم يتوفر سرير ثابت لتموت عليه الممثلة ميمي، 
و على ركبتيه إلى جانب السرير ليعبر عن حزنه ويرثي جثة ميمي، وعندما جلس الممثل رودلف

ويودعها الوداع الأخير، اندفع السرير بكل قوة إلى جهة أخرى ناحية الكواليس، وتحول حزن ودموع 
، (4)المشاهدين إلى صرخات عالية من الضحك، وأصبح صعباً إعادة المشهد إلى ما كان عليه تراجيدياً 

 المشهد جاداً ومأساوياً أصبح ترفيهياً للجمهور.بعد أن كان ف

 

 

 

                                                           

 .20-18دراسات في المسرحية اليونانية، ص ص، محمد صقر خفاجة (1)
 .240فنون الأداء، ص جيةويلسون، سيكولو جلين  (2)
في الموسيقى ضمن طبقات الصوت الوسطى أعلى الأصوات الرجولية ويعد نوع من الأصوات الغنائية الرجالية،  (3)

 .241، صالمصدر نفسه .تينور ساكسفونبهذا الاسم: ك الآلات الموسيقية، كما تسمى بعض الكورالية
 .241، صالمصدر نفسه (4)
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 أجزاء التراجيديا
، وتتكون (1)حبكة المسرحية من أعظم ما تتكون منه التراجيديا بل وأعظم من الشخصيات تُعد

، وهي من (3): الفكرة والمشهد المسرحي والغناء والأخلاق والمقولة والخرافة(2)التراجيديا من ست أجزاء
ي تتم فيها المحاكاة أو التمثيل، وتأتي بالترتيب المنظر التمثيلي المسرحي ثم الموسيقى ثم الوسائل الت

المقولة، فهذه الأجزاء الثلاثة تأتي بالمحاكاة الفعلية، والفعل يفترض وجود شخصيات لديها أفكار 
لخرافة والتي وأخلاق خاصة تحدد الأفعال التي هي السبب في نجاح أو فشل العمل، وأخيراً تأتي دور ا

هي محاكاة للفعل وتركيب للأفعال المنجزة، مما يجعلنا نعطي الرأي عن صفات الأشخاص وأخلاقهم 
 .(4)وأفكارهم بأنهم يتمتعون بكذا وكذا بكل ما يقررون

والأهم في الأجزاء هي تركيب الأفعال لأن مسرحية التراجيديا لا تحاكي الناس فقط بل تحاكي 
والحياة، والسعادة والشقاء وهما من نتاج أفعال وأخلاق الإنسان، فلا توجد مأساة بدون الواقع والفعل 

ولكن توجد مأساة بدون أخلاق، وتعد الخرافة روح التراجيديا وتأتي الأخلاق في المرتبة الثانية،  ،أفعال
يتبعه المقولة أي  وتتبعها الفكرة التي تكون قادرة على إيجاد اللغة والأسلوب الذي يقتضيه الموقف، ثم

الترجمة بالمقولة واللفظ عن الفكرة، ويحتل الغناء المقام الأول في المسرحية، أما المناظر المسرحية 
وهي السبب الأول في إغراء الناس والجمهور فهي بعيدة عن صناعة الشعر، لأن التراجيديا تبقى 

المشاهد المسرحية أكثر من موجودة من غير ممثلين ومتفرجين، وأن المخرج قادر على إخراج 
 .(5)الشعراء

ضعفت التراجيديا الاغريقية وماتت موتة مأساوية نتيجة صراعات لا حل لها، مخلفة وراء موتها 
فراغاً كبيراً في كل مكان، وبموت التراجيديا مات الشعر أيضاً، ليظهر نوعاً أدبياً جديداً وهي الكوميديا، 

 .(6)راجيديا آخر أيامهاوفي رحاب ظهور الكوميديا عاشت الت

 

 

                                                           

 .103قراءة وتأملات في المسرح الإغريقي، صنصيف التكريتي،  جميل (1)
 .75جيديا والفلسفة، صلترااوالتر كاوفمان،  (2)
 38-26ص، ص نظرية الدراما الإغريقية، محمد حمدي إبراهيم (3)
 .19-18صص أرسطو، فن الشعر،  (4)
 .22-21، صالمصدر نفسه (5)
 .152مولد التراجيديا، ص، فريدريك نيتشه (6)
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 : أبرز مؤلفي التراجيديا

 أيسخولوس 
، وكان يعظم أثينا، وكان يعيش في مدينة (1)يُعد أيسخولوس من كبار الشعراء وأبا الترجيديا

دب المسرحي الذي كان يقوم على الدين في ذلك الوقت، ولم ينغمس الأالآلهة، وكان لتعظيمه أثر في 
بالحياة السياسية، وبدأ يكتب مسرحياته من الحياة العامة، وشارك أيسخولوس في حروب  أيسخولوس

الاغريق ضد الفرس، وازداد سكان الاغريق فخراً بالانتصار على الفرس، وكتب مسرحية تمثيلية 
خر آلانتصار الاغريق على الفرس، وشارك في مسرحياته في العديد من المسابقات وفاز فيها، إلا أن 

للرحيل عن بلاد  همما اضطر  ،فتأثر حزناً بذلك ،سوفوكليس في التمثيل مامامه هزم في مسابقاته أأي
 .(2)الاغريق إلى صقلية

عندما وصلت التراجيديا إلى أقصى درجات الكمال خلع أفراد الجوقة ما كانوا يلبسونه من جلد 
ه وتغير طريقة ملابسه، زاد الماعز، وبعد أن كان الممثل يقوم بأدوار مختلفة ويقوم بصبغ وجه

 .(3)أيسخولوس عدد الممثلين إلى اثنين

وحدد أيسخولوس لكل قصة أزياءها الخاصة، واستخدم فيها الأحذية العالية، وأصبحت الأقنعة 
تعبر عن ملامح ومشاعر الممثل، واهتم بأدوات والآلات التي تعطي منظراً جميلًا لمشاهد التمثيلية، 

إخراج شيئاً حقيقياً لا خيالًا، وارتقت تمثيل المسرحية على يد أيسخولوس والذي  وتشجيع الممثلين على
اعتبرهُ البعض أبا المأساة وخالقها، واتصفت المسرحيات التي نظمها بالرزانة والصرامة والصبغة 

 .(4)الغنائية

وقيل في ذلك بأن شعراء العصر لا يستطيعون تشكيل رواية مسرحية للتمثيل كالتي كان   
ن مسرحية لم يصل منها يكان يمتلك أيسخولوس أكثر من تسع إذ، (5)يمتلكها الأثنيين أيام أيسخولوس

 .(6)سوى سبع مسرحيات

                                                           

 .101الإغريق )تاريخهم ونظمهم وحضارتهم(، صسارة،  خليل (1)
 .61-60من الأدب المسرحي في العصور القديمة الوسطى، ص ص، محمد كامل حسين (2)
 .59جيديا والفلسفة، صلترا، اوالتر كاوفمان ؛15أرسطو، فن الشعر، ص (3)
 .20انية، صدراسات في المسرحية اليون، محمد صقر خفاجة (4)
، 1ج ،1958، لنقد الأدبي ومدارسه الحديثة، ترجمة: إحسان عباس، دار الثقافة، بيروتمن، اهاي ستانلي ادغار (5)

 .279ص
 .8لسيكودراما، صمورينو، اجاكوب ليفي (6)



 وسائل التسلية والترفيه ذات الطابع الفني/  الفصل الثالث

 

117 

خضعون للفكرة، اتخذ أيسخولوس القضاء والقدر عنواناً لمسرحياته، فجعل الإنسان والآلهة ي
فجعل النزاع بين الإنسان وبين إرادة أخرى أقوى منه، وأن للإنسان هزيمة مفجعة، فيجعل ذلك أعمال 
الإنسان معروفة الغاية والهدف، وفكرة أخرى لأيسخولوس هي فكرة الحق، فكان يضع في مسرحياته 

، وأن ليس هناك صاحب التمثيلية أمام الجمهور حق ضائع بحاجة إلى البحث، وأن الحق ليس ثابت
نما يوجد بين الخصوم، فكان أيسخولوس يرى أن الإنسان لا يقدر أن يحتفظ بحقه دائماً  حق مطلق، وا 
لأنه يطالب وقت الخصام أكثر من حقه، فيتحول الحق إلى خصمه بعد أن كان بين يديه، فالذي 

جديدة تنتقل إلى أبناؤه من يطالب بحقه ويسرف في طلبه يظلم ويجور حتى يضيع حقه ويرتكب آثاماً 
 .(1)بعده

عالج أيسخولوس مثل هذه القضايا في مسرحياته من خلال الفضيلة أو الاعتدال، ومن يبعد 
نفسه عن الاعتدال يُعرض نفسه للشقاء الأبدي، ورغم ذلك لم يستطع أيسخولوس أن يوفق بين القدر 

نسان مجبر، وجعل هذه الحقيقة طريقة للإقناع والقضاء، والذي فعله استعانته بالحقيقة الواقعية وأن الإ
عن طريق العواطف وليس العقل، فالذي يُميز مسرحياته الوضوح وعدم التعقيد، فامتلك القلوب 

 .(2)باستمتاع المشاهدين بمسرحياته، وأسلوبه الرائع في تقديمها للناس

في قوته الروحية عن باقي الشعراء، وشعوره الديني العميق بالإله، ففي  تأتي عظمة أيسخولوس
مأساة المتضرعات يعتقد بأن الإله هو الكائن الوحيد الذي تكون عنده الحقيقة، أما في مسرحية 
بروميثيوس مضرب المثل في التألق الأدبي وأعظم ما وصل إليه في الخيال، فعندما يعتزم كبير الآلهة 

الحرف  ليتعلموالبشر يثور بروميثيوس ويحاول إنقاذ الناس فيحضر لهم النار من السماء  زيوس إبادة
 ،ليحافظوا على أنفسهم من البؤس والفقر والشقاء، فيقوم زيوس بمعاقبة بروميثيوسو  ،والصناعات

فيتعجب زيوس من قوة تحمله، فيتحول لإله حكيم صديق للناس يشفق على  ،فيحتمل العقاب الأليم
 (34. )ينظر الشكل (3)ه بعد أن كان طاغياً جباراعدو 

 

 

 

                                                           

 .63-62صص لأدب المسرحي في العصور القديمة الوسطى، ، من امحمد كامل حسين (1)
 .64-63، ص صالمصدر نفسه (2)
 .21في المسرحية اليونانية، صدراسات ، محمد صقر خفاجة (3)
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 أشهر مسرحيات ايخولوس 
 مسرحية برومثيوس سجيناً مقيداً 

يثور بعض الآلهة على زيوس، فيثور عليهم وينتصر ويقضي على الآلهة التي هاجمته ولا يبقى 
وكان مساعداً لزيوس، إلا أنه كان يدافع عن الناس والبشر في حال أراد  سوى إله واحد وهو برومثيوس

زيوس النيل منهم، وكان يسرق نار الآلهة ليستفيد البشر منها، وعلم زيوس بخيانته فأسره بالسجن، ثم 
ألقى به من فوق سفح جبل فتأتي حوريات البحر لتواسيه في عذابه من زيوس، ثم يرسل زيوس الإله 

يرفض الحوار مع كبير الآلهة زيوس، فيغضب زيوس غضباً الذي اهم مع بروميثوس هرمس ليتف
 .(1)شديداً 

 مسرحية برومثيوس طليقاً 
زيوس يطغى ويُرسل إلى برومثيوس نسراً يرد فيها أن مسرحية لم يبق منها سوى أجزاء بسيطة، 

خص الإنسان ينهش لحمه وعظمه، فيأتي هرقل ليخلصه من عذاب زيوس، فموضوع المسرحية يش
 .(2)المعذب الذي يأمل بحياة أفضل

 مسرحية أوريست
تعد من أهم مسرحيات أيسخولوس، وهي مسرحية ثلاثية، فالمسرحية الأولى هي تتحدث عن 
علان عودة أوريست لينتقم لأبيه المقتول، والمسرحية الثانية لحملات القرابين  ،مقتل أجاممون، وا 

للانتقام لأبيه فيصل للقصر ويضع خصلة من شعره على قبر أبيه، وتأتي  وتصوير عودة أوريست
الكترا شقيقة أوريست مع مجموعة فتيات يحملن القرابين لتهدئ روح زوجها الذي قتلته بعد رأيتها حلماً 

، (3)مفزعاً، وعندما رأت الكترا خصلة الشعر على القبر شعرت بالأمل بعودة أخيها للانتقام لأبيها
 ،وكان أوريست متخفياً  ،عل خرج أوريست لأخته الكترا ووعدها بالثأر لأبيها، فدخلا القصر معاً وبالف

ثم تدعو عشيقها لتخبره أمر موت أوريست، ويدخل  ،فأخبرا الملكة بموت أوريست، ففرحت بذلك
 ،فيصادفها أوريست ،فيقتله أوريست على الفور، فتأتي الملكة على صوت العراك ،عشيقها القصر

الخوف والفزع،  آلهةتظل الأشباح تؤرقه وتلحقه  ،ويجذبها خلف المسرح ويقتلها، ورغم انتقامه لأبيه
، والمسرحية الثالثة هي مسرحية المحسنات وتتلخص في كاهنة معبد (4)فيكاد يُجن وتنتهي المسرحية

                                                           

 .66-65ص ص، من الأدب المسرحي في العصور القديمة الوسطى، محمد كامل حسين (1)
 .66ص، المصدر نفسه (2)
 .367، ص2وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ج، بيير ديفانبيه (3)
 .267والفلسفة، ص التراجديا، والتر كاوفمان (4)
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لخوف والفزع نائمات، ا ةوتخرج لرؤيتها أوريست وحوله آله (2)التي تفزع عند دخولها المذبح (1)أبوللون
ويوعد أوريست بالدفاع عنه عندما يذهب للمحاكمة في أثينا،  ة،ون بأنه هو الذي أنام الآلهلويعلن أبول

الفزع أوريست، وتقف آلهة أثينا حكماً وتطلب تأليف محكمة من  ةفتتعب آله ،وينتقل المشهد لأثينا
 ،ونلالفزع اتهامات ضد أوريست، ويدافع عنه أبول ةاثنى عشر قاضياً، وفي موعد المحاكمة تعلن آله

ن مؤيدون الدفاع يويقول بأن ما فعله أوريست ما كان إلا إرضاءً لكبير الآلهة زيوس، فنصف الحاضر 
ثيني في هذه الحالة الفزع، وحسب القانون الأ ةعن أوريست والنصف الآخر معارض له ومنها آله

غضب آلهة الفزع فتهدأ وتطيب، ويعود أوريست إلى مدينته ثينا من أفالمتهم بريء، فتُهدئ آلهة 
 .(3)سعيداً 

 سوفوكليس 
شاعر اغريقي، تلقى في صغره تعليماً جيداً، وكان عازفاً للعود وقائداً للجوقة في صباه، حتى 

ينتج في كتاباته أكثر ما ينتجه أيسخولوس، تصدر الفوز بالمسابقات  اً تراجيدي اً مسرحي اً أصبح كاتب
اتبع سوفوكليس ثلاث أساليب مختلفة في كتابة ، و (4)ركز الأول، ولم يأتِ ترتيبه الثالث قطبالم

مسرحياته، ففي بداياته قلد أيسخولوس في أسلوبه، ثم اتبع أسلوب جديد مخطط ومدروس جيداً، أما 
 .(5)الأسلوب الثالث موجود في مسرحياته الباقية عن العصر الروماني وتعود لمرحلة عمله الثانية

في الحديث إلى الناس وغناء الشعر، وأما فلسفته في  المهارةاً عُرف عنه بوكان فنياً أدي 
كانت عظيمة بشكل عام وفي التراجيديا بشكل خاص، فهنا الخلاف الشديد بين فالمسرحيات 

نرى الإنسان ضعيف أمام إرادة الإله وقوته، أما فلسفة  أيسخولوس وسوفوكليس، فمسرحيات أيسخولوس
سوفوكليس في مسرحياته كانت تتناول الإنسان الحر العامل المفكر القوي، وجعل الصراع بين إرادتين 

بدل من أن تكون بين الإله والإنسان، وجعل تدبير أمور البشر من قبل الآلهة  ،من إرادات الإنسان
وكان هذا التطور بسبب الحرية  ،بي في عهد سوفوكليس عن أيام أيسخولوسعن بعد، فتطور الفن الأد

                                                           

وهو حسب المعتقد  ،اليونانبلاد مأخوذ من منطقة ب هاسمجوبيتر، ويعد أحد أهم الآلهة اليونانية، و وهو ابن الإله  (1)
له الشعر الذهبي.، وهو ذو شعر مضيء له القدرة على التنبؤاليوناني القديم  له الضوء وا  سينيكا، هرقل  إله النور وا 

الآلهة والأساطير محمد السيد، مها ؛ 7؛ غريس كوبر، أساطير يونانية ورومانية، ص214صفوق جبل اويتا، 
 .54اليونانية، ص

خله طعام وشراب للآلهة، فيمكن للآلهة في المذبح أن تعيش دون نوم، اأكثر أهمية من المعبد، ويضع في ديُعد  (2)
وآخرون، معجم ، بيير ديفانبيهللمزيد ينظر:  ولا يمكنها أن تعيش بدون طعام وشراب، ويمنع الدخول إليه إلا نادراً.

 .248، ص2ج، الحضارة اليونانية
 .68-67من الأدب المسرحي في العصور القديمة الوسطى، ص ص، محمد كامل حسين (3)
 .23، ص2وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ج، بيير ديفانبيه؛ 106تاريخ اليونان، صفهمي، محمود  (4)
 .24-23ص ص، 2، جةليونانيبيير ديفانبيه، معجم الحضارة ا (5)
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والمساواة التي شعر بها سكان الاغريق، وشعورهم بالاحترام والوجود الإنساني والاعتراف بالشخصية 
وهي رسم الشخصيات بالمسرحية التمثيلية، وقيل أن مسرح  ،الإنسانية، واتجه إلى فلسفة أخرى

 .(1)أخلاقي سوفوكليس هو مسرح
، وزاد عدد الجوقة (2)جاء سوفوكليس بتجديدات جديدة على التراجيديا، فجعل عدد الممثلين ثلاثة

 ،لخمسة عشر فرد، وقلل من دور الجوقة الذي تقوم به، فقل الغناء في المأساة عن أيام أيسخولوس
كانت أول مسرحياته في التمثيل غنائية أكثر منها تمثيلية كالمتضرعات والفرس، واهتم سوفوكليس و 

بالمناظر المتنوعة في تمثيل المسرحيات، ووجه اهتمامه إلى الشخصيات والتمثيل فقط، واكتسب 
و الفلسفة التمثيل في عهده بالحيوية والجدية والواقعية، وأهم ما طرأ في تمثيل المسرحية في عهده ه

بل أن مصيرهم متوقف على ما تميزوا به من  ،فلم يعد يُجسد المتألمون بأنهم ضحايا القدر ،الجديدة
حكمة أو تهور، فأصبحت المأساة في عهد سوفوكليس عملًا إنسانياً بحتاً مؤثراً في النفوس متعاطفاً مع 

 .(3)الإنسان

الشخصية نفسها ولا يجعل للصدف إلا كانت أجزاء التراجيديا في عهد سوفوكليس نابعة عن  
والتي وصفت بأعظم  ،جزءاً بسيطاً، وظهرت تلك الخصائص في مسرحيته الشهيرة المسماة أوديبا ملكاً 

، وأطول المسرحيات التراجيدية (4)لكل الأدب المسرحي المسرحيات الاغريقية التي يجب أن تتُخذ مثالاً 
ووصل من ، (5)عرض المسرحية لأول مرة بعد وفاته التي ألفها سوفوكليس في سن الشيخوخة، وتم

وهي مسرحية سلسلة أوديب ، ، من أصل مائة وثلاثة وعشرين مسرحية(6)سبع مسرحيات همسرحيات
ومسرحية انتكوني ومسرحية أوديب ملكاً ومسرحية أوديب في كلونوس ومسرحية نساء تراخيس 

 .(7)ومسرحية أجاكس ومسرحية ألكترا ومسرحية فيلوكتيتس

 

 

                                                           

 .74-73ص صلوسطى، من الأدب المسرحي في العصور القديمة ا، محمد كامل حسين (1)
 .10أرسطو، فن الشعر، ص (2)
نظرة إلى التراجيديا المفهوم الإغريقي للمسرح، ترجمة: محسن مصيلحي، المجلس الأعلى للثقافة، والتون،  مايكل (3)

 .153ص ،1998القاهرة، 
 .67ص، من الأدب المسرحي في العصور القديمة الوسطى، محمد كامل حسين (4)
 .67جيديا والفلسفة، صلترااوالتر كاوفمان،  (5)
 .8لسيكودراما، صمورينو، اجاكوب ليفي (6)
 .23، ص2ج، وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، بيير ديفانبيه (7)
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 يوربيديس
، فحاول بناء تراجيديا جديدة على (1)ظهر يوبيديس في نفس العام الذي مات فيه أيسخولوس

، واتخذ وسيلة (2)أسس فنية وأخلاقية وفلسفة جديدة، فاستأصل العنصر الديونيسي القديم من التراجيديا
اختيار الموضوع فيه أشد التأثير في الجماهير في مسرحيات التراجيديا من طريقين، الطريق الأول: 

؛ والطريق الثاني: هي صياغة وتصوير مأساة تُختم (3)الآلام والأحزان والمآسي للتأثير على المشاهدين
بالرعب والعنف والمآسي، ويُميز يوربيديس عن غيره أنه كان يرسم الشخصيات مع مراعاة القوانين 

أخذت حيزاً كبيراً في الحديث عن الفضائل  الأخلاقية والسلوك الأدبي الإنساني، وغالبية مسرحياته
والرذائل والأخلاق، ونظر إلى الأساطير الاغريقية التي يستمد الشعراء منها التمثيل نظرة شك، وينظر 
إلى الخرافات على أنها سفاهة، وأنكر في مسرحياته وجود كبير الآلهة زيوس أنه لا يعرف شيء عن 

التي سخرت من  هعلى قول في إحدى مسرحيات نو ثنيتج الأكبير الآلهة زيوس إلا من الناس، واح
الآلهة بوصف حياتهم بالفوضى، وأنهم مثلهم مثل الناس العاديين لا يتصفون بالحكمة بل هم أحلام 
ذهبية، وسخطوا الجمهور من يوربيديس لتهجمه على الدين والآلهة والكهنة، وكان قد اعتبر أن الموت 

لاقة للآلهة به، فازداد سخط الناس عليه أكثر فأكثر، وكانت غاية يرجع إلى أسباب طبيعية لا ع
يوربيديس من ذلك هو إصلاح المجتمع، ثم انتقل للحديث عن الحروب وما أصاب الناس من الدمار 
والمآسي التي كانت أساس كتاباته ومؤلفاته، متأسفاً على سنوات طويلة مضت في صراع وقتل 

 . (4)مسرحياته وحروب، فدعا للصلح والسلام في

، (5)ويشبه يوربيديس في تصوير مآسي الحرب والحياة اليومية والدنيوية الكوميدي أرستوفانيس
في البلاد،  اً فذكر الذين أشعلوا نيران الحروب بشكل ساخر كوميدي، وهاجم نظام الرقيق الذي كان قائم

دوراً مهماً في المسرحية وجعلهم  الحرب، وجعل لهم هجرتهموذكر مآسي العبيد الأحرار الأبرياء الذين 
من الناس العاديين لهم ما لغيرهم من المشاعر والعواطف وابتعد عن السخرية منهم من أجل إصلاح 
الفكرة التي أخذها المجتمع عن العبيد في ذلك الوقت، وتناول يوربيديس في موضوعات مسرحيته المرأة 

ع عليها، ويعتبر أول الشعراء المسرحيين الذي تناول وركز على تحريرها من القيود التي فرضها المجتم
 .(6)الحب في موضوعاته

                                                           

 .265، ص2ج، اليونانية القديمة وآخرون، معجم الحضارة، بيير ديفانبيه (1)
 .161مولد التراجيديا، ص، فريدريك نيتشه (2)
 .269وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ص، بيير ديفانبيه (3)
 .79-77من الأدب المسرحي في العصور القديمة الوسطى، ص ص، محمد كامل حسين (4)
 .154مولد التراجيديا، ص، فريدريك نيتشه (5)
 .79صلوسطى، من الأدب المسرحي في العصور القديمة ا، محمد كامل حسين (6)
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لم يُدخل يوربيديس شيئاً جديداً على طريقة الإخراج والعرض في التمثيل، إلا أنه أدخل تعديلًا 
بسيطاً في بناء التراجيديا كالمقدمة، وكان يلخص في المقدمة موضوع المسرحية ليُظهر وحدتها، 

صة لظهور شخصيات على المسرح لم تظهر في أيام أيسخولوس وسوفوكليس، فنجح في وأعطى الفر 
تصوير المجتمع الذي عاش فيه، وجعل مسرحياته صادقة تحاكي الواقع، فوصف الناس كما يعيشون، 
فكانت مسرحياته أكثر إنسانية من أيسخولوس وسوفوكليس لتركيزه على عواطف ومشاعر الإنسان 

حساسه بهم، وأهم ما يُميز يوربيديس على زمليه أن تصويره للآلهة كان مختلف فوصفهم بأنهم أنذال  وا 
نما كان مفكراً يفكر بمن حوله ويشعر بهم بصدق، إلى  ،لا وجود لهم، فلم ينظر للآلهة نظرة دينية وا 

، وكان قد وصل من مسرحياته ثماني عشر (1)أن اندثرت المأساة الاغريقية بوفاة يورونبيديس
 .(2)مسرحية

 أشهر مسرحيات يوربيديس 
 مسرحية الكترا

يذكر فيها يوربيديس إلى مقتل أجانمون والد أوريست، وكيف أن الكترا كبرت وبدأ يطلبها أعيان 
ونبلاء البلد، إلا أن ايجستوس كان يخشى من زواج الكترا وتلد طفلًا يطلب الثأر من جده عندما يكبر، 

بتزويجها لفلاح فقير حتى عندما تلد طفلًا يكون ضعيفاً لا يقوى على  فيقوم قاتل أجانمون ايجستوس
، وكان الفلاح الفقير يحب زوجته الكترا ويحترمها، وهي راضية سعيدة مع زوجها، ثم يأتي (3)الثأر

أوريست وصديقه بيليدز، وتأتي الكترا لقصر الملك وتغني مع الفتيات، فتلتقي بأخيها متخفياً مع رجل 
خبرها بأنه يعرف أخبار عن أخيها أوريست، ويراها زوجها الفلاح الفقير وهي تتحدث مع عجوز، وي

خطأ أن تقف المرأة مع رجال غرباء، فتطلب منه بأن لا يكون كثير  ه يرىغرباء، فيرفض ذلك لأن
الشك، فيطلب زوجها الفلاح من الشابين بالدخول لبيته لضيافتهما، ويدخلان ويُعرف العجوز عن 

ت بأنه شقيق الكترا، ولا تصدق ذلك إلا بعد أن ترى جرحاً قد أصاب أخيها عند حاجبه، وبدأ أوريس
التخطيط لقتل ايجستوس، والقصر محاط بالحرس والخدم من كل مكان، ففكر بتقديم القرابين إليه 

غاني، ويتقدم متخفياً خارج القصر، وتحاول الكترا استدراج أمها أو زوجة أبيها القاتلة، والجوقة تغني الأ
أوريست ويقتل ايجستوس، وتظن الكترا بأن أخيها الذي قتل، وتندفع نحو الجثة، ثم تقُتل الأم الخائنة 

لتزويج الكترا من بيليدز صديق أخيها  الآلهةبعد تردد وتفكير طويل وقُدمت قرباناً لآلهة الفكر، وتتآمر 
 .(4)أوريست، وذهب أوريست إلى مدينة أرجوس

                                                           

 .34-23ص ص، دراسات في المسرحية اليونانية، محمد صقر خفاجة (1)
 .9السيكودراما، صمورينو، جاكوب ليفي (2)
 .268جيديا والفلسفة، صرالتوالتر كاوفمان، ا (3)
 .82-80القديمة الوسطى، ص ص من الأدب المسرحي في العصور، محمد كامل حسين (4)



 وسائل التسلية والترفيه ذات الطابع الفني/  الفصل الثالث

 

123 

 وميديا اً/ الكنيثا
ومنهم الإله دينوسوس، ومعالجة موضوع ما أو فكرة  ،جاءت بدافع الترفيه في أعياد الآلهة

هي فن وله أهدافه وحريته ، و اجتماعية بطريقة الفكاهة والترفيه والترويح عن النفس بالإضحاك والهزل
طريقة التي يقوم المطلقة، فالممثل الكوميدي أكثر حرية في اختيار موضوع التمثيل وفي اختيار ال

بأدائها لمعالجة الموضوعات المُختارة، إذ تُعد الكوميديا من ألوان الأدب الراقي الذي يصور المجتمع 
تصويراً دقيقاً لم تستطع التراجيديا تصويره، وبالتالي فإن موضوعات الكوميديا أوسع وأشمل من 

 .(1)موضوعات التراجيديا

دبية من المارجيتيس: وهي قصيدة هزلية هجائية منسوبة واشتقت الكوميديا من أصول اغريقية أ
 .(3)ق.م(645-688)(2)وأرخيلوخوس إلى هوميروس

وتعني الكوميديا "الملهاة" والترفيه والتسلية، وتشير إلى الشكل الدرامي الخالي من المآسي 
الضحك والفكاهة ، فموضوعاتها واقعية من الحياة والمشكلات اليومية، ويغلب عليها عنصر (4)والهموم

، وتكون نهايتها (5)والترفيه، وتعالج الحياة والأحداث من حب وزواج وغيرها بطريقة فكاهية ترفيهية
سعيدة، وتنقسم الكوميديا أو الملهاة إلى قسمين: الأول: الكوميديا الجادة وطابعها نقدي هادف، مبنية 

القسم الثاني: كوميديا هزلية غير هادفة  بإحكام، والفكاهة فيها وسيلة لإظهار مشكلات المجتمع؛ أما
 .(6)ولا محكمة، وموضوعاتها هزيلة للإضحاك فقط

ومن مميزات الكوميديا أنه لا يوجد بها وحدة زمان ومكان وموضوع، ولا يوجد بها شخصيات 
، ويكون (7)عظيمة بل شخصيات هزلية مضحكة، واللغة بها متدنية جداً، ولا وزن للقضاء والقدر بها

 .(8)هئا الاستخفاف بالإنسان بالإشارة إلى ضعفه وغبافيه

                                                           

 .90-80ص من الأدب المسرحي في العصور القديمة الوسطى، ص، محمد كامل حسين (1)
 الموسيقى بشعره.من أدخل شاعر غنائي إغريقي، عرف أرخيلوخوس بالتنوع والابتكار، ويعتبر أول  (2)

J. P. Barron and P. E. Easterling, 'Elegy and Iambus', in The Cambridge History of 

Classical Literature: Greek Literature, P. Easterling and B. Knox (ed.s), Cambridge 

University Press, London, 1985, p. 117. 
 .197، ص2وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القديمة، ج، بيير ديفانبيه (3)
 .239 صسيكولوجية فنون الأداء، ، جلين ويلسون ؛16أرسطو، فن الشعر، ص (4)
 .239سيكولوجية فنون الأداء، صويلسون،  جلين (5)

 (6) J. P. Barron and P. E. Easterling, 'Elegy and Iambus', p. 118. 

 (7) P.G. Brown, Love and Marriage in Greek New Comedy , CQ 43, 1993, p. 199. 

 .240سيكولوجية فنون الأداء، صجلين ويلسون،  (8)
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والتي كانت تُغنى في  ،(2)عن أغاني المرح والمجون (1)ونشأت الكوميديا أو الملهاة نشأة ساذجة
الأرياف في أعياد الإله دينوسوس، فيتركون بيوتهم ويزدحمون بالطرقات ويقيمون المهرجانات 

عام والشراب حتى يفقدون وعيهم، ويقومون باستعراضات والاحتفالات الضخمة، ويسرفون في الط
ورقصات ماجنة تصحبها الأغاني، ويلبسون ثياب مضحكة، ويتبادلون الشتائم والسخرية من بعضهم 

 .(3)البعض والنكات البذيئة، ويُغنى لإله الخمر والنبيذ، ويحاط بهم جوقة لترديد الابتهالات والدعاء

أو الدراما الهجائية التي تهاجم العادات والأخلاق والأفكار بشكل  ومن أنماط الكوميديا: الهجاء
ساخر تهكمي، وهناك الهزل أو المزاح ويتم من خلال اختراع مواقف وأحداث عبثية وشخصيات مبالغ 
فيها، وهناك محاكاة ساخرة تسخر من الأعمال الفنية الأخرى من خلال المحاكاة التهكمية 

 .(4)يديا سوداء وتعد من أسوء أنواع الكوميديا بالنسبة للمشاهدينوالكاريكاتير، وأخيراً كوم

 أدوار الكوميديا

 الدور الأول
هو الدور القديم الذي سمح لشعراء الكوميديا بالمشاركة في المسابقات، وغير معروف مبدأ هذا 

الساخرة الدور ولا عدد السنوات التي كانت المواكب تجوب الشوارع والأسواق وتقوم بالأغاني 
رت في هذا والتمثيليات الدينية حتى تجلب الحصاد للإنسان والحيوان والنبات، إلا أن الكوميديا تطو 

 .(5)يقوم من خلاله الشعراء بتأليف تمثيليات كوميديا ولبس الأقنعة الدور وأصبح لها نظام خاص

 الدور الثاني
د اعتراف رسمي من الدولة، ولا أحد في المرحلة الثانية للكوميديا كان الشعراء في بداياتهم بع

والذي عاش  (6)هو ابيكارموسو إلا أن أريستو فانيس ذكر بعض منهم،  ،يعلم عن هؤلاء الشعراء شيئاً 

                                                           

 .91من الأدب المسرحي في العصور القديمة الوسطى، ص، محمد كامل حسين (1)
 .16دراسات في نشأة المسرح، ص -فجر المسرح ، ادوارد الخراط (2)

(3)  Murphy C.T., Popular Comedy of Aristophanes, American Journal of Philology, Vol 

93. No.1, 1972, pp. 169-175. 

 .239ص، سيكولوجية فنون الأداء، جلين ويلسون (4)
 .99صسطى، من الأدب المسرحي في العصور القديمة الو ، محمد كامل حسين (5)
Doric-ما يسمى  ولد في جزيرة كوس، هو مؤسس الكوميديا ،ق.م(450-540) شاعر كوميدي يوناني قديم (6)

Sicilian،  سوى عدد قليل من أجزاء من أعماله؛ كانت في الغالب صورًا زائفة للأساطير، مع بعض لم يبق
  حوارات بارعة تحتوي على الأمثال العائلية.كتاباته عبارة عن كانت  ،المشاهد من الحياة

Harry Morgan Ayres, The Reader’s Dictionary of Authors, BARTLEBY, NEW YORK, 

2015. https://www.bartleby.com/library/bios/2050.html 
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حياة الفن في ميجارا بصقلية، وهي المدينة التي أسسها قبائل اغريقية  ، وبدأ ابيكارموس(1)في سيراكوز
نزحت من بلاد الاغريق إلى صقلية وظلت محتفظة بعاداتها وتقاليدها وفنونها التي كانت في بلاد 

س يماجن الإغريقيين ين، والشاعر (2)الاغريق، ومن الشعراء الذي ذكرهم أريستو فانيس الشاعر خيونيدس
أوائل من ألف في  هؤلاء يعدونو  (،(3)مدرسة سوساريون)شعراء غيرهم ممن يسمون ، و وأكفانتيدس

 .(4)للحكم عليهمقليل يكفي من كتاباتهم ما وصلنا الكوميديا، إلا أنه 

 الدور الثالث
وهو الدور الأخطر، وكان فيه ظهور عدد كبير من مؤلفين الكوميديا الاغريقية ومن شعرائه 

تغنى في  م، وكان لدى كراتينيوس شهرة شعبية كبيرة، وكانت أشعاره(6)وكراتسي (5)كراتينيوس
المناسبات، ونسبت إليه مسرحية الزجاجة، وقام بتمثيل دور الزوج المدمن شرب الخمر، فتقوم زوجته 
بإهانته وتشكو سوء معاملته، فيطلب منها أصدقاء زوجها بالهدوء، ويتدخل الأصدقاء لمعالجة الأمر، 

بأن الأدب والفن الصادق لا يأتي من أديب يشرب الماء، وعلى الرغم من أن لا أحد يعلم فيرد عليهم 
من أوائل شعراء  أنهقيل فخاتمته، إلا أن الزوجة تصالح زوجها وتعود لبيتها بنهاية سعيدة، أما كراتسي 

 .(7)ثةقيل بأن مؤسس الكوميديا الحديكما الكوميديا، وكانت سخريته على الجوانب الاجتماعية، 

تم استبدال الكوميديا إلى ما يسمى بالكوميديا الحديثة، وتبدلت وتطورت الحياة في بلاد الاغريق 
من جميع النواحي، وهزمت الاغريق على أيدي المقدونيين، وضعفت واضمحلت الحضارة الاغريقية، 

 .(8)واختفت السياسة من الكوميديا الحديثة

 

                                                           

 Bieber M., The history of the Greek and Roman Theater, p. 131 .مدينة صقلية في ايطاليا (1)
من الأدب المسرحي ، محمد كامل حسين ق.م.486في نحو  هو أول شاعر كوميدي من أثينا في بلاد الاغريق (2)

 .100 سطى،في العصور القديمة الو 
مدرسة شعرية أسسها الشاعر الإغريقي سوساريون في القرن السادس قبل الميلاد، لم يصل من شعره إلا مقتطفات  (3)

 .100ص، المصدر نفسه .قليلة
 .102-99ص ص، المصدر نفسه (4)
مة، وآخرون، معجم الحضارة اليونانية القدي، ديفانبيه لأريستو فانيس. اً منافسإغريقي، كان كاتب مسرحي كوميدي  (5)

 .171، ص2ج
وآخرون، معجم الحضارة اليونانية ، ، ظهر قبل ظهور أريستو فانيس. بيير ديفانبيهإغريقي كاتب مسرحي كوميدي (6)

 .171، ص2القديمة، ج
 .102-99ص صسطى، من الأدب المسرحي في العصور القديمة الو ، محمد كامل حسين (7)
 .103صالمصدر نفسه،  (8)
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 أبرز مؤلفي الكوميديا

  أريستو فانيس
لمسرحيات الكوميديا، ل ته، اشتهر عنه كتابق.م(386-444، عاش للمدة )هو كاتب اغريقي

في صقلية وانتقلت إلى  ق.م(460-550) (1)وقبل ذلك كانت قد ابتُكرت الكوميديا على يد ابيخارموس
الاغريق، واستمدت موضوعاتها من الحياة والمواقف اليومية التي تثُير الضحك وصور لشخصيات 

 .(2)عكس المأساةياكة هزلية، وقال أرسطو بأننا نجهل نشأة الكوميدمضح

، يمكن (3)وتطورت الكوميديا في أيام أريستو فانيس الذي استطاع أن يجعل منها كوميديا كاملة
أن نستمد بعض المعلومات من مسرحيات أريستو فانيس التي صورت حياة الناس في بلاد الاغريق 

الموضوعات والأمور التي شغلت الشعب الاغريقي، فانتقدت مسرحياته نظام راً دقيقاً، ومعالجة يتصو 
الحكم، وهاجمت السياسيين، وطالبتهم بوقف الحروب، ودعت إلى حرية المرأة ومشاركتها في إدارة 
الأمور، وتناولت أساليب التربية والتعليم والموضوعات الدينية، وتنظمت تلك المسرحيات بلغة أدبية 

 .(4)بدون أي تعقيدات راقية صريحة

وزاد في الكوميديا عدد الممثلين بشكل كبير، مما أدى إلى حدوث اضطرابات وفوضى في 
التمثيل لكثرة العدد، ونتيجة لتلك الفوضى صدر قانون إلزامي بجعل الممثلين ثلاثة فقط، أما جوقة 

انت تتكون جوقة الغناء فكانت تعمل على إثارة الممثلين ضد بعضهم البعض، وك ،الغناء في الملهاة
لى قسمين: قسم رجال، والقسم الآخر من النساء، ويلبسون على عإلى أربعة وعشرين فرداً مقسمين 

 .(5)وجوههم أقنعة، ويلبسون ثياب تناسب أدوارهم الهزلية المضحكة

امه أيضاً في تطورها، وتكونت في أي وأسهموكما ذكرنا سابقاً أن الملهاة ابتكرها أريستو فانيس، 
من أجزاء متنوعة، ومنها: المقدمة والتي ظهرت بوضوح في مسرحياته بتلخيص موضوع الملهاة 
ظهار النكات والفكاهات المضحكة كإعداد أولي وتهيئة مبدئية للمسرحية  للمشاهدين في المقدمة، وا 

تم تالتفاصيل، و التمثيلية، ثم بعد ذلك يأتي دور الجوقة، ثم الحوار التمثيلي ويتضمن الموضوع الرئيس و 
                                                           

 .صقلية، اشتهر بشعره الهزلي، يعد مؤسس الفن الكوميديشاعر ايطالي من  (1)
Bieber M., The history of the Greek and Roman Theater, Princeton University Press, 

Princeton, 1961, p. 131. 
 .17-16صص أرسطو، فن الشعر،  (2)
 .93صمن الأدب المسرحي في العصور القديمة الوسطى، ، محمد كامل حسين (3)

(4)  Gilleard C., Old age in Ancient Greece: Narratives of desire, narratives of disgust, 

Journal of Aging Studies, Vol. 21, 2007, pp. 85-92 

 (5) Nan Dunbar, Aristophanes Birds, Oxford University Press, Oxford, 1998, pp. 86-87;  
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يتبعهُ أغاني وتراتيل  ،من الجوقة إلى المتفرجين من الجمهور اً موجه اً كل هذه الحوارات خطاب
وابتهالات ومقطوعات لانتقاد مظاهر الحياة العامة، ثم تُستكمل الملهاة بعدد من الفصول يفصل بينها 

والسرور، وينتهي بإقامة وليمة أغاني الجوقة، أما المشهد الأخير فهي الخاتمة وتكون مشهد الفرح 
 .(1)طعام كبيرة أو احتفال زواج أو غير ذلك

كان يرى أريستو فانيس أن الحكم الديمقراطي فاسد، فوجه نقده الساخر والعنيف إلى نظام الحكم 
سبباً في الانحلال الأخلاقي والسياسي الذي جاء على البلاد، ونادى أريستو فانيس بضرورة عده لأنه 

فقدمه  ،بالعادات والتقاليد القديمة والأخلاق السامية، وهاجم كليون رئيس الدولة في مسرحية لهالتمسك 
وأنه من مصر، ليحرمه من حقوقه كمواطن أثيني، إلا أنه لم  اً أثيني اً للمحاكمة واتهمه بأنه ليس مواطن

المتلذذون بالطعام أول مسرحياته، وكتب أكثر من خمسون وتعد من موطنه،  هينجح في محاولته تجريد
مسرحية تناولت الأوضاع والحياة في أثينا طوال حياته، واستمر في رسالته الإنسانية، ووجه خطابات 
ونقد عدة للأثنيين في مسائل الأخلاق والسياسة والفلسفة، أما الآلهة فوجه لها انتقادات لاذعة، ففي 

إلى  اودع ،ولية الحرب التي دمرت البلادؤ لحزب الديمقراطي وحملهم مسمسرحية لفرسان هاجم ا
السلام، وعاد موجهاً اتهامات إلى كليون ووصفه بالديكتاتور، وتمت المسرحية بتمثيل خمسة أشخاص 
من بينهم أريستو فانيس والذي مثل دور كليون ولطخ نفسه بالقاذورات والخمر ممثلًا بسخرية وهزل 

 .(2)حصل أريستو فانيس على الجائزة الأولى في المسرحيةحركات كليون، و 

بدأت الكوميديا تضعف نهاية عهد أريستو فانيس والذي صرح في مسرحية الضفادع أن شعراء 
أثينا العظماء قد ماتوا ولم يبق إلا أديب موهوب، وبدأت الملهاة تذبل تدريجياً وظهرت الملهاة 

نصرافها عن اصلاح الحياة العامة للناس ومعالجة الأساطير، المتوسطة ولم يكن أحد يذكرها بشيء لا
واتجهت الملهاة المتوسطة إلى دراسة الفلسفة والنقد خوفاً من جبروت وطغيان الحكام المستبدين، وبدأ 

الملهاة القديمة، مثل  وعاتضجديدة تختلف كلياً عن مو  موضوعاتيتناول شعراء الملهاة المتوسطة 
اف البطلة، وتخلص الأطفال من آباؤهم، وشعراء المأساة وانتقاد الفلاسفة، قصص حب الخيال واختط

 .(3)وبهذه الاختلافات تضائل دور الجوقة، ولم يعد لها مشاركة في التمثيل

، وكانا قد نظما مئات المسرحيات (1)وأنتفانيس (4)يسومن أبرز شعراء الكوميديا المتوسطة ألكس
إلا أنها فُقدت ولا يبقى منها إلا سطور وربما يرجع السبب في ذلك إلى تفاهة موضوعاتها، إلا أنه 

                                                           

 .32-31دراسات في المسرحية اليونانية، ص ص، محمد صقر خفاجة (1)
Trapido J., The Atellan plays, Educational theatre Journal, vol.18 , No.4, Dec. 1966, p.387. 

 (2) T. E. PAGE, E. CAl'PS, W. H. D. ROUSE, THE LOEB CLASSICAL LIBRARY, 

AEISTOPHANES, WILLIAM HEINEMANN LTD, LONDON, 1930, p. 446. 

 .35-34دراسات في المسرحية اليونانية، ص ص، محمد صقر خفاجة (3)
 The Perseus Catalog ق.م(.357-377عاش للمدة )كوميدي شاعر إغريقي  (4)
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وبعد سنوات عادت الملهاة المتوسطة من جديد للتطور وأصبحت تُسمى بالملهاة الحديثة إلا أنها لم 
دباء والشعراء على ضرورة التمييز بينها وبين الملهاة تأتي بشيء جديد، فأثارت خلافاً كبيراً بين الأ

، وما هما إلا تطور طبيعي عن الملهاة وضوعاتن تناولتا نفس الميالمتوسطة، إلا أن في النهاية الملهت
 .(2)القديمة الأصلية

 اً/ الساتيريلثثا
خرافية نصفها الأعلى وشخصياته تُعد خليطاً من التراجيديا والكوميديا، أو الساتيرز  ريو السات

 التراجيديا عن ، والساتورية لا تختلفكائنات غريبةليكونوا ، حيوان )عادة الماعز(بشر والنصف الثاني 
كوميديا  فيها يأتي من الألم أو من جدية المشهد، أي أنها الضحك لأن سوى روح المرح، شيء في

 دائماً  المسرحية وتنتهي والمرح، بهجةبال اتصافها مع لنفس موضوعات التراجيديا دامعة، وهي تتعرض
لكي توصل فكرة الموازنة فيما بين التراجيدي والكوميدي بدلًا من أن الساتورية جاءت و  سعيدة، نهاية

تكون المسرحية كلها ألم وحزن مثل التراجيدي، أو تكون كلها ضحك وهزل مثل الكوميدي، يمكن أن 
 .(3)تكون ساتيرية تجمع بين الاثنتين

سميت المسرحية الساتيرية بهذا الاسم لأن جماعة الجوقة ظلوا محافظين على ارتداء ملابس 
الساتيروي أتباع ديونيسوس، وتعد المسرحية الساتيرية الجزء الأخير من الرباعية التي اعتاد كُتاب 

حية أخيرة وتُختم بمسر  ،التراجيديا تقديمها في المسابقات، فكانت تتألف من ثلاث مسرحيات ترجيدايا
ساتيرية، وتكون الأربع مسرحيات تدور حول موضوع واحد متصلة المواقف والأحداث، ثم تبدل الحال 
وأصبح يُقدم في المسابقات مسرحية ساتيرية واحدة لا علاقة لها بالرباعية التي انتهت في عهد 

 .(4)يوربيديس
كما في المسرحية الكوميديا وعلى الرغم من أن المسرحية الساتيرية احتوت على عناصر ساخرة 

إلا أنها ليست كوميديا، والمسرحية الساتيرية الوحيدة التي وصلت وبقيت كاملة هي مسرحية كوكلوبس 
 .(5)لكاتبها يوربيديس

                                                                                                                                                                                

http://data.perseus.org/citations/urn:cts:greekLit:tlg0008.tlg001.perseusgrc2:14.15 
نص  200ق.م(، كان غزير الانتاج، وصل نتاجه إلى نحو 334-408للمدة ) عاشكوميدي كاتب إغريقي  (1)

 .34دراسات في المسرحية اليونانية، ص، محمد صقر خفاجةكوميدي. 
(2)  Kamel W., The Menaechmi of Plautus, its peculiarity and origin, Bulletin of The 

Faculty of Arts, vol. XVI, Part II, Cairo University press, Dec. 1954, p. 127. 
 .8-7 ، ص(د.ت) ،الدراما الاغريقية، دار الكاتب العربي، القاهرة ،ابراهيم سكر (3)

(4)  Rudlin J., Commedia dell’Arte: An Actors Handbook, Routledge London and New 

York, 1989, p. 91. 

 .253، ص2اليونانية القديمة، جوآخرون، معجم الحضارة ، بيير ديفانبيه (5)
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تجمع الساتيرى بين التراجيديا والكوميديا، فعادة مسرحية الساتيرى تبدأ بالبداية الحزينة وتنتهي 
كالتراجيديا وتنتهي كالكوميديا كمثال أن يعود الزوج بعد آلام وأحزان بالنهاية السعيدة، أي تبدأ 

ومتاهات وصعاب إلى زوجته الوفية المخلصة، ويظن المشاهد لمسرحية الساتيرة بأن النهاية كارثية إلا 
أنها تأتي سعيدة بعد أن يتلاعب الكاتب بأعصاب المشاهدين، فلا تنتهي المشاهد المسرحية الساتيرية 

مصادفات ولقاءات سعيدة، ومن هنا ظهرت المسرحية الساتيرية التي مارسها كتاب المسرحيات، إلا ب
 .(1)وسميت ساتيرى نسبة إلى أن الجوقة بقيت محافظة على لباس الساتيرى المكون من جلد الماعز

 (2)يحمل الساتيري بعض الصفات الكوميديا، وتعد المسرحية الساتيرية علاج بيرلسكي
الأسطورية، ولم يصل إلى الفن المسرحي سوى مسرحية ساتيرية واحدة كيكلوبس أو للموضوعات 

السيكلوب ليوربيديس تعتمدها في فكاهتها على المشقة الجسمانية، ومسرحية أخرى نصف ساتيرية 
لسوفوكليس اسمها قصاصو الأثر، واشتهر ايسخيلوس على قدرته الفائقة على كتابة أفضل المسرحيات 

 .(3)لمضحكة، وكانت الجوقة تضفي ترويحاً عن النفوسالساتيرية ا

، تهدف المسرحية (4)وكانت فرقة الساتير تعرف عن نفسها وعن دورها في المسرحية الساتيرية
الساتيرى للترويح عن نفوس المتفرجين، فسكان الاغريق عادة يكرهون الحزن ويميلون للفرح والسرور 

ها كانت تتناول البحث عن الفرح والسعادة، ويمكن القول أن لغة والسعادة حتى أن  مؤلفاتهم في غالبيت
المسرحية الساتيرى مأخوذة من الطقوس الدينية للمعابد المصرية المصحوبة بالموسيقى، إلا أنها 
اتخذت أسلوباً خاصاً يميزها عن التراجيديا والكوميديا، ففي البداية يشعر المشاهدين والسامعين بالرهبة 

، فهذا الذي يفرق الساتيرى عن (5)وب قوياً متوهجاً، ثم يصبح تدريجياً سهلًا منطلقاً ويكون الأسل
ن كانت خليط منهما.  التراجيديا والكوميديا حتى وا 

ويقال بأن أصل الرواية الاغريقية هي ساتيرى نثرية، أو أنها تحولت إلى رواية نثرية، أو أنها 
 .(6)بعد أن غابت واختفت الساتيرى ظهرت الرواية

 

                                                           

 .38ص ،2002من تاريخ الرواية، اتحاد الكتاب العرب، دمشق، عبود،  حنا (1)
نظرة جديدة إلى التراجيديا والتون،  مايكلللمزيد ينظر:  عمل مسرحي هزلي تهكمي مرافق لأعمال ضخمة جادة. (2)

 .185المفهوم الإغريقي للمسرح، ص
(3)  G. Duckworth, The Nature of Roman Comedy, A study in popular Entertainment, 

Princeton, 1951, p. 245. 

 .45من تاريخ الرواية، صعبود،  حنا (4)
 .41-40نفسه، ص ص رالمصد (5)
 .41صنفسه، لمصدر ا (6)
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التي  توصيلنا  الاستنتاجاتنبين جملة من ، بعد إكمال الدراسة وعرض فصولها
 إليها وقد تمثلت بالآت :

ر إيجييياب  لهيييا  ثيييلبيييدن لريااييية اهييتا اريرييييل با لعييياي الرياايييية كونهيييا تمثيييل  .1
اريرييييل فقيياا ، وتييرثر فييي  اركييال روف المنافسيييةعلييا الصيييلة واللاليية الن سيييية، 

عيد مين تمتنوعية، كلهيا كانيت منافسيات  بتنظيا ا لعاي ا ولمبية والت  تامنت
 .اليونان دها وسائل الترفيه والتسلية عن 
اريريقي  وواي  ليه دسياتير  اصية المجتمي  الكبيرة عند لريااة مكانتها ل كان .2

تا ربطها بالعقيدة، فواعوا لها تشريعات ونظماً لقواعدها، ونظريات لممارسيتها 
 كعلا من علوا اللياة وفن من فنونها.

هوايية تميار   ياياً ككانيت إلا  نها ، الصيد والقنص مهنة لكسي الرزلم   ن  .3
وليييا تكييين هييير  الهوايييية لكيييراً عليييا المليييو  ، يجيييدون فيهيييا روف التسيييلية والترفييييه

وميييين  وجههييييا صيييييد السييييم  والليوانييييات ، بييييل كانييييت لعاميييية الشييييعي، والنييييب ل
 صيد الطيور.و  الم ترسة والليوانات الداجنة

  اهتميياا الايريييل بوايي  توقيتييات مناسييبات التسييلية والترفيييه، ولييا تكيين تعقييد فيي .4
نمييا بمواقيييت  اصيية مت ييل عليهييا، فاييً  عيين ممارسييتها لهواييياتها   ي وقييت، وام

  وقات فرايها.ف  
يريل برام  وفقرات متنوعة لمناسيباتها والت يالاتها، كلهيا كانيت تسيها وا  ار .5

 .ف  تسليتها وترفيهها والت  يف عن اغط اللياة الصعبة الت  واجهوها
، بدينها تمسكاً جعلها يقيميون الل ي ت واليولائا وا عيياد الدينييةاريريل تمس   .6

   بيرجوال صيا بة الت  لا ت ليو هي  ا  يرن مين جيو التسيلية والترفييه عين الين
فكييانوا يطربييون بالنغميية العربيية واللليين الشييج  ، فيهييا الموسيييقا بالغنييال امتزجييت

مييا جعلهييا يبتكييرون العديييد ميين الآلات الموسيييقية التيي   طربييت  رانهييا واثلجييت 
 صدورها.
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فسيلي،  امظهيراً مين مظياهر التعبيير عين سيرورهعند اريريل الرقص لا يكن  .7
إر كانيت الموسييقا والغنيال تصيالي المواكيي ، اليزنهعين بل كان  لياناً يعبر 

 وبالتال  لها دور دين  ودنيوي ف  الوقت ن سه.، الجنائزية
ز يييوتعز  ةتنميييبغييية ل اط ييالترفيييه واللعييي لأاهييتا اريريييل كثيييراً بتييوفير التسييلية  .8

إر يُعييد اللعييي  لييد ا نميياط السييلوكية التيي  يمارسييها الط ييل ، ثقيية الط ييل بن سييه
، فايً  عين كيون هير  ا نمياط تهييل الط يل كي  علا المتعة والتسليةلللصول 

يكون فياعً  بيالمجتم  اريريقي  مسيتقبً ، فيهتميون بكيل ميا مين شيرنه  ن ينمي  
عقلية وبدن الط يل، وكيل رلي  ييتا مين  ي ل جعيل التربيية والتيدريي وسييلة مين 

 .وسائل التسلية والترفيه عند ا ط ال
في  تسيلية المجتمي  كبيير  ثير لميا ليه مين ، دبي  التعبييريال ن ا اريرييل بياهتا  .9

علييا اريريقييية تشييجي  المواهييي وترفيهييه وتثقي ييه ونقييل ا فكييار لييه، فاييً  عيين 
الت كييير بعمييل  كبيير وتوسييي  ال يييال ارنسييان  ليكسييي ال ييرد ال بييرات والمهييارات 

، فلل طابيية والقصييص والشييعر دور كبييير فيي  تهييريي وترديييي ارنسييان، العظيميية
 ومظهراً من مظاهر التسلية والترفيه.

ميين مهمييا مظهييراً اهتميياا كبييير جييداً، بييل يعييد المسييرف المسييرف اهتميياا اريريييل ب .11
التسيلية والترفييه عين اللايارة اريريقيية، فهيو وسييلة مهمية مين وسيائل مظاهر 
يؤدي  دمة عظيمية في  ترتييي فاً  عن كون المسرف ، الت  لجئوا إليه الن  

للنيا  اليرين لاسييما ، عنيد اريرييل ل السيلو  ارنسيان  وا   قي اللياة وتعدي
 ي تقرون لأفكار وا   ل السليمة.

 


	واجهة عربي
	واجهة انكليزي
	الاوراق الاولى
	Abstract (3)
	التمهيد (3)
	البحث
	المقدمة
	الفصل الاول
	الفصل الثاني1
	الفصل الثالث
	تاريخ بلاد الرافدين- أفرام عيسى
	DSCN9852_1R
	DSCN9853_1R
	DSCN9854_1R
	DSCN9854_2L
	DSCN9855_2L
	DSCN9856_1R
	DSCN9856_2L
	DSCN9857_1R
	DSCN9857_2L
	DSCN9858_1R
	DSCN9858_2L
	DSCN9859_2L
	DSCN9860_1R
	DSCN9860_2L
	DSCN9861_1R
	DSCN9861_2L
	DSCN9862_1R
	DSCN9862_2L
	DSCN9863_1R
	DSCN9863_2L
	DSCN9864_1R
	DSCN9864_2L
	DSCN9865_1R
	DSCN9865_2L
	DSCN9866_1R
	DSCN9866_2L
	DSCN9867_1R
	DSCN9867_2L
	DSCN9868_1R
	DSCN9868_2L
	DSCN9869_1R
	DSCN9869_2L
	DSCN9871_1R
	DSCN9871_2L
	DSCN9872_1R
	DSCN9872_2L
	DSCN9873_1R
	DSCN9873_2L
	DSCN9874_1R
	DSCN9874_2L
	DSCN9875_1R
	DSCN9875_2L
	DSCN9876_1R
	DSCN9876_2L
	DSCN9877_1R
	DSCN9877_2L
	DSCN9878_1R
	DSCN9878_2L
	DSCN9879_1R
	DSCN9879_2L
	DSCN9880_1R
	DSCN9880_2L
	DSCN9881_1R
	DSCN9881_2L
	DSCN9883_1R
	DSCN9883_2L
	DSCN9884_1R
	DSCN9884_2L
	DSCN9885_1R
	DSCN9885_2L
	DSCN9886_1R
	DSCN9886_2L
	DSCN9887_1R
	DSCN9887_2L
	DSCN9888_1R
	DSCN9888_2L
	DSCN9889_1R
	DSCN9889_2L
	DSCN9890_1R
	DSCN9890_2L
	DSCN9891_1R
	DSCN9891_2L
	DSCN9892_1R
	DSCN9892_2L
	DSCN9893_1R
	DSCN9893_2L
	DSCN9894_1R
	DSCN9894_2L
	DSCN9895_1R
	DSCN9895_2L
	DSCN9896_1R
	DSCN9896_2L
	DSCN9897_1R
	DSCN9897_2L
	DSCN9898_1R
	DSCN9898_2L
	DSCN9899_1R
	DSCN9899_2L
	DSCN9900_1R
	DSCN9900_2L
	DSCN9901_1R
	DSCN9901_2L
	DSCN9902_1R
	DSCN9902_2L
	DSCN9903_1R
	DSCN9903_2L
	DSCN9904_1R
	DSCN9904_2L
	DSCN9905_1R
	DSCN9905_2L
	DSCN9907_1R
	DSCN9907_2L
	DSCN9908_1R
	DSCN9908_2L
	DSCN9909_1R
	DSCN9909_2L
	DSCN9910_1R
	DSCN9910_2L
	DSCN9911_2L
	DSCN9912_1R
	DSCN9912_2L
	DSCN9913_1R
	DSCN9913_2L
	DSCN9914_1R
	DSCN9914_2L
	DSCN9915_1R
	DSCN9915_2L
	DSCN9917_1R
	DSCN9917_2L
	DSCN9918_1R
	DSCN9918_2L
	DSCN9919_1R
	DSCN9919_2L
	DSCN9920_1R
	DSCN9920_2L
	DSCN9921_1R
	DSCN9921_2L
	DSCN9922_1R
	DSCN9922_2L
	DSCN9923_1R
	DSCN9923_2L
	DSCN9924_1R
	DSCN9924_2L
	DSCN9925_1R
	DSCN9925_2L
	DSCN9926_1R
	DSCN9926_2L
	DSCN9927_1R
	DSCN9927_2L
	DSCN9928_1R
	DSCN9928_2L
	DSCN9929_1R
	DSCN9929_2L
	DSCN9930_1R
	DSCN9930_2L
	DSCN9931_1R
	DSCN9931_2L
	DSCN9932_1R
	DSCN9932_2L
	DSCN9933_1R
	DSCN9933_2L
	DSCN9934_1R
	DSCN9934_2L
	DSCN9935_1R
	DSCN9935_2L
	DSCN9936_1R
	DSCN9936_2L
	DSCN9937_1R
	DSCN9937_2L
	DSCN9938_1R
	DSCN9938_2L
	DSCN9939_1R
	DSCN9939_2L
	DSCN9940_1R
	DSCN9940_2L
	DSCN9941_1R
	DSCN9941_2L
	DSCN9942_1R
	DSCN9942_2L
	DSCN9943_1R
	DSCN9943_2L
	DSCN9944_1R
	DSCN9944_2L
	DSCN9945_1R
	DSCN9945_2L
	DSCN9946_1R
	DSCN9946_2L
	DSCN9947_1R
	DSCN9947_2L
	DSCN9948_1R
	DSCN9948_2L
	DSCN9949_1R
	DSCN9949_2L
	DSCN9950_1R
	DSCN9950_2L
	DSCN9951_1R
	DSCN9951_2L
	DSCN9952_1R
	DSCN9952_2L
	DSCN9955_1R
	DSCN9955_2L
	DSCN9956_1R
	DSCN9956_2L
	DSCN9957_1R
	DSCN9957_2L
	DSCN9958_1R
	DSCN9958_2L
	DSCN9959_1R
	DSCN9959_2L
	DSCN9960_1R
	DSCN9960_2L
	DSCN9961_1R
	DSCN9961_2L
	DSCN9962_1R
	DSCN9962_2L
	DSCN9963_1R
	DSCN9963_2L
	DSCN9964_1R
	DSCN9964_2L
	DSCN9965_1R
	DSCN9965_2L
	DSCN9966_1R
	DSCN9966_2L
	DSCN9967_1R
	DSCN9967_2L
	DSCN9968_1R
	DSCN9968_2L
	DSCN9969_1R
	DSCN9969_2L
	DSCN9970_1R
	DSCN9970_2L
	DSCN9971_1R
	DSCN9971_2L
	DSCN9972_1R
	DSCN9972_2L
	DSCN9973_1R
	DSCN9973_2L
	DSCN9974_1R
	DSCN9974_2L
	DSCN9975_1R
	DSCN9975_2L
	DSCN9976_1R
	DSCN9976_2L
	DSCN9979_1R
	DSCN9979_2L
	DSCN9980_1R
	DSCN9980_2L
	DSCN9981_1R
	DSCN9981_2L
	DSCN9982_1R
	DSCN9982_2L
	DSCN9983_1R
	DSCN9983_2L
	DSCN9984_1R
	DSCN9984_2L
	DSCN9985_1R
	DSCN9985_2L
	DSCN9986_1R
	DSCN9986_2L
	DSCN9987_1R
	DSCN9987_2L
	DSCN9988_1R
	DSCN9988_2L
	DSCN9990_1R
	DSCN9990_2L
	DSCN9991_1R
	DSCN9991_2L
	DSCN9992_1R
	DSCN9992_2L
	DSCN9993_1R
	DSCN9993_2L
	DSCN9994_1R
	DSCN9994_2L
	DSCN9995_1R
	DSCN9995_2L
	DSCN9996_1R
	DSCN9996_2L
	DSCN9997_1R
	DSCN9998_1R

	المصادر
	الملاحق
	الاستنتاجات

