Gl 4y ) sgan
alall il g el adath 515
Al Ay i) 408 / Sl daal

Ladad) il all/Aaldd) A i) and

I pUglly ABe g Slad) gad eyl 4a 5l
Crdlad) agl 31 gy saalial) dgliall gl agalsY)

a5 52 b9 ik Aaala (B Apulad) 4 a1 A0S (pudaa ) Aadia iuale Al
dualdl) Ay 1) / udll) ale g 4 il (B pialal) Ay Ja il
Al oy
A Olsle Al g
il il
LS ae Lol A

ubaad) gala SUG (o

a\'~\'\' A VEE ¢



. & o~ - & _ -
%};’-d Q "LQ} \jcﬁ')\z')}

alinl) dal) ) (3o

1) Adalaall 5 g



i dial) i)
s Uigdly A38e g 3Lad) gad Lo A gil) e gus sl Allus 5l 038 il o 2guid
Al Lgiass i (Comdlad) gl 81 g (o atial) Agthall gl analsy) 50N

e 3 b s Al ) IS/ L s 3 LG a8 (Olsle ale Lgas)
Al i 0/ il ple Al 3 il A 3 U e

BY -\ IPS ARG
ol gala LS Gy 58
Dl

YOYY /) gt

ALl Al 5l 03 il alall Cinall gl Aalil sle ) ya s Al b 5l giall cilaa sill e 2l

;e il ;e il

HsiSall Ay HsiSall Ay

S sl b () 8 R R

Ll Calal )all 5 dpalall () 5581 dpanll ¢ slaa Aalill A il ol

YOYY/ YeYY /) gul



s 5 agiall ) 3|

A sliglly Ao g BLad) gad Y] A gill) o e g sl Al G B A g
By (Olsle sala Lpw) Ldlall (e dadiall (Cpdlad) agsl 81 g ¢ Saatiall 4athal) gl asalsY)
Al ac) 8 g8 g e delias Alu )l Canval @iy g ey gall) doalill e L g Lale Caallal

Al e Gl g cladlall g s gl e 2l g o gl Lpasd o3

-3yl
&5
: . .~X\

YOYY /ol



Js¥) alall o giall ) 3

A sl ABdle g Bladl sad alady) An sill) o A s sall Al N il B ST g
8 (O1ste Jale L) AUl e Aadiall (Cotbad) gl 81 5 (o Saacial) Agtlal) ol asalsY)
Agalal) Lalill e Aadlia Lt g 5 cdoali A 5 Ganads Al A il LI/ Ji dasls

Al e G g GlaSlall s Clua gl e 2l

JsY1 el siall
: . .~“

YeVYY/ / C.J_)\ﬂ\



AU alal) 2 ghal) ) B

A sl ABdle g Bladl sad alady) An sill) o A s sall Al N il B ST g
8 (O ste Al L) AUl e Fadiall (Cotbad) agdl 81 5 (o Saacial) Agtlal) ol casalsY)
Agalal) Lalill e dadla Liaa g5 cdoali A i anads L) A il 4/ Jib dasls

Al e G g GlaSlall s Clua gl e 2l

SN alall a il
;uamiﬂ\

Y~V/ / C‘JJ\I‘M



MM\MJ\ﬁ
55 ) A gl A gas gl Al 1) 020 o Uiedlal Ll 2 i 48Lal) il eliac) a
O Al (Gadlad) agd) Bl g Cusaaial) dthal) oAl andlsY) IR pLigdl ABNe 5 BLa)
2 Ao alle b 5 g gamd 5 Ll gina 8 AalUall Ll 08 5 (Ol sle jala L) ALY 8

A ) e g Aaldl) A il 8 jivalall da a dail J a8l 3 noa L) (s i
1 5l sl

e m S s ) il 3 g a3l 2 eyl

[ e Lt

a8 sl e il

e SLE ey g 1 e al A Jiie canY)

U e g | ganc | gac

( ) e yall aiaday il Firalany Al 4 il A0S (dae (e Al ) 028 Caa

(YoYY/ /) Gabis diaial

Leazd

asa b zlall Ul ae o o

(YoXY/ /) gl

%



KT Y

enn A0 9 Al ) By Gy S Ay Al gk adea (1) L g S bl Ja )
s 4 das y )
vere Bl ) Aalia ) OY) s WaIG i) JI51Y AN Aa gl 36l dli )
Ldlad) g Aaally ) Lgaia o) M)

SV g, sl ) ga o Sl ) adh plaal) g i) GlSd dgilae JS5 aad) s e £l

@39 5
verd3B (il 3 Al a gra ) giglatg gadA) g (Faan Sgaaly Algil S L (e )
S sal g i sa)

daally Lagatia g Al gig Al gy ) Lad el Gilag ) Alh || Sl jhaag,.., Ala 405 )
o3 Jladl A s L day — Juall) agd OIS G JS ..., A8 mall g aladl () gad gau ) 934 e )

eeee A )

eee ) (00 a9 () Y A1) Aulal) Sy Gyal e S )

Aaaly)



of o &

COliial g S
aslindl 4 (Gua (CnSUAl A0 (s 33 ) Al el A ey 3 s JB

(V€2 Ol e )

dene 4y e Sl 5 830all g o S 5 sden A8l £ LAY B 5 ¢ o ,SA Talite daall Jea o3 Ul 2aal
Canall 138 U Caggl) ) dmy e g sl g 2 Sl sl o patlall all e 5 deall (e dan Giiall
e Clgan 55 e olal Ll (gala SUE oy 5) ) siSall Mnd) A pie ) ol o Sl adly acisf o)
P@Qﬂ\c\)ﬁuw\ JEIL Eaall) JL@.J:\@%JSJ&LML&B)ALMMUAJM}MJJ@;}
(e LS cdalad) Ay il and i ) (o0 yal) dne G alae) 3L ) Sl 206 LaS ¢o ) 3al)
(8 AV il A0S Aalal) Ay il a8 S35 jliad) sl 33 ) Jy ) S aasst
RUEEREPIEN

& A S el Al 5 ) A il A i ey Balee (I (g iy (5 S8 pail () Ll (e
OneSaall 33LLY) SIS 5 Alalbaall Cpn g B30 lisa (o (0 508 Lad Al ) A 5l A0S 4S5 1 drals
Apalall 3 jome Jgha il (I a8y (e JS ST Al agilean 555 agdl L Alatin] Caad cplll Jualdy)

ol 2gall 12 Slaiy

Gd gl 0 (e

Aialy)



Ganl) (aldli
le Capaill Al Cial) Cargid
o Cmdladl agdl A1 5 G el dallall (ol Bladl sa bW da gl (el
- omlall g il s o Saaiall Adlall ol _apdlSY) I clighl (@ Y

28 Gl agdl ) g (g haatall Aullal) (sl Bl sad Slag¥) as gl 8 ddbas V) AVAl Gl (55 8l | Y
(Omdle— Cn aaia) Al pall & g3 g (DUl ) sS3) Guiall (5 yuial

65 Omdlad) agdl 815 o Saaiall dalhall (g2l apdSY) 1A eligdl & dglaa ) alVall il (55 4 ¢
(Cmdle -0 adia) Al pall @ 5i5 (Sl 5 583) udiall (g jaial

Ll sal alSY S Ul s sladl gad eV aa gl cp 4kl )Y) Al e Ca el 0
- Ol agdl A5 (3 aaial

e angdl Calaa) Gaiad Jal (e s Candl Clel Y lagie Al Y ia sl meiall Liald) cilasiiu
slgl) (b oliny Aali) Caald LS 358 (Y4) (il o5 slall g oV ds il (uliie 23all)
ally Alidia clgie SV sia sSld) Gailbaadll ) kil a5 5 i (YE) (e 055 62 ¢ oSy I3
b dladlae S e (8 malall 5 G Saaiall (e 4 53D Als Sl Ay sl Canl) aaine 22a3 5 il
Aall 5 G jaaial) Adlall i) 3 Aol Agell o slud Zaalll alextind 5 (Y2 YY2Y 0 YY) i jall alall
Alall e (V19) a8l s ¢Aalda g LWida (YO )) Al 2180 22 aly ualad) Adlall L) 8 430 glal)
Qe sty G (31)5 183 (31) agie Gualall Aallall e (VAY) 5 33 (A0) 5183 (A£) agia o jacial
AV gl I Caall

Bhadl i e a5 agal Gaalall agdl S5 0 Jaaiall Akl o) -

LealST 13 olia agaal Cpaalall ag) 81 5 o aaiall Akl ) Y

Opdlad) Allall uiadl e 385 Blall sad lagYl da gl dplaa] AVY 50 B8 g Y Y
Ayl 53 paaie B3s Blall sa el 4a gill 8 ddlaa] AV 53 (9508 2a 58 Laiy (G aall
el mllal



sl e 385 eV IR cligll 8 dilaan) AV Cld (3558 aa 58 VT ad) il @ yelal | -
e By (oadSY) A sligl (A dblas] Vs 3 (3558 aa i Laiy Gaalall s jaaial) dallall
Omlad) mdlal 4l Hall &

Aokl (sl alSY) A slighly laall gad lag¥) s il G dnlagl bl )l Ade 2a g5, -0



Gl giaal) Cu ygd

R PR | &
o P RIPAERY !
s Goad | T
= sl aad g T
d I alell o siall ) 3] ¢
« S anll sl ) ) °
« salidl dial ) 3 1
. cla_ayl \
3 Ol 5 S5 A
-0 Gl yaliiee 9
Lo chgadies|
¢ SERNCH] BN
¢ Jeaytews| VY
¢ TSI
Jo¥) Seadll
Eaally iy )
) cadik.]| VE
° Cadligal | )°
X: cediags| O
A cadlGlai | VY
¢ YA




‘“,.'\C'd\ Juadl)
A8l il o g g B Uy

VY sall a8 sl 4 gl )4
YA Sl sai Yl A sl aseia [ Yo
Y\ slall i eVl as gl dlagd [ Y
YY sall sai Aoy aa gl jallas YY
\As shall i eyl aa gl jlaas|  YY
Y¢ sladl e Lol pea giall liia Y¢
Yo s AY) Clalhiadl oy 48e 5 lag)) 4 5l Yo
3 slall sad el as gl yud B iyl [ Y
% il Jalaill &y k3| YY
YA Clawl i ,ki | YA
Y4 el bl 4y k| Y4
Y Sall g syl 4 sil Ak Y
¥ el il Ladlia [ Y
Y'Y Y1 A el | Y'Y
¥4 S 1A eligd) ala) AR
£) SV Il claaaa | YE
¢ SV S gl dullall atad e J3Ya Yo
¢y el slighl Al )y Calaal 1
¢y &Y A el 5a8as die 3l e b gad Al cnl&al) YV
£y elSY) A clgl) (553 Ol e | A




¢y &Y S el e S Sl Jal g2l ¥4
¢4 oSV S sUgll 5 pudall iy daill | €
¢4 el Jlall 3yl | €)
£¢ A ol 1 4y ylas ¢y
€1 shula alal ol 4y ¢y
Y Cayl y Ay ylas ¢¢
¢4 daclaiay) 45 el 4y s ¢o
£q digal) salendl 4y i | €1
o) by ylanl) Az8lia ¢y
oy Cp el Akl ¢A
oo Ooaial) ddlall atlad €9
ov Cnaiall dllall GO, O
e O el alall zal yall ¢ 1 g3l o)
Ty Cpoaiall dddlall dle oY
2.3,:‘.“‘ C'.il.ub.ﬂ\
¢ Agldl bl S8 sl oY
¢ Bladl sad e l) as gl Cl gl bl o o¢
V) SV I eligh s il 0| 00
V1 Al il )l AdBle | 01
v Aalod) clud Al e sayl il sa [ OV




AU Juadll
Al ol g cuagl) duagla

A ol egia Y sl oA
A Gl lel jal sili | 09
A Gl aaina =) [T
AY Gadldie Y| T
At Gl bl oy [ Y
¥ el i A m sl Gl 51| Y
A obiall Caag ¢
At sladl s bV aa sl alie <l 38 delua g alac) w0
Ao Glall g Sl as gl e saai | 1T
Ao (sl Baall) Leiall ol @ daSla | TV
Ao gl cilaalas alac TA
AT IV e i) Gudaill e [ 14
AY S e Sty il [V
AV slall gad ol aa gl ulie il @ Jilas ] V)
A9 Y as sl Oalial 200 As a5 @l As 2 Bl ) [ VY
A slall gad gyl aa gl (e G5 Baa Ol plise | VY
9 Saall N Ve
q) @AWl Gaalljf Yo
99 sl Baall - | YA
Y el Gaall-= | VYV




v clidll Wi | YA
¥y Flas S W dabaai | VA
v Lbaill 3l ca | A
t JaYisdelz [ A
it slall st o) as Al (ulad ddia sl Ailas ) (ailiadll [ AY
0 e SY) I el Gulie il | AY
0 oY) A clighl o sghe aaai | AE
q0 ol &l 488 alac ) Ao
T LRy dila | AT
" (Al Baall) Gabiall ¢l @ iada [ AV
1 JsY) oo iy Gukaill due AN
an Sl oSty Gubill dne [ A9
v e SY) I el e il j@8 Jdad o) al [ e
Yoo e SY) I Uil (ulall 400 A 5ally 3 8l s pa Lkl | 9)
Yoy eSY) A el e s Bam <l yise | QY
Yo Baall 1Y Y
Vo gl Gaallif 4%
YooY il 3am -0 90
Yo Y Shlall Baa-r 41
Vot il wl [ ay
Yot Fla 5 S W Jalae] A
Vo Lol & il [ 99




Yeo Dbyl sale )z [ Y ee
V.o ISV A1 eligl) (il A ) dilan ) (ailadll [ V0
KR! el Gl [V Y
Y9 Lilbanyl Jilusll [ VoY
& A Juadl)
L paeadl g iliill (2 &
xR Wt s g il jmse [ V0 €
YY) claliiay) | Yo
YY) Cluagdl | Yo7
VY Y cla gimall [ Yy
JJL\AAS\ a.ulé
VYV Y ) ol Y[ VA
YTA-YTY faiad) psleaal s Las| V8
Yyo¢-yva Sl VYo
a-b el AalL Gl aliiue | V))




Joadl e

daiall sl o) 5 B
Jdeal &) i Jysal
A Endl aaing \
AY Gaall Cilie Y
AT e MUaiu) Al ¥
AA slall gai laY) s sill el Liall 5 Glall (e sanall & el 5 58l ¢
q. slall i lagy) as il el 40 A ally 58 da 0 A8 o
QY Al Jaladly Bl a8 Alaa¥) as il (ubite <l 88 anli 1
¢ DLIAJ\ e u.!la,)?\ b)ﬂ\ u.u\.ls.nj :\.:\M)J\ :\..I:IL.AA}” UASLAAAM Y
AN Y A gl (el Liall s Llall (psic sanall 4 jnaill 5 53l A
Yoo ﬁd&‘}“ ‘é_"\\ﬂ\ ¢ligl) u.uhs.d a1l 4.:)3&\_1 B‘)ssl\ 3..;‘)3 a8de q
Yo e8Y) A clgl) il A gl) Ailasy) (ailasl) V)
'y Adlall gal sladl a3 e da 5l (5 she (il Baal 5 Al () L) A3l 'y
Crmalal) agil )5 (G haaial
Gy e Ailan ) AYall culd 55l el D ol Jilss sl gl
Y Aallal) ol sball a8 Al as gl Gl (Al jall & 68 o uindl) &l yaaia VY
Crmlad) agdl Bl (o jaatall
e Al sl aplSY) I slighl (5 sine Gubgil 3an) 5 Aigal (<) lia) il v
Cralal) gl )5 0 haaial
G5 e Anlaa¥l Aall &ld (54,80 (bl u_al_ul\ cpldl) Jalat sl C_al_u
Gl gl 8 gy aaiall
Ol G sy Dol ) Jaloay () () a5 G ga s Dol ) Jalas 23l
VY [ Al gl eV A cligh 5 shall sai eV A sil) G Akl ;Y1 A8l V1

Crmlad) agdl Bl jaatall




Iy s

. JSall ) g <
Yo Y 4 sl A 3Dl \
YY Ol (5 Dl guail 185 30all gad Aag) as il sla Y
Ve S -8 laal ¥
1. S-S L) ¢
eV S-S LAl o
A PSR R
\BRS Bladl sai Al as il 3 jaaal) 44 jlall Cildan gial) \4
VY SV A Uigll 5 ) s yhall il siall A
Y14 Gl dpe ) il s o L) Jalada 1
PN
diasall aaldl o) sie aaldl)
— Cit) O eiall s Apalae W1y 4 sl G ylaall 1) ) dege Jpget S|
Y¥q U e 5503 (e
Ve il Adlae 58 pe (8 4l o jlaall liaaf | Y
Y £ Cranbiiall g o83 & o) 5odd) salal) elai Y
VEY A0 V) Alipny slal) sad lagY) an gl Gaia | €
Y £ Al A3 ) gy Blall a3 AaaYl as gl ulida | O
V¢4 Al Y1 Aigay SV A bl e |
VoY Ael) Aipmy oY1 A Sl Gulia | Y




.;ia.;!." ;jé:u; : ilgi
CY | po) PR PR |
ol aga” Ta:layl
:-llajjan;-" :u.n... : imolé

A\ NN




aally iy el I Juaid

(Research Problem) cuadl dl<éa

Gz 3 gl aainall (8 g A () die) Aa e Gy A ) aaiae (e Blall daple (alias

S Aa ) Cangy slall sai Tea sie Gla¥ly Y1 oo Baly 5380 Aglall laa¥) Jaw s GlusV)
oLl Daay s lgnany o bl 388 Lauadi U gana alin (8 (W) 4] g Cua Zilalall g 0l Y 4pkant
B s A s s 3 S 0S5 I o giall Gl agigal se die A Y1 G (35l el LS ¢ AN ianyll
lebaai gl adla slad (IS Laga 4l & Jasiall and s Ui JS8 ) sl e 2% Y s a

(\ \u.a\‘ o) Dcu_!\.l}mj\)

Calaa g gpalls e W5 <l i gl 558 (e Jall juaall sagdi le Jia samnll o jume 3¢y ol
i a8 3laldl iVl o Caaa ) il 5 Calaa GV aad Gl gt ey I le 30 55 i sl
¥ rsal 5 lan V) e alelad 31l yha 5 43100 (5 siuse 5 43lad g5 Blall s eVl ¥l 4a 65 e
eelaa¥) uaill Ao jus (5 bmall aiail) dgalge o (g GV s 2 STy al U5k asl g

(YooY + ) veaeal) Jeally saall Hliml s Lgilllaia s sball slie) 534 5 5 L8a) 5 Apial) sl Cona g

ale @il S G pual) G Al Jasaall g e juall (e a0 S sid aaiaall o) 1 i g
aill e Clantie (e ke Le g (A 5 Loalai8Y) 5 dpelaia¥) @l el 5 leall 5 g yally diaial
o3¢d Lia sy ol Y (m yi (f8 | il Bl (e 58S Ve e ae (o35 6AlS slall b 5 calalall
b5 pald gai o dulhall 5 Lo see 3 3Y1 sla 8 51 Al (IS dlanlly o sadiadl gl g e puall
£l 138 (e T 40 o€ Calldall g el il s3] At ela (o) 5Lally 2l Calaal 4 gemay 5ol oo
Aaill g GBI & ) gad e g AN e (Al g5 by sl Gl Gl g e Caniay e lainY|

(Yo=: Y+ V€ (gloall) coIShall dgal ga (Ao 3 )08l Coria g

s Adlady W 5t s Ltgn) se agale () LaS Adliae 4l g 40plS) o a5 <SG Allall 4a) 5
Cla sk 5 Lol o dind clala 5 il Lie iy AgeLaia 5 4 Alas @y I Agllall i pay
s e juall  dpudill Gl kYl e 53K dgal gal aia je ST agil LS lgad cxind Calaa
Laap Y1 A paall 3Lalls s paall agilis 8 Lisgal sy AU sadeiall g sapaall Cilas s Cadl sl
Gl OS5 (Al g Ala yall o2 (8 Aalhall L (i Jo pucall jaliae Jiad 48 slad) g dpdil) e laia¥)
) sladl ga V) A sl dpaity plaia Yl oy 1A bl s Jall G e codall 5 ks e il



aally iy el I Juaid

LY 5 lall s ol aa gill o sliill A je ST (35S0 Ala yall 02 (3 Al 438 () Cya Akl
5Bl 5 535l Bas agual (add s lail dgal e A G saady Cpdll Al 5 L gl g bla M 525 53
Sl il A aii SAL (YarY s+ T a5 301) Bladl sad  lagV1 4 il agaal 3y 5 L Al
GOl 5 Ao laia ) Al Lo graca Lgia 3 0S8 5 Ao giia g Un graa 5 SIS () sga) 50 dadlall () (g Al
A8 a5 Aol s dpudill COSEA 5 oyl gl 5 ae il g Al Hall aliall o s g Gl jally dalaial)
a8 dga sig A (3 sry lae Ul e 33ad g ) o 38 JlY) aiad 8 Jasl o)) ) s
Lo 5 Allall Lm pemd 5 GtV 8l (130 Y e 3 2 5 Blaadl 8 4 sale 5 jalls T il g, 3Ll
Bladl (o 2yl 355 s Blaad) il g S 8 A Dl ol a5 ey oty (g3l ca) ) el b
Gl g yisll jalias g ddaelin ol ga lgie oty Laae AE 5 alaV) 5 Ao laia ) ol il ¢l g0
O, La S gl Lelalas (S W <l e Jiad calldall Lgand 5 Al da srocall g OIS 038 () 56 zle 30
Y ) Vo aadll) | Al Ll Y] e S0 Al alS Lgae ol 5 Lgiga) se callall kit A
(Yro=

¥l Aasill s Al glall Ll gl ) dagall manal sall (e Blhadl sad (e 4a sl ey LS
s e Jhai) L Coay Al sed acinall 5 ltall Ll Liaa¥) (e 5aS Cuils 4l 3all sas
28 Al ga el ladi (g iy ) snll 5 ) g g 43138 (o s um (52) Jlanal) 8 5 aliad 4l Gadid aily
e |53 8lad) paian ill g Gn (53 aaianal) (B Al sa (pe o ) € aa () s il LY
Sl 5 8 sl 8 Jadad (e 4 g L 5 Uy Lil8Ble (85 LS gl (8 dpuadil] Wil 8 (524
il U lea 3 Jamy Loy Jasi i Dae ol Aabale o) 1 )S8 il o gus Liln & Al V) AdaiiY) e ()5
(VYo=Y AA0c 2y | 3lally J5l (1

OsSd Glaasl) saill Lo jaE e abest llLaY) (e de gene adde Sl g3 Q) o Gl
138 5 bl alia Gl shad (e 8 shad JS 8 s Al 5 Ju3al) o8 5 Blaal) 5o abuad) 4 5l Lansia
Ay Apaddl) fual S5 il (8 48Dl o) (Say paliy skt S ABle) o Jany (alul) #85il
(QRAIS=EAR R VTR I) BEPVEN PV R DN PP IR P

a5l o agilial g5 aellae b oldl) o agipo8 A0 LS o s Ldi Sale (lag¥) as il aay g
O WS agde Sigis ageal s Al Gldall e diie aay AV 4n gill 8 JaY) agilasd ) dullall JuSY)



aally iy el I Juaid

Y Y camanll e ) 4 wgilad 5 5 0 s agilalai) (St Aallall oY 5 LS 5 LS Jiinually dileial) OIS
(£Y

LS, il I grzall g QY jeliiay (o) da sl (i Lol ) e i o 5 & asa) ) oS i
slall sai laoW) as sl i Ja) dpa s asbaall Dbl ) sed ) g2 Ciymaall adSY) sy o
il sall e Ll s Lo oslelany Al o) analSY) I el o Wha i Ul 5 Sl
5ol L 5 Gl gl g Calany) ol ALl Laniiinng i) A el iliani) i) (e e gana JUA (g
Al 5 dndil) Anially qiail) Jag i e Ua (A eligh any JA) il Gas bl 5 I cliglly

(Yrom Yo oT camll) el cosbol sy agdldy Aullll ady LA (a3 &Ll sa s

\)Mie@\jcd)ﬂbu._\msy‘}célﬂ\&M\Q\M\wdmhbyb&lwﬂ\;Lﬂcdi‘gl
Alaia¥ lay L Bhas 5 3ladl e Lia )l 5 eelighl 5 e Jstaal) Jia Gl slaa 8 dulan V) il galdl 4l )
Clgiall aaady camliall @l Guldy s U Les V) adil ale Allie st cailsall odg

(quu.aY~~-lc‘).4r_)c_1\ﬂ\;h@\wijécdw‘fd\um:\)ﬁuY\)

dan o) Cldaall dasis sy 3 a8V oIV o ale IS5 o SY) 1A slgd) X i
Cilaia¥! 5 ey ially dalall Elag¥) US|l Al pcaal) ;i Ml e i yi 3 L aldlaal)
MaxiaV) pae ¢ SO @bl il ¢ paiuse ISy (g 5all ) saan 32l ade ) (5375 Las dyliadl)
YWYl de) alaill Aady e dgag pamy sadlly ddiall AliV) 3 AS LA aae sl

(A=

o s ) Ul (s ) 5 el s Rl 405 3 pualinll (S0 L 815 e yaall iy
CodUall (S 2 G eUall dpuilly Jae Ei a8 Fujaall | (FYYga oY )Y ilan) abeill iy
Al &l pald (Aypay, p.eY VY YAY)  Jeal) A Jie 30 g ganalls a3 4 jla lial g 9 alga
I eligh) 5 gl 3 ey 38 (31 TR s e s 5 L) el Ly s 30 sl
Ao Al e waell oA jeday g dandill g AadlSY) COIKELD (e ) adde (5 (Al 5 a\SY)
sle hlgal s Ua gn Jiad Jandl JISE) (e DG ias Sl 5 <l i) el s alaill alga s ddadisl oY
ST g AWl oyl Ul Aba) ) a5 28 A1 Jal gl (el Ayl Al (pancats g O



gl iy a3 ) Jual

Sl Uil i gl A8 el Sla) o) sl Gl W) 5 ol LAY 5 66 paiunall Al all Ja gaacar 8 ol g2l 020
(A paeY v+ fop shall g alaie) Sal) 5 alldall G A8l 5 Al Hall il jiall 4 sraa (danalSY) algdll

35a s e Al e Cuay ellgiY ) sadll g Adlal (gl &Y I el e g il
L gl ezl iVl ) 5ads de 3U0a 2368 3o liSH aday ) g2l 5 oSV Janll ga a5l o)
Sl Cun L Ayl AV 5 A Hally Abeial) dallal) ) giuse s il e Lis ) dugalSY)
¢ (B deal¥ly Ablall il el Al ddill 4ald )l g cUigd) ) sai e QA (e 32l
G Y] QS 3l anmy alall ) gaill s ¢ (Rl (Lol Al Janlly plaia¥) a5 SVl

(Aypay.Y VY ) . Al el Jia E3E ol <)

elighd cale JSiy 4l 50 (s gy Ve 8 I Uil o seia Cinda 65 oSy 4l ) 38l Ll
I elighly a1 a8 JUall Jons e 5 et 3 ) () HAY Jlaa (o g sl Calliag s Alls
Al calign (8 dlagl CYledil 4l gl ala (e Ll ) 5S0 5 ¢ gall JaadlS (pme Jlae (8
Sl Gas el Jlas (4 SN elgll o sefa il 65 (S AUl L AT Jlae (8 WAl dudatlly 2y
adle (sl Lo ga 5 (Adlial) Zoaal QY1 AdaliV) JOA (e AaaadSY) agibial agandi (gaa 5 cnDlall sla
s ale S S elgll Le 5 lany dey SV I clgll o)) 138 Jirg s oandlSY) 1A oLl
Y OVA oAl Adbiaal) aleill (i ge g A SY) Adads dasi el Akl S Ul e ety

VAY a

L) Cum e Saaiall Gl 8 deaall Cldall e g slay (53 asdil) akall il Al culas
O Opaladl G laall (8 Ll alia jall Ly Al Gty A (3 58ie lligh (8585 Lag 4l s, o Sla 31 (G )
a3l 5 axe calaal QXS litalaly U site dnds calldall a5 4 e da ) 35 Apudill L grucall
sUgd) (pa 3 jall (Gaat g anal 33 gall (add 8 aelud Al adlalaatiod g 43) 508 5 alall J gael dpuliall 5 4:8<1)
Ay e agilepa g Lilillaiag iyl e Ul amy ) A jaall cilaad gl g clie Y15 S iS5 33
iy 5 | agadl Aarlaill il gl A1 gl ol (5 ginall agdl ) lalaall oL i ) A pae g, paranll
adl) e dualill CalSy Y Al @l 8l g5 alla s o3 s Al Ay i) 5 aalSY) 1A e liglly Gl )
Ol Al aLaia Yl ala 3y el 138 e s sae A€ sha S I Bl 48y i Cannd
Los daiill gy ohatll g adil) B gra (o 23 A 5 IS 038 A1 315 S Ja) (g Akl 4al 55 A



Eadl iy a3 I Sl

padliiy Shall gndagen o5 aplifine (o gl aly ) (Al YIS palall il 8 AL A i e
(Y skl e LY A glae & Il diad) A

0 Cmlad) agd) B g G saaial) Audlal) ol asdlSY) I pUgdl BLad) sad alaal) 4x gil) ABNe Lo

(Research Importance) ¢l 4:3a)

Gl ale 8 Ay el Ay 1S Lalaia) 5 a1 2 giall L Al il ) Chag
(slall sai el as 5ill) Leaal s

Al Al daally adals )Y 1 lai copdialal) O e Tadls Lalatia) slaad) gas sl as gill A o il
Tanall 5 dpndil] dlnia s L laiaY) Ee 5 2 A &gl S8 A aglill y S5l (e IS i Cua
el Loty Apndil) Anially aiay 5 dolanl sLaad) ) iy s Jiinally Ll STy il o8 s Jildialld

Acbadly lall (4l ylas a5 JGal) 5 (el aaliay s S8l &8 55

@A 5 (ol sa Le IS Canadl () 5l Bale ) 8 e (8 dagea B ghad Bladl sad oW A sill dnad) i
saidn s Y sa Le a3V sl e lal) olad¥) o M asd JLdl a8y Aslaa) dpadidl) by oLl
oA allall aa il Lass 3l CABAT sl e g5 Blaal) pn 4lalad 6 ddlsd 33l sany il
aal (e Blall gad o) da gl s LS e oi pan Ledie uas 5SSl padlll Gl 5
Ol dali s 38V n L aea 5 e Al Ll la¥) il e Ly g Sl Alan¥) clppaial
ZUs Cus e lituall aadl G gall 2 pdl) @l ol e jues Bhall a8 Slaa¥) A all o) Cuae agia
138 0 Ly LaS ey 5 il sram (e Adle (5 sk Las a2 ) e gL 4S54 38a (a8 o ol
CalaaY) @l Lo 5 Gy W Sladl ) adlay ) ddiia) 4dlaa Y Callall aaas e s gall &l ,aY)
Aa g 4a gaka (5 gluse pa aand G g0 dpd) ) Calldal) ol )8 5 K)o i Al e lga g Jadady
o Akl DU e Al Ll dpad) e i gall o0l (e 22 Anad¥) A5 sy a5l Ol L Apadldll
O Ao se Apkalii ) ABle dga s I agiul ) @l (8 (s als sl dia s 388 daalSY) il sal)
25n s A OaA) (R Al Al ilia g3 38 ad jall e dSY) Juaadll g slall gai  Slag¥) as gl
lllall 4 n (e 3 0m sed, dpmdill g dpnaall Bliadl B3 ga g Blad) i Aag W) da Sl G o s Jalii )

Ly Ol mia L Loay) agus s, Laual) s dpdil) diaia (5 sise (o Cpuny b5 458la (e 3 g



aally iy el I Juaid

O &y (5 giay O gaiay (pdll Aallal) () 5 L graall Agal gal A31A00 aadly agaal A gy g agliiiinal 48 i
(£0 Y v+ T aatll) L) Lelani) J8) 5 slal) e Liay SiS) () 535S Juiitanall  olag) 4 5l

(o Ay BT k0 il alaialy (itasall s 4n sill) Akl sl (8 Lilsal) an ) o S8
slacy allall de 35 s 5 5 bl s Jaaill 5 & sadall <135 Jaiall Apadil) a5 dpadill clad) aal
saida sl o) Calaal el Slasy) A gl sa Alad) Gaall L sl Y 5 gaall By Calaa) 5 S duaal
ol sy Adled SV Jadadill g A gLl A3 g yally Jadi y Adiall ¥ LaiaY) il g 3Ll
o () 4by 38 o pualal e pun e dyy ) o all (e g 51y Jifall llall jLiial (o)) ani
Aa sl o g Jiftaall gaidn gl Caia gy (Sar la g 5 cadlan) (335 () 93 J ol Al lial) o g agal)

(YA g olaa) Al Jea llhall jelineg HISE) ) Jaia) sas

bl aa gl gl sy an il IS o) ga a0 BLal) gad an il o I (lai¥) dula & jla g
Calaa ) culS 130 2l Jeldty cdaal I Ealaa¥l e ading 5 (il gall ) Calas DU dliiall agiled 5 Cpanaly
Juisall (3 puitasl o) ARyl 435 510 L) sy g A o Al Calan ) il 130 Lty g ases f Al
Al b ) 4a il 55 Al o5 lall Claa¥) Alla 8 HLaiuVlh a4 gl ()5S0 Cum axdigig
S & glull e atraal cpe JalEl (S W )l slad) gasaa glll () Gl ey 5 3l yurd) CalaaY)

(VVoa OV A3A (s juail)

) gl 3l Jaky GaSy dlaniad BLadl s alaa¥) Aa il G o YAAY K5 4ld) e IS Capay s
Lagia JS Gy 5 ¢ Ladlill Calan DU Al gl a8 5 gl ¢ dplag¥) ol sl a0 gand Glall a8 gill
Aati Alioall Al il gil) (8 131 sl 8 agdlaal (gadacl gy Hhall o) 83U dasy lag) 4 s
Clasdl (o Lass Lagal 5 3 8biall sat a5l 5 Al agdlanl st 8 ol Y] 2l 1) ElaaY) sas
el 2 5 il gull (mamy Mo uai@ Y g Aaliaall aa¥l y bl gall jae N LA ani 1) dpad )

(Scheier<Carver«Y 3AY YY) Jisiall gaiaa o5

shig b gl e liall e il b ae by age Jale 40 aund mlaill o ¥ eVl 4a 5l &)
O5Skay (g GBing S Ga skl gy 5 Ll il FLiall oV aa i lay o Loyl il (S8 <l jlgall
55 I (adewumi & adendorff, Y+ ) €) (e JS Al o il s Lida lalas #ladll @l
gra Jalall g COIKEAN dgal g Ao palaial) aclin 45y @i cpaalaiall (sl slall gad 4a gill Al



aally iy el I Juaid

g Jga SN ed S5 Cpaleiall ae by LS 5 e JBY) e 5l 4dlae ST sbad) <ol jLA Jaa
Ul die A8 ho iy il g e o) BIA e 2y Sl s ) ALY e laia Y] S

Ay (o0 Gl my g A el e iy a g bl sl gaian il o N (dasi ) el LS
e iy L) Jaad A Qi) 5 S SLall @l e 5 jbe 4l LS el i) ) CalaaY) aa s e
el o lga 58 a 8Ll sad aa gill () (e pe ) o5 cila gl 5 ) b graall g ol
A8 sh 3 Aas¥) i) gl ai gy ged llal g o pualall b ) gl & g 4 Y el ) Y5l

(VYim 1Y 1 0c sl Apanal) g i) dinua b it LS cdinadd il ga Calise Gl

e e U5 dege Aodle XSy 2l dpads 8 GalS Jais 3h lao¥) assill G bl all caxl
Lt )5 Leale QLAY 5 slaalla ) uand Jimyshal) g a4 i) ol Mo Apndil) dsally (L) gias
5 5¢ eligll g 3alandl Al b KAl (e 2 g 3bal) s Alan¥) as sl day LS Ledimy () A Auiiall
Y an il Wl g Jiiesal) 8 5 V) o) g 5aY) ans G (520) Jualiall 5 (oalll a8l (e g 58
Al alSal deba g Balandly ) g2l 5 Aplag¥) Jre o Canall AR e A1) ApalaJl sl dale

(OVAY Y o) Qe aliall ) Jiasall se sall ge Al 3las 3 jall

Gt il 5 el ple b Lpsns Bipaall aliall (ho( Well-being) 3121 2ligll & seda 323 AT Cila (109
5 sinna s Ol Bla e I cligll o seda dpaal 1 lan  lan¥) il ale ) Las Cupaal) Jsail) ae
ol aley cansy Loy il alaia) jeda ol 8V Cpa U o ) usl 50200 58 Jgang s 5 2 ll ellae 5~ saba
Baland) 5 eliglle alan la e 385 5 (63l 5 438 Abaal)l Clallaadl) (e day S Ul o) Eus - laaY)
Lol Copm Le s s, JSS agilia e ol )30 4yl plSaY) I sligh Ganaly s, Jsléll e Lia Ml 5c
e CliBalle aainalle Jaalle Al jalle Jie agilia (e diima il s ) life satisfaction sball e alal)
Ailan ol 5 4 peall Grialill (e dpad i) Al dagig 3 Al jads 4y I elgll Cayry g o AYI
(Ainaa g 48l ) 5 (Al ¢ A (o (il Lia ) (5 (o ymall O sSall tlagd ) ¢4 58 anfill 138 (aialy
Ohas sl g o3 g Balandl & Dliie o ol () oSl Laguilis, dial ) gl ae jd <y g0 alac g0 4l sal g
Gadl L)) LU dadise da o delilly m il callpe il Mxie Vs VIS sy
slgll (158 a3 e ¢ BRI 50 Gudll o udardl s ¢ 3all 50 QUSYI dady s olud) Glas 5l (e Aucadaidl)
(e Andl pada 3 g o bl 2 jall (e it (5 e B ludl DY) 3 A analy Sl L geda (S

(OAYGar Yo Y e el slall (e L )l



aally iy el I Juaid

oAl sligh (dan Cun 51 eligh dusl o Led oy ) Ao il Vel (e ST Jlaall 35
ol ale 8 dali g 3 Al A1 8 Al dsall g el ale 8 cpalll alaaly (alSY))
G il Gle Al g Cal e W13 AW S il &) 8ol I lumpy ) e sd DLE! Case Y
P O gy e Aol 3oLl e 58 il 5 il A Ally GOl 5 55 a8 G A yadll e
b s dgal 5o (B by elomy pendil (e il 5 ) gasay (S Lgd galliag (AN S 52¥) 5 pa 4l gl

(lumpy.Y +) V) | 4dliaall sbal)

5 dagall AoV Jal sadl aalS ¢ apalSYI 1A o Uigd) dpan ) d) 5205 A1 3 538l 3 alaia W) o) 3 8
s paall callda gy ey il Apapal SV T grcall bl BB e gliall ) ppctall aad o jlie by A yaall 4l
Balas Al jo Caaal 1A Al ) dgibad) aBISSL Ja (& ) @Vl e Al ey Ladie )
el SY) 3oL Jadh pd 5 32 ) Ao sl ApapalSY) el all g odat 8 Taga Ll (Ul olia s 2ald )
Ul L o ) alSay) el 1 oSV SIAN el a5, Anad il s dye Laa ¥l el il Leay) o1
b gk B3 g (s2e Rl CVladi) daai g b 2 3ok o ale S paplSY) aila doe 55 (0
O geanal 28l g digmy g o ey O a2 Lad dllyial g 4ilad 5 e gl 020 4L (520 (5] () 5 Auliall
i dgal 8 Sl GllabaY) g da sall paail) e 4y o2 elighhy s el Calldall aiady 5l 3y 5 _jucall

(Y Yoa:Y o) ocamall e Al gall) A jaall slall il yrie e dpaall Casll 4l 38ay

lalle e laia¥) and) ghe Aol daall €I 50} anis 6 Akl (o) _as\SY) I Uil aganl) 5,
AVl s e 5080 agaly il o 3lai A1 43,0 8 JA3 8 Sliie ()5S Lenie elighy yady
) ) dalg il e 43 508 5 A5 S 8 Siny 5 cda siada (pa 4) Gia ety Lo Agand g aakaiiany 5 dgaplSY|
(YD I Laily Al jal) dalge alad & e ) 4alge & g 4Blaal dasy g TR pd el 5y
3 e Alag) ClBMe 430l 5 cagre Cabalaly s pAY) ae daal 3l Gl g elliay Sl ) A8laYl

OAYa Y oY oe Loall) dpalan gl 4iDa) g o) gus oaslal) asinal

GBlend) 2 GOl (g il gl ¢ 8 jmall: 4 Sy cadlSY) A clel ad i Tian(Y + + A) Ol o289
)8 3 sail) 13 ety 5 school Well-being (! cUedl adde sUal school context (s el
~xill Jadiy 5 cschool satisfaction s ell Laa )l J W)l cpamy 8 GOl il § ClS) )
ot nilaa (el e Aol 3all ¥ laa (pe dpaall apil) 138 Jady ¢ ale JS8 A el Lall o padl)
Ol sl ;SN axdle Gpaleall 5 MUl G B (e Lia )1 cdpand SV Al 5ol (e Lia )l Jie dalall



gl iy a3 ) Jual

Dl g Balaad) Jie A jaall A la i Al dulanY) VW) Jeds g affect in school 4w ol i
(Y A Tian) sy s Jlal s 1l Jie Ll VL) Jady LaSe 41300 4ala )l 5 3 sligll 5

leal) 3 dagall il pisall aal sa g Alhall dailly sLall dlayl e Ll Tamy apalSY) I oLl an,y
el Y il yal) @l gy Ui o DUl Bl (8 candlSY) clighl ()5S O ea el (o Apagdail
Lpits gl e SY) AN Saiad I A paall Ay seal 55 ) OSans O BV 5 Gpalrall pe BN
(A JIELLYL il canlSY) eligh 53 Clalls amlidil o) SV Juandl (s ae O
& sl e 5ol g Al 5 ks e Lalaadl g J5lilly ) sadll s cciagdly sadd) e Laial) selisll
Ja oA e \SY 5 ol (580 il Ay ey Gl g Alatl) st 30 &S Ual) Ca g plall 5 dmaall (il gall

(Y)Y Aglae) a8V MaiiV g aadl g anal) (5 sl e callall ddalall A el e

Gl b 3 08 valickiene & gabrialaviciute (13 el o) <siSady ple 5 (pSlld <34
e ¢ alaall e 5 dujaall e L)l (s sias ¢ (g paall Blaill Lea) il g Bany ai A jaally
acd g (arl aguany 5 Ul g Cpalrall G sl 5l Juaadl) 8 A gide CilidBlio 2 g ¢ DUl (paledl)
aleill 84S il 5 ¢ ApaplSYI ADDELY) ) geal y ¢ LSV Clainall e cpall gl 4S i ¢ ol EY)
Sl oSaly 138 5 4 3 5a gall ainall Jui g Gilaill e 158 Ul Jaay epdSY1 S sligl () s
S eligll (5 gine pa iy 5 (g )38 JSGy ) ghaly A aally allall (3l g Jali ) 05 . Als il s
el alaill g sLall sl (5 siasay Jasi ye DUl e laia¥l s I sligh of LS (lldall e Laiai
Unpsall Al Cp g 4 BNl 5 s Jadi yy dale 4diay Callhall aalSY) 1A clgll of () jLal LS
Y10y Juadl Jiie B JaVls gsehlly (o AN ZUEY) (sl aainal B 4ledy

(gabrialaviciute & valickiene

&) Se sacluall ddlaal aal e o A, Baladl g dnlan¥) Qlas Al & el Jeo calall Sl S 5
g5 o) 533 Lo Lim 5 2l 3ol eligh) 30 3r sl s s sand sl sl 5 i
sl il i e Faalil 3 gl 5 (318 Lgia (i) Apuadil] NSl glia (g (Sl il Fguadil] e Liall
(e pla e dndiay Lo ol @Y e S Jea (o) AnlagV) Slallaiaall (e SN eUgl) a2y g dsa )
o) S e g gl Jaalud 2 (o gas cagila gala (5 glun agidina 3 4baal | plai g Balan g ) il
Al ans ) GalaY! sy sl ookl 385 e 4 sl o) Cum slall Jlan) L Aisaal s



Gl iy il S Sl

Al V) St g s Al S 9 Alad 55 et Apad Bl () STl )28y dadli o pagll ()5S La jatide 3 )
(YooY Yoo gle ol o cadadll) pala JS 3 6l e g ale JS5 adinadl e

Ol 5 ¢ G iaaial) Allal) A oY) AraaY) Al B AGD Lyl L oS (e Audladl A ) Araa) U
aile )y aglsie b (3OLY) o bajise Sils W gS oy cagilasind Lasall 350 aa
Al B e i giad il OAUSEAN 5 SOlcazall Ja g Shasill dgal e A JLY) a8aii agile) jial
1ALy Leisbmn sliy g Lgadl (§8a g Loy ghal g Cllaainall 038 Cuant g e Jufiunall ST als ) B 5 cAyida sl
&) 88 gl agilila Hlafivd 5 (8 jpaiall agilalaniv) dpaiil agd ALalSiall dle ) 4y agy alaia Yl ol
LS eslad) alie Calidg (g yind il e jluiall <yl 23810 Lgaa ji dala s 5 i AiSan A o ]
Yl 8 Aabiaall Sl 5 ol 5 il sall 5 Cilelaall (2l Gl o) juall 138 Lgaing
(V0ar Vot bl 5y Suall 5 dpala@V) g dua o 5O 5 dpalal)

YN Ay saill m 8 Judadl Lgaia g Lgile )ty s (Jiad dage 49 il B3 8 (5 el Allall aay
Sy IS Aalaldl Ay il b G (e 48 s el IS (g Saaial) 48 Jiad LS da g Guanl e L
Lansliall Dpaglaill m il gl i g3 130 lld g cg AY) cliall ol i Bl (e Usa 35l 28l o3 8l ac
(E0a Y 0 ) ) cane YA gl 8 Cad 5 5 LS agilalanind (e CalSS I

Oe S e b jlapdl g aSal) daa 5 GluDl canl 5 3l fo ) e S Apaad) ddel) ClELESY
dae e dlldlai) L e s deliall 5 abai®Y) g alall g alall b shaldl Claw 0 8 Al G )k
Ol Lga) 55 Al COSERN Ja A agad) se lalin) dua i agilaaine agd canlil (pall (o Saaiall i Sl
(o Ul Ll Lgtnali 5 aganl sa jlaTins dua il agd il W 5 Lgnd ( saaiall (o pati Y Al Ciladinall
(Yloa 1Y e v feaue) dgaadl g alisl) Jia

D5 Apaddll s de laiall y dliall ailiadll s Sliiall (e de samay Ll 5o (g jaaiall dllall Sy L
3 o e (e Lol 53 (G el ALl ey (21 oSV 5 s el agS sl (2 2 Saai (e Al g ana 2a
e gana 3 A agnd A e Lo laia¥) 5 dpad il g Al pailiadll s cilicall (s clalal) A8

(ChaneY « +3:Y0) uljal G5 siill ol gl & jusiall 4y ylail el (ya

sl g Lo 53 G deaiall 2l Sl glas dm 65 8 aga 50 (o aiall dpadl] Lall claal) G ela Y
) s e SV agS sl ae Jalaiy 5 adalily o) 90 53 5 ¢ i il agS sl Saay pald ailda agile



Gl iy il S Sl

Gl Ll o )Ll A ol 38 G o e o o ey 8IS Clams s Slams 05 iy 0 el
Bel Al ¥laa A Ardi ye Ao )2y Saalll 5 ¢Cpmalal) dalhall (e Juzadl 40y 5 508

Jie Laily ¢ sty ¢ 568 e daall g cp Saall 5 elalall (o 230 ST 4SO aainall 358 il sia (e ) 9
o pd e (yag epaaill s olaill g sl Clilas (53 5 (pe L) a5 ¢ ubiaal) Lpaani 5 Saall A
Calidas o aaialls liall in) (500 i Un oy 2 m () or 530 Y 5 U ) gda A Glans i Ll
(OY/\ua: Yo \/\ce:\l.d\j u\A:\LJ\)P@_\lL ;}ml\mj &L‘}(\A.A]\

A Adeld Cun e adinall g Adlall 8 Apde ) 0 oIS agdY (rege Ll (aladl Akl daaf il
48 O sdamy ) Laaall Ll (0 Sige (35368 A s Alie 5 4y pee Al e B agdY A3 () 5e s ()
e s Jainall 3aac ] an) () sliay agd Y1 4l jall dal el Sadde salas o s ) gmy 4z o slalaiy
ALY 3 el 5y 8 Aaabusall g (8115 ) shaill o aaiaall oLl clallal a3 giiall
dndaly 1l g A8ED 5 dalal) illalial) Calisie A lans dpaslatl) dusus sall (& a2aa) 55 JBA (e dallall o 58y
Lipra Aige A jlaal AR e 22y (62 aguaadd 84 glhadll Cilaglaall o agl o ) 480 2l
3Ll @jc@@\g\'&gﬂ\gﬁgw\ (5.11.;.1:}('\ il Enlasl ey ghat g alill ;L\Juﬁehbu).\sm
Al s Leae Jeliily g Lelualdi IS Lead 4l 50 < g IO Qllall Ledny AalSia il 4 ya s )
alsda die elaia¥) adasa ) Leliyy JElL g Leas aleldl A e AR Lgilidana (p0 i g Lga
i b il jualiall dlac) o Jand LY dmaladl a2l MA ol 2 Al dey daledl sball & yins
Aallall () sliey GlAS 5 slad) il s avan (& allal) dpad s oy g Blall Leian 5 LS 5 Liale | jlia L3 oS0
Gl aslall Cldlay aany s 55 A (e Baaall alll 5 jlias by Al Jafial daa giall slall dlad
aad) (0 230 1) 43S ALl dmiany SV (5 AY Ladiall Cilaainall g dxaine G 8 sadll (aliy 5 o AL
Ll



Gl iy il S Sl

- Z\.“UB.IS\ Z\T,\AA‘X.‘
NERFETENRN RS

LagasS Jlaie) e oSV 1A e ligll 5 sliad) o bW da 5ill & gum g iyl bl )l 3503 )
a8l g aaiall 30 dga sall LY 5 clagin A3lall a3l sl Hall 350 GlIAS 5 Zipaal) wualiall (he
Crmalall

Gl ashall i gVl s il adl g alaia DU aladl sl 5oyl e 5 sdad 2e3 Al Al al) ¥
G 5 (oAl il SN 1A el (g 4 A83R) Canl (6 Al Al yay 2Ll 5 a2 uadll da g o
s Adlia) Al all o3a il s of Aaldl Jaliy z sahallS (5 AY) Ol piall (a5 Al A8
el S5 A8 all 5 dale g jal) LSl

agilda 5 doeLaia¥) g dpaliaBV) dpaiil) ias b axd) Jal g Jisall 338 (5 Jaaiall 48 Lpaa) ¥
sl Lagd a5 Ailaa s A plai gad Tillaia s iy gl (e Lo Siusa Loy Al pall oda i €
el 138 3 4 paall GandU 3y at g g gain sall
-2 At Laad)
i L Al L) ot
o Ay il o CllSal g <l ) L) ol gl) (i 8 adliis Ja) Gl il o Zaall) Ja5) )

Aty a8 aelud I gl ) ananal 3 daalisall 5 Canll adine (g ¢ el g (o haial) 4kl
ALSh aainall e @l anen s Jie¥! JSaI et g <l jaill s2a

e 3,00 33k )5 e dAs il delia dal (e ) Jiadl <l )8 5 Bl (e 3oy dplSa), Y
LS Caliaal Aty J lal) Ll
ol L 5 3a (e 2SU 5 ¢ aalSY) 1A e ligh) (uliia g sliadl s sV da sl (uliia okl ¥

Aoliine gy 8 Lgalaiin 5 Lagia 3ELY)

i) gl e 8 Lagilh 55 I3 sigl ¢ i) i il A 3ok 6 Candl ) g sa ) (S €
Bl b agide ) S0 55 e sall



Gl iy il S Sl

(Aims Research) ¢:ad) cilaal

2 il Al Gag) diagy
Crmaladl agil 8 o haaiall Adlal) ool 3l gat el as gl )
Omlall agil 31 g cp eaial) dallall ool apdlSY) I clighl Y

S Caaalad) agil 53l 5 G aaial) Al 52l Blall gni g as gl a Aileas V) AVl Culd G5y dll ¥

(Omdle— (n aia) Al yall & g3 () ¢ JSI) puial) (g paial (g jas

5535 o) Cpaaoball gl Bl 5 (s saaiall Fllall 5] oaroASYY 51 elighh 8 Asilaa V) ATV Al <l 35 il €
(Omle -0 et Al pall & 55 (1 ¢ )S3) puinll (g puaiial

Omaladl agil 85 o aial) dldall (sl apalSY) 1A ligh) g sladl gad lagV) A gill (0 ARl 0

(Search Limits) &) agia

A 3 Al pall & cpalall 5 g haaiall Adkall ;g 2 35T Y

(Yo XYY oY) sl ol aladl e Js¥1 sl all Jacadll 2 500 0201 Y

ISl il Alailae Ay i) Aalall Ay ppaall Aaglil) (palad) Adlall 5 o Saaial) Addall g jlaa ; SSED 221 Y

Ot aaiall Ldall ¢ €Y1 I eligll sladl gas eV as il ;8 jrall 2301 ¢



Gl iy il S Sl

(Define Terms) <lalbaall saas
(Positive Orientation Towards Life) sball sai a4 i) Y g
C e S48 e

Cagang 3 Al alall a8 gill 4y sLad) s las¥1 4a il (Scheier & Carver) JiJlS s s )
Llle Ualii ) Adasi ye daws (o8 5 A laa) gl 2Ll Casan (e ST da 0 Aia Eilaal ) oLl
S5 ) el U155 3 Gt il gt LA 5 085 b Basal) dpuil) Bnally
AEAASEPREVYS

s 3l (5l (el amtad 5 ) 2013 435 Ll s 58 Al B A iy, (Y01 ) e Y
il g Bl sladl ) sl e (ola) 98 L S Gl o) 43Sy Lipma da g iy 3500
(TACa Y o) v e pagd e auad) (el 5 ualall dpuilly ey 5 sasal

a8 sis dainnall eV allail) asly Blall s eV an gl (YY) Jaldall desa ik Y
eI A s Jaall o Calaadl bl 18 gl e Yoy Calaadl plad s Juadl (3ias Al Gigaa
(Toua Y VY ik

45l (Kwapinska-Sobol Malgorzata ¥+)7) Sail S - Jsrgn Ul ealle b e €
O (i "Bl <l Al Anla) 43 phay 3 ) slaiey Cunin ol Jua 4dly sLal) 8 s
e 480l il gl e 58 5l Leaa Jalatty g dla) LeilanT s sLall adld g olad alladl 253

Ao iy 43 SISy Jald a3 (g ks iy paiS (VA0 8IS 5ld) oy et daldl cis 0
sl

Al lede doany Al sl g ogana slall i b)) angll oY) caadl 1
Aaldl 8 e 2mal Sall pa b 4n i) (e Lo (O saiall)



Gl iy il S Sl

(Academic Subjective Well-being) (s S14) eligl)
e JSAdYe
S8 FaapalSY) 4% e i e alllall Les 55 3l Sy el 4l (Y41 0 ) sl e 5 A gal) -
AL g3 gl (g Aalaal) allia gyl B3 e (g0 8 O el ot 5 A8 jaa (81 sk (e ble

(Y010 dnall de g Asall) Adimgs 4 aidy () e Lagd Allial g 4llaB 55 ae a5 kel 028

(Y ¥ a

Olsn) (u€ad 2SI 50V 5 < el (o de same il asSYT 31N £, (Y4 V) gl oY
g Lay cdaud )all aileld 8 saliic]) 5 «bagd) 7 sung s ¢ ouyaall aday) yig alaill dafiag Ayl
(AYoa 1Y )T guall) | yie sl e clld e

Z 3l e Ay Al gl A jaall & (lldall cCasll elay) A ya o slae s, (Y ) Y)Williams -Y
aine 8 e SI Jelatll 5 A jaall 8 samd) <l pall g ClEall g 3 sanally gVl olaiYl
(Williams ,Y + V) daadlall (5 sisa s dplalall e Liiall Allay Jasi 5y 5 ¢yl

GlinY) sas ol Laasal Gaaulad Gusls Wb abag¥) 8a3eie A 4l (Y4 A) In Widlnd -£
(WidInd, ¥+ YA) el Jaall 8zl 58 5 Alaal SN 5 )
Gl e iy a3 Gl 5 Jals a3 (5 el Cay 23 (Vo ) T aall) iy jad Balll i, 0
Gl lgde Juasy Al Glasall ¢ sene :eanlSYT S cledl A1 oaY) iy el 1

Al 8 e amall aalSY) 33 cUgd) Gl o (Uasadall)

(Outstanding Students) ¢ Jsaiall 2 .z
ol san (bl o Led agd 98 o35 ¢ Jaaall alae (& O g lall Al (YY) 4 il 5,0 55 Y
(Crba) o) 8 agalad e Slad Aplaiy¥) A jall dalall Clilaiel) b aselaall el Jle
Al 5 e laia¥l s Ayl &adll o ge (& dass sl SGH 5 Adiall 3,080 Gl 1 JsY)
e A Sl ol Cand J e ) 55580 Y () pgd 58 (53 da 30 5 elanaly Il 5 o slall 5 4 51SY)
(Mo= ) AV Ay 5l 3 ) ) g) A8l agiul



Gl iy il S Sl

5 ol Jamnill (e Aulle ol 38 5 48 siie Alie <l ¢ paials Gl aa (Yo oY) S LY
3 Al 4 LSV 5 a8l 5l Ay el () 538l o) SlilSaall 5 o glall g luialy 1) 818 685 () o ety Cpll
AR Lr|,SS\) ,;\ﬁ\g,_é.wt;}mpg}&@u‘;mw\ Daiall g Al QAJAM\@
(Yo=

Qe @l jlges @l oy Guladl agdl B e 55l Gl Adlall Ga 48 1 2 (Yo 0 ) pasuall LY
Gl ) 3 gl 8 i e s e dale paial) Gallall Joany s cilalai¥l s Jpaall b SIS 0
(Yo Ve pasall) " ey Al

O dpaall sl ald 50 81} e A pasall Baa 1) Agall L3 o (A il 5,0 )5 iy et sl i
N sad S8 Y S5 Gyl b Gpalall s

el ) Gl Allay Al o2 3 il Akl i (Normal Students) cmmstadl 4l
SN =) A28 A il sl 5 g), Gl sl 5 leiall Aali 3 laie 4 5 5 el o el s



[ S Jui ]

| \_

di gl Slulyag g ylaylhl
gsbai ylhal: Jolll 5400l
dLaall g galasfll angiill:tyd
goaslall qulall  Liall: Lyl

Jaaslall oailyily
AL Z5Laalall: 331 5 ga0ll

N e




Al il g (s B aY) L Jeadl)

(Positive Orientation To Life) sbadl sad (laa¥) 4a gil)

coaill ale S 8 0 535 5 adrs Bl e V) s 5 S da )2 (Al Gl ale Al Cuas
Aaldl il gall 5 asdil) Ol jlaia¥) e cAdlidd) (il ale ¥l 8 Casandl Adle & S5 Cua
DA (e Ay Hela ay il gall oda dpaal a2 dAplad)) Culsall (e S JS) Ayl slall
oo o (ad¥) i) ale ASja b opS i) (e Bl (1) Letidaady a8 ) sl Gl gaiasal
s AL Al Al il sad) e (Y ov o) Jids ) sdiaall Gla) o caddS Al g (Yoo e —Youn)
Lagall 5 Al analiall (e 22y (5215 (5 BLad) gad sV dn il £ g sa Al jo clld Al (4e
O B Sisad il Clia 6 Cus (el e Snae dlag) JU) e A W lal) i) Gle
Al 8 Gy e Sl e 5 clgale Tuland T8l i 48l auall daal il el (oY) 4 53l
O oaY Ve a sl s Jual)aall COSial e 5

J3tlly JaY) e gumga 2y ¢ lag¥) el ale pme 5o pdally (oalall Gl L DS (Sa
) el ale 8 dagall aaaliall o ccilallaall (e la e s 3lall gai lag¥) s il 8ol
Aia ) 35 i I Guiil) slalal (1999 Glaalin (i jle) don 55 dia 43 alaia¥) Las lag¥) il le
W e 5 Gl e YIS dlidl (5l b Canall (ge Yoy Aalag¥) 5 AslsY) Jalsally (55l b Canill g 4y
AR ARR I E)

3 58 oS5 LAY uilly A8 Tay slall sas ) 4 il g 55 O FEZ MY e S S
L O3y (Al GaladV) Aalaal) 0 Jlady culls 188 o S8 ) ja 5 Aliall A8l (5 s (10 3 535
Giind o agll oty sllaall Gla¥) (553 cslal) sad oY) as il o8 sl elai dba il o) 2aia
Mladl) Gt S Alle (e ageal (pall Gl gl an 45 g0 L

o) il elale 5 5l aal (Gian Vittorio Caprara) 1) S iy sid (s gada s oaadill C2¥) b
acias) 5 3Lall 3 L)) e alag¥) Al 5 gad dpmpdall Jgaal) ety (52 laa¥) An il o sgde
da gl ) LS Blall 3 gan ) sadll g slad) ilallady o) VI ) s b (o3l 5 ccalaa ) (gaatl ya dl)
dnaally dxiai g2e e A slall sai a5l slaila sas) g Aleal Glea 5 dpudill dnall 5 3Lal) gai lagy)
laslia (258 (A1 juall 58 Blad) g lag¥) da i) any LeS Ll dgal 5o Ao 5 )l 5 Ayl
(Gian Vittorio Caprara) el g candl g La g dladall g salandly



Al il g (s B aY) L Jeadl)

Ball 355 (sl 42 i) 4 séda

Za ol ) oLl Ergany 3 Al alad) o8 gl sl sal) sa la) as il i ISy il Ca e
5kt ed saad) Audil) Aaally Llle Ualis ) A pe da o 5 Qs Cilaal ol Lol Cigan (g 58T
.(Scheier CarverY3Ae : ppY1a-Y£V) ~laill ) g5 50 2 58l Jaad Jidisal) i jliiinl

st 2 Jaad (Jaiad) sa jLadil) & i adly slall sad SlagY) Al (Yoo A) sala Camy
(\ua Al ~/\cg5.31.%) gﬂh A L Qi 3 g ‘CM\ L.A\ $ “);‘ij\ &iﬁjh i.h,,j e \)“

w5 Anlagl 3y Ll s g8 Apad 3l 8 Ao il slall gad ) an i) (Y0) 0) (oagd Cimyg
o s sl 3lall sal e alag) 8 Lo IS iy aiSay A dag i s0ma e 28 sl (S
(VNG oY o) v gl ol Jasall  yuialanll Al el 5 ciagal

sis Jtuall ) adlaill aily sLall gad AagY) an sl (YOI 7) dlies s (lada sy s
eV a5 Jad) 5 alaad lud) a8 51l (e Wy 3 shanall Calaa DU la g Judadl 38ay pudll Esan
(Y'Ou.a;\' R RTSIVEN cJALH\)

ale Jie a4l sball s lagY) 4a sl (Sobol-Kwapinska ¢ + ) 1) il o€ J g sas o yz g
(Yo VTV i) ) Anlag) 48y ey Bladl il a5 ol e Jaladill 0 jall

shall a8 W) 4a il ( Kupcewicz& Jozwik Y+ V4) clig ) & Uil g S (3 JS 8 ya
s hsn & Ui g <) IRl puall g slall B Al il sl paali da sale s jdll ale Jaa " il
(Y)aey,

O it s AnladV) agad s agisaay () saifie (la¥) an sl e el (g st 553 Gl G LS
dpaddll (ailadl) aal e slall (& lad¥) as sl s s Jumdl o o Jiiall ) 0 saing 5 alally
haiall il alland ) 5 eV il aalic 43U oS (pe Ly sa TS gl (s & iy s Al
Aengs e 5 1 slall 84S jall Clay e b Jlan¥) G Blall e ¥ as sl o) slal)
L adsball e saieliva A AasY) g laxi¥) o Uil joall o yis JLiin) s S5kl 5T lass
ansilly iy Vs agras g sl s agale Dlind ¥ o AV o o s W et ) Alal cilsY
Andall 4 a3 L lie ) Vs danl) L g sk g Lgaelia g shadl @l jiad padilll dalad sball 4 oY)



Al il g (s B aY) L Jeadl)

lenias Ladilady Lgilaled) 5 sball <l e ol ) Laile gl g 33l e 4@l dagall s dleall
i o) e Y alad) i) o) 8 oo V) aae ol V) 5 aleill Ly g imally damia dlag) Cle )
.(Yv~ua AEAR cgjw\):\_u\;.}\ {ETN

8 L Y sad Cuany JaaS o) Gl ale S g Lawi o)) o2 jeanll 2 g T 5 el (e (S
3 sl (s Bladl s dpaddll b dlag Y Llall) e 58 il ddill dasall 5 udill ale b alaia Yl (3lhas
Ca¥) Al s ity il ple g g 8 Bl 8 Cuaa g 8 alaaY) Gl ale Ao 3 ) geay (g il
Olaaliy sl @y ey (ilad (b 3 s Al sball dasy o) (S Lo JSU dangiall 5 4y plail
& 58 (ol 3 ga 6l 8 Anlan ) Lzdl) 4l )y o) (Seligman & Csikszentmihalyi et ySus 5
OV B e
1O sl 8 s ell) Al diil) G Al iy Chay e 4 S 0 AN sl (3
iy )y padill sl A1 oo shall e L )l caalaily ¢ Y 5 dp Cardll 5 Jiasall ) allal)
Jiasall italaVl 4Ble 5 jualall 8 Leia¥) 5 i) ol Al A1 50banadl 5 AiL) 43) Jaia g
A LEEa
& ol de 33 Jie dnlag¥) Apadldll Claw G 2 L 8 3dlaa B ) e la 5 152 8l (5 sinsall (Y
Bladl A 5l Clga 5l 5 ¢ il 5 malaaill 5 63 jolially Adad yall LS gl 4o
Alladll 5 Apaiiall Ak al) iy sl b AS Ll lains s oelaall ) aaall (5 sinal (T
(Seligman & .Jeaills Y5 el Guas Apadl g Jailly cdulaa¥ly

Csikszentmihaly)

Saall o gm e Jladll a1 805 5 Rganl sall lliat) il Atens Sy Ly L) Aol G3la
Jalais iy g A3y (B o0 7 i Coang Blall (8 e da 5il) I8 (e (lgilBlR) 5 L) e
danh e lgia yiina e ja (AN Ol Al (g e a8 gy UL 5 Atball Cad) gall Calita an padll)

(Capraraetai, Y+ ) cpgasill sal diball Cilga 5l

Laally dpudill daall g 48 jlaall g Sl aN Al dlee (8 5aS L0 Al slall g oY) 4agill
4S5k el Jasi g Bladl e JS) Ly Jasi py 8ladl ga e aa gl 5 el Adae 8 3 all



Al il g (s B aY) L Jeadl)

) Al Jga 338 pate 5 45 pe il g )il () shiay i) o)) g¢ J81 QL) ial e )5 dplay)
i i s Al gle jallae 5 QY Gl jelidad ysball s bl da 5l Laiy Ja graall e QB8N
daply il slad) gaidga 55 8 3l dada () LaSc 0l dpmils (5 gl o 5 o gl g Jslaill o,

(Caprara etai, Y+)+)4u,e 5l 48,0 Cladine [g35S Cua (0 dzains

L;‘ u"-"‘-‘-“*}\ d-.“’
doloodl Silagadl!

.(Caprara etai, Y+)+)
ay) da il da Pl (V) Jei



Al il g (s B aY) L Jeadl)

Blad) G35 gyl 4 gl dlagd
Aadil) Al 1 Jie alaal 332 (e ()5S alladl BLiadl gaida 5l o sgia () dpallad) danall dadaia

Jaall cardeill (5 V) Jelaill duall Clasiaall Glall ge Laall (el e Laa )l ddgllaasy) A1)
ipanall Aaia g dalial) Al e o dll SIAN @l aY) IR e sbadl sad as gl () 6 13 g o gkl
(Yo o) @om sl o bain (Froar Yoo Veds ) agiad Gl ial e W dagd (530 5 ciuda ) 4 a8
sall 50 Of (s ns e0buail JSTBLA sa 4 il aui A1Sa) ) (258 dale dlad LS a4
DY) @l g Apaa ) pak ) g0 ol Lila Jal e (e Als o S 8 Led (i Al Aliall il yuall
A e ading Ll o ol canen bW 038 i 5 b J A S I3 e g alaad) sai Ligan 5 J g Ly 30
s Y o8 5l 13 Wl b ey Al

el 38 gl el -

O AL el -

Ape a5 4uaddll 5 jlaall g daglly ) lll -

Ascldia¥l A il —

Adaall sabendl g Laa N —

CroAY) el lal) -

oimall ol g Adalel) Ava gall 3Ll Adadial

elad) ol Jalall 5 Zgagd) A0l —

(VYo aY v v Tegml) o) Auiall dalaial) slal) —



Al il g (s B aY) L Jeadl)

iy Yl 42530 ola

09T ()Y Sgaat]

3 oS o G (V) w
I

Jo @B Gl
.;n.i.n‘_’gimu

onaiSg ooyl I HlkaleYL (£) 28y ) i s aSAN (V) Yy JRE 2y Aol (Y)
dpmadeid| agiliBlalg egsl)ad G rin glains Lgilaomlg Sl Laga dulow! 25U adgig Sl 3
LA LSy Bl g ,la il

Larry Alton (Y +13.)0 sl g,¥ <y seail Ga g shall 3 Alag¥) s il sba (Y) JS&

lall 335 (ala¥) 4 sl ala

o LS (a5 A1) 5 A gaim gl i) gl Led Jasi i 8Ll gt as sill dpat ) jallae el llia

‘Jall e e aedll g dgalall Jal sall 2
A 5 30 5 AgeLaia¥l alala 5 2 dll s ) sal Y aaiaall W i sy Al Aol cilendll Jadii
ol Gua ) g5 Al s daplaill g dpaiall

slall e Lia iy clalall g Ll -
ALY alals gLl (e padll) S Ladind 3Ll gai 4 gill de o gall < pa5all aal 5
4 ill 400 il gall aal oy 3Ll e Lol Laiay c2)a 3y 2 4ila sad dga 5 (ld ¢y il
adlad 58 JS 21l Ladie 5 ¢ty LS pudt elils O Jimy 1368 Ll ) ol S8 Ll g

La)ll s ey calle 5 dllaliial



Al il g (s B aY) L Jeadl)

bl o sgie Lliay A 5 8ball ey dnlia) (e 3y 3 Aglall Cliacaiall g g gl &) ) -
Y Adads) y clBlall 5l ol aladiul (e agd A Bla ) sdnmy addld Blal) a4 gill
s Adaled) cile 5 pially | sl () 5 e Laia ) Bl ety ALl Jal (e aglals 43Sl
A ill ol i e Aliay alS 13a 5 eelld ) Loy gl il 5 Jashadil) e 35080 a5 oS5 ¢
bl JS8 slall (ae a seda g Bladl s

alaadly 2l b g clill g daall €
Odll sl Ly i A Blad) sad lagY) an sl Al Glalall e dals a
aead) Jray e JS Le8il 5 5 anan) LA ool ()Y ¢ o st gl allail) (St A pansall Al
ol Alala y plud) s Lia il ey 2,80 Jant salaad) (8 iy by sua Alls 8
B 5 o Uit g Angadly ) gaill s CulA Gaéai

sl sball saga -0
5255 il adll 38 pal J g il Abiay a5 o0 a5 2 ) (ubuaa) 5 e pudil) Jada Laae SISV o
O oy (Al (o8 Ao g sl Bladl B3 5ad8 (a s s ) sae 22y (2 Blad) ey alia) ) 2l
A ) e slaal) Sae (e 3l e Jumny o aadain Lo JA (e g el g 03 53 50 3 ) LA
LB (e iy (Al 2l Lo G (Al dnall g dom 5 1 (il sadl 5 aadll g aleally ddags jall
(YTY parY v 0 dhias) o3 s g (Bias

 Bladi pa0 a5l jobas
=) Leall JLET Lo conn U sail) e s AN jabaall OIS (e (38 SLal) sai an il
(Yo
Liale LIS 5 L Slae ¢ Jlas) lld ()55 388 o a2 a0l Le JS iy e ly) il -
dald oy gina g dpun Ak (e Gl e Jhasy o (S Lo IS el s Al pall ail) —
dxaiia Ayl Clie 8 Jaall ol dddad) e Candl O a5l Jleadly g liain) A (e
Alaall o sl
o D3NS Lty o S W Al lilaa o) 3] Gl 02855 (53 a8 gall (pe ()5S 5 AaladY) 2l —
gl o a all



Al il g (s B aY) L Jeadl)

) go Jus Gl 03 Le s 5 4l (e joliaal 3l agd SIS (e (38T Bliad) gas 4 gilld
(VEC A Y )b agd) Blall aadila ;8 Lguind 4y Y 3 sUleall 5 Q1Y)

Aadall Jaaiy g5l andl (e Jrng (s2l) sa 28 (sl Blall () da s (1 a5y Slall g an il
5800 3l aay Blall ey Glan¥) OF (A 1385 oalad O Baiud Lelang g lal) dad (e 1 L
(Y¥om1Y e oY bai¥1) shall dad @) ) ()5S i (pas el e ol s elaal) e

Blal) 335 caga giall el
by dulagl ldea ollia ¢ (V290) Jids ey
(st IS8 lall s g Jity slaadl g oY) 4y aually g s3al) e JUEY: dula¥) cliall - 2 Y
Blall A d ) i) A de g 3abaudly gl g ¢y pdl g La )
L N5 ladl ol ge dgilan (B Jeall y ZUSIL g Bl 43 daly g Blall pe oy Al & ladll -y
o5 LAl CilS Laga LS dgan) g (0 gl sl Led Dt e 5 clgilide e jLaii¥) 4
) b pa ol andioaal) Gulial) (8 Culan¥) Gualas¥) gada e dadi yall da all Jidi
LAl
o s S 80 s Lilal e Al sall 5 S G labiall s gill A (el lall oda 6 aa 311 —Y
(AF-3Y a9 (e Jilsill 5 iaally sl
eV A a5 ilaaVL alaia ¥l aae 5 g g liaiull e Cag el 5 il iVl dplad) ciliiall - Ll
S Aula) 3 e b slall e Lia Jl axe calall i) (b )l 43 duaily 7 SLadly oyl 5 Jadaad) )
dasill Dl gra e paladll A A g asliill y cuiardl y Jadiad) (e slall Rl (Al
Blall i Al
danall s cpsanll an g o Al il Al ) slae o Linlad 1) sae Gl aay ;e laia¥) GBI Y
il gl Gl O S Lial G ¢ gm0 i) Ay (a geadl) 4y e il
=LY BN any g Abiaall adlaal 4l ging Le JS () sy g ediional) ) by g J senall (10
Ol Gala s )L 5 Lo sud Bl o) il ST ha
U die jhay 5 ol I S ) (533 38 80al L dal pall (il gall olai Ll Yla: LYl Y

(YVY Y o+ Ve guamilalll dae) sliadl sat slas¥) dn il ans 30 ) ganll S 5L



Al il g (s B aY) L Jeadl)

ead¥) o adiny sed cad gyl g o AYL andiy Ll Sl Sl (el 8l Jae cailial -t
iy ) paiuly el s Sl o gls SV 5 GRIL ady g calagll laill Cilga 55 Sl grall
Adlie S Gipaly ga s o AY) ae aladlad ) el Y caakaind Y (Jie e padi
Lalaa (5SS (oastil) Sl (o) cdnme ey pgd ABle Y [alddY dunt 4x s
Eigan pae Sland o ety (sl a8 5 ez laill Lia 3 5 3ia | ISE alels iy La Llle
(oo S 5Sa5 ST a5 gl ) seniinny s Jae (L ALl U8 Jiidll ) a8 5 agd 0 £ L
Adailly &5 mdi g o058ty Ve e (538 JSLERN (e Al Ll e slall 5 ki

B JLYI Gaiady Calal) § W jolas IS o an Jiteal): Jiiaa) dedia f Jaiiuadl 3B -0
a7 Baane LlaaT il s 1 5 sl 3 i s cae ) 5 CaAN ) jaiae 3 Y Gamy die uay
iyl ABEL Gl S0 LS Al Culaa¥l s Aldiea)l adla el G
(Morrow, Y « « +).Judll

rs AY clalhiaal) Gty 4Bde g 3lal) i 43 il
1Y) aa g e Y1 Sy oA Gl dmy g e i) eliy e Jadlay o) gn adly g s

agea) 51 Al Caall g Gl gmaall e salaciy aaiaall o) 1 Jead ) S gLl of JuedSU el 330
O ms cpeliinad Ayl Clad s () sleny alidl agil Gl 3 S5 pls Capms agiduna B

((Carver «Scheie,) IAY;)19-Y) +) pelifiondl ST Al lad 55 ¢ sheay paliidl gl peibiial

ialS) Jlanils aadiul Cun eV Gadil) ale ) i ) ajaliall (e Salaad) o sgde 22y 23 Madll
il Helial) a5 o)) Gl ale Calaal Caa o) clallaaeS Uil Jlall cala 5 aled)
35 OF Ylaia) SV g dxiall e il o5 dAagall [ sndll s I Giad el a5 dalag)
YWV alpa sl Jal) as ol salall Cpailadl e s LY (5 55 Ol agall (e 4l A ol

(NTYVa

D ra¥s Lsabaall s A 5 ) amday I3 g clgliaas Koy adlaal g aibie 5 ol 28 &) o) Ja¥) yiiay 1 JAY)
dlee @llliue 5 (330 ke gLl 5 HISEY) A g3 g Japdadill Glld 3 Laddiine calaal) o2a (3] Z LSl Alia) ga g



Al il g (s B aY) L Jeadl)

Dgaill 983l Y15 8 2 jall 5508 el At celad Alle 3 508 o jall gl ) oS3 g cadlaal sadad Jal e lasd
O sSa (o aia 5 Aaalill Gupla¥) (e Bacioe ol Gl o 5854 jaiat dala) Als 585 Axially
alins Calaay! 5 ccalaayl Al Jayadill sa o a5 Cangll dga sall A8UAN Loy ity s "5 jadall" cLaa
il e 5508l agaal JaYI i e a8V of Lo 5 288 Jadill s3gy (3lay Lagh g chaaaall Lgia 0 (8

(FAu= Y e vocanl ) duall 45 Hhay

O Ja 1 aady g 8 pualall 5 dpalall adlia (8 S Jlad) e (B3 Lay 43l 0 all Jiida )0 58 sLal)
A s i) e Allana) 45,k 5 cAabiaall shal) il s g e AT 5 431D g 2al) (38 55 8 dwd

(YYoa:Yr Ve Jile s
sball jallie maead Al g aal ) I a5 cadliladiud 5 4S shu (8 jedai s o dll Loy pdy Al dlls o8
BSIBIERTR P S PL P PRI EPECGIN EI PRRTEES IPREN PEN BU RS B
Cllay) caind dal e @lldg 280l JBladl Gldl) 4] makay Cad ol Jiay sball (e Ll ()
Oas coanill Ly e Al pall o ol daliaal) 43 lei) Ao 4y A Gl 5 Al e juall 5
il g el ) EiY)y daplaally delaia¥) Clidlally saladl alall e Ll jalks
s Ge Lual) 5S Leie e pladly eiind o Jenys LSV o3 sads (e O ¢elaia)

(V00 Y ) Veun) Al 3 ) s

Aalial) CUSEYL pliaiad) e 3l 58 Ll slall 3 sa duallal) daall daliie Co e 13lal) 3353
e S n sa s edlld (3 gay La apal (IS 5l5 s daald )l g saladl s Lia 5 Wl 0y g g Baall 8 agal
OF Y O V) Aualall clalia¥) 53 ol 8Y) agad ar 3 8Y) jaea

Lai i Al slall 833 Of o (03 e Lpndil) 3lall 3353 Jlae (A pei 1> OIS (5 AT 5 i s
D s gl (G el G (lad cdpuadil) agila (il sa Cilida Gulil) a5l oy (oS s A glaay
Sl il 3Lall 83 53 3y O (5 AT 5 JSiisa iy Anadlll agila e 3 el o agd ol (il
Oeosla sl e pall ) jad () ALY Ll paaill an g e dlgild ja 5 cale diay sLall 33 5al (5 saal
slall e QLY g o a1 o 539 el all oyl 5ol Ll 5 asdill ol jlaia¥) e Al () e )
( Diener« al eteYV1:1399) AV Jasi



Al il g (s B aY) L Jeadl)

Blad) 3A5 alagy) A5 gl &l Al edy il
(o]} Judal) & a5 )

Apad 2l A3 i S A Jiati 4y il gl ae ) gl aal g 8 (5 (ouedil) Sl 4y ylail T
Lgoalial et 45 gl Jand i (Ao Y B (Y5 ¢ sll) (o ol oSl o3 5 i) dpads Jias )
Caiali g il 1) L) eaile 5 Al alala o Ll 5 Camy aa e s e D) ae Jelil)
aasill O ns 8 s ATUS Cualig allall (o 5 iy o ol JBg 2 8l (381 55 ol Dl sSall o2¢]
Al gy s 4ila b ady alle s s 6513 ()5S (adil) o diey 5 slall Aale 3acl s V)
Al i Cal gall 5l aaal sall aaf o) 3l lan Jiliia ol Blad gas Lulal Lo 55 (35S 38 0 jal) 5 (dguad 325
an sl Liia 0 g 8 (55 A3 & suim sl (ga lan Lailiita Baad) sat b dan 5313 Jaai 5 Qi 30a
cudil) dlee e 2l 0 5S @A) add Jaad 5l A ddia 0 Bladl (e Apadll Als all ) as 3lal) gas
(Nua:Y Vo mllay gasuall) dlelin ) oW (5 gadll g LEY) 8 Nl A 408
die i Lo ulad e (o il ol glad) aaay 5 oo gl 3aa3 8 denl Led A5 e jall AadaiVl 230 ()
Ll Y1 s e paiase £ o 8 () 5S5 adlie 55 sl calldaad 5D Zadai¥) o2a (g ) el dilac
Agal s Al gas lee @Agiall je clie H Ll Loy aile ) gLl ()l aials (2 selll () s
llae Jias BYI o) e DAY aaiaall ad e g sl Calllas salall 8 (565 3 Llad) BY) (alUae
(YeoarY e o Vegma) lagin 385l Lo aady il o) juall didee (& Jaxsi ) o8 )
- 4la e (V) Gued) il sl - A gilall Als je e sl ey A SEY) O 258 sl
A3y 5k g 4t 51 Oy 3 AL addl) aaill o ABDe a5 a8 sl @lly K5 b i
RAPSAPUNGPRR PLIAPH
I ¢ Lusly B Saall 4l i 5 4g et i 81 1Y) Bladl la¥) da 5Tl sad o ) Clga 5 Jaal 4le
G e Wil GlaL ) gl dasladally GulbaaYU das 5 i) 300aad) cilalally daleiall Lalall
ol sell alal Jad) ity (o315 Lgle Jguamall U5 8l 5 Leba (laad) ol Ledlaid (he daial
W 2l ol slall bl as i) Akl ilias Slale Sl dpulall <ol ) (e Sliad g (3l 5 gl

Vsl Bl L ady Y i) da il (5 slall ddladl sac @l g Yl as i) o a8 sl
o e g siase olad clulailly iedll pad Sl g Bl ) dpdill Batelly (A saie 4pal i S5 13)



Al il g (s B aY) L Jeadl)

e Tl Agudil) Sl ¢ g5 e Jray Lo Gl 25l Bla 8 ey ol 13 3080 A Al e guia gall
Bl sas Lalu lalas) 4nte (add 3l Jsail (uSal) s sl o o) 4n 5 13 06 el (Kaa
Lalie Liola 1838 i) gall 5l e guim sall 2af ol ) Bladl gas Lol Tean sia 0 8 ()5S 38 asf lly ina g

(VYo=Y A9 (g lhai¥l) 4313 & sua sall 138 (e Blad) g Lalas Tgan g alaas 4l

(VA1 — VAaY) &l g sd reiband) 435 Y

Loy oot Apadlld " Slad 33 ga s A Wil s YLa ol Ta ad cad dpaddl) o @ sll
sl () oy sl ey o oAl Ja saasall Jlad¥ el 5 aSs e & Apadil) (5 ATl Jass
A9 ) daddl A Aai Jalall 2 all of gl o g1y Wil g Al o) ) Tl Liaiane by (gud
(Yo

OSay Al gl o sbu) - salie Ly - LY e o seia Lgia aaaliall (e Taae 4ilul j0 S ) sll Ao
O leaaDle daat Sy Gy sl Sl dga s (e 2 Al Auadld | (lany aguiazy (bl Allie 4ABMA (e
Libaade 5o yh e Wasa s e Jaiud 3l 5 el Lo Ale litall 5 Aadiiiall Cilandl (e e gana JO&
o i edaaDlall JLa e Cilia 5 0 o sl a5 3o (e 8 3 jall sl Al A sl Lol
(s 3Y) L oo W LT ¢Slad 3 g e oo Aol el gl LS 20a% e dpudi pabiad

OYoaY o)) dha)y i e gl Laall (V3A)

DS I3 cagilans ulasl o allall () sl 51 2 @lld g clgd () saa yaity Al ol ) alasi i) Cllass
58S a8 ga 8 Ll 13 (5 ety h g agdld liall pad Ll Tea 55 e s pgemilad 8 Al
cagilans bl e allall aiaV) () seadaivn alil) (Y agS sl land) da 53 Ca gan 5 o4 5l g de il

dga g glul) ;a5 ciland) 8 138

s Clacd) (pa il gie A paaty &gl L8 S8

O Ay I g ol @Y1 Cld peat e Jagalay 5o 5l il lad) o3a A ) cilawd)
Ols 80l il oy sl HlaiAga 5 e A 5 Adaludly slell g 32l A Hl1 a1 e g | paiane
Sl p3a agle Gulati e o Ul jualie (e cllia (S



Al il g (s B aY) L Jeadl)

A Ll o clially sy 35 e Jan 305 3 8l 5 raal) Ciland) Sl 4 24y 38 jall cilacal) <
zs) i o3 A 38 yal) el sae (5 sl 25l A I ailiadl) Com g A Lgadiiian 38
les pde ) peed Gn L

QS 8 3l danlall paaV) Gl L) Gud 4 se Wle claud) oda 14 ) cilend) <
Oladl) Salall 4 S 580 L 05 Vs oAl sae G edkad cladl 028 ()l 5 dpasdl)
TOARARARIALLY
GANlPOrt) o L 4 Gl Cland) ania 2 8Ll g abuadl 5 lagl) 4 i) dews
(141
o2 (S5 aninall 43508 slachy o BV (5a) 83 s g 4y s il 5 clgaia s il dpual yidY)
A5 Al dol g2l (e Ao senal Tag Aine 5l duaidia da o 3N Y 58 die G55 il
i) A laall lama jall 5 lial) dingada 5 G o) gia g 3 8l Lead Gamy A Al Jia Lo U
(VYooY o))l Jig ) Ll iy
Gl sy (bl (I Gl sl dpad il (e gl 58l 2sa s (Eyzenck) &bl (sl
BNl (o g ClaaD Ard s B @ g e sgd Blall s Lulag) 4ga 55 05K ¢ o laial
b 5 Jjrie gl Blall sad Ll dga 58 055 @b e (aSall (ad S i) Ll cdpe Laia|
5 ise Cliadds I Gulil) ol 23 3y g pual) e Lo Lain¥) il 5 Eilaa) (it Jglag s
&8 Boue e (5 A5 A seun LU Sy Vg Bliad) Lo g ae el aodaiuns Al 4
Aailing Lala

(VA Y0) 1 saily ciuli ; Slaial) alail) 43500y
S iz e Vs daaa s Gludy) 8 Al 5 8l e g Y sl o il sl Gl
iilonl) 038 o 5855 Am Al i pall 5 i)l Clilaall (G sl Jelil) e iy Ll ki)
Al il 2108 20l Blanl s lsiels ) gomti p Aol 2l iy e 5 aa 14000
Calaa ¥y Cileasill s clad il e 0S5 2 8 dpadd ol o (VAYY ) Sils 1 eab s
i o815 Aaa L abeil) 3 sk e el OS5 AV o3 Jand ¢ I duleli g alladll
oand ae il gyl dadi g a8l @ glu la Al ¢ mexill g Dlata¥) 5 aiall aalic ¢ gia B



Al il g (s B aY) L Jeadl)

a5 agaal ) 5SH a3 (a5 Al Cal pall (& Cilagall e13) A 2 81 Gany ey S5 ¢ i )
lall s lagl s il sty L Llle 5 i sall 3 Jsa Jufianall 8 ~Laill Aplas) g 53 5
Al g 55 lad 55 peaal ()5S &5 (e g Cilagall (ams o)) (B 21 Y Giany Sk 8 s B
2l a8 a1 i s Bl gmi bl s e Lo Le 5 a1 30 ol
(Vo Yot il ) ¢ dataal 8 Slaal) Jsa Jdl

G LlS " A clale " e ST Gadd gsad) e L) o e 4 kil s laual K
L 2o ) 8l 5 CadllL o s Jgowy A a5 calaill e ity o) andiall ye bl
a3 Of oSy ) & SLudld e a1 &l (e el & gl alaty ¢ yall (IS 138 Slal gy S|
APINERUPTI PPN PR

(8 Aagee AlSa Jiai Ll LaS & glll 33 55l Jol 52l aal e Wl (Bandura , Y4AY) i
il 5 )8 (& Jac 5 Blall sl oaluda 5 (e 4y sing Lo g CLESY) Lapa ¢ 8 pmall & glid) Jas
(Youa:Y e ve oyl costaall ol shall dals § cilanil) dgal go ol 84S sl pSall e
e DT AV JBA e 2aag A8V Wgle of e S celaa¥) alall &l i 13g
O (151 13gd 2SI 50y Tk (U5 15l ka5 ey 38V (O (5 edndl 1) ilidanal)
Jas ol b il 3 s Ll Laalia 05Sy Al ol i) e Jelily L)
A8 yhay L Aial) Cog Bl it (e aal s L el g A3ISER) i) Il (e Ty IS
(i) LustY) Gl oy pa Ll 5 Lg3ld any ad Caand i) 6 Lui) (e e 30 Y a0 Y 65 il
(VO£ AAY

(VaA®) A8y il :Blaal) 333 An gil) Ayl -
Jon ol g (52 (ol Gula¥) e Laa daie 3 (YAA0 ) iy i (e JS il )
saida gl e ey ki) sk ¢ (Behavioral self-regulation ) <l S slud) Japzall g alasl
Lagd ¢ 31U A€ gl e 33l (e Loga Ve Aagiilly Chilad 5l 48 035 631 ¢ dia Te . Lagium 53 3Ll
ansll Sy i G Sy 5l il 5l Jiiasal) CilaaY AN i e ) S
ey Aualal) 3yl Jah o Y JladiVlé ¢ (Bl Y) sa ol Y AS ja (sae Jasi e Blall s )
Bladl s bl as il el g ¢ Liay) el dalaciall e gilly s ah g Tapmy ol Calaal) gai 4S jall



Al il g (s B aY) L Jeadl)

Strack ) Lot o501 6l il ) o8 5 L 5 ) s Y1 o 5amind) A€yl (s2as T s
-(YVUA: Yelé ‘%J)@@\Jw\( OAY¢ YAAY cetal 13

L alie V) g sbadl e dl_\ﬁ‘){\j aulaay) 3,5 " g lall gaiaa gl u\ (\ ‘\/\0) S, Lgi_')
o Y2 eLudY) e uall a5l Al ¢ gan Jlaialy e ) ) A8Lal e Jitall & il ) Ga

(Y E0a 39 (g jhaill) " e all cailall 5l LAl G gas

Y glaall g shall gad Al as ) o Bl ) e g (Scheier & Carver, YAAY) i LS
Y aa sl 3 oY) aal g Leniad ASED e S5 ) ) 3 a sal) s Jaladll ddail
L slal aluall 4 sll 93 2181 Ly 30 geadl e ST Taga () sl agild canase by grua ff IS

(EY-EY par Y o g il

53 AV alall gas Lo s Tulas) Cnea siall G e 28400 (Kasae 2158 () 8IS pls JLal
4 sinall 7 5l Alaiasl) g ddlalall ) 5 B 38 et g s Al il () seadiing shall lagY) 4a il
gl sall L 8Lall ) da gl 63 01 81 ey Ci 8 ¢4 sl 59 o)) i gall Ala) deLpall g dyllall
e ) & el L il Calaa L A0S gLl g Al Aalil (e plaia ¥l axe o jaldall (b i MA (h

(VY VY (V490 (g jlaiyls il

2 -
N “ g n
- c;.'Jh.m 4501

O iy 1y g w0 ) 0 ga1 Jaljas Q) g A8l D) alaia¥) an g (e sl s 258
Jexis ¢ (Superego ) Ll WYl (Ego ) WYIs (Id ) sedl (& Slashaia & (e ) 5S5 duad
e shaiall Jelii ZUi g dpaddll ge a3 & gLl o (of ¢ Alelite 4y g 48y Hhay il slaiall 24
ey ¢ Apad il ey 8 Al pain) ddia (e Ay kil 028 23S Lae Sl ¢ Lgile ] a8 GO
o Lo a8 sl il (S 3) ¢3S Apaal Al 5 a8l G Jeliill g ¢ LIS Aslal) Jal sall dpaa
Apadd ()5S (b oalall b L o i dgolitie (Al ge (84S sl o el 335k (o Badae il 5e
L) Ol ¢ QA ol 8 e gl jeally & Sae Gl (s ¢ 4l (VI uedd) il b JSi
bl s alul) dga 5 ) (gagaa Leelad) pie Ol s ¢ lall gad e 4n g ) (ga5 edie saull



Al il g (s B aY) L Jeadl)

P e Leaadle waad (S sl Hlai gy e 2l dpad s G (sl ga)sal) 4ok Wl
saas el (g el Jal saaaall JuadY) o) 55 S Le a5 g Lagh Aleliiall 5 dakiiiall Cilad)
Cllapnd 8 4y 3l Cladl (o )2 aludl 5 oV 3La) gad an 5l das Gl 5 ¢l dpad s ~adla

ey Sl dpal Y G 5l

il Caglall e aaiay gLy il of e xSl il (il 1 sall) elaiad) abedll 4y ki
oy ey 38 40l 5 «lAll b s praldaall 5 Calaa ) g Cilga il 5 Cilad il (e ) S Apaddl) oLy () 5
O b aball i lagY) da sl agide Caliy Lo 1, 4l 5 o) gall amy 8 agilega ¢la) 8 31 AY)

slall s ) as gl agale Caliy 38 Lo Wllad algall (oany ela) 8 o5 AT o il Jd 13) )

Clad g e @S ) Al byl kil (gaa) o (LIS lal) shall s aa gill 4y 5k Ll
a3 Y1 AS a saay Jagi e slall s Yl s i) Ol g ¢ s () sad ol Qi) CalaaY ol Y
oo T 3 V) AS ja saay Jasi ye sgd Blial) sai ) ds i) Ll omlinll ey a8 sill 5 CalaaYl

ol ol a8 gl 5 Calaad)

Academic Subjective Well-Being as¥) 31l sl
o seiey aligh Al Sl Aald ) el aley Cocial 31 gadl Apalall ALIY 5 sall & yan )
Y el ale Jlae sl alaa Wl culia 1) dagall Cle gum gall (g yiiny sgd 31 cligl)
Osiall lay a8 L) el ale 8 dagall e guia gall (e Cppnalall (el 8 513 o Uig) aal S8
(YoV a1 o) Vedamea) A0 L g | 3ladl 5 alans ST may a5 3 jall Ao V) il sall 4 o
pa) (a5 (ol el ale Jlae 3 d30all aaliddl (e (Subjective Well- Being) (31l sbigdl azy
il s Ll sa (e de luciall 5 ALed) Lin o1 g3l il shailly Alall 3La) 038 (340 58 sall 5 dnlual) Clldaal
10l atlen 8 T 5 L1880 gia T3 8 muad Calaa) (e 4l samy Lo (33ia3 1) oy Ui S Jaad
5o 45V 3 I elgdl Jas iy Ll (o ey ) Ailad) NS 5 (i) gl paan dgalas o
e G 13 5 alall 3 Al Deal (e Al L dial g A el il all e apaed) ool AL Laia YL
salall J gaca 5l Aale Ay Liila 8 Al V) ) Al Bl WY ¢ alagy) (il alay ol Jial plaia Y



Al il g (s B aY) L Jeadl)

alag) 3 gy I el ol ) OLET A5 A eligll a sede aadiul e Jsl (Diene,) 39 £) 2
oo Ll oS 5l JSS sl Ay il 8 pro i 4l e 3130 olig) o sgie 0y Aiihale 5 48 jas
O e Ledie agibia e Lia Il ol Y1 jady Cum™ (Al 5 a5l Gailadl shal) ani Gacalty 5 calaal)
g Lan dlda g dagae Jlae | 3 () saaiy Ladie 5 o J8) Al Alladil ) a5 3 508 Bpmas Alladi) 0l iy
agidlans (uSaii Cua Blall 53 ga agd (Giay Las, Lgy sl 3Ll (e (aal ) aglaay s Llud) agilala

Ceedsn (e M agillaivd 5 agilS slu e
O Laa il adi yall cligdl o bl pall oSl 288 calaad) 53 sl Aagall Sl KWl (e (SIAN el yiiag
Jaa sa g samdl bl e Ailally st o (el )8 (e il 5 2 il Blia (e (linsny 3l
Bsp s Adline Jilu sy Jow 33k (oo 48iias ) 3l YD (asylaa SIA e ligl) ()5 Apudil] daall 45 ) 311
el 5 3l e a1 5 3aladlS e el ale O yaia (e S Lgtind )iy dale dllaa 4l
Al (o i ya (5 sinsa s Bl e Uil Jadis o sgie SN cligh o I (o paiil) i 5e Lo e s
S eligll mllaiaad Gialdl CaBlial Jaadl 5, dludl dilaa 5l o jladll Gle @l dplag¥) dlas
salaaalle Aplall slalle 1A anille Jladl Cudac 3obandly ) gaille  pndill sligh Lgia) and il (e dpaall 418
stmall 2 Al a4l e sl Ll W) sllacaall aal il et e ae 1 e s (¢ 1A Apala e 4351
U (Rar ey ¢ g b, Lhe (S0 Gl da¥) 23 Jsa ilial) LSy it Lo g1l ilan sl

(oY v+ g yaidll) SN ligl) Cildy yas
dae gl laa gl g 8 el 3l s a3l SN e Ul (Lucas & Dishi Y« « Y<Diener) | s e cua
Sl e qdige (5 s SN 2nll s lall e Lia il ga JsY1 aml) cdlay) GO Ganalyy eadls

(ol lan s (e miiie (s sia sed G el Ll ¢ agY)

+ o Al il S EDE e A Ui () S
A e s Al el JSS aila o Adall 48 jaall 2 dll olSa) o sLall e Ll -
ailad b g e ) Al (e Liagl jamy LS el Lty 3l 30030 oyl ¢ guia bl
il o Alal) o) ducalall o) gus
L yme - Ll ety Lo ¢ oualall 8 Lgiia ) Calaa ) o jall oy g Bladl e Lia 1 -

L



Al il g (s B aY) L Jeadl)

Calaad - olad 3 ylasadl e 5 08l 5 ¢ Jaftnall gad dga gall (udilly A 4 Ay ginall Al _
N aina L jre 13 seae ey g sl
dale sl dlag) Colads due g Eilaal e 3 ) 48D Le olad ilas 5 Jad 3 S Balad)
Liaidiie L ya 13 seme callaly 138
Zoils Ball e Ll JaVIS 5 lal) 5t (n wiaalls g pall 4y aacliys s g Y
Adaad) g Lzl 5 ulaall o @l ) gnd (530 e paaa s g M5 dclidll
5 i€ 5l e el 5 YY) (e Julf 20ny 5 el 43 aeally s oaledl kgl Y

(Ao YoV vcanl ) Al SVLAYL o 8l ) sl sae e ey BRI )

5 Ay gLl Llail asd ga I el 15 e (VFA 1Y+ 0d) algll s ccadall 4d e
(J3ul) 5 (a5 3ladl can 5 3lall e Liall & slag) day i e (35S o g

Ll JS Al e Liiall (e 0o W gaay ASIAl (51530 e Al aily (YO £ Gt Yo 0 )) (5 jiall 4d e
oo laa V) clidlall g Jandl 53 ) Jie sball 8 Gl il sally das 5 31 syl 5 2 lgi¥)

s S elgll &y ylas - 381 o seligmaneY + V) ) Sl eligh o3 Aol ady s leals sk il
Deliiall J¥) axdl 1 L LS 1A e lighl alagf disad 2 5a g (2 5381 52 s PERMA 253 4dle (3l L
Balandly ey alead AN jeliall e ) e 5,8l 5,08 el ¢ Positive Emotionsdatsyy!
5ok Jateuall 5 palally omlall Hlaill g cdalag¥) 28U saas Lo JS (g J5taill 5 slall b g da1 N1
gl ClBe 4al8) e o il 5508 i ¢ Relationshipsceoa ! ae GlESall G aadl L dla
Gy 5 Legiar Aoy Bl a5 (AN i o3 3131 3 ) Juiity IS a5 0 AY) ae daalig
O od i Laa ad AN i aalady a dll el g8y Accomplishment Hlasy) -Gl aayll
Ging Laa (s Al Calaal L) JESY) &5 (e 5 53 suital) Calaa¥) (s 3 iV g Lia 1 g salaaally GulianY)
Engagementaleall (& Lol AV :aal 5l el sy g L ll g Balad) gah jeLiiall g ~laill (e 20 3l
Leie 43lgiil Cpad dagall 5l Jandl 85 il ae clgio olgii¥) (uad Le daga elal (8 2 il planil i s ¢



Al il g (s B aY) L Jeadl)

s alaal 4l (3l i) o8 g Meaning <aagd) sl cinall (ualadl axdl 5 3alaws ST Alaay Las
( Reff&Singer ,Y» + A)¢ Jxa slall b (b g 80las (e 0 3 Laa Legiidad g Leal) J gua 5H Ladla

Alall 3 Sl (any (A (M) gf miptall slighy) Aule (3l La i agalsY) AN pligh) Ll
8 03a) el (e 1A ¢ aplSYI oY) b Aalgd) il gal) aal s s o sl Blad) ¢ gum 8 (o jeid
2S5 cagiliSan CoBUall LA e e 2y Al Il () sy 5 G laall (5 e s Gpalaall Jid (e e )
s il Jlae (& (S eligd) a se8e Cinda 68 (S | 3ol Janll 5 A yaal) Bliadl Ja saia dga) 50 (e
Glas Lo sa 5 ddlinall ZpaualSY) ALY IR (e g ¢daapdSY) agilial aganl (saa 5 e MUall Sl ad)
ssale O A eligll Lo o5 lamy 2xy ST I clighl 0 138 iy s aalSY) 51D e lighl ale
Adbiadl aledll aflgey  ApeplSY) dLdVL o Linell Adhl S Ul e
( Minnie Steva<Kathim ,Y«)A)

Saalil) Culisn) (S S ST 50N 5 ol 8 5al) (e e gane adly (Y01 E) Sy il ol ad o 238
Oe el e (5 55 La g cdpapalSY) aide b saliie ) 5 cagal Cangl) = sain g g ¢ oasyall adasl 3 alaill daiiay
ot e el day o sgda) ey gl 52 Sl

et aaledl e dglagyl CVLEY) s @l jall lall G se Joy of Learning aledll dsia (d
Al ) alel)

alaia¥l s cdu jaall Al Qlllall i Jxa s :School Connectedness (o all oyl il (w2
LAY e Jaill

iV 5 algall s s yaall dagdl Cllall @l ) 32y sEducational Purpose el all caxgdl (z
(8 e S L) e Al

) LS sla e i 43) j8 A Qllal) alsie ) Jiag sAcademic Efficacyj: dww e Zleldll (3

(\ AMa:Y Y gﬁ)@.ﬁd\) ¢l Hal) 4dlaaf Lr‘l’

L.;\.z.é}‘}!\j L;““s"h el )""“:’QJY\ Badatie daul 93 jallas Hliielily ylas (GJM\) wa\fi\ eligll (8 yay
YOy (yalls aainally ¢ sill 5 5m¥) Jio Lelaia¥) b sligh il Ayl 2pasll cavally
(Eybers «Y + YA



Al il g (s B aY) L Jeadl)

Sy gl g B30 iy ja llia g Ly oS5 g Lellaa B At & i Ay ((2DUall) oadSY) sligh iiny g
Al ) el & llall cCasll ¢ oY) da 3o jliiely SV eligd Ca e (Fraillon) :Die 4 4 ks

(Williams et .al , Y+ )V, YVT+) dundlall (5 gicea g dala))

Onmld Ganila L) M) saaie Ay el I cligll o (In WidInd et al , ¥+ ) Azl Ll

dagi yall cldlaiall e ading o3 elighda 31 axwia ciaiall apalSY1 513 e Ligll s judall oaliall (g
o8 zleat¥) s jaall dad i yaall 8 SV eligdl (Anla) 5 dalis) Ol 35 ) Ganaly 5 Al Hally
A yaall @81 5l Lilan 55 L jma o) as syl GBI ¢ oanal€YI SLEAYT e Lia 1 cdaud Sl algall
agiud Al g o( Gianmarco« Ughettac. Sara Y+ ) 7) a3 as 53l s < Al bl jall (e g
Jie dailan gl @l puaiall Gl ¢ (il ol Jeadll #Lia Jia) Context-Sensitivedhed! dulual) 4 4
Lilaa gl AN leadll 5 cdue g gall Aluadl ol yaiall yeand G ol Jaia s i aalls Jass yall 31810

(el cligh

Oaai da oY) Basaie Ay o jliely oOUall pligll sl i el e (Sara SoutterY ) )) S
Inner 1)l La )5 «Quality of Academic Life dsealS¥) slall 52 sa Jia diliia il s
(Kathleen ET al . Y+ YA) 4 Al duad il &l 5all 5 «Satisfaction

e el RIS Al Baaria Ay o licL Llle wa\&?\ ¢ligl) ( Korhonen et al.¢<Y + V1) caayg
I asede ¢Jia ALl Clul jall 8 Aliie s Baae Lo 8 alal e 4 o2 Jlaidl Jle oasls

(el Jard) (8 2 LexiV) g ¢ ou yaall (3) a1 5 S jaall alaill iy s 5 ¢ oSV

A5 ol Laaal il s Led 2l 8a0ee Ay SV oLl o) (Hullirt et al ) Laad S35
(InWidlnd et , ¥+ YA) .ol Jaall & ZzLexi¥) 58 5 o) SE 5 w2l (31 s

Do liiall Ll g i) 35 00 ) s Gl (5 s 5l Jlaal) 3 Laga 1y 50 asdl YT IR o lighl Canly
Alaia¥) o aelud Cuae Gl S aa s e Aalaa¥) e Liall Qs 2 kil o3¢d T g ¢ dulaay)
Anlud) jeliall ol aftiey Jiaall 8 5e dallall duad &l @il jlgall 5 2 ) sall el (o) sar (5375 Laa alailly
L ailac s HISEY) 2a il o8 g0 alacill d8le ) ML g0 Ul @)yl ol e Jarde GBI 5 () 3l Jia



Al il g (s B aY) L Jeadl)

15358 ) ) Ostiar o) Ll (e o) il sie agaal Gl Ol o @ jedal i) ol all (e
A el 8 81 S (s i bl ) e o) Gl gie agaal ol il ol 5 c2lia 5 Slelis K
aabeill Tasa cUigll (45 o) s ey IS s ya bl 5 Ul G s s A elalall Gians Jols 85
plrilly aadl alatl) gy () camgy oo laadl s (addl cligdl (8 S JSS and) sl aaly O o
ad e lia (e Cadill 5 Aplan¥) an je i dpali (e 0¥ Sl 5 A jaall 8 313 cligll g aDUall apalSY)
Al o) Lo pad g I eligty 2l jiall alaia ¥ 3330 8y agudil (o ablia ) (5 siane 334 )5 dulull
(Brulde.Y « +V) Aalhll Juasd e cligh il 4dS o il all alana &S Eua

Sl s Sy sl ) Jead ) sl Al g sgie Sl aal oS A o sgha ring
Caliay o ¢Sy @D pa s ) sall Va8 A 8 LS T g ldal) e 53S0 @lliag 5 apalSY)
aginl 53 3 Adhall I elgdl ol s o) 8Y) Ay asalSY) gaal (5 gl o el alSY) Al & s
O LeSe aimdly g alaall alawind ge calUall Zodiall laddll e Calldall g alaall (g A83all JDA (e (38T
Sl iy Lae o) JS alaill agipmdla (8 55 5 Anasledll daland) Lo (g gl )3 (e Addhall L
Lo Aallall clia & 558 3 b gall e pdall i g agind 50 8 e Juasd ) (a5 5 dallall Llasl
Al 5ol (e dallall elia A ded s aleall o1l g6 dlianill s Hall g0 dpalail) Balall (5 sinac alaill 33 5a,
da palind) o) LS aila 8 Lo Laind 5 Lo L) (380 55 (5200 5 Sluitane Zllall Lol dalel) cllisiial) (40
llall ool il (3l yia¥ls i gl ol 8 agd 3l Jalsall (e sl al) 8 Aallall gl 31N cligll
LNV 280 m Y VAl g Ak

) (e SYI AN Uil Talii )5 age )50 4l capalSY) 3 sanall O M (Y4IV) daaly 58 Ll
s e alaiall 5 508 5 30V Ll Jol g 5 da gl dgal ge o 5080 4dlad DA (10 ey Al
Aal g e alid 3y ghd Jalge g Glaal dgag e ae b 3 00 Alee A (e a3l 3 3 L)
Tl b age Jale g Calllall SV Juiaall A 5l 3 ol jpusiall ad) (e 5 5 ¢ capSY) Alpans
S abiaall aa) any SV 3 sanalls 5 el 5 sinall e Al ol Gaiad 8y oMUl
L)y saad g Hai¥ g dumdlall (e dalle da ja ) paia) g adac Liall Elaa¥) e Al dglaa e ac L
Al Jaly ol el 5045 ae sall 138 1 35 £0anlSY) slall pe agil 3y OUall uads JS45 8
e SY) 5l iaY) dgal ge ae i e 3 sanall Jary Cune Adlady (sl 5 (381 5ill allats ) dpapalSY)
(e And po Ol shse e dalia A e el g, alaial) gl SV SIA Ul ol jga 2y (53



Al il g (s B aY) L Jeadl)

U eligll a3 55 oalSY) zlaxi¥) ) g I 5 s SY) agilin g agiali ) 5 iU
(YYOJ AOa:Y « Y Ve daal qusl\) " ‘.._?_A:l.llsy‘

sligly Gpalaall jedly Ladind 3300 dplan) Ol il ey (s gl (S eUig) o)) dua Jaall Jlae A
Oe o e (5 siasay Cpalrall piai (ol 5 alad) AU e (§ i dpaad) 8 alagY) sl ol 1
calnall Lga) gy ) codSially il 313N olighl (8 Apadeil) il sal) 8 Lada 1) 50 canly I £ i)
I agilia 5 cpalaal 3alall o) (CooK« Long<Renshaw, Y« 10 ) S35 aldia¥) axe 5 (JlaaYlsg
il Aty cda srall dpludl <l ydipall g aibaddl pasny Ao Sl DA (e Ll oIS
(ol 8 A0 B S e aleall olaY dulag¥) Gl pdisall Cpnty alaia ¥l (S Lpaa Yl (e 4l
O Al Ky Y aleall I eligd) () s Al ¥) Ve g ¢ s yiall ol silly ddlaciall <AST 50y
Al Al e A 3 angy (815 ¢ omil) ALY il e d sty cdaladl il sall e 58 il J3A
Jsbi Ao LS IS8 @S ) alul ol ol () dead) 8 2 LaaiVIS (e el ale <l yuriiay Jagi 53
e Lpapdaiill § dpelaia¥) da graall 5 ¢ dil) AlgiY) 5 Jo gruall o 58l MA (e aleall I cligl)
aleall @l ) (a0 Ll &5 Bailusall 5 acall Gl g Jaadll 5 laly daletiall Lzl 5 o jlaY) Jasll scae
ol LS Jaadl 138 IR (e dils e RIS O Sy 40l 5 65 e D Ll e ardadll digal
Liga do jlany gliaiul 5 ¢ Adll 5 (Jal s «J5liill 5 AasleallS aleall gy yrdy Al Al V) YY)
A iV g dal Nl siie e Ta A Jiaw e dlag) ST dulag) CVLEN) e iy 5 el
i e V) sl sl Sl Jand (aldas) o8 o gail) 13gd 85 g cJand) 8 Sl g dulaadl il insa )
o) s cazandl 5 SIS Dbl VL)l o LS 1A elgll e g ) dplud) <ol bl (e
sl s Ol pa e ¥) doal 53l s W Rila) 313D sligh) (o s e Ley IV 5 JLdl
Sl g A g cellagiI 5 Ay sl (saa s agme dplag¥) GBI (DLl 8 AE 5 car ) al

(Ar-Ya5a Y+ Y ) day



Al il g (s B aY) L Jeadl)

(S £Uigd) dlalf

2l (3w & Emotional Exhaustion (ais¥) Gl Y sbad aal 8. (e paal) (31 s5aY) -
ol Juadia g jaluolail ) shai e el 68 )y LaS dadi yall Al jall Clallaia (e iy 531
Jon il ol e Jia oS el a) &3 35 llall gl 5eSH aae e liiay caaliay 5 il )
Ll g deall ddag jall jellall o jlicl e 5 ¢ dall ailailly Jasi jall ol pall 31 Y
e s lgilillaia s Al all elaef e il sl all (3 yia DU dlaince 4 o) laDlaS (e ) canil
Alladl) S cardaill (o (5 jrall 5 el sxdl) ade g SV Jaally alaia¥) lasé
Carlly Conliaall (3L Y Jie apaliall (any ae JaIah ol ) (51 iaY) Gl 223 138 5 duzaddiall

Lay) selias calga¥l s GBI o sgda s cuail

s sadll g casliill ol Lol s ¢ JadiW) MgiVl & cadSYI (3 yiaD ¢ 3l D Cnam 5 S |
Lala¥! dasi 5 Lais Al ) bbbl Ga s AlladiV) 5 Bpaea) 280N 283y MY Sllgs¥) a5 36l
obea YU 3Ll ane iy Laiy el SY) Adaia) sa VLU 5 41 aany Akl ) ey o gLl
Dt i) )] alae aaat (Sars, paidie oadlS] Jaasd ) a3 pmidid) Slasyl
Laliill 5 45 poal) Camaca 5 dpudall) A8 (8 ) g2l () (505 Lae (ol 5 ) @llgaYL Cllal) ) o
Al 3l sl ) sm Agmdlall (5138 5 Al jall g bl olaSY) (A oy gril) laii Wl
Gyt et A8a) pal) s je o ddle ddiay 5 Jaal g Wil g bWl (ulea) g Auigall slal) g culall
A 2l B YT e @3S 5 (Al Clal jall 8 Gl s 63 S dilad 5 dpe Lainl 5 A g A 5l s
s Gy O (A Tl 5 e lalai e (31 jia Dl aladl Jass giall (5 sisall o s 5 Asa) jall 5 38
Ao yaall gl DA e Al 4y g il Y el oL (B a1 8Bl ) 05 i oDl i el )l

JsY) 2l salaf Ary )l ey gl 5 2 sga” 43l e (Y4 VYY) 2 sane lin 48 2 g oma pad) zladdy) -Y
el 5 ¢ 8 yrall alaia ¥ 53 jliall g agall Jay Jia alail) ddadil 84S Liall Y j0is Behavioral S ske
S L) sl camrlly ) gasl) bl g alaia W5 uleally Al Hgas ) pisEmotional (i) G
Ll S sl Sbadl ey Gl alaaiul J) sl Cognitive (Bfore CIEN axall g sl



&,\M QM\JJ&JB.U‘ Yy (A Juadl)

o Beliall CooUall Aaabse (520 ) adiy s Agential oz sii @l U 2al 5 chasiiall alail) iyl i
Wl Sl el ga

Cua i yra s dpilale 3 48 sl Bane il K e Jaiin 44 3Y) Saxie 08 sh il Zlaxiy) ()
iy & el Ll A5 A8 jlie i e Behavioral engagement S shull Zzladi¥) oy
Dyl BT g7 g g s i e Emotional engagement (sibalall zLai¥) (o jmy LS sy
) S Fladll 5as ol sy clgd alailly aciaill 5 clgd) elati¥) @l Jady s s yaall Jaks el
Ik 5l 5 il aalaiS ady 23 25 338 Cognitive engagement (2 _=ll zleaty) Ll eds jaally Aalaiall
A wnj ﬁ]- ...x‘

Ai e L luag jigy ol Jal LSl daede ol jall oLeasDU A3 il Sall o2

(W~Vu4:*~\\/c J}m) U}JSS.JQJ::S} cQ}MdﬂSJ cuM\u)mﬁ
«Dedication Sy Vigour 4sall bl alaill (8 4 ol aleadl (8 zleaiV) Caualy
Asaadl Daali dulag) 40 Al o e b Al )all algall 8 mleas) Gz s AbSOrption Glaiuyl s
Al Hall il 8 A g cdl jall L Aliad) 45 yall 5 48U (e dndi o iy suse 3 s ol s )
sligh Ol pise aal o jliely o saall Jeall 8 zleaDd jLiys (3 iVl ey Liagl o i) Sl
A Al B Jasi po S gl S 5nd G Bole 585 o2l
L g alaia V) g cdgliall 45 5 pall 5 ) all L alial) g A8UAN (he drdi yo (il giasay Cia 53 5 g gaall o
Leiga) s 5 by gmaall e Jalill Alnd lyagil sl G 5 ¢ s 2all Jand) 8 L)
L&‘JJ‘ e ?L@j\?'” )S:L.L\j el g g e&:ﬂ\ U'_al_xLox: gl ‘5.\1.;.)‘}('\ olail g u.nl.naﬂ P 6‘5.1\345\ o
(o SY) Jandl | 8 ey rleas¥ g el yall & JalSU 3 5l il rleaidU il 2xS (31 jaand) o
) AN 5 Al 5ol algall A laxi¥) el Als Ul ) 3 g g ARlaall Ll jall ilis & jedal 385 128
(VAG=:Y + Vac alad) | a )
Lo paall AS aal) Lpaa W1 5 cinall Loy iy ¢(Apaplaril) dsss 5all) Ay jdal) dagd aaj Y

obiay L) A Gl e day

‘L’.A:IJLS;Y‘ LAY e L ) -8



Al il g (s B aY) L Jeadl)

Al Hall Rl lal) s i dpagdeil) dlandl g Al jall ddagi e el jlial gl e ) L )1 iy s
(Vaua: Y+ )¢ aled) Lgiadlan 5 algall e Jalaill (3 yka g cdpagledll ddais¥)

dy Adad yall Gl gl g slighh s

‘)S\j:\}‘\:\.cwa\!\ u\éMba@\M\dr_eh: ds.uudma_“\bu;\jtgd‘)ﬂ\ ;L\QJSJ:\AJJJMJAJJY
gl galall e La il et dlasl sae e Cunal) el sane unlia Coaddiind 88 5 danla¥) 3 ) gall
S 2 sgia (Al 5085) oSV e Ligll il i 5aS 1A Claine aladiiual 3 A sa s Balead) 5 Y]
(In WidInd et aleY « YA) (3elisll5 ¢ canlSY)

S (I plighy Autlal) aiad e JiYAY)
cole 4a g aliny acliidl y AlUall Jasi 500 a5 (life with Satisfaction): sbadl ge La 1 2
il s oo agdlus Lexie dllall gl L 1) e (o pas o Sy s ¢l 4Sa o lalaic )
Aasall g dllaall 5 syl 5 oCpalrall g dipmall g Aliladl: 2 Win aglluid cagiln (0 ddlisa
Leie palia ) ) agilla) jdiy
ASai B 0l (uSay s cdualall 4l g llall sl sl olail 8 (Love of live): sball s oY
Lo i g L ) (glaill 5 slally
Dbty g Juad) a8 gy Ul Jead i) gas Lol 3 ke 43 aaly (Optimism): Jstéd) -¥
A Al algall (8 Fladll I 5309 adl Ggas
Ala) gl 4538 3 g @y o) alldall bty Caagll saida sall Ul 1SE5 o8 (Hope): JeY -¢
Jang La ¢y Cagus Caagl) 13 () Laolia 5 S8 ae ¢l AL Jandl 5 (e i gai o)
Al e 2LV s Ll ey Ul
Lo (Jad (fle o3 Sl

Dladyls 2l e 5l Ul gl lale 1) g Jiag o3 5o 57 alall JaY1 (1



Al il g (s B aY) L Jeadl)

el g Aul Al e Gl (als (pxe g sase b zladll Gl g palall JaY) (o

.(Y~\'\c ‘fﬂa‘).‘.)

o saal) pligh A ja il aa
L Al Calaal) SV 1A ¢ Ligdl Al 50 Caagiags
oIl (8 Ol s ALY aa) 1Y) Glud) Gaalaall (ol (Gaanll agdll )
zleai¥) 3aa3 | )5 (eligll salaal satinsall) Cileadl V) 5 gal all g ol jlsall g shal 5 aranal =Y
Ol Al all Sl
A YL 3 j0an 5 driaa daalal ol iy ad 5 a9 eligl QD) ) 2 (lasa s slaia Yl B )5 pua -

. (Williams etal , Y+ V)

s Ul (38a% die Gl o g ) canlSal)

oy 5 s Zladll e saiudl i a5 ddlall Cua e o)) Al ey e SVl -
i) L sl e ladll

A.)..\:.Sj)\.um&\ th\@d)\.&.tu\)f\}@)ﬂ\wm ;ch‘\jua)ﬂ\ )ﬁywj%\j\ujsojdﬂ‘ =Y
SV uadll

431.;33\} 53 g2 g3 lal) t\..mﬁu‘ d.m) Lulay) W) )3}3 Lﬁ'ﬂ‘ LS"“‘\AJM ¢liglly ?:.SAS\ ‘5.-43.&3\ J}uﬂ\ -Y
(Williams etal. Y+)V) | 4miesaiu i ge llall L) axe tdic) Lule i o(d el



Al il g (s B aY) L Jeadl)

;wdlsii\ sLigd) ggd Ol Eilan

2 S 5 3Ll gai4a i) of (Persevere in Learning Process alaill ddas 83 il -
Asena oeally algall JUS) 842 )

Jaamd g Y ladty) NTGPR IR e 5l L;i «Emotional Control <Ylay) 8 (,S;Id\ -y

problems) Resilient in facing the «(deslaall eBUial) OSLLl dgalsa (& 456l -Y
(e e dgal ge die agillatiul 5 8 JOA (e ey Ul 435 5e 5 sied (having resistance

sl <Not feeling inferior (having high self-estee (i ye I3 ja8) palilly )il are £
slad 2 jall jelie e 38 5 GIA & sedal Jlaa g o 5Sa 98 5 Self-Acceptance (S J sl
Al

High Curiosity. ! J sl -0

Aoyl Aaia¥) g aleil) ddadil 84S i) -1

Empathy.—elalzill -V

(Lrin & Saifuddi, Y+V£¢)  cBaa¥l ualeall ae dalaill 8 (liala¥) 5 4801 Hleh) -A

s &Y s ligh) o 55 AN (al gal

(Juidll (e gl s oDUall ligh) clal b Ld s JLEY) iy o0all cligh) e il il il (g
Cland) s oSl G shad 5 eclpanil) 5 < gl da graza Liagl (Al ghall 4l jall Gl b g ¢ e laia¥) acall als
‘~" . :.x‘

I3

(e SY) eligdl Ao yigi il dalgd) Jol s2dl (e a3 Teaching Practices il il jlaa Sl
(o Ay s 220 1A (iall) (e AISD alaia WL Jaad ol LSl 5 s paall aledll 8 alail) 055 35 )
IS 4 sall alaid¥) (e e ) e dralad) (Ol SV elighl 5aiad 3 il jlaall 520 )52 agh

(Kathleen et.Y Y A) aSY1 ¢ 1Y) e a Ll s Mental Helth DUall 43 dl) daiall 5u€



&,\M Q\-\A‘JJ&M‘ Yy (A Juadl)
(&Y AIA Liglt B yudal) & el
(i) Jatast) 4yl

(VAra-vAeT) ng -

sligll g 4dlally Hsnd oa (A5 Bl (a8 30l 55 O3l (e 2adl O sy Wl O 2558 5
A lall Gl Cangll 58 YY) gl g adde Jgeanlls slighl o Cand) () (g 4l LS gyl 1A
ok ae (& 33 adl o3 5 e ligll s 3aladl sa 330 jad) g Ll g 3Ll (e i) adlaly L JS 8 5 L)
Cllee Lo hu o3 ladl sa 330 fase o 5 &) siall dglad) Calaal) ) S5 ) 4xdxi sl o<l
Ols aladl 138 8 adlala oLl Laily sk ¥ (LYl Aliatie Cavd ddil) slall (815 udil) Sleal)
(Youa:) AAA¢ z i) Baxeiall e puall s dpudill <l 3 3l 5 2V Al 3Ll

S 4 sy 53 ¢ guim gl Al a1 55 o) D BT Balacnd) () imncdl (5 e L3V 5 Lim I (i 5301

) gl iy Gl 5 oty sl s O g (SIA el g Balaidl ) jaind ) 258 sl g
b g sill w8l 138 5 (3Ll 3 3 )2 ) o 22 Lak s (Pleasure Principle s las) o clld 2y 58 o
DI Uz g ST Ad e g dal ) SiSTans jST55 55 STl ST elia dal (e (alai) sl 3aledl

( Myerse) AATp YA ) sball Jlaw A

A ST a2 Al ] g (K55 Sl 1AL 5k ) Y 3038
Sl agS b o agil sl o g HEEAAS Jon JAY iy (g 5 S5 3_SE 228 e (ranasia 555
(Yogic) VA §) il

YAAE Labaa 3 ) ga) 1 I old 0 4G a3 Y
S bl of (I HLal a5 ¢ A eligll a sgia axiind e Jgl (VIAE) a3 ) g0l aed g
e A cUgd) asgia 2aay Cua dlag) Adleds) AaS sball e L )l 5 3ol o Jadil 5 ae
ey Gl ey G 2 il Lgiony 3Ll e Lia )l S ol JSS L) dae il 8 jre a4l
iadil 8 sk A Leie 5 L) e peliall e Jalig 3Ll el (e 3G 55 pad e



Al QLMI‘JJ&JB:\-“ Y (Sl Saadl)

gli pualall il g slall e Lia il 05 e s A agilala () sl Ladie 55yl 5 daga
e e sligh Of puSay 1385 ¢kl ligls il ligh) ¢ elain¥l clighl aalia alasiin
6 sie 3825 () 5 5 alall Alall Cargl a g cialalall 5 dpudill 5 e laia¥) 5 AdladiV) ol Al
elagar shall (8 S o0l el il ) eVl B i may d slig (e e
S o)) sl e g e laa¥) clidall o (uSaty 138 5 ca il Lpdimy 3l hall A 5y Liliani
Loy danii 385 o 4l daulial) ) jlia) o 1508 L 3 8l Jeay Lae dale 5 saay 4fls

OV 30T )Y (il 52) aila gala g dalal) allal 5 o e Liia we caniliy

ainy O g LelaSh Bladl i 5 LSl liad) s 4l e I3 slighl o geda (A paia el

el YA (e slall (e Lia O 5 Sl (35S o 43 L Le 1) sl 8 aleSly 30T sl
) slal 8 yea api e 5 be AR Aald )l (s ¢ agilin 8 el A AV i ) ¢ BLall adg]
sladl il sSa anf (e 138 5 alsa e el aa s 4313 ) g5 astad Tiae 0 5S5 258l i s ¢ Al
Liza )l daniiall 48 el alSally Calaa¥) olas dyalale Jladl 250 ) elliag ) (5 ¢ dgd yall dydall
¢ Al Al daall (e Lasiall VAN ae Gilaly aud 5 o seia s (S el (8 138 5 ¢ Slad¥
Ll e dlle Aa o ae ool 21 5all (e duadiie A jo g Ariiaa 5 3 lu Ailaa 5 Ol )i Glie ey

.(Diener,Y . - 2: V1) Gl 3aind s 4 yae slad) Jaoy alS 128 5 ¢ )

Sy L) dnall Jie S oligh) ol b sl (Diener & Lucas, ¥+ -+ ) oS sls sl Al j0 i
ol DSl oSy eolipll U 8 ol L Tang ) J il ol (e oS0 5 e st (3 ks Lale aSall
g5 65l iy 31 e 4l g umal) msal) 0 TS 0 Lasie B B 3 Le T
Ao Rdiay 4l (o g 4l (o ba bt aaaly el ada JS e WA S o Lald Tald ) anal o) J 68l

(Lucas«<Diener,Y- - -,YY)

LelaSli sy gaall I pdail) e 508 ad 5130 old 1l ety o3 aall o (A1 (Y0 o A) Gl siag paid (5 9
GBS Clulay) agale aaal aid dasd il ) ok cpdll Gallls e il g adl ((sball 5 ) sua)
Lol cllia of i D L T Al o Laldag = il g pad) - @l ol 138 aand ksl (Y

( Hefferon & Boniwell, Y- 1),\V)



Al il g (s B aY) L Jeadl)

(VAV Y30 A) slula ala i -7

ol ale ) ity pas oladl (e 4l Loy aalaall udil) ale (330 dpadd slula ola il 2ay

48 gLl e (Third force ) 430N 5 58l slula Lle Lple sllal 8 udiale A58 4S a4 5 Sl

el 98 5 Baaae A de ) Ulase ey 43 e I Gadill ale 4008 gai aladi) Jiay g8 5 il Jolaill

2all e QS je daadlall (Maslow) sbale 4 ks Jia3(V) 0 a: Y AA 0 (JBa) (ad Sl A1) Aol

Al palall dand sad (B eSS dpaddll glule 45500 Gulal s duaddll agdl Ciela Mg 4ngia

On 230 agd o 3 da a aBiay Cus clalall Ll e ading (Al z35ail) 13g] uSH ol
Al aill yay)

eV 5 siuall Cilala plad) ity s Y sl Lo ludl Cang Lial) Clalalld Lia s Leasi i Sas Silaladl
Clalall L) Laa V) ey 138 5 GlusV) 8 i€ clalall 4 Qe 530) o gl 2o liaill fase Sl il

el 5318 e Wans s Lo e e

(Physiological Needs) 4 sl sadll clalall (i

(security Needs) =¥ Slals (@

(Love Needs) LVl s sl dals (#

Need of Respect syl s Al pasidals (2

(Self-Actualization Needs) <l gasidals (o
Clalall oo Aalall and gaid Gl aey (e Cilial g4 3yl de 3l cald pul) cilalall Lle 3l S8
S Alalall (s sise e a8 55 (Maslow) shule 4 puad S (e elig) s salasall dillaad) 5 48 jadll
6 simsa (8 13 Y AN (e olin 5 Balans ST any A (Giail aflala andly 53 3 a8 L) J g sl o Ui
Aalalall 2l sl o) 535 Jarll (8 sans g disee 3alas JI 5% Llall Aalall ¢ Ll ()5 Loall cilala ¢ L)

(/\u‘::\‘lc\ic 6;\3;3\)



Al il g (s B aY) L Jeadl)

sUell (Ryff) cil, 4,53 -¢
Lohill alal 5 panl lpary e ddasi o alad) L (e il 23 gail lha il gl () S5
B ¢ paddll sail) ¢ ) Sl ABDELY) el dpudill salaadl 5 sligd e dga s
Apuadil) Balanadl a5 8 Aagua Jalh 23 Alag¥1 oda AN a5 calaad) (e Caagdl ¢ AV e Ayl
Clhaadle Gadalyy dplag¥) dpadill dpa gl) iy jpad gad dady as sall (g okl cailadl o) dalaY)
Alia 5 Al dpad il dida 6l 4 (Rogers «)90)) yhaidea 55 DIl 83 & (Maslow) asedasS
Claadll e 35Sy sdll s lall @l 38 ) ghai g 5 dadill Balasall Cay el 4y kil (8 Sl a2y
sladl Jlal 8 4aliie Jal ye 4al 55 1) dakisal
ot gl e g i) AEBSAN Y glaall o2 8 el Lalsi i s elighl 3 sai (5585 il s cllin
o Slball gl AV a2 5 I el 5 il Balesall x5l Aplay)

ADELY) e

| siin ) I (e gl s g LML) (A yan Ll Ahal) 3 8 g S llia
G315k S jedgalaily Cia g il gl (ad Bl 5 e gl s AL Ada | 5 seal agily ) shm g agild
o pan ) O e padill B )8 Ll LY G jad g (n AV Jal aigy Y paddll Cus il
abiie A (3 k) o paty g Sl 2ie e laia¥) b sriall daglia o | 5al8 sl e o Sy 5 4y
Apadd jpleae 5354010 aiy g 4S sl B

sl Kl o

zoaill 5 Agliall A all dans Lgily o et Apuadil) aillad Lpuiall Clill 18 g) HUEAY (adlill 5,08
Can gy lall 558 ) olat o sad ol 5 «lA 2 LA Adladl) 8 g alad Jlae 8 A HLiall Cogllae 431 say
Sl bl 5 UL i) sa ) Saills 3aaal) i) e 5 jlasa) g Aallaall 4y gllaall 5 081 il
53l 5 4y Aapnall o all (e i 5 dpa LA UL sdeall o sluL aSatl) Jias ) Al sale
Apaddl) 4@l g Clalall ae ae U il slag) ) jlial) e

il sl e



Al il g (s B aY) L Jeadl)

Gl al g (adidl) @l Gaadl dalall o)) 5 (addS anih g said Al ki Gaddl) dual ) G s

s YL 28 jsad b aaddl) sailly o aaddl) saill 8 ASISY) Glaadlall Wl s adlila

AN 5 s (285 pebia) 4galy Baas ol il Iaidie ()5S 5 a5y gl AN Ay 55 paianall ) shaill
e ) 5 50 48 paall & a3 (i 5l el (9 ks sy e ) )5 ar 4S sl 5 451D B L

O AY) e dlag¥) CEN) o
e 3ol ol g, AED culd Al dpad a3l el dpaal e canS) daniiall il il (e dae )
A selie agdl Ol O stia s agil 53 ¢ siag (Al s dpdill Aanall 8 (Y] jeaiall 2y sl
A Gls, G AY) ae SSI (38 55 Aduas Alaa g ) aad 3 padl) G5 ¢ pUig) liall g calaladl)
50 AV e plad¥l s Jadl g )l iat e S 5352 5l (B el gaiaill Jlma 223 (g AV ga 2381
Aol s Loy dnlan ) BRI, 51N eligh) 5 Al alaaal) 8 0kl 5 S50 00 AV e Al ¥) CHE)

. Anlay) ClEdall Jalihy At

Sl gE o
zondl Al gy NI Giad 8 e A1) QIS danill] Aaall 8 A S e B I Ji e )
Al Al Filh 1 Rl R 55 ) Al el e

Gliia el Al g Led Baatall maDlally 4l g8 9 4313 g Lulag) Lalad) elliay (adllll o) ey GIA Jass

Al s Jsn 5) s Aoy o sads Rigus 5l B i oS

sball i G 2 e

ol g3Lall e o ollia b (elua ) (sl Jaed ) Clainal) (et diil) daall o
Bladl ass Claizal ASDUERLy alad ira 5 1y a3 il elliag g eslad) Cangd meaal sl1 &) ) oS gy Lia
O s okl s sailly oy gadi g adlom 5 431 Apla) b o il Jay olighd Vel (ha any il s Lia 2
ey Jalatl) e 55080 5 0 AN ae 83 s <l Fe L) CHlNle 2] 84S Hliall e 3 yaal) agal o ,al)
(TE-FVpa Y ) allall Al Jle Jiy ) sedi 5 4g Jamall allall as



Al QLMI‘JJ&JB:\-“ Y (Sl Saadl)

Lo laiay) 4Rl 4 k8 -0

A e iy sliglly Balaadly gl G (e BN 4y paill 238 Veenhoven (ué seié = sk
ot LS alball e 2 8l &y | e Lgy et ) A )all e A ) 5 Alie 45 jlia e Do laiaY)
slighy a il ) snd IS WS T Gl (IS LalS esboall gl (5685 () ono e U o pulae e )
el Canit ) Blaadl o g i i LalSE 63 ppriia 45 ) 80 ) Lgadiinny Al el 5 ST 8aladl
shall clillaia 3 ) 5 pdally 330 Y (Al 5 4308 dalie SlS i juleall 028 (ST A8Ln), misia (Sl
Bl
(b CAogid (889 Al B 3 il Lgardiny Al julaall aal g
Al g andi yendl (p alASY) Law Y 5 Comparison with others — croAY) ae 43l
AdaaSlall 5 jpas 5 e Laia) dad @l Bl o 58 il g5 e Laia ¥l &5 )aall s2a, Lgil3 e Laia )
Adirall (galall (g giunall 5 cJanl) 3 HeiS
comparison with earlier living 2,dl ltea Gl (IS ) ALl sLadl Ja g 58 ae 45 ,)ladll-0
SST O ailis 8 5T Lt el WS T8 5 JuadD el (e 5 8l Giayy Ua sconditions
ol g Bl
comparison with aspirations il L) oz ) Cla galall § Sladlaill ae 458l =
149Y) (Yog) S el |y end ST S Lo JS 3y Le e dean il ST 0 dl aliie ) oIS Lals

(Veenhoven

A8 8aY) Balad) 45 485 -1
salandl ale Jalat 4y W ytie) 35 (Seligman Yo+ Y).Oleadis (i jle 4k o328 3c
Luldl) slall &5 ey Axiaall sl 5 jliall sliadl Led of s o 23D ) salad) apuaii 23 4y kil o2 (385
Sl s IV o Sl (e IS 38y imall cld lall T il g ¢ (Adadill ol &) gidiall slall (el VL



Al QLMI‘JJ&JB:\-“ Y (Sl Saadl)

S5 ST g e s JSE Cpaalty saladl GG ) oSl G a8 el Apad sl slad) e 3alaldl
. (Seligman &Rozyman Y+ « V)45l adall ¢ Lud) (e dasd

: lanbs ol ke (38 5 Balaaadl ciligSal (e L Lahg

(The pleasant life)) daiaal i 3 U0 5L <

Bl g c(Jiinsall s yualall g aldl) Jgm i) D andl 3 3l ot 5Lall 3y
Al mid g Aalasy) CYLEY) Baes LSy 523 (e 35 A Sl leal aleisy g Uil 3 4l
53ls AR Yl peally Aelilly il ualdl Jsm Aulaiy) CYLEY) ey Leie
sl Jstally (Ja¥ls Al g (ol Gecali Jasiva) slad dulany) SWLEY) Gl g 8 Akl
s L Aagll alan e 5l aall s ele L) s gial) (panati gd ualall b ulasy) VLY
Gk oe s bodily pleasures dwa aiall o3 (sS5 a 5, I3 Arg s o8 5 Agdladil g g
dag pos 5 Al Aanall 23S ahigher pleasures (sesl aie ()55 85 (5 ke 75 ) «ilgS) Gupalal)
oady Las Ll (ZLa¥) e ,BY) ez pall )by 1Bl o 8 o g claiad YT CalaaVL el LSl o J) g 30
($36) A1) 3 il Lgw jlay o cmg Adail (e 5 jle LDy jelie Cal (2 gratification <) )
(B g AL ey alaai

(The engaged life):(Akadl sLAY) cila) NG 4Ll Slall <

Adind g Apaddl) Gl 5 Jandl Jlae 8 ClST o) g Ao giiall 3 jal) ol Sl BLall 2 (panals
de siia Alebid) e J pasdl o6l L &b AllStrengths 8 ynaal) 2ad G 5 gal) dales aladinl e
) Jaad) 138 8 55 AT Glealis Jea i 5 &) L caadl g Jandl 5 3 YIS dan ) 3Ll ¥ Lo
L e (55l 02a il dpalle Aad s Adle A5 50 I Al Apad s (58 (e 5 @l s
b Lo 3 e i

(il sl elSAl g el 5 el Sl g caledll Can g (Jpaadll il A8 pally Aadall o

bl
@iy 5 Baall b_liall 5 calBY1 g Al Gaati s ASladdl o
RETUR FENRE T TSRy L W PP



Al il g (s B aY) L Jeadl)

. 330l 5 63 glusall g Caliaty) oY ol g dihal gl Cpaaty: Jaadl o

Akl g aal gl ¢ dal) g Jantll (il lapa ety JIiSY) o

o ol s Aila ) chan 5 mivall (el Jlaad) o paali; garallg Lilagll
Al 58l Lalss st of ) Glealis Ll s, J3lll s JaY) culaaldl s & guall o all 5 ddleal
Ul sl 83350l ) (3adail Adlia) callin (& imal) alag) g calld (328 8 oaeLuy (LusY!
(e8laall g S

(The meaningful life) sall <iisuall <
daxd ey iy ey Aalall Canl sall 5 (o 8l 2l alasiiud el Gl Blal) Gpanals
Anland) (opall) rall @ld slall Sl aal ey 413 e ST adly a4 e e g
Yy a4l Gl ol s ealaadl 8 il 313 (uls) Lo A pal) Adads¥) i G (5_uY)
.(Jayawichreme ET al .Y+ + A) Uslgie | 4l iy
8 Arl 5 culS L AN Ll (Gl ) 4 das & caad) 8 sligial) & el o)) Lalll j0ds U (e
) Ol i A alanil 3 g sl gl e adina Guliall Gl 5 dpeall 55l Cildial Jald Caua g Lgillac |

53 sa Cpanali Maa¥) Baame iy (e 3 e (oayall) SV eligh ol ans Adlall &l ) ol ¢ g

A )2all ) o1 Lla s Ll g 9 L jre ol ¥ sl 5 ¢yl (Blasd)
sasls & Wl DS LS Al 322204 Aty o Hlaie Ly wa\i‘i\ ¢ligl) (Korhonenetal , Y+11) caays
AS yaal) aladll il g ¢ SV AN o seia Jie Ailia s e dae i eyl e L) ods Jlaidl e

e sl A ghual) alaiy 4l 5 SLiy) G glall ull) Caagl s eligh) (b g 58 i dga g Jaadls
shall Jlae (B ST Ly 5 s alag) I

il 5 ¢ Aplag) Adladi) s Blall e Liall s saland) o Jadl s ael A eledl (o pd (6 G

QUESY) e dadd 8 5 Y 4d) Cua 3 o8l e sUlaall (e Al AiliaY) e liadl (e il 5 (s20 Sk



Al il g (s B aY) L Jeadl)

S Ul S g ¢ Aala )l e (B SN G (358 sy (b ) ki dy eV ol
) Y D Jlaall 13gd ¢ Eam a3l 313 @l a1 IS e Wiy olig (5 ¢ 2 all Alalall 5yl e
YY) Y A e bl sigy daa ¢ gadd) A gla Aall e Loyl 3850 slighh ol 5 ¢ agilaad ol 3y
3l

Al g Uaind 3 Clalall (5 sie o <8 g5 dpudil) dlaaa 3 jall salay elin () (28 slula L
dala pladl (s sima (A JIY A Ga el ST any 1A Gaia] aliala aady 3 2 il (Lgll J saa sl
L

e 33l Al Gl 5 AN a8l [ gad ni Ll Cun (e slighl gl ™Y gad cilae | Cal 4 ki Wl
A e (A go SST G155 05Ky 4013 a4l g sl 5 5l) ey adl 5 Al ilallaie A
313 sadLplas) Lalas) aSlial Gl g liadl g o glal) 5 Calalailly Coua® ) (5 pe dlasY) i)
Blaadl elac s anlo da il a5 Leiiat Jal e o Blaa) Al 0l Cocaty s atlin sai oligllyo ) gadi
ey b e

iy slighy gl (G e oS Cum dalaad) o 4 paall alill o <3S 5 088 (8 g 4y ki Ll
Slall Bils e ST a8 ol 53 e gall dulial) ) e

ilall et g8 alad) 5 elighl Leple o 58y Al aualiall alana lale (5 shatt Glanlud 3alal 45yl Ll
alally bl olad dglagy) cVLEY) e lealus Cuaa 6 Gl auatys dalandl (o Jais)
e ghomall uilall 4y plat NS ety ansd) el y el el (e alas SISy il 5
Y 5 Adlidal) atlia (il a8 e giiall 3 al) el 33 5 el 5 Lia )l e alaa 8 el duaty g cialand)
Jpwand 138 G5 Abul) 8l e Cuaal) euati 4y i caal) 1 e Glealu 4l dpea] i g
4Slia) Lo (ol (it ) 28 J g sl Al (5 58 ol s 5 9T oY) (il alal s Sl Cangll
sligdls (¥l ) sl 334 3l Ae siia (3 yha (paniali Aiiall Balaall 4y Hhas (Gl (G Ll Adlia) 5 lilSa] (4
Baladdl g



Al il g (s B aY) L Jeadl)

Chpatiall Akl

Jlvie) 5 alall g Jiall g 3hills Lgle aliad ge (Y] s 5 4ilislan o S) e oMo 3 Ja dll aail a8
ssns an adl it a S Cunc o3 0 Y (s agy dilual s pgle ad dilasn 4e S (ga 1385 BN
el Cpa ASLas dll Lpamia) 3 siom llia (S g6 anill 038 alac ] (pa Jinl Ranc g Jinll 5 alalls mga S8 ol SYI
Leia Jom dile g Lall 3 saiall oo Chaa g 13le Bhadl EWlae (0 S o Jlawe (A gile e JSG
ol g6 sl a5 5 Adia 4y plull CLSLA ¢ 058 () i Al g lalall g (g ySiaall g (ae 20l (e 22el)
e GV Ly Sy A p) Jia) O L edlie (e e Ly (e (o Lgr dll ey 28l 5 aial 5 el ot sl
Y Gandl s il e 3kl (e 4iSai Sl o Leide s liall 30l duaii )y ol i) il
aglaais (azdl (sl laliadl Jual da j0ie b ) guan s SISV ellig AV Gzl 5 dlgia oY) aall V) ellia
eCmlall agil 3 ST dgle iy OSSR ¢ slan s 05 SH 5 O salay (p jaaial) oY 58 () Lead C aaiall (e
(Yo Voa Yo v gl kil g SN G 5a58 (50 yida g elale 5338 agin (10 IS5
£y sall 138 8 Clallaaall 5 iy jul) g 555 A1 (3 sl 5 Gt pall 5 Sl e 3 iy (0 45 5
O e (e B )le 2 g Le S 50 Gaeaidall 5 ialll G s Bl 2a 5 Y ) () Jiad Lilaad s 2l
S ealadl oAl JOA dpalall il jall 5 Eganll gai me ) ghati g Caad L) J gl Sy Al gy pal)
s_allade ualall () 58l CHladiSa (e ul & sumsall 138 ol g Y el o e e s aY) das Bl Dla
ALaial 5 oLl i jinde aainall 38 dplle e dle e <l pds caalsar (s el palddl s
Bl 7 s dgne Y glasy Cubads )l Lay ) elgd ol paadi sla) Gl slaa dpd ) gaac Jie 280Dl 5 (0 jSAA
bl — Wl g 35585 ¢ 555 JUel 0 plaie 3 s gl Waanye 48 A1) < 5l 5 L IYIS Al
) pall g iAo i Cola ) 40 v il gay ((Cosiall 5 st sall) Y1 (e e il o3
st sall ranll Jlead) dpny g ) L) s oS5 8 il 5 culalawind L Apale e <l il
dasaall Al @l e ae Jell 441 55 ) g2a Ll Lputamye 4l duadd Cilaw y pailiad 850 aaall
a5 Lol Clallaiaall Hed) (e Jaadll e juaill Glal jall & deadiial) Cilallaiadl) Cioaed 28l
At () Lgdal i 5 Ledalai g Clallaiaall aaed 8 canall a5 56 (35 ¢ Sisac 98 sa¢ (5 e mlhaias
Sl e (e gy s 8A) ot gl Eelas o aaand b adie] (e agied ¢ Badie ClSane ) il
A el se 5 danill 5 KA Qi dilide CilSae o sypaad 8 e ] (e agie s oalSY) Juanl




Al QLMI‘JJ&JB:\-“ Y (Sl Saadl)

Al sa dagy o) aaill g 58 1" aaall 138 i g sl g dine o sgde el mllaias o) hg SA
Cmend Jal (e Al 558l Jllaall o1 390 Jal (g cJlad el Jae ) 4l say o) 4SILal (S (53
" (5 i uiaS Liaali 4lSa) 5 allall Liegd
AUl Gl ol o sane s el ) i) (ans (5 g Lai
CAY ) Y Sl Y g, e s sl -
Adle e Ay Hlay OYWAAY) 23 (ol e 5l -
Aslio dyie 558 (A 3 el o Qladll e o) -
Al ge 4y ) dpale Cliladnd Hlaal -
apaily 5] A8 e A8y oy Apudlia 48 gl LS shoy asinall b aalusal) -
Laa (G aiall 28V e ce 53 o (Renzulli) Asomo G
Sy 5 oasl Al Jmnill b 5 yaaiall Ul g by 5 e jaall ) andl 8 Lol 3 cp el - )
A seia g A yaall alat b agilanluoe dayh Jiaiiy o lSA) Col a5 oasd ol Joanill agic
agie S g (Lle (555 ma 50 L g1 Gl e giia ()5S0 agilaalin s e agaal
Al gadall sy DA Gla¥) alaes b
¥ Ao 55 IS (e agie CRISH g A YD W e (Ol g e Yl ZWY) (A 05 Saatal) Y
0555 peilaalise 5 Il o sqdal adi ya (5 sl agail s CHLESY) b agiloalioe fapala Jiai g ¢ g
Oal) le ] L agic CalSl Qi g b Jae Le ga Ll oda 1Y) 5 653 sane CVLa b
(Renzulli, YaAe ) Al ghll &lx ja aay

drasilly oSN Cus o adlipe (Sgiser O haiall dullall lilgl aa iadiall Al Cayang -F

e SV lae 8 GBsill aglags g dale Bygumn Aasl (Jiad) (grina gl alall ool
S cdipe £ISH (g loxiat O ygpall e el G o)y cdaiga gl Aud o) daanlS) glou
AV pandly bl 3 AV (anlly Glualll (8 aguany Sadly 28 (adiye ple Juasd

.(2 UA:Y v e ‘xﬂ\ .A.n:) U}.\db u.f}”g ngi.m ‘;



Al QLMI‘JJ&JB:\-“ Y (Sl Saadl)

Gl gy il 3y Gaalall agdl 81 e (5 ey ) Aallall (e 0l G 2 (g Saaiall dallall (o y2y
Al 20 3 gall b i ye i e sale jaciall Ll Jeany 5 calalati¥) 5 J saal) 3 S e
(Yroa:Ye e Gasall) bl juash Al

Jlee ) elal o)l Hlgall aaf QLY dalle &y ) g0 4y yad Cl 538 () Shiay (pa ot (g jaaial) dalkall
VA8 e iy sl gl bl y AaYl pui Lot 4 ggan s de o Apaly ) 5l 4d ) Al
Sia¥) e 308l agaal (pdll aa Bale g dalle aghlSS A () ¢S g Badmia ) dpa 8 (ST N8 HA)

el Cilans s Gailias Wil 8 5 i) e e 5 iS Cilisial s 30 58 8 il 5l Casaad
Oe IS Al pac G jpaiall dallal) (ailiad Coia () cban Sl ja 1 sald cpll (fialdl (a5 (48 siilall 5
pellact dajlia o Lalaia) s ) ) JSI (st sall g G paiall O Gla il 53 iy 288" (e "
o) e Osmialy Al Gailadll a5 Gualall (e Lo g S agd gia g aeilalaial )y b Il A yaal
sel Al G ddlle <l a8 (5 ety SISy (malad) agdl ) G diall dpiay ALy casa quda s ) ey
DS s A se Bel Al () salaty agd (53l g a5 o slall g dliadl il leall 5 Aadl) aladial
Cralall wgi) AL A5 e agusdil (o (588l 5 a5 cBaae ) g (g jlan g6 pebin sl (o Jumi) 50
D oot Ll 5,k o g A Gailiadldl Ll

Sty 4584 Gy Saaiall dpamial) (aaibadl) )
Sha Sae Hseda -

Nhglelal g€l -

Aals ) e 5 gy ST -

() A8 a s g3 8 Al -

EYPENg NI

D Sae Sl -



Al il g (s B aY) L Jeadl)

B dasay iy -
e ) C“‘gﬁ“‘“) g;“-“‘%j‘ e@jﬁza;"' Oshilay -
(Vo -V eoa ) AVYe Jlaall ae) \)&A&}@&}M\ -

Sty 584 Gy Saaiall Alial) Saibuall) Y
gty clids -
el agil 8 e el Juani (5 glua -
a8V algall elal e 3,08 fiSi -
A e T sale (S8 o slall g cilaaly 1) Jia JST ) canalST Cuila 848185 e agud] -
SA 5 o el Sl e 30 ST
el 45 lie Jle (5 )Si5 elal S8 agd) -
Ol 45 lae Baaa HISEL QLY 5 sl e dlle 308 0l -
RUTTE EL{ Iy Pa S NGl TN-N S ENp oy R PR
Ol 45 e Al algall J sl an g Jalaill g S 3l e el )8 -
LSV e bSall e 2 58l 5 508 5 g jw sl 5 Sl A g je pgadl -

Smally 4588 4 g 1 (ailadl) v
Aoadl ey -
Omdal) il 8 e ) iy gl ) galaty ) sy -
iyl Alle Zurdly g alaill adi je (eles laaal -
alil) 8 ST Alad g de giie Clalaia) agal -
el 0 laa alatl) gad dlag) Claladi) gl -
L agia SO Banall cblaall s il o L llle -

A KAl il | S ) iy -



Al il g (s B aY) L Jeadl)

wtﬂ\}gh_i\h'ﬂ\‘;sWﬂ&sﬁjﬁ\a@ﬂojﬁuuﬁjkﬂw\ tedleall (g ae gl -
RENP

Cpmaaladly 43188 Lo Laiay) g A8 5 Al (ailadll ¢
Ll Al g ¢ hlaall Jaad e 50l ,) 558 agadl -
Ol 45 e B bl (e ad o (5 slne agad] -
Oplally 45 e jlasyl g saldll e Jels 8 agual -
G gty agil a2 Lpndill i) jlaa¥) 5 (al ja VL Abad A je JB) -
Aclhy Yao g Al s Baa SiST5 (n AY) we lilal ST ey 4818 (alliady ¢ pialy -
eesinall b el il slaially Ll il ST -
Aoelaiay) ddaiid M J8) -
Aaelaa¥) @ el Llaal s<i -
el g el s Hla) e by agaal -
peilsil JOA () ) sy Jila pe el 8 el de ) -
Cpalally 4 jl0a Lo alsy) (ailall) o
Omlall (e adi e (5 susay ST e B pall -
Ol 45 i aaie g Jle il -
A prall L dull @l jlge LSl Aoy -

(YAEYAY Ga oY oo Yo Galea s i il alaia W) Jlae 3 sty mlaill g 3el 3l -

Cngpalial) lhal) CNIS G
plaials dle 5 a5 ) Aalall G50 dndiy 4yl 3 ) alaion Coga sall o 3Ll A Y S
Gl Al O a esn e Y Lo e G Asmaal) Gl sall Jling g alSliie o Glady o gl 4358
da 0 Y0 o g€ A 35 Ay gl agiasl 50 1 skeSy ol cpdll T G putiall Adlall ay ) il Apaall
iy QUSY) s ) Lgazany Juay 38 dpelaind 5 4y g0 5i s A O (o ilay agie 220 O

(Y"‘ ‘d)}.ﬂ\)



Al il g (s B aY) L Jeadl)

et 0 saiall dallall sl 8 COISEA g aeliall s3a Ll 3as o Porter (¢)399) s o sl
U 5l g s Cllamianl (e () 50 98 sall 4 aiay Las ae L 4l 5 ¢ malall agil BY duilly Lgie 2l
b sraall pe Jalaill (A5 e Laia V) 5 Alial) 5 dpudil] agilalial 4l 8 Ledida 5 agiSay 3 Jliae d3lc
Al 5o aeidSia o Qladll A aaaelud Al 450l ) dilead ) Al dalay agdld e () s oy
sy aa i, dadud) ddill daiall e Jle (5 sty giadlly 385 o agimiy ddlisd) L gl
5585 Ada el LIS ¢agudil agilon s aguaibiad (I )58 silall 5 (p jaaiall Lgba ilay Al COISEA)
DAY Lpany 3 5m0 LS s e 5 0l siall e sl el i U sl g edallasll e il 5 ecidal gall 5 e Ll

Porter«()399) Ay s 4yl 4 5530 Jal s

19 sall dpadd alilad g Eilaw W ian LS

OV Y e llaia g dandie ClBNe 0 K4 graa s oo AY) (o A Jall 5 @DUEAYL sl ()

Casa 5 (38 9 Ja sraia (e Lgale iy Lo g Al ualall Lgaiay Al dallad) cilad il 5 cApllasll 4o 33l (Y
dsdlua 5 Procrastination: s<U s illales sCOPOUL Lo siall dgal sa ity (Jldl) (e il )

il jaldae A k) il e daalil) Al da gal) g cllabial) (Y

b asede )il cuidlly ) g2l 5 cagilaliinl g agadl sal (4 sdiall 5 (p yaially Galasall agdi pae (€
Sl

el al saall alail) 5 ol e YL Gl Y aae g it 5 5l aleall (g Jlall g olally 52l (0

allall 5 aainall COSe olat Lalall e agiiilia e daalil)l QLGS 5 o 5liil 5 agll Helin (1
Ealaal (e ad ga o Laid aSaill g Sl e Saalls e AY) s ABNAY) A gially [ el
el

a5 onsl ol LAY il e b g peall 5 20 il 55 pall el (V

A ) 34.4-\3\ W das cMSEa -
A AalallS cleelud) ane 5 Ledlar) 5 ¢ saaiall Lo laia¥) g Aalial) 5 dpndil) Clalial) agdi ae ()
il el sl 1) Aalall g ol e peel) ) dalall 5 o a5 satlusall 5 Juil



Al QLMI‘JJ&JB:\-“ Y (Sl Saadl)

A Adad) L ane 5 ey il s CLIESY 5 Candl Ao DU <l W1 5 ) sall A0 juall Al ) (Y
5l 5 ey A po JSE L il g Ly jealy (0 haaial) JUlaY) s Cilagind il (4
i) s Sl ) agada 5 (5 saaill 3 saadl ) el aa g5 agaid

Jlaa Y 55 gl g ol JSY) 5 conill g Jalusill Jod (pe Aaiiil) 8 4 g Y Apal) 5 cdliad alasiind (Y

Lo e (50 (38l 5 A gall 5 Saaill alae (mmy s paial) 4y a1y gall gl clalasy) (¢

e Dl aiuly din g (@il o) i) aadill o o3 siiall 5 Spaial) Jikall a1 3 i) il s dmad (©
LY e Jad) g8 05 Ol 5 5 sal) Jal e Lada axda g ¢ JEal a1 5 Slasy)

4 jal) u.d\ W jdias ENSEL -

Ol | Leaaal) A 5 1 a2l ol s Ayslal) gl ol zaliall (pa saalls Jlally 5 peall )
il Yy asaally auiiy b jlehiinly clagleddl lle "hia o S Al o il
atlaliind el Y g IS Aayay aglalaial 08 Y 5 (0 sitall 5 st sall Zullall Clslant!
a1 ynall ) g Aiall 3 S dolall e

& BIAY) s cagil s (o agasgie (X5 cdaliaYl ab sadiy (i silall 5 (o o8 sall dlen Japi5 Y
a gl Sma (segdh Y cpdll g Lige cpopdiaall yie Cpalzall oams dAldlaa o) a e O a8
sl e aelolay Al aeilinly Osfmys o fiall g Cpsn sall “ilaliial g (3l
Aoludl oy Wy dajleliuly Glegladl gl e 05385, (IS
Alaill o aslilly &y plalll ) Gse Sy comoh sall aadeadls 385 (A (b5 ALY
820305 (sl lalall 5 ASEHN () 5S35 e jlall Cilaplaill ¢ Luai¥)  darall 5

Cmo sall lia Juadil A0 ol ga¥l g ) gally cdunliall <l eatll ) Al jadd) lams) LY
Claladl s ccae Slall g sl 5 el yiiaall s JalaallS (5 gamlll 3 gaad) ) agl) jaa 5 (8 siiall
1l Centers Resources Learning al=ill jsbaas 380 a5 cdafan gall YY) 5 4dll 3 gall
(e aeiSai g el e Aaie W5 el 5 Canll g GLESY) ) dalall agilaliial b o (Sa
Ok ¥ Al Claddl) agl iy b jiae s it din 85 ppun Cle gaaaS 2l S Jaall



Al il g (s B aY) L Jeadl)

e A sag “'"_1173‘)}.35\} CA\‘)A\S&}.\LA .‘:\}AUAA::JM\ M\J.\]\ Gl jaa j‘f\.@_}k‘— d}éﬂ\
.jM\Eﬁijc%M\jW\q\}dﬁfkj@

ol JSY) 5 Adalill gy Ampdiall A jaall claliall 5 il (A a1 pde 5 dgil g adilly gl -
il () sl a5 saaaldl aa HISil e Al agilalaeind € ) L) ellal dagis ) 8 siiall

Sl e slaal) la S a3 gane alen (5 om Luii Y Al apEl) Cudlil alasial S0

(oYl s U SEll s ol LS i S a1 e 5 caladl Al cililaialS ¢y )

Dabasall 5 Jpal) o IS; SIA pnil) g SNSERN Ja g S il g LYy Jalall 5 agdll 5
(OA-YA0a VAN g jall) 4l e s calldall culalanianl sail ) jaall 5 313 oy sl

chagl) dan 4 9o 53 gal g Bae s S8 Ll 33 O el Ale  Aalil) Ay gy ) gral il £1 650 o
) 4 (o piiall gy Jaatiall Aled Al ) (laca g

Acceleration program :J:ill o) g il galisy -
Ll )3 3 siall y yaaiall rany Cua Acceleration Liayl (oanSY) Jiaadll Aleall o280 e 3l
) J8Y A Alaal) 4 a8 ae it i) dpaglacil) A al) )5 50 de oy el alull il o ey
Saaiall Ul a5 55 d g2l b Baaiaall dpagdal) Al Al axe g Gull Jabal lie) g3 Cpalall
059 gl alaill (5 sina oy o iy 138 g6 L die SV (Ol Bale  dand dpagla ) jud 4 jadll 8
Dnaiall 4 g (2 eyl Jaall () 48 hall oda il i Crase il sl (g ginall (A Jaaa
Aaalall o3 A jaall o il Ul ey 35 Sl la Gl g L Sae jae (ke ()5S, (3l
s el )l sl o) (e 43Sy L 138 5 el Jae Y e 3lasall 5 <l 52V a5 53 8 s2e L

Cmalad) 43) 8 e yraal jee g pall drie ) Bia



Al il g (s B aY) L Jeadl)

YooV gaally amdl)  Gndlall agil 8l A dadadl e 1St 050 aga AT ()5 Lasad

(YA a

Enrichment Program : s)3) gl -
ok (e Lala Lolaial 8y i) Aaad) dpaledll el all (G (g el sl Y1 ) ) 591 ol 50 any
O opaiall (o 35235 58 20l 68 (e peali yall 1agd Ll Luasl 50 (48 sdiall g 0y el Al s (Cpnatigeall 5 (50 530
Zeaall JSAIL Legan 555 agdl )38 daaii o Jandi
2o N Apalall o siuall (pania o gaaial) Allall Adla) dagdas ol ok JWA) ) Ala) Jiny o) 50 Lo gae
Optadl Adlall aa Y Gl 50 3 g JS5 e LY 5l Obaedll oda () 55 38 50 dyia 3l aa jlee aa
055 38 56 Al 5ol ) gl e SIS g) Bale 3 Ganill ghe Tl Apud jall ) gall & gracm (5 sasa 3L e
o) VG g s ma ala A ()5S0 38 LaSe 88Y) ol 3L oy s Al all 3 sall e 8 o) 55V
) A 5 Fae LaiaY) agiin SISy Sadiall ilala e | e A1 3V zal ) dlac ) £l a3 ¢ (53 gall
e el
se) Y el &l Jasa (g
(b S ol Al Caall 8 alall agdBla ) aa o sall 5 o el Al 0 Raglie A1) -
sty eV (5 giall il Aliall lleally g3y ¢l yall Jrantll 400 51 Aaiil) j5a3 -
s (8 8axall LSSV dnalill oy g e 1Y) Al (o o815 i el & A Cllalaia Y|
Ball Al
Ao phad Clalaatial § Gl ) (e agedl La i Aie Gpalad Gl A e sl gan -
Aselan 51403 85 ) seay (p palall ae panledll o) 5V el Gulai i) -
BaS s Lgle (paldl) e Fandaill el oda Gudad callany Y -
Oson) Al Aazid e saxie dpdde jiliasy dald 4o A paall JigE o g -

(V230a:Y e Yo

groupings program :gaaill gl -¥



Al il g (s B aY) L Jeadl)

Bas) g Al )3 Jgeamd (A Le e (A (el 2Bl maia g caaladl) aanill ali 3 paatall )
Jeliill (o g 511138 agiSa 5 edumil IS agl s 5 agri) 538 A i) Apsliall LS 5 g all L a) g
D81 5513 Lo g Ao 5 Alaall ol yaal) (5 giane (o agin 3 g sall Gl (e R 5 ¢ anl) aguany ae
W Al Hall G aall (5 i o] 55 Gl (M eia U 3 gl 5 5 Al aguals Gl e Gpalaa agaal
Giob oo el diy g agilalaninl g agd sie e i

Caialls dald ulae Ll 2

At Sl 5 e Jme oo ST ol Sl 6 s sall 5 (o el 28 Y1 g Gty Y 1 (ol Lo 2y g
S ) Sl 5 olSA LSAIS Legd sasaiall <l LAY Lgdie (iS5 jaaie A0l 5 die <l 38
ok e 3T e (e laall oda Jaadi

O il ) G ) el Guilail) 1A e

RPACT | NERON [ REIWENE L DRE PO P

(YAAL= 12376 AAll) dagall saa ~lad) e o palall uibad V) dlag) (e Saill @
1 el Lald J guad L3V
Oe B8 J50 (8 addise Cosla¥) 138 5 cgalall (s jlaall (e duala Cagioa 8 (0 aall apend ol
Ghs AT e J8 Y SN slA e dladia & CHlSaall e 220 oyl e ol Auedll Y callall
zal o Lgd agd pi el Cpalaall Cilagd g andlSY) Juandll @lae il e a8 culS ) cpa
Liae 5 Ll )il (e agdl 5ol canlii dgul )2
i all dall sk e gpanillY
o Ol o (o asial) Tllal) (g 535 iy panill (po g sl 138 5 Al pal) i shall Lingf dle ik
(e U8 (B (ol o sl (e Badne Aia 38 i (G (o saaiall mand oy 4] e gl Hall J el
A5 liall agi) 0 Apaii V) Ciagy Lald Lagled 156 Aald Jgemd b agide) Ge aglies
O Arvpa:Y e Yool

O el Alhal) 4le
ula (e pgd dpdlia diy yib 88 e (g shiidle Hll o ydala dile ) Mdala b () jaaiadl dulkal) 0
Cilalaall 5 Gaaleall 5 Cuila (e G i wgn plaia Wl s agile 5 5 ka aeid jray 5 5a¥) el gl s aall 5l



Al il g (s B aY) L Jeadl)

) Jie o )l oans Ly o 55 (a8 ssiiall 5 (3 jaatiall dallall ae Alladll il jlaal) any Sllia CilS o)
Aol ,all Jseadll Jala Khader W sf

Cngpaial) e 15 L sa¥) sldslg gl 1Y

IS Jichy g 35l 5 g la¥) 5 aaill dpaiiy ki dle 5 A dals el e )y 5 5a¥) sl sy cpall sl o)
e (9 ALY g Aaalall Sl Jalail 5 el praluill g eUalust JBY1 ) ) Jaal) 2 b
Suaall Glelay) du jlas (Ao aaaial) g cdallall J g o) fial-Y

el Alaag dellall g JEY) 8 Gualall G JB Sl o g geda (el Aallall ) A8 jaa-Y
AbEy)

Ol o jlad) g ccallall Juii €

gl )5 il o jleall 8 ASHLiall agiliy da il 2alY (o jaaiall ) sa¥1 el 5l 5 Gl 1) apaiiioo
Sllsall 5 dalal)

aasl STl Jledal (e o daatall aeluy Gl sl J (e 4810 45 ) BB 5 Aol 4 i g pka 657
bl Sl 85 5liall g il sl & siig o MUY L G Saaiall alal dala z3lai s el gl g cppall glI-Y

D piall S )5 sl sl

Sl coly) an galay 5 agalal a1 g jlay () omy g allall oLl Sl = 3l Laa Aalaall g alaall -
s sl S U LS el gy dplal Sy

sha el ae dpalail) AaiiY) 5 8l gall A Uai s Lubag) Ul Jaat (S g el J3 -
Aokl (lad) d il shedl)

U5 o cgn ph e (0= o 5a3 b oy LaY) o pgmandiiy Alin) £ kb o bl oni Y
05l e aSall g sl aae 5 agiblaial

OV BY alal Aals g Lo sac agilaliil g ddhall HISE (0 4y Al axe - €

oxill g & pall (e a8 Allall sy Lo 50 (0550 b 6B puity Lol aleal) 5 Y ) agall (10 -0
Sl pall Ll

Aallall aglas 85 yfie oLl aladin) 21



Al il g (s B aY) L Jeadl)

s LSl (5 gina e dlaie Y aae -V

(el 53 30 Cptall agil 8Y e glaall mliayl 5 ool (e o) dad 2 58 e Dllall g A

i) 3o siall o gall e eludl piia ) caguadily el piay 2 g8 e Akl e -9
(UARTEZFA R PR SIS

A Slal 33 3 A ) s

Gl aa s alall Gl L 5 55 A At o) a1 aa) e Bas) s Al il jall el
Slo Jean () iy Aol il Hall DA (e alall sl 8 28,01 il all agals (311 Gl 5all
& Lstan ol Ginlll Hlaidga s e i pail) ) ALY Ll zlias Al Gl glaall (40 3 58 5 d3aS
38 5 gall 5 Aalgl) Habaall aal il jall a3 yiad g Mall Cinll & g se il i Jsa agind 50 dlac
Omllae Uilaat L3l 8 il ol odgd st 5l sall (5o 5 ALK 3 Lale alaie V) Uiy 31} e glaall
Mgy ddagi jal) Cil ol AS e

Blaldl sad lany) dn gill Culglis AN culadd all oY g
a3 e il o

Ca die g2l Blad) gad (o) A gl g SR Cp ABal) (Y0 ) v (g gally Sl 2o Ay -
(il Ay 2 Al il

A A il (e e sl slall sad gy as sill g Jll 38Rl ol L)) cidon

Al (1 0F) Lgie Al (Y 9) Aiadl 3180 dae s G B 1 5 35V il pall Sk Grelan il

Oliind e by J3l) Gulia ol o3 a5 Gl 1) Als el e A0V TT) Y1 Al yall (4e

& iny Al Ll 5l Qi) (e e gana e g 315 cldUal) e die ) ds s e SUaia

PS5 salisae) (53 8Ll s o) s sil) (aliie Canl) (yal 2 Y il Lyl 5, & saia sall 128

S (s Al el ) A8Me 3 s 5 il jedal 5 Y QA (5 leai¥) aliet g alan s ald 5311) AAO

5 e XS g0 aainall Jans ie (o et ldUall (ool J5ldll (5 sine ) 5 8ball sad AagY) 4a gl

@ JH) & B8 asa pae Ll Cpail s adinall sl e et Ul (sal ey 4s il



Al il g (s B aY) L Jeadl)

s el il mllcal s slall o ¥ A sl BA015 (35 83 g 55 Aa) 1 (Y1 Al Syl il

NARAYE™ H KR RPN RrST ) RE R

) 950 ELNL ABBe g Bladl gad alaa¥) An gl (Y0 ) Yo o) Al ja Y
rN) Gl A Al caan
Ok sall (gal Blall o an sill (ulE <
(Ot sall ol (5 (a5l IR il <
a0ad My uilh gall (gl oal gl 1Y) 5 Bhall sad as il (Al e il o
(YY) A Cody Cun Gaiall JS (e 4y puaiivsal) daalad) - Gaihs say Ml Cal)
Caali) A8 Canl) Calaa sy e laia) Jalall 4 ey 4t ja 8 calll g 38
Oy B8 (YA) (e 0uSE s slall sad an il Guliey ABiaiall Cand) il 5l el
Gaall (o gl il sae aulifall IS 3 555 0855 58 (YY) (e 05SE5 (al g )EY)
44y Hhay Gaalial) DS Al as U W, Al Gaalls kil s el e
olial ¢ (+,9) 5 5lall gadan gl (LEAR) ¢ (v bl Jelae il dpgeaill 45 el
(oA )alall saan gl ubial S Ll Aabeay G suenall Ll g a5 50 ) EaY)
68 Al Candl) L) Joa 5 3l il Wl (+,3Y), o) sl 1Y Gl
sad) i G les 3 il a0 el
o)l LY e Llle G sie daad 313 elal (<
die ol gl SR 5 shall gatan il g 4l ADle dus o ek (¢
(VYWY Y Ve ey,

Ll A a1 A cldUa ol Bliad) gad A gl (Y 0 Y 4¢ Cppea) A 3 Y
rle G yal) Al cidag
all saida sill o seda o o jaill o
Azl A8 bl sal sladl s aa il (6 gluse o ol @
e (38 liall A il A0S s sl Bladl sa 4 sl (5 sise (8 Ailian ) 55l ATV e



Al il g (s B aY) L Jeadl)

(L) Slay) a0

(uznly)) el anilll @
A yall G

ANy Al -

Liliany) Jilu gl (oany s Ailan ) de )l el Canll il 2] jaiul 8 sl culaiuly o
Ay

Al (e ol aal g salall Baall Clua (i @l S a0 @

Aoteail) 40 jall Ay Hlay LN 71 A5l ¢ supn bl Jelze o

Apagaaaill ) - Qe dalaa @

1) Jas gl g Can ) Al sl s giall s (580 AV 3 aadiuad Basd s Al S HLiAY) e
Blall sai s gl (il

Ala yall g andll ) Ganadall s LYY G Al 21 jadul pajad il Giiiel SG JLE2Y) e
10 Al Al il & yedal

3 ¥l aa sl e e (5 siay atialy s Blall s Glaladl el Gl dy il K bl o
Bl

Bladl g oYl da sl (il (5 g9 il A sl g i) oL Y e Gl ) @

8 Al g ALY el (A ¢ ) Caall puriad Gy ilian) AND I3 35 B 2a s Y e

(P0a ¥+ VA cmmn Al pa Blall gai da sill (5 she (il

Ay ) &l

JHHL) dpad i) il pia Gy g B gl S JGU Cp ABSMad) (Y4 Yo 5 jlalll) Al ya oY
Sl ) gdd) ol ) gdd) Blaad) gad ey Ao il cagldl) g ST ¢ 2By b

e kil Apaddll il e (oamys 8l e Sl Al dapk o Ca el ) cdon

Al ) Caaadial g (il gl (Ol ) sl slaldl sad oY) as sl ca sl g J5laall ¢ a8



Al il g (s B aY) L Jeadl)

oba 5 Blaadl sad A gl (a5 ¢l g J il oy oSI) dralas (uliie ¢ 281 1) e J5lall [X] Gulia
I3l e a8l sl e Jlall G dalii p) 2 ga g e Ayl il < pedal a8y i) (ulia g ¢ ulill ey
gl Caaa ol LS g Al 5 il s 5l e IS an Al 3 oy Jaii ) cdlial) gad lan¥) s il
el un dpad 3l G ppaie B gadls e YAl Y1 JAY) Gw A s ex (308 2ea s Al )
ol s sl e JS 8 Vgl Y1 e geaall (e b il giay Liadl s e Y 5lis J8Y) de sandl
(VA E0a 15 i) Al yd) | Jslaill Lie a8l 5 e Vslii SV de ganall & jad us e el g

ClAl: A duaddd) Cilawy BLall gad Yl Aagill Ao (Yo v agd) Al s oY
Y g AeBaiy) g 3 asdl g ¢ AadiY)
c eV} Ll 200 dpaddall Cilaw slall s lagy) 4a gl Adle e oyl 1) Cudaa
Aadall U (e Alda g Wla( VY4 ) e A pall e < oS35 Y15 e Bail g 63 ylandl
(il Jalaill il e dpe B e iy alal) sai laa) asill UEA) Galll aadial
578 5 a5 Ao ai) 5 (G STy Y e slaall gai Udlag) a5 ST oS3 0 ) Al pall a3
Y LY Oy cpeliiven Gl ¢ sliliie agl) 5 Aanals sa¥) dyy) Lead S5 Y (Al B Y JuadY)
Gl e JSa3Lall gaan sill n ABDe 3 ga g peiliil] i LS el ga (gl (8 5aY) e O (5
o Al ) Bl ey ansill e e QLY Ol e lBal)y ksl 5 o Jais
(WYa:Yo) e

Addb ol 7 gakll (5 ghasay ATBNe g Bliad) gad la¥) An gl (o giasa (Y0 VY ABY) Ay Y
,owgél:xs:ﬂ\ a&At@M
Al sl & galall (5 siusay 4BDe 5 3lall i Yl A sl (5 e e CRISH ) Al ol iy
Oe Al pall Ao Sy Allda g WL(YY Y1) (e Al pall adine 055 lee 8 4a )Y daalal)
Al g Agalall Clianadill Calise (e 433 )Y Araladl (8 sy IS Al (g Al g Cllla(T e 4)
il i LeSc - salall (5 gise Gulie g0 Blaldl s a4 sill Galia y skt o5 sl yall Calaal sl
Claay plaialy Lagdl (i Cun Al jall e o Legiudad i (panliall Gl 5 Baall Cllae (g
3 4a gl (5 gl A Ailas] AVD QY G5 8 g g e e ) C0iS 08 g A gt Gl g S1a

) s Atlan) A1V b (3558 2935 sl all il Ayl & elal LS, a3 W (5 a3l



Al il g (s B aY) L Jeadl)

Aibas ¥l 35 4l Jlawe e Lo pasadidll Jil (I (5 jaidbanl AN D3 (358 2 5 5 a0 56 Janl) i)
S s Aplan) AN I3 (35 8 s s ade oo S 28~ gakall (6 gl Al all Ol e G
By oz salall (5 gina (B Jpanill T ) (5 a8 Ailan] AVa ) 3508 25n 5 cpmanadill 5 uinl)
sall sad Ay s il G Liliaa) Qs dulay) Ao 25a5 o Gpmm b)) Jalae il S

(Y + )Y d83) Ain )Y daalall Adla (sl = galall (5 siasa g

il B Al audait g Jiltecal) gad alan¥) As il (pe IS alged g (Y 0V Ve A B) Al o -t
s 3 ganally
sl 8 Al ety Jifsad) s a1 4s 8l e JS alewd (a0 e Gaal A jall Cudoa
Al ) Crariiuad 38 g Limala WlUa() ) V) Ll 58 Ll 5o (38 il (g0 Ao o clld e apalSY) 3 sanally
aae il o jedal a8 g6 SV 3 sanall Al 5 A Akl e s Jaisall s e ¥ 4s il Gl
ala Agda L) 8o 3 m g6 Sl g o) s sl 3 UV sSA G Lilian ) Als (35 8 3 5a
sladl sa lag¥) aa sl (e S algl 5 (oanalSY) 2 sanall 5 diisall gai bV da il G daa e
(YAOLa:Y o VY (5 8) (e SV 3 ganally gl 28 Al andait

U 5 A A gasall il piial) (lany ABSIe g Bliad) gad alan) A gil) (Y0 ¥4 cddas) A ja -0
Aaalal)

A yraall i piall a5 sbal) gad el 4s sl g AR e Ca el ) A jall s

Al ) ) i o asl ) (5 sisalle ol yall Ganadille ¢ sill) & Alidia  aalad) allally 3dag )
SVAY G e leed gl 5 g6 A 1 g (A5 (8 53l Al g La() Y 0) (e sl all die i oS5 88
Aald) i g Aua gl mgiall aladind &5 g(+0)) (5 e ol il (1929 (5 see Jaw siay ale(YY
A sill (8 Adlan) AV Q3 3558 a5y aaer ol Cotul 5 Bhall sl olag¥) a5l Gl
Aplian) AV 3 (358 a5 e Dl 5ST) g sl paaial Lad dxaladl Qs sl Blall ai ey
8 Ailian] AVa <13 (35 8 25a s ade s¢ Aaal 1) A8 A adlial sl ) (5 gisall las Zalall MU s
L 5 9385 e (5 5aladl) (ol DAl Ganadill il lag daaladl COUa sl sladl sad el 4a 5l
sl all 5 & gadl €Y1 agadl 5ol ) A A3ald) s dga 8 Aal) Al Hal (e (aliiios o) oSy 5, (aalact)



Al il g (s B aY) L Jeadl)

(VoY Yodghe) a8l gl ae (380 51l 5 CaSill o (Said s ale (i

Gullul g Blall gad la¥) Aa gill Cha IS5 dpcdil) AsUiall e ABDad) (Y4 ¥ ) (i gg) Al -1
Aralal) Giladi e Aie (5] dpudil) b gridal) dga) g

Gl g 3liadl gai oW A sl (e JS 5 Al Ao Liall Gy A0l dagda and ) ) )all o

Ol o agilayo Jau sie 8 (55 8l e (o el g aadadl (il e Aiie (5] Al L srall dgal s
dlgusl o CalSl XS5 (aaloale) ol Al (anadill y (Gl 5S3) £ il (g el Al deliall
Ganll Ao < 505 Al delially 5uil) 8 dpuadil) o gaall dga) go bl 5 8Lall sad sl 4 il
ale (V4) 5 EUYI (Y 3Y) 5 oS (e (19)agie Luads (e A il A4S (e Adlda gy callda (YY) (g
Olia 5 Al Ao Uil Gulia e A jall calail s Lale (Y €Y 9) (Lo o sleef con gl 535 (Y £Y)
oo il & il 5l dlae ) (e Al b gracall dga) se cadlal ulia g ¢ Bladl sa ol 4s gl
Laalay) 5 Al deliall (e e Canll dise o) ) cila 5o (G Lileas ) alla dua ge dudalsi 5l 48)e 3 ga
alla Ao ge Aol )l AB3le 2 ga s, Laalayl g Blad) sad Blaadl gad agY) aa il e e agila a0
Al sall gl o JS G Waalayl 5 dpudil) deliall (bt e Caad) die 31 ) s s G Lilasl
318 a5 o Lilaa ) alla Al ddals ) A83e a5 Laiy e laia¥) acall s dgal sall Coslad 548 2l
Agalsall Cuglul s eV dgal gall sl (o IS Cpn s Wnalal 5 dpusdil) Aeliall (e e ual) die
el Lt Gl Ae 81 Gl o Jas s (g Lilias) adly (5558 2 68 Y gl i LS| dguiall
an sl algul 5 Lol 5 Apuadil) e lial) (b e (o) — ale) o jall anadill 5 (Gl ) K3) (uial)
YY) i gy A pd) Al delially uil) 8 Dl o sall dga) se callad 5 ball ad s

(V'VUA

3:\,939\ &\Lubd

izl ) A Juaatll g a4 g3l o 4Bl (Yates, Y+« ¥) oudls Al g3 -
(YY) (e A o byl ) 8 Juanidll s ¥ 4 sl G 483 e o el ) cdon
Wi ST glS ) oA () o yedal 285 L) il dealadl il (el 11 1 CAlll) o giiall 840U 5 Ll



Al il g (s B aY) L Jeadl)

i da il g ABe 2 ea g Al Hall CliS LS ) KA e lall gat Lea gt ST CUEY) CailS g LY o
Sy Galaadl g sl

Sladl sad g giall 3 3V Jo g pa o) An gl Ja¥) ol yf (Y 0+ Ve gl Al Y
sall sai es siall 215V Lo s re alaa) A sill JaY) Bl ) (e A pea ) Al all cian
ad e a5l 55 a5l LS (e 3 AY YT (e Al all e iy Cua s gl grgiall aladiind o5 S8
Y IS da ) il A gl A yaall A (e, Y 29, Y jae dawgiag A A VA TY (g

Sl pa e sl 8Y) g g sy A il Ja¥) ) (sl Lileaa) A1 (s 558 235

G gaiaal) 48 al) b b Gl ) Gal ) G (Scholtens Y« V) il S Al ja ¥
il g3 ) da sl e oLl
s o) 4l e LI G gl Sl b il ylaial o) S il cion
Al L jb iy Jiiadl) gm An il (e 28l 5 (il (V46) Leal e (s ol ((Jiina)
L G gaaaall A8 Al i G ylacal il el ol sl e yall 4l cilia 5 Laa s colii¥) i g
Sl g 4 5l Lo 13 a1 SV 5 il s 58 e i i a1y

(gl e SA e Sy Juliaall gad laa) A gl 4B (Preci ¥« V1) Cpeunn Al go -8
(alSY) Sy (s e Al g pall ¢ 3lal) alad]
A5 yall ¢alaill blail ¢ ilan o) LS (e S5 Jiftsall ga Y] 4a 5l A8Dle CalESILY i
alatin &g o)) Sall Aa ) Galassall U (e (A7) Ll 58 Aine (ool Gl 5 ¢ SV i) (5 e
AilSa) i) (pe Al al) Al calia 5 Laa g e g pall Al 5 sledll BlasY Gl s las sl £ISAL Ll
Jatisall gaiaa il JOA (e oS Slad¥ 5 &5 yall 5 (3laill Jalai) 5 s sl SO (e S il

Al )l g3t g e as sl (A8 (e (oSN ) cida (Gustems Y+ YY) Al e -0
Oe ddla s callda (YAY) (e Al all Ao € oS5 5 cdaaladl (DUa (o) aalSY) i) g 4 il
Ll oy g dptil) 2ala Il lag) IS Ung e J3lail) o) dal all calia i daalall 3la
8 il ApaplSY) Ll Alaia W) (e A A jd Jay y a3 ¢ sSA DU 6 il aally



Al il g (s B aY) L Jeadl)

st 7l bl Hall JUeS) Bamy O Sy (o SY il Ly dajiall Bl () cps A el Al
JAll Jalail diia olalS daladinl Sy sball s dn gill o)) I Liayl iial) ol il
e SY) sl g daall e dlagy) o

ST I Uil Eal gl Al ciluad ) ;L

gl Adpda B AA Al daaly cldls oAl I aa cilalall A ) (Y0 A ARl A -

Al e ol andlSY) I eligh) da 3 e Gl g
gl e A A ellad) daals cilidla (sl I e cabaledll da o o ol I cdon
Aall dapds o Cayaill e DUl jall die ol SV A el A o e ol
A pe Calaladll & (555l e CadSH g ¢ SV SIAN e ligll 5 A ae Caaladll (0 Auals Y
e ahaladl) sy A ae el 6(0) ¢ ilag e uall clllall g Sl ) ldUall o
sl 300 Aa ally il (e CalSI (V)(galee lasile (551 53) (ol yall Ganadidl) CadL il
Go o JLER) 3 A (£Y9) (e Alall € oS5 g0 A pe Calalall sl A (e caalSY) 313
o slee | i gl ige Ll A 8 A llall daalag o slall g Al se o shall e 4 yill A0S il
e loailige A(YeVA) o8 ) e augiarge 4w (YOYA) n Lo dgie )l
Olia (Y + V¥ aual) alae ) lAll ae Calalaill uliie: 2060 <l a1 Bl edde il gV c0)
Dl (5 e ol ) ) Cilia 65 g Aialdl A 3 (Y0 )T 5LES ) dlae) (e SV 1A £l
Akl )l ABle dsa gy claw gie el Cind) A 331 sl e dSYT I elighl 5 A pe Calalactll
¢ gl A0S A jall 5 A pe Calalaill Al s (2 ) +) 5 s i Lilianl Al 5 Ao e
il G I ae Calalaill (8 (46 +) (5 siuse die Lilias) &Iy (35 8 25 5 50 aalSY) I
e calalaill Aa jo (AT Y e Ala g e pal) Sl adlial Gila g e urdl GldUall g Sl g il
A Aa Hally sl (S o (alee Slaile 550 58) ol A (anaddll Cadlialy e ool Al
b ol AElie cad s, Al jall Ae (sl AN ae Calalail) dlayl SR (e oK) IR eligll

(Y A EA) ARl bl jall g Al ciluaY) ¢ g

A al Al I e Uigdl LgiBle g Jladi) andaiil 43 jmal) ciluasi B! () 46 ) Al o Y
Asilany) Lt



Al il g (s B aY) L Jeadl)

S Ll Le8dle 5 Jlaii¥) aaiil 4 jaall liasl V1 (s 380l e Co el Al jall Chioa
(VY )5 120l (V10 ) a8l 53 32ali 5 T3als (YO 1) (o Al yall A € 655, A0I5Y) 302 (5] sl )
ASlaally 3o Jladi il daylill A ai V) G plaall Gamy (ualid) caall 338 (e o JLEA) Se BAwali
(Y + 0 V)(JUibadl) JlaiaV) apdaiil 48 yeall Cilpasi 5iuY) (ulie e A jall Ciaaie ] g 430 grd) 4y )
Al Al s Glagig (Y'Y @.zd\ Aac e  aalSY) ‘;_'i\ﬂ\ ¢ligl) b ( caalull < =3) Garnefski
|
akaii e giia 48 e il sind aandl de ol i) (e 4000 Als jall 300D pxdiy ({
JPULA PY]
Ay Al e 20ad (e Al pall Aige 3181 ool sl al) I cligd) (5 siane gl )] (2
el IR Ul (4 0) +) (5 siane ie Liliaa) Alla 5 dua se Bukals )) 38De 25a s (7
Ao dgag ade s JdlV) alanl a5yl A el Gl iU 4N ds
sl A I elighl g ) a1 Agas) i) G dudals )
Jadi¥) anlaiil A8 jaal) Slaai) i) (8 &Y 5 ) SA G Wibasl Ala 35 B aga gaie (2
AN Al 5 daail) a2 Aa ) ) due Sl el i) e ol sa
AR e Gl iU ISl da all ) dge 8l Sl iu3U
Bale )5 Al il (e i sall 4y (JaEill) JladiW) adatil 408 jaall Clasil 1Y) agud (o
s yall 2035 (gl sl al) 313N e Ul 5l 8 (CoAY) asly cadaall e 3 s

(V\UAIY'\Q‘ A.u.u) Z\.:a.\\ﬁ.zY\

Ua ) Al (oa el I plighly ABMe 5 andlSY) (G15aY) (¥ ¥ gl dal s -
A gl

6 (el SY) 1A eliglly 4Dle 5 anlSY) G 3ia) G A8 e oyl ) A jall b

s jall dalls (e 40 e 48y Hhay aa Ll &5 Ala g (Ve v ) dlall i S5 4 B Al ) Al

B ke Galadls(VETY) Al aajleel hugieg saee ilae dadlaa 40

et e Gl Ads )l Akl edSY) G AV e Jdeo Al il Gaddel g(+,07)

o a8V AN Ul ulida s Calill daa 50 Farsi « Anvair<Mohammad<Khani() « Y A)e
e C_al_”x.d\ il g YN C__‘.ua]\ daa i Renshaw ) (Y +)¢)alae)



Al il g (s B aY) L Jeadl)

Caly 4 sie Ay (1) Snd) Aie S EY) (e @i ge a8V GBI (e o silay o) o)) €
g N s ye (gl a3 Al sl all el Gy Ay i g ad e A & 5T Y0 s
cligll s cadSYI G5aY) Cp (260 )) (s siuse die Lilian) Al Al Akl )) ABMe 255
A il Al jall Al e Canll die ) sl apaSY) 1A

(Sl Gai) & sl CaAY a5 SV 31 iaY) 8 Lilas) 411y (35 )8 3sa g2

il CBAY aa 53 SV (31 a1 8 (20 )) (6 s die Lilas) Ala (55 58 3505
el Ganadill g 53 Aullall slat) (Sl ad) ol yal

sV Jalra @y g oSV G aY) lanil Jalaal (260 1) (6 s 2ic dilian) AV 2 55
Ol e (YT0)) aay oSV GB)5iaY) O g a5 (YOI)GR Y« e cialys (1 c8) )
OVA0a Y o Yol | anlY) 313 el

Lrapals¥) g Aaald ) o <l il g ClBMall AL migald pudag (Y0 ¥ v ¢ uuallly ) Al o -
Ardal) dalls ol Juanill g sy 3 gasall g Adlasl) 2 sa IS
Al N o ol il el il rdsel ey A (YY) gaailly S Al )y s
Ca il 5 Uy ye) 4o (38al] 5 dralad) dlla (o) Jranill 5 a1 3 anall 5 0L ;e JS 5 daslSY
VYYecalds Vo) adl 0 (Y39) (e Aiadl i oS5 sl all <l i 8 cldUall g Bl (e (3 1 e
s (V,4Y) s lne Gilaily (V4,AY) aa jlae dass sie GlS 5 Loy Al ellal) daalas dlla (40 (4ala
a2y e ULl Crae 3 38 5 sV 3 sl 5 Aaa YT AL 5 LaapalSY 1 2l 51 ulia agale
LIS 1 e JS 5 ApapSYI Aala )1 b pdlaall s 55 pilaall <l 53l 5 Ml 7 iaall Sl 23 saill
Al (e Jass sie (5 sie dga g i) @ yedal LeS dralad) Al sl Jpanill g aalSY) 5 ganall g
GOl (g A SY) Aaald ] & Ay (35 8 2935 g aae ) AliaYl Al o) i) (gal dpaalSY)
Gh s s S (Ul alliall Guialdl jaial (a5 eV 8) LI 3 Ay (358 3 5a 55 llldall
(A Yoa Y Yoo oaailly i) | cldUall adlal lld g Guindl jaial G5 SV 3 sanall 841

Qb oAl sy AN plighy (aiaS o SAN audal gill (g gieaa (Yo ¥ V¢ umall) 40 -0
Jadad) b yal)



Al il g (s B aY) L Jeadl)

oo iSH Al all il sligl 5 g Sall aual 51l (5 e (oo iSI ) Al Al all s
& Bl Lo capall s dlall ol jall Al sl aplSYI A eligll g 5 Sal aual gl (5 i
i) Al e €I IS g sl ) Ayl 5 Guiadl Gy Llad) il jall dlla s (5 Sl al 53l
i sl zeiall ) sialall aadial dul jall Caaa saaaily, g Sall aal il IS (e e SYT 1A (Ll
Gadie) 5, Llall bl all Aol (e dala 5 Wil (06 +) & A jall de &3 55, Al jall Andal dtee Sl
4eayis Porter & Schumann (Y ) A)Olesdis 550 alae (e (5 S8l pual sill (ulia e 4l )
il s (Yo YAl A s (- Renshaw sk p) slae) (e et SV I3 e Ul (el 5 ¢ oialll
SV A Uil 5 g Sl aual gl alagl e Al jall de ol 8 il e gia o 1 ) gl
Sl aual ll KN As pall 8 ddlias) AV b (3558 25 g ade g cadi pall (5 slall 3gan B Al
6 SA aal i) () Liagl bl Ll LaS el Jall Al jall g (iad) Gy Lladl il ol ddla
OFYoa:Y Y ¢ uall) | a1 olighh 20K A jally i) 8 aguy

daiaY) el
Spechler «Blan kenship ¢« Dougherty« gms Jladly ¢ IS ccuadiDy ¢ 5 93 Al 3 - )
«andPessoa (Y+ Y¢) <Padmala
8 A paal) (8 I el g A aal 8 Al Ll clalia U Jags sl sall Al j0 ) cbaa
2l g0 Gaial pal) sl A yaally Jai el I Uil g A jaally Jagi jall elaial¥l acall ¢ 48D
o g A jaall 8 Al At clala G306 elia ) o & iy il yhaill e 38 25 g sl by
Lo yall AN e Ligll (A saall ey ae s alaall aea (57) A jaally asi jall e laia¥) acall Gy 4831
O i) )Ll e dal pall Ala ye 4l L Guinall A ) all () £VT) e Al jall Citdae A jaall;
Cra) el () A paally Lo yall 51 eliglts Libomnl 5 S50 oy A yaalls Jasi jall e Laia) peall



Al il g (s B aY) L Jeadl)

(‘Wingate , ¥+ YA) 4l o -Y

Juaill acag alrall acd (sl) Dl jall Jsaaill acd Gl i G A8l (e sl Al Hall Cdaa
acall  ga CaliSial Al Hall Cang LS apdlSY1 I ol 5 calldall 5 aleall oy 483l 5 sl
il (e il slaall pe s ge apiill acage adalall aeall go Jadlll acall; 8 Jiatal) aleall acy Jie 2abia)
Oe 1380 Cla glaall aed g anill ac e akalal) acall g Jaalll acall 8 Jiaiall G yaall 63 ) aca g0
A8le gAnia o Qe (1SS ) Bada Bae Lusa e A Jiadall g Ol (palzall QBN acn g A6 uila
O S il cala 5, Ul LS gl e Glld Sl g DUl 51D e liglly 238 acall il g (e JS
LUl oY 5l I sligh (s DUl ady (A as ) QIS Sy Ayl ) d8Mle llia

(Moradietal ,Y+YA) 4ulys =¥

sligh il sSa s Sl jaall elaia¥) acall (pa Aaapdl €Y Al Adladl Jass sl sall jlaal 1) o
0 stial) Aial) Ayl aladinly agilEE) 3 (5 G (e ylaally s (Y£Y) Ll 8 die o anlSYI
Ll asa s I Al all cilia iy, Al Alabeall Aadad aladind 23 SV clgll (ulie Gty
Apus y2all algall 8 2LV g6 s yaall il LAY e L ) e A jaall dai 5 e laia ¥ acall ¢ olal
1 Gl Sl jlas Caaas g el (31 5ia Y e Al A3ay cada ) LeSe apl €Y o ligll il 5SS
e alall ge CLASELY) A Jal e ol Al daa aie alasiuly Ol clgd) e Tulag) 355 o)) (S
sl elighly gl e ae bt il jles &6 L Cilia 63 2y juadll
Opalaall aa Jual 3 Ao DUl ()5S Ladie (giay ol all lig) () sl e laia¥) o) sia¥) 5 oLaiiy)

LB\
el B Sy (g pay g aledll gai (e shae (DUl ()5S Ladie apalSY) cligll acy calaill 5:1S o
sligll ey 13g8 A jaall 7 HA AaapalS) ad) Ul slisy Gaaleall gy Lanind LIS (iUl e i) <

. ‘;A:I.Jls‘\y‘

(Zhang & Renshaw , ¥+ ¥+) &ul s -¢
Al ool a8V 1A eligl 5 dnasill o Sl Guedd) ol sall ( 38D e (o peil) L)) cdon



Al il g (s B aY) L Jeadl)

e (Y )V Talae) g « Renshaw & Bolognino) (&Y 1l eligh) (ulia s ((John etal Y49
AalS ) ppital) Aanda aladiuly s, 455y 3 saaiall Y ol s Aol dall (Y£Y) (0 4558 A
sle Y e A e JSS S A elgdly sl oSy sl ) Aul ol il clia s
Adladll 5 ol SV Lyl sl Sy 408 ap SV IAN clig) sy (3l Ly, Jisall 5 eyl

Agbanll A e a8V dal L sl (S ca (8 ¢ panall VA (e papalSY)

e Qi) bl ) AdBlie

. alal) o)

bl Hall sda il ol ‘é_ﬂ\ Gy LN | ST ( JJ;Y\ sl ‘éﬁ) Al alal Hall Calaa) ol
Ehﬂ\)mfﬁy\hﬂ\)muyjuuﬁ%néﬂd@\Y\L@_ﬁ‘;\]\u\):\dd\@kjc

Zaada g bl pal) s Ll gl ) CISER i ALl Ll all Cilaa) il a8 B ) gaall Ll

SV 1A e lgdl 4Mle 5 slall s a4 sill) e o el Al Canll Caagian a5
Al andl 8 Lewds Calaal) A8l sl all e (ol 35w ge( Caladl agil 81 5 (5o jaaiall ddlall (52

: AdadlY

Al 52 5K Cune L gan Cua (e Y saall g AL cild ) 85 sSl) il cslia
g (Yo ) v sl moSI aue) A Lt ¢ Ay cllla (YOu) (e g (Yo oA (gala)
O ) Al 0 Lae) Adda g alh g (YY) (e i oS5 (Vo) Y o) il ja Lal ¢ Al g allda (7 94) g
o) Al Lol (T10) e (Yoo ¥ (sbai¥) Ao i sSige dlh (1) e i€ (Yo )4
Al Lale Aol g alda(e o) (e i 5(Y 0 V) A8) Al o Wale Aadla g LlUa(V Y 0) (e i S5(Y 0 ) o
Ll g e (VY +) (e i sS5(Y o ¥ o Adae ) Ao Lasase Wila (V1Y) (g iS5 (Y)Y (5 8)
WIa(YY£) Ga (YooY Guily) Ao s ge Aty (YY) (gn o5 (Y oY) g Al 3
ClUa( VYA€) Cpa i ST VY il Sl jalale 2 3(YYT) (o i sK5(Y v 0 T ) Al Lage Al
e isSE (Gustems YV Y Ay Wle Ul G(AY) e (P G y) Al )y i S
s 5 lUs(Y4Y)



Al il g (s B aY) L Jeadl)

L) € &5 (Vo VA Al Al 50) Al 5o o JaaDU 130 Lyl clligal) dlae ) cngl 388 U ) el L
6 oell) Al Laise Ada g callds (YO +) (pe Alpall € o€3 (Y014 das) Al Ll Aa(£Y9) (1
((Y9) (oo il €3 o5 (Y0 ¥ o il 5 k) Asd o el Al gl (Y 0 0 ) (e Al 3 S5 (Y Y
Moradi et al) (¥ « YA Ll Lale Alda s JUa (05 +) (e Al € 35 (Y V) sl 3l 0 Ll
(YY) (e Al i 6<5 (Zhang & Renshaw , Yo ¥ +)) dal o et ¢ la(TE)) (e Aall i K5
Crmdladl gl A1 G aaiall Allall (e Al g Calla (Y0)) (e Al i oS5 368 20aT) Al pall Ll ¢ s

s dgibaal) Jibu gl ¥

S LAl sai ) an sl e b o) g Al Aibian) Jilas A8 cilul jall Cuaadiial
¢ S HUERYY Bl ;Y SDllae ) (SPSS) dlaan Yl duial lyse oalSY) 313 sligh yuia
Aleany) Jilu sl Qx5 (SPSS) Aibas ) dydall alaind 5 Jal) Gl i Ll

: G.MJ\ -¢

JS Al 50 (8 JaY) ) saall il < ek 13le clal all Calaal & ity A8l bl Jall il e 53

gﬁggy\gﬂ\}djuﬂ\wﬁ\a@kuj\i\ékq};}@_‘mﬂ\d_u@_lsi(\‘ﬁ‘l s e SN 2e) (e
Omen) sl Lalelilay) Tea 55 agoal Aall 0531 ol i) < pedal (Yo )+ o) Al o Laiy ¢ slaall gas
calall gad gyl A il (e Alle (5 s (sl A il AQIS Ll () Al jall il el (Y004
V) aa il 5 JHUE ae (2815 e JHWEN (ol j) aga g o (Y0 0 g obai¥)Aul jo & el
483) Al 3 Lale Y e Lula) Tea i S0 AN 0 (Y0 V0 () Al < jdal Laie slaall s
o hall gmian gl (6 gie 3 Ailan) AN G G558 aga g ade (o il CLdS NG (YY)
LY 5 sSAN G Lilian) Ao (3558 3 5a g aae il < jedal 8 (Y )V 5 j8) Al yo Lale aind) i)
Ao I B8 dgmg pae (Y0¥ ddac) Al o 0l Cdnl ey ¢ sball g oY) aa gl
Ll o Ll ¢ (il 58 & sl pial L Aaaladl (Ol ol sladl sa eyl 4 i) 8 dyilian]
8 (YooY Gl Al o Wale Libian) don sa Ao 43kl )l d83le a5y ekl 28 (Y4 V) Caugy)
da i Y il o edal (Yo o il Al o Laine ) oS3 (e Bl gai Lgan 53 SIS YD () & ekl
Dl sSs) Al 50 il G dal Laie Blaadl gad  lagl) as il L Ja¥) b)) sl Lilaal Alls (35 58



Al il g (s B aY) L Jeadl)

Juiaal) saida gl e b 580 ad oLV cidiy o paaall 4S all a8 Gl shaal (aal jel o (Y)Y
donaill Zaald Il b o) JSG Jasi e aa gl o) ) il clia g 088 (Gustems YoV Y) Al Ll
Cabalaill ) sl (5 e ) () il a5 (Y 0 YA Al o @ jedal a8 U ) el il o Ll
A1 5 A g Al ) ABMe 2 g 5 50 Unnas e el inl) A 3l 81 (gl apalSY) 1A Uil 5 ] ae
A lighl (5 siase i) I il calia 8 388 (Y014 au) Al ja Lale(v, 0 V) (5 ste ie Liliaal
U AN As all s aad ol Ul (s Ram e Apals ) A8De asmge Canll e 313 ol il )
Akl ) A8 agms (Yo Ve ooedll) Al il cilia g Laiye JladlY) aaiil 4 el il i
U yall Al gl SV 313 eligh 5 el (31 5aY) G (v 0 )) (6 siuse i Liliaa) Ala s Al
Al A Y Al 511 (e Jas s (5 suse 3 s 5 ) o yguzal(Y 4 Y 0 il L) Al o Ll &y
e Al )l de ) il o il sie ) ) gl @il s (Y1) laaadl) a5 g Al o) )
e 50 Al ) Al 0 Ll e pall (5 sisall 250 8 2l el SY) 1A oligll 5 (g Sal) aucal i) Slac
Lasi yall S plighly Liliaa) 5 OS5 Jasi 5 A yaally Jagi jall elaia¥) acall o bl ¢ Ll (
Aabalii ) Adle @l o) ) il cila 55 Gus (Wingate ¥+ Y A) Al o iy | ctal yall sl 4 jaally
Moradi et Al o g <o )Lal 5 (DUl oY 5ed I elighh (5 GOl 238y (521 ac all WS ISy
Ausyaall LAY e a6 A yaall a5 e laia¥) acall G el Bl asa s I (@l Y Y A)
(Zhang & Renshaw , Y« ¥ +) du 5o Lol ge adSY) cligll s 0SS A jaall algall 2 gleaiV!
(el e Zlay) Jlele A e JSS SV 1A Uil i) Sy st ) A Jall il il 3

L Gl b Lgiilia wipusd Adlall Al Hal) Ll



Al il g (s B aY) L Jeadl)

rAS L) bl Al ¢ BABYY Gl g

el MR (e Cang g Al 3o I Aalay ) Lo LS aisaal i) s ol puiall Cangl) 450 3 )5k -
D53 Cua e e Vs J (e 0 sialll Led gl el jall 1SS 53 e A Y) el Cus (e

) ndl Cl yaia g eCanll Calal dans 8 ASLall il all (pe BAY) Y

ALl clal ol 8 clipall aaa e oY) B4 (e auliall Lgana ypan s diall LA (s =Y
peinall Aliae A sl o dald) Cua a3

delia i 8 Lgia 3a8Y) 5 Canll ) iy Aal ) Aial g 4 o) Guapliall (e 220 e ¢ ULY) ¢
Qi A dilay dpaady cdiaall (ulie ol a8

o) ol Y dpuliall 4y jie Sl Gaibiadll s dpaledl @ ghadll paad 6 Caels -0

bl Jala 8 dsuial) dilan ) Jilas sl apaas -1

Gl = aa LgidBle SIS e g cilil) amy acd & AGL Sl jall =00 e 32EY) -V
AN

L Jlaey Aaldll oliaall 5w yall aaly dald) 2y 55 A



Sl )il

diilcljaly Soadl daaaio

aadl adio U
adl sl yal Ll
il potineg i
adl dise .o
al slgal LI
dailandl Jilugll :lagl,




Aile) jal g Eaall daglia Gallil) Juadl

Ale) sl i) duagia

Caa 55 canliall mgiall JLia) (e elaiy) danliall el jal 5 dand) dpngial Lia je Jaail) 138 J 5l
Slad Gadaill el ya) 5 Gunliall Ay e Souall (ailiadd Clus g i) aal Cglud 5 Cin) aaine
Aeadiuall Ailany) Jilu sl aaas o

(Research Approach) ¢l ggia :¥

Bin3 I Y em s il A1 Kl 3 B5all U8 (e Aniall il o) L) Kngialy 2y
A sligh 5 slall gai s as il G A8l slag) Ciagian Al Candl ) Ly 4ba s s jall il
4dlaal 5 Canll dxgadal Al aliall ST (e ey 4358 i V) da gl rgiall adic) 28 ¢ apalSY)
sba sl maiall oy T lia 5 Lgdon g aign 5 landl 53 a0 Al o o Jany eiall 138 ) s dalas
ia 358 Al g o) LS ol LS ARy Hlay aaa s o) 3 pallall Ay dajlia g aa ) Lo o s e aily
& sy O saaall 5 (5 siaall Cun (e Giaall ol 3 allll e (b il dal (e il i Bae ) diee
(VE€ua Y A gline 5 pen )l due) Zadl gl agd 8 ae Lot Lyl § il

(Research Population) ¢l aaisa ;L

Canl) ASie £ gt o () 5lSly o) (alaY) 1 eLEY) ol ol V) paas 43l Canll aaine o yay g
A Al ) il Lgle meny o (I anlall ey ) A ol A5y A8l D pualiall aen 58
S (55038 ainallal il 230 0 (S5 4 smaaall (81 ¢ aainall ol s ) ) ) (orny aaldl (o
5l adine o 4 ja e sane s AN el 3 Gl lald Lapen 268180 gliing V Gy
(TIAG=:Y 2 ) £0 deas) Eanll die de panall 338 o

Qb Aadlae S pe 8 A sSall By gl L plaall Aalls (e (YY YY) o ) Cin ) daine Jady
5 C el Adlall DU (5 AT 5 )5Sl Laaaal (i jae Lgie s yae (Y)) e e 5se Bl T €0
Qe &y 38 ¢ Jadd dy gl Lu laall e Cp aatiall (g ylae 3 ga gl Jadd L BN e & juail Al jall o)



Aile) jal g Eaall daglia

Gullil) Juadl)

W ()22 Y) @l sy IS aainall (e (%A, 0V) st G Adlall (e (V3Y0) (p Saaiall syl Akl
GOl e e Lal ¢ (%€, Y §) daudy ) gaaiall (e Ala (AYY) 5 (%0 45T Ay (g aaiall (e
Cre s QSN aaiaall e (%Y, €)1 s ddlall e (Y)Y 2 0V) SN Al 2o gl 88 cpualall
DS AL 50e (10) saallda (V) £ Lgd bl aae &l LB A jae (V) Lgie A ae (Y9) e
Ala (04) agie dallall (1 (09A) e (g gind ddaling (V) 4 yae g Llla ()« V) 9) Lead Q) 2o &l
Cild LY A Ll (%0),0A)cmalal) Gullall adine (& sSA) dp Ciady 1agrs W (0£€)

(%A, E)

Creaiand) ST g il Aiilaa 3S a8 Aathal) slas) g 4y gl (i plaall paiza (V) Jg2a

oeindl Cuusy & ganall 2=l A Hadll oaal)
vay ] A1) 4 9l§
Yeey Glull el 45 i
Tos Sl Gl 4
vy <l aaiall Ala) 4 3
140 Sl il i
TYA Gl Jilizagl) 45 636
Ve Sl o gail) 45 ¢35

IRRRAY k|

YegA bl 80 4y ¢
YYo Ll LS) 3l 4 938
Y ovy Glull Cabiall ne pgdl) 45 ¢
YA il Qb I 4 g
qo0 Gl (Wl & ll) Jals vaa Uil 4y
ey bl ) all 3y 4 638
Yva G 1 Y BN B




Aile) jal g Eaall daglia

QY Juadl

ol s & genl)

A=l

T y2al

)

o¢

Glll Alalid ol 3 AN 4y 98

VYA

yor

Sl 0 i

Oiall (s paal) 4 535

ene

Ol a4, 636

o¢¢

Adalisall 3 AN 4 g

00\

ol s i

oo

RN

¢

Orll jacall g ) & gl

2583

yer

Ol ) sl 4 535

AY

Dl o sl A 51

A¢o

A

Call &l ) Ay 3

Ol (p paiall U511 4 G

oAl 6 53 i

ol i i

Oall b 45 56

Y¥.rY

S g sl




Aile) jal g Eaall daglia Gallil) Juadl

(Research Sample) &adl die (Bl

dala 2l B 385 la Hlidl) b g alag 3l oAl adinall e s 2 (Sl 3 Y (e de sana (A
(OVIVYoa Y10 (Ludin s sau¥l) AS jilia paibad Lo lagaia Sl adiaall Jiai S
ApulaY) Canll de Jlaal 4 sdall Aall oslud A3l @ jlial) Cand) Calaal ) J g sl A
il 5 ¢ Dbl Aladl 4y ol 5 Gl Al 4y 5 La (i jae Ao JLEAY) a8y s (aalad) dallal) (e
L 5 (o el Aallall (i )ae (5 g 2 68 Y 3Y ) 5 (G jaaiall Allall LAY dpaiadl) diel) sl
alal) el gl U Cacall e LAY a8 5 el any 5 el Saaiall Alall 4y 95 5 0 jaaiall i) ol) 4 5305
DL a3 Cua g Canll Cile ) e (Gadat] 200 giiall ALaia ) Al Gy pk e Uil 30 (uylaal) (e
Adlall (a(Y) 5 G pnaiall 0 gl A 6 (e e (A2) Ll Q88 dalla 5 callda (Y0)) (e 45 S die
Ce omlad) Aallall e dalla () &l aaall sl 4y g6 (e dalla (A0 ) il AN 2 636 (e Gmalal)
A e g (V) Al Jsaall s clidlddal) 4y 560

cinall g Gaia) Gy G Jga Ay s3I Gl B dpbal) Gl Aie 3 80 a3 g8 (V) doa

—aall
IR R

&) ey Craiall  Lilgl) 4 gild
\vo ”SJ

¢o €1 Caill s} 463
£y A Ghadiall Aal) 4 g3l

yva &bl
¢o €1 bl da) 453

Yol Nas VYA & sanall




Aile) jal g Eaall daglia Gallil) Juadl

suad) ) slal

sligd) (a5 3badl gad  olag ) A il Gabiia tlas (ilal 5 58 (e Y Gl alaa) (5i8a3 (12a )yl

(S deadll A g pe o il 4l clilhiall ¢ gia o Laldl Lagiae) a5 SV )

Lo a0 Lay ol jadll caeliay il ale g 4 il Jlae (8 A5l bl jall y il e ¢ DY)
AVES SN PYSNFESSpph FRDV: PRl PN U

Ll g ey An s Gubia s )

Sindl paine o canliy Loy sladl sai sl An sl (Gl o Jpeanll 33 o 2ng
) Ganlaal) slae ) Gagial) dalall Cilel a¥) 335 e (ebia slac) I &ald) SAT catie
A @ ghadll i

coebidad) (hag Y
Capal) Aa Ll i 3al) g syl s sill Akl LYy ciladpall e g Y s
orbaall dlac) & (VAAe) 8 5 il Lﬁ).Lal\

slal) gad ala¥) A il (e il 88 Al Lua g 2lae)
delua ) AL SET alall s ol 4a sll g kil Cay el Ziald) oo Ladey

leie plbadd) pany (g ol pebiall il a8
s eV as gl dlall cld Glalall e Slad priall A8l il jall  CluaY) dxsl e @

Blaldl
dac) L Tagie Lalll Lgaaie] ) slall sa 4 gl 4kl ookl Sy e sa )l o
RERECAV

S 23l miad AV Lpany Cielia s <l 8 (e Taae il cae) jaliadl 038 ¢ g b
B (Y0) Guliall ol il



Aile) jal g Eaall daglia Gallil) Juadl

Bladl sad (laa¥) dx 5l Gulilie aual | Y
4y yhay Geball el (S 138 43l (5 sie o 3 5i5al dal gl e Gl asaal 22y
Al el msaill dplee CilS ) (Sall 5 LEAY) Gl b ) () sa lld U8 dae i s
VA4V gkl OlmaY) bl Jelee (alidll dagill culS) e 5 sl Gaaldl)
(V3 a
s aen o (bl )8 e ua sndall BT da j0 pag g8 (bl sl ualy
) as sl Guliia <l et el o5 38 g agia 3 58 JSUALISH A ) ) i) A sl
Gl )3 ()Y ef) o 5 Aatoall) Jiad ) 5 5) pan o8 of my 858 (Y1) Gulad) Slo slaall s
GREY hal o Gkt Ll o Glati il o 3aka ) (a5 Aaiul) Jily Jis Al
CSar (Y1) osbiall da jn 8l 5 Ll Jpandl (S (VY1) Gubitall sy el <38 (e
e J gl
(s AW Guall) gublall ¢ 38 Ladla | ¥
ol Aall) Caca je (£) Gale 45V Lgipay (i) <l @ slacly Laaly) Cadld ()] aa
(V) padae AUl g dpdill g 4y 50 yil) o glall & Gaba®AW) (593 (e (Sl (10 Ae gana
Lgul ol el diiall Leliai (50 5 ol ) dadlia (pe 2STL a5 (1) Bale (8 a0 LS a8
Culla 3 lall o o) da il (b8 5 S8 5 e o and Gy L pua 5 L ba ADl
G Jlaall LgiaeSa (5205 il jaill dadlia Joa cllaadlall glac! s agdl i slul agie A3aldll
Jsd Ao GaaSaall sabull glaa¥ T ks 3yl dulia b g 5 <DLaed gl sllac) 5 4 Cinaag
Adde Coyeill IS o pe lal ey dllia (K5 ol il jadl) aen

oubital) Claddet dlac) €
LS Lgie 4y A bac by s Glaiia) ol 53 agdl Cumisall (g sl Jaaall (4 Cilagdadll
398 5 peaiie Elaletll 3 (585 () Lubiall cilagdad dlae) b Hald) el ) Mg (sl 50
4y SN Jle S ge et AN cuntiadl e G2 Wl lana s Gl (s «SaY)

a3 bl aen (e bl 5 lgie AaY) G5 ol & 5 aae 55 i ) Gl



Aile) jal g Eaall daglia

Gullil) Juadl)

OSas oras M) au¥l S B g Vg A0 e Lgne Jalail £y Coguy cdaid palall Cial
CARTRARVS I TSP
Jo¥) =MLY Gudail) die 0

G (e Q8N = gua 55 cDladlail) & suia g (520 o Capatll sa Gakaill 1 (e agll

S il ol a8 Ailail 8 Cusival) 48 jaien (2 8 5l Jans sie s 5 inall 5 A2 Lol
Ll (Y +) @l e Adla g Wit (£ ) (g0 dli ) dulla (e 48 sdie die o ulial) b
Clagla = g g dllall ao Aalall 028l 8 5 (paladl (e ddlda g Llla (Y 4) 5 0 paiall (30 Al
sl el ddaaly ulS el il g cilagdaill () okl 13 A B Gy AT i (ulsal

aa il Ll e Ol clilal Jare z) Aduly ¢lld &5 5 488y (Y1) L) 8 (5 il
Lol 5 lgaen Baoh (e Aallla 5 (s (£4) Ala) i) sy Sl g 5lall s sy

(N Isall Fmase LS 5 (E0) Se

A Al g Qi) £ 63 crny Allall 4o SURTLY) Ay il Adaad) 31 8 9 G ldall 23e (¥) Jgaa

f el

) &)

O maall ) 1) 3G 35

REREINEE.

Y. i) G atell Aa) 45 938
K et bl Aa0) 4, 38




Ailel ) g dial) dungia Gullil) Juadl)
Al oSt Gaadait)
ALY (e e gana o Gl 13a (Gudad 255 (el 58 Jilat e Gadaill 138 e (i gl
o) 3] calexiaal 385 (VY a ) AAS ¢ AUSI 5 ¢ S ¢ oxas 1) A ad ) 2 La1 gaiaall () sliay
Al aas O LS (Nunnally) YA pY 1Y) <ol il (Fo1) lasae 5 ¢ jSAll Aa Canl die <l el
;Am‘\}“ Q_\A.\S/ 2 J c&.\;&l Q.\M o iﬁiﬁ ¢4 Qo : L;.ﬂ\ cn.\a.oﬂ :S{.;AA :\:i_\ :\émj :)SA:\

shadl gad ala¥) A o) Qb cl 88 Jlas 1
A el Lt 8 ol o8 (Slan ) Jalaill 8 Lol iy Al <l 3l ailiad aal e ()
Oaial 8 Alul) clllidl e Lilas) @yl Jiad of Cua Wil aa O ldaa g
oball 83l ol @l e sl s o) a1 13 (e Cangdl o) " i iy cddil) g4 5o 53l
ALK Al 580 As o A8Ble 5 (i pliall (e sanall Lislad aays (Ebela) AYY.peA)
(laill Sl ()8 53 Laghom 50 Aaalall Lagy Caald A el jadll Jalai dlae (A (i (i) ]

D Okl e ganall ]

- AV ) shadll Cael e sl 138 ¢ g 8 Jidall ¢ sal (a3l

olaind JU KN dajall aaat o

Al das pn el el jlaay e 55 e

0o (%YV) s oebiiall 8 Wl il e Alalall il land) (e (% YY) el e
San Jlai il g ana 5SU e gaae (Dl cLpall da il e dlialall ) laiu)
de ganall aaa S5 3 kil (YO)) o Jidaill Concad Al ol L) sae o) 4
¢ (30) Liall de sanall aan g ¢ (90) Llall

Oie sanall (g (3 A ATV 48 el il (piied (T Test) (Sl JLiaY) Jlesind 205 @
Gl aen () aa 53588 (Ve ) dadld (ulall ) i (e 3,88 JST Lsall o Llall (458 )dall
(£) Jsi (o o ge LS e 3 (1) o5 oy 8 jae il



Aile) jal g Eaall daglia

Gullil) Juadl)

Bladl gad e A gl (ulilla Cl J8AY 4 Saaail) 3 681 (£) J9an

Liall e ganall Ll de ganall
die 41yl ¢« dad
TP <ol jaiYl g <l jaiyl s &
o Jtall i Jkall
ala YY,Yve Y, &8 Y,YY v,044 ¥,YA \
ala VY, ey Y,v 00 Y, eA Y e ¥,A4 Y
ala Y, Y AAE Y, ,Ydo Y,A¢ Y
ala Y¢,4V Y, )Y Y,\Y  EYY Y,AY ¢
ala \AREA! +,4Yo Y, &9 ey Y,AY °
ala VY, ¢0) Y, 00y Yo\ v,00. YoV 1
ala VY, v, 90A Y, YA 080 A A A\
ala YY,ov4 4 Y, ey o E4A Y,AY A
ala Yo, €A Y00 Y,V Yey Y,4v q
ala Yo,V Y YV,9YA Y,o0 «,0YY Y,A¢ Yo
ala YY,YEA 4 Y,ov IR Y- Y,AY V)
ala IR AN SAY. Y,ov EYA YA VY
ala 1,410 Y, ) Y,v4 At Y,04 VY
ala Ye,0%7 Y, VY Y A oYe Y, )¢




Aile) jal g Eaall daglia Gallil) Juadl

Loall de ganall Llal) e ganall
Jie Al RGP PN
(+00) s Asuad = Lo sidll = Lo siall -
§ xall § xall

ala q,YoY Y, 0A Y,v¢ Yo v, 09 Yo
ala 1Y,44. Y, )4 Y, ey LELo Y,A¢ 11
ala Yo, avy Y, eA¢ Y,YA ,07 Y,v¢ AR
ala Yo,88¢ Y, 0A Y,oA A Y,AY YA
ala YY),0¢0 Y, oA Y,o¥ e Y,AA 14
ala A4t Y0 0A Y, VY AR Y,v4 Yo
ala A€oy Y, V1 Y,40 oYe Y,y Y
ala YY,0AA Y,VY¢ A oYe Y,y vy
ala VY, e8¢ Y,V YA Y, e ,Yéo ¥,4¢ Yy
ala Yo, Y Y,y Y,VvY YA Y, Y¢
ala VY, 9 Y, €9 Y,e¢ ,¥4¢ ¥, Yo
ala 4,A41  3TA Y, YV Y EA ¥, \l
ala 0,vVu VTY Y,0¢ Y,v00 Y, Yy YV
alla \AAN Y, VY Y,Y ,001 Y, 14 YA
ala VY, 60y Y, A YV VAN ¥,¢ ¥4

BLAN AT ) As gl (ubiiial 4,000 A jally 5 34 A 3 bl ) -
Aol 5 5,8 JS Aa ja G Akl V) ARl alagl g ol jaall Judad 8 SN o glud) )
ol e 88 JS Aa 5y Adali HY) A8l b () ga o el )Y Jalas pasiid 385 2K



Aile) jal g Eaall daglia

Gullil) Juadl)

Lgdda a3 (Y0) aby 3 8 o liiuly dilian) Vs (63 i) by Jliad Guliad) ) i aen o

(OFYYoTER ) o dal Y1 el i)y 3 e

Bladl gl (lac¥) A g (bl A0S A jall 9 8 R8N A (o Bl YY) CBlalaa a (0) B S

S gl ie dayiil) Jelza el (6 gl die dayiill Jalaa Juds
(+¢20) Lals Y <l yaal) (+¢+0) dals Y| <l _yal)
ada «,09A V1 i v, 0V A \
adla «,0VY AR adla UYY A\f
adla «,00Y YA i AR \}
ada +,0419 Y4 i ¢4 ¢
ada «, 8490 A\ i Y E o
adla v, 80V AR alla e Y 1
adla 14 YY adla Y \s
adla «,O0VA Yy adla «,09A A
adla 08 Y¢ adla «,0¢0 q
adla Yy Yo adla oYY )
ala G EAY ¥1 adla LYY R
adla o YYY Yv adla «,oVvA4 V'Y
adla +,0A) YA adla e V'Y
adla v ,08) Y4 iy A ¢

alla ARG Yo




Aile) jal g Eaall daglia Gallil) Juadl

s3bad) gad lady) A il (ubila iy Gia &l pdi3a

aind 3) Gl 5 Gaall o pudil) Qa8 () saaiiall STl aiall Ll ailadll aaf (he
(A a1 AAR Cunl Sl el ) 58) Apuadil LBl (pe Lgle Joan il bl 5f sl 26 Lggle

Validity sial -
Sy i adiyy el Gualiall 3 Lle] se cang ) Fagall ailadl (e Ganall 2xy
) Ain e A () (i iy ) Al oy Ladlad (s 30 s (3ol (il () "
e OV pise alidall 8 (33a3 385 (Ebel ) AVY, €0 A¢) Badaa calaal past e | jald b 5
- Lea (32l

:Face Validity gl Guall -3

Juadl () 5 sl parn Lo ity 48] (ulall L sy Al Aspall ) aall e g gill 38 iy
aSall o) all (e de sane o el G 3 (aje (4 o UL Gaall #) Al (843 )k
Ll 2 pall dpalal) (a8 hadla o
Ao senn o 43l i Laldl i je Levie @l 5 o Jall (bl & Gaall e g il 138 385 98
8 (ye 38 IS Baa (52 (A Aadall agdl )l A jadd (V) Gale (alaial) (53 ¢l judll (1
Clagnaill (any lac Las a3 (¥4 ) Aadld) (ulial) @l j8 i Ma e GaaSaall pand a8 5 bl
#1008 Le apany 2AY) aay dihaiall Aalil) e adlia Gubiial) pesal @lldy 5 4 g2l

:Construct Validity sl (33a -¥
ol Gla )y dilad L aaly " Jaey Flis S Leelia a8 IS clidl Baa 3 S8
Oe 3ok sa sl Game ol asghe £ sn sl Leuld ol ) dpalall i) cld) el
YAT€ pp) Y o) A dpald o) haoaa Lokt 2l Gaidy (bl O s gan 8 (3 (24l
liause <l _aall Jalas e jad IS e Il ulill 8 & 5ill 138 38a3 385 ( Cronbache) Y



Aile) ol g Gl Aaglie

Gullil) Juadl)

:Factor Validity (el Gaal) -
el Casnn 3815 (i saf) alad) Jaladly ol ) w530 e Gaall e g il 138 Aaing
Jalally <l jal) wui 48 yaal il o5y gau ya ol 51 Blalae aladiialy <l aall 41500 Jals Y

(> YAE-T0T) G s ) 5 lanlill) o) ailial) & jedal g Jasinl) pead) 44 Hla aladiuly oladl

Akl alally SLall g o) da g3l il i auds (%) a8 Jsia

pladl Jalally 3 jadll alis < Al Jaladls 5 jaall anlis <
Y 1 «,0AY \
«OYA ARY Y Y
oy YA cAYY Y
AR Y4 oy ¢
«, 4y A\l ey o
€ Y «¢0419 1
YY) Yy LA \¢
OA Yy FARR A
00" Y¢ Y- q
wgo Yo OAE A0
¢09 ¥ 1Yo AR
o YAS Yv «OAY VY
oV YA ey 'Y
oY vAa ¢oo A
<« Ya1 Yo




Aile) jal g Eaall daglia Gallil) Juadl

:Reliability &Ll -

Ae sanall (il o 43 yo JLEAY) Bale ) &5 13) il i HLEAY) ary () g AL Ay
sl Gas aall s L) clanl) e Ll ¢y ecigplall gudi Jla s 33 e
LY vie Gl die o Al Lo Jeany Al dx ol I ady 45Y il LS 550 Cles
3 Agliiie Cpadaill 8 il Hall CilS 1Y) 5 (e agale Afudal salely @l s (uliall <l e
sladl gai ¥ an il (alite S ol e s bl LS i a s el LS iy 4l
Lad (g yha Aall Caic | 38

:(Cronbach Alpha) #lsss Wl dldai -)
a8 jlaiul (Y0) ) Liaxe dl) Al oDty gukil e @l jlaiul Cleaial
¢(+,4Y ) &iad Cuald « Cronbatch #lis <1 sl LSl alpha coefficient Wi Jaba
G JBlag o(+,Y0) 5 (*r80) Em & sl s oeliall Cusiall CLEN G Y Marder sobe Sadis
e Y O O ) (e (G i) 3S3 LeS(Mardere) 497pTY +) lamaa S5 8l
e B 3 Ga S aclii ) Y cadi s Glals Gl Jalaa o Jeanll ) JLaay) il g

b 6 2 5 il 2
ddail) 40 ol
Jalad Cony 25 ¢(piaaal (M SLESY) Ol 8 pansdll IS G 48 plall 0dgr LN g Canes)

2
-

Glane ) AL Cacaly JLEAY) G ey 1368 adi yo 1l )Y Jalad da E5lS 16 Lagi Lol 5|
Qb G s Adaill 4 il 48y jlay LA Jalas dagd Caand M5 (VYo a (Yoo £ () Jal
Jalas Lo Sl 25 Ga g a5 315 00 8l il 8l bl e psie sana ) 81aY) <l 38 iy
Jelad L &Y Tty (V) BL M ¢ smm Jalad Gl Caly oyt ganall G bl ,Y)
oo Jpanll anail) Alolaa V) & ol G2 g5 368 odah JLiAY) Chail oa Lia 5 )5Sl LY
pladind &5 38 ¢ uliall a5 b paal s Ahail) &3 jail) A jlay bl Jaladd dladl) Aol
I Jolad Lo il LI fheal (55l pae Alla b pamaill () 5) gl s Alolas

(M)



Aile) jal g Eaall daglia Gallil) Juadl

:(Test-Retest) JLiay) sas)- ¥

O el dallall (e (£0) Laoae 3l die o Gl Gk a3 A3 jhall 03gn LAl il
e Al s e SLEaY) sale) &5 ¥ JUEAY) Gadai e Lasa (10) e a5 Gmalal) agdl A
Sl G el )Y Jalre s &5 (i 53 e Aiall 3181 e 3 )8 JS Jias Ladry 5 cLguadi Al
(+)AE) sa il Jelaa ) Selal (535 (g pmuy i) e Aoy Cppiiaaladl) b Al
(O 0 Yoo ve s bai¥l)
Bliad) sad (o) 4 5l Gubiiial dpilaa) pailadl)

A3 graa gy (V) s bad) gai lagy) as il il diliaa V) (ailadll Cluay £l cudls

Blaall sad o) A sil) Gubiial Aia ol AibanY) (b e gy (V) Jsia

i)l Llaal) Gl i gall <
Yo,y ol )
Yo,Ad0 s bl Cal jasY) Y
SOYYA ol ¥
-v,00 ¢ ¢l gl ¢
3y,¢Y Lo giall °

Bk ia o el 1

£ da o ) \4

VY sl A
A, 0 L sl q




Aile) jal g Eaall daglia Gallil) Juadl

(Y (SIA eUigl) Gl 1Ll

¢ SV I elgdl Gl duilia 31l 3l 55 e Y OIS Mad) Gl Calaal gadal
o o Jsandl (e SaT Al ARl Sl pall 5 Sl e i La Ao alill ¢ Ual any
Cangll 8 Adagiuall 4 yenl) 258l apalSYI A el el i ial Sl ((0e) (e
A Y1 sa y Aialid) adidas (gl iy el 385 o (aalad) agd) 815 G jaaial) allall) sl
el o daiall Lpaled) @l ghadll ) WYL aalSY) I elgd) Gulia ol ) Zialll ado
A4 sia Sl pailiadll 48 8l 65 Guplaall
samy e 0 Y (e g) el ke O I(Allen & yen, Y 3V) cuss Ol e IS s -)

o Lan Jiadi ) glad

Al al) adars (o3 (aUaill apaatl Luldall adadsll o

Litluay ol all aas @

oabaia¥) (5 9 GaeSadll (e de gana Jlo il @l e o

Canll adinal Aiae die o il ) sl e

(Allen& yen, YaYa: 1YA) &l jaall Jlaa) Jadsill o) ja) @

AV shall 38y Ao anlSY) I eligh (ulie el 23 elld e 2l

Lok Tl (Y007 cauall) iy ya3 e Zialll Ciadie] 1 a8 1A pUgd) aggda Jdad o
o Aaaldl J8 (e ligiall 4kl a5 oLl iyl ) 4y Hks e &alill caadie )5 (il ol 8
osball el
sowbial) c) 88 alas ) o
Gy Loy iy ol 128 e 588 Aiall) ) ¢ apalSY) 1A e ligh) Cay y 2yam any
S bl ade Guass o3 adinall daph ge anady Loy c2asall (Sl 3Uaill aa
0588 ol ol eda (b e gy Ay )l jlall gl delias a8 (YE) delua
A5 el 5 alall 4y e Lo 5383 3 jeaidin ()5S0 5 ¢ )S8 (4 and W 5 cdanal 5 5 4 s
(VYYom ) Y6 au ) andli ge JISY ALE 0SS Y Ol 5



Aile) jal g Eaall daglia Gallil) Juadl

Ay Jily <
o st e SY) A slighh (e il dlae) 3 (Likert) oSl 48 ph Al cusdie
s jall dagda g canliti Jalay A ) &ald) Ciza s 3) (Jilad) dlae) 8 dailall 5 dliadall (3 k)
Aoy (e B Uil o o LS e (it Laily o (34T 8 Fiagsdl 4y s
J 5 lale Jsandl (S (V17 ebidll da jo leb (5538 gl Jo (V¥ eFet) cla Al
Cgle Jsandl (e (Y8) (ulialldn o

(s ALY Baall) (el ¢l j8 Aadla
e (V) o 35V Lgirnay Wi jo aal€Y) 313 eligh) (aliia ol a8 Lalidl ciae) ol 2xy
sl ) 5 leple aSall s lea 58 G ad dualad) 4 il 5 Al 5 450 53 o slell (A Guaiaall 33LLY) (e
Lol s Leuld 3 ) daiall Leliad gaay ol jaall Ladla o KN @lld g ELant (e Ludlic 405 5 e
5 QLAY (any e Lo dalla Gubsall @l j3 JS o) e g saSanll paal 5 s gn gy it lua
B3 (VE) andSV AN el Lulie <l 8 2 maal @llyy 5 4y salll olad¥) (ary sl
Ade Ca el 5 61S e lad oo @lllia (S Al i) paas J s e daSaal) salad) g Laa¥i Hhai g,

Jo¥) oMLY Gaadail) Al
Al 5 Ll (£ 4 ) Al 5 Canll aaions (e A8 s Aie o el SY) 1A clighl (i 3k o
<l & G cpn M e Y aaldll g al I Caall fn Adalia cumalall agdl 85 0 el llall 4
(Y -1 0) Culall i e Al (3 jainsall gl = o) i a5 iyl ) 3Y daal 5 Lgtlalat 5 uliial)

"o

Mé:tﬁd

IAY G Ao sana o el 138 b Sy Gubiall ol 8 Jilas 38 Gadail) 138 (e (2l

ol g Cileaiad Mg (YFGa ) AAR ¢ JUSI 5 ¢ S0 e a3l AL Bad (52 2 L) paianall () sliay

sxa G LS (Nunnally, VAVA, p.Y 1Y) ada s s (¥01) laaae 5 ¢ SA A canll e ) jlaial
thia Conde (53 aainall Jhae 430 dda 5 (S Aall



Aile) jal g Eaall daglia Gallil) Juadl

Y I s Ugd) (bl < 88 Judali o) s

Oe oyl il Jalall () 3 a3 Ale T el Guliall cl jaal Slany) Jidadll aey

580 ala dgUae o adian 48l e Db ¢paaSadll A01A o) YL il 45 Maa ¢ 5K o oSl

(s sina Jiiad (s20 b eliall <l SlanY) Jalail Lety cdal @l caref Lo uld B

(YYo= ) 399¢ allall) Leulal e Al 3 ekl

4 suatl) 5 oAl -

daidie  Glajn e colualall AV Ga GoA sdige 38l 4 el 5L )

Eble, YaVY: ) (Cabiall) JSS el jaill L i) Apal Al 8 dai yo a0 e Galalall
Liall by sisall 5 Laladl by giasall (553 O el o 8 3l 3508 530 (8 lgie yug 3 (P YV
S et aleGhiselli, YAAY)Gs3Ts (e ek 5 2l Lpunt 3l sl Auilly o) 8 (10
e ) alaid g aliall 4lgill 3 ) gaall 8 4 hal) 8 580 cld & e ol 5 )5 n
ETCENEPRPEVEEX PRPLICS 1R SN
ALY ) shadl) Cuni) 5 i lall il sl (335 A adl) 8580 il 23 elld e ol

Lemonat a3 jlatn) JST KT da jal) Gl o

s S s e e Ll Ll Legle cllias A1 2K sl s 5 o

Loal) de gemall Jiail Liall (%Y V) G s cLilall de samal) Jiadl Ulall (9% YY) ) Ao & 5080
A sanall aaa IS5l Llla (Y01) (g 4580 Jlaa ) Jidaill de ) Lay s eclaall e
(30 ) Laall de sanddl aasgc (90 ) Llal)

Laall 5 Ll (e ganall Gan (358l AV JLEAY uiliiie (piine] (ttest) S JLaay) Gua o
Copelal By el 3 (a8 8 IS e T e A guanall 4500 dall cuxe 5 3 S

(050 0) AV (5 s s (VAA) 4 ja Aa ) die B jaae S Gl El asea () i)



Aile) jal g Eaall daglia Gallil) Juadl

S I pUgd) (il o J8AY 4 Janalll 3 681 (A) J9an

Liall de. ganal Ll e ganall
Jie Al RGP PN
(rooyosia| pma | T e T o |
& Jball & bl
adla VY,04Y ,AYo y,Ye AR Y, 04 \
adla YY,A0 . Y, 00V Y,AY o, TA Y,o1 A\f
i YL, YTA N Y,A) VT ¥, Y
adla YY,¢A0 o, 9AT Y,o1 o YeN Y,A4Q ¢
adla Yo,eve Y0 ) Y,o¥ o, ETA ,A) o
ala YA YY VLYYo Y, 0 VYA Y ¥,0) 1
adla Yo,4va V)00 Y Y ,T9A Y,¢ \4
adla VY, o) (AR Y,¢¢ EAY Y,Ao A
adla \ARR o, AAY Y,AY Vo) Y, ¢ q
adla YA, €€ «,4Yyo Y, R Y,AY Yo
adla YY,TEA y,«\4 Y, «,090 Y, vy R
adla AVES ), 0¥ Y,Yo ., 800 Y, YA VY
adla VY, Y, YA Y,v¢ o, Y4¢ ¥,9) VY
adla VY, o) Y, V) Y,¢ev o, ETA Y,AN )¢
adla YTLAYY Aoy y,08 ,YY4 Y,ov Yo
ala Yo,V ey ,9A9 Ao 08 Y, 14 1
adla YY,« Y0 +,AVA Y,\o Ve vy VY
ala Yo,YA) R Y,V VTAY ¥,y YA




Aile) jal g Eaall daglia Gallil) Juadl
Liall de gandll Llal) e gandll
Jie Ayl RGP PN
(o) usiue ] s = Lo gidll . Lo gidll -
& Sl § Sl
al V,1A4 V, 0 AY Y, oY V,Ya¢ Y,4) K
Al 5,1v4 V,avE YooY V,0) A YA Y.
Al q,Y71 v,44¢ % v EAA Y,VA Y)
TR \Y,Y40 +,av1 Y,t0 T Y,AY YY
TR 4,044 v,49Y Y A VYAY Y, AA Yy
TR Y,y 1,441 R v,E4¢ Y,A4 Y
TR Ao V,AA) Y,TA Ve Y,%0 Yo
al VY,V EY v,404 Y, +,0TA Y,YA Y1
al VY, Y £A V0 VA Yo% VY Y,A4 Yy
al A4t V068 Y,YA v ET) Y AY YA
al V), EAA VoY Y,Ve LYY E Y,40 Y4
ala V),AEY JE Yo% VY AA ¥,4) Y.
ala VW6 VAAA YY) +,000 Y,V )
ala Y RER Y,o4 Y E) Y,A Y'Y
ala VY, Y Y, Y1 Y,4) V609 Y, AA Y
Al \Y,0V¢ +,A34 Y,Ve Vg ¥, Ye




Aile) jal g Eaall daglia

Gullil) Juadl)

s I e ligd) Guliial A0S A jally 3 881 Ay )3 ol )

coall 20 Al o5 588 IS Jali 5V Jalas (o A0S0 As Hally 3 a4l A8Dle iludal JaY
sy J gate Jalid ) Jalae 13 Lgaran <) yasll o) C...Ca'j\}o}u),gkl_ﬁ)\ Sl Aalall Caaadin
cadle) (uliall a3 ol adad Al Ml il L) 5 LaY1 a3 ) ol 5 il Hal)

sﬂhc.;ay(Q)djhj (~,\'“U\_ Y e )u.u.b\.ﬁ‘)Y\k_iymbm

Y AN e Uigd) (ubiial A0Sl Ay jal) g 5 84N Ay )3 (e Jali YY) CBlalaa asd (9) aB) Jgaa

(5 e 2ic daiil) Jualoss | (5 sune ie Aniil) Judas
Ll Y Jalae Ll ¥ Jalaa

(+¢*0) <) yadl) (+¢+9) <l yadl)
ala 01 YA ala «,4Y \
adla ., ¢04 14 adla «,04Y Y
adla YA Yo ala +, 114 Y
ala e AR ala Y ¢
adla 180 YY ala +,O0YA o
ala EYY Yy ala VY 1
ala YA Y¢ ala AN \s
ala LEY Yo ala R A
ala Gy A\l adla +,0v1 9
ala UV Yv ala Ve Y
adla eV YA adla VY 1)
ala +,01A Y4 ala L EYA VY
adla G ¢ Yo adla «,0AY VY




Aile) jal g Eaall daglia Gallil) Juadl

S gl ie dayiil) Judodt | (5 slana 2ie dayiil) Sl
Ll Y Jalea Ll Y Jalea
(+¢+9) <l yadl) (+¢+9) <l yadl)
adla ey ) adla «,eY0 \ ¢
adla Yy Y adla Ee Yo
adla e vy adla Yy Y1
adla +,OAY Y¢ adla «,O0AY VY

2SI pligd) Gulila Cillig (M il ydise

OS5 S el A Jia Saudl ailiadll Gany 4 355 O G MY Gaall 383330 Ja) (e
o pailiadll oda aal g b allall il Ll g Le gilaay  Jaxd s dpndill 5 jalall uld 8 daulie <l 5aY)
il g Gaall

:Validity aal - &
iy ot A iy Tl el 3 Ll e ciny 3l gl Galoadl e sl 2a
) A all g ead) 38 4l ) (i o) Anld ed Ladlad Guiy (sA) g8 (Baliall (uliaall o) I

e OV Mise ibdall (8 (38a5 M8 (Ebel , YAVY, €+ A) Bandas cslaal moad e 1 )08 Led (S
-l Gaall

Face Validit ¢ aWl Gaal -
ale 5 ¢ miil) 23 Y1 cdalal) Ay L uaiad) GuaSad) e (VY) e Guliall (e



Aile) jal g Eaall daglia Gallil) Juadl

Glo el Gl Jisiy bl o eSaall cillaadler 38Y1 5 35 cauliall @0aal)
(Ebel, YAYY, £+ A) agillaade

:Construct Validity sl (3xa -
bl a5y il gy aml " Jaay 2l €7 Legla 3 IS sl Gam 5 S8 )
oo doke A 6l Gane o asgia o s gl Ll ) pal) dpalall il clad) Vol
Oa g sl 1 (38a5 38 g e Al 5l hadaa Ly pdai 2Ly Gy (il O s sy )85 (531 (sl
liwe WY, & A @il Jiss clea)l DA oo Jall pdid) G Gaall
(Cronbach’ Y41¢ <pp YY) Y \)

:Factor Validity ) xall -
Ll )Y S labas Cuna 281 g alad) Jaladly Gl el il s Ao Baall (e g gl 138 ading
alall Jalally <l jaall andss 48 paal il o5 () gy Jalai ) COlas aladinly <l jaall dla)al)
sl (LY EEL YY) G can gl 5 el o) gl o jedal g dall aaadl 43 Hha aladiul,
Gl mam gy (N v) dsas (de



Aile) jal g Eaall daglia Gallil) Juadl
alad) Jalally ol IR pligh <l 88 audi (1 ) a) Jgaa

aladl Jalally 5 jaall ais & aladl Jalally 5 jaall o &
v YA vVt )
BTy V4 04y Y
Y Y. eIV v
cEY0 Y CCIVY ¢
Y YY Loy 3
CeEY Yy CCTAS 1
YV Y¢ ‘oYY v
EYY Yo vovy A
R Y1 LOVY q
BEE Yy Y Y
CeEVA YA CCVY V)
L OV Y4 VYA VY
1Yo ¥ Yy VY
vloY ¥ Loy V¢
CTY ¥y o100 Yo
L TOA vy Y V1
L OAY Ye L OAY VvV




Aile) jal g Eaall daglia Gallil) Juadl

:Reliability <t -&
LN aay 3 63 e JS (A Al vie 3 ke Gila o el axy da 0 6l 4 Sy
Ao Guliall 55 o LT e 13 @lla 5 Gl (sl (8 535 Ol gy 1) Claall (e sl dass
Adngivall o Y1 e bl gl 4l IS (e Lo Jians il il 8 AL 4
et iy yhay SV AN elig) e L ol

Eles s W Jalaa -
il Jalzal ) Gl e J ganll daadiiaal) 3kl aal Loy € Wl Jales any
(Yo)) 4adlll 5 aa) Jalaill ¢l jlaiasl g liad) ) Ziall) ciad 43 jlall o3gs LN alagy
Jelao st 5 Aa 50 (+,9 %) i) Jalaad 4 i) Aall (o)) eaall Gulsial) mepmacal day g 5 jlaiad
V) Gadaill e Jals W) Jalas () LA 31 (0AGa 1Y AAG (5 smme) ol Ll L5 . LS
obial) Ll s | e my elld i ¢ ST (4, V) QIS 1Y) S

dobuall) 43 330 ¥
Ol Lonond) 25 (it ) SLERY) 58 aansi IS (e A8y Hhall 03gn Ll ji5e Lo

2
-

Clane ) AL Cacaly JLEAY) G ey 1368 adi yo 1l )Y Jalad da E5lS 16 Lagi Lol 5|
Qb G Koy Adaill 4 aill 48 jlay Gl Jalak dad Cassd B (VW a1V oo (s Al
Jalas Lo Ciluan 25 a5 315 00 8l il 8l bl e cpsie sana ) 81aY) <l 38 iy
Jalas Gad Y 1okis (+,VY) Bl gy alas Bl iy cptie sanall Gy B 5V
e Jpmanll moaatl) lilaa ) 4 salll G2 3 00 (i JLaAY) Cacatl (o i 3 5S3al Ll Y|
Pl 25 38 Gulial) i (5 g paaly diiail) 35 jal) &) ylay LA Jalal dledl) dail
I Jolad Lol LI fheal (5l pae Alla b pameaill () 5) g e s Alolas

Bua dad a5 (+,AY)



Aile) jal g Eaall daglia Gallil) Juadl

LSRN Bale) ddy ya - ¥

O el dallall (e (£0) Laoae &l die o Guliall ka3 A8 jhll 03¢y LAl Gl
(ste Al e JUERY) Bale) o5 eJ5Y) LAY Gadad e Lasy (V0) e daas Gudlall agdl il
Sl el )Y Jalre Gl o3 (i 50 e Aagadl o) i) (e 3 )8 JS Juas Ladmy 5 clgundi Al
(+>AE) sa Ul Jalaa o edal (535 (¢ sas y Jalii ) Jalaa alasindy (pulail) 3 2Ll
(VY eia:Y e g bai¥l)
Y I Uil (ulbal ddia o) Asilan) (ailadl)
o (V) Ui anlSY) 1A clighl (ubiial din gl Ailian) (ailiadll Ciluay Aald) culd
&l
Y I e Ugd) (bl Ldia o) Ailaal) Gailadl) g (V1) Joia

da laal) &l digall <
VAL, oY cplall )
14,04V s bl Cal syl Y
-v,)0) bl Al
-+,Y¢a ¢ il ¢
Yo¥,40 Lo gidll °
Y ¥ an e 1
A% ayn Al \4
A4 sl A
Yedyon ol q




Aile) jal g Eaall daglia Gallil) Juadl

Gl A Al Gaudail)

(YYY /Y /) 8 sl g o8 Linlal) iy ) andaill (35 ke Uil g (oY) i€ ) any
O e Aalhl) e lual s Cag k8 L) e Canall 300 Guadaty (Y4 YY/€/T) G sall | a g dad
45 Ao agilla) (93 agie (il g Aalhall e chadl Bl cae 55 3 s 4iad g 4t Ala 31 53 S,
A s A O 5Si peilla) Of agadled & 5 Cpliall < i Ge AlaY) LaS Bali) i 65 ey g ¢ AlaY)
s A s Gl IS la¥) ol i) Lalll Ciran agie o slhaall aglleSi ey g Laldl (5 s Lale allay
il ) Ay Lgiadledd el

Ganll il ¢ el a8 € — o€ LAl aladiud 3 sl Gl e 313 Gailad e Gaadl) i jal
G sl Gabia s (V) S5 o)) 4a il alie e G el (e Aiall 218 il o (uilas
sl (aliia 5 (0) JSG o) da il Gabie o Gualadl (e Adpad) ) 81 (ilatip (£) JS3 a8V
e Ll )5 il Sl ailad ) Jaws gl Jad i syl Gl i i G (1) JSE oSV 1A

cadlie) 3 Ll w5l oSUal) e Ll coilail oy e V) o ) 53l

Normal Q-Q Plot of sLall gaida Gl

FOr (el =dal jall

2

™

E

o

=2 0

-

@

3

o

@

o

=

L
-2
-4

40 &0 a0 100 120

Observed Value

(¥) 85 ol gad () 4 sil) (pabga a3 Gullaill 558 558 g



el alg i) Aagla G ol

Expected Normal

Expected Normal

'
LS

Normal Q-Q Plot of canls¥i sligli

for s yaaaall =l yul

50 75 100 125 150

Observed Value

(%) 0S& (oapls¥) I3 pligh (ubila cila 3 (uilaill .S 58 LA

Normal Q-Q Plot of fladl g ds gl

for gastladl =dal juil

60 a0 100 120

Observed Value

(2) IS Byl g (ke 4o sl Gubiia a3 Guilaill S — S JLid)



Alle)al g ) dag e A Jual

Expected Normal

Normal Q-Q Plot of cailsyl sligll

for guedladl =dal Hdl

60 80 100 120 140 160

Observed Value

() JS pashSY) 1A plighl (ula cila 3 uilaill g€ 58 Ll



Aile) jal g Eaall daglia Gallil) Juadl

: Lilaay) il
fagall Jlaainly ey Gl die clily Jilai 8 e dgbas) Jilas Gle @l ciiel
o Alan) Jile sl ((SPSS) Aueleia¥l o shell Aglanyl
O 3l A0 St (il 4 il 3 580 ol cptliiane (isnl (T-Test) (01 L2 -
Ll el (e panl
Akl 8 S I s ally b a0 e Tl ) clabae Sasy 1 ey el y) Jalas Y
Ol G 483l 5 LAY ale) 48y ylay LAY Jalas
Obtall AR )all il &) A5y b g S W Aabas WY
e Al Sla ol Slad) Jass giall oG8 JLAY 1Bas) g Al (T-Test) LUl jlasy) -¢
O OS) A5l ol it G Ailean ) ADYAN <3 (sl SlanY andiad ;D Gl Jdas oo
Ol Canall 5 ¢ puind)
LA Jalas sl laatial 15l e Glapas Ailaa -1
ol Y1 Jalae A0 i) -y
ol A
s ad) Gal_asy) -4
bl ) .
NENRR
Lasgiall VY
sl VY
DIV | IR ¥



el Il Jsaall

/

N

Loidiadliog Jinall piliis jajye

. paliiill Jaye : U]
. ly L it : LIS
. silsagall: Loy,

. zilal 5981 : Lol

-

-




W aedli o zilill) (2 ) A Juadll

DRl § enaiietd | il 2 g
bl el Aaaliag gilal Gy o Ealll gl clag ) il Laje doadll 138 ey

e Canll) A AR cluhyally sl asadie) (3 gyl U les

Aueia) aslall 2alas¥) A gali N &aldl ey el canal) it I Jaagill JaY

LSy aaisill Adllsiey lghay alaal Guaail ((Aujioll) ) dsaledd) chlaaY) cilexind & (a9 (SPSS)

Cmlad) agilfly Coupaial) dudhal) (gl Slad) gad lady) dasil) Sglas o il 1 g1 gl
AL e Bl U e odlae] 5 8 ¢ slial) s alady) Angil (ubie ala Cingl) 134 it
(Y31) Zal) 340 320 IS5 ¢ BALD U8 (0 0L o BaY) a8y ¢ cpualell pailfly (piucial
Fal) oS (VY,0) pdl) Lausiallly aiijlie saly (V£,871) (glme Cibaily (84,1 1) Lacusiang
Otis) Esll) claaiudg (Y10) Loys dajdg (250 0) Ssiee die Ay a5 (V,V Y £) dogunall 4500
A2 A2l (Siana Gl Baaly Aal () LLS) @ (V1) i ol ngs . sanly el ()

Cdlad) agildly Gujaaiall dullall (gal Bliad) gad

o dapn | diam | Bus | busa |
8 Fha Adil el | Al aaa
4y ,al) g)l*d\ g.m)ﬂ\ g.)l.uai\

ad)a Y4,VY¢ Yie VYé,00) vVY,e AEERR yan




W aedli o zilill) (2 ) A Juadl)

O Ao du lee (o) 4a 58 ageal (G aaiall g Gualall Adlall e Sl die o) ) sl o 0l
Ol 5 aaiall Apall ol A1 (ol 2 e Blaall i ol 4s il

e @) (Scheyer&Carvere Y dAopg. Y1 9) (LS jld) 4y et Claliue ae dagiill o2 (348
a8 Q) aday o 5 (90 ) amy 138 5 allad Jme (38aT 8 ()5S0 Blad) sadaa il 8 Ll A )
agia s Opalaiall Ay e 4t Glat¥) Al oo LALE a5 i) Fams o) 43 5 3Ll e JLEY 5 4 5l
O SV Al oda (o 3a3 a5 paliliia (al i) agil i 138 5 5lall sad lasy) A il agaal 2l 3 ALl
G e gasall Lo oSall 8 Aleld 5 8 Lghn sy Jaad 31 il lgall s cul il () gy Ll o) i)
S Al il b g Gl Jind Lol Lauliall <l )l 3a3) 5 shall gal an gl & 48Dl
¥ Jeliill g o AV shall e ZUai) Jslay 5 et Colafinall 5 o) YU dlusaill 5 AN Jsa
Lglalis Ao shaa 5y 53 a5 (530 Jilgl) calall adil) A iih allall Chialial il 53S0 Cl il e Sluad agas
sl sai agen o e Aulag) 1 S i Aade Ao sy e shaall L Jai allal) slad) Calid 8 ol Y]
alai dayd g elaia¥)y LD W jUal YA e Cladina) Ly el 3l Cilpa soadll e 0t Il Jle

(YEY o) AV e o) Al jall o b 5 s saba®¥) aa sl Guend sy SIS 5 g oLl

Al Al £ 939 () ¢ 983) udad) 5 e (3B9 o BLal) gad dagil) B (58N Cidd 1 AU Cagd)

(Q#JLD ‘u:u:mh)

shaall g angl (ubie e gl datigie gl Bad (177) LS (e andl Ao ol dae oIS
osit e Belays Tatgie gy ((17) G dae GISH (17 01) plae Hlune Cilails ((A8,01)
Llbll G Gl dtie gl dae GS (oA Lal &e ((YO,7VY) @gm/q\pg TCERANERN
e il ((A0A) Blall sad angll Gubie o agilag hatigie gl ((VTR) Gupad
‘kaz,wv) BV e e agila Badisie 1 (VYY) Gualel)l Ll e 231 Sae G5 () £,ATY)
G Ol st alaials das)Y) Cllasiall 238 (o kel sha) 52y () YAVY) (plane sl
Loty cgeindl e (335 e ilaas] AN 55 3 seda o (4,0 0) A2 (sgise die (YXY) olad)
S s (1Y) Tsaadl Gom WSy cptlall mllal il g5 fixie (335 o &ilas] ANa 53 B8 3¢k
(+1+0) AN (5t Fie Al ggig (uinll G Elas] AN 5d Celis Ellia



W aedli o zilill) (2

a2l ) Juadl)

(e (g (o Bl sad dagil) b (gl AIYS Cijal (YX V) AALAN Culil) (halat £(V¥) (Jgand

Al g5ig il
xie Ay dap | oo eyl ggens
8 dad Glassgiall oy ekl Haae
(+1+0) cgsimna Gpl AN ¢ el
A e ', 1V0 V¥, Y \ VW)Y ouial)
ala Yo,A¢A £9A,YYE \ £9A, VY E Lyl g
Ay e ¥,YVY CRAR \ SRR acadillX sl
Y4Y,TA Y1y OVEAY,) £¢ sl
Y11 YYYT44 g sanall
Yo 0TV AO,AYA zaadl g gandll




W aedli o zilill) (2 ) A Juadl)

Estimated Marginal Means of sladl gai4s gl

a8 e
ol paldl

3 el
’ / - j”’-""

94 ,
a2

a0

Estimated Marginal Means

88

86

s ksl

sl sa ¥l As ill sl ALl e i) 1 (V) JSA)

G adall g patal) dtlall uandl) psia (335 Bliad) gad gl A gl (A G5 aasi Y

X5y (Scheier&carver«) 4Aopg.«Y €) (LS5 ,ld) 4 ki @dy o by (Say daiill oda
& 05D agdl 5 Blad) gai (g gia UL 5l 1) 583 )5S ¢ pa Gauial) IS (g ddlall 0 e il 028
OS5 A Al aile ) (e g Aida o 55 ) aa e ) 5 dagall aainall ) 5 (e agl oS AraaY 2SI )
e o Y A Ja g (5S¢ Jiisall g sl elaia¥ly gobaidy) Leallai & 410l Lede
B3L )5 aladll g A Hall a B (B (g gty agd) GlIXS 5 Bl 238 A gand Ja) (e LS 3Lad) Alial gl
S5 S Gpaaial) e Blall sai oY as i) of Ml 5 acinal) 851 pall dpuilly 4, jal)

(Y0 Y) hshaall Al )3 ga lal) Cunl) R CE (£0 LY ¢ Ve uas),



W aedli o zilill) (2 ) A Juadl)

Crmdlad) zdlual Al jall £ 63 piiia (339 BLad) gad alaa¥) A gil) B duilias) A1 53 (59 8 23 4

Laa (A05A9) Conaiall sl Jas siall (ja aS) 5a(9€,7F) el Sluadl Jas giall 3y s

Cr paially A e, ¢ Al g el 5 = el (gl 5 (s bar agd Ll L s JS) Guaalall o) e iy
Ll oy A jally Slegdl 81y aaiall Lal dd jall el ol 2l 5 apie il siall Al
4 gl Aollall (ool dpudil) Ja grall jalias aal (e a5 0 el Dllal) JalS e a3l dpaalSY)
Al il Lo 1 ge clblaial) (8 Qa5 A aal) clad sl elal e 3080 ane 5 sl jall Jpaail
stV Bl (e 1305 £ 0a o slal) L A gale 5 el L gl o) Kumar&Bhukar (YY)
Blaadl il s JS 4 ABaDlal) ol yaill 5 aailly oty (o3 ) el (8 Lass 5 Ul Lia aad
Adat L ol ga Lgie i Lo Z8LEN 5 Zala8Y) o) 5l ol puaill i ge 8Lad) (alla ol 35 G
43yl 3 6] sas DUl Lgand gy A1 5 OS5 Ja gracall o2 o)) LY g ¢ zle 31 gl 5 Gl jaliaa
oSl 5 Lgiga) sa alldall ki o) (8 La ISl o) Lelalad oSy Y il fige Jidi dacina o) 4du y2e
A Jally alaiall (o Saial) dadlall 4a) 8 3l s srall g (e bl jlacal) (e ST Al il L
Apuadil) O g il gl g a0 gl 5 agaal B 0 0 S5 S A g i) pral ) g Agasd al) e liall Ja graaS
Lae 5 Ja s ) (00 28 JleY) (5aia3 8 Jidl) ol e bl pall (e apaallaS) e |l aa ) La g

Bhall gaddga 6 g 40 (3 gal

. Cdlad) agd) B 5 G seatial) Allall (g1 papdlSY) AIA pligh) (6 s o il sl Ciagd)

Slo Tl U8 (e oeliy a3 (2 ¢ oY1 I cligh) (el Baalll ciida Cangl) 13a (38a3 JaY
i e el ) a8 e AlaV) a3 a8y ¢ Gall die () sliay Gl ¢ el agd) 81y (el dalkal)
(YT7) ) 30 dae S5 dullall 38 (e 43) 38 e Aal) &l ¢ Cmalall agdl 85 (g haaiall dudlal)
(AO)ulsiall m yill Jas giallly 4 Jlia (5305 (Y A5 A+ 1) (5 jlima il il 5 (V2 Y,V E) olos Jans iy
Cilexind 5 (Y10) 3y pa Aayag (¢ 0 0) (osime ic Al a5 (10,18 ) 4 guenall A500 Ladll )
D g () £) Jaa, Baal 5 Al (<) Llia) 43l



W aedli o zilill) (2 ) A Juadl)

Llbll gl sy I eligl) (o gimia Gulidl Baalg Al (@) Ll milil magy (V£) Join
Crdlad) agd) 31 g (i naiall

AN g iea | Al Aol da AN | sl by giall

] ) ] Al aaa
Ailaal) 4y gusnall 4yl ¢ Jarall Al (sd)
“,0 0 Yo,v¥4a. Yie YALA Y Ao VoY,V AR

(e a8 a5 sin agad] Cualadl g (g daaiall de ) A1 oAl &l ja (candlSY) SR LU o (Je Ja Laa
Cilaa 235l Al Al a8 b g3 g oyl Aipe pyghat D) Sl Bialil) g 35 ¢ SV SIA oGl
DSV A8 A el Cilas A peadll (e pall s ¢ Zlla¥) Jiluy i 6ise daie yiS) A )
daal 5 Calan) agaald el Ale agilea (565 Lo ke Al (o)) LS (lial) i dde <lS Las e lin Juail
JSs 4aplSY) agila 5 ale JS agilba olad Lia I 5y agdeay Las Leliadl () sy il gabag
S el (s e o Lulagl GSain (53 Je¥le JaVL Aule agibia Jaad a8 agilad 55 O LSe (ala
Ay ylay B sall iy ccbanill dgal se (A Lagd g peday odlll O 3V s B AL O jaaly ¢ (canSY]
amaall Cal gl A8 ) Claaal by s (e A8 phal ulsall ) 0ok Eua s
DSl sligh 53 dallall aahy A (Ledila )l Jallady e pall da s ecithlia) Jaad e o pald
il gn IS sy e JWslg Jlaiyls Loa )il eligh (e pali £ i 05 mdiy agdl Cus dlag) Aagda <
agl s BeliSll eligll o3 Aalkall Sliays (Fordyce M. Y+ ++) o AY) e (sira ST agoal 3Ll
AV A8S 8 aa e e dpany Lol il ST aa g chalinall agillalis 8 ST ulas 5 ST 38U o gl
Gaaill A de oo 8l g cagilaal 5t 8 513 5l 5 el sy cilal Sl JAS) e 8] ags K1 L)
L gaany A Calaal) g ol dga i g aadais e Adle B )08 (5 3 gl Aallall ¢ 5 ansty SIS ¢ Jaall (1



W aedli o zilill) (2 ) A Juadll

&jj (&M\ cJJS..A) Q.ul%.“ L:g‘)gﬁla dé" ‘:‘G L“,.A.AA\S;X’\ gi\l“ ;U.@.“ gé dﬂ\ &% :@U.“ L-BJ-QJ‘

(ORS¢ aia) Al Al

o 3SY) sligh (ulie e agila 5o bl gie &l ((VFY) S (e sl dlie o S (S
S i e Gygila o Jal i &y (V1) Y1 Bae IS5 (1150 FA) g5 ke Gl aily () ¢ £5AT)
O paiall Al (e inall A 23 Aae (S cs a0 1al e (Y1571 g5 e il jaily () ¢ 45 10)
OS5 (VY5 ££9) g5 jlme il paily ¢(10,Y9) andl€Y) eligh il e agila jo dalu sia 4l (1 79)
25 Jama Sl aily (1) 580 ) B i e agila 50 il e & (VYY) cpanlall Adlall (e o) 891 e
(YXY) olad¥) p 3l il Jalas aladiinly da ,Y1 il siall 028 G 4318l ¢ ) sl s ((VALA DY)
AV 53 (A eda Laby epuinll yiate (335 o Ailias) A0 53 (58 el al ¢(+5+0) A1V (5 e 2ic
53 Jela allia (85 aly () 0) Jsaall (i LS5 copmalall mllal Al jall & 53 it 335 e Ailias)
(490 0) AV (5 suse Jie Al pall ¢ 535 uiall (pn Ailan) AV

GoBta (Bhy o sV sligh B (39 81 AN Cidadl (YY) GAUEN cpll) Jalad o() 0) Jgaad)

) al) €59 udad)
e AVl e Sl 5 da | Gl g sana il e
191 0) (5 s Al Qe sl g
A e Y,0YA VaYA A \ YoV A €A il
Al 00,AY V1Y), Ty e \ 1TV, ¥ 0 G )l g 3
adh e Y,10Y V10,604 \ Vio,¢0. aiadillx sl
Yit,1ve YUy Veuyy,ves sl
Y11 Y4.1£14 & sanal
Yo | ar ey | raadip s




W aedli o zilill) (2

a2 ) Juadl

15

110

105

100

Estimated Marginal Means

95

Estimated Marginal Means of .~ui=¥| sLigll

, E¥
Al gl
o aadiall
— — il
- =
SN il

il

Y 1A plighl 5 jaial) 4 jdall e giall 1(A) JS)

Crmatiall g Gaadlad) llall (uiad) paia (339 analSY) AN plighl B 398 2 g8 Y

oAl Aall e Al V) A aiaall A G oA ghall ¢ g B Al oda paudii (Sayg

b Cmmiall (55 8l dae CaiD Laa CHEYY aalatl A lal) CHUISLY 5 A0apdlSY) i) b 65 5 Lpalal]
LYl ) mainall o) g Lo gracall laie gl dae 55 8 (95,8 Gllia 2a3 o) Cas L grially ) g2l (5 gasa
) Ailia) &Y el ) saill (5 gina b Cuial) G T (558 LES o) Ll (e Al 5 LpaplSY)
oaliail ) sl Lae il andedl 4o U1 i pgail)  ClASY) b 539 i) alat) aaiaall 3 ka3
Ly il e s OIS (15 i) e o acianall 5l 5 Y1 Ui (g B g_jdall o siaiall (5 sina
ot aainall 8 U dailly aledll alig ool Lo SIS aaalSY) elighly ) gl A Cpiall (5 48
alaill YT dgrdla (5 giase 33l ) A ol GO gl 5 (o Sl JDELY g saill (Baiad ) g%y (o)



W aedli o zilill) (2 ) A Juadl)

Al s o Uil Jie gl Anlag) VL) vy lag) | caila GO0 Gy agdedll raal gy

sligll (& ) sSAll Gy e B Al (DU 5 (e s eliglly () sl (5 s B0y ) Adde i Laa a1
(&Y A

Crmpdad) gl A ) g g5 yicia (389 andlSY) IR lighl dpilan) AN 1 G948 2055

Lea(40,Y9) (o jaciall sl Jas giall (e €1 8 (1) 259 0) Gaalall sl o siall oy Cua
Ok Cun olia agoal (palall Adlall O daiill 038 i g (3 jaaiall (e 2L JIS) Cpalad) o) e Jy
eVl Uasn €0 g0 313 apdaiil] ¢ )y ol ) Jasll il aa Jalaill 8 GaaalSY) 56 LaSI
Dhlall pe dal) Jalaille Gl ealesiile 5 plialle YT gad aa gl Al Alad s e Al all s g0
o Allall agh 08 G g agilaal 3iad & 505 e 5 Lulan g Qa4 gl agde adli yall AN e
Omlal) s o) SV 1A lig) (5 e g ) Ll gaamy A ol s Al dga 53 g aadais
A yaall 5 e 3 5a ¥ @l gl 8 Al ) 35 s (e o, (Lumbee, Y3 V) 4al |l Le g g
ol 238 O Cang Jy eJah apalSY) 3ol e 58 5l 5 Al il Ul 3y 558 e T i
Lo s gl ga (B pddbiay el agudil o Cpil 5 | saaian S L saling ) a1 5 il
o e ayind A OISR (e S0 ellia gy aaiall Allall Ll A 2l Ja giacall 5 dalis) sLall
Lo Lgiad ¢Ailyia g Badeka | ) gam COMSEA) 028 22055 5 (Aap SV 45 jana Sind ) (o058 5 sl all Al yally
Lasi gy La Lgia s ¢ oandSY) anlaill Axdl 5o (3l Lo Lt s e puis (3laty Lo Lgtia g ecallall dpmdy G3laty
LY QY Ak Gt NSl 03 Jiad 5 cdae Laia ) ol 48L& ool Alagy Jaaty Le Lgiia 5 cAiny
Aaadaill ye 5 Apalail) A il il e JS 8 Al gy ) el 4 Y 5 1 (e gl
Lsrall (8 llall dayg (Ve Feia) (5 A aainall il ge (e b cdadlally ) Jie
Gl lige sl Hall aluans (5 e o uSaii Ul adde Sig Al Jal soll e Sl duia o
elac] 8 Aliaiall dpu jaall ColasV) g ol gall g6 Ay ¥l doelaia) dakuill Cag la (e Al 4yl
DRl Aalaia) Al 6 Jia Sui ddleiall COSERN GUAS g6 A aall Dl g6 5 0y g6 ol diga
58S sl )l el alUall lagiand Ay smaa 8 JiaTs A jall <y jaally Ailata ¢ e g sl )
oy sa & it CalUally Aalaial) KRN Ll (asl ) (5 simall pgdl il pualaall () o gl) A4S e



W peadi g i) (0 o A Juadl

el e i ag Aali) el il 5 g

Adlal) oal agalSY) A sligh g BLad) gad o) As gill G ABDall o G i)+ waldd) Ciagd)
Cdlad) agd) B g (i Saaiall

Lbis e Jsandl Vol a3 bl saian il 5 asalSY1 eligh (p Adalis ;Y1 A8Mall (o jad (a2l
I3 () JSAl s an) die iy i)

120
100
F;
3, 80
-
60
40
40 60 80 100 120 140
Y| eligdl

Eanll dne o) 8l il jy L) Jadada (1) ICE

(F+) 2 Jslad Al ) ana () LS e Cand G il G 483adl o o3lef JSEN (e iy
388 120 5 ¢(dab )Y Clalre olany a¥) (3led a8 o) clild) a5 Jlaicly 31 Jaay ¢ S Baalie
O Lo, Y Jalas G iS¢ oSl Jalaall a5l 5 sas i Dol ) Jalias aladiiaad Uyl i) 58
rile sa s (v 0) AV (5 ghue die Al a g (45 1Y) Blall sad a4 gl 5 anlSY) el

Opopiall (g aal 5 Lol )



'Y

W aedli o zilill) (2

a2l ) Juadl)

Llal) ol apdlSY) SN eUigdl g Bliadl gad alay) A sill G Adals W) ABSad) geilis (V1) Jgaa

. Cmlad) g 0 Jaatial)

AVl (5 gl sl a3y A 8l aae
Ll W Jalea ‘511.»4;“ L.uaj]\ il pzial)
«y0 0 dic &l i dall
YY) aa il
y&,00) 94,1 Yol )
sladl gad
adla ~,-H~
Al eligd)
YASA Y YoY,VE Yol )
‘;A:Q\S‘}!\

Glo Ju Las s Aad oy (4517 Gy 8 (0 gas s Dol ) Jalas A 0l iaa g odle) Jsaall
Balll gy, anlSY) SN ligl s sladl sai ol ¥) da il (i 4okals )l dplag) 483e 25a
5l bl (shial Cua S S clia agal SVl as 6ill (g sdialy Gl dallall o) ) el
Aga) sall Claactil yiwl sasty ()5 ety LS Alildie dplag) peldayy Cila ¥ 310 (e 3 5084l 5 48yl
Al o)) G ¢ 3all da gia g <l 53 gl Calida dgal oo die dulidl KEY)y jeliall Javcall 5 dulayy)
oe Ll g Jstaill s Je¥ls el SV I o lighl Lpie dlag] Clansy (¢ grialy o] 4 55 agaal Gl
Ll s 8 508 )90l SV SIAN lighld ¢ Hlaa 3915 L85 Y1 saill 5 S Lia i i3 ) )
Y lgdl 53 Allall Jaay LaS loally o liaiual) 5 Al all 5 450300 CalaaDU aa Sladl (8 1 5 5e any g
Bl Claad (0 5 SHD agh SIS 5 Aplaall Calan B agS) 5ol (e SS) agilin e e 3aS dglaY) calasyl &l Y
Al dal gl aa) ol SV 1A ¢ Ligll amy g Blaad) o bVl 4 il s ) a1 (5250138 5 dnlay)
(6 siana by o) LeSe Ul Ly ey ) Al U e sliadl <l puriiall aal s jliiely ddkall (gl dagall
Al dpudil) Aeliall @by ) (525 Lae IR sligh sl IR (e g Aplag¥) 3Lal) aaly ) pail

Lo gl aguin yai (e af ) e Ll g 4l Il () gany Al (e el el IR cligll Jrag g




AR WA el g ilill) (o2 0 I Juadl)

e Gl e Al (S 400 5 S Jead 1) Aplag¥) e liall Jady sligll () sSad 3230l jlalia
Aplag)) Clalai¥) e ST 538 ledal g dlagY) Siland dadi je Alaiul el g o sauall

s&lalisiay)
o Lo i Leild il e A3ald) 43l calia 3 e DA (e
A ) ) Gl Jaasi g

Blall s lag) 4a 55 agaal Cpualall agdl 8l aaiall dllall ) Canll il < yedal -

a8 313 e agaal Cpalall agil 815 aitall Aallall () Canl) il < yedal -

Dtia (85 3lal) sad Y] An il (8 dilias) AVD 53 (558 aas Y ) sl il o yelal Y
38y 8ball gai el aa gill 8 Ailan) AV 53 (55,58 aa 5 Laty ( haallall 5 Cpaalad) dallall Guial)
Ol mdlal Al all & 63 patia

sl e (385 calSY) 1A cligll 8 Ailian] VS 53 (3558 aa g W Cunl) il ekl | -
£ 5 e (385 oarlSY) AN cligh) 8 dilian) A1V 53 (3558 2 i ety malall 5 0 Saaial) allall
mlall llal Al

Autlall gl anSY) AN eligh 5 BLall gat oY) s sil) G Ayl Lodal ) dBle 2a 53, -0

Sl 53

Chaatual ge w33 Lo Liiga s LENAT Luale 1alae) il i) il g GO dael e 580 )
el 8 1 3 Aalladl Aalidl e Ao jludiall Epulsndl s AN 5 a8V 5 Apnsil] 5 Asalal
il

Gkl e a5 LY Gallae s D saill 5 mal sl g Sle W1 Bl s Ga ke 0o (i gl dpe 5 Y
Dnlaas Calaa) amg ade g agiic 5s pgre dabadll Cadlaf s oY1 385 8 & gl 5 daddud)
il il 5 <l 58 glaii o8 Alle i i



AA WA el g eilill) 2 0 N Juadll

plaaninl 5 agll HM g agilaladly add e Ao o paill g Adlall ae leldlll ) Cilelaial) adai (¥
A el s yall 038 & aggun 58 ey Adlie (3 kay pgidSiia g agila gada g agdlaal dddlia
Aagall

Clalail 48 yea 5 Blall 8 geo dgan) o Jal Calaall Ly ghai g dudiy Callall 488 504 3 al 0 dlae ) €
Al B ) s L (S jllia 5 agi) 53 Giae BLiadly | gulise] agilallaia 9 4y 3l Al ) 4ulla

Alall Lalyll asac| Al apalSY) I eligdl (uliia (e 4y gyl il 3al) i) 359 puia 0

Omtal) gl 3 5 saaial

s&ila ji8al)

o DAL Al pd il je (A dalia &y jee Slal S Gl & patie 58 cilal ja el pal )
Ayl Al all

SV AN el e Al o Lo Laia V) 5 dpaliaiil) Cag plall i) Cargiud il ja ¢l jal Y

S Jie oAl @ i s 3ladl ga sV as i) (s A8l o el Canginsi Al y0 ¢l pa) Y
(g sahall (5 sine il Lo grazall ¢ sl 5l

W jeas 5 8yl aainall Ay b o) SV 1A clgd) e oyl ) Caagi Al ool yal g
Ao ety (A Slanal) B aal 5100

323U (o) apalSY) 1A eLiglly 4383le 5 Blall gas s 4 i) (e Aliles Auly0 6l jal 0
falall clala¥l 55



E 2alyolly yal— ol ]

/ o

daayall jal—Jaoll: Uy

daainll Sgl/no." : i—l—lLl

N 4




\YY

JJ\-&AA&\

Ay pd) jalaal) Y

4 gall Sl jUa) 8 Alainall Jo graall dpualil) dgal gall Sl z3sad (Yo ) v) B el canl ) =)
sl (e daala Ap 5l A4S 3 pdie e o) ) sSa Ale ) sl a5
U e die gl bSaill & de Iy Ja¥) g salandly sadll, (Y00 0), Juad decall necanl ) -
costill ale 5 dg Jill Gl Alase | olag¥) el ale ¢ gua (8 Liie Aol Lilad) Ll )
A Gl ¥l ary a8le 5 Jiluall sl da gl (5 e (Y0 0 7). D2 el ) 3 geas el oY
Lonaal) Lpndill il all 2y el Aladll 20 g 4y peme e (g &5l Al 3 aslal) QL)
AY YT (£0))F, Lpudil) il all 4y el
1 230 (5l g s 5 Blaadl et 8 Alaad) il gl 3 (Y0 0 1), s A s bl ca syl 5ol -8
o VWY, e (a8 Uabid) daals Blall 83 ga jaige @il g s (5 S 5 alllL aladll
Sl S alle Y o dpad ) adiale (Y0 +), Cadalll de caeal -0
s Fpd daal e, puise D3 2o Jead dea i s3band) sl San, (192Y), IS (Jila i -1
B a y 5l il g deball oy e la A
sl gaias gilly gl & 8 Sl ciland sl leasd) (YY) Jaelan] 5 ¢ Jagi gl -V
LG 5l Al L) el all e
5oalal Ay juadll etV ASa Eunall uiil) ple 8 cule) 3 (Y41 0), dielend (5l < Jagiyl -A
A dpiail)l dpaddll Gl lasly 4o 5 shall sl da gl (Y)T) dielesd sl ¢ basip) -8
ATV (£0) il 2l ) Al uilladl)
A0 Al o slall & gadl A A ian W) cullu) (Y21 0) Lu)ld 3y e e Gading il s cgau¥) -) s
ke s g il elia Hla () o), dalall 5 Ay Hla¥1 5 due Laia W) g ddill
Boalall il g aadall Aagll o gliall g J5lall (Y AAT), Jailie o gy canal 2))
Apndall A el iyl celaia¥) bl (YAA) e dana cz 3 )Y
ol 5 o) il Apai & Selall 8 el LI OY) Y0V E) K Galia sl ool ol VY
Bl daala A 5 A0S 5 ) s e 5 siSall da gkl )5 1) 8l jaliad) il gal) gl ialad)
Lo da sl Liba 8 il Qlall g udill ale dpudill de guasall (Y00 F), aidl 2o ¢ il 2N
,EJAGJ\.‘;J}.J;A



VY¢

JJ\-&AA&\

G g Jadil) olall (yfipng) il L (Y410), daan alis cymall 2o 5 a3 aanll 2o Algall JY0
) il s (553 (ol siiall Al (e Ae (5] Apapal SV ASIAN L ld ) 5 gl juil) ) jlga
922 -122. Y4 g A sl udill ale g dy 8l Ay je Syl

5 l) G g sl 55 gl g A AT S gl asdil) Dl (Y4 00, i dam o cal 3o 2V
Okl mdlall alall la eyl (oSl Ay

ALY s ylaall calza (ol Jaaill g bWl Gl siine (Y0 00), lue dasa s ¢ dlagall VY
Ay paiial dadla, QLY 4ISE ) i e of 5580 da g ylal o sliall  J5lailly Ledle

Arals Al (e Ao (o) J5latll 5 JaY) ¢ a8 Balandly il (Y4)Y) alpa sl 5 Basa Jlal VA
NOANY e il jall g CilasdU A gidal) | punil] drala dlae Fa giaal) (il

cailall Sl ol addy dl) s 268 daa i Anad &l @l plas N Jaae (V39Y), b el 2
Az graall Ay jad) ASladl)

A5 Ay slal) 8 Aianl) S, Blall sa an il (e, (2001). e ¢ l—ail) Y

2016- &% (maktabapsychology.forumegypt.net/t11_Topic) i e shaall ¢ la ji)

01))
)__ﬁa.ﬂ\ U"JM \ .L'n_\\.ﬂa_ml\j L)“Léﬂ\} e}@.d\,ejl_ﬁﬂ\} dj\sﬂ\ .(\ %/\) RV %ﬁ)\._m.\‘}“ =YY
0 ) el ol

) Apad il il el rany LagiBBle 5 Lagaalid o 5Ll s J5Wl (Y00 Y) desa o g lal¥) XY
FYNN(Y)1 AT, Lelaial) o slall 5 aa¥) il g <y oK1 Aol 3Ua

b (sl dpad Al ol jpusiall (any 4BMe 5 a8l 5 yadl SR (Yo o), deaa 2 g i) XY
YTEYAE (1) V) At il o dlae 58I drals

A 5SI Eaad) QUSH 1y, () T Lpad &l (Yoo v) L desa g juaiy) -V £

Ll sal I asghay 4ddle 5 asliill — Jslall (Yerd), aalll me Gl S5 (il ZYo
Aoy dadla A il IS5 ) plie g pfiveale Al ) Axalall

eIy HSEll 4o 5 il eVl el (YY), s, Ciaae g alhall desac ladasy YT
g 1 5 A0 ikl 4y 0 ) Al 53l el Al (0 A (5l (3Ll J3biall) slall s an il

TV (£)E,



\Yo

JJ\-&AA&\

s (8 il & slal) 5 Al daally 483le 5 3hall o oladV), (1990). 2 sene dana Sl ¢ s
(32BN drala, peae A il A4S Uniday 4y jil) Alas lLall) (lany

e o5 sl aladll Glagl i) e 218 oy malig (Y019) 20a o bia cclad
o) oo dmala anaill daala cildls ool alSY) lig) 5 dgmdlal)

Al ) daalall Atk sl dpuiill Lo grcally 48Dle 5 el SYI 3SH (Y01 Y) el s ¢ canal
N0 VG Al o slell 4 gl IS, s daala ) pdie e pfiuala

0¥ A il 5 el ale (8o g8l Gl (YAAR) Canl 50l cman 5 G el 5

alae e S5 daclaia¥) sailicall (G 483Dl (2001). 2 «Jole 5 Ghis () gyl o
el ) Al LS dalall Ay joaal) Zigll, (uill ale Aas, shall e Ll 5 A LESY)
bl 4 el dagill Hla saill cilaaliall el duadill il plas (V494) Luls deall de ila
Boall 55l 5 8l

Clat) i) gl 485 alaill Gl gmaa sy 53 G509 sall Adlall (Y1), deas Juas «pila
Ve Aas i Gl )a dlae dgaladll

s pailbiads Lag@le g a5l Jolll (Y1), m Sl ae e dba ) Iy 2k glide < yaa
- WWW.oxpdf.com.s b S daala Ay o glall A0S Zpalac Y Als yall U

AV aye (e T Al dpaddl) Gyl (cam g Blall Basa, (Yoo V), deas slee oy
ran b gial) daala (pudill ale ol piwale Al slana¥l 4 jlie (g all

Gl Jall Al (ol analSY) 1A sl (iaS (g Sal aual il (Yo Y o), die deaa ¢ Lual
(V1) 22 (el A) alaall Al sl all g 123Uy jall Alaall Ulal)

DSl laagiile 5y O sdiall g G g sall po RIS Cadlal (Y00 X)), Glaa )l de (a38 (Ol 5
e )5l s ol g delikall

Boalal Zaall o laal) A0S il ale 8w el (V4A0) e ( Dla

A litiall 4a gl 5 Hlasdl 4dlally 483le 5 il il 2V (Y00 A) s Gl (5 0l
N CAY Q4Y (Y)Y ddaila deals, laY) A0S Al idanlil) ealadl L)

L Al daalad) Al (gl ol al) ol WL oSV 1Y) (Y 0V Y), (g gl ) ) ¢yl
VYTV (YG)\ EQEJAJY\WB@)J\

=YV

-YA

Y4

=Y
-

=YY

=YY

-Ye

-Yo

-1

-Yv

-YA
-Ya

-&n


http://www.oxpdf.com/

YY1

JJ\-&AA&\

Cleal) (5 Aila g Sl il je YL LegiBdle 5 Ja¥ls Al 400l (2012). sliv (s
oAV daala (s B pdite e pitale Al 50 306 Jlad agd Jlia 5 el

aa 3_alall dy jall BEY) la Ve caaiaall (82l daa ol Ko (Yo o)), Jled 2 gana ¢
) Al aiBdle 5 cpial el gl sall e Ll (2011). e deal dielond cpn
o) )5S0 Al ) agual Blal) e a3 a5 gl Aol g o yaall o0V (e Ll
e i 91 Haalal A 1 o 5le A0S

) A0S Al el A ) B e (sl Bl i s (Y41 4), 36U g

Al oal Apad ) & yaie (arn A38e 5 S Ul (YY), i Jiclew) dana cBaes
el e el A il A daalal

BAEH  gane 2 asdil] Jalail 5 bl le e guiga (VAVA) aniall 2 ¢ dial)
rfteale Al 5 AL gl il a5 L sl asdil) a1 el (VA9 E) (s sk iy ) o2l
YIS oty Aaals 5 ) pdie

dralall Db 5] & galall (5 ey 4o 5 Blall gai Y Ansill (V) 0))), Al i i
Gyl Glae Gals Kkl 4y 53 i) 4 lall A0S 5 ) i e enle Al e 2 Y]

48 il sal sladl sad s gl 458le 5 Jlaill (Yo ) 0) | lale Balia s aa SIH aiely ) 5y 53
IYAYTEC (YY) i) 5 4 gl G gad) Ala cligll Ay i)

bl Asahll e (Omes sl du i) Al jall il (Yo o), dean Jbay sl
el ad dadla, D ik gl AL gilal) paiga s g il g shaill 5 Jaalill S e, 0D

" el penll 8 Clipda g alie s dadie " gl lagY) il ale (Y4 Y), Sl gl ¢ dlal g
BALEN Ay jeaall laiW) A4S a5y AaDls 0 e dan S

RO el la (€ da) dpad &) Wbl (Y 4)Y) Aolad desa cau )

Al Copaand) il (6 Apuil) Anally 43le 5 Bl pai dn gl (Y1 £), Gulie i e
g pemtienal) Dol A 0 A0S 55 ke e il

Cmop gall Gy pxil) (83 pealae Sladdl i) (Y oV) | Fal) deaac T o8 g dmll dzisae Lia
L O saiall

(Croaliall) Lluass 8 gitall je 5 oy siall et Al dpad il Cladl (149 eal (lbd cal )
Y e A HY) Aadall 3 sdie peale Ala ) Auin Y1 daalad) Al

=€)

-&Y

-¢Y

-¢¢

-¢o

-€1

-¢V

-EA

-¢9

-0)

-oY

oY

_o¢

o0



'YV

JJ\-&AA&\

CllS (e A sl al dpaladll  dpelaia¥) g dpadill COSLL (Y0 00), o Gua ¢ I 30
Aaala A il A privale Al ) ) puitall Gamy 6 guda (8 el SY) Jpanill 8 0 aliall Gpaledll
.3 g Sllal)

CEEY(VAAY) (Guadl e and) ya) ¢ SUSH 5 Gall) dane S0 5 ) o) dalad) de (o255
i gall Leols, Lunedil] puilial] 5

Sl YV aledll Gl graa g 93 Llie G sl (Yo X)), dlaias oa ol )

Balall ilaalall

e 5 L Gaals Tl sal Al o sl e Jabail Zmil i) (¢ 1), agh L35 a3l
ATV Ee ((T)YY oyl il Al dlse < juriall any

ALl 4, 5 3l Ale Sl o ghail o e ) gaaad (Y0 YA, bl edll e Ly 5 UG 518 eclalid)
OV (8 O el

S ligdl Lei8le 5 Jladi¥) anlaiil 408 jaal) Slaadtl AWV (V01 9) desa s Cppadl cdan
3y AL Al gl 359 ) o shall g ya) Alsall AS5Y1 Al el 3030 (5] a5
a3l il ) 510 s ligl (el iy e sl Gailmdll (Y2 Y 4), G (i cppn) 2
el g il Ay el Al A5 Ayl e

Al o) adil) (JLialaWL Legile g o sliall 5 Jslaill, (Y22 3), aal gl aie (58 (g5 il

Ay paiioall daaladl A il 4K 5 ) plie e piiuale Al ) dadlall

DIV, g 1oy el G sl 5 daa sall:dadll wie Juahal (Yo oY) (Gl A e LS ) ¢ im Al
BoAl el Sl

Gy peme) Hal) Al 3 Akl shall Clge e (YY) Ssene i) e
Boalall el diagil) 4558 Yo Claplaill A S (402 g

dald Il o Aalal) GlESall S Z3gaill (VoY 0) (gdan abug ¢ oualll glana Cou gy ¢l
T8 sas Aaals A 5l A0S Aoalal) Al (5 Sl | 5 ol SV 3 ganall 5 AL 240 S 5 AanalSY)
A il sl AYoAEO (Y

pdaill pllas, ) Gan e 5 (g )SI (s dea a5 Aadllll Gl ks (VAAYY), ol il
Alary | Al

-o1

-oVY

-OA

-019

-1

Y

Y

¢

1o

=11

-1V



VYA

JJ\-&AA&\

Llla 52 SV I eligdly 4Be 5 analSY) G 5aN) (Yo Y o). Gea il a0 e oyl
g g Al & ) glall gy o)) Elsall A 20 Al

iy, M) alail) dadae W) A il g palasill s Aaad 3l (VAAY), Gas auld (xlla
Andlal) Ll ol oelaia¥) @8 all g@dle ¢ salaud) (Yo o)) lie all de 33bw ¢ allall
EIRLERESIEN

Al Jitise Uails - 3 W)y LeS dgliiaall g ddladl Claddl COISEL (Y0 0 F), Saall e ¢ ia
5l A HuSuy Guaall ralall CSal) (Y 9) 20al) A yall

Got2e 8 Ll 3 (ot sall e Jalal) 8 (ppalaal) i) il (Y ¢+ 4), 4l s Aalali ¢ pm guall
il yall Al gl il Al o 565 3yl bl cpppaall B gy (e Faa Sl il
cplands L

R ARE pla Ay il 8 a8l g il eabe (Y 999), 2aaa (S ¢ jaliall

22 (e Ao o] Al Hall Balandly LgB3le 5 Adiall Al (V) T), el e (a3 ()
NEUNY (V) eae Dl Sl Hall 4y jeaal) Aladdl Adlaiy) Als )

A0, Vo, A g il ool il 5 55500 (1 39Y) ol 3 om0 2 <5350
bl gl 5 Ll s )

@l (alall paiisall gl G pall a5 agile ) a1y 5008 sall (Y00 0), s s slaila
(Ohas (o siiall 5 (s gall Ao 1 S

e, ) pedil) ale g ddill dauall (Vo0 d), deal s galidl g allall ne deas bl
Al Ay el dagil)

oAl B punall yla o ha) sl Gle g A il A ) malie ) Jaae (Y01 ) deaa b
Oles a5l

s sanial) A jal) Y] daalall Ak COUSEe aal, (Yo oY) sk aal ) caeall 2e
QYO AL Lyl el Al Al 5 4 50 51l glall Alaa s SV a5 30 Juiiusal
i gall Apad Bl 84 je Al jo bl g Jolall, (1 990) dana Hae g jbai¥l g dea) (il 2e
SoAL uad cpe Aaala | i) 2LE Y S el SN 5l

oo AN 5 ad ) Uil adalis ) g 8ladl s (Y1), Al 3ale cue 5 deaa daa) (BilAl) e
NOFT(T)T Ay sSU daals e laia¥) o shell Alaa Apedlal)

STA

-4

=Y

=Y

-VY

-YyY

-ve

-Ye

-1

A

YA

-vAa

-A)



VY4

JJ\-&AA&\

el dwjal) ShHLY) Ao Guagally cp@ildl) Dlef Cilgags (Yoo )). Al adaall 2o ¢ ujall 2e
Saaall Ay el Y. elaeV) Jsall 8 agisali Jace

silly alall Al gl o lSi¥ls JBall il (VYY) 2Nl me Glirll ae
Boalll a5l 5

o stall zalia 8 4y Hlaill g 4y ) shaill L) (Yo 0 A) 4S5 Aa glae Gaun s eGen Il dll 2
- Bl Agida 1) A0Sl la Akl 5 Al

Sy guily AB8Me 5 anbedll (31 i) (Y4 1Y), Caphalll ae 8L aie Jsall e cdlll e
sl sl Al Ganaddll g elaial¥l g sl (5 e o sua (8l gus daalan 4 il A0S QU (50l
TAVYYEC §9 pime zla su daala Ay il LIS 4 50 i

oo Ll psedll e £l il e laia¥) sxiluall S, (2007). Sl ol de 03 suailall 2e
pan uadl) Cpe daala i) SlE Y1) € ) el (el aial all 5ol )

G- SaY) pall e (YoV0) anm N aee ey Ha deas Gl (mllas gl
Sl g m N pa, Sl Gl Gl pdia b palas

Olee 0¥ Ve sa gall Jadall Ale 5 8 3astall adWl Hea (Yo v §), deas Ailaa cane

sl elhajlaN b plstiall s G sal Al S (Y1) sl Baale e
OYL e 358 5

O ead) SEN la sl 5 4l 500 5 4 seda aladl Canadl (Y00 £) (55 805 (B 53 (e
Gl el Gy 48le 5 shall sai V) aa gl (YY) cllaall ae dlae 1,55 dplae
e gl ¢ gandl il Alae daalall OO gl 481 jrasal

ad il dpad s GliteS slall a8 Ao aa gl jallae (Y019), Cnhalll ae dlac calial)
Lrand) (53l 5 Sl (udill alad 4 paall Alaall ¢l s Ll e die sl Al
XYooV YY(£)Y, Gardill Cpallaall 3 yuadll

g i 5 Alandad 5 bl dill 5 (590 3l a8 5 Qal@ll (Y00 0) D gease Gl #3ba (23le
an, gyl Sl 13 5 jealadl)

-AY

-AY

-A¢

-Ao

AT

=AY

-AA

-AQ

LN
-1

Ay

-4y



'Y

JJ\-&AA&\

LIS A eaiiuall Zaalall ol 530 ELYL 48 5 sall saiangdll (YOIV), Sl sl o e
Y 07) 2aadl Sy Alae Ay peativall Yl

3585 stV olSA g Jaall g uiadl ;e JSI RTINS Balaadly SN gl (V00 T), gie dasl ¢ jae
S g b Unila dala A il IS Al 5 g slaill 8 Ay il LIS )50 ualadl (g i) jaigall LY
SaVY Ve Gas gl b sl

O A0 e dpdals ) A yordad il Clawd) (azy aB8e g salandly ) sadll (Yo o)), o g il
FYVY Y 0PN Apesds il 50 Alae Gy 583N

Qb Al 48 pxall Hla A il g Gudill ale &y paill 5 aladll (Y AA0), aa Sl e (5 gune
(VAT 2adldg e Asa, (Y01 1), dha o Jla b

LS A0 gl Ay ) ASkaall il sl CBLESS) o An il 568 (Y00 )) s e s S8

LR

-4¢

-deo

-41

KX
Z3A
.44

dpe ey Apadill dasall g oY) Gadill ale G Balad) (Y0 2 )~ 2o s gyl v e

il g deLlall jaMay)

04 gl Lpnd ) o (ymay 4Be 5 lall gni ey as il (Vo) o)l e ¢ agho) 0

Gl pilad V) Aday) ) udill alad G adlBY) el gall Cppiad) (e daaladl G3la (4 e

2 i) (31 YD (5 siasa (Y)Y alusile Jia 5 Cinas alodia) ¢ Cpuina 5 2en) Jandil) e e 2E-Y Y

MVTAYOY, e Raala A T S Alaaandpall e laia¥] wgds€s e o il 5 i ) S ulls

Boalal)l Euaall oaalall (iSa cpe duall 5 g8 sall dle 5 (Y397), dase lidan ) ¢ Al o F
Jasiial) F@@Y\é\;}ﬂ L;u.u.\j\ eL@.u‘)[\ .(Y . \\’)_ daa) dllal) e daal g JolS dla ‘g.s-.U.é"\ o ¢

Uise daalan, A 5l 4405 L) ) (4 giial) Ml (sl ap YY) 0 ganally iil) 8 ol adai
Ve s T daala, Al A0S1 AN Jsall aisall (oo i) ale ) shaia (e Al ),
Ceomll YYooyAo

&L}LJUQ LSJ ‘;_A..JJ\S\}“ ‘;\ﬂ\ ;U@J\j <alall &= alalarll O MY || _(Y . \/\)_ &s dasa ‘fm c@ﬂ\_\ 0

A Ll a1 S5 g a6 pfiale Al L) At 8 Al L) dadls



' JJ\-&AA&\

5 Ayl A Al b agiDlSe Ui (il () 9AR), el lladll die e lay A1)
b il sl jall g i) € (YA ) ool il Al agile (b danil) cilasal)

Uae.agile )5 agfllIiS) 5 apailiad (8 ofiall 5 O 50 sall (Y00 £), Gaal allaall 20 ¢ oy 8ll-Y 0 Y
Boalall bl day ) 4S

il Z U ASe Yo, (b g bl il () B ofiall 5 (558 gall (Y00 V), 2ea) dadald ( aSl-Y) 0 A
RPN BPYEPp

sy B Aulall e La)ll Leiidle 5 4l Y1 Glalall (Y4)7) daSa iy 4 e 31204
(& ) Aaala Ao Laia ) a5 lal all Alaa (g 53l aglail

Ay )l Glalaal SN eUel) Gauadl w3 el o Aleld (Y01 £), e Gea )l de Dle cdana-))
(V) sl (89) 2aadl Ay 5l 5 4 galal) dlaa 3 HalEl) cpeual dpudil) deliall e o i

ZlexiW gl 5 aslSY) & gadall (5 siuse 5 oardlSY) A 4 sgda (Y)Y, G (lis 35300 ) )
Agsn sl aglall Alae daalad) Gl e diie sl <Y

Jas 45 pealeal) painall 8 5ball 53 sa y asdill 35 Y, (2005). Gmes arall de ¢ ihias)) Y

IS aleall sl gl (380 il ale g usdil) 3 ganall (Y41 V) oo lan) drse Cpuall e ¢ Jlaall NV Y
AET —AYA o e 5 giST T daala, Ay )

o dpuadil] daall g dgal sall il yisd 5 dil) Dga¥l (Vo0 £) Gun iz sadaall 5 dene 2laia-) ) €
Ve il 4y g 5ill o glall Adaa 0l daals Gl (e die

Al Akl 5 dpudill Aeliall ¢ gam 8 5Ll sa aludl 4a gl (Y4 YY) dseas dole cosliial -V Vo
IYA VYV o)zl g daalas A il IS opfialill CLUAT s g dlas daaladl O3 o0l

sligll (p JS e o il g (s pm¥) Caiadl (Y4 VY), ooy sl and) ple anall sl 5 sl dasac Caliz) )1
& A srd) il ale g Ay i) 8 A pe il o 3 siall Anaadly L1 sl Al gaell g adlll
LOALYY(Y) 7 (T E)

Aaala A i) A0S Al Hulae (GlELE) 5 Blad) sa da gill Gubiie (o p2d (Yoo ) SLE () 58 ¢eaa -V VY
Jb

Gy g sl g pdall alal pla) @l priall (e 4883le g3ball gaian gill (Y40 Y) (5558 ¢ hsial- VYA



vy Ll adl)

tieale ddla ‘Z‘MN‘&GJSBM‘F"‘%):‘M :(Y . ~O) O daaac Lﬁ)\_\aj‘)“}% c‘;a.)é;:d\_\ Y4
Sl s e Ldial) o slall A0S ¢(3) sliie ye)

Lgal so cadlad 5 3ball gan e 4a sl Leidle 5 dpndil) Aeliall (Y4 Y)), el ) 2 sane cChugy- ) Yo
coseidl) (pe daala A A A Guadll (e daals Ll e die Al dpudil) L sl

DGV 5 7 sadally a83le 5 I elighl (5 ghua, (Y2 V0, Glaskus dlgae Gle all 5l ol e cudaddl YY)
(V)23 (3) dlaall, danadial) 4y g il A gl Alaall, 45 daals Dl (o)

dadaY) alaal) Ll

122- Allen, M. J. & Yen, W. M. (1979) Introduction to Measurement theory. Monterrey;
Brooks\ Cole.

123- Allport, G.W...Pattern and growth in personality .New York: Holt, Rinehart and
Winston, 1961.

124- Aypay, A (2012). Elementary School Student Burnout Scale for Grades 6-8: A Study
of Validity and Reliability. Educational Sciences: Theory Practice.11 (2), 520-527.

125- Bahdura, A. (1977). Self- efficacy Toward a Unifying Theory of Behavioral change.
Psychological Review 184, (2) .p. 191-215.

126- Bahdura, A. (1982). Self- efficacy Modernism in Human. American psychologies.
37, p.122-147.

127-Bask, M., & Salmela-Aro, K. (2013). Burned out to drop out: Exploring the
relationship between school burnout and school dropout. European Journal of
Psychology of Education, 28, 511-528.

128- Brulde, B. (2007). Happiness theories of the good life. Journal of

129- Bulttien, P 285, VOL.95, NO .3, APA Inc, U. S, A.



ey Ll adl)

130- Caprara, G. V., Steca, P., Alessandri, G., Abela, J. R. Z., & McWhinnie, C. M.
(2010). Positive orientation: explorations on what is common to life satisfaction,
selfesteem, and optimism.Epidemiologia e Psichiatria, 19, 63-71.

131- Chan, D. (2009): Perfectionism and Goal Orientations among Chinese Gifted
Students in Hong Kong, Report Review, 31.

132- Cheier, M.F. & Carver, C.s. (1985). Optimism coping and health: Assessment and
implications of generalized outcome expectations health psychology, 1, p.218- 219.

133- -Cronbach, L, T, 1964 .Educational psychology, p 120-121, Ed Harcount, New
York.

134- Diener & Lucas, RE (2000): Subjective Emotional Well — Being. Chapter in M —
Lewis & J. M Havilland (Eds). (2000) Handbook of emotions.

135- Diener & Lucas (2002). Religion and subjective well-being. USA.

136- Diener- ( 2009 ) : The Science of Well — Being : The Collected works of Ed Diener
, Social Indicators Research Series 37, New york .

137- Diener, Sapyta, and J. J. & Suh, E. M (1998): Subjective Well — Being is Essential
to Well — Being. Journal Psychological, (3).

138- Diener, E. D. (1984) Subjective well — being. Journal of psychological.

139- Diener, E. Lucas, R. & Oishi, S. (2002). Subjective well — being the science of
happiness and Life satisfaction In, Snyder, C. & Lopez, S. (Eds) 2007, Handbook of
positive psychology. (pp. 63-73), New York: Oxford University press Y ¢«(3)-Y) e,
YVY

140- Dougherty, Blankenship, Spechler, Padmala, Pessoa (2015). An fMRI Pilot Study
of Cognitive Reappraisal in Children: Divergent Effects on Brain and Behavior.
Journal of Psychopathology and Behavioral Assessment; New York, 37(4), 634-644.

141- Ebel Robert Land Frisbile, David. A (2009), Essentials of educational,
Measurement, 5th PHI learning private limited, New Delhi.



'\re JJ\-&AA&\

142-Eble, R.L. (1972): Essential of Education measurement, 2" Ed, New Jersey,
prentice-Hall, Englewood Cliffs.

143- Eybers (2018). Friends or Foes? A theoretical Approach towards Constructivism,
Realism and Student Well-Being via Academic Literacy Practices. South African
Journal of Higher Education, Volume 32 | Number 6, pages 251-269.

144- Eyzenck, S, Eyzenck, H. & Barrett, p. (1995) A. revised version of the psychoticism
scale .personality and individual Differences, 6(1) 21-26.

145- Felton, B.E. (1974) .Adjustment and satisfactionally. Journal praction, London.

146- Fordyce, M. (2000).Human Happiness: Its Nature and Its Attainment. (A two-

volume set available for free online at http://www.gethappy.net/freebook.htm.

147- Fritz, R. (2008).The power of a positive attitude. Discovering the key to success.
AMACOM, advision of the American Management Association, International, New
York.

148- Ghiselli, E. E., Campbell. J., and Zedeck, S. (1981): Measurement Theory for
Behavioral Sciences, W.H. Freeman and Company, San Francisco.

149- Glickman, Rosalen (2002).Optimal thinking. How to be your best self. Johnwiley &
sons, Inc, New York.

150- Gustems, J., Calderon, C., & Santacana, M. (2017). Psychometric properties of the
Life Orientation Test (LOT-R) and its relationship with psychological well-being
and academic progress in college students. Revista Latinoamericana de Psicologia,
49(1), 19-27.

151- Hefferon & Boniwell (2011): Positive psychology: theory research and applications.
England, British Library.

152- Irine K., Saifuddin A. (2014). Construction of Student Well-being Scale for four-6th
Graders. Journal Psychology V 41, N 1, 1 — 16.


http://www.gethappy.net/freebook.htm

\Ye JJ\-&AA&\

153- Jayawichreme, E., Pawelski, J., & Seligman, M. (2008). Happiness: Positive
Psychology and Nussbaum's’ Capabilities Approach. University of Pennsylvania:
Positive Psychology Center.

154- Kathleen Lane, Minnie Y. Teng, Steven J. Barnes, Karen Smith (2018). Using
Appreciative Inquiry to Understand the Role of Teaching Practices in Student Well-
being at a Research-Intensive University, the Canadian Journal for the Scholarship
of Teaching and Learning.

155- Khader, B. (200): Effective Practices with Gifted Students in the Regular Classroom.
DUBAI: First National Conference For g Gifted and Talented .Ministry of
Education.

156- Korhonen, J. (2016). Learning difficulties, Academic Well- Being and Educational
Pathways among adolescent students. Special Education, Faculty of Education and
Welfare Studies, 3 - 78.

157- Kumaraswamy, N., & Bhukar (2013). Academic Stress, Anxiety and Depression-
among College Students- A Brief Review. International Review of Social Sciences
and Humanities. 5(1), pp. 135-143.

158- Kupcewicz, E. & Jozwik, M. (2019).Positive Orientation and Strategies for Coping
with Stress as Predictors of Professional Burnout among Polish Nurses. International
Journal of Environmental Research and Public Health, 16 (21), 42-64.

159- Lumby, J. (2011). Enjoyment and learning: policy and Secondary School Learners’
Experience in England. British Educational Research Journal, 37, 247-264.

160- Lunt, 1. (1999). The professionalization of psychology. European Psychologist, 4,
240-247.

161- Moradi M., Hajiyakhchali A., Behrozy N., Alipour S. (2018). Testing of Model of
the Relationship between Perceived Social Support and Academic Well-Being
Component by Mediating the Self-Efficacy Beliefs. Journal of Educational of
Education Strategies in Medical Sciences, 11(106), 32-43.



AR Ll adl)

162- Morrow, J (2000).The Relationship of anxiety and futur time perspective in male
college-students.journal of anxiety disorders, 12, (3).

163- Myers, D, J (1986).psychological Sciences, Vol .6, No .1.p 380.

164- Nunnally, J «C ¢(1978) « Psychometric Theory (second Ed.) <New York: Mcgraw-
Hill College.

165- Porter, Louise. Gifted Young Children. A Guide for Teachers and Parents.
Backingham, UK: Open University Press, 1999.

166- Precin, P. (2016). The Interactive Role of Emotional Intelligence, Attachment Style,
and Resilience in the Prediction of Time Perception in Doctoral Students.
Psychology Research, 6,109-207.

167- Renzulli, j. and Feis, S. (1985): the School work enrichment model. Mansfield
Center CN; Creative L earning Parss.

168- -Rogers, C, E, (1951) Client centered therapy. Basto its current Praction.

169- Ryff, C. D., & Singer, B. H. (2008). Know thyself and become what you are: A
eudaimonic approach to psychological well- being. Journal of happiness studies,
9(1), 13- 39.

170- Renshaw, T,Long. A,&Cook ,C.(2014) Assessing Adolescents positive
psychological Functioning at School:Development and Validation of the Student
Subjective Well-being Questionnaire . School psychological Quarterly 30(4),534-
552.

171- Sara Scrimin*, Ughetta Moscardino, Gianmarco Altoe and Lucia Mason (2016).
Effects of perceived school well-being and negative emotionality on students’
attentional bias for academic stressors. British Journal of Educational Psychology,
86, 278-295.

172- Scheier, M.F. & Carver, C.s. (1985). Optimism coping and health: Assessment and

implications of generalized outcome expectations health psychology, 1, p.218- 219.



‘v JJ\-&AA&\

173- Scheier, M.F. & Carver, C.s. (1987). Dispositional optimism and physical wellbeing.
The influence of generalized outcome expectations on health, Journal of personality,
55, 169-210.

174- Scholtens, S., Rydell, A & Yang-Wallentin, F. (2013). ADHD symptoms, academic
achievement, self-perception of academic competence and future orientation: A
longitudinal study.

175- Seligman, M.E “Nolen, N. P. Hocbsem, A.N, Thomson, G.K (1990): Heamed
Optimism. 11, New York: Norton.

176- Seligman, M. & Csikszentmihalyi, M. (2000). Positive psychology: An introduction.
American Psychologist, 55, 5-14.

177- Seligman, M. (2002). Positive Psychology, Positive Prevention and Positive
Therapy. In C. Snyder & S. J. Lopez (Eds.). The Handbook of Positive Psychology
(3-12). New York: Oxford.

178- Seligman, M. (2011). Flourish A Visionary New Understanding of Happiness and
Well-being. New York: Free Press.

179- Seligman, M.E., & Royzman, (2002). Happiness: The Three Traditional Theories,
Authentic Happiness Newsletter July.

180- Sobol-Kwapinska, M. (2016). Positive orientation: Exploring the factors that
constitute the bright side of personality. Social Behavior and Personality: An
international journal, 44, 1613-1618.

181- T.B. Marder, "Conjugated Rigid-Rods as Multifunctional Materials,” Symposium
on Coordination and Organometallic Chemistry Involving New Materials or
Extended Systems,” 79th Canad and Chemical Conference, St. John's,
Newfoundland, p620, June 1996.

182- Tian, I. (2008). Developing scale for school for well-being in adolescents. psychol.
dev. Edu, 24,100-106.



VYA Ll adl)

183- Valickiene, r.; gabrialaviciute, I. (2015) “’the role of school context on subjective
well-being and social well-being in adolescence’’, procedia — social and behavioral
sciences 191, pp.2588-2592.

184-Veenhoven, R. (1991). Is Happiness Relative? Social Indicators Research, 24, 1-34.

185- WidInd A., Tuominen H., Korhonen (2018). Academic Well-Being, Mathematics
Performans, and Educational Aspirations in lower Secondary Education: Changes
within a school year. Original Research, 9, 297, 1-20.

186- Williams, G, M. Pendlebury, H., Thomas, K., Smith, P, A. (2017). The Student Well-
Being Process Questionnaire (Student WPQ). Psychology, 8, 1748-1761.

187- Wingate, Emily J. (2018). Classroom Support and Students' Subjective Well-Being:
A Mixed-Methods Investigation. A thesis for doctorate degree, College of
Education, South Florida, University, USA.

188- Yates (2002): Anxiety and method to go about life among the students of physical
education, New York, H 222.

189- Yogi, M. (1952). Happiness, New York, USA. p 14.

190- Zhang, D. C., & Renshaw, T. L. (2020). Personality and college student subjective
wellbeing: A domain-spzzz approach. Journal of Happiness Studies, 21(3), 997-
1014.

191- Zhang, Y., Gan, Y., & Chan, H. (2007). Perfectionism, academic burnout and
engagement among Chinese college students: a structural equation modeling
analysis. Personality and Individual Differences, 43, 1529-1540.






14 Jo¥ salall (Gadkall

ARG (el ot ) bl 15 |
Gt G | ] ] 1§ Gt | e vt e e | o

oo\ e as ""’?{““

SLANRL AR RNl ST I\
e

(=) O malall g AudlaeV) g A 5L (G plaadl il jla) / A

Jls abiilas 38 5a

Aaga Jugii [ a

@02 YA YNNY/N GBS E AT a8 Ll ASlaY) astadl/ Ldadl lalpall &S /0 LU Asala ligd L)

Gllbia Jlad¥ pfeale/ Lle Slal s [ Aaldl) 45801 add (s olsle Ala ) LIl daga Jagowsd
a1 Al Culsadall Athall Al paalS¥) SN pliglly ABMe g SLald) gas ) Aa gill) o g gall Lgday
_ﬁﬂ\éa.___(a&‘)\.}.aﬁ‘)h,jﬁsWeﬁjmG\Q!Jé‘yﬂiuéau‘xéasﬂ.ﬁubJLﬁe\lglub(C)::._:JLQJ\

*

m’ [ /E” \} ]
o\ /

H LS V3
- L A ,,5‘3 &
il g Aae V) Al e /;',::’;k\.k .,\,‘J

\ERRVIR Y & T ek

/ ) dia Al

ol g £ 3BYL Juadill o) 2SS [ Asaba) T 3l A0S/ (LG Analy

L o2dEEN e alad) aall sl GiiSa

coEEl e o3 Gl i) el [ ealaldY) i) pIY) and

c Bl g o3e ) G ad) Gadll [ slaall) [ (o ge ) Jasdadill acd

ool xe o3led Gl ) Gadil [ AalA) A il Aak [ BLal) g alad) agladl) aud
c ol e, (Sl Ol ala Lgw) AUl

sl alall [ Gl gV gea Aageal) Jagend [ Eisandl A [ e il g alaeY)

E.mail:babylon41 training@éinail.com



Sl dalal)

Lalt 35 e (A A5 il Guplaad) plasty dss>

il A Aatadi 4 )
AN Jaghaddl) aud

ForhaY e Yo el pull plal) (Aboatd] al SN cpasa plcay) A
SV e [t WP o |y | gl | el (e ol el A sl et |
goeaal iy | Gy [rgeaa| sl | Ol
12911 0 13291 |257 | O | 257 [lasedti o |ladl S50 Aol o506 | onb J/ 1
556 | 0 | 556 (119 | 0 | 119 |susemattoaliiall 58 a] Aal) o piti] Gy | Aadi/ 2
746 | 0 | 746 |[1686 | 0 | 166 | Asd A lAadl S | Aall |l | ol | gl /o | 3
1045 O | 1045 |162 | O | 162 |totahdy [Rall JS a| ol Josili| cnh | Meys | 4
1069 0 |1069 [165 | 0 | 165 [ausyss@aladl 3 a| Aadl fooili| ol | AWM /a | 5
356 | 0 [ 356 [23 | 0 [ 23 [Guc &, @aial s a| Uall [l culy | S8 6
763 (763 ] 0 147 |147 | 0O loosteadioa Aol 35,a] adi [egiti| ally | ddadys 7
14431443 0 (217 (217 0 [t pa[all 5s5a] Badi || @bl | il | 8
355 |355| O 32 |32 | O |AUs A8 [adl 3Soa| Aadl ool | aliy | ophedd/s | O
973 [973] 0 178 [178] 0 [¢. prdi[ad 5550 Qo [0 | el [aauiitys| 10
664 | 0 | 664 [117] 0 | 117 j¥r o alia 55,0 Aall (o508 | Guln |sball 2] 11
551 | 0 | 551 [ 79 | 0 | 79 [sotadt i gfidali 3Soa| A |oo| ol | /S 12
890 0 890 |166 | O 166  [sosanalt 4 [Alad) JSya| Adadi |5 630 | Ol il sl 13
995 {995 | 0 [158 [158] 0O |uswmnaijilall 38| Aalt [l | el | giball/a | 14
816 | 0 | 616 [110 | O | 110 [veumaldial 58] Aadi sl | Gl | G g/ | 15
628 (628 0 [101 [101] 0 Jasee o [Ahadi 3S5e] Qo [osid | ally | Jibailyh | 16
508 | 54 | 544 | 68 |21 | 47 |faall o |Aad 38 5e]| Adal | o flalida) BeaWI /& | 17
1002 0 11002 |145 | 0 | 145 |werimn[Ualt 5550 Aol (o305 | ol |csatt Nisva| 18
464 | O | 464 | 48 | O | 48 [fiuw @ Ajadali JSya| Aadi (o) Cuby | b/ | 19
756 | 756 0 11 | 111 0 Veripad oo [d1ad) 38 ya| Adad) ‘__5_3.4":! =) ?_99-1“ [ 20
821 | 0 [ 821 [151 ] O [ 151 [omsid Aol 385 Al | ool | cply | agaili/a | 21
1048 (1048 0O 106 |[106| 0O [« @ajilall 38, ot |eoih| iy | Ay & | 22
3256 (325 O 36 |36 | 0 |rodudyAldall 3S,ef Adadll G| ol | clsiniys [ 23
1072 1072 0 [167 [167| 0 [ ladl 3$50] Al [l | agy featarse spama| 24
405 | 0 [ 405 [ 48 | O | 48 |ipwadt ajllali J85a] Al 1o o0l gl | eaphll/s | 25
781 (781 0 [134 |134| 0 |l sh afddadl 3Soa) el |00 | @l | QL& | 26
955 (955 0 [173 173 O [ooseaad (A 38 e Qadl | ool | @Sy [wbamessmecsn| 27
&aall
845 | O | 845 [199 | O | 199 |/ A%l [Aadi 5S5af Aalh oo | ol | Meviss | 28
abige
643 [643 | O 150 [150 ] 0O |iaaladl o fddad) S e Aol || alds |eidisaya] 29
376 |376 | O | 73 |73 | O [salalidffdtalt 3Spa]| Al |t ety | ey | 30
23032 (11167 {11865 [3806 1804 | 2002 £ 9a2a




e

A galall (gadall
(*) gk
Jead) (\Sag agualiaiily GuaSaally spdl) Babudlslaud

Ganaail LIS daalal) N Y] el [ @

pa sy (8 L“uit)\ﬂ;ﬁ\/ib/a“l; s s 23l e 3l !
(i 2L | ool “J‘jﬁ;\)“’m Aol A ne SLE 3 sana Al Y
sl ol ple muitﬂ_ﬁ\/ib/wa Glall G See > '
oA sl ale il dy il AS/ lang Aadls Dsiac i 35la Al &
ol il e Bl A Qs | ol e e 2 )
(e 3L ) A qﬁ‘ Analad S aladl Cpne e 3l !

sl Gl ale [ A il AISe Al daals Mo aula gl Al 3l Y
iy il i ME/:“J:;M\ — Al SIae dess 3] g
ol il e | A 0 RS Bl | il L e sl
s Gl ale | A1 A 0 B/ G Aadls Gile S e el m 2l A
ol Gl le | s A By el Badal |l (S s el
S Al o) le et u)ﬂ_‘fé\&b Andla ala ue gala 48 3a v
dalady s Al :\:‘ﬁ‘ — dids e:‘“\_)-.' L) Q.e '
plad) il e AnlaY) A i 40/ b Anals el il Je | e
R A %m‘\‘” Anale el oy S Aalald A "
sy ol i praiional) daslal) SREQETIN 2 ¢




VeY

)l galal aadkall

A V) A3 ey Bliad) gl ol A 53 ulila (£) GBala
Jb daala

A A il 44K

Lalall 4y il and

A §Y) Aapall
slad) gad e A il Gulie cl 38 Aadla b o) yaaldl o) ) & Uil
/J\:u.n\ﬁ\'&‘).m;

&Y I el amidle galall pad sVl ds sill )y o s sall Wiy o) ja) Ll o g 5

Sl as gl S alsall slae ) e Ralal) CuiSal 38 5 (ualal) agdl 81 5 0 aaiall dallall (gl
G lipe soaal) Guplial) S5 A8 il 5l g 4 ylail) Y] e g Uall aay sLal) sa
Sl dndl Gapa 2330 4 all) itlua A& Ol ol sal ae Gapliall (e il i Culaial
i g (Gubatt Ve Ubal Gaatic e salat) Jalay &3 588 JSI8 588 (V) oaliall (55854
Sl as il < ye A (Carver, & Scheier, YaAe ) S Ll oy 23 Aal)
Claa) gl elulil Cugan (e 5T A 2 A Gigan ) eladl G gany o5l aladl &8 53l 43l 3Ll
@M‘FJM\B#&SM\W\MM&Lku)\m‘%w@jm
s f Al Body dle daaw (e oSie Dald) oagad Ll Ll Fladll 1 55 3 4l

ool g S 85 aS15 Jaaad M dalas ) dalla e dalla

a ydiall

gda 8L )sia a gl
Al



VEY ) galal) (gadall

iyl g Aelaialy) ABMe o g Leie Ll Al doe gil 380 a8 Ly daly Slall Aulady) 5 al)

Lia gyl Al & AS8aal)
il Jaaas Aalla <l yaal) <
c dalla

el Fla (8 Bge ) dl ] )

e atiia Loy ila e byl Y

e\ﬁbé&:)’@‘;}"\:\ao\ﬁﬂc\ R

Jue) adr ol e sl gl | o

[REE S @QLAEA\ 3\73;.) ém\ A

e yamld e ol A

Agia¥l 5 2eall Jy i aiassball |

ol el Vsl e L Y|




Vé¢

Al ) dalall

-

Sall

dagl) g al AaNl oy g g 4TI 3 il a4y dually 1A gad e A gl

ialla

ialla

<l yaall

3e LS g3 add il yad

AR

Y

QM\J}&EP&@\&MJ’@\)%

Y

Sl ) laiaY) 5 i

¥

CrAY) ass Ja)

Ne

C\;ﬂ\ é}.a\ REREN cu-u: Jae (5‘°‘ Ja) Laaie

A1

Al Gy paay oA () el

Y

DAl ey e g by el

A

o L)) Sl sLiY) alaas Gis) o) ad gl
sl

A

48 dpadd gl




Véo

Al ) dalall

JIsay) o) claadd Jadl) culad) A I gad 38N £ g) Jae Ay daly: Jufieead) gad ) A il

 Sefieal) (b Juaad U g 2 ladi) @B gl g

z el Jhams 4::4 Aalla <l yadl) <
palall e Jead) Jastnd)l S ol el LYY

L8 iatin sl o) =il | YY
Sliise Apaall gyl Qg adgal | YY

Doy pramd) e o) Jilal) (a0l sl |V €

8l clialie et Jiisall o) aie ) | Yo
CRAY! e dazmdl 3ba e | YT
AR TR NI PUIPONPS P RPN BT L] A A

OsSms Sga) 51 ara Gl ge ) o) Sl Ul

B ilgs ™

Jitinall (o Alalalls el | Y4

O als emle d dany s o) a8l | Y




V€1 Q.u&‘ [’p&d\ LBAM‘

Al 4 guay Blad) sad la¥) da gl (il (0) (3ala

BRFEFIEN
SR
fualall iy il aud
[ Llall il all
yialdl

Adal) 5008 Qldall (g a8

38 JS alal g <l jaal) (he Jane iy G Cuaia g g Ay g 5 Al 3 ol al () Bl e
Gkt gy 4al) Jad g3 L) alal s lasadp 4833588 JS T8 () s i il (e A gana
il o) LS bl 5 Al dagaa dla) dllia Gad 4 Lde (@Dl Jail) plal (v') Adle qa sy Lale
O30 5,8 5) o oa LS Y] SN el Y My Lid alad) Gl (gl 2V 23008 o g
Aakal Lgle ALY

DS da e




VeV

i) galall

(HVE

e G
W

& Fudail
L3l

Cilyaall

Gasall ilin (3 (3850 5l ad

e atiEa Las s e ol U

Aol Lo i Jila o) Sic

Juae ) (a4 o 58l Lah il o il

s 4o lalal Bl 2t

Alall Ca gyl e ety Jelil

Gle 5 aa Ll dha o) 2a

Agiay) 5 aeal)l Jh S aind shal)

oAl e sln ¥y sball ce 0 Y

3eliS 53 add i) el

AR

o) b gl e calill ol

R

AY

a5 o e s
A

AY

SilSal @y ) lilaial) 5 IS

N

C2AY! s i

No

A5 aa e 2 Jee Al Ladie
Zlail

A1




VEA

i) galall

Gnall G ()5 panm (2 AY) O ad

AV

DA ey Lol iy e

AA

LAJgJ\ ‘;_"\M cQﬁY\ ?LM ds;\ Q\ cﬁ)ﬁ\
sall 3

A

i dadd g

kel e Jaadl Jaisal () 5S5 o)) Jal

AR

Ly 8 iatin adlal ol e

Y

Sliise dpmaaall Ca gyl J) 55 1 i)

Y

Doy ) e ) JALEN JAAI0 (e s)

Ye

5k cilialia I iy Qi) ol Siic |

Yo

DAY G Jumdl S e

1

o Al sl g B Le 1ol

YV

i) 53 Craa (i ga o) o) S L)
s Adled ()5S

YA

Jusieall (ye Aniladally y2 )

.¥a

D)5 oot o) s lioss 0l 51




V¢4

oadbad)  galal) adall

A ) A ) gty andlSY) I pUigd) uliBa (1) GGala

b daals
Al A il A8
daalall 4y 51 aud
Dftmalall / Ulall el 5l
e SYT I el (ulia < 588 dadla 8 ¢l o) g St
[ Ay 3 s

) (el SV 1A o liglly 4BDle 5 Blall sad alag¥) As ill) 1 e gl Lging o) ol alill g 53
g ARl <y Gandiall g Egandl s bl jall e g UaY1 dra g (Gaalall agdl il 0o jaaial) dullall
ST eligh e ol AN Cand) cilillaie sl 1) o pgdall 3] Aalia 3131 ALl 385 ol § guia sl
) OYlae da )l o de jsa 58 (YY) Lo i) (sgings  Jall Sl dapa 25300 anlSY)
Ayl 58 JSl5, uliall (e Jlae JSI 8 (A) Gty (J3W cJa¥) asladl (e Lia 1 caloal)
Lalll cid By (Guhaii ¥ 6 e da ) @b dlasgie da )y Gehall ¢S dan Guhll) Bl
alatl) daiey daalil Gulieal (St 3l S 0N 5 b sall (g Ao geme 4l (Y0 V7)) gaall Cay jas
Ll ks sl e el e iy Loy dpsl jall aileld 8 oaliie | 5 4l Chagll pua g g ol adasl i
Janadill oS da g3 A pal 3500 5 dae gun ge Ay g0 i Ay lal B0d 5 Aale A (e pSie Aialil) sagad
SN il oS0 Gl Aalay ) Aallia pe calla Gl 138 cul i S 1Y) Lag oS5 el b
ool

s ydal) a8 il

@ SLE 5o e gl
Ll



oadbad)  galal)

sadall

Bl haidl s JI Lasl g ple drgs duplinll dili gous ,all (5 lomal olonil g Blusell o
& il g gy ylud! 3laidlg
i)l a3 iodlo pé illo ol o
dwydall wi@lpdojus;l.»w‘ Al )
oz dwhydl Wi sl = | Y
Lgazs O dnydall B Y
Ade dadlxall Com Jues S Belyall ¢
Aozl Glaelb dido Bel,8)) 0
Jrardl il 0 et Jptst | 1
.ﬁw@\o&ékﬁ&yjjo\ib&\ \"
- e U525 O ez dead (pedanl! A
@a:';ﬁdl AS> s laleis! ple d>gs Al Aclisdlg (asedd! Judi (s 92 bl (e Lyl
el L3 idlo i o ©l,a)l o
Al Gl o6 oab U | )
&.‘@_wb HERWE & L”;L_;.:u &,«J.E.o Gl Y
Ll 915‘.@3 éLua\ & Gwbd o ganf Y
drphally drelazzly ) 3oy o 2 Ul |
sl JloeVlg plaall 858 (0 050l Lyl el |
g 0981 3!
Q Loyl @l dagall bl e oY 5> Ccdua> 1
Ayl
3ilian dwhydl o9l |V
doydall 3 (2 WS Gl yoiud O (31 | A




LA udlaadl 3alal) (aadkall

i 3yl Jazm Lo 3oty Cgun Cgll 1 O alie 8ySH ae lo CBud JI Jgu09)! 91 o s sl (e Jguazedl 3 iyl 9o o)l
zWHYL

ZAa) ok dodlo pe oo <lyaall o

dwhldb Zldl § Jol s | )

oyl oYl g JBe Gzt I | ¥

G OMiall o palsall diyb (ye S8l Az g5
il § pezlsS

L)l Gla) Gaiimes) dad S el | €

Wl guohys JWSH § el | 1

&> Ml Joud Al dl Ol G 4l Lyl
Ciall 3 33e) desje Jadh Ladic

i) inasg &) Ay | GlaaYl il Lo ssle | A

Tl 1 gipg sl g ylating JuadYl ad gty 3581 Jased Juiannad! 9o 5 Linian! By125 92 J5La!

AL oS d>Jlo pe d>Jlo <lyaall <

[SVESME @J&m U}g_uu wbﬂ\WQ\M\ \

& domyiall dmngdl Blall CBMle (585 § Sl

s . Y
Ake)
Juiunad!

BﬁmQﬁuuB;bi”é&MQ\ﬁ.ﬁb\ 3

T929 9 483 U duopiall Jlzlg Sl awl | 0

d0y8 O3S il dd ol gyl | 1

Ty o plall dwlys (e Judo UI RV

NERWEYT ‘Q.L'.AJ‘ J&wu&.«;mj Slaie pludl bl A




\oF asladl  alal) (sl

Ailg ) A5 gy gA..ngS‘ﬂ gi\.m sligd) (ulia (V) (3ala

BEEREPIEN
A il 48
Al
fualall iy il aud
[ Wl il
tinaldll

Al (85058 ) ¢ e

38 JS alal g <l jaal) (he Jane iy G Cuaia g g Ay g 5 Al 3 ol el A Bl e

okt gy aal) Jadi oA L) alal s lasadp 4833588 JS T8 ) s i il e A gana

2l ) LS hla (55305 Aasna Gula) dllia Gl 45 Lade i) Joadl Sl (V) edle g 5o Lale

O B8 gl &y a S aull KA el Y ellily L el Gandl Gl 2 Y a0Aul Chge
Aakal Lele ALY

DSAN s pe




\oy HLUJ\ ‘_§A.‘A.“ =

g Ll e | W e | Wil e

Lgpdadl Gl (alazd 808 cles) i |

oz duehdl gy bl > |

Lgeo O dugyall 3l | Y

Ade dadlovall o oz 7S Belall |t

Aozl Blandb digo BelyalI | 0

,” -E&@)N‘Jg-d A

AS e caall @ $o9xg) Ol Dol | v

. . &.9‘)-%-’ U‘ . >.”,MM‘ A

MJ@\&MI L_;léﬁ‘ Jawl [ A

dasdae duwydall Dy O el | -

&byl Gl e 2L GBI

BN o (Gl &E’”‘ o Y

MJJ.AJU

Hhog Ghal po s slus Ba
Wi

Ll o,k oo Ll padl |
ey olly usloizdlg |

Gyl plgall Sl § dwia azl |
gy |

w@gﬁ)\b&mjw‘d&a"j V1
Slaal |

Bliow deawhll Gyl | 1V




Vo

bl dalal) (gl

duydall 3 (2 WS Gl peiud OF (@3l | A

dawhydb il (§ Ghads @I 09

Bz duydalb JBuel 2o JBMe | Y-

[EYRRFETEERO ]

cisall § sexly () O il

dnyl §lua) 3ud>d dod SO gl | LYY

QG Qdelud da Ll dewly ! Gl ps "
N

Wl gwhys JWSI (3 zrabol | Y8

e Oly el Jo e oSS

lel> e 0,3l

G sl | Blaadl i bssle [
'o‘ l 3 0‘9 °
Touaws B |

s Dgn dpanh )| (hlgo ol aizel |
NESE
Bao]

3483 S dpdall Glezly Sy il |
<21 i

(é\ﬁa.lu)).g CbuJ‘ uaJ.Q ol Li)‘ Y

ddle duadloy @laddl e J8I | 7Y

oo nelaally JBLol G pess | TE




Summary:
The aim of the current research is to identify:

1. Measuring the positive attitude towards life among outstanding students and their

ordinary peers

2. Measuring the academic self-fulfillment of outstanding students and their

ordinary peers

3. ldentifying the statistically significant differences in the positive attitude towards
life among outstanding students and their normal peers due to the variables of gender

(male, female) and type (outstanding - normal).

4. ldentifying the statistically significant differences in the academic self-
construction of outstanding students and their ordinary peers due to the variables of

gender (male-female) and type (normal-outstanding)

5. Recognizing the relationship between the positive attitude towards life and the

academic self-satisfaction among outstanding students and their ordinary peers.

The researcher used the descriptive correlative approach, as a methodology for
research procedures, and in order to achieve the objectives of the research, the
researcher prepared a scale of positive attitude towards life, which included (29)

paragraphs,

the researcher also built an academic self-contentment scale, which consists of (34)
paragraphs, and the psychometric properties of each of them were extracted(validity

and constancy).

the current research community contain of outstanding and ordinary high school

students in the center of Babil city for the academic year (2021-2022).



the researcher used the intentional sampling method in selecting outstanding
students and the random sample in selecting ordinary students. The number of the
sample was (351) male and female students, as it included (169) outstanding
students, including (84) males, (85) females, and (182) ordinary students, including
(91) males and (91) females.

And after collecting the information and unloading it into the statistical package
(SPSS) and processing it statistically using the appropriate statistical methods, the

research reached the following results:

1- The results of the research showed that the outstanding students and their ordinary

peers have a positive attitude towards life.

2- The results of the research showed that the outstanding students and their ordinary

peers have academic self-fulfillment

3- The results of the research showed that there are no statistically significant
differences in the positive attitude towards life according to the gender variable,
while there are statistically significant differences in the positive attitude towards

life according to the variable of the type of study in favor of the ordinary students.

4- The results of the research showed that there are no statistically significant
differences in academic self-satisfaction according to the gender variable for
outstanding and ordinary students, while there are statistically significant differences
in academic self-satisfaction according to the variable of the type of study in favor

of the ordinary students.

5- There is a positive correlation between a positive attitude towards life and

academic self-satisfaction among students
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