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Abstract 

 
The present study aims at identifying the following: 

 

1- The Absolute Thinking of the university students.  

2- The Learning styles of the university students to outrages. 

3- The Correlation between The Absolute Thinking and the Learning styles . 

4- The significance of differences in the correlation according to the variables 

of Gender and Majoring. 

 

     The population of the research consists of the students of Babylon University  

(Morning Study) including both genders (males and females) that majoring 

(Scientific and Humanities) studies for the school year 2021-2022. 

 

     The research sample consists of 400 students , and it is chosen according to the 

random  class style which has proportioned distribution. To achieve the aims of the 

study , the researcher has constructed  the Moral Engagement Measurement  

according the Modle of Kramer (1983) .  It has sent to a group of juries to decide 

the validity of  its items, then eliciting its  psychometric features by applying it to 

the research sample which is 400 students. The Coefficient Constancy of the 

measurement are ( 0.86) according to Alfa Cronbach Method; and (0.80) according 

to test-retest method. After getting the  final form of the measurement with (39) 

items, the researcher has applied it to the sample of the study which consists of 400 

students.   

      

     Also, the researcher has constructed  the Measurement The Learning styles 

depending on the Modle of Kolb (1984). It has also sent to a group of juries to 

decide the validity of  its items, then eliciting its  psychometric features. The 

Coefficient Constancy of the measurement are good . After getting the 

measurement's validity , it has been applied to the sample of the study with its final 

form of (11) items. 

     

      After the end of the application, the researcher has used suitable statistical 

methods, in order to analyze the data , via the use of SPSS. The results of the study 

have showed the following:  

1- The university students dont have Absolute Thinking .  

2- The university students have The Learning styles . 



....................................................................................................... Abstract b 

3- There is a correlation negative  between the Absolute Thinking  and the 

Learning styles . 

4- There are no statistical differences in the correlation between Absolute 

Thinking and The Learning styles according to the variables of gender and 

majoring. 

 

According to the results of the study, the researcher has presented some 

recommendations and suggestions which are explained in the forth chapter.  
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 :مشكلة البحث

علمار  اتفه  و اتفلهاا ات     فخفلف  برن    واساااااااااااااا ار  اثار  فهوم  اتفهير  دا ا      
انماار اا  و   ماا  عمل اار اا  و مم الر اه فن اتمهاارو ا اتم     و اتف  اسااااااااااااااارتر اا  و حمل  

يصااا ي س رسااا  ف ردااا   ن        فأااام ر   و انمر   و اولااارو  عف  ات لمر  و ا ت  
اكا وا عل    ما اه و لاااااااااااااا مجاا ااحار اا ج م   دمان ا ه تا ا ن ا ما  ف ا ثم  عن انمار   

 .  (  214:   2010اتفهير  اتمف     عل  ح ا  ) ات فم  ,  

واتفهير  ا مل اا عمل اا ا ينم   اامار  اب اج ار  بي ارب اا ونفارا  فهرا   با   ا  ينم       
اح ارنار عمل اا عمل اا  ف  اي علروار  ماج  ساااااااااااااالت اا وغاااااااااااااار   و ا   يم  نفارا ا   ارياا و  
اويااار  ااو ا  واحنااارفوا و  ا ا وا فطلماااا   اتخطم   و  ج ض اتمما ف عفااا فااار  يم  

    لور واتفمأ  جرتفهير  اتمطلق وات ي  فمث  و  الأوير   ودرف   ا يمنن  لرر مر او 
اتمطلماا اتف   مثا  و  فوااااااااااااااممنوار ف ممعاا فن اتفبااااااااااااااممارب اتم    اا اتم ارت  وروار 
وات  راا   عن ات ق مااا واتف   فث  و  فماار ساااااااااااااااا ح اار وا و خط طوا تواار  وو  ا خاار   

:  238اتهأاارمتمد ا )    ا ا وا اتمأاافمتل ا وجرتفرت   ف ن   ت  عل  لاا فوا اتفهأاا ا و 
1999   ,Beck)  . 

( ا  "اتمبنلا ات ق ق ا تلاغط اجرب Beck, 1999وو  م ا اتص     ا  ب   )      
اتفهأااااااااا ا واانه رت ا  يمن و  ام  اتفر  ا  واااااااااط ا اثر اا جأاااااااااتي الأح ا  وانمر  

مما جأاتي احنرفوا اتمطلما و  تفوا و هأار ا وا و م  ر وا واوف اغار وا اتخر وا واتمبا 
اتف  ي زونور بت   ل  الأح ا  وجفر  عل  م ا الأسار  اك  ب   ا  فبانلا اتفباممرب  
اتم    ا  يمن جرت  دا الأوت  و  ا  اته   يمم  بف  تف اتما   و باااااامت  ات مراق بفر   
عل  فم فرب فللم ا واوف اغااااااااااااارب تر وا  فبااااااااااااا  عن   لا تر   ح   و  اح   

اتم فم  اتم  و  تله   و  حرتا اغاط اا  فطمي   ف اح  اتفمم اتم  و  تله    اي ا 
عل     تف او  باااامت   ااا لأح ا  ات  ر  واتفزفا و  اتم ا , وت ت  ول  اتيثر  فن  
ااغاااااط اجرب اتفهأااااا ا وع   اتفماوق اادفمرع  ي فم  عل  ح  ج ر  عل  اتفباااااممرب  

 هير   ر    اتم    ا اتف   فث  و  عملرف  اتفهير  واانه رل فمر  أااااااااااااااتي اساااااااااااااارتري
 ( .2:  2013ففطق ا ونظ   سلت ا ن م ات اب وات رتا واتمأفمت " )اتبم ي,
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حرث  فف  عف  ف ممعا    وإ  فث  م ا اتفهير  اتمطلق ت  آثر ا اتخطر   ايواااااااااااارا      
  2010فن اتمبنلاب  وم ا فر اك    ف ممعا فن ات  اسرب ا  اسا ممرك  وامجر  )

,Hamaci, Coban  حرث برفا ودم  ا   ر  بي رب  ااحنر  واتيلمرب اتملما وجرن )
 . (Al-Mosaiwi  (151: 2018 ,  سم  اتفماوق اادفمرع 

 رف ا عر   فر يأااااااااااافخ فم  و  الافوا  و   احظا ات رحثا ا  اتيث  فن  ل ا ات   
وح  ثوا   مر برفوا المرب ولم  فطلما   ت  عن ودوا نظ   رل   وففصل ا ب اب 
اتم ا   ت  اح رنر عن اتفزفا و  ات اي او اانللاق ات مل  او اتفهير  اتمأاااااااااااااافمطي  

ا واتف م ا اتمه   واتف ارز عل  ما   واحا  او   تماا حا  واحا   اعف ار مار م  اتط تما 
 اتمحر   و  ف رت ا اتمم ف .

او  اا  يظو  ماا ا اتفم  فن اتفهير  و  وي   ا عملان ااا اماار داار ب و  ااوياار       
ه  احاا   اوياار ا واتف  نصاااااااااااااااا و  ا  مفاار  حاا   و(  Ellisاتلاعملان ااا عفاا  ات   )

لا    و  رق ارف  تي  فبانلا  وت ي اتفملا  بت   وإا ول  اتففرا  سافيم  تطر    
  (169    :2000  ,Patterson ااوياااار  و ااف  فن تلال  ااحناااار   ( فماااار  ف ن  

لور اتطرتي عل  نهأاااا  و   ا   وافنرن ر   ج ن  ا يأاااافط      اتأاااالت ا اتمطلما اتف  يصاااا 
 ,اتف لا وااكفأااااااارا و  مرق اتف رل وومر تخصاااااااراصااااااا  اتباااااااخصااااااا ا و   ا   ات مل ا 

2018 :151)  Al-Mosaiwi   اتمهواااااالا و  اتف لا (  رولا عن امفمرفر   واساااااارتر
  واتف  فن اتممنن  فمرفوار و  زتزمار جة اا اح ال اتفما   واتف ارل و  ات  ار  اتا  اساااااااااااااا اا

Reid , 1998 : 833))  . 

اسااااااارتري اتف لا جرت  دا الأسااااااار  عل  اتم  اب واتمور اب ات مل ا واتم    ا      فم     
تا   اتمف لمرن تفمي هوار و  ف اراب اتف لا اتمخفلهاا وعمل اا اتف لا       جارتيثر  فن  
اتمأااااااارا  واتممغااااااامعرب اتف  ا ب  فن اتف ارز علرور تلأااااااار  جرت مل ا اتف ل م ا ن م  

ري اتف لا ا ر اب فف لما تم رت ا اتم لمفرب    الأوواااااااا  وفن برفور ب  اممور اساااااااارت
  أاااااااااااا  او   رق الأ ا  اتف صاااااااااااارل  , ورتطرتي اتواااااااااااا  ف ا يمر  ات  اساااااااااااافخ ا  
ااساااااااااااف ا    رب اتف   ففرساااااااااااي ف  اتمر   اتف   فا   لمور واام ا  اتف  ي م  عل  

 . (Jean & Heitmeyer  (905 : 1985 ,    ق مور
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ج ساارتري اتف لا و م يا اتمما    ات فرياوا ت  احظا ات رحثا ا  ع    ه ر  فأاا تا     
ات  اسااااااااااا ا وفر   مت  فن تت اب وف ر   وومر تمر  في عل   ف ر ر  اساااااااااااف ا    رب  
واساااااارتري اتف لا ت   اتيثر  فن اتمفسااااااأاااااارب اتف ل م ا   را  لتفور  زت  فن غاااااا ف  

اتطل ا ات مل ا واتم    ا واانه رت ا      صااااااااااااارلوا ات  اسااااااااااااا  فوملا ب ت  تصاااااااااااااراي
 واادفمرع ا فمر  ف ي و  نوريا ااف  ات  اغ ر  اتمخ درب اتف ل م ا .

 و بو ا يأ   ات  ث ات رت  اادرجا عل  اتفأر ل اا   : 
تاا    ل ااا    واساااااااااااااااارترااي اتف لا  اتفهير  اتمطلقماا   مداا  علا ااا ا   اار  ااا برن        

 ؟  ات رف ا

   أهمية البحث :

 ر ا فن    عنر اتياران اننأااااااااااااااارن   بوا    فمرز ا  اتفهير  فن اما اته ارت ارب اتف   ي       
ر  حرث  ت ات  اامفمر  جممغااااامف اتفهي   ز ا  جبااااان  ا  وعل  م ا الأسااااار   اتيرافرب 

عمل ا اتفهير  عمل رب    يمنن ولااااه  ج ن  اعل  فأاااافمترب اتفباااار  ات مل   و  ت  و 
جرلأسااااار      وم ا ي فم  اتمبااااانلا تم    عل  ح   فففمعا وف م   تي  يصااااا  اته   بت  ا

   عل  فر فمدم  ت   اته   فن تت اب وف ر    بااااان  ت ي  فر يأااااام  جرتتف ا اتم    ا 
Bacanli et al, 2011 : 536))  . 

 ات   وات ارداا  اتفهير   عصاااااااااااااا   مم   ات ارت   اتفه   علا  عصاااااااااااااا   ا   اتممل  وتمنن    
  لفن   ن  ش  ون ن  واساااااااااااااا مار  اتمباااااااااااااانلاب  حا   و   نمط اا  و ر   دا  ا      ق      تاي

 : Brunt, 2019)  وفباااانلاب  و   يرب فصاااارعي  فن   مادوفر  فر اث    ف   اتأاااا عا
  ات ملرااااااااااااا    ات ملراااااااااااارب  فن عرل  فأفم    ان  ات   اتفهير   وفن م ا اتمفطلق يبر   (21

  ات مل رب  فن  اتمبنلاب وم ا اتم ممعا  ح   عل   واتم     واتفخر    اتفااااااااااااااا ا  :   بم 
  تمباااانلا   ح   او  تأاااافال   بدرجا  عن ات  ث  عف  اته    يأاااافخ فور  ات ملرااااااااااااااااااا واتمور اب

  ااح ا    ل  ات   ي زونور  اتف   اتم رن  اساااار   عل  ااح ا  ات   يأااااف رتم   واتفر 
  احنر   وات ق ما  اتما     بااامت  عل    فطمي  تل اب  ففرساااتفور اسااار   عل   يهأااا ونور  او 

   ثر   واتفهأااااااااار اب  اتفهأااااااااار اب   جمخفلف  اانه راب  فخفلف  و أااااااااافثر  اتباااااااااخصااااااااا ا 
 ات    ف ي  اتفهير   و   اغااااااااااااااط اجارب  ات ق ماا  و   م   اتف   اانه ارت اا  ااغااااااااااااااط اجارب
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  و م م    اتفهير   اساافمطرا وات  تلبااخي   ا  ا  اح ا      لور اي  ااح ا   دااخصاافا
 .  ((Kramer, 2000 : 90وفطلما    فب و    ر   ماع   واسفخ ا 

 اتم  و   اتفباااااااااااااامتا   ات    ف ي  ااو م مار  ن اا  ااويار   ا (    Beck)    ب ا   وتا ماي   
  اتفظ    ودوا فن  ااح ا    هأر   اي  اتبخص   اتفمثر  افثلا وفن  تور  نف  ا ي    ات ي

 اتمففر وااارن  اتط ورن اح   عف   اتمفم از اي اتمأااافمطي  واتفهير     تلاو ا  اتباااخصااا ا
  نف  ا    فبا   اتفهأا ا ااغاط اجرب ا  ايوار(   Beck)  ب    وت       اسام  او   اب ض افر

 اتف   اتخاار د ااا  اتمفلر اب  وجرن  تله    واتاا اتل   اتم  و   اتفظاار   برن  اا أااااااااااااااارق  ت اا  
 اتا ي  اتا اتل   اتم  و   اتفظار     تق  عن  و هأاااااااااااااار مار  و  لرلوار اته     تا   توار   ف  ض

 اغااااااااااااااط اجارب  ف ممعاا  حا و   ات    ف ي تلما    اتفباااااااااااااامتا   ا   جارتا ا   ودا         مرزا
  نظ    ودوا  فن  فمتمتا   ت و    لمرا ا او   او مر  ن ا  اوير اا   اتفبامت  م ا عن  وتفف   اتفهير 

اساااااااار   عل   ااح ا   ا   يهأاااااااا  ان   امر  ت    جرتفأاااااااا ا  ف ممت    يم    ثا  وفن     اته  
 .  (61-68  :2000  ف م  )  فطلما  احنر  ولم 

 فمر سرب  /ف رت رب  تلال  فن تلف لا  وجمر ا  عمل رب اتفهير  م  عمل رب  ربلااااا    
ف رفااا وم  عمل ااا اتفهير   باااااااااااااافماا  عل  ف ممعااا فن ات مل اارب واتمواار اب      ل م ااا

واتفبااااار رب ات مل ا واتم    ا وم   ف ث  ج مل رب اتف لا واتف ل ا واتف  تي امنور نرج ا  
  :  2010     ات فم )    اب بلا  الأداااااا ر  واتمهرو ا ات  ر  افن ف ممعا الأوير  واتم فم 

    ثر   وت   فومر   فمغااامعرا    ففرول  امنور  فن  وجمر ا  امم ا ات  ث ات رت   ف    (197
 ووا        امن   وفن  ووورب اتم فم  وتصااااملاااار اتم فم  اتف ل م   داااا اا   اروا و 
  ااااارلأوياااار  الأوياااار  اتمخطم      فثاااا   ي اااار ا  فن  فأاااااااااااااافمتلا   يم    ا   اتمهف ض  فن

اتلاعملان ا واتم فم اب اتألت ا وااحنر  واتم ا اب اتمطلما اتف   فث  عل  م ا ات مل ا  
  2006:  46)ات مل ا ااي رب ا اته رتا فمر  بااااااانر  فر يأااااااام  ج مل ا اتفهير  اتمطلق  

,et al Gordi  ). 

امر ا  امم ا اتفهير  اتمطلق  ف ل  حرفمر  فواا  فظرم  و ااب م ا اتفم  فن     
اتفهير   و ااحنر  واتصاااام  اتمطلما ارت نا اتأاااا ت  واتف م ا اتمه   واتيلمرب ثفرا ا  
اتمطي واتف ارز عل  درني فن دماني اتمباااااااانلا ف  اممرل ات ماني الأت   اتف     
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  ااساااااااااااف  ا   وع   جرته   اتخرلاااااااااااا  واتم فم اب  وير جرلأ   يم  اكث  امم ا واتفباااااااااااتث
فمر يأاااااااااارع  عل   بااااااااااخ ي  ,   وان  اوور  جخطوور  تمفرعر    الأت    الأوير   تمفر بااااااااااا

اتفهير  اتمطلق و      اتمبااااااانلا وجرتفرت  ف روتا بي ر  اتمسااااااارا  والأسااااااارتري ات لم ا  
  ات لم  اتمفطم   اته ارتاا تممادواا ما ا الأويار  و لرر مار و  ا  لوار جمار  فارسااااااااااااااي اتفهير 

(Kramer, 2000 : 88)  . 

وامم اا اساااااااااااااافخا ا  اتمفو     اتمطلقوفن مفار  ا    غاااااااااااااا و   اتفخل  عن اتفهير         
  ثاا وففطم    وا  اتتا ايا ات ق ق اا تيا  ح ا  نرف   تم فم ات لم  فن اد  اتفا ساااااااااااااا   

انجأاااااف ممتمد ا اتف     يمن و   هي   اسااااا  وففرم   هير نر   واتيباااااف عن ات مااق
  اتمطلق اتفهير      نم  ت ا الاااا   اتف    عل  فر عرمجور اتمفو  ا واتفظ تا     ي ع

فوا داا ا تيم  اتفهير  جبااااااااااااااناا  عاار  ج اا  فن ا    ات مل اارب ات مل ااا اتف   مرز بواار  
م ا اته   الااااااا    ر  ا عل  ااسااااااافهر   فن    اسااااااافخ اف  نرج  فن ام   اننأااااااار    وا 

  1990 :  280)    ف  اتم    ار بف   نور و تز اتم    ا اتأارجما واتف  ساتق وا   ا    تت ا  
Kramer,)    فمر يأااااارع  اتطل ا عل  اكفأااااارا اتخت اب واتم لمفرب واتم ر   ات لم ا

ما  اتف   خوااااااا  تمفطق ات م  جراعفمر  عل  انمر  واسااااااارتري   لا نباااااااطا اراسااااااال
 مترا  اتيثر  فن    جة اااتخت اب ات أاااااااااااااا اا  واتملاحظاا اتفا فل اا  اتف ارعا ي جارساااااااااااااافخا ا   

جرساافخ ا  اتمهرو ا اتم     واتملاحظرب    الأساالما ااسااف  رب وا ت     الأوير  وات لمل
 .(  Kolb & Kolb,  2005:  2و ر ممر فن اسرتري اتف لا اات   ) اتف فل ا

  ه غااااااور  وغاااااا و    اتفه  علا و   د   ا  ا  رمر  اتف لا  اساااااارتري و   ات  ث  وت      
  دااااااخصاااااا ا   ساااااامرب       ل ي  ات ي  ات رف    اتف ل ا  و   اساااااا مر  واتف لا اتف ل ا   ت  ا

 عل   اا  را م ا    از  حرث  ات ا أاااااا   ات و   اتم    ا  و واو وا  واساااااارترتوا  اتمف لمرن
   ا   واتروار   اتطل اا    لما   فار  ام اا  عل   ساااااااااااااااراا ا  اار   امار  وت    اتف لا   حا و   ك ف اا

  الأو ا    فاااااارول  جن ف ااااااا   ف لق  لأنواااااار  الأكاااااار يم    الأ ا   و   الأو ا   برن  ااتفلا 
 .  (1  :1994   ف مم . )ات  اس ا اتمم  اب  و   اتمفومفا  تلم لمفرب
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 واتخت اب  اتمثر اب  ف   اتفهارعا   و   اتطل اا    ااق    ن   اتف لا وا سااااااااااااااارتراي  وتوا ا    
  اتم لمفارب   عل   اتف ارز  و   اسااااااااااااااارترتوا  و    تا   وتف ل   يصااااااااااااااار ومنوار   اتف   اتترو اا

 (Dunn & Dunn  ,  1993:4واسف درعور )  وف رت فور

  ات مرع    اتف ل ا بت   ات عم   ي   و  اتطل ا    لا اسااااااااااااارتري تهوا  ات ردا  و    ت و     
  يمنن  مفر  وفن  (393   2004 واتم عر    درب . )اتمف رنأااااااااااا   ر  اتصااااااااااهم    ات 
  دم      فار ي  اتف   اته  ياا  اته وق   دماناي  فن  دارناي  انوار  عل   اتف لا  انمار   بت   اتفظ 

  ااعف ر      ت مر ج رن  جط تما اتطل ا  ف   واتف رف   ف اعر ور  جوااااا و    اتف جمتا  الأسااااا 
 .  (434   1993   ات ت ا )

 اتم لا  ينم   ا   ي ي والأساااااارساااااا ا  ات مم تا  الأفم   فن وت ت      اساااااارتري اتف لا   
  ف  وا   لأ  اتفلمر  ت   اتم  وا  اكفأارا    ق     أارن  بو    بور   ف  وا عل   واتفلمر 

  تلاتواار   وفن  وواارعل ااا   اهاار    اكث   اتف لا  عمل ااا  ي  اا   اتف لا  و   اتممرز  اتفلمراا   نم 
  ت   فن  ات ن  وعل   اتفلمر  ت   اتف لا  ونم  اتمفرس ا اتخت اب   م يا  اتم لا  يأفط  

 اتف لا  ينم    اتفلمر   يهواااااااااااااال   ات ي  اتف ل م   تلفم   فلر     جط تما اتخت اب   م    عف فر
  اتفظ   و  اتف لا  لأنمر   اتمت ا ا  ورتهرا    لااااااااااا مجا , وعل   وادااااااااااا  وورعل ا اهر   ا  

  اتف ل م ا  اسرترتوا  اكفبر  عل   اتفلافر  وفأرع   اته  يا  جرته وق   تلفهير  ار ا   بترور
  ح    و    أااااااااافخ   ا   يمنن  اتف  الأ واب بت  اتفملااااااااا   و لاااااااااا   مف وا اتخرلاااااااااا 

 .  (208:    2010,   احم ) اتم  سا  تر ج  اثر   فما ف  وو  اتم  س ا اتممغمعرب

 انور  حرث اتمهواااالا    لموا اساااارتري غاااام   و   اتمف لمرن    ل ا  امم ا  فن وانطلا ر   
  اتمبااااااانلاب   ح  و   ر رب  فن   أااااااافثم ا تمر ات  اسااااااا ا  ات  ر  و  اتف رل  فهفرل     

 اتيتر    اممرفور بت   بغااااااااروا  اتمف لمرن  او  ا  و     ثر مر  تلال  فن  ت    مادووا  اتف 
,         عت أاااااااا)  تلمف لمرن  ات  اسااااااا   اتف صااااااار  و   ي     ات ي  اتفلر   ج ض   هأااااااار  و 

 عل   اتف    بت  م وا  واتف (  1990ف لوق )    اساااا وم  ادااار ب   (226:    2016
 وم     اسا ر  اتمفخلهرن اتطل ا  وجرن    اسا ر اتمفماومرن  اتطل ا  برن  اتمهوالا  اتف لا  اسارتري

 اتطل ا  فن  ا    فتفرمر  اتف  اتف لا  اساااااااارتري  و   اتفلا   ودم   ات  اسااااااااا م ا و   يو 
 اتف لا  و   اتمف لمم    يأافخ فور  عرفا ف امي      اسارتري اتف لا   اسا ر , ا   اتمفماومرن
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  عف    اتمهواااااااااالا  ااعف ر يا  اتطت   ا اتف لا    ق     ن   ب ت  وم   اتمباااااااااانلاب   وح 
 ول  وعل    اتف لا ساا رق  و    ظو  اتف   تلمثر اب  ااسااف رجا  و     ق   و    ولي   اتمف لا

  الأو رل  و  و   ااساااااااااف رجرب  فن  ف م    ف ممعا عل   فتف   اته    عف  اتف لا اسااااااااالما
  اتص ر   )  واتبخص ا واتم    ا(  اادفمرع ا  اتترو ا )  ات أ ا اتمثر اب  فن  تم ممعا
 (92:    2002,   و فور 

تور  و   ا   و   اتطل ا    لا  ف اعر  اسارتري ( ات  ا Jean, 1990وم  ادار  )    
  ( امر اوغااااااااااا   ممن Smith & Hebatella, 2000; 45اتف لا )  نما    فأااااااااااافم  

(2000  ,Cohen  ) جاارتف لا  وااساااااااااااااافمفاارف  واتفاا ا   اتف لا  بت   يمرلم    اتطل ااا  ا   بت 
  فن    ف لمم    عف فر  اعل     درب  و  مرق  اتف صااااار  لتر    بت  جرنغاااااروا  اكت   ب  دا
 (Sharlanova, 2004 : 37) اتمهولا     لموا اسرتري  تلال

  ات او  ا   خلق انور  عل  اتف لا اسااااااارتري بت (  Gagne 1985)  رنر  د   يبااااااار   و     
  واسف ا   رب   اتف ا   واسف ا   رب  ااكفأرا   اسف ا   رب ا ت  انور  وعل  اتف لا  و 

 . (Michel,  1989,70)  واتفمر ا الأ ا 

  ودم    ( (Backer & Yelich, 2001ات  اساارب ا  اسااا  فن ات      نفرا   واك ب    
 اته رتا  اتف لا  اسااف ا   رب اساافخ ا   فن  وا  ات اتل ا  ات او  ا  برن  فمدي  ال  ا   ر 

  فمادوا  عل   واتم    اتصااااااااااا  ا  اتمور   واتف ر   اتم  ساااااااااااا   ن م   اتممد ا  واا  رمرب
 عل   واتم     اتمأاااااافمتل ا   جرتففرا   واامفمر   وات و    تلم     وإ  ا  اتصاااااا  ا   اتف  يرب

 و ا   فار  واان ارل  اتمثارب  و    ات م ماا  اتم لمفارب    ورز  واسااااااااااااااف ا   ارب  اتا اب    فظ ا
 (.43;  2008  اتهم  )   ر ا  واتم  وااتف ر   اتم    ا

امر  فوااااا  امم ا ات  ث ات رت  فن تلال اتبااااا ت ا اتف  تصاااااور ات  ث ففمثلا      
جطل اااا ات ااارف اااا , ا    ااا  مااا ا اتهواااا ففظم  اااا  الأفا ف  يزا    يز عل ااا  تف مرق  
 ممحار وار واما اووار وا  واا ففسااااااااااااااأاااااااااااااار وار اادفمارع اا واتف جمتاا بت  اعا ا  اتخط   
واتت اف  اتف   أااااارما و   فم ا  ر رب و ربل رب م ا اتبااااا ت ا اسااااافثمر مر و  اتففهر   
فبااااار ت ور اتمأااااافمتل ا و م فور ن م الأووااااا  , وت ت  ي    ل ا ات رف ا اتهوا اتممرز  
اتف  يم  عل  عااار فوااار فأاااااااااااااافوت ااارب اتفومض واتفطم  جمااار  يملااا  فن امااا ا  افااارل  
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(Moragans,2003:4)  ت رف   مم ث و  ا  افا  فباااااا  ات    واتفم   ا اا ورتطرتي ا
 (.124:    1993,  اتلر وو  ن ض ات رغ  وحنما اتمأفمت  )

وفن ما ا اتمفطلق وا   اامفمار  جبااااااااااااااخصاااااااااااااا اا اتطل اا ات ارف ررن ي ف  اامفمار       
جمأاافمت  اتتل  والأفا واننأاارن ا عممفر جن  نماحرور اتمفطل ا واتور وا بت  اال مر  , 

فن تلال  ه ر  اكأاااااااربوا اتمهرو ا واتق ا اتأااااااارف ا واتصاااااااهرب اتهوااااااارلا    وم ا  ف مق
   لوا  ر  تن عل  ا  ينمنما    عمل رب اتفهير  و اسااااااارتري اتف لاات اس ا امر ا   فم ا  

)  و  عمل رب اانفرج واتمأااااااارمما اته رت ا و   طمت  و    اتم فم    ورعلرننباااااااطرن  
 .  (44:    2010نرد  , 

 

وبناء  لل  ماء دمايم نمكي نياءم أهمياة البحاث الحاءلز فا نداءج از لاي    ا ا        
  ظرية ودطبيقية :

 الأهمية النظرية :

لأن  ات  ث الأول  ات  حم  اتم  وا اتفهأاااا ا ي   ات  ث ات رت  بغااااروا د       .1
 )عل  ح  علا ات رحثا(.   ات  ث  ي فن نرح ا ات ج  برن ففلر  

وم  فن اما   ات رف ا وفا ات  ث ات رت  جباااااااا ت ا فوما وم  داااااااا ت ا  ل ا   .2
و  بفر  فأاااااااااافمت  اتم فم      اتر    امم ااتم فم  ات رف   تمر تور فن   داااااااااا اا 

 .  و س  وجفر  فظرم   طم ا  
  از ات  ااث ات اارت  اتفهير  اتمطلق وفاار  ف  ااي عل  ماا ا اتفم  فن اتفهير    .3

فن دا نور ا   فث  سال ر عل  ح ر  اتطل ا فمر  فن احنر  و  ا اب سالت ا فطلما  
 . ف ي ات  ااغط اجرب اتفهأ ا  

ا  يمثا  ما ا    ات ارف ااتا    ل اا    جمهوم  اسااااااااااااااارتراي اتف لاات  اث ات ارت      وفا .4
امنواااااار  مثاااااا    واتف ل ا  اتف لا  عمل اااااارب  و   حق ق ااااااا  انطلاق  نمطااااااا  اتمهوم  
 هواااااااارلاب اتطل ا و  اساااااااافخ ا    ق ف رفا و  اتف لا وااكفأاااااااارا وف رت ا  

 .  اتم لمفرب جنهر   وا مر 
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 :الأهمية التطبيقية   

ت    ل ا   اتفهير  اتمطلق مو  ات  اساااااااااا ات رت ا ا ا  فوما  أاااااااااف م  تق ر   .1
وما ا يمثا  بغاااااااااااااارواا دا  ا   بت  فار فمدم  فن فمار    يمنن انوار      ت ارف ااا

 ففور عل  اتص ر  اتفطت م .
يمنن انوار   فن ات  اث ات ارت  فن تلال اتف ارز عل  فق ار  اسااااااااااااااارتراي    .2

اتف لا اتمهوااااااااالا ت    ل ا ات رف ا واات  بفظ  ااعف ر  م ا اتفهوااااااااارلاب 
 . فرم  ات  اس ا ات رف  ا جة ا اا  مر  جرتمأفم  اتف صرل  تلطل امغمن ات
 أهياف البحث :

  ات : و   ات  ث ات رت  اتف        

 .  ات رف ات    ل ا    اتفهير  اتمطلق  -1

 .ات رف ات    ل ا  اسرتري اتف لا  -2

 .ات رف ات    ل ا   واسرتري اتف لا  اتفهير  اتمطلقات لا ا اا   ر  ا برن    -3

تا    ل اا    واسااااااااااااااارتراي اتف لا  اتفهير  اتمطلقاته وق و  ات لا اا اا   ار  اا برن    -4
 .واتفخصي )علم  , انأرن (ات ف  )  ام  , بنر  (    ي عل  ووق ففلر    ات رف ا

 حيود البحث :

فن الا ات فأاااااارن )   جرب  تل  اسااااااا اتصاااااا رح ا  درف ا ف    ات  ث ات رت  جطل ا      
 (. 2023  - 2022تل ر  ات  اس  )   واتفخصي )علم  , انأرن  (   ام  , بنر  (

 دحييي المصطلحءت :

 (:Absolute Thinking)  التفكير المطلق  –أولا 

 -لراه كل مي:   

 :  (Ellis & Harper (1975 ,اليس و ه بير   •
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او المارب وع ار اب  ا ل عل  اتيل اا   طلق    اتم فما اب  ر  ات ملان ااف ممعاا فن      
  عن اتأااااااا رق فأااااااافملااوير  فطلما     رت ار فر يبااااااار  بترور عل  انوراتف م ا او ات  يا و 

 .  (( Al-Mosaiwi, 2018:133 اتمفطم 

 :  (Kramer  ,  1983) كرامر •
انماف اتفهير   ر  اتأاااااااااااااامتاا اتف    از وروار اته   عل  ما   واحا  فمار    مم احا     

امااا اوااا  انااا  يهف ض ودم  بدااارجاااا واحااا    اويااار ا وت م ااا  عل    مرق  ي   ااا   فظ ا 
  (Kramer   28 :1983)  ل   ا تمبنلا ف رفا

 : (Jacwes et al,2010)  ءك يس واخروم  •

 يمن و ا  ات      نر  ا عن غااا ف ا  اك    فطلما  مم ع ر   عن احنر  و  ا اب    
 (Al-Mosaiwi, 2018:130)فن اتفبممرب اتم    ا  

 التعريف النظري : •
ات اااارحثااااا    تف       اتف  تف اتفظ ي ومم      (Kramer    (1983اعفماااا ب  امناااا  

اتفهير  اتمطلق وتفيم  فن ثلاثا ف راب  اتف  تف ااكث  دااااااممت ا و  ا و     تف  
 .) ااسفت ا ي   اتفأت    ات يرتيف  (    ل ت ا

 التعريف الإ رائز : •
ات  دا اتيل ا اتف  ي صاااااااا  علرور اتمأااااااااف ري عن   تق بدربف  اند اا ا عل       

 جرت  ث ات رت  .  وم اب اتمق ر  اتمأف م 

 ( :  Learning styles)  أسءلي  التعلم –ثء يءً  

 -لراه كل مي :    

  Daved Kolb , 1984)دنفيي ك ل  ) •

  بوا     اتم لمفارب  وف ارت اا  وإ  ا   اساااااااااااااافق ارل  و   تلمف لا  اتممرز  الأ ا   ف ممعاا    
 اتم أمسا  باااااااارتخت     تاااااااا ا اتااااااااف لا  فاااااااان  ففصاااااااالا  و    عن ع ر    وم   ف ور   اتفي ف
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  ورتف  تي (  اتفهير )اتم     اتمهرو ا  ثااااااااا اتم ا تااااااااا اتف فل ا  اتملاحظااااااااا  ثااااااااا(  )اتب م 
 .  Kolb , 1984 ; 08)ات ملا ( )  اتفطترق)  اتفب 

 (:(Thesaurus ,2002  ثيسءروس •
م  عر اب اتمف لا و  ف رت ا اتم لمفرب واتف   مث  اسااااااااااارتر   و  اا  ا  واتفهير   

 (Wang et al, 2006 : 207واتف ا  وح  اتمبنلاب )

 (Gregor, 2004)غريغ ر   •
عل    تماااااا   لمااااا    اتف   مثااااا   ترااااا   تلمف لا  اتممرز   اا ا اب  فن  ف ممعاااااا 

   درب  واتم عر   )  واساااااااافق رت  تلم لمفرب اتما    ات   فن اتتروا اتم  طا تل  اسااااااااا
2004:  15.) 

 النظري:التعريف   •
اتف لا   اراماا اساااااااااااااارتراي ( امنوار  تفاا  Kolb , 1984اعفما ب ات ارحثاا    تف )      

 .  (Kolb , 1984)  اتف  تت 

 الإ رائز:التعريف   •
ات  دا اتيل ا اتف  ي صاااااااااااا  علرور اتمأااااااااااااف ري عن   ق بدربف  اند اا ا عل      

  وم اب اتمق ر  اتمأف م  جرت  ث ات رت  .  
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 المحور الأول 

 Absolute Thinkingالتفكير المطلق: 

 تمهيد :

لقددخ ق ددا ن ان وددزه عن ددكا ندد  اليز اددزى العمددد اةقددها نددا   نخ ددخ  نا ددز    ددد      
التفي دده التددي  ب ددم مزات ددز  ال خ ددخ ندد  الظددز و   عال ابددهلا  عال دده    عالف  ددفد ن دده 
التدددز لال علةزادددد انه علددد  اععدددا اك دددزا ن دددك التيمومدددد التدددي  فيددده ن دددز ع مومدددد ن دددا 

ز  مددزلتفي ه يددخا ز  ددزه اات زنددز موددمعز  زل  ت  ددزى  ددي الددخنزا الظيددهر ا دده اه انات دد 
الوزنا  ز م اكوه ا تقها ا ع زه  ا ال يك ى عاتخزذ القددها اى ا ت ددخ ن ددك نددز ت  مدد  

 .  (17:   2009ال ق خ  عانطه اةق قمد عالاب  انكت زعمد )ال تو  عاقهعه ,  

 ددكاك    ددهاك ندد  اات ددز   و دده نخأ انات ز  م وضوا التفي دده ناددق القددخ    دد   اقددق    اذ    
ن  الف  فد عال فيهلا  عال   زء   ددو أ ددز   ددا اة يددعد أع ال   مددزى ال  ه مددد ال  مددز 
ع او أنه تفهد مدد  ان وددزه و   ددو  ت وددا نتع  ددا ال   ونددزى الددوا د  ندد  ال   ددد و ن ددك 

الخعددو     ا ال وزل و أثازء  ؤلاد لو د  امد   از ن اقتعدده الته  ددك ن ددك انلددواه أع 
الفامددددو ندددا  ت دددزعل اليدددكا البدددزاهر  دددي التفوددد ه علاعدددزعل الفدددهد اادددز   ددد  ن  وندددزى 
ال و د نع ن ه ت  القاتمد ل ايأ ن اك كخ خاك اضزف إلك ن ه ت  لقلك  دد ه التفي دده اددو 
ن  مد نق مد ن مددز  ت زنددا الفددهد ندد  ق ل ددز نددع ال   ونددزى ال كتوددظد أع ال وكددود   ددي 

ث اددقا ال   مددد ندد  طهلاددا الت هلاددخ عان ددتخنل و التخ ددا ع ددا ال   ددد ع  ع   ددز ع تعددخ
 .(     et al , 2005, 150Radfordال يك ى عالعك  عاتخزذ القها اى ) 

 عقزصدددد الدداف  ن دد  ن زنى  ي ع عوزك  د ا د ال وضونزى أكوه  ن   التفي ه   خاذ ا   
 انت ددزا اات ددز  نددد  لددم  التفي دده عنوضددوا,   الته ددور   الدداف   عن دد   ال  ه ي  الاف   ن  

 الفددهد ل وددزنخ  عالته ولادددو  عالفيهلاددد  الف وددومد  ال ددخا    ك مع  م   نا م  نا   ق   ال  ه ي
 ع ددي طهلاقدد و ت تدده  التددي عال يك ى الع و زى نواك د ن ك  يخ    أكوه  اعظح  كي

 أ  ته ولادددددد أ  ايتعدددددزداد أ  اكت زن ددددددد  ز دددددم  ددددددواء ال خت فددددددد العمدددددز  نادددددز ي ك مدددددع
 عناددق اة ددهاد إه   دد  إثددز  و   ه  دددز التددي البددوااه  أكودده  ندد    و دد    مز ددمد  أ   أق ي دد
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  دددول آ ا  دد  لإنددخاء ال خ  ددد  ددهند لددخ    عأه  فيهو مأ از موهند   خ  وه   العفولدو   د 
 التفي دده نمز مدد   دد زا نددز عندت دد  عناددق اةطفددزل ا ددز     ددز,   فيدده ناددخنز  ف  دد  ندددز

  ددي ال ددزدر التفي دده ثددد  ال ظكدده و العفولددد  ددي ال   مددزى ي ا نز تفي ه  ث    ه يو  الع 
)ال تدددو  ,  ال  دددوا نه  دددد نخاادددد ندددع ال  دددهد التفي ددده عأق دددها ال تدددأقه و العفولدددد نه  دددد
2010    :213)  . 

 ددزلتفي ه ن  مددد  ونمددد عنعددز ظد لك وددزه ميددكا دا دد  و عاددو  ددزر  دد و  ط م ددي     
(  دددي Thinking( و عتوظددك    ددد التفي دده )22:    2005)كددهعاه و قو  م  مز ت ها   

 دخ واز ال وني م  اك نز  كخاك و اي ا أ وانز  و ه  ن  الايز  ال ق ددي و  ددزلتفي ه  ددي 
يضزء ال  ا  ددي يددهاء   تددز  ن دد   أع مزةنددز ي ال وددتق  مد و  ددزلتفي ه إذا ن ددقا ال  اددك 

 و  ال  ه ددي الددقر  ت  ددك نتوظمدد  الهنددول ال ز  اي ا  ا أ واا الايز  ال ق ي أع الودد 
ن      ت و ا اةشددمزء عاة ددخاث و إ دد  ا اددي ن زل ددد اةشددمزء عاة ددخاث ندد  طهلاددا 

 .  (3:  1999البزاه ) ال كاا و    نولاز و نخنك ن  ن زل ت ز ن  طهلاا الايز 

ز التفي دده اددو العهلاددا ل ددت   و عاددو العهلاددا لف دد  ال   ددد عالددتعك     ددز ع قضددزن ع      
ل ع عد الإ وزهو   وا عد التفي دده ا كدد  أه  دده   الإ وددزه ندد   ال   ونددزى ال ختك ددد 
 ي ذاكهت  علااب  ز علاتوصا إلك ن  ونزى كخ ددخ  تكلاددخ ندد  ن  دد  عيخ تدد .   ددز أ دد  ن 
اخفدددك ن دددك أ دددخ أه  دددا ال ودددتعخثزى الوم دددد  دددي الفادددوه عال  دددو  ادددي  تدددز  ل تفي ددده 

ال يزكا ال ونمددد التددي  واك  ددز الإ وددزهو لددقا  ددزه ال و هو عاو العهلاا أاضز ل واك د  
نع  اات ز  ال خ خ ن  ال   زء عالظز و   الته ولا    ز ية وا نخ ا د اقا ال ف ددو و ع ددي 
العومقددد لدد   توصدد وا إلددك ت هلادد  نعددخد عشددزناو ع   ددز تظز اددم عك ددزى  بددها   قددخنوا 

   نددد    وددد د نددد  ت هلافدددزى نخت فدددد عنت دددخد  , اذ  دددها كدددهعاه اه التفي ددده ادددو عظدددز
ناددخنز  ت دده  ل و دده  ددت  ا ددتوظزل  ندد  طهلاددا   الخنزاالايزطزى ال ق مد التي اقو  ن ز  

عا خ  أع أكوه ن  العوا  الخ  : ال   و عالظعهو عالي و عالودد ع عالددقعل )ال ددز  , 
2015    :1 – 2)  . 

 ا ددددز   الدددددتي ال    دددددد اددددو  التفي دددده أه (DeBono, 1985)  قددددخ  ددددها د  و ددددو      
 الددق زء ا ددتخخا  ن ددك القددخ    تضدد   أ دد  أر الخ دده و ن ددك  يددزط  ق ل ددز ندد  الددق زء
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 نتددددأه أع  نتظعددده اكتيدددزف إلدددك ايددد ه نو  دددز الوايدددعو أ   إلدددك ع قهاكددد  ال دددو عثو
 التفي دده الددك أه (Costa, 1985) ال خف عاشز   و تز  إلك  الوصول  أكا  ند   ل خ ه 
 إد ا  أكددددا ندددد  اة يددددز و تيددددك ا ن ددددخف العوددددمد ل  ددددخق ى ال ق مددددد ال  زل ددددد اددددو 

 ن ددك اه التفي دده اددو ( 2001 ن   ددز ,  م ددز  ) ددخ )يعددزني , عالعكدد  العوددمد ال و ددهاى
 عنددز الفددهد ندد   الددقااي التفزنددا ن  مددزى قدد ل ندد  ال ددت       ددز  تعددو  ذاامددد ن  مددد
 عتوي ددزى  إ تهاضددزى  إلددك  عالوصددول  ال  ه مد  اةنامد  تعولاه  ن خف  ق هاىو  ن   اكتوظ 
 .  (214 – 213:    2010)ال تو  ,   كخ خ 

 مفهوم التفكير المطلق :

اأقق التفي ه ال ع ا شددكا ضدد ا ندد  اشددكزل التفي دده انقددها   ا ددز  ت  ددك إنددز       
ن ك شكا  ت مزى يزط د أع ت   هاى ثاز مد التفها اع نعزلددم نع قددد عا دده نيددهعطد 

ظعدد  ندد  ت   ددهاى اع   ددول اقددها ل  ويددك ال يددكا عاددقا معددخ عالته  ددك ن   ددز دعه ال
ذات ددز اددي ن  ونددد ا يددز  ضددمقد تاددتي ندد  اقعددزء  ددي اند ا  عن زل ددد ال   ونددزى 
عتدد)در نددخع از الددك ان ددتاتزكزى الخزط ددد  ددي اد ا  ال ويددك عانيتعددز  ن ددك كز ددم 

اددقا ال ز ددم عا ددخ  ددي الت زنددا عتدده  ال وا ددم انقددها التددي يددخ تيددوه اكودده اا مددد ندد  
Al-Mosaiwi, 2018: 131)(  قخ أشز  نمزكم  , ), 1950 piaget الك التفي دده )

ال ع ا  ي نه  د نز ي ا ال   مزى ضدد   نها ددا الا ددو ال  ه ددي ناددخنز  ت  ددك العفددا 
معزلددد الت ه ددك  ددول الددقاى ار نددخ  يددخ   العفددا ن ددك انتظددز  اكودده ندد  عك ددد  بدده 

 (                  90:    2003ناخنز  تفزنا نع انقهلا  )العك  ن ك ا ز  م خ عا خ( )الهلا زعر , 

اه ا ددخ نبددزاه   دد  التفي دده ال نق  ددي اع  Ellis ,1955)شددز   ددها الددم  )عا     
ال ناعقي  ول ان خاث او التفي ه ال ع ا  ع ا ز اعخ  الفهد العك  ال ع ا ت ددزا 
ان خاث عال وايك العمزتمد التي تواك    قخ  ه ك ن ك  أا  اليخعي ال تعدد م دعه 

ناعومددد عصددوا  ع ددقلك  ددزه ال يددزنه  اننتددهاف مددز  اء اقددها التددي يددخ تيددوه اكودده
انا زنمدددد اع الوددد  مد ن توددد   ز ان دددخاث اع ان  دددزل ) تدددك ان  دددزل الوددد  د( عليا دددز 
 تم د ل  يز  الازت د لخ از ندد  قدد ل ت ددك ان  ددزل ع ددقلك  ددزه  ددا ا ف ددزل اا ددزني اع 
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 thFai ,   ي اوددظق  ناددزء ن ه ددي عن تقددخاى عطهلاقددد تفي دده  ددزمقد توددزنخ  ددي ظ ددو ا
1996 : 514)  &Allison ( ددز ايدد ه  هلا دده   , )Kramer, 1983 الددك اه )

التفي ه ال ع ا  تضح   ا ز  ت وك الفهد ن خف عا خ عطهلاقد عا ددخ   ددي الت زنددا نددع 
تعق ددا اددقا ال ددخف نددع ت  ددملأ اةاددخاف اةقددها ععك ددزى  بدده انقددهلا  ن ددز ا  ددا 

 ,Kramer:32 ) كخ ددخ عصدد ا الفددهد   تددك  مددزلعهل الي  ددمكمد عاننت ددزد ن ددز اددو 
1983)  . 

( التفي دده ال ع ددا مأنتظددز ا Jeffrey Young, 1990علاوضددح كمفددهر  و دد  )       
 ت  ددك ندد  قدد ل الته  ددك اليددخ خ ل فددهد ن ددك  أادد   ددي الت زنددا   نخع  ن ه ي نتيمفي

نع ال و هاى عنخ  الظع  ن    ول اع طهل أقددها ن ددز  دد)در الددك التيددتم الفيددهر , 
( ن  قدد ل التيددوازى اند اكمددد ن ددك اه التفي دده ال ع ددا Beck, 1991علا) خ نمك )

كدددز  ال ع قدددد ادددو تيدددولا  ن ه دددي ا  دددا ن دددك تضددد  ا ن  مدددد التفي ددده نددد  قددد ل ان  
عان كز  الواز مد اع ال وتقعظد عالت  م  ال فدده  لمعددك   دد  التفي دده اع  ددخ   الدداف  
ندد  طهلاقددد تفي دده الفددهد الت قددز ي  الاء ا ددخاث العمددز  عنوايف ددز  ددي اطددز   دد  ي  دد)در 
الك نيزنه    مد ,  زلفهد او الددقر اقددو  نتعهلادد  عتيددولا  الوايددع عالعقددز ا ناددزء ن ددك 

 )Coban et al عا تهاضزى قزط د  زت د ن  طهلاقد تفي ه نيوا   نقخنزى نة وطد
:23)  2013,   

اه التفي ه ال ع ا  ت وددا   Boluck & Williams, 1998)ن ا ز  ها  ا ن  )     
ن  ق ل  كند الفهد الك تع  ددخ  دد و  ن دد    ددي نواك ددد ال يددك د ان مددد دعه الودد ي 

 (298 :2002,لاء اددددددقا الودددددد و  لإا ددددددزد ال ددددددخ ا ال  كدددددد  عالابدددددده  ال تكنتددددددد ا
Davidson(  م ددز اشددز  تمز ددخل  ,Teasdale, 2004)  الددك التفي دده ال ع ددا مأ دد )

ال  ا الك تعو  انشمزء  ددي اليددهع  ال ع قددد عالواز مددد ع ددا   دد  ن ه ددي  ددت  الت   دده 
نادد  ميددكا شددز ع مز ددتخخا     ددزى نع قددد نوددا  مزليزنددا  ,  ن شدديء  ,  دا  ددزك  ع و ددها 
ندددز  اع دددا ادددقا التفي ددده ن دددك   ددد  الفدددهد عتعدددو  ال دددزل  ع دددقلك ن دددك ااخا ددد  ع  ظزتددد  

:23)  2013,  oban et alC(  . 
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( الدددك اه التفي ددده ال ع دددا ادددو  داددد  Clemmer, 2009  دددز اشدددز    م ددده )    
ل تفي ه ال تعددهف  ع ا ددز  ه ددك الفددهد ن ددك  أادد  اع عك ددد  بددها اع ن ددك  ددا عا ددخ  ددي 
الت زنا نع ال وايك نع ت  ملأ ان اء اع الع ددول انقددها   ا ددق اكددوه يددخ شددوا طهلاقددد 

 (Miller,  2012(190 :تفي ها عاد اك  ل وايع العومقي 

 :  التفكير المطلق  خصائص

تعدد م نت خد  نزد  نز تيوه  زم ددد ندد    مأ كز  نعخعد  ع ا تزل التفي ه ال ع ا       
 الهأر ع يه ض ا عن  اقا الخعز ص اي :  ي

 .التي  ت ازاز الفهد  عال  تقخاى اة يز    ي ال ظزلةد.  1

ز  تو م  أ  ز.  2 ا ا كنزكك  .شخ خك

 .  عو ال ز م الو  ي الو و   تة  ه  ن ك  ت  ا.  3

 ا  ددا اخت هاددز الددقر اليددخص  دد ه و دقمقددد ا دده أع  قزط ددد  و  ددز ندد  الددها  ن ددك -4
 .ميخ   ن ز  الإا زه إلك

 .ت قز مد   إ  ز  -5

ز  ه و تي  -6 ا  نقا ك  .كك مكز  أع    مكز  قزط كز  اكوه  يخ  مأ    اننتهاف دعه   و  صخ ل ي كخك

(Al-Mosaiw, 2018 : 192)  . 

 التفكير المطلق والتفكير المتطرف:الفرق بين  

ز     اع  مزلتظدددزدل عال تعدددهف ال ع دددا ال عدددع ع   الودددزمقد الخ ا دددزى تودددتخخ  ندددز ازلظدددك
 ال ع قددد ال  تقددخاى تيددوه  ان مددزه ندد   و دده  ددي ن دد  نتددهاد      ف ددون   توددت     ز

  ددي ال ق ولددد القوانددخ ندد      دده  ميددكا  تع ددخ  نددز  نددزد   ة  ز  نتعه د  ن تقخاى  ذات ز  معخ
 عيددخ,  اة مددزه ندد   و دده  ي نع قد لموم  تعه دال ال  تقخاى أه       ي,    ال  ت ع

  ددهل  ااددز  انندده  ومقددد  ددي ليدد  ال ف ددون   ندد   الخ   ن     ه  د كد  إلك  ذلك  أدا
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 اقددت ف  تم ددد عانقددت ف الفددهل  اددقا كددزء اذ ال تعددهل  عالتفي دده ال ع ددا التفي دده ندد  
  زة يدددز ,  التفي ددده   ددد  ا دددز  تيدددكا شدددأ  ز نددد  عالتدددي عان كدددز  عالقدددها اى ان يدددز 

 ال هع دددد نددد  قزلمدددد   مدددد  زلدددد إلدددك تيددد ه التدددي ان يدددز  ت دددك ادددي نع قددددالضدددةمفد ع 
 اه   دددخ علدددقلك طه  دددز  دددي عنودددت خ  الودددمزل نددد  عنودددتق د  قددد  عا دددخ معددده  عنق دددخ 
ز) نوددا ال ع قددد الي  ددزى ا ددتخخا  قدد ل ندد  نادد  الت   دده  ددت  ال ع ددا التفي دده  و دا  ددك

ا ز و أنددخك  التفي دده اه عكددخ علددقلك( Al-Mosaiwi , 2018 :186 )ذلددك إلددك عنددز ت زنددك
 عا ددخ  اكزمددد اع  عا ددخ   يدده   ن ددك  الفددهد  ته  ددك  الددك   مدد   ايدد ه  الددقر  الويم   ي  ال ع ا

 ان يددز  الددك الابدده عنددخ  ل ددز ناز م  ا الك التوصا  هاد نيك د  اع   ظزاه  ار  ت زا
 نع ددا  كدد  ايددكا ن ددز ناعومددد عاكودده صددوا  اكودده تيددوه  يددخ التددي انقها   الع ول  اع 

 ا يددز  ن ددك تودد عمد  كنددد ذع  الفيدده  اددقا تيددوه  عيددخ نه ددد ا دده كزنددخ   يدده  ندد   ددزمع
  ددخعد ت ددزعل ن ك ال تعهف التفي ه  ه ك ن ا ز( kramer , 2000: 319) انقهلا 
  دد و مزى ن مدد   تهتددم يددخ عالددقر نددز  ددا اع  ن  اددد  يدده  ت اددي  ددي عالو ددعمد اننتددخال
 عانكت زعمدددددد عانيتعددددزداد الومز ددددمد الاددددوا ي نخت ددددك  ددددي عال  ت ددددع مددددزلفهد ضددددز  
 انا ددزه  ددي الة ددو  اه   ددز ال تعددهف  الفيدده  اددقا  صز م  اةمي ز  التي  عالوقز مد  عالخ امد

 ان ددت زمد أ دد و  نه ال تعددهف التفي دده   دد  نبددزاه اادد  ندد  ال تعه ددد الفيدده  ن ددقا
 : Oshio, 2009 القعددوا ) الا زاددد  قددز  تعخ ددخ إلددك ال  ددا ا وددا اددو  ال تعددهف

    دده  ددخ إلك  تاعهف  التي  اة يز   أع   مزل  تقخاى   ت  ا  ال تعهف   زلتفي ه  اذا(  723
 (.Al-Mosaiwi  ,  2018  : 187ال  ت ع)    ي ال ق ولد القوانخ  ن 
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 النظريات التي فسرت التفكير المطلق : 

 (1955: النظرية العقلانية الانفعالية لــ)البرت اليس ,   اولا

 Ellis, 1955)  Albert )Emotional Theory of Rationality 

( ن) دد  اددقا الابهلاددد أه ان وددزه Ellis, 1955) Albertا تدده  ال ددهى الددم      
نعكو  مز يز ا عن تقخاتدد  و إذ اه ان وددزه  ابدده الددك  فودد  علافودده ان ددخاث الخز كمددد 
علا عدددي ن ادددك ل شدددمزء عالخ دددهاى عالبدددوااه م وكدددم ادددقا ان يدددز  , علادددها أه الادددز  
 تعك ددوه  ددي  مددزت   م ددز اع  و دد  ندد  أ يددز  عن تقددخاى عالتعددهف م وك  ددزو   اددخنز 
افيددده اليدددخص ن دددي  عدددو نق  دددي اكدددوه  ددد  خاك أندددز نادددخنز افيددده ن دددي  عدددو ا ددده 

  اله موددمد التددي ت ت ددخ ن   ددز نق  ددي    دد  اعددز  مزنضددعهامزى الافوددمد , ع ه الفيدده 
أ ددددزل م الإ شددددزد ال ق  ددددي ان ف ددددزلي ناددددخ ألددددم  اددددي ن ا كدددد  الفعددددا ندددد   تفي دددده 

 (212-207:  2007الإ وزه ع    ا ف زل  )ن هو  

 عصاك الم  ان يز  لخا ان هاد الك  ون   :   

 اددي أ يددز  ناعومدددو ععايةمدددو عنتوددقد نددع (Rational Beliefsا يددز  نق  مددد ) -1
الوايددعو عتوددزنخ الفدددهد ن ددك تعق ددا أاخا ددد و عالتوا ددا الافودديو عالت زندددا الإا ددزني ندددع 
ا قهلا و عت  ه ن  )اله ظزىو عاةنز يو عالتفضدد  ى(و   دد    ددز ت  دده ندد  ن  ونددد 
ا  اء التي ت)در إلك اننتقزد مأه ال زل  او ه معهلاقد ن ا نقا ال فيهو أر معهلاقددد 

 (.  ; Day & Malltby, 2003  101نوضوعمد عناعومد. )

اددي تق م ددزى نوددت خ  ندد  ا تهاضددزى ( (Irrational Beliefsا يز  ا ه نق  مد  -2
عنقددخنزى ا دده ت هلا مددد عا دده  ومومدددو عتدد)در ازلظددز إلددك اضددعها  ال يددزنهو علا  دده 
نا ددز لفبمددز  ددي شددكا الوكو مددزى نوددا )ا ددم أهو  اظةددي أهو ندد  الضددهع ر أه...(و 

انضعها  ان ف زلي  هتظ  أ ز ز مزنتاددزل الفددهد لددظ ا اة يددز  علاي ه ألم  إلك أه  
التي تخ ددو ندد  ال اعددا عال ق  مدددو عأه اددقا انضددعها  اوددت ه مز ددت ها  ت اددي الفددهدو 
عتكعلاخا ن قا اة يز , عازلظددز نددز تيددوه اددقا اة يددز   تددز  الخعددز ص الفعهلاددد عن  مددد 

عتدد)در الددك انصددزمد مزنضددعهامزى ن تاو   نددع الوايددع عال اعددا الت    ع علقلك اي 
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اددددي أ دددد و  اقتددددهه مزل قولددددد عال يددددك ى الافوددددمد نوددددا الق ددددا عال خا مددددد عانكت ددددز  , 
( عن اددك اددقا Elli & Harper, 1976 ; 132اليدد  ه  ) مزتددك ندد  صدداع أ يددز  ()

اة  و  معددو   نزنددد أه أ ددظز  انضددعها و  زلضدد ا عانكت ددز  عالق دداو ت ددود إلددك 
لقدددهدو   ادددز  أ يدددز  ا ددده نق  مددددو تددد)در إلدددك الضددد او عاادددز  أ يدددز  طهلاقدددد تفي ددده ا

نق  مدددو تق اددز ندد  الق ددا عالضدد ا عتعددول  مزتاددز إلددك  دد زد  عااددزءو نددخنك ندد  الضدد ا 
عاليددقزء.  ددزلفيه  التددي توددتولي ن ددك تفي ه ددز تولددخ ا ف ددزن عنيددزنه تددخ  از إلددك الودد و  

ي التددي ت ددود أ ددظزن ز إلددك القازنددزى الددقر  تاز ددم نددع اددقا الفيدده  عاددقا ال يددزا , عادد 
 ( .Palmer & Dryden, 2002 ; 13التي لقا ز م ا ا مزء للأنازء )

عصاك الم  ان يز  الة ه نق  مد الك أ خ نيه ن تقددخاك ن نق  ددي  ددهتظ  نددع      
 عاي: عاي عظز   ن  ا كز  عيها اى عا اء نع قد  انضعها  الافوي

ص نع و دددددزك عنق دددددونك  دددددي ن  تددددد  عنددددد  ي دددددا  دددددا نددددد  الضدددددهع ر أه اكدددددوه اليدددددخ  -1
 ال عمع   م .

 اظةي أه اكوه اليخص ن ددك د كددد نزلمددد ندد  اليفددزء  عال از وددد عالإ  ددزل  تددك   -2
 اكوه شخعزك ذا قم د عكخ هاك مكا شيء.

م ا الاز   تعددفوه مزليدده عالاقالددد عال دد   علددقلك   دد  اوددتعقوه ال ددو  عالتددو مل   -3
 عال قز .

 ى ال )ل د أن تو ه اةنو  ن ك ا ه نز  هلاخا ال هء ل ز.ن  الايظز  -4

 تاتي الت ز د ن  ظهعف قز كمد ن    ك القخ   ن ك التعك  ن ز.  -5

اةشددمزء الخعدده  أع ال خمفددد ت  ددخ  دد ظزك ل  يددةزل الددخا   ل فيددهو علااظةددي أه  توي  ددز  -6
 (105:  1996و  نك ول الفهد دا  زك عأه اوت خ ل واك ت ز )

 اة  ا ت ام الع و زى عال و)علمزى اليخعمد ن  أه  واك  ز .  -7
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ا م أه ا ت خ الإ وزه ن ددك ا قددهلا و عأه اكددوه دا  ددزك إلددك كز ظدد  شددخص أيددوا   -8
 نا و ا ت خ ن م .

إه الخ دددددهاى عاة دددددخاث ال زضدددددمد ادددددي ال عدددددخداى اة ز دددددمد ل وددددد و  العزضددددده  -9
 عال )ثهاى ال زضمد ن ا ك  ا تظ زداز.

  اظةي ن ك الفهد أه اعكه ل ز اع م ا قهلا  ن  اضعها  عنيك ى.  -10

ااددز  دا  ددز  ددا صددعمح أع  زنددا ليددا نيددك دو عاددقا العددا ا ددم التوصددا إلمددد  -11
 (  EIIis, 1990:  ( 223ع ن  زه الاتز ي  وف تيوه ن)ل د.  

 المفاهيم الأساسية التي تقوم عليها النظرية

   عنخ  ال ق  مد  ي التفي هنق  م  الفهد تقودا الك الو زد-1

 تقودا الي اليقزء.

 .إه الو و  ال عزني عانضعهامزى الافومد  زت   ن  التفي ه2

 ا ه ال ق  ي.

 .إه التفي ه ا ه ال ق  ي  ايأ ن  ق ل الت  م  ال ظكه  ي3

    العفولد عللأ ه  دع   ي ذلك.

 ز  )ثه  ي ا قه.. ال زطفد عالتفي ه اقوداه  مزا الفهد ع ا عا خ نا  4

 .إه ا ت ها  انضعهامزى الافومد تقه از ال فزهم  عان يز .5 

.ا دددم ن زن ددد  ان يدددز  عال واطدددك الوددد  مد التدددي ت دددخ  الدددقاى نددد  طهلادددا تابدددم  6 
 ,Palmer & Drydenالتفي دده عال ددخ  زى مع دد  اعددظح التفي دده نق  ددي ناعقددي )

2002 ; 13) 
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الدددقر  وضدددح  مومدددد تفوددد ه ان دددهاد  ((ABCع  دددقا العدددخد توصدددا الدددم    دددوذ       
للأ خاث عال   د الخز كمد و ع م  ا تقخ علاي ه  عواز و علاتض   اقا الا وذ  ث ثددد 

 نازصه :

 : الخ هاى التي  واك  ز اثازء تفزن از نع انقهلا  ع ي  مزتاز ال ونمد.  Aأ. ان خاث  

يدددز  التدددي  فوددده ن دددز ادددقا ان دددخاث  دددواء  ز دددم اا زنمدددد اع : ان  B . ال  تقدددخاى 
    مد .

 : ان ف زنى عالو و مزى الازك د ن  تفو ه ز ل  خاث .  C . الاتم د  

أر لدددم  ادددو الوددد م  Cلدددم  ادددو ال وددد م ل اتم دددد  Aع دددقلك  دددها الدددم  اه العدددخث 
التي  فودده ن ددز ل عخث   ز اي ه الو و  وه )نو ه _ تم د( عا  ز اننتقزداى عان يز  

)نو ددده ن  مدددزى ن ه مد__ا دددت زمد(  دددواء  Cان دددخاث ادددي التدددي تددد)در الدددك الاتم دددد 
-207: 2007كز ددم اددقا الاتم ددد ي قددز اع  دد و ز نددخعا مز اع شدد و  مزلودد زد  )ندد هو 

212.) 

نوددزل ذلددك اه العزلددم الددقر  هاددم  ددي الا ددز  مزقتظددز  نددزد  العددم علخادد  انددزل      
ني و ا  أه  ي    ي انقتظز   دد)در الددك اصددزنت  مزنكت ددز  و   ك  ه  مأه اعظح ط  ظز

( Cعع قددز لددقلك ن ا كدد  القددول اه انقفددزل اددو الودد م ال ظزشدده ل يدد و  مزنكت ددز  )
عا  دددز ان يدددز  عانندددزل عالتوي دددزى التدددي اضددد  ز ادددقا العزلدددم  دددول اا مدددد اننتعدددزه 

ه عن اعددزنوه مزنكت ددز  مزلاوددظد الددك دقددول   مددد العددم و  ددزليو ه ندد  الع ظددد افيدد و 
 تم د انتقزدات   الخزصد  عوا )نوا اننتقزد مز    اوتعم وه ال عزعلد ندده  اقددها اع 

 (.1996:105و  نك ول ا    اوتعم وه الععول ن ك   مد أقها ا ه العم( )

 مسلمات الإرشاد والعلاج العقلاني الانفعالي السلوكي

اوددتاخ الإ شددزد عال دد   ال ق  ددي ان ف ددزلي الودد و ي ن دددك ن  وندددد نددد  اة ددد       
 عال و  زى ال ت  قد مع م د الإ وزه عتفو ه   و   عنعخ  اضعهام  عاي :



                                              ي و دراسات سابقةنظر الفصل الثاني: اطار

 

 
 

24 

الظيه  ولخعه علخ    ا ددت خاد أه اكو ددوا نق   دد   عنعققدد   لددقعات  و أع أه اكو ددوا -1
 فو  .ا ه ناعق     ي   و    يزاهلا  ة  

الإ وزه يخ اكوه نق  مزك عن نق  مددزك أ مز ددزكو ع دد   افيدده علاودد ك معهلاقددد نق   دددد -2 
 اعظح ذا  زن مد علاي ه مزلو زد .

التفي ه عأ  و   عأ وان  او نعع د تفزنا ن   نتة هاى نددخ  نوددا: نزضدددي الفددهدو -3
 م ددددد  عتايدددد ت  عق هاتدددد  الوددددزمقدو عيخ اتدددد  ن ددددك الت  ددددم و عنوددددتوا ثقز تدددد و عنوددددتوا ت 

 انكت زعمدو عال وانا الوقز مد عالعضز لادو عتأث ه ال   د ال عمعد م .

انضعها  ان ف زلي عالو و  ال عددزني  اددتي ندد  التفي دده ال نق  دديو  زل عددزني -4
 شخص أ يز ا ن نق  مدو نزكك ا ف زلمزو   و   نخنه لقات .

 (  29:   2009و  لةزنخر)

نهندددول لةولاددددو عالفيددده عان ف دددزل  تضددد ازه العدددخ   ندددع الإ ودددزه ا  ددده نددد   يددده   -5
 ددي شددكا ك دداو  دد ذا  ددزه الفيدده نضددعه اددز صددز ظ  الف دددزل  Self-Talkingالددقاى 

 نضعه  علااتي نا    و  نضعه   قلك  

تفي ه الإ وزه عات زازت   عو اة ددخاث اددو الددقر ا  ددا نخ  زتدد   ودداد أع  د  دددد   -6
از  دددزلتفي ه الخعدددأ  ددد)در إلدددك ا ف ددددزل قدعددددزء  ز  دددد أع ضدددز  و أع نع  ادددد أع ن دددخد

 .  عال ك  صعمح

الت عددم عالتع دده عالتكنددم عالتعددهف عال  ددود عالتعدد مو عاننت ددزد  ددي الخها ددزى  -7
  )ثه  ي التفي ه عن  ث  ن ك ان ف زل ال عز م ل ز

إه العدددخث ال ايددد  للأ يدددز  ال نق  مدددد يدددخ  ات ددددي عتظقدددك اة يددددز  عان ف دددزنى  -8 
  خنه  ل قاى   ز اي  ال

اة يددز  ال نق  مددد التددي تودد م ان ف ددزنى الوددزلظد  اظةددي نازييددت ز عن زك ت دددز  -9
 (  521و  2013و  كهاندومزك عنق مزك )عت خ   ز م نزد  تابم  الإد ا  ناع
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 :(١٩٦٧,  بيك  )ارون لـــالنظرية المعرفية  ثانيا :  

Theory Cognitive (Aron Beck ,1967) : 

 الوددددو     ن   ددددز أط ددددا التددددي ع  الدددداف  ن دددد   ددددي ال خ ددددخ  الوددددو   ا ع يددددد ظ ددددهى    
 لقددي   دد  وBeck نمددك أ عه   عن ددك   دد    ال  ه ددي  ال ابددو    عاد   تكن  ز     ال  ه مد

 اددقا كددواه إه الددهعادو ادد)نء مفضددا الخا  ددد القددو  ندد     ددهاك  يددخ اك  ال  ه ددي التمددز  اددقا
 افيدده   اددخنز عالودد و  عان ف ددزل ال  ه ددد ندد   الوثمقددد ال  يددد أ ددز  ن ددك يددز   الوددو  

 (.17:1998  كع دو)  علاو ك  افيه    و    اف ا  عناخنز  علاو ك   اف ا       الإ وزه

 لموددم   وددومد دنددز   ن ددك تقددو  ال  ه مددد الابهلاددد أه( (Beck , 2000 نمددك علاف ددخ
 انت دده   دد . Stoics الددهعاي    لندد  إلك مزلتعخ خ  عت ود  القخ و   ي  نوا د  نا  كخ خ و

 اددددي ذات ددددز اة ددددخاث علموددددم اة ددددخاثو ندددد  الإ وددددزه  يدددده  أه الددددهعاي    الف  ددددفد
 ال  ه دديو ال دد   اددقا اوددتاخ الهعايددي ال اعددا اددقا إلددك. نكاكدد  انددت ل ندد  ال ودد ولد

 علدددي الوايدددع نتعهلاددد  اقدددو  الفدددهد أه إلدددك اة دددز  مزلخ كدددد تهكدددع الافودددمد  زل يدددك ى
 ت  دد  اةعاددز  ندد  اددقا عتايددأ قزط دددو عا تهاضددزى نة وطددد نقددخنزى ن ك نازء  العقز ا
 .(3:    2000نمك ,   (ال  ه ي    وا  نها ا  إ خا  ي  قزطئ

 ندددد  قزصددددد أ  ددددز  اخ ددددهعه  أ  دددد  نهضددددزا ن ددددك Beck نمددددك ن بدددد  نددددز عاددددقا     
 عن التفي دده  ددي ن تولاددد أ  ددز مددزلها  عن   دددو ازنضددد معهلاقددد  ددخ  و  ز التددي اة يددز 
 اة يددز  اددقا عت ددخ ل فددهدو ت زنددزك  ن قولددد ت ددخع  أ  ددز إن شدد و لاد ع ددمعه  لإ اد  تخضددع
 تق دددم ) أنوزل دددز نددد  عالتدددي الدددخاق ي التواصدددا  بدددز   دددي كواهلادددزك  كدددكء الوددد  مد الت قز مدددد
 و(عان تخنزء , ان كددز  ال ع قددد عان تاتزكزىو ع التوي زىو العفزىو ع وم  القاىو
 الودد  مد عالتا دد)اى الددقاى ع قددخ الددقاى علددو  الددقاى تقددخ ه ا خفددز   ددي نوضددو  عتب دده

 ن قددخ  تيددوه  اة يددز  اددقا  ندد   عال خ ددخ  ال )ل دددو  عالق هلازى  ل خ هاى  الو  مد  عالتفو هاى
 & Ohrt ) ال و دده مددزل ويك نددز  ددخ إلددك نهتظعددد ا دده عنعتولازت ددز ت زنددزك  عنعك ددد

Thoreii , 1998 ; 240.) 
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 ا ددت زمد ن ك    ه تأث ه ل ز ال  ه مد التيوازى أع  الخزصد التفي ه  أ  ز   علقلك  أه
 أع  ا ف زلمددد أع   ودد ولوكمد ا ت زمد أكز م  واء  مزت    ي  ال خت فد  ال وايك  ن ك  الفهد

 ال  ه مدددو الابهلاددزى  ددي أ ز ددمزك  نه ددكاك  الفيه  عن  مزى  التفي ه    و مد عل قا  قخ اعتا
 عن  ونزتدددد  الوزنتددددد أ يددددز ا ناددددز   يددددا نيددددوا مزكو تعددددخث ن اة يددددز  أه الواضددددح عندددد 

 ث ثدددد اادددز  أه Beck نمدددك تفي ه دددز , علافتددده  نامدددد تعدددخد أع  تهشدددخ التدددي ال ختك دددد
 و(الفيهلاددددددد القوالددددددم) ال ه كلاددددددد ال  تقددددددخاى: اددددددي ال  ه ددددددي الا ددددددوذ   ددددددي نوددددددتولازى

  ددددد ه ن ددددد   نويدددددك  دددددي. الت قز مدددددد عاة يدددددز  و(ان تهاضدددددزى) ال تو دددددعد عال  تقدددددخاى
 ت قز مدددد مأ يدددز  نا دددز ا  ددده عالتدددي اليدددخص إ ودددز  ن دددك تددد)ثه الخاق مدددد ال  تقدددخاى

تة ددده  إلدددك تددد)در الا زادددد ع دددي ع ددد و   ا ف زنتددد  ن دددك تددد)ثه عالتدددي مدددزل ويك قزصدددد
 (.23:2000  نمكو)  عظمفي

 المعتقدات المعرفية :

ال ه كلاددد  ال  تقددخاى اه :Core Belief( الفكريــة القوالــ ) المركزيــة المعتقــدات -أ
 إ  دددز نادددزو ال عدددم  عال دددزل  ا قدددهعه  عالادددز  الدددقاى نددد  نه كلادددد اةكوددده اة يدددز  ادددي

 اليددخص ع ه مأ فودد  و  تددك ازلظددزك  اةشددخز  إل  ددز اعددا ن التددي ال  مقددد ال فددزهم 
 نمددك علافتدده   تيددوه  نددز ن ددك اةشددمزء أر نع قددد  قددز ا أ  ز ن ك اة يز   ل قا   ابه

Beck هلا   يو     ي  تقع الو  مد  ال  تقخاى أه    

 .عالض ك  مزل  ك  ال ت  قد  ال  تقخاى  - 1

 . مزليهاهمد  ال ت  قد  ال  تقخاى  -2 

 نددخ  علاواكدد  ا قددهلا   نع  العفا   تة ةا  ناخنز  العفولد   ي  تا و   ال  تقخاى  اقا  إه   
 إه  مددزت  و  تددهاى أا ددم إا زنمددد نه كلاددد م  تقددخاى  تودد وه  الاددز  أا ددم إه نوايددكو

 ال كدد  عن ددك  قدد  الافومد الضةو  لعبزى  ي تب ه يخ الو  مد  ال ه كلاد  ال  تقخاى
 كزنددخ و ل نتقددزدو ال واهر  ال وتوا  اي ال ه كلاد ال  تقخاى إه الت قز مدو  اة يز   ن 

 شددخص ق ددخ  ددي ت ددول التددي عالعددو  العومومددد الت قز مددد اة يددز  إه مزل  ونمدددو تت  ددك



                                              ي و دراسات سابقةنظر الفصل الثاني: اطار

 

 
 

27 

 ال  ه دددددد  دددددي اةكوددددده  دددددععمد ال ودددددتوا  انتظز ادددددز علا كددددد  ال ويدددددك ن دددددك ت ت دددددخ ندددددز
 (.  24:1998كع دو)

 ال  تقددددخاى ن مدددد  ت اددددي التددددي اة ددددز  اددددي ال عو لاددددد ال  تقددددخاى علددددقلك   ددددزه     
 شددخ خ  م عددع عزى عال زل   ا قهلا و  ععصك  أ فوازو  عصك  ن   ت كاز  عاي  اةقهاو
 ل تة  دده عنقزعنددد عالكانمدددو و نه ددد ا دده   عكزنخ   ال  ونمدو  شخ خ     ي  لقلك  ال  ونمدو

 ن زل ددد ن  مددد ندد  ط م ددي كددكء عاددي  دد  مدو عتيددوه  أاضددزك  إا زنمددد تيددوه  أه علا كدد 
 .  (124:2008,  عآقهعه   )كو علا    مزتاز ال ونمد  ي  ال   ونزى

 تدد)ثه ال ه كلاددد ال  تقددخاى إه :Intermediate Belief الوســط  المعتقــدات - 
 ادددقا إه  ان تهاضدددزى ع  و القواندددخ:  نددد  تتيدددوه  التدددي الو دددعك ال  تقدددخاى   دددو  ن دددك

 ع  ايدد ه ع مدد  تفي ددها طهلاقددد ن ددك تدد)ثه عالتددي ال ويددك  ؤلاتدد  ن ددك تدد)ثه ال  تقددخاى
 ن ددك تدد)ثه عالتددي الو ددعك  ال  تقددخاى  ن ددك  تدد)ثه  ال ه كلاد  ال  تقخاى    ه  لقا   تعهف
 (.Apsche et al, 2001 : 102)  مزلتظةمد  الت قز مد اة يز 

 ال  تقددددخاى ندددد   تقددددع ة  ددددز ذلددددك الو ددددمعد ال  تقددددخاى تودددد ك ال ضدددد ه   زل  تقددددخاى
 ا ددده تيدددوه  ازلظدددزك      دددز ال عو لادددد ال  تقدددخاى نودددا عنو  دددز ا لمددددو عاة يدددز  ال عو لادددد
 عالقوانددددخو انت زاددددزىو: أ ددددواا ث ثددددد إلددددك تاقودددد  أه علا كدددد  نهتظعدددددو أعا دددده ناوددددقد

  ددي نتع ظددزىو ندد  عظددز     ددي القوانددخ أنددز تقوددم مدو ط م ت ددز عانت زاددزى عالفددهع و
 (124:2008,  عآقهعه   )كو علا   شهطمد الفهع   تيوه      

 :Automatic Thoughts  التلقائية الأفكار -3

 نإ ادر ميددكا تب دده التددي القاامددد عالعددو  اة يددز  ن ددك  نمددك أط قدد  نعددع ح اددي
 ندد  ل ددز نهاد ددزى عت ددخ شدد   د نعددع عزى نددخ  عتوكددخ اليخعددي الددوني تددخ ا قدد ل
  فودددددك ن دددددز تخ ددددده التدددددي عاةشدددددمزء وSelf-Statements الخاق مدددددد الةظدددددز اى ي  دددددا

Things you tell yourselfالددقاتي العددخ   ع  و Self Talk (Baer et al, 
2012 : 37)  . 
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 الفدددهد تعدددعظزه ال تددد   القاامددددو عالعدددو  اة يدددز و تمدددز  ت ودددا ا لمدددد اة يدددز  عاه   
 ت ددك   ي الو  مد ا لمد اة يز   أنز.  ال زداد  ال ونمد   مزت   ن ه   تقخ   عاو   ثزنم  ميكا

 اة يددز  اددقا عتيددوه .  ال    ددد  عا دده  الودد  مد  ان ف ددزنى  توتو ه  التي  عالعو   اة يز 
 ن ليدد  عصددزديدو عايةمددد أ يددز  أ  ددز ن ددك ال   ددا ندد  نق ولددد ال خااددد  ددي نددز  ع يددكا
 الخ ددددهاى  ددددمزل  ددددي تب دددده الودددد  مد ا لمددددد عاة يددددز  ت)لاددددخازو نوضددددوعمد أدلددددد توكددددخ

 أ اددز ال  ه ددي الا ددوذ  علافتدده  ط م دديو عا دده شددزذ أر  يددز  ل ددز اكددوه  عن ال زدادددو
 تف دد  ليددي تعددو لاد ن  مددد  بهلاددد أطددهأ   تك تيددوه   إل از  الوا د   ال   ونزى  نتيولا   ي از

 (123:2008,  عآقهعه   )كو علا  القاتمد  عق هاتاز ال زل و

 ندد  عا ددع نددخا ندد  أن اددوا أ  دد  ال هضددك نددع ن  دد  قدد ل ندد  Beck نمددك عكددخ    
 اة يدددز  ادددقا ن دددك نمدددك أط دددا نفدددورو ميدددكا لدددخ    تب ددده عالتدددي الودددزلظدو اة يدددز 
   موددمد ن تقددخاى ن ددك تقددو  اة يددز  اددقا وAutomatic thoughts ا لمددد اة يددز 
 نزل دد و عندد   فودد و ندد  الفهد لخا التي Schemas  ال خععزى  ن   ز  اع ا  نزندو
 ن  اددزكو نويفددزك  الفددهد ن ددز افودده يددخ التددي العهلاقددد تعددخد ال خععددزى اددقا. نوددتق    عندد 
  ددي تودد   ال   اددد ا لمددد اة يددز  اددقا. ن  اددد آلمددد  أ يز   تب ه  التفو ه  اقا  ق ل  ن 

 ا ددت زمد إلددك علاددودر التعخثو أع  ل  ويكو التيم  مووء  تعك القر  ال  ه ي  التق م 
 (.Apsche et al, 2001 : 102)عكخا مد

عالاددز  اودددت   وه الدددك ان دددخاث ن دددك ا دددز  ال  دددز ي التدددي ا كع  دددز الدددك ت دددك       
ان خاث اع افوهع  ز ن ك ا ز  ناز  ت ز ل قاى تاعور ن ك تيددولا  الوايددع عالعومقددد 
ن كز  اليخعددمدو عتوددتوز  نخت ددك ان ف ددزنى م خت ددك التفودد هاىو عالتفودد هاى تو دده 

ا كددز  د اضعهامزى  ي التفي ه تدد)در الددك انضعهامزى ان ف زلمد التي اي  ي العومق
 أع  ال  ه مددددو مزلتيدددوازى ت دددهف   دددز أع  الإد اكمدددد , عادددقا التيدددوازى عيدددها اى نع قدددد

 عاددي و(Cognitive distortion) مز دد  ت ددهف الإ    كلاددد ع ددي ال  ه دديو التعهلادد 
 مأشددمزء اقا اددز أه ق ل ددز ندد  ال ددل اعددزعل    ددزو عنظددزل  نق  مددد ن أ يددز  ندد  عظددز  
 ندد  عظددز   اددي ال نق  مددد اة يددز  اددقا عأه صددعمعدو تيددوه  أه الضددهع ر  ندد  لددم 

 ا ددده ميدددكا   الوايدددع  دددهعه  الدددق   اةشدددخز  م دددا نقدددا  دددي اليزنادددد اة يدددز  م دددا
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 ةه اةشددخز و لددخا  دد  مد نيددزنه  ولددخ ي ددهالتف ندد  الددا   اددقا  دد ه ع زلتددزلي دي دداو
 ادددقا تقدددو  مزلتدددزلي اليدددخصو شددد و  طهلاقدددد ندددع مزلتدددخاقا تقدددو  ادددقا التفي ددده طهلاقدددد
  ددا ت ددزا ع دد  مد تيددزؤنمد  بدده  ل يددخص اودد م ن ددز الودد  مد  ال يددزنه  نتةقاد  اة يز 
و 1990)مزته ددوهو نخت فد  فوددمد مزضددعهامزى اعدد ظ  ن ددز العمددز   ددي  ولدد   ندد   شيء
46). 

 أ يددا أ ددز: »نددو ك  لافودد  اليددخص اقددول أه الإد اكمددد التيددوازى ن ددك اةنو ددد ندد     
 ناددي نعزعلددد أر  ددي مددزلعظع  أ يا لقلك  مزتيو   ي  كخ خ  نز  شيء    ت ه د  ناخ  دا  كز
 ال  هع ددد الإد اكمددد التيددوازى أ ددخ أشددكزل ندد  ال وددزل اددقا و«شدديء أر لف ددا ن ددز أيددو 

 اةشددمزء  ؤلاددد اليددخص  اوددتعمع  ن  العزلد  عاقا  ال وتقعم  التفي ه  مزلتفي ه الواز ي أع 
  مفيددا مزلتأك ددخ  نددز شدديء  ددي ع يددا  ددخث إذا أ دد   ددها  أ دد  أر نع قددد و معددو   إن
 ت ددز ك   مفيددا مزلتأك ددخ أ دد   و دد  الفيدده  ل ددقا أضددزف  أه   زلددد  ع ددي  آقددهو  شدديء  أر   ي

ال فددده   الت  دددم  أشدددكزل أ دددخ ادددقا  دددمكوه  العزلدددد ادددقا  دددي قز دددهكاو شدددخصك  ع دددمكوه 
(Granefski, 2007 ; 142)  . 

 :  المعرفية  التشوهات  وأشكال أنواع

 ت ت ددك   ددي  ددزمقكز ت هلاف ددز  دد ا   ددز الإد اكمدددو التيددوازى أع  ال  ه مددد التيددوازى    
 :اأتي    ز  عاي  وعاي ت  ه ن  عظز اى عصو  نع قد  نخت فد أشكزل نخ 

 :  Polarized Thinking  المستقط   التفكير -1

( black and white thinking) الإ    كلاد  ي   ز أع  عأ ود أنما معهلاقد التفي ه
 نع قدددو معددو   إن اةشددمزء  ؤلاددد اليددخص اوددتعمع ن العزلددد اددقا القع ددي طهلاقددد أع 
 إنددز آقهو شيء أر  ي  مفيا مزلتأك خ  نز شيء  ي ع يا  خث  إذا  أ     ها   أ    أر
 اةنددو   ددا نددا ع دد و أندده لددخ     وكددخ ن ت ددز كو  زشدد ك  أع   ددزن ك  اليددخص اكددوه  اه

زو  نع قد   و  ز  إلك  ت  ا  إذا العزلددد ن ددقا نعددز   اددم ع ذا  نددزدرو  وكددخ ن أر ت زنددك
 ندد  الددها  ن ددك  زشدد ك   فوددك  ددتها  موددمعد نخ كددد ال  تددزل ندد  أيددا شدديء مف ددا ي ددم
 .(77:2009والوقز)ن  ود     ز 
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 :  Jumping to Conclusions  الاستنتاجات  إل   القفز -2

 اةقددهلا و  ددول شدديء  ددا ا ه وه  أ     إلك  الب   إلك  اةشخز   ا  ا  العزلد  اقا   ي
 ع اء نددددد  الخومدددددد الدددددخعا ع علا ه دددددوه   دددددول  و نددددد  اةشدددددخز  افيددددده  مددددد  ا ه دددددوه 

 ادددددددقا ن دددددددك نادددددددزءك  ان دددددددتاتزكزى علاقفدددددددكعه  اة كدددددددز  علا ادددددددوه  البدددددددزاه و التعددددددده زى
 أع  ا قددهو العددهف تفي دده طهلاقددد ن ه ددد اعددزعلوا أه دعه  ن دد و الخزصددد ان ددتاتزكزى

 شددخص  وكددخ  دد  قزط ددد التفي دده  ددي العهلاقددد اددقا ع ددزلعظع دعا  دد و نادد  اوددألوا أه
 نددقل إلددك ا  ددا ن اةشددخز  ندد   الاددوا  اددقا  أه    ددز  ادد و  اباددوه     ز  شيء   ا  ا هف

 إه نددا نو أ  صددعمعد عا ددتاتزكزت  ظاو دد   ز ددم إذا نددز ن ه ددد أكددا ندد  ن  ددود أر
 .الععد  نع قد  اي  نا الخعأ  تعت ا ن عأ يز ا  ظاو  

 Overgeneralization  المفرط  التعميم  -3

 عادددو ( Overgeneralization) مز ددد  الإ    كلادددد  دددي ا دددهف   دددز أع  ال فددده  الت  دددم 
 ميددكا   شدديء  ددا  ددي الت  ددم  إلددك اةشددخز     ددز ا  ددا التددي الإد اكمددد التيوازى  أ خ

 ال ددهاى أ ددخ  ددي أصددخيز   نددع ت   دد   ي  يء  شيء  ل يخص   خث  إذا    و ك   نفه و
  ددديء شددديء  دددمعخث ن ددد   دددم ت ع نددده   دددا أه اليدددخص  دددمب  العزلدددد ادددقا  فدددي

او  عظددز   اددو  ع  ددخ نددكني شدديء  ددخعث أه ال  كدد  ندد  أ دد   ددها   ددوف أ دد  أر ن ددخدك
 .تات ي ن اكا     و د  ن  ككء  ن 

 Catastrophizing  التهويل -4

 التيددوازى أ ددخ عاو ( Catastrophizing) مز   الإ    كلاد  ي ا هف   ز  أع   الت ولاا
 لويددوا دا   تهيم  ي أ      ز اةنو و ت ولاا  إلك  اةشخز      ز  ا  ا  التي  الإد اكمد

  زلت ولاددا  قدد و اددقا ن ددك نقتعددهكا لددم  عاةندده ال عمعدو البهعف   ز م  أاكز   ز ثد  أر
 أع   ولدد  ندد  نددز شددخص   ن  ددود ندد  اق ددا  ددأه نددو ك  اةنددو و شددتك  ددي اكددوه  عالتق  ددا

ز اليخعددي ن  ددودا ندد      ددهو  ددزدث أ دد  علاددها   ددزدثو أر عيددوا ندد    ددول أع  أاضددك
 ندد  اق ددا  ددأه أع  ن  ددودو ندد    قلو دد  نددز  ادد   ولدد  ندد  التق  ددا إلددك ا  ددا أ دد  ك ددز

 (.2015و660وص   الخ  )العواد  صفزت  
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 Control Fallacies  التحكم  مغالطات -5

 عاددو ( Control Fallacies) مز دد  الإ    كلاددد  ددي ت ددهف   ددز أع  الددتعك  نةزلعددزى
 نددد   دددزك  قدددزطئ أر أه اليدددخص    دددز ابددد  التدددي الإد اكمدددد التيدددوازى أشدددكزل أ دددخ

 يددخ أع  ناددزو  ولاددز ندد  لددتعك  ضددعزاز عأ اددز مدد و ا قددهلا  لددتعك    تم ددد  إن  اددو   نز  أ  زل 
 نددددز  ددددا عنددد   ولدددد  نددد  ع دددد زد  ألددد  ندددد  نودددد)عل مأ ددد  البدددد  إلدددك اليددددخص ا  دددا

 أ دد  نددو ك  اليخص اب   زه م و دقا أر ل  اكوه   ن  يخ  أ    ن   الها   ن ك  اع    و
 .   قلك  لم  أ          ي  يء  نز لييء ا تيزم   مو م     خ  لم 

 Fallacy of Fairness  العدالة  مغالطة -6

 اددو ( Fallacy of Fairness) مز دد  الإ    كلاددد  ددي ت ددهف   ددز أع  ال خالددد نةزلعددد
 اددو  نددز  ددا ا ددهف مأ دد  البدد  إلددك اليددخص    ددز ا  ددا التددي الإد اكمددد التيددوازى أ ددخ

 اقددو  اليددخص اكددوه  أه أع  الهأرو ايز  و    ن   ول   ن   لي   اةنو   ك مع   ي  نزدل
 اددقا  ولددخ مزلتددزلي  قدد و ال خالددد نابددو  ندد   ولدد  تعددخث التددي اة ددخاث ك مددع  مومز دد 
 أه ن دد    ليدد  نزدلدددو ا دده تيددوه   بددها   ددي العمددز  ةه ذلددك ع دديءو  دد  ي شدد و 
ز تعددددخث ن اةشددددمزء أه  ددددخ  وا  أه الع م ددددي ندددد  عأ دددد  شددددخصو أر صددددزلح  ددددي دا  ددددك
 .(17:1998  كع دو)اة مزه  م ا   ي  اةنو   نواللا   تخت ك

م  اك الوصول الددك ا ددتاتز  ن دد   ندد   زلددد أع  ددخث أع   الاستدلال الاعتباطي:  -7
  وف اعخث نع عكود دل ا ن ك ذلك    زق ه  نو  تتاظأ ا   شيء  

عاادددز  ه دددك القدددهد ن دددك تفزصددد ا ذاى ط م دددد  ددد  مد علات زادددا  التجريــد الانتقــائي -8
 ال بزاه انا زنمد .

 ال ظزشدده الف ددا  د ندد   ددوا أ  ددز  ن ددك  ا قددهلا   أ  ددزل  أع   أيوال  تهك د  الشخصنة:  -9
  ددي مددز قهلا  ة فودداز نقز  تاددز  ددي أاضددز علات وددا   دد و مزت و  أع   أ  زلدد   ن ك  عاليخعي

 التفي ددده ادددقا  دددخ ع عيدددخ. عاكدددقا و كزذنمدددد اةكوددده عنددد  و اةذ دددك نددد  تعخ دددخ نعزعلدددد
  ددمعهت   عددزل داقددا تيدد  ل  قز كمد     مد  أ خاث  عيوا  ن ك   فو     و   ةه  صز ظ 

 .اة ز   ن 
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ــ ات: - 10 ــوم الـ ادددو ا دددزء  تفوددد ه الوايدددع ع قدددز ة يدددز   ددد  مد عا دددتاتزكزى ا ددده  لـ
 ددخع   ولدد  علا ت دده  الفيددا ندد   ددا نددز نودد)علمزىناعومددد ع مدد   تع ددا اليددخص نادد  

 اةنو    فو  نو)عن ن   يا اةقهلا  ميكا نظزل   ي ت  م  عتفخم 

ندددد  اله ظددددد  ددددي  ددددز ي   إه ال عددددزعنى نددددزاي ان ت   دددده  التفكيــــر الانتحــــار : -11
ا خ      ان ان تعددز  و   ددخع  مزنل  عال ازد عن  ن ت ئال هع    و  ها أه نوتق      

قدد   ) انددو ا دد خ و ث ز   دد لدد  قعددو  ناعومددد   ددو ا تقددخ أه ان تعددز   ه ددع ندد  ا ددهت  ن
و علاهر نمك اه التفي ه الو  ي أع ال هضي اددو  تددز  ق ددا  ددي (  ۳۹۰۰۳۸۸  :۲۰۱۰

اةنامد ال  ه مد اة ز مدو عاقا الخ ددا ا  دده نادد   ددي الت زنددا نددع اة ددخاث ال خت فددد. 
علا تقددخ نمددك اه اند ا  الودد  ي اعددخث أعن عندد  ثدد  تب دده اةنددها  انضددعهانمد  ددي 

  او نوددزنخ  ال وته ددا ن ددك الو و  عان ف زل عالتفي هو عال خف اة ز ي  ي ال  
ز  تفي ددددددددددددها عط م ددددددددددددد اد اكدددددددددددد    دددددددددددد الت زنددددددددددددا نوايةمددددددددددددد نددددددددددددع ق هاتدددددددددددد  عتة  دددددددددددده ا

 (.  24:1998كع دوللأنو )

 (1983يردر كرامر ,  انموذج التفكير المطلق لـــ)دثالثا :  

Absolute Thinking Model (Deirdre Kramer, 1983) 

 ان تددها  ان ز ددي ل ابهلاددد ن ك نز  ميكا  Kramer, 1983)انت خ  هانه )     
 التددي ال  ددز ي مودد م عليدد  اة ددخاث مودد م اضددعه وه  ن الاددز : مددزه القز ددا  ال  ه مد
عالتفوددد هاى اا   دددز  زت دددد نددد  ان كدددز   ال  دددز ي عادددقا اة دددخاثو ادددقا ن دددك اوددظةو  ز

 أه ن ددك  اصعز  اددقا انت ددزا  علاتفا  عالقها اى عالعو  ال ع قد ل  هاد ت زا ان خاث
  يهلاددد ا  ددز  تفي دده عن تقددخاى عكددود ن ددك م  ددخ  ددخ إلددك ت ت ددخ الافوددمد انضددعهامزى
 ,Al-Mosaiwمدد  ) ال عددم  ال ددزل  عندد   فودد  ندد  الفددهد   ا  ددز قزط ددد عا تهاضددزى

2018 : 48).   

 زن كدددز  عالةظدددز اى ال ع قدددد ندددز ادددي ان تيدددوازى اد اكمدددد تععدددا لدددخا ان دددهاد     
مو م ض ك ال امد ال ق مد عال  ه مد  تم د نبزاه الته مد ال خعددوء  عضدد ك الوقز ددد 

 فيهلاددددددددال   عن تقدددددددخات ال زندددددددد عال  تقدددددددخاى الوددددددد  د عط م دددددددد اليخعدددددددمد التيدددددددزؤنمد 
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عنددزد  نددز   ن دد  ال عددم  ال ددزل  عندد    فودد ا ندد عا ه ناعومد   ا ه   م د    عا تهاضزت 
تب ه الي  زى الةظددز اى ال ع قددد معددو  الت  ددم  الكا ددخ نوددا )ك مددع الاددز  ك ددخ  ( اع 
تفي ددده انندددما عان دددود اع نزاوددد ك مدددزلتفي ه ال ودددتقعم نودددا )الا دددز  اع اله دددو ( 

اع ال ددكع الخددز كي  نع ددا م ابددو  إن اةشددمزء   ؤلاددد  الفددهد  اوتعمع  ن  العزلد   في اقا
 .  Kramer, 1983 : 33)) ال ع ا لعزنى الا ز  عالفيا

شددكا  اه   دد  التفي دده ال ع ددا نددزد  نددز ازقددق Kramer, 1983) قددخ  ددها  هاندده)   
 تدددزل ن ت ك  دددزى نع قدددد ن ت تدددزل مزل هع دددد ندددا ادددي    دددزى  زت دددد نددد  ا يدددز  ضدددمقد 

ت  دده نددد  عك ددد  بددده يهلاظدددد ال ددخا   دددز ا  ددز ت تدددزل مزلتكندددم مزلوايةمددد عال وضدددوعمد 
عنخ  ال خعا ن  نازييت ز اع نعزعلد تة  هاددز اع اياددزا صددز   ز مز  ددز ا يددز  نتعدد ظد 

اء ال ويدددك   دددز ا  دددز تزقدددق ا مز دددز شدددكا الفيددده  عن ت  ددده نددد  عك دددد  بددده  ومومدددد ال 
الوا ددخ  عانصددها  ن   ددز عانتظز اددز العددا اننوددا ل  ويددك ال يددكا عنددخ  عكددود ال  ددا 

 (2000 ,ل  دد  نددد  ا يدددز  ك ددخ  اع انخاعمدددد اقدددها , علدددقلك اشددز   هانددده عاقدددهعه 
Kramer)  الك اه ن  اا  صفزى ان هاد ال  قه اوددتخخنوه عظددز اى نع قددد انصددها  

 ن ددددك ا ا  دددد  عناددددزدا  عتفضدددد ا ان ددددزل م التق  خاددددد عان ةدددد ل ال ق ددددي عنددددخ  الق ددددول
   .(Al-Mosaiw, 2018 : 48نوكود )  او   م ز عالو ز 

عت ددخ اددقا ان ددت زمزى ال ع قددد  دد ظز   موددز ندد  أ ددظز  م ددا الإضددهامزى الافوددمد    
ى عالي  ددددزى كزنكت ددددز  عالق ددددا ندددد  قدددد ل ا تظددددز  م ددددا ال قو ددددزى القاتمددددد مزلةظددددز ا

عيددخ نددهف  (Teasdale (60 : 1985,ال ع قددد  ددزل و  الددقاتي عتأ  ددم الضدد  ه 
التفي ه ال ع ددا مز دد  ا ددخ أ ددواا التفي دده ا دده الوددولاد التددي  (Kramer, 1983) كهانه

 ه ك    ز الفهد ن ك اخف عا ددخ ن ددز ا هيددا تابددم  أ يددز ا علا ويدد  ن ددك تعق ددا أاخا دد  
 (Kramer  و28 :1983)  ن   افته  عكود إكزمد عا خ  صعمعد ل يك د ن  اد

 مجالات التفكير المطلق:

( الددك   دد  التفي دده ال ع ددا ايددت ا ن ددك ثدد ث  Kramer, 1983أشددز   هاندده )    
ن دددزنى   مودددد نددد  شدددأ  ز اه تيدددكا تفي ددده نع دددا تعدددخ  ناددد  ان كدددز  عالقدددها اى 

 ال ع قد لخا ان هاد عاقا ال  زنى اي :
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ــال الاول : ــتبداد : المجـ ــر الإسـ تفي ددده  ادددو (: Authoritarian thinking) التفكيـ
افه   م  الفهد   عت  عيوت  ن ددك اةقددهلا  علا ددا    ندد  ال يددز  د عانددخاء أ ا  دد   ددي 

 (  Kramer, 1983 : 65) ا ال يك ى علاابه ل   نابه     مد.  
     ها اليخص ذع   دد  التفي دده ان ددت خادر أ دد  الو  ددخ ن ددك صددوا و أع ا دد      

ن ددددك اددددقا ان ددددز  اعددددا لدددد  ا ت ددددك ال  ه ددددد أكودددده ندددد  ا ددددها  ددددي ك مددددع اننددددو  و ع 
التعهف  م    ايزء ع ه  نز  هاا ناز ظز ن ك انقهلا  عيخ تتضح م ددا نبددزاه 
ز  ز ن ك ا  د ت وك اليخص مأ يز ا ميددكا ا   دد  ا تاددع ت زنددك التفي ه ان ت خادر أاضك
ن  ان ت زا إلك آ اء انقهلا  علات زاا اليخص  ا شخص آقهو عاو تفي دده اقتددا 

 تعددك اددقا الاددوا ندد   (Teasdale et al 347 :2001 ,) الإنددخااالت قز مددد عالاقددخ ع 
التفي ددده مدددزل  ود عالاكندددد إلدددك الق ددددول ال ع ددددا أع الدددده ا ال ع ددددا علا تددددزل صددددز ظ  
ا ةه افددده  آ اءا مدددزلقو و ع أ  دددز ادددي العومقدددد  نابدددده    دددععمد ل عمدددز  علاوددد ك كزادددخك

 ,Kramer)الو  ددخ  ال وكددود  عيددخ ا  دده انقددهلا  ن ددك تاف ددق أنددو  ن  ها ددوه ن ددز
1983 : 65) 

يدددخ   الفدددهد ن دددك (: Relativistic Thinkingجـــال الثـــاني :التفكيـــر النســـبي)الم
التيدددكمك  دددي صدددخل ال  ه دددد عالابددده إل  دددز نددد  كدددز       ندددز أه تيدددوه صدددعمعد أع 

 (Kramer, 1983 : 50)  قزط د

علاب ه اق لا   ن  تفي ه معو   نتعه د ع ي عظز اى صز ند علاعخ عه ا ددهادا     
ا كزندددز يعدددوا عتدددهتظ  ن دددقا الخزصدددمد اليدددهع   دددي التفي ددده عالت ودددك  دددي ان دددتاتز  

  ددو اب دده معددو   نا كوددزى آلمددد ل ددز   ددخع أ دد  ن قددول مزلاوددظد عال ظزلةددد  ددي الت  ددم  
يدددز  إلمددد  مدددزلتفي ه ال يدددوا عالتفي ددده لدددي عا ددده ن قدددول نددد  عك دددد  بددده ا قدددهلا و علا 

الواددز ي عاددو  ددزتي ندد  ق ددا  ددي اةنامددد ال  ه مددد اة ز ددمدو علاتودد م  ددي اضددعهامزى 
شخعمد الفهدو علا هف مزلواز مد أر ن ا م ا انشخز  ند ا  انشمزء انددز نمضددزء 
اع  ددوداء دعه اه  دددخ  وا اه اليدديء الوا دددخ الددقر يدددخ   دددخع  دد  ز يدددخ اكددوه مددد  اشدددمزء 

خ  عاه ادددقا الخزصدددمد نددد  التفي ددده تدددهتظ  موددد زى ن توا ومدددد  زلت عدددم عالتوددد   ك ددد 
عالتوته عالق ا  ددزلتفي ه  ددي اددقا العزلددد ن  تظددع نا  مددد عاضددعد اع دقمقددد علا اددك ن ددك 
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ا تهاضدددزى مزط دددد اع نةزلعدددزى اع   دددي ا ددده نتعددد د مزل وضدددوا اع انعدددزء ا كدددز  
 ,Thompson et alزل  ددز )نتوددهند اع تدده  اننددو  ل ددكن  اع البددهعف  ددي ت 

1987 ; 216) 

ن ددك الفددهد يددخ    :( (Dialectical Thinkingالتفكيــر الــديلكاتيكيالمجــال الثالــ : 
التفي ددده نددد  عك دددزى  بددده نت دددخد  عتولمددد  عك دددزى  بددده نخت فدددد نددد  أكدددا الخدددهع  

 (.  Kramer, 1983 : 45)  مأ يز  كخ خ 

اذ اه اقا الا   ن  التفي ه ا ت خ مزة ز  ن ددك تولمفددد ندد  أ يددز  اع ا  اء  ددول    
نيك د ن  اد اع يضمد نز مغمد ا خاث نا ي تيزن ي  ي الوصول الك العا ال از ددم 
إلاء ظزاه  ن  البوااه علقلك ا تزل اقا التفي ه ناوا ن  ال هع د عنخ  التع م   ددز 

ق ل تيزنا عا ع ز  اة يز  التي تخع   ددول نواك ددد ا   نب ه ل نخاا الفيهر ن   
  )Streufert  & Swezey ,1986 2 :البزاه  )

 : الانموذجمبررات تبن  

ل   ه اى   ل تفي ه ال ع ا( Kramer, 1983)  ا  وذ   هانهعيخ ت ام الظز ود    
 انتمد: 

  عصهلاح و   ان  وذ  القر تعخث ن  التفي ه ال ع ا ميكا نظزشه   -1

 . توضح التفي ه ال ع ا ت هلا  عن زنى    عضع ان  وذ -2

 . مزلخيد عالت  ا عالي ول  ي تفو ه ان كز  ال ع قد ان  وذ    ا تزل اقا -3

   .  عالظعوثن ك  تز ي اليو ه ن  الخ ا زى  ان  وذ   يز  -4
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 الثاني المحور 

 Learning styles:  أسالي  التعلم 

 تمهيد:

ا  ع الفهد ال   ونزى ن  ق ل  وا د  و ثد   دخ   ادددقا ال   ونددزى ندد  أكددا أه     
اف   ال زل  ن   ول  و ع    ز اوت   اقا ال   ونددزى ندد  قدد ل ن  ونددد ندد  العددوا  
 دددي عيدددم عا دددخ . ندددو  نادددخنز اعدددةي الدددك اع ايدددزاخ شخعدددز ندددز  تعدددخث المددد    . ع 

زى نددد  قددد ل ن  وندددد نددد  العدددوا   دددي مدددزلها  نددد  ا دددتعزنت  نددددزه اودددت   ال   ونددد 
 Rahman etالويددم  فودد  و  أ دد  ا  ددا الددك ا ددتخخا   ز ددد عا ددخ  ميددكا   ددزل 

al,2012 : 2))  الددت     ددأه  ددا  ددهد اع  ددا  علا ت ددخ ذلددك ن ددك نددز اودد ك مز دد و
نت    ا  ا الددك تفضدد ا ا دد و  ت  دد  دعه ا ددها  ددي الت زنددا نددع الخ ددهاى عال   ونددزى 
ال هاد اكتوزن ز عت    ز انت زدا ن ك نز ا ت ك اقا الفددهد ندد  يددخ اى نق مددد اع ن ددز اى 

 . (Zhang  (37 : 2000 ,  اع اات زنزى شخعمد

  ددددد اة ددددزل م الته ولاددددد اليخعددددمد التددددي علددددقلك ا وددددا نف ددددو  أ ددددزل م الددددت    ك      
اوددددت    ز اة ددددهاد أع ال ت   دددد   نكتوددددز  ال   ونددددزى عال  ددددز اى عال  ددددز ف ال لنددددد 
ل   مد ت      ع مومد الت زنا ن  زو مع   تعددخد اددقا اة ددزل م نددخا ا ددت زنت   ل ددقا 

العزلددد  ال  ز فو العهلاقد اةنوا ليا شخص ل ت    , علا ك  أه    أ ال ت     ددي اددقا
إلك تعخ خ نخا ا ت زنت  ل  و هاى ال خت فدو علا ك  ا تخخا  اقا اة زل م  ي الددت    
ميددكا نقعددود عنخعدد  لدد  نوددظقزك أع ميددكا ا دده نقعددودو أر أ دد  ن)شدده  ددخل ن ددك 
كمومدددد ت  ددد  الفدددهد ميدددكا نظزشددده نددد  نعمعددد  عالتدددأي   ندددع ن  تددد  نددد  قددد ل اكتودددز  

ا ال تخععدد    ددي اددقا ال  ددزل عن ددك  أ دد   الخ ددهاى القاتمددد ال خت فدددو علاددها م دد 
)نزليو ( “أهّ أ  و  الت    طهلاقد ن زل ددد ل  يددك ى الته ولاددد عانكت زعمددد مزننت ددزد 
ن ددك الخ ددهاى التددي تتددوا ه  ددي نخددكعه الفددهد ال  ه ددي ع ال   ددد الخز كمددد ال دد)ثه   ددي 

تددواك    ال ددت   و ع  ددز  تضدد   اة دد و  الددقر اوددتخخن  الع ظددد  ددي  ددا أر نيددك د 
 . (Rayner & Riding, 1997 : 6)ق ل ال وايك الت  م مد  
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 قخ ظ ه نف و  أ زل م الددت     تم ددد الظعدد   ددي ن دد  الدداف  ال  ه ددي عذلددك ن ددك     
ق ومد ن  وند ن  ال  ود الظعومد التي أكخى  تز   ددز عكددود اقددت ف ندد   اة ددهاد  ددي 

أ دددددزل م الدددددت    مدددددزل  اك  ( أه ا دددددتخخا 1985طهلاقدددددد ت    ددددد ح عيدددددخ ذ ددددده   دددددخاه )
ال ت دددز ف ن مددد  ال دددو  ا دددود إلدددك القدددهه التز دددع نيدددهو علددد  تب ددده الخ ا دددزى ال   مدددد 

 ن ددخال زد  ل  ف و  إن  ي الخ و ازى ن  القهه ال زضي عا ددت هى قدد ل الوددت ازى )
عذلك  ي نازطا نخت فد علي   ي أعيزى نتكانادح   دد  نددخأى  (39: 1995و   الفتز 

 بهلادددد أ دددزل م الددددت    نادددق ال قددددخ الودددز ي ندددد  القدددهه ال يددددهلا  ن دددك  ددددخ ندددزل  الدددداف  
( الددقر ن ددف الفددهعل اله موددد  ددي العهلاقددد التددي Carl Yungالوولاوددهر )كددز ل  و دد  

( ١٩٢٣يدددخ  ندددز ) دددخ   ن دددز ال ت   دددوه ال   وندددزى علاتخدددقعه نددد  ق ل دددز القدددها اىو ع 
ن  وند ن  اة  ددز  الوددمكولوكمد التددي تعددك الددت    ن ددك أ ددز  عظمفتدد   ن دده  ت   

   موت   ا ز:

  م  توتونم ال   ونزى.    (Perceptionالإدراك الحسي ) -أ
: 1986و نكزشددد مدد  ت  ددك ال   ونددزى ال وتوعظد) (judgmentب الحكم ) - 

159.) 

تعخ ددخ  تزكددزى ن  مددد الددت    عالت  ددم  التددي اذ ت خ أ زل م الت    نوانا ن  د  ي      
تا ك  آثز از ن ك الخ هاى التي اكتو  ز ال ت    ن  نوايك الت    التي  ت ه  ل ددزو 
عالتدددي اعتزك دددز يعددددخ التيمددد  نددددع ال   دددد أع تعودددد ا زح عأ ددد و  الددددت    لدددم  طهلاقددددد 

 ددت     ددي ل خ ا ددد أع إتقددزه ن  ونددد ندد  اة يددز  ع   ددز اددو اة دد و  الددقر اوددت     ال
 ا ال يك ى التي تواك   أثازء ال وايك الت  م مد عا هاددزح   ددز تتاددوا أ ددزل م الددت    
مددزقت ف دعا ددع اة ددهاد أثاددزء ن  مددد الددت    عالتددي ن ددك أ ز دد ز اكددوه الفددهد إ ددتهاتم مد 
نعددخد  توددزنخا ن ددك ت اددي أ دد و  ت  دد  ن دد   ا  ددكا ندد  ا ددها ندد  اة ددهادح عتخت ددك 

   ناددددخ الع ظددددد مددددزقت ف ال و ددددهاى ال   مددددد عانكت زعمددددد التددددي نازصدددده أ دددد و  الددددت 
 ت هضوه ل ز   ز تخت ك مزقت ف  زكزت   ال و مد عان ف زلمددد )يعددزني ع يعددزنيو 

200  :346-  347  ). 
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علا دددود ت دددخد أ دددزل م الدددت    إلدددك أ ددد  ن  وكدددخ أ ددد و  عا دددخ اعقدددا أ ضدددا الاتدددز ي    
إذ أه أ  و ز ن  از يخ اكوه ناز ظز لعزلددم ن دد   ن  از ددم طزلددم آقدده  الع ظدل  مع  

مزلخ كد  فو ز , لقلك أصظعم ن ز  ه كددود  الت  ددم  التددي تاددزدر ن ددز ال   ددزى ال زل مددد 
الفهداددد  ددي أ ددزل م الددت    ندد   ال ت   دد     يددا نددت     عالوطامددد تتع ددم نهانددز  الفددهعل 

العددا أه  ددت    مزلعهلاقددد التددي اوددتعمع أه  ددت    ن ددز ميددكا أ ضددا, علقددخ لفتددم يضددمد 
انقت ف  ي أ زل م الت    أ بز  الته ددولا   ميددكا عاضددح ناددق أكودده ندد  ث ثدد    دداد 

ك ددد ندد   أ ددزل م ت  دد   تقهلاظزو     تي ه اةمعزث الته ولاد عالافومد إلددك عكددود  ددهعل 
 (Paper - Hintons  (392 : 1992,  الع ظد ال خت ف  

 مفهوم اسلوب التعلم:

اوددددتخخ  ن  ددددزء الته مددددد عن دددد  الدددداف  نف ددددو  أ دددد و  الددددت    لوصددددك ال   مدددددزى     
الو عمد ال تاوند التي اوتخخن ز الع ظد أثازء تفزن    نع نوايك الت   و عالتددي تدد)در 

ه ق ددهاى ت  م مددد كخ ددخ  تضددزف إلددك نخددكع    ال  ه دديو عت ت ددخ  ي الا زاد إلك تعددولا 
 وعمدددددد ال   مدددددزى الو دددددعمد نادددددخ الع ظدددددد ن دددددك ال ودددددتق  ى العودددددمد الخزصدددددد ن ددددد  
)تفضددد  ى الدددت    الإد اكمدددد( عالبدددهعف ال   مدددد التدددي افضددد وه الدددت    ضددد ا زو  دددقلك 

 -خ اددقا ال وانددا البددهعف انكت زعمددد التددي  تفددزن وه ن  ددز أثاددزء ن  مددد الددت   و عت دد 
 (  3:  2012و  ا قو أم زدا أ ز مد  ي أ  و  الت    )

( الددك اه ا دد و  الددت    ا  دده ندد  يددخ   Gregors, 1979 قددخ اشددز   هلاكددهل )     
الع ظد ن ك  ا ال يك ى التي تواك    ق ل ال وايك ال خت فددد عت  ددف اددقا القددخ   

عالتي  وددتخل ن   ددز ندد  قدد ل طهلاقددد ت  دد  ن  ق ل ن  وند اةداءاى ال   ك  ل ت    
ال ددت    ع ا ددتوظزل  ل    ونددزى ال تأتمددد المددد ندد  نعمعدد  الددقر اددو  مدد  لةدده  تيمفدد  

( اه ا دد و  الددت    Keefe1979 مفددي)  Sun et al, 2008 :1411), ن  ددز )
ا ت خ ن ك ن  وند ن  العفزى عالودد و مزى الإد اكمددد عالوكخا مددد عالفودد ولوكمد التددي 

ا نددد)ثهاى ثزنتدددد  وددد مز ليمومدددد الإد ا  عال  زل دددد عالتفزندددا ندددع ال   دددد الت  م مدددد  تيدددك
 ( .  266:  2007)الكا ول ع ال عزن خو  
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(أه ا دد و  ت  دد  الفددهد الخددز   ت وددا مزلعهلاقددد التددي Kolb,1984لافته   ولددم)ع    
اودددتق ا ن دددز ال  ه ددددو ع زلعهلاقدددد التدددي  هتدددم علاددداب  ن دددز ال   وندددزىو مزلإضدددز د إلدددك 
العهلاقد التي او ا علاهنك علاخني    ز ال   ونددزى علاعددتفف ن ددز  ددي نخكع دد  ال  ه دديو 
ع زلتددزلي اوددتهك  ز مزلعهلاقددد التددي ت وددا طهلاقتدد   ددي الت   دده نا ددزو أنددز نو دد  د  وددمد 
نزداددددو عأنددددز شددددظ  صددددو لادو عأندددز معهلاقددددد  نكلاددددد ندددد  طهلادددا العددددهف عالي  ددددد عالددددهي  

 (.٤٦:  2005و  الكن ي)

( ا دددزل م الدددت    مز  دددز أ دددزل م اليدددخص Messick, 1990ك)وضدددح نموددد لا ع      
 ددا  ال   ك   ي الإد ا  عالتق ه عالتفي ه عن زل د ال   ونددزى ع ددا ال يددك ى , علاددها 

 طهلاقددد ا  دده ندد الددت     ا دد و ( اه (Dunn & Price, 1993 ندد  عده ع ددهاا 
 أع  عال ودددد مد عانكت زعمددددد عان ف زلمددددد ال   مددددد  ددددي ال  ددددزنى ن  اددددد نازصدددده تددددأث ه

 عا تفددزظ   ال خت فددد عال  ددز اى عا ددتم زن   ل    ونددزى الع ظددد ت وددا ن ددك الف كلاولوكمددد
 أع  ال زداددددد انكت زعمددددو ال زطومددددو ال   مدددددو: ادددي نو دددهاى ة   ددددد  تدددز  أ ددد  أع  ن دددزو

 أع  أع الوددددم  مزل   ونددددزى علاعددددتفف  ت وددددا أه ن ددددك الفددددهد يددددخ   ن ددددك تدددد)ثه الع مةمدددددو
 ع  دددزلو ازشددد  أندددو )الت    ن  دددد ندددع العزلدددم عا دددت زمد عتفزندددا ال فدددزهم   أع  قدددز االع 

2007:  15  ) 

( نف وندد  الخددز   ددول ا دد و  الددت    مأ دد   ,Kinsella 1994  ددز يددخ   اودد   )   
طهلاقد الفهد الع مةمد عال زداى ال فض د ننتعزص  عن زل ت  عا ددتهكزن  ل    ونددزى 
ال خ خ  عال  ز اى التي توت ه معهف الابه ن  طددهل الت  ددم  أع ال عتددوا )الكا ددول 

( ن ددك اه ا دد و  Gregorc, 1996اهلاةددو   )عاكددخ ( , 266: 2007ع ال عزن ددخو 
الت      خف إلك تعق ا التيم  نع ال   د ع زلتددزلي   ددو أ دد و  شخعددي  ددي ا ددتوظزل 
ال   ونزى ع    ز ن  دعه  عه ال ويك القر اوت  ا  مدد  الفددهد اددقا اة دد و   ددي 
نويك الت    عالق ا خ الخل ا ن ك طهلاقد الددت    عا ددتوظزل ال   ونددزى الددوا د  إلددك الفددهد 

 (587:  2000تيم  ن  ز  )يعزني ع يعزنيو  ن  ال   د ال عمعد م  ن خف ال

: نعدددددع عزى  دددددي الدددددت    أ دددددزل م نف دددددو ( Vermunt)   هنو دددددم عصدددددك عيدددددخ    
 التدددي التدددخ لاظزى عأادددها  الدددت   و مأادددخاف الدددوني عتتضددد   ال  زل ددددو ا دددتهاتم مزى
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 الددت   و ن  مددد إدا    ددي تف ددخ التددي التابددم و عا ددتهاتم مزى  ت   دد   تدد   نددز  لتعخ ددخ  توتخخ 
 التددي  الددت   و  عتوك ددزى  الددت   ح  ل   مددد  ال ددت     إد اكزى  عتي ا  ل ت   و  ال ق مد  عالا زذ 
:  26)  الوددددزمقد الخ ددددهاى إلددددك توددددتاخ عتوي ددددزى ع وااددددزو شخعددددمدو  أاددددخاف توصددددك

Vermunt, 1996)  . 

الددك ا دد و  الددت    معهلاقددد ت وددا الددخنزا ل خ دده   (۲۰۰۰عاشددز  )يعددزنيو عيعددزني    
التدددي  واك  دددز عأ دددزل م إ دددقز  ال ا  دددزى ل تفزندددا ن  دددز ن دددخف ا دددتم زن ز )يعدددزنيو 

( اه أ ددد و  الدددت    Schmeck, 2001( , علادددها شددد ك )587:  ۲۰۰۰عيعدددزني 
 وضح طهلاقد نعخد  اوددتخخن ز ال ددت    مزتوددزل  ددي الت زنددا نددع ال   ونددزى عال مز ددزى 

ل نوايك الت    ال خت فد معهف الابدده ن ددز تتع ظدد  ن  مددد الددت    نادد  )الددخ د ه , ق 
2004    :159)  . 

 :  التعلم  أنماط  خصائص

 الددت    أ ددزل م ن ددز تت  ددك التددي الخعددز ص ندد  ن  ونددد(  ۱۹۸۱)  اليددهيزعر    و د    
 :عاي  نزند معو  

 م عتددوا  علددم  الفددهدو ا ز  دد  الددقر ال  ه ددي الايددز  ميددكا تت  ددا الددت    أ ددزل م -1
: نودددا ال  ه مدددد ال   مدددزى  دددي الفهدادددد الفدددهعل  إلدددك  يددد ه    ادددز ع زلتدددزلي الايدددز و ادددقا

 .ال يك ى   ا أع   التفي هو  أع  الإد ا و

 إذ ال خت فدددو ال وايددك  ددي الودد و  تفودد ه  ددي الف زلددد اةدعاى ندد  الددت    أ ددزل م -2
 ال  ه ددي مزل ز ددم قزصد لموم    ي    مدو   به   اليخعمد  إلك  الابه  ن   ت كااز  إ  ز
 . كا ل يخعمد  ع   ز اليخعمد  ن   ع خا

. نعددخد  الت ددخ او أع  ل تة  دده يزن  ت ددز  نددع  الاودد يو  مزلوظددزى  الددت     أ زل م  تتعك  -3 
 تعددام  ع ددا الددت   و أ  ددز  تعددامفزى ندد  ال خ ددخ ااددز  إه القددول ا كدد   دد او عن ددز
 عن ه دددد الدددت   و ة  دددز  نقدددز م  تعدددولاه ق ل دددز نددد  عتددد  نخت فددددو أم دددزدا تادددزعل نا دددز
 لفتددده  الدددت    ن دددقا عان تفدددز  الع ظددددو ت  ددد  ت كلادددك ن دددك ال  ا ددد   اودددزنخ الدددت    أ  دددز 
 الع ظدددو لددخا ال فضدد د الددت    ة  ددز   التددخ لا   ا ددتهاتم مزى  ن ءنددد  قدد ل  ن   أطولو
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 اددقا عليا ددز نددع  تاز ددم م ز اة يعد  ي عالتاولاع ال از ظدو الت  م مد الخ هاى  عاقتمز 
  تظ دد  الددقر مزة دد و  التا دد)   ا كااددز  أ ددد   ا ادددي  عاددقا  الفددهدو   مز   أثادزء  موهند  تتة ه  ن

 .الوقد  ن  نزلمد  نخ كد التزلمد ال وايك  ي الفهد

   دددد   زلددددق زءو ال ق مددددد القددددخ اى ندددد  ا  كاددددز ن ددددز القعددددم ثاز مددددد الددددت    أ ددددزل م -4
 عليددد  أ ضددداو ذلدددك  دددزه ال ق مدددد القدددخ اى نددد  الفدددهد  عددد م لاد    دددز أ ددد  ال  دددهعف

  ددي الع ظددد أع إه قزصددد شهع  ظا  ي  قم د  ل   يعم   ا    ه  اة زل م  إلك  مزلاوظد
 الت  م مددد ال ددواد  ددي الع ظددد ادد)نء أداء ع ه نتاوندددو مأ ددزل م  ت   ددوه  الوا دددخ العددك
 اا زنمددزك   تددأثه تععدد     أه   ددز ق لدد و ندد   ت   ددوه  الددقر مزة دد و   ددهتظ  ال تظز اددد

 (.Stone,  1986:  (208  ت       ة زل م  نعزمقد  ت  م  دد مأ زل م  ت   د د   نادخ

 :تصنيفات أنماط التعلم  

 بددها نات ددز  ال   ددزء نخ ا ددد الفددهعل الفهداددد  ددي أ  ددز  الددت    نددهلى ال خ ددخ ندد       
ع دددتي نددد  ذلدددك ندددخد نددد   الدددت   وانت زادددزى الابهلادددد عالتع مومدددد  دددي ن دددزل أ  دددز  

الا دددزذ  التعدددامومد ة  دددز  الدددت   و علااعدددور  دددا   دددوذ  ن دددك اليو ددده نددد  ال ضدددزن   
 .  (  132:   2008)الض و  و  الته ولاد  

( تعددامفز ة ددزل م عا ددتهات مزى الددت    عالتددي ا كدد  Pask,1976علافتدده  مز ددك )    
عاددو  تضدد     عدد   ندد  الددت    ا ددز: ال ددت     ا   الددت    الي ي)ال يددع تي(ندد  عصددف ز

شزنا   ي ندد  ال وضددوا ي ددا الخددو   ددي   ال يع تي عاو  تو  مزلععول ن ك    
علاتو  مددأه   دد  ال ددت    ت  م ددي عاددو      الت    ال ز انز الا   الوز ي   و تفزص   و  

,  أ ددزل م الددت    نددز ع اء ال  ه مددد  و يددزد  ن ددك انقتمددز  ندد  الوعع    وا ال ت       
 عدد   لددت    علاتضدد     انق دده    دد  الددت    التتظ ددي التو ودد ي )ال تددخ  ( ي      ددزه  

ا ز:     ال ت    ال زنا ع    ال ت    ا ه ال تأنا علاتو  اةعل مأ       ندد  أ  ددز  
ال ت   دددد   الددددقر افضددددا أه اودددد ه  ددددي ت   دددد  قعددددو  مخعددددو و ذع نق مددددد تع   مددددد لدددد  
نا  مد ال   مد ون ا ز  تو  الوددز ي مأ دد   ددوا ندد  الددت    ن ددها ال  ونمددزى ة دد  نا  ددك 

 .  ( Willing, 1988 :275)  ي د ا د التفزص ا
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نددد  قددد ل  الع ظدددداعدددك  مددد  ت  ددد     وذكدددز( Entwistl, 1981)ا تو دددتا يدددخ  ع     
ث ثدددد نتة دددهاى ادددي: التوك دددزى عال   مدددد عالادددزتي عالتدددي  ددد)در تفزن  دددز إلدددك نددددخاقا 

 ((Reid, 1998 ; 248  نت خد  لت    ع قز لاوا الخعا ع عالتوك زى

( أ ددزل م الددت    ال فضدد د ل عدد   ضدد   ثدد ث Biggs, 1992ععضددع نم ددك )     
نخاقا ل ت    اي ال   مددزى الوددععمد التددي ت ت ددخ ن ددك الخا ةمددد الخز كمددد عتت وددا  ددي 
اكتودددز  اليفدددزء  عالع دددو  نقزندددا الخدددوف نددد  الفيدددا , اندددز ال   مدددزى ال  مقدددد  تيدددوه 

ال   مدددزى  دا   ت دددز داق مدددد علاكدددوه ال  دددا  ومومدددز ل  وضدددونزى انكزدا مدددد  دددي  ز دددم
التععددد  مد ادددي اةق ددده  عتيدددوه دا   ت دددز قز كمدددد نددد  اكدددا التععددد ا ن دددخف تعق دددا 

 .  (Grasha, 1996 : 87نكز د نهنويد )

اة ددهاد  وددم ضدد   ا  وذكدد  ( Dunn & Dunn, 1993ده ع ده) قددخ يودد        
( عاددو   دد   ه ددك Clobalزلا   الي ولي)ت و م م  ا  ز  أع اصازفا   د ن ول   إلك  

الدددددا   التع   دددددي , عا  ز دددددد التفزصددددد ا  دددددي ن زل دددددد نوضدددددوا أع نعتدددددوا ن ددددد  ن دددددك
Analytical) عاددددددو   دددددد  ا ت ددددددخ ن ددددددك التع  ددددددا ل  وضددددددواو علا  دددددددا ا ددددددتاتزكزى )

علا ت دددخ ادددقا ن دددك التأندددا الدقاتدددي  (Reflectiveلددا   التددأن ي ), ع عق صددزى  ولدد  
عادددو   ددد  ا تدددزل  (Impulsiveالدددا   العه دددي الايددد  ), ع   ددددي ن زل ددددد ال وضدددونزى

 .  ( Dunn , 1993  Dunn & :  146)    مزن خ زا عاننت زد ن ك الت ه د عال  ا

  دددوذ  التفضددد ا نددد  قددد ل  Kanfeld, 1996))  ز ف  دددخع دددزه تعدددام           
مبددهعف  ال  ددزل انعل علات  ددا أ  ددز  الددت     ددي أ   ددد ن ددزنى ) ددخ ن ددك  الت  م ددي

الدددت    م دددز    دددز التيمددد و نودددا  زكددددد الع  ددددد لتعدددولاه ن يدددزى شخعدددمد ندددع لن  ددد  
ا قددددددهلا  عال   دددددد و ع ا ددددددت   مددددددزلتابم  عالتفضدددددد ا عاةداء ع ا ددددددت   نوضددددددع ال ددددددخف 

نتفضدد  ى الع ظددد   ال  ددزل الوددز ي  علات  ددا  عان تق لمدو عتيمف    عو التاز   عالودد عد
نخاد )ال  دا ندع اةنددخاد عال اعددا(و عالاوعمددد )ال  ددا ال ت  قد مزل عتواو علاتض   اة

نع الي  زى عال ةد(و عاةشمزء ا ه ال زن ددد )ال اددزء أع الإصدد  (و عالاددز  )ال  ددا نددع 
 ت  ددا نتفضدد  ى الع ظددد ,  م ز  ددزه ال  ددزل الوزلدد    الاز  نوا ال  م زى عال قزن ى(

, عاق ددها  ددزه ال  ددزل  خ دده  ال ظزشدده ال ت  قددد مزلعزلددد عتتضدد   ان ددت زاو عالقددهاء و عال
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 ت  ا م  زل التوي زى علاقزنا نع الخ كزى التي ا تقددخ الع ظددد مددأ     مععدد وه الهامع  
 Sun et al, 2008 :1412) .  )  ن   ز

نا ددددوذ   ضدددد  الددددت    نتعددددام  ا ددددزل م   (Gregorc,1997كهلا ددددو   )ع يددددز     
 Abstract  دد  التفي دده التتددزم ي ال ددزدر )الك ا   د ا ددزل م اددي  القخ اى ال تو عد

Sequential)  ع مدد  افضددا اة ددهاد التفي دده مزةشددمزء ن ددك أ ددز  نددزدر ع ددا تو وددا
علافضددا اة ددهاد  (Concrete Sequentialالتفي دده التتددزم ي ال  ددهد)  دد   , ع  ندداب 

التفي دده   دد   , ع  ناب  ي اقا الا   التفي ه مزةشمزء ن ك أ ز   نكر ع ا تو وا 
ع مدد  افضدددا ال دددت    التفي دده مزةشددمزء  (Random Concreteال  دددهد ال يددوا ي )

التفي دددده ال ددددزدر ال يددددوا ي   دددد   , ع  ن ددددك أ ددددز   نددددكر ع ددددا تو وددددا ا دددده ندددداب 
(Abstract Random)   علافضا اة هاد  ي اقا الا   التفي ه مزةشددمزء ن دددك أ دددز

( ,  م دددز طدددو  145:   2007)الكادددول عال عزن دددخو  نددداب نددددزدر ع دددا تو ودددا ا ددده 
التفزندددا انكت دددزني ضددد     دددوذ   ث ثدددد أ  دددز  نتازيضدددد ل دددت     لاتيددد زه –كهاشدددز 

عاددي )انت زداددد ت نوددتق د(و ع)تاز وددمد ت ت زع مددد(و ع)ت ا مددد ت تيددز  مد( )الضدد و  و 
2008    :136 )  . 

نتعددام  أ  ددز  الددت    ناددزء ( Torens et al, 1999 م ددز يددز  تددو    علندد ؤا )   
ن ددددك  عددددك الددددخنزا ال وددددتخخ  ندددد  ي ددددا ال ددددت     ددددي ن  مددددد اكتوددددز  ال   ونددددزى 

الا   الت  م ي ال ددهتظ  مزلاعددك اةاودده ندد  الددخنزا  ث ثد أ  ز  عايالك    عن زل ت ز
ع مدددد  اوددددتخخ  اة ددددهاد الاعددددك اةاودددده ندددد  الددددخنزا  ددددي ن  مددددزى اكتوددددز  ال  ه ددددد 

زل ال دددت    م   ددد  إلدددك ال  زل دددد التع   مدددد عال اعومدددد ل    وندددزى عن زل ت دددزو ع مددد  ا تددد 
الددا   الت  م ددي ال ددهتظ  مزلاعددك اةا دد  ندد  , نددز الددا   الوددز ي   ددو    ال فبمد عالهي مد

ع م  اكوه انت زد اة هاد ن ك ا ددتخخا  ال ددكء اةا دد  ندد  الددخنزا  ددي ن  مددزى   الخنزا
ندد  الددت    مزلقددخ   ن ددك الت ددهف ن ددك  الددت    عانكتوددز و علا تددزل أصددعز  اددقا الددا  

 و   دد  الددت    ال تيددزن , ع ددزه  الوكوا عتق هازو ع   زل ال   مزى ا ه ال ت  قد مزلي  
علاودددتخخ  أ دددهاد ادددقا الدددا    عدددفي الدددخنزا اةا ددد  عاةاوددده ن دددز  دددي ن  مدددزى  انق ددده

ل تواكددخ  الددت    عالتفي دده مزلتوددزعرو عاددقا ا اددي أ  دد  ا تددزلعه مزلخعددز ص عالقددخ اى ا
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لدددخا اة دددهاد نودددتخخني الاعدددك اةاوددده عالاعدددك اةا ددد  نددد  الدددخنزا )ن دددخ الفتدددز و 
1995    :76 ) 

  وذك  ددز  (Felder & Silverman, 2001 دد  فهنزه )ع     ددخ   ددز طددو      
ال فيدده العوددديو ال   دديو الددقر علا وددا  العوددديلميدد ا ا   ددد ا  ددز  عاددي ت ددخأ مددزلا   

الابهلاددزى عالإكددهاءاىو نقزنددا ال  ددهد عاددو ال فيدده الت هلاددخرو الإنددخانيو  تي دددك  عدددو 
عاددو الددقر  العددو ر , عثز مددز الددا    عالددقر  تيمدد   عددو الابهلاددزى عال  ددز ي الضدد امد

افضددا الت ودد  ى ال يددزاخ  ل  ددزد  نوددا العددو و عاله ددو  ال مز مدددو عالظعزيددزىو نقزندددا 
اددو  الايدد ,  م ددز  ددزه الددا    ال كتو دددال فبدددي الدددقر افضددا التوضددمعزى ال عكمددد أع 

الدددت    ندد  طهلاددا الت هلاددم عل ددد  اةشددمزءو عال  دددا  اصددعزم  افضدددا الددا   الوزلدد  ع 
 دي ك زنزىو نقزندا التدأن ي القر افضدا الت    ن  طهلاددا التفي دده ال   دداو علافضددا 

في ددده اقدددو  م   مدددد ت  انق ددده التتدددزم ي, ع دددزه الدددا    ال  دددا ع دددخا أع ندددع لن دددا األفددد 
قعمدددو   دد  ا  ددا مخعددواى صددة ه  نتخ كددد نقزنددا ال ددز  اليدد ولي الددقر لخادد  ن  مددد 

 (137:   2008  )الض و و  تفي ه    ددو علات  ت   د  ند  قدد ل قعواى    ه 

 إلدددددك طظقدددددزك  الع ظدددددد (Myers-Briggrs, 2000نهلا دددددهل ) ندددددز هل عصددددداك    
الدددداف   ددددز ل  و دددد  ل   ددددز   نددددزل   بهلاددددد ندددد  ال وددددت خ  ال قددددز م  ن ددددك تفضدددد  ت  

 ن ددك علاه كعه  اةشمزء ا ه وه ( Extraverts)يخ اكو وه ا ظوزط وه  زلع ظد   الافومد
  عددو  علاتوك ددوه  نتخ  ددوه    قخ اكو ددوه   (Intuitors)    , انز ان عوا  وه   الخز كي  ال زل 

 شددكزكوه ( Thinkers) ن ددك ال  ددز ي ان ت زلمددد , ع ددزه ال فيددهعه  علاه ددكعه  ال فددزهم 
القوانددخ,  ددي  عن ددك ال اعددا ن ددك ا ددتازداك  القددها اى  اتخددزذ  إلددك  علا   ددوه   عا ان تمددز كو ه 

 مزن ددتازد القددها اى اتخددزذ إلددك علا   ددوه  نقتددخ عه  نو اددوه  (Feelers) كزه العوز  وه 
  دد  ( Judgers) عالإ وددز مد, عالددا   ا امددع ادد  ال عك ددوه  اليخعددمد ن ددك انتظددز ات  

 ا دده نمز ددزى عكددود نددع  تددك الإادد ل إلددك علاودد وه  علاتظ و  ددز أن ددزل كددخاعل اضدد وه 
 البددهعف ال تة دده   وددم  تيمفددوه  الددق     دد ( Perceivers) نكت  ددد, انددز ال ددخ  وه 

 ,Mokhtar)) عال مز ددزى ال   ونددزى ندد  ال كلاددخ ن ددك ل ععددول الإادد ل علاقددزعنوه 
2001 : 312 . 
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 الع ظددددد ندددد  ت   ددددزى ث ز مددددد ت  دددد  ميددددأه ا ددددزل م( ,2004Man) عاعضددددح نددددزه    
,  ( Compiant)  العم ددددوه  الع ظددددد ادددد  عادددد)نء العددددك  ددددي  دددد و    ن ددددك ت ت ددددخ

)  ال عظعدددددوه  الع ظددددددع  ( Anxious Dependent)  الق قدددددوه  التدددددزم وه  الع ظددددددع 
Discouraged)  ال ودددددددددتق وه  الع ظدددددددددد, ع  (Independent ع )اةمعدددددددددزل الع ظدددددددددد  (

Heroes )  لفدددددم ادددددوا   الع ظدددددد, ع (  اة بدددددزAttention Seekers ع, )الع ظدددددد 
 (.  Rahman, 2012 : 2) (Silent)   العزنتوه 

 النماذج التي فسرت اسالي  التعلم:

 :  (1984التعلم )  لأسلوب  كول  أنموذجاولا :  

Kolb's Learning Style Model )  1984): 

 الددت     1984 نز  ال ايو   تزم    ي  الت هلا مد  الت  م مد   بهلات     ولم  دافخ   يخ     
 :Experiential Learning  )التعددو  ع  الددت    نعددخ  اددي الت ه ددد: الت هلا ددي

Experience as the Source of Learning and Development)ددز و   
 ن ددك الت  م ددي  ولم ة  و  التفع  ي ال مزه  هتيك  ال   ي,  لتع مق ز    وذكزك   نه 
 ع  الت ه دددو أ ددز  ن ك الت    نازء ضهع   ن ك( John Dewey  )دعر  كوه   تأك خ
 اليددخص  يددز  أا مددد ن ددك  هتيددك الددقر( Kurt Lewin  )لمفدد   كددهى  ن ددا ن ددك
 أه ن ددك ت) ددخ التددي( Jean Piaget  )نمزكمدد  كددزه   بهلاددد عن ك الت   و ن  مد أثازء

&  (Young, 2006 : 314عال   دددد  اليدددخص نددد   التفزندددا  تم دددد ادددو  الدددق زء
Manochehri   ). 

 الظعدددددوث ي ددددا ندددد  ن عوظددددزك  اات زندددددزك ( Kolb, 1984) كولددددم أ  ددددوذ   قددددخ لقددددي    
 عالتع  ددا مزنات ددز  كددخ ه عاددو  ك ددخ  ن ددخ معددو   أ  ددوذ  نوصددف  الافوددمد عالخ ا ددزى

لتفو ه ن  مد الت    اقو  ن ددك أ ددز    عضع  ولم   وذك  قخ    ,    الته ور   ال  زل   ي
اةعل: ادددو إد ا   ا دددز  بهلادددد الت  دددم  الت هلا ددديو علادددهر أه الدددت    عظدددز   نددد  م دددخ  

ال   وندددزى عالدددقر   ددددخأ مدددزلخ هاى العوددددمد علاات دددي مزل فدددزهم  ال  ددددهد و عالودددز ي: اددددو 
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 ي ن زل ددددد ال   ونددددزى علا ددددخأ مزل   بددددد التأن مددددد علاات ددددي مزلت هلاددددم الف ددددزلو )الياددددز
   (132:    2005عالياخ رو  

 الددت    أ ددواا أ ضددا ندد  أ دد  الددت    ندد  الاددوا اددقا قعددز ص ندد  أه( كولددم)علاها    
 ن ددك ت  ددا د ازنمكمددد عن  مددد الخ دده و أ ز دد  نتعددا ت  دد    ددو  ل    ونددزىو ك  زل ددد

 عال   ددد اليددخص ندد   اة  ددزل ع اء نز  تض   عأ   م و ال عمعد ال   د نع الفهد  تيم 
 ه ددك  ددا نا ددز ن ددك شدديء  نها دداعليددي اكددوه ال ددت      ددزنك    دد  اعتددز  إلددك أ   ددد 

و اذ (Backer & Yelich, 2002: 2)اع نددز تودد ك نددخع   الددت    ناددخ  ولددم ن دد  
   دد  ال خ ددخ و ال وايددك إلددك  اق  ددز ثدد   ال خ خ   الخ هاى  اف    ال ت     أه(  كولم)اشز   
 : ق ل ال ها ا التزلمدال  ه د ن     عتاتي الت     اعخث

 عن زل ددد إد ا  طهلاقددد أه عت اددي Concrete Experience: الحســية الخبــر -أ
 قدد ل ندد  أ ضددا  ت   ددوه  اة ددهاد ادد)نء عأه العوددمدو الخ دده  ن ددك ن امددد ال   ونددزى
 الودد عد التددي نددخنك ندد  لن   دد  نازييددد إلددك ا   ددوه  أ  دد    ددز اةنو دددو  ددي ا ددخنزك  

 ع ددقلك لن   دد  نددع نازييددت   ندد  علاوددتف خعه  الددت   و ن  مددد أثاددزء ن   دد     ددي تت وددا
 عليدددا   ا قدددهلا و  عدددو  إا دددزني اكت دددزني توكددد  عع ذ عاددد  الخز كمددددو الهاك دددد التةقادددد
   زلد  ا ه الت      ي  الابهلاد اة زل م أه  ا تقخعه 

ــة الملاحظـــة - ب    دددي اة دددهاد ا ت دددخ اذ Reflective Observation: التأمليـ
 تع  ددا  ددي ال تأ مددد عال   بددد عال وضددوعمد التأنددا ن ددك ال   ونددزى عن زل ددد إد ا 

 نددددخع  ل ومددددز  الفهصددددد ل دددد  تتددددمح التددددي الت  م مددددد ال وايددددك علافضدددد وه  الددددت   و نويددددك
 مزن عواء   تو وه   عليا    ال تع كو  ا ه  ال وضوني  ال   ف

 ااددز اننت ددزد علاكددوه  Abstract Conceptualization: المجــرد  المفاهيم- ج 
 عالتقدددولا  ال  دددهد عالتفي ددده الدددت    نويدددك تع  دددا ن دددك ال   وندددزى عن زل دددد إد ا   دددي

 ال ددداب  عالتع  دددا الابهلادددزى ن دددك  ه دددكعه  ذلدددك إلدددك ا   دددوه  الدددق   عاة دددهاد ال اعقددديو
  عددو  ضددةمفزك  تددوك    اكددوه   دد    ددي اةشددمزء  عددو  عالتوكدد  الودد عد طهلاددا  ن   عالت   

 .ا قهلا   اةشخز 
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ــ -د  ــال التجريـ  ن دددك اادددز اة دددهاد ا ت دددخ. Active Experimentation: الفعـ
  دددي عانشدددتها  للأ يدددز  ال   دددي التع  دددا قددد ل نددد  الدددت    ل ويدددك الف دددزل الت هلادددم
 إلدددك ا   دددوه  ن عاددد  ن ددد  و ن دددا لإ  دددزل العدددة ه  عال  زندددزى ال خ  دددمدو اةن دددزل

 2001:  230)ال  ددددا  عددددو  الايدددد  مزلتوكدددد   تودددد وه  عليددددا   الابهلاددددد ال عزضددددهاى
,Kolb et al  .) 

  دددو ه ة ددد  كدددخاك  ن  دددزك  الايددد  عالت هلادددم التأن مدددد ال   بدددد نددد   ندددز التفزندددا علا دددخ   
 ال ددزل   ددي اة يز  اقا اقتظز   ن ك  ال ت     اي ع  إذ  الخاق مدو  اة يز   ل  زل د  الخا ع

:  ٢٠٠٦ عاليع ددددوىو الع ددددو ر )ن   ددددد  أعضددددزا  ددددي ت   دددد  نددددز عتوظمدددد  العومقددديو
١٣٥.) 

 الت زنددا علا كدد   قعدددو أاددد ندد  ت ددخأ أه ا كدد  الددت    دع   أه( كولددم) أعضددح عيددخ   
  ت دده  أع  ن دد   مدد كهاء الفددهد اقددو  ناددخنز ت ددخأ الددت        مددد   كع دديو  يددكا ن  ددز
 عن  بددددد تأندددا:  ادددي التزلمدددد عالخعدددو  و(العوددددمد الخ ددده )كخ دددخ   ن  وندددد أع  لخ ددده 

  ددي  فودد  الإكددهاء اتخددزذ تدد  نددز إذا أ دد  مع دد  إكها  ددز ع  دد  الخ دده  أع  ال خ ددخ الوضددع
 ال   بددددد)الإكهاء اددددقا ن ددددك  تهتددددم أه ا كدددد  م ددددز التا دددد)  ا كااددددز  فودددد زو البددددهعف
 ن مدد   اعددور  الددقر ال ددز  ال  ددخأ   دد  اددي الوزلوددد الخعددو   تيددوه   الوددمزل  ع  قا  و(التأن مد
 اةق دددده  الخعددددو  تيددددوه  ال ددددز و ال  ددددخأ   دددد  عناددددخ و(ال  ددددهد  ال فددددزهم ) ن دددد   عضددددع
 230)ال خ ددخ ال ويددك   ددي  ال از ددم  الإكددهاء  اتخددزذ  قدد ل  ندد (  التيدد   الت هلام)تع مق 

:2001 ,(Kolb et al  ن مدد   ددزن كو ال ددت    اكددوه  عليددي( كولددم)  بدده عك ددد عندد 
   (١٣٥:    ٢٠٠٦  عاليع وىو  الع و ر )  ال ها ا اقا  ك مع  اخ ه أه

 ندد  ندده  ت    ددي الفددهد د كددد ن ددك ناددزء  تعددخد الددت    أ دد و  أه( کولددم) علادده       
 :ا تي  الاعو  ن ك أ زل م  أ   د الخع   ن  ال ها ا عتاتي اقا الوزمقدو ال ها ا

( أع الت  م ددي: علات  ددك أصددعز  اددقا Convergent Styleاة دد و  التقددز  ي ) -1
الدددددا   مقدددددخ ت   ن دددددك  دددددا ال يدددددزكا عال وايدددددك التدددددي تتع دددددم إكزمدددددد عا دددددخ  مودددددمعد 
صدددعمعدو علاوددد وه التقدددز      ة  دددد  ا ددددخعه  دددد  عا ددددخاك صدددعمعزك عنألو دددزك ل  يدددك دو 
ء عيخ ات   الت  م مد الوز خ  لخ    اي تيولا  ال فزهم  ال  هد  عالت هلام الايدد و عادد)ن
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 ي ال زد  نزطف وه  و مزكو علافض وه الت زنا نع اةشمزءو عاات زنددزت   نددزد  نددز تيددوه 
  ي  عزل ض او علا   وه إلك التخعص  ي ال  و  الع مةمد عال اخ مد.

( أع التيدد   ي: علات  ددك أصددعز  اددقا Divergent Styleاة دد و  التظزنددخر) -۲ 
ن مددددو علاوددد وه التظزندددخ    ة  ددد  الدددا   مز دددتخخا  الخ دددهاى العودددمدو عال   بدددد التأ

ا  ددخعه تول ددخ اليو دده ندد  اة يددز  عالع ددولو عاات زنددزت   ال ق مددد عا دد د عتي دد  يددوت   
 دددي يدددخ ت   التخ  مددددو علاع دددوه  ؤلادددد ال وايدددك نددد  لعاادددز نخ دددخ و علاددد)دعه أ ضدددا  دددي 
ال وايددك الت  م مددد التددي تتع ددم إ تددز  اة يددز  عقزصددد نوايددك ال عددك الددقاايو عادد  

 وه  تودد وه مزل يددز  د الوكخا مددد الف زلددد نددع ا قددهلا و علا ت ددوه نخ ا ددد ال  ددو  نددزطف
 الإ وز مد عالفاوهو علاخوضوه نمزد   الإ شزد عتعولاه ال اب زى عاة هاد.

(: علات  ددددك أصددددعز  اددددقا الددددا   Assimilator Styleاة دددد و  ان ددددتم زني) -3
 وه ان ددتم زن    ة  دد  اع ددوه مز تخخا  ال فزهم  ال  ددهد  عال   بددزى التأن مدددو علاودد 

ا ددتم ز  ال ازصدده ال تفهيددد  ددي  ددا نتيزندداو عتي دد  يددوت    ددي ق دددا   ددزذ   بهلاددد 
مزلإضدددز د إلدددك ان دددتخنل القها ددديو علا ت دددوه مزل فدددزهم  ال  دددهد  عن   ت دددوه مدددزلتع  ا 
ال   ي للأ يددز  إن ي دد   و علا   ددوه ل تخعددص  ددي ال  ددو  عالهلازضددمزىو علا   ددوه  ددي 

 عوث عالتخعم .الظ 

( :  ت  ددك أصددعز  اددقا الددا   Accommodator Styleاة دد و  التيمفددي ) -4 
مز تخخا  الخ هاى العومد عالت هلامو عاددد  نكدد  ان ددتم زن   و علاودد وه نتيمفدد   ةه 
لددخ    ال  ددز   عال هانددد ن ددك التيمدد  نددع البددهعف ال خ ددخ و علددخ    القددخ   ن ددك تاف ددق 

   ددي الخ ددهاى ال خ ددخ و ع ددا ال يددك ى ن ت ددخ   ن ددك الخعدد  عالت ددز  و عان ددخنز
ال عزعلد عالخعددأو عان ددتفزد  ندد  ق ددهاى ا قددهلا و عادد  ناددخ  وه ن  تع ددوه مزلعدد هو 
عنادددخنز  واك دددوه  بهلادددد تخدددزلك آ اءاددد   ت زا و  دددزو علا   دددوه إلدددك د ا دددد ال  دددزنى 

  م ددددددددزى الفامددددددددد عال   مددددددددد عالت ز لادددددددددو عاةن ددددددددزل التددددددددي ته ددددددددك ن ددددددددك العه ددددددددد عال
(  وضددح   ددوذ  أ ددزل م 1عاليددكا ) (Kolb et la, 2001 :230 -231عالتاودد ا)

 الت    ناخ  ولم  
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 ( دع   ا زل م الت    الت هلا ي 1شكا )

عت دددخ نازصددده   دددوذ   ولدددم ذاى أيعدددز  ثاز مدددد ن دددك قعددد   نتعددد   و   ددد       
اة   دددو عالتددي ت وددا ال ددكء الددخاق ي  ان  ددز ا  ددا ال ددت    إلددك تعددولاه أدا دد   ددي أ ددخ 

ل خعدد   ال تعدد   و   دد  اعددخد م ددخا  مومددد إد ا  ال   ونددزى ع ن زل تدد  ل    ونددزى 
د تتضدد   تفضدد    ل  يدددزنه مزل قز  ددد أ  و  الت    ل فهدو  تفض ا الفهد ل خ ه  العوددم 

ندددع التفي دددهو عالاكندددد إلدددك ا دددتخخا  ن ز اتددد  العخ دددمد نددد  إ ودددز  م دددز  خ  ددد  الفدددهدو 
عتفض    ل    بد التأن مد تتض   ن  بد  ق ا  عهلاقد لف   نددز ت امدد  الخ دده و   ددز 

د نددع نددز اب دده الفددهد اات زنددز ل يمف دددد التدددي تعدددخث ن ددز اةشددمزء ميددكا عاي ددي مزل قز  دد 
 ددمقو  مدد ح أر التأنددا مزل قز  ددد نددع ال  دداو   ددز أه تفضدد ا الفددهد ل تع  ددا ال فددزهم ي 
ال  ددهد  تضدد   ندد    عددو التفي دده ال اعقددي أكودده ندد  ن  دد   عددو ال يددزنهو عتفضدد ا 
الفددهد ل ت هلاددم  تضدد   انات ددز  مددزلتع  ا ال   ددي عالددت    ندد  قدد ل ال عزعلددد عالخعددأ 

  ت ودددددا الخدددددز  الفدددددهد ت  ددددد    ددددد  أه( كولدددددم) علادددددهر  , (298:  1996و ال  دددددزلي)
 ال   وندددزىو ن دددز علاددداب   هتدددم التدددي ع زلعهلاقدددد ال  ه ددددو ن دددز اودددتق ا التدددي مزلعهلاقدددد
  ددددي ن ددددز علاعددددتفف ال   ونددددزى    ددددز علاددددخني علاهنددددك اودددد ا التددددي العهلاقددددد ندددد   ضدددد 

 نا ددزو الت   دده  ددي طهلاقتدد  ت وددا التددي مزلعددو   اوددتهك  ز ثدد  عندد  ال  ه دديو نخكع دد 
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 العدددهف طهلادددا نددد   نكلادددد معهلاقدددد عأندددز صدددو لادو شدددظ  أع  نزداددددو  ودددمد نو ددد  د إندددز
 (.  ٤٦:  1998ونو ك عن خ الفض ا) عالهي  عالي  د

 :  كول  عند  التعلم  أسالي   تشكل التي  المؤثرات

 ق وددددد ن ددددك ع  اددددزت   اة ددددهاد ندددد   التفزنددددا قدددد ل ندددد  تتيددددكا الددددت    أ ددددزل م إه  
 علاتددأثه اةعلو ال قددز   ددي  فوددي اكت ددزني نف ددو   الت     أ  و   ةه  نخت فدو  نوتولازى
  زلتزلي  الخ ود ال وتولازى  توضمح  علا ك   ال   دو  م تع ظزى  نتعزنخ  معو  

 الددت    أ ددزل م أه ندد  الددها  ن ددك Personality Types:اليخعددمد أ  ددز  - 1 
 ع  لمفددد  و ع  د دددورو أن دددزل إلدددك نظزشددده  معدددو   تودددتاخ ادددقا ان  دددوذ  ا تهضددد ز التدددي

(  ددو ي) توصددم  نع ال فزهم  ت ك  تيزم   إلك  أشز عا  الظز و    ن   نخداك   أه  إن  ونمزكم 
 (132:    2005)الياز ي عالياخ رو   ال زل  نع ل تأي   اة هاد لخا ال فض د ل عها ا

 اة  دددز  عيز  دددد( كولم)نادددخ الدددت    أ دددزل م   عدددم التدددي اةمعدددزث  تدددز ي عدلدددم    
 (ال تأنددا – الايدد  )نظ ددخ  ددهتظ  (ان عددواء -ان ظوددز   )م خ  أه  ن ك(    ع هلا ك  نز هل)

 - العودددمد الخ ددده  )نظ دددخ  دددهتظ  (التفي ددده – اليددد و  )ع  دددخ الدددت   و أ دددزل م يز  دددد  دددي
 العخ ددي عالددا   التيمفدديو مزة دد و   ددهتظ  العوددي الددا   أه   ددز و(ال  ددهد  ال فددزهم 

 ال فيدده ع  دد  التظزنددخرو مزة دد و    ددهتظ   اليدد و   ع     ان تم زنيو  مزة  و    هتظ 
 العودديو ال اظودد    دد  نددع  تعددزنا التيمفددي الددت     أ دد و  التقددز  يو مزة دد و    هتظ 

 ان ددددتم زني الددددت    عأ دددد و  ال فيددددهو ال اظودددد  نددددع  تعددددزنا التقددددز  ي الددددت    عأ دددد و 
 العودديو ال اعددور   نع   تعزنا  التظزنخر  الت     عأ  و   العخ يو  ال اعور   نع   تعزنا
   دددز الدددت    أ دددزل م ندددع( علام دددك ندددز هل) يز  دددد ة  دددز  الي  ددده التيدددزم   وضدددح عادددقا

 .(Khasawneh ,  2006:  19( )كولم) ناخ الت    أ زل م  يز  د   ي عصفم

 ال ظكدده  الت  م مددد الت ددز   إه Scientific Specialization:ال   ددي التخعددص-٢ 
  عدددو  إا دددزني لادددكعا تأ موددد ز قددد ل نددد  عذلدددك اة دددهادو لدددخا الدددت    أ دددزل م تيدددكا

  ت   ددددوهو  مدددد  الع ظددددد ت  دددد  قدددد ل عندددد  الت  م مددددد ال  ددددز اى ندددد  نعددددخد  نابونددددد
 ال ه  دددد  دددي التعدددو   دددي التخعدددص ن  مدددزى عت دددخأ نزندددزكو اكدددوه  اننتدددخا ي  دددزلت  م 
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 أه   دددز ال دددزليو الت  دددم  أع  ال زن دددد  ددداواى  دددي التخععدددمد ال  دددول عتدددكداد الوز ولادددد
 الددت   و  عددو  الفددهد توكدد  ن ددك  دد)ثه انكت زعمد عال  و  ال  ز ف ن زل   ي  التخعص

 تخعددص  ددي ال ظكدده  عالتددخ لام  الددت     أ ددزل م  ندد    نددز  نعددخد   ن يزى  ذلك  ن   عتاتي
 .ن ه ي  ن زل  أع   ت   ي

 التوكدد  ايددكا Professional Career Choice: ال  اددي التخعددص اقتمددز  -3 
 قدد ل عندد  ال  ادديو التددخ لام ندد  ال كتوددظد  ال ددزداى  قدد ل  ندد   الددت     أ ددزل م  ال  اي

 اكددوه   دد    ددقلك ع  ال  ادددو ت ولاددخ نعزعلددد  ددي ال وددت ه  ال ظزشدده  ال ةمز لاددد الضددةو 
  ددي ن دد  ايددته وه  الددق   الددكن ء ندد  ن  اددد نهكةمددد ن  ونددد  ددي نضددواك  اليددخص

 .نيته د  ن امد  عن تقخاى  قم   ل    عتيوه   ال  امدو ال ق مد

  ددي ال دد)ثه الهامددع ال زنددا إه Current Job Role: العزلمددد الوظمفددد دع  - 4 
 عضددةوط  ال  ددا نعزلم إه     العزلي  اليخص  ن ا  أع   عظمفد  او   الت     أ زل م
 التأي   ن ك  عيخ ت  اليخص  توك زى  تيكا

  دددي ال دد)ثه الخددزن  ال زنددا إه Adaptive competencies: التددأي   يددخ اى -5
 عن  مددد    ددزو ن ددك اليددخص ا  ددا التددي ال يددك د ط م ددد اددو  الددت    أ ددزل م تيددك ا

 إلددك تقددود التددي اددي ال از ددظد اليخعددمد عال  ددز اى ال  ددا  ددوا ندد   الودد م د ال كاعكددد
 الإ وددز مد ال  يددزى نوددا مددزلوم و نددهتظ  التظزنددخر الددت     أ دد و  التددأي  و يددخ اى ناددزء

 القدددها و اتخدددزذ م  دددز اى نهتظعدددز اكدددوه  التقدددز  ي الدددت    أ ددد و  ع  ا قدددهلا و عنودددزنخ 
 نددد  نابوندددد  تضددد   التيمفدددي الدددت    عأ ددد و  اةادددخافو عا دددتخخا  الادددوني عالتع  دددا
 ذا  اكددوه   ان ددتم زني  الددت     عأ دد و   عال ظددزد  و  الومزداددد  القخ اى  نوا  التاف قادو  القخ اى
 الابهلازى  ع ازء  عتع    ز  ال   ونزى  ك ع  نوا  التفي ه  م  ز اى ص د

 (70  :  1984  ,Kolb . ) 
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 (1985لـ)مكارثي ,    الفورمات انموذج:  ثانيا

Mode Application Techniques (4MAT) (McCarthy, 1985): 

 الإطددز  ضددوء  ي ع اي( 4MAT)ند  اقتعدددددز اك   نكز ثي علاو ك  يخنت   القر  الا وذ    
 كو ددتزف ع ددز ل  ولددم عداف ددخ د ددور  كددوه : ندد   ددا ع بهلاددزى   اء عالف وددفي الفيددهر 
 معددهل   ت   ددوه  ان ددهاد اه نا ز ا   ن ك الخنزاو علا ت خ  إلك  ال وتاخ  الت     عأمعزث
 ل ددخنزا اليددهعلا   الاعددف   د ا ددد ندد  ان ددتفزد  ا كدد    ددز تيخمعدد ز ا كدد  نتاونددد
 ال  ه دددد اع  ال   وندددد ال دددت    ن دددز اودددتق ا تددديال العهلاقدددد) الدددت    ا دددزل م ندددع عدن  دددز
 عانداء الخا ةمدددد نددد  نودددتوا  ان دددك لتعقدددا نتاوندددد تدددخ لا  طها دددا عتقدددخ  (علا زل  دددز
 لدددخا ال خت فدددد الدددت    ا  دددز   هاندددي الفو ندددزى   دددوذ   دددزه ذلدددك ن دددك نادددزءك  ل  دددت   و
 تهاندددي نها دددا اع  قعدددواى ث دددز ي نددد  تتيدددوه  ل دددت   و دع   نددد  عظدددز     دددو . ال دددت   
 اند ا  تفضدد ا ندد   الدده   قدد ل ندد   تعددخدى   مدد     موددد  ت  دد   ا  ددز   شأه  ن   عت ب 

 .(Kristen, 2006 : 20ال  ز ف )  عن زل د

 ال ددت    الفددهد ط م ددد  ددول تت ه ددك ال ظددزد  ندد  ن  وند  ول علاهتيك اقا الا وذ    
 أدا  ددد   دددي أع  تفي دددها  طهلاقدددد  دددي  دددزه  دددواء انقدددهلا  ع ددد   ن اددد  الفهدادددد عالفهعيدددزى

 :عاا  ز

 ل   ه د  ع ازءا   ت       طهلاقد   ي   تظز اوه  اة هاد  .1

  دددي تدددتعك  التدددي الدددخنزا  عدددفي عظدددز ك ال ت   ددد   الدددت    أ  دددز   دددي . انقدددت ف2
 .ع د ا    و   ن  الت     نخهكزى

 .ت      أ  و   نقت ف  اله م  الو م  اي عاةدا مد اليخعمد . الخعا ع3

 .ل  زل        لتعق ا(  عالعخ   عالتفي ه عالي و   الع )  ن   عالتوا ا  ان و ز .  4

   دد  نددع عتتيزنددا تت ددز ك تعو لاددد  دع    ميددكا   ت   العمز   نخا  نوت ه   ن  مد  . الت   5
 .اليخعمد

 . ل  زل   ع        وا  ن   تكلاخ  التي اي الفهد  ن ز  ا ه  التي عالت ز   الخ هاى  .   6
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 العددهل  ع ز ددتخخا  ذلددك ن ددك  تددخ لا     قدد ل  ندد     ع دد   تي مدد   ا  خعه   ال ت   وه .  7
 .ال از ظد  عان تهاتم مزى

عاقتمز اتدددد  ) عاشددددخ  ع  عأ يددددز ا نقز ددددخا اعكدددد  الددددقر اددددو  ل فددددهد الوكددددخا ي . التيددددولا 8
 (363:    2010,   عاقهعه 

 علاواك دددددوه  ال خ دددددخ و عال   وندددددزى الخ دددددهاى  ت   ددددددوه  اة دددددهاد أه تدددددها نكدددددز ثيع     
 التفي ددهو قدد ل ندد  ع نددز ال يددزنهو قددد ل ندد   إنددز:  طددهلاقت    م  دددخا  ال خ ددخ   ال وايك
 : اي  أ  ز  أ   د إلك اة هاد  تقوم   علا ك 

 ال هتظعدددد الدددت    ا ددتهاتم مزى الدددا   اددقا  دددي ال ددت    افضدددا: التخيلــي المــتعلم -1 
 الددا   اددقا  ضدد    عال ددت     الفيددهرو  أع   الددقااي  عال عك  عالتفزنا  عالتعخث  مزن ت زا

 علاتفزنددا   ت   دد و   م ددز  عالتددهام   ال  ددز ي  ندد   عالظعدد   اليخعددمدو  ال يددز  د  إلك  او ك
 الددا   ل ددقا ال    ددد اة يددعد عندد     ددزو علاتأنددا الددت   و ق ددهاى نددع كددخر  عددو  ن ددك

 اة    عنيزاخ  عال ازييدو القوا    عن ا  الفيهرو  عال عك  القاامدو  الخها    ا تخخا 
  ت   ؟ ل زذا:   )ال ن   لككزمد  او ك  عال ت     ان تاتزكزىو  عن دا  عالف خ وو

 عالعقددز او ال   ونددزى ندد  الددا   اددقا ضدد   ال ددت    علاظعدد  :التحليلــي المــتعلم -2 
 ال   مددددزى ال ددددت    علافضددددا ال  ددددهد و اة يددددز  قدددد ل ندددد  عالتفي دددده اة يددددز و علايددددكا
 الددددت    ا ددددتهاتم مزى عتتضدددد  .  ت   دددد  نددددز نعتددددوا  ن ددددك عالته  ددددك عالتأنددددا ال  ددددهد 
 اة يددعد عندد  الابهلاددزىو ععضددع عالتعددام و عالتع  ددا  ال يددزاخ   الا    ل قا  ال فض د
 ذاى ن)لفدددزى نددد  عالظعددد  ان ته دددمو ن ددده الظعددد  الدددا   ادددقا  دددي ل  دددت    ال از دددظد
 ال دددت    علاعددده  عال ختعددد  و الخ دددهاء عنقزن دددد الخدددها  و عنيدددزاخ  مزل وضدددواو ن يدددد
 .  (104 –  103:   2005  الكن يو  نزذا؟ ):  )ال  دا  ز

  ددي الددا   اددقا  ددي ل  ددت     ال    ددد  الددت     ا ددتهاتم مد  عتت وددا  :المنطقي  المتعلم  -3 
 عالت هلاددمو الف ددا قددد ل نددد  الددت      ددت     دد   عالت هلاددمو  الخ هاى  ندع  العودي  التفزنا
 ت   ددد و تدد  نددز تع  ددا  مومدددد عن ه ددد  مدد ؟:  دد)ال نددد  عالظعدد  الابهلاددزىو عتع  ددا

  تزمددد نودددا  تدزندددي نواكددم التي مدد  الددا   اددقا ضدد   ل  ددت    ال    ددد اة يددعد عندد 
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 عتعدد م  عاةاددز يو عالت و  مددزى اليدد هلادو القعددز خ عتددألم    دددزلدو أع  نقزلدددد أع  يعدددد
 ل  دددت    ال    دددد الدددت    ا دددتهاتم مزى أندددز الخهلاعددددو ن دددك   ددد ى عنتزم دددد ال و دددزىو

 .  اةدعا  عل م  عالت هلام التفزنا    ي

 الظعدد  قدد ل ندد  الددت    ن ددك ال ددت    ا ت ددخ الددا   اددقا  ددي :الــديناميكي المــتعلم -4
 ت ز  ددد   تدددز ي عاقتظدددز  الت هلادددم علافضدددا عالخعدددأو ال عزعلدددد مز دددتخخا  عان تييدددزف

 ندد  علا خلدد   ت   دد  نددز عت اي كخ خ و نوايك  ي ت     نز تع  ا أاضز علافضا  ن  مزكو
 ال ت   دددددد   ندددددد  الددددددا   اددددددقا علاوددددددتخخ  ؟...  ع ذا نددددددزذا؟ نوددددددا أنو ددددددد طدددددده  قدددددد ل

 عنددد  و عالإنددخاا ال ةدددزنه  ع ددم عالتوضددمح الت دددخ ا إلددك ال ودددتاخ  الددت    ا ددتهاتم مزى
 عن دددددا القعدددددصو ع دددددهد ال يددددز لاعو  دددددي ال يدددددز  د الددددا   ل دددددقا ال از دددددظد اة يددددعد
 شدددفولازكو القعدددص ع دددهد اليتزنمددددو مزة يدددعد عال يدددز  د ال  فدددزىو عتعددد م  التقدددز لاهو
 .(130:  2008 الض و و  اةاز ي )  ي عال يز  د  القعز خو  عنهاك د

 :(2000ي ,  ل)كيت جو  انموذج:  ثالثا

 Model (Keith Golay,2000)  : 

 تعددام  إلك ذلك  ي ا تاخى عيخ ل ت    أ  ز  أ   د نوصك  كونر    م  يزنم     
 ن  اددز   عددز الددت    أ  ددز  ندد    دد   ددا اقزنددا   دد  اليخعددمدح ة  ددز    ه ددي داف ددخ
 (5:  2002  الفق زءو)  اي  اة  ز  عاقا  اليخعمد  أ  ز   ن 

 .الع م ي أع  الواي ي الت          اقزن   العوي  الا  - 1

 .عتع مقزت ز  مزلابهلازى  ال  ت  الواي ي  الت         اقزن    ال هاك زتي  الا  -2 

 .عال   ونزتمد  التأن مد  مزة يز   ال  ت   ال فزهم ي  الت          اقزن    ال ق  ي  الا  -3 

 . اليزن د ال عافد  مزل واطك  ال  ت   ال فزهم ي الت          اقزن   ال وزلي  الا  -4 

 .  (98:   2000)انو ازش , 

 لددا   تفضدد    نادد   ددا   الفددهد لددخا الوددز خ اليخعددمد   دد  أه كددونر ا تهضددم     
 تاوددد ا نادددخ  ودددزم   دددي العدددفزى ادددقا اضدددع الادددزكح ال   ددد  مدددأه ن  دددز ن ددد  و ت  ددد 
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 1982) تعومق ددددددددز ع دددددددددددددا عاةادددددددخافو ال عتدددددددددوا  عاقت ددددددددز  الددددددت   و ا دددددددددددددتهاتم مزى
,Golay)اي  اة  ز  عاقا  و  : 

 Actual - Spontaneous الت قددز ي الددواي ي الددت      دد  ذع  الع م ددي الددا   - 1
Learning  ال  دددا علا ددخعه  الوددزمقدو الخ ددهاى ندد   ان تفزد   إلك  الا    اقا  أ هاد  ا  ا 

 ن ددك ل  زضي علاابهعه  العزضه  ن ك  علاه كعه   ن   و  أ ضا  عالت ه د  العمز و  أ دز 
 ال زداددددد مددددزةنو    ددددت  الددددا   عاددددقا نعقدددداو شدددديء أ دددد  ن ددددك عال وددددتق ا ناددددخثهو أ دددد 

 ن ة  ددد  الدددق زء علااقعددد   عالوقز مددددو ال ق مدددد مزل ودددز ا اات زندددز أيددددا عادددد  ال   و ددددو
 عاةن دددزل  ال  زعمدددو  اة يددعد   ددي  ال يددز  د  إلددك  علا   ددوه   الابهلادددو  مزل فزهم     ت دوه 

 نددا    تع ددم الددقر العددفي الابددز  اعمقددوه  ن   ددخا  لددقا الفدده ح عنوايددك التاز وددمدو
 .الواي ي  عالتفي ه  عال  وو عالفيزاد ال ه  إلك   خ      ن ز  عالته  كح ال وزنه 

 Actual Routine الهعت اددي الددواي ي الددت      دد  ذعع  عادد : ال هاك ددزتي الددا   - 2 
Learning    )الويددز ع طهلاددا ندد  ال  ددز ف  ندد   مزلظعدد   ال ددت       ددت   الددا    اددقا  ع ي 

 مددزةنو  انات ددز   ددي الع م ددي الددا   نددع  الددا    اددقا   تيددزم   ع ددقلك  ال   و دددو  ال زداد
 ناع قزت ددددز ن ددددك الته  ددددك نددددع ل   ه ددددد ال   مددددد مزل وا ددددم علا ددددت  ال   و دددددو ال زداددددد
 عالابهلادددو ال زداددد العقددز ا ندد  عالظعدد  عان تاتز و ان تظعز  إلك  م   وه   الابهلادو
 نمددزلوه  الددا   اددقا عأصددعز . عالتددخ لام التيددها   مز ددتخخا   ال  ه د   فف  ن ك  علا   وه 

 اةصدددخيزءو ك زندددد ع ا دددزد انكت زعمدددد التفدددزن ى طهلادددا نددد   زكدددزت   إشدددظزا إلدددك
 الييددددز دو ع ددددهل  اة خ دددددد  ددددي ايددددز  وه    ددددخا  لدددددقا ن   دددددز ال عز بددددد إلددددك علاودددد وه 
 ال و)علمد  نتع ا  علا تزلعه   العفيو الابز  ن ك  علاعهصوه   الت  م زى  علاعم وه 

 (273:   2007  عال عزن خو )الكاول

 (Conceptual - Specific ال عددخد ال فددزهم ي الت        ذع  ال ق  ي الا   -3
(Learningان ددتع او  ع ددم  عال وضددوعمدو  مزليفددزء و  الددا    اقا  أصعز   علا تزل  و 

  دددي تدددخع  التدددي ل تودددزؤنى عدقمقدددد عاضدددعد إكزمدددزى ن دددك ل ععدددول القولادددد عالخا ةمدددد
 ن ددك علا ت ددخ ال  ه دددو إلددك اودد ك صددة هاك  نزل ددزك  الددا   اددقا  ددي الفددهد علا وددا أذاددز   و

 عالت   دددددكو الابهلادددددزىو عاشددددتقزل ال مز دددددزى ك دددددع ن ددددك علا  دددددا عالت هلادددددمو انكتيددددزف
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 لددخ    ال  ددم  علا وددا  عال وضددوعمدو  العومومددد  ال  ه ددد  إلددك  ل توصددا  ن ا ددز   م ز  عال قز  د
 أع  ن ددا دعه  طولا ددد لفتدده  ال   ددزى  ن ددك  الته  ددك  علاوددتعم وه   عال  او  اةداء  ن    ونزك 
 ال  ددا إلددك ن دد   دد)در ذلددك ةه عالتددخ لام عالتيددها  الددهعت   إلددك ا   ددوه  ن عادد  ك دداو
 عال خ دددخ و الةهلاظدددد اةشدددمزء نددد   ظعودددوه  ندددز ازلظدددزك  لدددقا دا   دددت  و نودددتوا  نددد  علاق دددا

 للآقددهلا و عنددواطف   نيددزنها  ندد  الت   دده  ددي صدد و د  واك ددوه    ددخا  عاكت زعمددزك 
الإ شددددزد  شددددكا اأقددددق ا قددددهلا  نددددع عت ددددزن    اات زنددددزت  و ا قددددهلا  ايددددز  وه  ن عادددد 

 الإ وددز  عنددخا ي ان  ددكال    معددو   للآقددهلا  اب ددهعه  لددقا عالا دديو عاةندده عالددونف
 .عال ت  ه   

 Global Learning اليدددددزنا ال فدددددزهم ي الدددددت      ددددد  ذع  ال ودددددزلي الدددددا   -4
Conceptual   ) ال ع قددد عاةشددمزء ال  ددهد  مزل فددزهم  الددا   اددقا أصددعز  علا ددت 

 الدددقاى تأك دددخ إلدددك علا   دددوه  مزل ودددتق او اات زندددزك  أكوددده عاددد  مدددزلوايع اات دددزن   نددد  أكودده
 مددز نوهو نتعددخثوه  مددأ    علا تددزلعه  اةكددزدا يو ال  دددزل  ددي  ددم ز ن عاليدد ه  عالتفددول 

 اليتزمددد ن دددك ال زل دددد مزلقددخ   علا تددزلعه  عاليتزنيو ال فبي التواصا م   مزى  علاوت ت وه 
 عالدددود مزلعدددخايدو نتعدددفوه    ددد  انكت دددزني العددد  خ عن دددك علاودددهو مع يدددد عاليددد  

 الت زندددداو عصدددددخل العوز ددددمدو عشددددخ  ا قددددهلا و ن ددددك عان فتددددز  العددددزديدو عال زطفددددد
 أ مز ددددددز علا تددددددزلعه  ال قددددددز و ع  ددددددا انا ددددددزني انكت ددددددزني عالتفزنددددددا عان ددددددتقزندو

 أيددها    قزصد ا قهلا  عا تها  إن ز  نع  علاكو وه   عن      و  لهؤ ز     مزل عمزه
 .  (134 –  133:   2008الض و و    عن       )

 الانموذج:مبررات تبن   

 ( ة  و  الت    ل   ه اى انتمد:Kolb, 1984عيخ ت ام الظز ود ا  وذ  )   

الا زذ   ي أ زل م الت    نددا اه اا ددم الا ددزذ  اةقددها يزنددم ن ددك ة   ن  أيخ   -1
 اكتز  .

 عضع ت هلا  ا تزل مزلخيد عالت  ا ن  و  الت    .-2

 ش ولي عاكوه ناعومد ن  تعامفزى الا زذ  انقها.تازعل أ   د أ زل م ميكا    -3
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الدددت    ت دددخأ نددد  ال عودددو  الدددك ال  دددهد اع نزتوددد ك  أعضدددح دع   ت  ددد  ن دددزل م -4
 .م ه  د الت هلام  

 دراسات سابقة 

 تاددددزعل الفعددددا العددددزلي ن  ونددددد ندددد  الخ ا ددددزى ال ه مددددد عانكا مددددد ذاى العددددد د    
, اذ تددد  الظعددد   دددي اليتدددم عالدددخع لازى عان ته دددم نددد  د ا دددزى تت  دددا  الظعددد م يدددك د 
ن دددك ندددخد نددد  الخ ا دددزى التدددي تازعلدددم د الظز وددد  ىالعدددزلي ع تم دددد لدددقلك نوددده  مزلظعددد 

الددظ ا  اددقا الخ ا ددزى  ادد  اقددت ف دالظز ودد   تازعلددم التفي دده ال ع ددا عا ددزل م الددت   
ا ددزى نخااددد ندد  الخ ا ددزى اددقا الخ   دوددت ه  الظز ودد ت , ع ددوف    الظعدد   ن اددد  نا ز  ددي

ال ه مددد ثدد  الخ ا ددزى انكا مددد نتازعلددد اددقا الخ ا ددزى ندد  انيددخ   تددك ان ددخث ن ددك 
 اليكا انتي :

 اولًا : الدراسات السابقة :

 :  التفكير المطلقالمحور الاول : دراسات خاصة 

 دراسات عربية : - 1

 .علم الباحثة   لا توجد دراسات عربية تناولت التفكير المطلق عل  حد      

 

 دراسات اجنبية : - 2

 (Al-Mosaiw, 2018 ) الظز   عالواد

 ناواه الظع  
  اله زهمد ن ك ال ع ا التفي ه أثه

The Impact of Absolute Thinking on Wellbeing 



                                              ي و دراسات سابقةنظر الفصل الثاني: اطار

 

 
 

58 

 ال  اد
 ( ن  الق و  عان زث 200)تيو م ن اد الخ ا د ن  

 ااخاف الظع  
 تأث هات ز ن ك اله زهمد ع قمز  ن زنى التفي ه ال ع ا ن كاخف الظع  الت هف 

 ادا  الومز 
ن    ط مةمد  ةدالع  الاص  تع  ا مز تخخا   ال ع ا التفي ه لومز  كخ خ  طهلاقد طو ى 

 طهلاا ال قزن ى ال  خا مد 

 الاتز ي
اوتخخنوه عظز اى عا كز  نع قد ع زه ال  زل الاود ي ادو انكوده   الع ظد  أشز ى الاتز ي

 ش ونز ث  التفي ه الخازليتمكي عكزء أق ها ان ت خادر

 ( Al-Mosaiw, 2018)  . 

 :  بأسالي  التعلمالمحور الثاني : دراسات خاصة 

 دراسات عربية : – ١
الظز دددددددددددددددددددددددد  

 عالواد
 (2006, الوزنخر ع الي هر )

ناددددددددددددددددددددددددددددواه 
 الظع  

 أ زل م الت    التي افض  ز ط ظد الي مد التقامد

 ال  اد
   طزلظز عطزلظد( 45)تيو م ن اد الخ ا د ن  

اادددددددددددددددددددددددددددخاف 
 الظع  

 اخ م الخ ا د الت هف الك ا زل م الت    التي افض  ز ط ظد الي مد التقامد

 الخز  نتفض ا أ زل م الت    ت اك الظز وزه ال ومز   ادا  الومز 
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اة دد و  الظعددهر اددو اة دد و  اةكودده تفضدد   ثدد  اة دد و  العوددي اظ ددهى الاتددز ي اه  الاتز ي
  عان  و  الو  ي

 . (2006, الوزنخر ع الي هر )

الظز دددددددددددددددددددددددد  
 عالواد

  ( 2007, ع  زل أنو ازش  )

ناددددددددددددددددددددددددددددواه 
 الظع  

أ دددددزل م الدددددت    عالتفي ددددده ال   دددددك  لعددددد   ال زن دددددد  دددددي ضدددددوء نودددددتولازت   التععددددد  مد 
 عتخععزت   انكزدا مد ال خت فد 

 ال  اد
   طزلظز عطزلظد( 318)تيو م ن اد الخ ا د ن  

اادددددددددددددددددددددددددددخاف 
 الظع  

ادددخ م الخ ا دددد الدددك ت دددهف أ دددزل م الدددت    عالتفي ددده ال   دددك  لعددد   ال زن دددد  دددي ضدددوء 
 نوتولازت   التعع  مد عتخععزت   انكزدا مد ال خت فد

 , Kolb & McCarthyيز  دد أ دزل م الدت    ال  خلدد ليولدم عنكدز ثي )انت دخ الظز د   ادا  الومز 
2005) 

 عأه التفي دهو عأ دزل م  الدت    أ دزل م  ند   دانك  ا تظزطدزك  اادز  أه إلدك الاتدز ي أندهل  أشز ى  الاتز ي
 لك زثو ت   كا أكوه التقز  ي الت    عأ  و   ل ق و و  ت   كا  أكوه  ان تم زني  الت     أ  و  

 الددت    أ دد و ي عأه اةدنمدددو ل تخععددزى  ت   ددكا أكودده عالتقددز  ي التيمفددي الددت    عأ دد و ي
 ال   مد ل تخععزى  ت   كا اةكوه قز  يعالت ان تم زني

 . (2007)انو ازش  , 

الظز دددددددددددددددددددددددد  
 عالواد

 (2011,  المسيعدين)
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ناددددددددددددددددددددددددددددواه 
 الظع  

اثر نمط التعلم لدى طلبة جامعة مؤتة حسب نموذج كولب في كل من ذكااهمم اننععاالي 

 ودافعيتمم للانجاز

 ال  اد
 (  طالب وطالبة                                                           463)تيو م ن اد الخ ا د ن  

اادددددددددددددددددددددددددددخاف 
 الظع  

اثر نمط التعلم لدى طلبة جامعة مؤتة حسب نموذج كولب في اخف الظع  الت هف ن ك  

 كل من ذكاهمم اننععالي ودافعيتمم للانجاز

 (1996ن  ز  الت    لد)ال  زلي , مقياس قاهمة كولب  باستخدامقام الباحث  ادا  الومز 

شد ونز نادخ الع ظدد ادو الدا    التظزندخر ثد  الدا    اكثر انمااط الاتعلماظمرت النتاهج ان   الاتز ي
 التيمفي ث  الا   الت  م ي ث  الا   ان تم زني 

 (2011,  المسيعدين)

 : دراسات اجنبية - 2
 

 ((Backer & Yelich, 2002 الظز   عالواد

 نقز  د أ زل م الت    عالتعع ا اةكزدا ي لخا ط ظد ال   د ال ولاد ناواه الظع  

 .( ن  ط   ال   د ال ولاد209الخ ا د ن  )تيو م  ال  اد

 اخف الخ ا د إلك ت هف الفهعل  ي أ زل م الت    عالتعع ا الخ ا ي ااخاف الظع  

 ( ة زل م الت   ١٩٨٥و kolbيز  د) ك ال  ادن طظقم  ادا  الومز 

أظ دددهى الاتدددز ي تادددوا أ دددزل م الدددت    لدددخا الع ظدددد مدددزقت ف الادددواو عال اودددمدو عال  دددخل  الاتز ي
 ي التهاك

(2002 ,Backer & Yelich.) 
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 ((Kayes, 2005 الظز   عالواد

 ١٩٩٩انتوزل الخاق ي عالوظزى لقز  د  ولم ة زل م الت    الاوخد الوزلودو  ناواه الظع  

( نزنزكو ن  ط ظد ال زن د ٥١-١٨ هدا تهاع م أن ز ا  ن  )(  221الخ ا د ن  )تيو م   ال  اد
 عقهلا   ز ال زن     ي القعزا الخز  

اخ م الخ ا د إلك التعقا ن  العخل الخاق ي عالوظزى لقز  د  ولم اة زل م الت    تظ ز  ااخاف الظع  
 ل تة ه ال ا 

يز  ددد أ ددزل م الددت    ن تييددزف ا ثددز  ال تهتظددد ن ددك إكددهاء التع  ددا د الخ ا ددا ت هضددم  ادا  الومز 
 ال زن ي لتقخا   بهلاد الت    الت هلا ي عنف و  أ زل م الت    

أشز ى الاتز ي إلك أ   لد  تيد  اازلدك  دهعل ذاى دنلدد إ عدز مد  دي أ دزل م الدت    تظ دز  الاتز ي
  ل تة ه ال ا 

Kayes, 2005) . 
 

 ((Loo, 2006 الظز   عالواد

   وذ   ولم لخا الع ظد تظ ز ل  ا تفض  ى ا زل م ت     ناواه الظع  

 .عطزلظد ن  ط ظد ال زن د( طزلظز 201الخ ا د ن  )تيو م  ال  اد

 تظ ز ل  ا تقض  ى ا زل م الت    اخف الخ ا د إلك ت هف  ااخاف الظع  

 (١٩٨٥ و kolb)ا ت مزه ا  ز  الت     ك ال  ادن طظقم  ادا  الومز 
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 اقت ف ا  ز  الت    مزقت ف ال ا أظ هى الاتز ي  الاتز ي

Loo, 2006)) . 
 

 لأسالي  التعلم:موازنة الدراسات السابقة   •
(  ددي الخ ا ددزى الوددزمقد ن ا ددز 463 – 45ال  اددد : تهاع ددم انددخاد ال  اددزى ندد  ) -1

ندد  ط ظددد ال زن ددد عاددي ن اددد نق ولددد اذا نددز يو  ددم  400كز ددم ن اددد الظعدد  العددزلي 
 مزلخ ا زى الوزمقد .

 أ دددزل م الدددت   انادددخاف : ت دددخدى اادددخاف الخ ا دددزى الودددزمقد  دددي ال دددهف ن دددك  -2
عن يت ددز م تة ددهاى نددخ  , انددز  ددي الظعدد  العددزلي  قددخ ندد   الظز دد  اناددخاف الخزصددد 

 مزلظع  العزلي معو   تفع  مد  ي الفعا انعل .
 نا  مددددد الظعدددد  : انت ددددخى الخ ا ددددزى الوددددزمقد ال ددددا ي الوصددددفي عانت ددددخ الظعدددد  -3

 .  العزلي ن ك ذاى ال ا ي الوصفي )ان تظزطي(
 الإ عددددددز مد الو ددددددز ا  ددددددي الوددددددزمقد الخ ا ددددددزى الو ددددددز ا ان عددددددز مد : اقت فددددددم -4

 نوددت  ا    ال وددت   دو  عال قددز م   عانقتظددز اى  الخ ا ددزى  ت ددك  ةاددخاف  تظ ددز  ال وتخخند
 العددددزلي الظعدددد   ددددي انددددز الظعدددد و  تددددز ي ا ددددتخها   ددددي( spss) ان عددددز مد مزلعكنددددد
( SPSS)  الإ عددز ي  مزل ه زني  مزن ت ز د  أاضزك   الإ عز مد  الو ز ا  الظز    ا ت  ا
 .العزلي  الظع   ن  الوزل  الفعا  ي نهض ز    ت   عالتي

اه ا ددهاد ال  اددزى ال خت فددد عن ددك  الوددزمقد الخ ا ددزى م ددا  تددز ي أظ ددهى: الاتددز ي -5
  تدددز ي اندددز واخت فدددوه  ددي تفضددد  ت   ن دددزل م الدددت   عكدد  الخعدددو  ط ظدددد ال زن دددد 

 .  ميكا الهامع الفعا  ي نهض ز   و ت  العزلي  الظع 
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و  يصف هذا الفصل منهج البحث ومجتمعه وكيفية اختيار العينة الممثلة له,        
(    التفكير المطلق و أساليب التعلم  )    ـأدوات لقياس متغيرات البحث المتمثلة بـ  اختيار
الجامعةلدى   في طلبة  توفرها  ينبغي  التي  والموضوعية  العلمية  للشروط  مستوفية   ,

المقاييس النفسية ومن ثم التطبيق النهائي والوسائل الإحصائية التي تم استعمالها في  
 .  هذا البحث

 :   Research Approaches أولا : منهج البحث 

بغية           مشكلته  دراسة  في  الباحث  ينتهجه  الذي  بالأسلوب  البحث  منهج  عرّف 
النتائج    وإلى بعض  لها  إلى حلول  بين  .  الوصول  المناهج شائعة الاستعمال  ومن 

الوصفي المنهج  لظاهرة الارتباطي    الباحثين  حالي  وضع  تحديد  إلى  يهدف  الذي   ,
لى دراسة الظاهرة مثلما هي موجودة  معينة, ومن ثم يعمل على وصفها, فهو يعتمد ع 

 (. 287: 2008في الواقع ويهتم بوصفها بدقة )عبد المؤمن, 
البيانات         جمع  عملية  في  الارتباطي   _ الوصفي  المنهج  الباحثة  اختارت  وقد 

لعلاقة بين متغيرين او اكثر من  ايفيد في تقدير    لأنه  وتحليلها لملائمته موضوع البحث 
حد ترتبط هذه  بالعلاقة من ناحية أخرى وبعبارة أخرى الى أي    و معرفة اتجاه هذه

جزئيا او كليا و سالبا ام موجبا    هذا النوع  المتغيرات ببعضها , و هل يكون الارتباط
 .  (    185,   1990)داوود و عبد الرحمن ,  

 -:  population of the researchثانيا: مجتمع البحث  

تعمـــــــيم الـــــــى مجتمـــــــع البحـــــــث جميـــــــع الأفـــــــراد الـــــــذين يســـــــعى الباحـــــــث ي قصـــــــد ب      
ــيهم ) يتــــــــــون   ــدد مجتمــــــــــع البحــــــــــث  و .  (138: 2005نتــــــــــائج دراســــــــــته علــــــــ يتحــــــــ

ــالي  ــام الدراســــــــيالحــــــ ــباحية و للعــــــ ــة الصــــــ ــة جامعــــــــة بابــــــــل للدراســــــ -2021) بطلبــــــ
ــال  عــــــــــــددهم ) 2022 ــا  ( 11056بواقــــــــــــع ) (26634( و البــــــــــ ــبة ) طالبــــــــــ و بنســــــــــ
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ــة ( 15578% (   و ) 42  (  يوضــــــــــ 8جــــــــــدول )% ( و  58و بنســــــــــبة ) طالبــــــــ
 ذلك .

 (  8جدول )

   التخصص والجنس وفق  مجتمع البحث 

 التخصص  الكلية
 الجنس 

 المجموع 
 اناث  ذكور

 2082 978 1104 علمي  الإدارة والاقتصاد 

 830 133 697 علمي  الرياضية 

 1041 583 458 علمي  للعلوم الصرفة التربية 

 463 370 93 علمي  التمريض 

 1114 1114 0 علمي  العلوم للبنات 

 1340 834 506 علمي  التربية الفنية 

 2543 1018 1525 علمي  الهندسة

 1021 523 498 علمي  تكنولوجيا المعلومات 

 664 421 243 علمي  طب حمورابي 

 1383 879 504 علمي  الطب 

 876 579 297 علمي  طب اسنان 

 1115 786 329 علمي  العلوم 

 500 297 203 علمي  هندسة المواد 

 1072 758 314 علمي  الصيدلة

 364 120 244 علمي  هندسة مسيب 

 16408 9393 7015 مجموع الكليات العلمية 

 4438 2540 1898 انساني  الأساسية التربية 

 2664 1944 720 انساني  التربية للعلوم الإنسانية 

 1338 599 739 انساني  القانون 

 1062 622 440 انساني  الآداب 

 724 480 244 انساني  الدراسات القرآنية

 10226 6185 4041 مجموع الكليات الإنسانية 

 26634 15578 11056 المجموع الكلي للكليات 
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   - :  Samples Of The Research   البحث اتثالثا : عين

و هي جزء من وحدات المجتمع الاصلي و التي يتم سحبها على وفق طريقة منهجية       
 ( .   Harris, 2003, 45مناسبة ) 

وبعد أن تم تحديد مجتمع البحث الحالي  قامت الباحثة باختيار عينة البحث منه      
الاسلوب بأسلوب العينة العشوائية الطبقية ذات التو يع المتناسب, ومن اجل اختيار هذا  

 لا بد من اتباع الخطوات الاتية: 
والتخصص )علمي    اناث (  –تقسيم افراد المجتمع الى طبقتين الجنس )ذكور   -1

 التي وردت في المجتمع الاصلي .  انساني (  –
 تحديد عدد افراد المجتمع الذين يقعون في كل طبقة .  -2
تحديد حجم العينة الكلي وحجم العينة من كل مجموعة , ونسبة حجمها الى   -3

 (.  273:  2012,   عطيفةالمجتمع اللا م لإجراء البحث )
طالــب و  )400مــن ) و التطبيــق النهــائي التحليــل الاحصــائي تــيوبهــذا تكونــت عين       
بنســبة بلغــت )  طالبــة(  232% ( و )  42بنســبة بلغــت )  طالــب( 168بواقــع ) طالبــة
 (.9و كما موض  في جدول )طالبة  % (   58

 ( 9جدول )
 عينة البحث التحليل الاحصائي وفق الجنس والتخصص والقسم العلمي 

 المجموع  الاناث الذكور القسم العلمي الكلية
 39 21 18 الفيزياء التربية للعلوم الصرفة 

 72 32 40 الكهرباء الهندسة
 37 19 18 البرمجيات  المعلوماتتكنولوجيا 

 33 20 13 - طب اسنان 
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 34 24 10 الكيمياء  العلوم
 33 24 9 - الصيدلة 

 248 140 108 مجموع الكليات العلمية 
 79 48 19 علم النفس التربية للعلوم الإنسانية 

 40 18 20 - القانون 
 28 12 13 علم الاجتماع  الاداب

 24 14 8 الفقه  الدراسات القرانية
 152 92 60 مجموع الكليات الإنسانية 
 400 232 168 المجموع الكلي للكليات 

و بعد استخراج الخصائص السكومترية للمقياسيين و بعد استبعاد بعض الفقرات       
من المقياسيين بأجراءاءت الصدق و الثبات تم اختيار عينة للتطبيق النهائي و كما  

 ( .  10موضحة في جدول )  
 ( 10جدول )

 عينة البحث التطبيق النهائي وفق الجنس والتخصص والقسم العلمي 
 المجموع  الاناث الذكور القسم العلمي الكلية

 90 50 40 +رياضيات الكيمياء التربية للعلوم الصرفة 
 52 21 31 ميكانيك  الهندسة

 37 27 10 - طب اسنان 
 35 19 16 علوم حياة  العلوم
 34 23 11 - الصيدلة 

 248 140 108 مجموع الكليات العلمية 
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 84 60 24 +التاريخالجغرافية الإنسانية  التربية للعلوم
 46 24 22 - القانون 

 22 8 14 اللغة العربية التربية الاساسية 
 152 92 60 مجموع الكليات الإنسانية 
 400 232 168 المجموع الكلي للكليات 

 :   Research Instruments رابعاً : أداتا البحث
لتحقيق اهداف البحث الحالي كان لابد من توفر ادوات قياسية لتحقيقها وبعد        

تم اتخاذ الإجراءات الاطلاع على الادبيات النظرية ودراسات سابقة لمتغيرات البحث  
 :  الاتية 

( يوضــــــــــــــ     3وملحق )    التفكير المطلقبنـــاء مقيـــاس    :التفكير المطلق  مقيااا   -1
 المقياس.  

و   التعلم( لأســـاليب   kolb 2007مقياس )    ت الباحثةتبن   :  التعلممقيا  أسااالي   -2
 ( يوض  المقياس.  6  وملحق )      (2014)السعداوي,المعرب من قبل

 :   التفكير المطلق : مقيا   4-1

مقياس تمر بخطوات   ( إلى أن عملية بناء أي ( Allen &Yenتشير ألن وين       
  التفكير المطلقالخطوات التالية في بناء مقياس  هذه أساسية, واعتمدت الباحثة على

: - 

 .  فقرات المقياسلبناء  تحديد المفهوم و مجالاته  وفق النظرية المتبناة ❖
 عرض المقياس بصيغته الاولية على مجموعة من المحكمين من ذوي الاختصاص .   ❖
 .  تطبيق المقياس على عينة البناء  ❖
 . (Allen&yen ,2001,182)إجراء التحليل الاحصائي للفقرات   ❖
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 : Absolute Thinking  التفكير المطلقتحديد مفهوم   
تعد الخطوة الأولى في بناء أي من المقاييس النفسية تحديد مفهوم المتغير المراد       

و تعريف  في البحث الحالي بحسب انموذج    التفكير المطلققياسه, وقد حدد مفهوم  
هو أحد أنواع التفكير غير السوية    )التفكير  والذي عرف      (Kramer, 1983)  كريمر

التي يركز فيها الفرد على هدف واحد مما  يعرقل تنظيم أفكاره  ويعوّقه على تحقيق  
 (  أهدافه لأنه يفترض وجود إجابة واحدة صحيحة لمشكلة معينة 

(Kramer, 1983)  .   
 :   التفكير المطلقتحديد مجالات مقيا   -4-2

  هي و     ثلاث مجالاتتكون من  ي بأنه (Kramer, 1983) كريمرانموذج  يشير      
 :   

 (:   Authoritarian thinking) التفكير الاستبدادي المجال الأول:
تفكير يفرض فيه الفرد سلطته وقوته على الأخرين ويمنعهم من المشاركة   هو       

 وابداء أرائهم في حل المشكلات وينظر لهم بنظرة سلبية 
 :   ( Relativistic Thinking)  التفكير النسبي المجال الثاني: 

قدرة الفرد على التشكيك في صدق المعرفة والنظر إليها من جانبين فإما أن       
 .  تكون صحيحة أو خاطئة 

 : (    (Dialectical Thinkingالتفكير الديلكتيكيالمجال الثالث: 

على التفكير من وجهات نظر متعددة وتوليف وجهات نظر مختلفة  الفرد قدرة        
 .    (Kramer,D.A, 1983 , 45-65)  جديدةمن أجل الخروج بأفكار  
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 :   التفكير المطلقصياغة فِقرات مقيا   -4-3
      ( بصياغة  الباحثة  إلى  45قامت  بالاستناد  فِقرة   ,Kramer)  كريمرانموذج  ( 

  , وقد كانت الباحثة حريصة   (  3ملحق )  كما مبين في  ,  و   المطلق  للتفكير  (1983
 التي يجب مراعاتها في صياغة الفقرات وهي كالاتي:   وفقا للقواعد  على اشتقاق الفقرات

 تجنب الفقرات التي يمكن أن يوافق عليها الجميع تقريبا  أي الفقرات غير المميزة. -1
 جيب بحيث تدفعه إلى الإجابة بشكل صحي . ستأن تثير الم -2
 .    عدم استعمال الفقرات الطويلة -3
 .   الابتعاد عن التعبير اللغوي المعقد والمربك -4
 يجب أن تحتوي الفقرة على فكرة واحدة فقط.  -5
 أن يكون محتوى الفقرة واضحا  وصريحا  ومباشرا .  -6
 (. 69: 1987تجنب النفي ونفي النفي في الفقرات )الزوبعي وآخرون,   -7
 :   التفكير المطلق طريقة تصحيح مقيا   -4-4

ثلاث  ( فقرة, مو عة على  45بصورتهِ الأولية من )  التفكير المطلق تكون مقياس          
  15و )  ( فقرة في المجال الثاني,15( فقرة في المجال الأول, و)15, بواقع )مجالات 

ويعزى اختلاف عدد الفقرات في    (,    3في ملحق )    موض   كما  ( للمجال الثالث ,  
نتيجة الى تركيز الانموذج على اهمية مجال    التفكير المطلق كل مجال من مجالات  

واعتمدت الباحثة طريقة ليكرت في تحديد البدائل, وهي إحدى الطرق العلمية  دون اخر   
المتبعة في بناء المقاييس النفسية, وذلك لما تتمتع به هذه الطريقة من مواصفات سيكو  

 تي:  وكما هو مبين في الا مترية تسهل طبيعة المقياس
 . سهلة البناء والتصحي  . 1
 . توفر مقياس أكثر تجانسا  .2
 . تسم  بأكبر تباين بين الأفراد .3
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 . . تسم  للمستجيب أن يؤشر درجة مشاعره أو شدتها       4
. يميل الثبات فيها أن يكون جيدا ويعود جزئيا  إلى المدى الأكبر من الاستجابات  5

 ( . 409:   2002)عودة , . المسموح بها للمستجيب
ووفقا  لذلك وضعت خمس بدائل لتقدير الاستجابات على درجات فقرات المقياس       
) تنطبق عليّ دائما   تنطبق عليّ غالبا   تنطبق عليّ أحيانا   تنطبق عليّ نادرا  هي  و  

عند تصحي  درجات المستجيب على المقياس وفق التسلسل    و  لاتنطبق عليّ ابدا (.  
 ( على التوالي. 1, 2, 3, 4, 5أعلاه فأنها تبدأ بــــ)

 :  التفكير المطلق صلاحية فقرات مقيا   -4-5 

قامت الباحثة بعرض المقياس    التفكير المطلقلمعرفة صلاحية فقرات مقياس        
المتخصصين في العلوم التربوية والنفسية كما موض  في ملحق    محكما من(  30على )

(, وط لب أبداء آرائهم وملاحظاتهم بشأن المقياس ومدى صلاحية فقراته وبدائله    2  )
وأو انها وما تتطلب من حذف أو تعديل, إذ يتم قبول فقرات المقياس بحسب قيم مربع  

 . (  11المستخرجة, كما موض  في الجدول ) كاي
 ( 11جدول )

   التفكير المطلقأتفاق المحكمين على صلاحية فقرات مقياس 

 الفقرات المجال 
 عدد المحكمين 

نسبة  
 الاتفاق 

 ( 2قيم )كا
 الدلالة 

 الموافقون 
غير  
 الموافقون 

 المحسوبة 
الجدو 
 لية

 
التفكير  
 الاستبدادي 

(1,2,5,6,7,11 , 
12,13,14,15 ) 

29 1 96.6 % a326.1 
 
 
 

 
 
 (4,8,9,10 ) 28 2 93.3 % a22.53 
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التفكير  
 النسبي 

(21,22,23 ,  
4,25,26,30,31 ) 

 30 % 100 صفر 30
 
 
 
 

3.84 

 
 
 
 

0.05 

(27,28,29,32,3
3,34,35 ) 

26 4 86.6 % a16.13 

التفكير  
 الديلكاتيكي 

(36,37,38,39 , 
40,41,42,43,44

 ) 
25 5 83.3 % a3313. 

(45 46,47,48,4
9,50 ) 

 30 % 100 صفر 30

بنسبة    ( 45)  جميع فقرات المقياسو في ضوء آراء المحكمين تمت الموافقة على       
كما موض   و والموافقة أيضا  على بدائله وأو انها, % (  83  -% 100تراوحت بين ) 

   (.   3 في ملحق )
 :  التفكير المطلق إعداد تعليمات مقيا  -6

أثناء اجابته    افرار العينةتعد تعليمات المقياس بمثابة الدليل الذي يسترشد به          
إذ يجب أن تكون تعليمات الاختبار واضحة وسهلة الفهم وأيضا     على فقرات المقياس,

وكيفية   الاختبار  أسئلة  فهم  على  تساعد  توضيحية  أمثلة  إعطاء  إلى  اللجوء  ينبغي 
 .  (69: 1998الإجابة )عوض, 

  في صياغتهاِ لتعليمات المقياس   لذا حرصَت الباحثة على أن تكون واضحة        
أيضا    وحرصت  وبسيطة  من  ودقيقة  طلبت  إذ  المقياس,  يقيسه  ما  ذكر  عدم  على 

بكل   والإجابة عنها  المقياس  لفِقرات  الخمسة  البدائل  أحد  يؤشر على  أن  المستجيب 
صدق وموضوعية مع إعطائه مثالا  يوض  كيفية اختيار بديل واحد من خمسة بدائل  

   (. 4 وكما موض  في ملحق ) 
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 :   فكير المطلقالتتجربة وضوح التعليمات والفقرات لمقيا   -7
معرفــة مــدى وضــوح تعليمــات وفقــرات ان الهــدف مــن تجربــة وضــ  التعليمــات هــو        

الــذي يســتغرقه المســتجيب  والوقت الــلا م لاجابــةالمقياس ومدى وضوح بدائل الاستجابة 
, علــى عينــة التفكيــر المطلــقفي الإجابة على هذه الفقرات, قامت الباحثة بتطبيق مقيــاس 

( مــن الأنــاث, 20( مــن الــذكور و)20بواقــع ) طالبــةو  طالــب( 40عشــوائية بلــ  عــددها )
وبعد إجــراء التجربــة اتضــ  ان فقــرات المقيــاس و بدائلــه و ( 12وكما موض  في جدول )

(  8)  بلــ الوقــت المســتغرق لاجابــة علــى المقيــاس   متوسط  تعليماته كانت واضحة , اما
 .  دقيقة  

 ( 12جدول )

 عينة وضوح التعليمات مو عة حسب الجنس و التخصص 

 المجموع  أنساني  علمي  التخصص 
 العلوم الاسلامية  الهندسة الكلية
 أناث ذكور  أناث ذكور  الجنس 
 40 10 10 10 10 المجموع 

 :  التفكير المطلقالتحليل الاحصائي لفقرات مقيا   

المقياس    تعد        لبناء  الأساسية  الخطوات  للفقرات من  الإحصائي  التحليل  عملية 
المقياس    النفسية يجعل  جيدة  بخصائص سيكومترية  تتميز  التي  الفِقرات  اعتماد  لأن 

و يساعد على فحص قدرة كل فقرة في التمييز بين أفراد العينة و    أكثر صدقا  وثباتا  
 ت او الابقاء عليهافي اتخاذ قرار بشأن تعديل او حذف الفقرا

 (Anastasi, 1997: 172)    . 
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بالقوة التمييزيــة للفقــرات مــدى قــدرة الفقــرة علــى التمييــز بــين ذوي المســتويات   و ي قصد      
 العليا وذوي المستويات الدنيا من الأفراد بالنسبة للمفهوم الذي تقيسه الفقرة

 , 1967 , 450 )   Shaw(    . 

ومـــن أجـــل إجـــراء التحليـــل الإحصـــائي لفقـــرات المقيـــاس  ط بـــق المقيـــاس علـــى عينـــة       
ــة مــــن ــروا بالطريقــــة الطبقيــــة العشــــوائية ذات التو يــــع  طالــــب و طالبــــة( 400) مكونــ اختيــ

 (  .    9المتناسب المبينة في جدول )  

 :  التفكير المطلقالقوة التمييزية  لفقرات مقيا   

 وقد اعتمدت الباحثة على أسلوبين لتحليل الفِقرات:
 اسلوب المجموعتين الطرفيتين : -أ

إن الهدف الأساسي مــن حســاب القــوة التمييزيــة  للفقــرات هــو اســتبعاد الفقــرات التــي     
 ,Ebel & Frisbieلا تميــز بــين المفحوصــين والإبقــاء علــى تلــك التــي تميــز بيــنهم )

2009 , 294. ) 

العينتين الطرفيتين والذي يقصد به         الباحثة لتحقيق ذلك أسلوب  وقد استعملت 
على التمييز بين الأفراد ذوي الدرجات العليا على السمة المراد قياسها    مدى قدرة الفقرات

في الاختبار وبين الأفراد ذوي الدرجات الواطئة على كل فقرة من فقرات المقياس  و  
%( أفضل نسبة لتحديد عدد أفراد المجموعتين العليا والدنيا في العينات  27ان نسبة )

 . Stanley & Hopkins, 1972: 268)الكبيرة ذات التو يع الطبيعي  ) 
 : تصحي  المقياس  تم ولأجراء ذلك      

التــي طبقــت  التفكيــر المطلــقتحديد الدرجة الكلية لكل استمارة من استمارات مقياس   •
 على عينة التحليل الاحصائي .  

 ترتيب الاستمارات من أعلى درجة إلى اقل درجة ) تنا ليا  ( . •
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دها  27اختيـــرت نســـبة الــــ ) • %( مـــن الاســـتمارات الحاصـــلة علـــى أعلـــى الـــدرجات بعـــّ
%( مــن الاســتمارات الحاصــلة علــى اقــل الـــدرجات 27مجموعــة عليــا  و نســبة الـــ )

( اســتمارة , 108بعّدها مجموعة  دنيا   إذ بلــ  عــدد الاســتمارات فــي كــل مجموعــة) 
 ( استمارة.   216ئي هي ) أي أن عدد الاستمارات التي خضعت  للتحليل الإحصا

لعينتــين مســتقلتين لاختبــار دلالــة  (T-Test)بتطبيــق الاختبــار التــائي  ةالباحث ــ تقام ــ •
الفرق بين أوساط المجموعة العليا والدنيا   وذلك لأن القيمة التائيــة المحســوبة تمثــل 

قــرة القــوة التمييزيــة للفقــرة بــين المجمــوعتين وعــدت القيمــة التائيــة مؤشــرا  لتمييــز كــل ف
( 214( بدرجــة حريــة )1, 96الجدوليــة والبالغــة ) التائيــة مقارنتها بالقيمــة  عن طريق

 .(  0,05و مستوى دلالة )
 ( 13جدول )

لفقرات  و الجدولية  المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة
 التفكير المطلق مقياس 

 العليا و الدنيا  ت
المتوسط  
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

-T-  
 المحسوبة 

 الدلالة 

 1ف
 1.363 2.95 عليا

 دال 2.508
 1.350 2.49 دنيا 

 2ف
 1.350 2.83 عليا

 دال 2.266
 1.291 2.43 دنيا 

 3ف
 9.918 920. 4.06 عليا

 
 دال

 1.238 2.59 دنيا 
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 4ف
 7.221 1.394 3.67 عليا

 
 دال

 1.137 2.42 دنيا 

 5ف
 6.429 1.219 3.49 عليا

 
 دال

 1.194 2.44 دنيا 

 6ف
 5.222 1.154 3.56 عليا

 
 دال

 1.316 2.69 دنيا 

 7ف
 2.474 1.397 2.81 عليا

 
 دال

 1.408 2.33 دنيا 

 8ف
 4.926 1.342 3.35 عليا

 
 دال

 1.196 2.50 دنيا 

 9ف
 5.610 1.389 3.44 عليا

 
 دال

 1.063 2.49 دنيا 

 10ف
 3.954 1.546 2.82 عليا

 
 دال

 1.262 2.06 دنيا 

 11ف
 5.495 1.517 2.84 عليا

 
 دال

 1.129 1.84 دنيا 

 دال 2.546 1.431 3.27 عليا 12ف
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  1.347 2.79 دنيا 

 13ف
 3.619 1.514 3.27 عليا

 
 دال

 1.531 2.52 دنيا 

 14ف
 3.133 1.493 3.06 عليا

 
 دال

 1.416 2.44 دنيا 

 15ف
 1.015 3.13 عليا

 غير دالة 1.899
 1.063 2.86 دنيا 

 16ف
 7.048 1.201 4.16 عليا

 
 دال

 1.307 2.95 دنيا 

 17ف
 5.450 1.427 3.67 عليا

 
 دال

 1.343 2.64 دنيا 

 18ف
 4.378 1.303 3.18 عليا

 
 دال

 1.114 2.45 دنيا 

 19ف
 8.716 974. 4.12 عليا

 
 دال

 1.434 2.67 دنيا 

 20ف
 8.154 1.297 4.00 عليا

 
 دال

 1.307 2.56 دنيا 



    وإجراءاته   البحث   منهج....     الثالث   الفصل 
 

78 

 21ف
 4.019 1.530 3.43 عليا

 
 دال

 1.378 2.63 دنيا 

 22ف
 3.453 1.226 3.64 عليا

 
 دال

 1.217 3.06 دنيا 

 23ف
 5.989 999. 4.26 عليا

 
 دال

 1.380 3.28 دنيا 

 24ف
 7.233 869. 4.46 عليا

 
 دال

 1.386 3.32 دنيا 

 25ف
 5.971 1.220 3.77 عليا

 
 دال

 1.352 2.72 دنيا 

 26ف
 1.568 1.441 2.59 عليا

 
 ةدالغير 

 1.334 2.30 دنيا 

 27ف
 4.151 1.337 3.23 عليا

 
 دال

 1.148 2.53 دنيا 

 28ف
 5.342 1.264 3.51 عليا

 
 دال

 1.206 2.61 دنيا 

 دال 7.796 1.222 4.04 عليا 29ف
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  1.307 2.69 دنيا 

 30ف
 4.665 1.359 3.68 عليا

 
 دال

 1.203 2.86 دنيا 

 31ف
 10.074 723. 4.33 عليا

 
 دال

 1.215 2.96 دنيا 

 32ف
 9.652 986. 4.21 عليا

 
 دال

 1.176 2.79 دنيا 

 33ف
 8.887 918. 4.29 عليا

 
 دال

 1.274 2.94 دنيا 

 34ف
 2.144 1.203 3.69 عليا

 
 دال

 1.209 3.34 دنيا 

 35ف
 7.429 994. 4.24 عليا

 
 دال

 1.245 3.10 دنيا 

 36ف
 7.039 1.066 4.15 عليا

 
 دال

 1.174 3.07 دنيا 

 37ف
 5.849 1.123 4.14 عليا

 
 دال

 1.269 3.19 دنيا 
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 38ف
 7.443 1.069 4.19 عليا

 
 دال

 1.297 2.98 دنيا 

 39ف
 6.246 1.138 4.06 عليا

 
 دال

 1.256 3.05 دنيا 

 40ف
 7.418 1.074 4.12 عليا

 
 دال

 1.215 2.96 دنيا 

 41ف
 9.377 941. 4.05 عليا

 
 دال

 1.126 2.72 دنيا 

 42ف
 1.010 4.23 عليا

 دال 7.383
 1.261 3.08 دنيا 

 43ف
 813. 1.278 4.05 عليا

 
 ةدالغير 

 1.555 3.89 دنيا 

 44ف
 8.676 1.138 4.06 عليا

 
 دال

 990. 2.81 دنيا 

 45ف
 1.017 3.95 عليا

 دال 4.834
 1.173 3.23 دنيا 
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الفِقرات دالة إحصائيا  عند        وعن طريق ملاحظة الجدول أعلاه  نجد أن جميع 
ما عدا الفقرات  (,   1,96( وقيمة جدولية )0,05مستوى دلالة )( و  214درجة حرية )

 . لان القيمة التائية المحسوبة اقل من القيمة الجدولية  ( 43,    26,   15رقم ) 
 :   التفكير المطلقالاتساق الداخلي لمقيا   -ب
تكمن أهمية هذه الطريقة في إيجاد العلاقة الارتباطية بين كل فقرة و المجال التي       

تنتمي اليه و بالدرجة الكلية و كذلك درجة المجال بالمجال و بالدرجة الكلية و يساعد  
في معرفة تجانس فقرات المقياس و بالتالي تحديد السمة المراد قياسها حيث  إثبات هذه 

 ي عد مؤشرا  على ان هذا المقياس صادق في ما يقيسه  العلاقة الارتباطية 
129)   Urbina, 1997: & Anastasi  .) 
 و تم التحقق من الاتساق الداخلي من خلال:      

اولا: أسلوب علاقة درجة الفِقرة بالدرجة الكلية للمقيا  ودرجة المجال الذي تنتمي  
 :   إليه

إن ايجاد علاقة درجة الفقرة بالمجال و بالدرجة الكلية تشير إلى مدى تجانس         
فقرات المقياس في قياس الظاهرة السلوكية, وان كل فقرة من فقرات المقياس تسير في  

  الدقيقة  المسار نفسه الذي يسير فيه المقياس ككل, فان هذه الطريقة تعد من الوسائل
 .  ( 273: 2010اق الداخلي للمقياس )الكبيسي, المستعملة في حساب الاتس

فِقرات       فِقرة من  بين درجة كل  بيرسون  ارتباط  الباحثة بحساب معامل  قامت  و 
المقياس ودرجة المجال و الدرجة الكلية له, و درجة كل مجال مع المجالات الاخرى  

ة حرية )  درج   للمفهوم , و قد حققت جميع الفقرات ارتباط ذات دلالة إحصائية عند
و كما     (  43  ,    26,    15ما عدا الفقرات رقم )  (  0.05مستوى دلالة )  ( و   398

 (. 14موض  في جدول )
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 ( 14الجدول )
 التفكير المطلق لمقيا  علاقة الفقرة بالمجال و بالدرجة الكلية  

 علاقتها بالدرجة الكلية  علاقتها بالمجال  الفقرة المجال 

 التفكير الاستبدادي 

 482.** 518.** 1ف
 540.** 557.** 2ف
 474.** 496.** 3ف
 417.** 488.** 4ف
 422.** 525.** 5ف
 310.** 396.** 6ف
 430.** 476.** 7ف
 580.** 607.** 8ف
 576.** 601.** 9ف
 569.** 592.** 10ف
 354.** 394.** 11ف
 508.** 681.** 12ف
 537.** 561.** 13ف
 399.** 570.** 14ف
 059. 065. 15ف

 التفكير النسبي 
 519.** 596.** 16ف
 521.** 585.** 17ف
 442.** 624.** 18ف
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 435.** 552.** 19ف
 424.** 489.** 20ف
 434.** 497.** 21ف
 473.** 598.** 22ف
 441.** 536.** 23ف
 454.** 505.** 24ف
 422.** 553.** 25ف
 040. 077. 26ف
 406.** 454.** 27ف
 439.** 536.** 28ف
 505.** 645.** 29ف
 319.** 484.** 30ف

 التفكير الديلكاتيكي 

 584.** 600.** 31ف
 576.** 613.** 32ف
 519.** 569.** 33ف
 569.** 632.** 34ف
 469.** 624.** 35ف
 392.** 461.** 36ف
 393.** 600.** 37ف
 309.** 501.** 38ف
 367.** 470.** 39ف
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 290.** 476.** 40ف
 576.** 613.** 41ف
 424.** 464.** 42ف
 059. 065. 43ف
 365.** 417.** 44ف
 422.** 525.** 45ف

 ( 15جدول )

درجة المجال بالمجالات الاخرى و بالدرجة الكلية لمقياس    معاملات الارتباط  بين
 التفكير المطلق 

 :Factor Analysis  Confirmatory التحليل العاملي التوكيدي 

اسلوب احصائي يستخدم في تناول بيانات متعددة ارتبطت فيما  هو  التحليل العاملي  
بينها بدرجات مختلفة من الارتباط, لتلخص في صورة تصنيفات مستقلة قائمة على  
أسس نوعية للتصنيف, إذ يتولى الباحث فحص هذه الاسس التصنيفية واستشفاف ما  

ذي بدأ به )فرج,  بينها من خصائص مشتركة وفقا لاطار النظري والمنطق العلمي ال
2008 :17 .) 

 

 التفكير المطلق  التفكير الديلكاتيكي  التفكير النسبي  التفكير الاستبدادي  المجال 
 55.8** .542** 718.** 1 الاستبدادي التفكير 

 .083** 31.6** 1 718.** التفكير النسبي 
 21.8** 1 31.6** .542** التفكير الديلكاتيكي 
 1 21.8** .083** 55.8** التفكير المطلق 
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 أهداف التحليل العاملي:   
يهدف  استخدام  أسلوب التحليل  العاملي  في  بحوث  العلوم  الاجتماعية  إلى      -1

وصف  الظواهر المدروسة  ثم برهنة فرضيات الدراسة  و اقتراح فرضيات من البيانات  
 الأولية .   

  ما بينهما من علاقات  أو تقسيمها على  تنظيم الحقائق والمفاهيم تنظيما يوض  -2
ا من  بينها  ما  وسائل  و أساس  من  وسيلة  العاملي  والتحليل  والاختلاف   التشابه  جه 

 التبسيط والتقسيم العملي. 

فكرة التحليل العاملي التوكيدي على اختبار التطابق بين مصفوفة المتغيرات    تقوم    -3
الداخلة في التحليل و المصفوفة المحللة فعلا من قبل الأنموذج المفترض الذي يحدد  
الطرق   افضل  التوكيدي من  العاملي  التحليل  ي عد  و   , المتغيرات  هذه  بين  العلاقات 

  .(  Austin , 2000 , 201   MacCallum &المستعملة في استخراج صدق البناء )
 من خلال :   التفكير المطلقو تم التحقق من مؤشرات جودة المطابقة لمقياس 

 ( :  dr( و )   𝒙𝟐 النسبة بين قيم )  •
مربع كاي في النمذجة بالمعادلات البنائية تدل    ان الدلالة الإحصائية بأستعمال     

على ان النموذج المفترض يتطابق مع البيانات النظرية , و كلما ارتفعت قيمة مربع  
( كلما    5كاي كلما ا دادت مطابقة النموذج سوءا  , و كلما كانت القيمة اقل من )  

 ( .   Schmitt , 2011 , 307دلت على قبول النموذج  ) 
 ( : (RMSEAبيعي لمتوسط خطأ الاقتراب الجذر التر  •

و يعد من افضل المؤشرات الدالة على جودة النموذج, و يقوم على افتراض ان        
بالتالي فهو   بالتالي فهي نماذج تقاربية و  النماذج لا تمثل الواقع تماما بل تقاربه و 

فة التباين  يقيس مستوى الافتقار للمطابقة , أي يركز على مستوى التفاوت بين مصفو 
   و التغاير للأنموذج المفترض و بين مصفوفة التباين و التغاير للمجتمع  
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  (Hu & Bentler , 1999 , 55  .) 
 :   (CFIمؤشر جودة المطابقة المقارن )  •

المؤشرات القائمة على المقارنة و    يعد مؤشر جودة المطابقة المقارن من افضل     
البحث او المفترض مع قيمة مربع كاي    نموذج لأيقيم على أساس مقارنة مربع كاي  

 للنموذج المستقل. 
 ( : GFIمؤشر جودة المطابقة )  •

و يدل على نسبة التباين و التغاير التي يستطيع النموذج المفترض تفسيره أي       
الى أي حد يتمكن النموذج المفترض من تزويدنا بمعلومات عن وضع النموذج في  

 المجتمع , و يمكن القول احصائيا انه يرادف دور الارتباط المتعدد. 
 ( : AGFIمؤشر جودة المطابقة المصحح )  •
( طور خصيصا لمعالجة التعقيد في مؤشر جودة المطابقة  AGFIر )ان مؤش      

و يتجلى اثر التعقيد كلما ا دادت عدد البارامترات الحرة للتقدير في النموذج المفترض  
لتباين المفسر و لذلك فأن المؤشر يأخذ عدد البارامترات بعين الاعتبار  اا دادت نسبة  

 بتخفيضها مصححا نتيجة القيمة الدالة على المطابقة
  (Brown, & Moore, 2012 , 367  . ) 

 ( : TLIمؤشر تايكر لويس ) •
على          المؤشر  هذا  ينطوي  و  المعياري  غير  المطابقة  بمؤشر  أحيانا  يسمى  و 

مقارنة النموذج المستقل على دالة عقابية بأضافة بارامترات حرة لتعويض اثر تعقيد  
 النموذج المفترض . 

 ( : NFIمؤشر المطابقة المعياري ) •
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يرات المستقلة , و  و هي من مؤشرات المطابقة التزايدية و يسمى بنموذج المتغ       
( فأن قيمة المؤشر تدل على نسبة التحسن  0.85اذا كانت نسبة المؤشر تزيد عن )

        .  (   237,  2012) تيغزه ,  نموذج للأ في المطابقة 
( ان للتحليل العاملي التوكيدي عدة أنواع فربما يكون  تيغزه  2012و اوض )        

  2012تحليل عاملي من الدرجة الأولى او تحليل عاملي من الدرجة الثانية ) تيغزه ,  

هو من الدرجة    التفكير المطلق ( , و التحليل العاملي المستعمل مع مفهوم    170,  
كلها تتشبع  هي  للمفهوم  الأساسية  المجالات  ان  حيث  عام  الثانية  عامل  كما    على 

 .  (  16( و جدول )2موض  في شكل )
 (   2شكل ) 

 الانموذج البنائي للتفكير المطلق قبل التعديل 
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 ( 16الجدول )
 تنتمي اليه  الذي بالمجال   التفكير المطلقتشبعات فقرات مقياس 

 الدلالة  درجة التشبع  الفقرة المجال 

 التفكير الاستبدادي 

 دالة  0.615 1ف
 دالة  0.525 2ف
 دالة  0.715 3ف
 دالة  0.857 4ف
 دالة  0.641 5ف
 دالة  0.671 6ف
 دالة  0.471 7ف
 دالة  0.114 8ف
 غير دالة 0.111 9ف
 دالة  0.748 10ف
 دالة  0.817 11ف
 دالة  0.557 12ف
 دالة  0.728 13ف
 دالة  0.685 14ف
 غير دالة 0.232 15ف

 التفكير النسبي 
 دالة  0.755 16ف
 دالة  0.441 17ف
 دالة  0.577 18ف
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 دالة  0.791 19ف
 دالة  0.809 20ف
 دالة  0.715 21ف
 دالة  0.658 22ف
 دالة  0.609 23ف
 دالة  0.741 24ف
 دالة  0.618 25ف
 غير دالة 0.178 26ف
 دالة  0.651 27ف
 دالة  0.783 28ف
 دالة  0.695 29ف
 دالة  0.586 30ف

 التفكير الديلكاتيكي 

 دالة  0.664 31ف
 دالة  0.741 32ف
 دالة  0.415 33ف
 دالة  0.513 34ف
 دالة  0.495 35ف
 دالة  0.553 36ف
 دالة  0.447 37ف
 غير دالة 0.221 38ف
 دالة  0.471 39ف
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 دالة  0.514 40ف
 دالة  0.631 41ف
 دالة  0.575 42ف
 دالةغير  0.217 43ف
 دالة  0.527 44ف
 دالة  0.478 45ف
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 (   3شكل ) 

 الانموذج البنائي للتفكير المطلق بعد التعديل 
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 ( 17جدول )

 مؤشرات جودة المطابقة للأنموذج قبل التعديل و بعد تعديل الفقرات 

 درجة القطع  قيم المؤشر  اسم المؤشر ت 
 بعد التعديل  قبل التعديل 

 (   5اقل من )  2.84 1.92 (  dr( و )   𝒙𝟐 النسبة بين قيم )  1
 الجذر التربيعي لمتوسط خطأ الاقتراب  2

RMSEA) ) 

 ( 0.08اقل من ) 0.05 0.07

 (  1 –) صفر  0.76 0.84 ( CFIمؤشر جودة المطابقة المقارن )  3
 (  1 –) صفر  0.78 0.87 ( GFIمؤشر جودة المطابقة )  4
مؤشر جودة المطابقة المصحح   5

(AGFI ) 
 (  1 –) صفر  0.86 0.79

 (  1 –) صفر  0.77 0.88 (TLIمؤشر تايكر لويس ) 6
 (  1 –) صفر  0.82 0.91 ( NFIمؤشر المطابقة المعياري ) 7

  لمؤشرات حسن المطابقة بعد التعديل على المقياس ةحا  النموذج على قيم جيدو      
(  17كما موض  في جدول )  (  43    38    26   15    9 من خلال حذف الفقرات )

 و شكل ) ( . 
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 التفكير المطلق الخصائص السيكومترية لمقيا  

Psychometric Properties of the Scale 

للمقاييس في البحوث التربوية والنفســية كمؤشــرات  تستعمل الخصائص السايكومترية     
إن الصــدق  و  لدقة المقاييس  إذ يعد اســتخراج الصــدق والثبــات مــن أهــم تلــك الخصــائص

لمــا يفتــرض أن تقيســه اي يتعلــق بمــا يقيســه الاختبــار   علــى قيــاس  الفقــراتقدرة  يدل على  
. وتــم ( Ebel & Frisbie, 2009 ,  237) وضــع لاجلــه   ومدى جودته في قياس مــا

 -التحقق من صدق المقياس الحالي بالاتي :

 ( :    Face Validityالصدق الظاهري )   -أ

ويتوصل إليه من    ويعني مدى ملاءمة الاختبار للغرض الذي وضع من أجله,      
الحكم   هذا  أن  وبما  المقاسة,  للسمة  الاختبار  قياس  حكم مختص على درجة  خلال 
يتصف بدرجة من الذاتية لذلك يعطى الاختبار لأكثر من محكم لتقدير هذا النوع من  

 (.  29: 2012الصدق )أبو الديار, 
تم القيام بها وقد تم التحقق من هذا النوع من الصدق عن طريق الإجراءات التي       

على   بعرضه  وذلك  وأو انها,  وبدائله  الحالي  المقياس  فِقرات  صلاحية  من  للتحقق 
 . مجموعة من المحكمين المتخصصين في التربية وعلم النفس 

 (:Construct Validityصدق البناء )  -ب

ان صــدق البنــاء يمثــل المــدى الــذى يمكــن  ( Kaplan & Saccuzzo,2013يؤكــد )      
لــذا يطلــق عليــه ان تقــرر بموجبــه ان المقيــاس يقــيس ســمة معينــة او تكوينــا  فرضــيا محــددا   

 ( .(Kaplan & Saccuzzo, 2013, 148 صدق التكوين الفرضي 
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 وقد تم التحقق من صدق البناء من خلال المؤشرات التالية:
 . ياس حساب القوة التمييزية لفقرات المق •
 أسلوب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس ودرجة المجال الذي تنتمي إليه. •
  التفكير المطلقحساب معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية لكل مجال من مجالات   •

    . والدرجة الكلية للمقياس ومعاملات الارتباط بين المجالات 
 التحليل العاملي التوكيدي .  •

 ويمتلك المقياس الذي تنتخب فقراته في ضوء هذه المؤشرات صدقا  بنائيا  .  
 :   التفكير المطلقثبات مقيا  

يجــب التحقــق منهــا لبيــان صــلاحية التــي ســايكومترية ال صــائصخ مــن اليعــد الثبــات       
استعمال المقياس فضلا عن الصدق مما يجعله أكثر قوة ومتانة إذ تعتمد صــحة القيــاس 
على مدى ثبات نتائجه   فالمقياس الثابت يعطي النتائج نفســها تقريبــا  إذا قــاس الخاصــية 

   (.Moss, 1994, 223)  نفسها المراد قياسها مراتٍ متتالية

لاســـتخراج  طريقتـــان ةالباحث ـــ تعديـــدة لحســـاب الثبـــات   وقـــد اســـتعمل قائ ـــوتوجـــد طر      
 الثبات:  

  Test-Retestإعادة الاختبار -طريقة الاختبار (1)
بين        بفاصل  مني  نفسه  إن طريقة إعادة الاختبار تعني إعادة تطبيق الاختبار 

التطبيقين   بين درجات  التطبيقين على نفس الأشخاص وإيجاد قيمة معامل الارتباط 
هو    التي يحصل عليها الباحث. وبذلك يحصل على قيمة تقديرية لمعامل الاستقرار  

صل عليها نفس الأشخاص على الاختبار نفسه  ببساطة الارتباط بين الدرجات التي ح 
 .  (Anastasi & Urbina, 1997: 92)عند تطبيقه عليهم مرة أخرى 

الباحثة عينة عشوائية مكونة من )  وعليه        بواقع    طالب و طالبة(  60اختارت 
وبعد مرور أسبوعين من التطبيق الأول للمقياس قامت       طالبة(  30و ) طالب(  30)
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  الباحثة بإعادة تطبيق المقياس ذاته على العينة ذاتها, وتم حساب معامل ارتباط بيرسون 
التطبيقين بلغت    بين  قيمته  إن  إذ ظهر  الطريقة,  الثبات في هذه  يمثل معامل  الذي 

 ( يوض  ذلك . 18( , وجدول ) 0.80)
 (   18جدول )  

 والجنس ة الثبات مو عة حسب التخصص  عين 

 المجموع  ثانا ذكور  التخصص  الكلية
 30 15 15 علمي  الزراعة 
 30 15 15 أنساني  القانون 

 60 المجموع الكلي 

 
 طريقة معامل )الفا كرونباخ( للاتساق الداخلي (2)

  Alfa coefficient Method of Internal Consistency 

  التحليل الاحصائي و البالغةعينة  ب ولاستخراج الثبات بهذه الطريقة تمت الاستعانة        
بل   طالب و طالبة(  400) لمقياس    الثبات بطريقة  و  المطلق الفا كرونباخ    التفكير 
(0.86)   . 
 :   Standard Error of Scaleالمعياري للمقيا   الخطأ 

تتمتع بها الدرجات التي تقدمها المقاييس اي مدى اقتراب و يشير الى مدى الدقة التي    
الدرجة التي حصل  عليها المستجيب في المقياس من الدرجة الحقيقية التي كان يجب ان  

 .   (Nunnally, 1978 ,239)  يحصل عليها الفرد و توفرت الظروف المناسبة للاختبار

 . (  19و في ضوء ما تقدم كانت درجة الخطأ المعياري كما موضحة في جدول ) 

 



    وإجراءاته   البحث   منهج....     الثالث   الفصل 
 

96 

 (   19 جدول )  

 الخطأ المعياري لمقياس التفكير المطلق 

 الخطأ المعياري  الانحراف المعياري  درجة الثبات  الطريقة 
 17.77 0,80 إعادة الاختبار 

17.77 
7.95 

 6.65   0,86 الفا كرونباخ

 التفكير المطلق المؤشرات الإحصائية لمقيا  
عن طريق الحقيبة    التفكير المطلق تم استخراج المؤشرات الإحصائية لمقياس           

 (. 20, كما يوضحها جدول )(SPSS)الإحصائية للعلوم الاجتماعية  
 ( 20جدول )

 التفكير المطلق المؤشرات الإحصائية لمقيا  
 116.15 الوسط الحسابي  

 889. الخطأ المعياري للمتوسط 
 116.00 الوسيط  
 115 المنوال 

 17.77 الانحراف المعياري  
 316.11 التباين 
 030. الالتواء

 122. الخطأ المعياري للالتواء
 179. التفلط 

 243. الخطأ المعياري للتفلط 
 103 المدى
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 74 اقل درجة  
 177 اعلى درجة  

 46461 المجموع 
 

 

 (  4 شكل )

 التوزيع الاعتدالي لدرجات افراد العينة على مقيا  التفكير المطلق 

 وتصحيحه بصيغته النهائية :   التفكير المطلقوصف مقيا  

لمقياس        السيكومترية  الخصائص  إجراء  من  الانتهاء  المطلقبعد  والذي   التفكير 
) تنطبق  ( فقرة, وقد وضع أمام كل فقرة خمسة بدائل هي :  39  أصب   يتكون من )

عليّ دائما   تنطبق عليّ غالبا   تنطبق عليّ أحيانا   تنطبق عليّ نادرا    لاتنطبق عليّ  
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, و بذلك تكون أعلى    (   1,    2,    3,    4,    5يقابلها سلم درجات يتراوح من )    ابدا (.
( درجة , و  39جة محتملة للمقياس )( درجة , و اقل در 195درجة محتملة للمقياس ) 

لمقياس   الفرضي  المطلق الوسط  )117)   التفكير  ملحق  و   , المقياس  5(  يتضمن   )
 بصيغته النهائية . 

 التعلم أسالي  مقيا  

حصلت   التعلمأساليب  بعد الاطلاع على الادبيات و الدراسات التي تطرقت الى              
 2014الذي تم تعريبه من قبل ) السعداوي  ( و    Kolb , 2007مقياس )  الباحثة على  

الذي يتكون من  (   ( يوض   6)  , ملحق( موقف  12أساليب و لكل أسلوب )    اربع  و 
 .  الأولية   بصيغتهالمقياس 

  -واعتمدت الباحثة على هذا المقياس للأسباب الآتية : 

ــتعلمأســــــاليب لا توجــــــد أداة لقيــــــاس  -1 ســــــوى  مطبقــــــة فــــــي البيئــــــة العراقيــــــة والعربيــــــة الــــ
 بسبب ندرة الدراسات في هذا الموضوع حسب علم الباحثة.  هذا المقياس

 ( .    Klob , 2007)  كلوب  أنموذجوفق  ان هذا المقياس قد تم بناؤه   -2
 ( .طلاب الجامعةانه يصل  للتطبيق على عينة الدراسة ) -3
لــذا قامــت الباحثــة بتبنــي المقيــاس فضــلا  عــن اســتخراج الخصــائص الســيكومترية و فــي مــا  

 :  يأتي وصفا للمقياس

 وصف المقيا  بصيغته الأولية :

التجريــب    الخبــرة الحســيةو هــي )  لكــل اســلوب موقف ( 12يتكون المقياس من)        
   3   4)   المواقــف الــدرجاتتأخــذ  (  الملاحظــة التأمليــة   المفــاهيم المجــردة   الفعــال

بالصــيغة الاوليــة  وأعلــى  اســلوب  وعليــه فــإن أدنــى درجــة لكــل حســب الأهميــة  ( 1   2
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المقيـــاس بصـــيغته ( يوضـــ   6)  ملحـــق( درجـــة   و 48- 12درجـــة لـــه تتـــراوح مـــا بـــين)
 :  الاولية

 صلاحية فقرات المقيا  :  

 ( 12و للتحقــــق مــــن صــــلاحية فقــــرات المقيــــاس بصــــيغته الاوليــــة و المتكــــون مــــن )       
العلــوم التربويــة و عــرض علــى مجموعــة مــن المحكمــين المختصــين فــي  لكــل اســلوب موقــف

( لبيــان مــدى صــلاحية الفقــرات لقيــاس مــا  2 ( محكمــا  ملحــق )30و البال  عــددهم )النفسية  
أعــــدت لقياســــه و تعــــديل مــــا يرونــــه مناســــبا و مــــدى مناســــبة البــــدائل , و كانــــت جميــــع اراء 

 % ( .100 -  83المحكمين ان كل فقرات المقياس صالحة بنسبة  تتراوح بين)  

 (   21جدول )  

ع كاي و  بأستعمال مرب  أساليب التعلمأتفاق المحكمين على صلاحية فقرات مقياس 
 النسبة المئوية 

 الفقرات المجال 
 عدد المحكمين 

نسبة  
 الاتفاق 

 ( 2قيم )كا
 الدلالة 

 الموافقون 
غير  
 الموافقون 

 المحسوبة 
الجدو 
 لية

 
الخبرة 
 الحسية
 
 

(1,2,5,6,7,11 ) 29 1 96.6 % a326.1  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

(3,4,8,9,10,12 ) 28 2 93.3 % a22.53 

 
 30 % 100 صفر 30 ( 1,3,4,5,6,7,8)
(2,9,10.11.12 ) 26 4 86.6 % a16.13 
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التجريب  
 الفعال

3.84 0.05 

المفاهيم  
 المجردة

(1,2,3,4,5,6,8,9
 ) 

25 5 83.3 % a3313. 

 30 % 100 صفر 30 ( 2,!7,10,11)

الملاحظة  
 التأملية

(5,6,7,8,9,10,1
1,12   ) 

 30 % 100 صفر 30

(1,2,3,4 ) 26 4 86.6 % a16.13 
   :  التعلم إعداد تعليمات مقيا  أسالي  

ت عد تعليمات المقياس بمثابة المرشد الذي يوض  كيفيــة الاجابــة علــى الفقــرات لــذا        
حرص الباحث على ان تكــون تعليمــات المقيــاس واضــحة حيــث  طلــب مــن المســتجيب ان 
تكون الاجابة بكل صدق و موضوعية و ان لا تترك اي فقرة دون أجابة و ان الاجابــات 

حاجـــة لــذكر الاســم مـــع تقــديم مثــال يوضـــ   ســرية و لاغــراض البحـــث العلمــي فقــط و لا
 كيفية الاجابة .

 : التعلمأسالي  تجربة وضوح التعليمات والفقرات لمقيا  
(, على عينة بل  عددها    7ملحق )    التعلم قامت الباحثة بتطبيق مقياس أساليب        

الذكور و)20بواقع )   طالب و طالبة(  40) الأناث, وبعد ملاحظة  20( من  ( من 
الاستجابات تبين أن التعليمات والفِقرات والبدائل كانت واضحة  كما تبين أن متوسط  

 .    ( دقيقة12الوقت الذي يستغرقه المفحوص في الإجابة على المقياس )
 :    التعلمأسالي   التحليل الاحصائي لفقرات  

 -القوة التمييزية  بطريقة  :  أستخرجت      
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 -القوة التمييزية بأستعمال المجموعتيين الطرفيتين : -أ 
ــة       ــوة التمييزيـ ــتخراج القـ ــة بأسـ ــاليب  لمقيـــاسقامـــت الباحثـ ــتعلمأسـ ــتخراج  الـ مـــن خـــلال اسـ

وتــم التطبيــق علــى نفــس عينــة التحليــل الاحصــائي فــي المقيــاس  اســلوبالدرجــة الكليــة لكــل 
 ( مــن أســلوب الملاحظــة التأمليــة2ماعــدا الفقــرة )  السابق وقد اتض  أن جميــع الفقــرات مميــزة

 وض  ذلك .ت (   22  ول )اجد  كما مبين في  و 

 (   22  جدول )

الخبرة المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة لفقرات أسلوب 
 الحسية

 الدلالة  المحسوبة  -T-قيمة الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  العليا و الدنيا  ت

 1ف
 

 15.532 613. 1.92 عليا
  

 دالة 
 0.00 1.00 دنيا 

 2ف
 

 3.796 938. 2.29 عليا
  

 دالة 
 775. 1.84 دنيا 

 3ف
 

 10.231 488. 3.38 عليا
  

 دالة 
 1.132 2.17 دنيا 

 4ف
 

 3.795 390. 3.19 عليا
  

 دالة 
 1.206 2.72 دنيا 

 5ف
 

 8.422 1.463 2.86 عليا
  

 دالة 
 490. 1.61 دنيا 

 6ف
 

 16.097 613. 3.08 عليا
  

 دالة 
 847. 1.46 دنيا 
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 7ف
 

 33.291 357. 2.82 عليا
  

 دالة 
 383. 1.15 دنيا 

 8ف
 

 23.670 383. 3.86 عليا
  

 دالة 
 383. 2.18 دنيا 

 9ف
 

 11.933 424. 3.23 عليا
  

 دالة 
 1.184 1.79 دنيا 

 10ف
 

 13.906 579. 2.96 عليا
  

 دالة 
 803. 1.64 دنيا 

 11ف
 

 22.974 0.000 4.00 عليا
  

 دالة 
 896. 2.02 دنيا 

 12ف
 

 424. 3.77 عليا
 دالة  10.299

 1.375 2.34 دنيا 
 

 (   23جدول )  

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة لفقرات أسلوب 
 التجريب الفعال 

 الدلالة  المحسوبة  -T-قيمة الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  العليا و الدنيا  ت

 1ف
 

 5.344 583. 3.66 عليا
  

 دالة 
 1.376 2.89 دنيا 

 دالة  3.240 810. 2.58 عليا 2ف
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   987. 2.19 دنيا  

 3ف
 

 4.050 841. 2.28 عليا
  

 دالة 
 492. 1.90 دنيا 

 4ف
 

 6.029 1.344 2.31 عليا
  

 دالة 
 831. 1.40 دنيا 

 5ف
 

 5.220 1.150 2.62 عليا
  

 دالة 
 625. 1.96 دنيا 

 6ف
 

 3.170 963. 2.73 عليا
  

 دالة 
 1.173 2.27 دنيا 

 7ف
 

 4.466 1.147 2.89 عليا
  

 دالة 
 841. 2.28 دنيا 

 8ف
 

 6.020 1.150 2.85 عليا
  

 دالة 
 837. 2.03 دنيا 

 9ف
 

 9.566 1.136 2.79 عليا
  

 دالة 
 627. 1.59 دنيا 

 10ف
 

 9.752 519. 2.55 عليا
  

 دالة 
 555. 1.83 دنيا 

 11ف
 

 25.120 647. 2.95 عليا
  

 دالة 
 366. 1.16 دنيا 

 12ف
 

 826. 2.48 عليا
 دالة  16.876

 263. 1.07 دنيا 
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 ( 24جدول )

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة لفقرات أسلوب 
 المفاهيم المجردة

 الدلالة  المحسوبة  -T-قيمة الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  العليا و الدنيا  ت

 1ف
 

 3.030 953. 3.37 عليا
  

 دالة 
 1.190 2.93 دنيا 

 2ف
 

 2.457 687. 2.56 عليا
  

 دالة 
 697. 2.33 دنيا 

 3ف
 

 5.352 1.051 2.58 عليا
  

 دالة 
 955. 1.85 دنيا 

 4ف
 

 8.611 1.061 2.30 عليا
  

 دالة 
 474. 1.33 دنيا 

 5ف
 

 9.896 1.105 2.44 عليا
  

 دالة 
 459. 1.30 دنيا 

 6ف
 

 6.149 662. 2.47 عليا
  

 دالة 
 912. 1.81 دنيا 

 7ف
 

 7.924 690. 2.69 عليا
  

 دالة 
 768. 1.91 دنيا 

 8ف
 

 3.026 597. 3.13 عليا
  

 دالة 
 863. 2.82 دنيا 

 دالة  2.401 981. 2.50 عليا 9ف
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   1.112 2.16 دنيا  

 10ف
 

 16.956 424. 3.23 عليا
  

 دالة 
 738. 1.84 دنيا 

 11ف
 

 11.151 1.306 3.06 عليا
  

 دالة 
 498. 1.56 دنيا 

 12ف
 

 801. 2.78 عليا
 دالة  12.433

 730. 1.48 دنيا 
 

 (   25جدول )  

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة لفقرات أسلوب 
 الملاحظة التأملية  

 الدلالة  المحسوبة  -T-قيمة الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  العليا و الدنيا  ت

 1ف
 

 9.552 519. 2.35 عليا
  

 دالة 
 555. 1.85 دنيا 

 2ف
 

 678. 2.77 عليا
 دالةغير  1.895

 823. 2.77 دنيا 

 3ف
 

 15.682 952. 2.64 عليا
  

 دالة 
 327. 1.12 دنيا 

 4ف
 

 16.166 891. 3.51 عليا
  

 دالة 
 842. 1.60 دنيا 
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 5ف
 

 6.549 653. 2.94 عليا
  

 دالة 
 906. 2.24 دنيا 

 6ف
 

 8.552 1.156 2.83 عليا
  

 دالة 
 781. 1.69 دنيا 

 7ف
 

 23.470 387. 3.84 عليا
  

 دالة 
 379. 2.28 دنيا 

 8ف
 

 3.668 1.355 2.84 عليا
  

 دالة 
 852. 2.28 دنيا 

 9ف
 

 3.510 852. 2.72 عليا
  

 دالة 
 1.143 2.24 دنيا 

 10ف
 

 18.532 795. 3.61 عليا
  

 دالة 
 692. 1.73 دنيا 

 11ف
 

 3.305 506. 3.12 عليا
  

 دالة 
 918. 2.79 دنيا 

 12ف
 

 453. 3.00 عليا
 دالة  5.435

 941. 2.45 دنيا 
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 التي تنتمي إليه :  التعلمعلاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية لأسلوب    -ب

( لاســـتخراج Pearson Correlationاســتعملت الباحثــة معامــل ارتبــاط بيرســون )     
العلاقة الارتباطية بين درجة كل فقرة مــن فقــرات المقيــاس والدرجــة الكليــة للأســلوب الــذي 

  و اتضــ  ان جميــع الفقــرات تنتمي اليه وعلاقة درجة كل اسلوب مــع الاســاليب الاخــرى 
( فــي أســلوب 2ماعــدا الفقــرة )(  398( و درجــة حريــة ) 0,05عنــد مســتوى دلالــة )  دالــة

 .   والجدول يوض  ذلكالملاحظة التأملية

 ( 26جدول )

 التعلممعاملات الارتباط  بين كل فقرة و الاسلوب الذي تنتمي إليه لمقياس أساليب 

 علاقتها بالدرجة الكلية للأسلوب الفقرة  الأسلوب

 
 
 
 

 الخبرة الحسية

 **561. 1ف
 **160. 2ف
 **529. 3ف
 **421. 4ف
 **442. 5ف
 **396. 6ف
 **532. 7ف
 **469. 8ف
 **396. 9ف
 **391. 10ف
 **424. 11ف
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 **481. 12ف

 التجريب الفعال 

 **473. 1ف
 **441. 2ف
 **422. 3ف
 **310. 4ف
 **382. 5ف
 **141. 6ف
 **417. 7ف
 **309. 8ف
 **422. 9ف
 419.** 10ف
 **359. 11ف
 **424. 12ف

 
 
 

 المفاهيم المجردة

 **364. 1ف
 **208. 2ف
 **755. 3ف
 **786. 4ف
 **676. 5ف
 **441. 6ف
 **545. 7ف
 **541. 8ف
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 **576. 9ف
 **589. 10ف
 **612. 11ف
 **581. 12ف

 
 

 الملاحظة التأملية 

 301.** 1ف
 079. 2ف
 543.** 3ف
 624.** 4ف
 641.** 5ف
 541.** 6ف
 506.** 7ف
 401.** 8ف
 586.** 9ف
 334.** 10ف
 506.** 11ف
 349.** 12ف

  Factor Analysis  Confirmatoryالتحليل العاملي التوكيدي  ❖
تم استخراج التحليل العاملي التوكيدي لمقياس أساليب التعلم و ي عد هذا النموذج          

العاملي من الدرجة الأولى لأنه يفترض وجود عامل كامن واحد او اكثر من عامل كامن  
للمفهوم و لكن لا ترتبط هذه الاساليب بأسلوب عام تندرج معه الأساليب الأخرى  ) تيغزة  

 ( . 27و كما موض  في شكل ) ( و جدول )   ( . 159,   2012, 
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 (   5شكل ) 

 الانموذج البنائي لأساليب التعلم قبل التعديل 
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 ( 27جدول)

 تنتمي اليه  الذي بالاسلوب أساليب التعلمتشبعات فقرات مقياس 

 الدلالة  درجة التشبع  الفقرة الاسلوب

 
 
 
 

 الخبرة الحسية

F1 0.541  دالة 
F2 0.185 غير دالة 
F3 0.615  دالة 
F4 0.557  دالة 
F5 0.641  دالة 
F6 0.469  دالة 
F7 0.221  دالة 
F8 0.751  دالة 
F9 0.671  دالة 

F10 0.464  دالة 
F11 0.561  دالة 
F12 0.518  دالة 

 التجريب الفعال 

F13 0.417  دالة 
F14 0.457  دالة 
F15 0.398  دالة 
F16 0.685  دالة 
F17 0.521  دالة 
F18 0.206 غير دالة 
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F19 0.721  دالة 
F20 0.394  دالة 
F21 0.521  دالة 
F22 0.438  دالة 
F23 0.489  دالة 
F24 0.552  دالة 

 
 
 

 المفاهيم المجردة

F25 0.641  دالة 
F26 0.177 غير دالة 
F27 0.831  دالة 
F28 0.809  دالة 
F29 0.715  دالة 
F30 0.510  دالة 
F31 0.609  دالة 
F32 0.741  دالة 
F33 0.418  دالة 
F34 0.528  دالة 
F35 0.679  دالة 
F36 0.783  دالة 

 
 

 الملاحظة التأملية 

F37 0.495  دالة 
F38 0.176 غير دالة 
F39 0.443  دالة 
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F40 0.487  دالة 
F41 0.531  دالة 
F42 0.509  دالة 
F43 0.391  دالة 
F44 0.597  دالة 
F45 0.509  دالة 
F46 0.441  دالة 
F47 0.518  دالة 
F48 0.441  دالة 
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 (   6شكل ) 

 الانموذج البنائي لأساليب التعلم بعد التعديل 
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 ( 28جدول )

 مؤشرات جودة المطابقة للأنموذج قبل التعديل و بعد تعديل الفقرات 

 

  لمؤشرات حسن المطابقة بعد التعديل على المقياس ةحا  النموذج على قيم جيدو      
أسلوب  ( من   6و الفقرة )    أسلوب الخبرة الحسيةمن   (  2)  الفقراتمن خلال حذف 
أسلوب ( من   2و الفقرة )   أسلوب المفاهيم المجردة( من   2و الفقرة )   التجريب الفعال

 ( و شكل ) ( . 28كما  موض  في جدول )   الملاحظة التأملية 

 

 

 

 درجة القطع  قيم المؤشر  اسم المؤشر ت 
 بعد التعديل  قبل التعديل 

 (   5اقل من )  4.20 3.01 (  dr( و )   𝒙𝟐 النسبة بين قيم )  1
 الجذر التربيعي لمتوسط خطأ الاقتراب  2

RMSEA) ) 

 ( 0.08اقل من ) 0.03 0.06

 (  1 –) صفر  0.80 0.86 ( CFIمؤشر جودة المطابقة المقارن )  3
 (  1 –صفر )  0.75 0.83 ( GFIمؤشر جودة المطابقة )  4
 (  1 –) صفر  0.78 0.85 ( AGFIمؤشر جودة المطابقة المصحح )  5
 (  1 –) صفر  0.75 0.84 (TLIمؤشر تايكر لويس ) 6
 (  1 –) صفر  0.80 0.96 ( NFIمؤشر المطابقة المعياري ) 7
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 Psychometric Features of the الخصااائص الساايكومترية للمقيااا   ❖
Scale: 

 صدق المقيا :   ❖
 مقياس الحالي بالطرق الآتية:  للصدق التم التحقق من انواع  

 ( :    Face Validityالصدق الظاهري )   ❖
علــى مجموعــة مــن  الــتعلموقد تحقــق هــذا النــوع مــن الصــدق بعــرض مقيــاس أســاليب      

( كمــا تــم توضــي    المحكمــين فــي العلــوم التربويــة والنفســية و القيــاس النفســي ملحــق ) 
 ذلك في صلاحية فقرات المقياس .

 :  (Construct Validityصدق البناء ) ❖
و تــم التحقــق مــن صــدق البنــاء بـــأجراء تحليــل الفقــرات مــن خــلال  القــوة التمييزيـــة   و      

بين درجة كل فقرة من فقرات المقياس والدرجــة الكليــة للأســلوب الــذي تنتمــي   معامل الارتباط
 .و التحليل العاملي التوكيدي  اليه 

لآتيااة لإيجاااد معاماال : اتبعااا الباحثااة الطرائااق ا ((Reliability Scaleثبااات المقيااا  
 :  ثبات المقيا 

 ( :Method  Test _ Retestطريقة اعادة الاختبار ) (1)

تبــين هــذه الطريقــة مــدى اســتقرار النتــائج عنــدما يطبــق الاختبــار علــى عينــة مــن الأفــراد      
أكثر من مرة عبر مدة  منية محددة   وقــد تــم تطبيــق المقــاييس و مــن ثــم أعيــد تطبيقهــا علــى 
نفــــس عينــــة الثبــــات فــــي المقياســــين الســــابقين جــــدول )  ( و فــــي نفــــس المــــدة الزمنيــــة  وتــــم 

لأســلوب   اذ بلــ  معامــل الثبــات  أســلوب مــن أســاليب الــتعلمرتبــاط لكــل اســتخراج معامــل الا
(   و  0.78بلـــ  معامـــل الثبـــات )  التجريـــب الفعـــال(   و أســـلوب  0.80)  الخبـــرة الحســـية

ــة(   و  0.79بلـــ  معامـــل الثبـــات )  المفـــاهيم المجـــردةاســـلوب  )  أســـلوب الملاحظـــة التأمليـ
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مــا قــورن بالمعيــار الــذي حددتــه الأدبيــات الخاصـــة (   ويعــد هــذا الثبــات مناســبا  إذا  0.78
 بالقياس النفسي .  

 معامل ثبات الفا كرونباخ :  -(2)

و تم الاختبار على    تم استخراج معامل الاتساق الداخلي باستعمال معادلة الفا كرونباخ      
( عددها  والبال   الإحصائي  التحليل  عينة  المفحوصين  استمارات  ثم  400جميع  استمارة   )

الأساليب ثبات  معاملات  بلغت  وقد  الفا  معادلة  في    استعملت  نتائجها  موضحها  كما 
 ( . 29)جدول 

 (   29 جدول )  

 معامل ثبات الفاكرونباخ  

 قيمة الفا كرونباخ  الاسلوب 
 0.86 الخبرة الحسية

 0.84 التجريب الفعال 
 0.85 المفاهيم المجردة
 0.84 الملاحظة التأملية 
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 :   Standard Error of Scaleالمعياري للمقيا   الخطأ

 .   التاليةول  اجدالكما موضحة في   و  للأساليبتم استخراج الخطأ المعياري       

 ( 30جدول )

 الخبرة الحسيةالخطأ المعياري لأسلوب 

 الخطأ المعياري  الانحراف المعياري  درجة الثبات  الطريقة 
 0,80 إعادة الاختبار 

4.190 
1.87 

 1.56   0,86 الفا كرونباخ

 (    31جدول )  

 الخطأ المعياري لأسلوب التجريب الفعال 

 الخطأ المعياري  الانحراف المعياري  درجة الثبات  الطريقة 
 0,78 إعادة الاختبار 

4.085 
3.60 

 1.63   0,84 الفا كرونباخ

 (  32جدول )

 الخطأ المعياري لأسلوب المفاهيم المجردة 

 الخطأ المعياري  الانحراف المعياري  درجة الثبات  الطريقة 
 0,80 إعادة الاختبار 

3.966 
1.77 

 1.53   0,85 الفا كرونباخ

 (   33جدول )  

 التأملية الخطأ المعياري لأسلوب الملاحظة 

 الخطأ المعياري  الانحراف المعياري  درجة الثبات  الطريقة 
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 0,80 إعادة الاختبار 
3.018 

1.35 
 1.20   0,84 الفا كرونباخ

 التعلم المؤشرات الإحصائية لمقيا  أسالي  

أوضحت الأدبيات العلمية إن من المؤشرات الإحصــائية التــي ينبغــي أن يتصــف بهــا أي     
مقياس تتمثل في التعــرف علــى طبيعــة التو يــع ألاعتــدالي الــذي يمكــن التعــرف عليــه بواســطة 

 ( .34بعض المؤشرات الإحصائية التي تبين لنا طبيعة المقياس كما موض  في جدول )

 (   34جدول )  

 التعلمحصائية لأساليب المؤشرات الإ

   التعلمأساليب           
 

 المؤشرات الاحصائية 
 الملاحظة التأملية  المفاهيم المجردة التجريب الفعال  الخبرة الحسية

 29.27 27.82 28.23 28.48 الوسط الحسابي  
 151. 198. 204. 210. الخطأ المعياري للمتوسط 

 29.00 28.00 28.00 28.00 الوسيط  
 29 29 29 28 المنوال 

 3.018 3.966 4.085 4.190 الانحراف المعياري  
 9.110 15.725 16.691 17.558 التباين 
 020.- 161. 015.- 445.- الالتواء

 122. 122. 122. 122. الخطأ المعياري للالتواء
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 (    7شكل ) 

 لأسلوب الخبرة الحسية التو يع الاعتدالي  

 
 

 527.- 564.- 341.- 3.299 التفلط 
 243. 243. 243. 243. الخطأ المعياري للتفلط 

 14 18 19 36 المدى
 22 20 20 2 اقل درجة  
 36 38 39 38 اعلى درجة  
 11708 11129 11290 11390 المجموع 
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 (   8 شكل )   

 لأسلوب التجريب الفعال التو يع الاعتدالي      
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 (   9شكل ) 

 لأسلوب المفاهيم المجردة التو يع الاعتدالي  
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 (  10 شكل ) 

 لأسلوب الملاحظة التأمليةالتو يع الاعتدالي        
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 بصيغته النهائية :  التعلموصف مقيا  أسالي  

المقياس يتكون    اصب   التعلمبعد الانتهاء من إجراء الخصائص السيكومترية لمقياس أساليب       
يتراوح من )و    اسلوب( موقف لكل  11من ) حسب  (    1     2     3     4يقابلها سلم درجات 

( يتضمن    8(   و ملحق )    27.5)    اسلوب  و الوسط الفرضي لكل  الأهمية بالنسبة للمستجيب
 المقياس بصيغته النهائية . 

 -رابعا : التطبيق النهائي :

للمدة         ذلك  و  النهائية   بصورتها  المقاييس  الباحثة  طبقت  البحث  اهداف  تحقيق  بهدف 
 ( .  0222/  4/   10( الى )   0222/   3/   1الواقعة بين ) 

   -خامسا : الوسائل الإحصائية :

  ة الباحث   تلمعالجة البيانات التي تم جمعها لغرض تحقيق اهداف البحث الحالي استعان       
الإحصا )  بالحقيبة  الاجتماعية  للعلوم  الوسائل    SPSSئية  بأستعمال  و  الاكسل  برنامج  و   )

 - الإحصائية الاتية :

 . : للتحقق من الصدق الظاهري لمقاييس البحث الحالي(    Chi-Squareكاي سكوير )   .1
: لاستخراج (Independe Samples T Test)  الاختبار التائي لعينتين مستقلتين .2

 لمقاييس البحث . القوة التمييزية  
: لمعرفة دلالة الفرق بين    (   One Sample T Test)  الاختبار التائي لعينة واحدة .3

 المتوسط الحسابي و المتوسط الفرضي لدرجات افراد العينة على مقاييس البحث . 
بيرسون  .4 ارتباط    لايجاد(:    Pearson Correlation Coefficient)    معامل 

معاملات الارتباط بين درجة الفقرة و الدرجة الكلية , و درجة الفقرة بالمجال الذي تنتمي  
اليه , و درجة المجال بالمجال و المجال بالدرجة الكلية لمقاييس البحث , و كذلك لايجاد  

 الثبات بطريقة إعادة الاختبار .  
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: للتحقق من    (   Confirmatory factor Analysis)    التحليل العامي التوكيدي .5
 مقاييس البحث .  بناء صدق

 .  لاستخراج الثبات( :   Cronbach's alphaمعادلة الفاكرونباخ )   .6
 لاستخراج الفروق في العلاقة الارتباطية .  اختبار )زت( الفشرية  .7
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يتضمن هذا الفصل عرضاً للنتائج التي تم التوصل اليها وفقاااً دهااااب ال, اا    و       
تفسااايرها و قناهااااتها فاااي ضاااور االااااى النلااارا المتانااا, و الاىا اااا  الساااا ق    و تقاااا م 

 .    ال الير نتائج ال, في ضو   عاداً قن اا تنتاجا  و التوصيا  و المقترحا 
 ا و مناقشتها :أولا _ عرض النتائج و تفسيره

 :  الهدف الأول
 :     التفكير المطلق لدى طلبة الجامعة تعرف على  ❖

علاا, عيناا  ال, اا  ال,ال اا   التفكياار المقلااقلُاااق قايااا     تاام  هااذا الهاااب  قاان   ققلت ل     
 لااااااا   الم ساااااااو     و تااااااااين ا  الو اااااااج ال ساااااااا ي للااااااااىجا  لالاااااااب و لال,ااااااا ( 400)
( دىجااا    فاااي حاااين  لااا  المتو اااج 26.12 ااارن راب قريااااىا ققاااااى  )( دىجااا  112.47)
( دىجاا  . و قاان اجاال التىاارب علاا, دالاا  الفاار  ا حصااائي   117فرضااي للمايااا  ) ال

( و One Sample T Testتاام ا ااتىماخ اارت,اااى التااائي لىيناا  واحااا  ) ن ين المتو ااقي 
  ل ااا الايماا  التائياا    اذ  لمصل   المتو ااج الفرضااي  تاين وجود فر  داخ أحصائيا  ينهما

( عنااا قسااتو    96 1( و هااي ارااار قاان الايماا  اللاولياا  ال,ال اا  )  3.46-الم سااو   )
للتفكياار اقتلاك عيناا  الاىا اا  عام  ( قما  اير ال,399( و دىج  حري  )  05 0دال  )  
      . ( يوضح ذلك  35  و جاوخ )  المقلق

 (    35 جاوخ )  
   للتفكير المقلق( Tقيم ) و المتو ج ال سا ي و اان راب المرياىا و الو ج الفرضي 

 الفرضيالو ج  راب المرياىا اان   المتو ج ال سا ي د ال ري  الىين 
 قستو     (T)قيم   

 اللاولي  الم سو   الاال 

 داخ 96 1 3.46- 117 26.12 112.47 399 400

 
ىاا  اقويمكن تفسير هذ  النتيل  في ضور النلري  التي تاناهااا ال,احاا   اار  لل,اا  الل      

م اللااااقىي فقاااا  اناااا و اعت,اااىهم ف ااا  قمقفااا  قااان ف اااا  الملتمااات و  كااام  قاااافتهم وتىلااايمه
انمااالهم فااي التفكياار تمتاااي  الىلمياا  والمنقاياا   ا ضاااف  الاا, المروناا  أا  قكانياا  ت يياار 
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وتىااااايل أفكاااااىهم وهااااراىتهم تلااااا  المواهاااام وااحاااااات ال ياتياااا   مااااا ا  تفساااايراتهم لهااااذ  
ا عاد  قا  انا تتسم  ااالى و المنققااي د اا,ا ها وقارىاتهااا ولااذلك  اناا م  ااحاات والمواه

أفكااااااىهم وقىتقاااااااتهم واحكااااااقهم  يار ااحااااااات راضاااااى   ىاد  و ااااايقر  ذاتيااااا   اااااىوىي  
قمااااا جناااااهم الوهااااول ت ااااا ولاااار  التفكياااار المقلااااق    لا ياااا  قر  ياااا   مىتقاااااا  يتساااامو  و 

ااراارين وقواجهاا  الماااكلا  اليوقاا  و   ودااته وصوى  المقلقاا  فااي التىاقاال قاات المواهاام
  ىاااانو  قااان اضااقرا ا  انفىاليااا  ونفساااي  نا ااا   عااان وقمااا ياااالل علااا, ذلاااك فقااا  اااانوا ا
 هموافتراضااات  فكرياا ال همتفكياار وقىتقاااات ال هم فيانمالتاوها  قىرفي  وادىاري  انما  انا  

 و  (Al-Mosaiw, 2018 : 48) م هاا  الم اايج الىااالم وعاان منفسااها عاانوقنقاياا    ليم 
التااي ا اااى   (Al-Mosaiw, 2018 )دىا اا   نتيلاا قاات ارتلفااا نتااائج ال, اا  ال ااالي 

 ال, ا  القل,  لايهم تفكير ققلق .
 :  الثانيالهدف 

 :     طلبة الجامعة لدى  التعلمأساليب تعرف على  ❖

علااا, عينااا  ال, ااا  ال,ال ااا   الاااتىلمأ ااااليب ق قاياااا  يااا ا قتااام ت هاااذا الهااااب  لت قياااق      
 ا ل اا  ل سااي  لوب الخار  اا  و تاين ا  الو ج ال سا ي لاىج    لال,   و  لالب  (  400)
( دىجااا    و الو اااج ال ساااا ي  6.160( دىجااا  و  ااارن راب قريااااىا ققاااااى  )  29.96) 

( 6.216( دىجاا  و  اارن راب قرياااىا ققااااى  )  30.11 لاا  )  التلريااب الفىاااخا االوب 
( دىجاا  و  اارن راب 9.84  لاا  )  د المفاااميم الملاار للأ االوب دىجاا    و الو ااج ال سااا ي 

 لاا  )   الملاحلاا  الترقلياا د لوب دىج    و الو ج ال سا ي (  6.285قرياىا ققااى  )  
تىاارب و قاان اجاال  ،   ( دىجاا 5.226 ( دىجاا  و  اارن راب قرياااىا ققااااى  )  30.73

 Oneعلاا, دالاا  الفاار  ا حصااائي   ينهمااا تاام ا ااتىماخ اارت,اااى التااائي لىيناا  واحااا  )

Sample T Test  ل ااا حيااُ   المتو ااقا  ( و تاااين وجااود فاار  داخ أحصااائيا  ااين 
 التلريااب الفىاااخاد االوب ( و 7.979) الخااار  ال سااي د االوب الايماا  التائياا  الم سااو   

 لاااا   الملاحلاااا  الترقلياااا أ اااالوب ( و 7.454) المفاااااميم الملاااارد اد اااالوب ( و 8.405)
(   96 1ايماا  اللاولياا  ال,ال اا  )  ال ر قاانرااا ا للأ اااليب( و الااايم الم سااو   12.370)
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( قما  اير الاا, اقااتلاك عيناا  الاىا اا  399( و دىج  حري  )  05 0عنا قستو  دال  )  
   ( يوضح ذلك.  36    و جاوخ ) التىلمأ اليب دىج  جيا  قن  

 (   36  جاوخ )
ليب  ( د ا T Test المتو ج ال سا ي و اان راب المرياىا و الو ج الفرضي و قيم ) 

  التىلم

 د ال ري  اا لوب
المتو ج  
 ال سا ي

اان راب  
 المرياىا 

الو ج 
 الفرضي 

 قستو   ( T)قيم   
 اللاولي  الم سو    الاال 

 الخار  ال سي 

399  

29.96 6.160 

27.5 

7.979 

 داخ 1.96
 8.405 6.216 30.11 فىاخ لالتلريب ا

 7.454 6.285 29.84 المفاميم الملرد 
 12.370 5.226 30.73 رقلي  لت حل  املالا

 

قتو ج        اعل,  اقتلكا  ال,    عين   ا   نلا   )   ( لللاوخ   للأ لوبو  النلر 
التلريب  أ لوب  (  و حل    30.73حي   ل  المتو ج ال سا ي )    الملاحل  الترقلي 

  لما ا  الخار  ال سي أ لوب  (  و حل    30.11 ل  قتو قه ال سا ي )    و   الفىاخ  انيا
)   النس,  ال سا ي  ل   قتو قه  نلا  حي   له  ال,    عين   و  29.96   اقتلاك   )

 .    (29.84  متو ج  ل  )  المفاميم الملرد أريرا حل اد لوب 
المتان, الاا,  (Kolb , 1984 ولب ) دنموذجويمكن ا  تى   هذ  النتائج وفقا      

 ااونهم  ااانوا  ترقلياا   الالملاحلاا ا  لل,اا  اللاقىاا   ااا  ااهلااب قاانهم  فضاال ا االوب 
في عملي   دىاك وقىالل  المىلوقا  الااواىد  الاايهم علاا, الترقاال والموضااو ي   ىتماو   

والملاحلاا  المترنياا  لهااا فااي ت لياال قوهاام الااتىلم، ويفضاالو  المواهاام التىليمياا  التااي 
تتااايح لهااام الفرصااا  للاياااام  ااااوى الملاحااات الموضاااوعي هيااار المت يااا  فاااي حاااين جاااار 

ي المرت,اا  المانياا  قاان راالاخ اعتمااادهم علاا, التلريااب الفىاااخ فىاااخ فاا ب الالتلرياا   ا لوب
لموهم الااتىلم قاان راالاخ التقايااق الىملااي والميااااني للأفكاااى واا ااتراك فااي الناااالا  
الماى ي ، واللماعا  الصاا ير   نلاااي عماال قىااين، وهاام ا  ميلااو   لاا, الم اضاارا  
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الخااار    أ االوب ا اا  مااا الفىاال ماال و النلرياا  ولكاانهم يتساامو   التوجااه الناااج ن ااو الى
اعتمااادهم فااي  دىاك وقىاللاا  المىلوقااا  علاا, الخااار    ال سي  في المرت,  المالم  نتيل 

ال سااي ، وقاايلهم  لاا, قناهااا  يقلائهاام  ااااً قاان الساالق  التااي تتمماال فااي قىلماايهم أ نااار 
اجىاا  الر  عملياا  الااتىلم، ق اااولين اا ااتفاد  قاان قناهاااتهم قاات يقلائهاام و ااذلك الت ذ اا 

حاال ا االوب لخاىجي ، اعتقادهم أ  اد اليب النلري  في التىلم هير فىال  فااي حااين ا
نتيلاا  قىاللاا  المىلوقااا   ااعتماااد علاا, ت لياال المفاميم الملرد  فااي الاىجاا  اارياار  

قوهاام الاااتىلم والتفكياار الملااارد والتقااويم المنققاااي، وتر ياا هم علااا, النلريااا  والت ليااال 
 ,& ,Kolb  2001:  6لساالق  والتوجااه ن ااو اد اايار )يااق ان لر الماانلم والااتىلم عاا 

Boyatizis  الساااااعاا و (  مااااا ا  نتااااائج ال, اااا  ال ااااالي اتفقااااا قاااان نتااااائج دىا اااا(
( ودىا اا  2011( ودىا اا  )المساايىاين   2007( ودىا   )أ و ها م  2006الامرا  

 .  ((Loo, 2006ودىا    

على   الثالثالهدف   التعرف  الارتب  :  أساليب  ين  ب  يةاطالعلاقة  و  المطلق  التفكير 
 :   التعلم
 ااين قت ياارا  المتىاااد هذا الهاب ل,قا ال,احم  قىاقل اىت,اط  ير و     ق قنللت ق      

 ( .  37ال,   و  انا النتائج  ما قوض   في جاوخ )  
التىلمأ اليب   الاال   التفكير المقلق  

.- الخار  ال سي  72  داخ 1
اخ د هير 065.- فىاخ لالتلريب ا  

 داخ 299.- المفاميم الملرد 
 هير داخ  091.- الملاحل  الترقلي  

 الخااار التفكياار المقلااق و أ االوب  ااين وجود علاه  عكسي  قن اللاوخ أعلا  نلا         
و أ لوب المفاميم الملرد    في حين ا يوجا علاه  اىت,الي  دال  احصائياً  ين التفكياار 

 .لاحل  الترقلي  (  لفىاخ و المالريب  ) الت المقلق و أ لو ي التىلم  
الخااار  ال سااي     ر االو ياتضح قمن رلاخ النتائج أعلا  ا  علاه  التفكياار القلااق         

و و المفاااميم الملاارد   انااا عكسااي  والساااب فااي ذلااك هااو ا  التفكياار المقلااق وقااا ينااتج 
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اي  متاا  اق عنه قن أفكاااى واحكااام وصااوى ققلقاا  هياار قرناا  تنلاار للماااكل   منلاااى ضااي 
هريااااااا  والموضاااااااو ي  قماااااااا ياااااااردا الااااااا, انخفاااااااا  القااااااااى  علااااااا, ادىاك المىلوقاااااااا   الوا

والموضاااوعا  الىلميااا  وقىاللتهاااا  ر ااالوب الخاااار  ال ساااي  أا  ااعتمااااد علااا, اانااااقاج 
ال ايقاااي قااات يقلائهااام والمناهاااا  وا اااتخاام الت ذ ااا  الراجىااا  و اااذلك ال ااااخ قااات أ ااالوب 

 اااااولو  ادىاك المىلوقااااا  والخااااارا  د اااالوب   ذا اهاااا  ابالمفاااااميم الملاااارد  اذ ا  أصاااا  
 1984) مااا ياار  انمااوذج  ولااب  ااالتفكير الملاارد وت لياال قوهاام الااتىلم والتقااويم المنققااي

 Kolb)  قماااا ياااردا الااا, ااعتمااااد علااا, نماااج تفكيااار قنققاااي وعلماااي وانخفاااا  التفكيااار
  فااي فااي  انااا الىلاا    (١٩٦٧   يااك لااااا)اىو  المقلااق و مااا أ اااى  اليااه النلرياا  المىرياا  

انىاااااام الىلاهاااا  ااىت,الياااا   ااااين التفكياااار المقلااااق وا اااالو ي الااااتىلم ) التلريااااب الفىاااااخ و 
الملاحلاا  الترقليااا  ( هاااو ا  التفكياار المقلاااق وصاااوى  و لماتاااه المقلقاا  فاااي التىاقااال قااات 
المواهاام وقااا  متاااي  ااه قاان تاااويه قىرفااي ادىارااي لهااذ  المواهاام ليسااا لااه أا علاهاا  او 

ا لو ي التىلم ) التلريب الفىاخ و الملاحل  الترقلي  (  ما ا  النلري  واانمااوذج     تر ير
 قن هذا النول .  اىت,الي  التي تانتهن ال,احم  لم  ار  ال, علاه 

و  التفكيددر المطلددقالعلاقددة الارتباطيددة بددين  الفددروف  ددي تعددرف علددى:  الرابدد الهدددف 
 :     التخصص جنس وال أسلوب الخبرة الحسية تبعا لمتغيرات  

ل,ق       الهاب  هذا  و     ال,احم   الت قيق  المت يرين  اىت,اط  ير و   ين  قىاقل 
( الايم   )  - .271 ل ا  دال   ال, وجود   0.05( عنا قستو   النتيل   تاير  و   )  

و لمىرف  دال  الفرو  في الىلاه  ااىت,الي         ين المت يرين  عكسي   اىت,الي علاه   
لمت يرا    الفاري       ال,احم   اا تخرجالتخصص  و  اللنس  ت,ىا  ال ائي   الايم 

   . وضح ذلك ت (  38وخ )الاالو 
 ( 38جاوخ )

 قىاقلا  ااىت,اط و الايم ال ائي  للاىت,اط و الايم ال ائي  الفاري  
 دال  الفر   الايم  اللاولي   الايم ال ائي  الفاري  الايم ال ائي  للاىت,اط  ااىت,اط  الىاد اللنس 
-.981 168 ذ وى    191.-   

 داخ هير  1.96 0.243-
 167.- 165.- 232 انات
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( و  ل ا الايم   -.189قن اللاوخ أعلا  نلا ا  قيم  قىاقل ااىت,اط للذ وى )  
(  165.-)  للإنات  و  ل ا قيم  قىاقل ااىت,اط  ( -.191)  ال ائي  لمىاقل ااىت,اط  

  ( ااىت,اط  لمىاقل  ال ائي   الايم   ال ائي        (  167.-و  ل ا  الايم   و  ر تخراج 
قن الايم  اللاولي    اص ر و هي   (0.243-الفاري  عن لريق ارت,اى فيار  ل ا )

ال,ال   ) النتيل  تاير  0.05( عنا قستو  دال  ) 1.96و  وجود    عام  ال,( و هذ  
  .    ت,ىا لمت ير اللنسفرو  ذا  دال   حصائي  

 ( 39جاخ )
 للاىت,اط و الايم ال ائي  الفاري   ي ل ائ قىاقلا  ااىت,اط و الايم ا

 دال  الفر   الايم  اللاولي   الايم ال ائي  الفاري  الايم ال ائي  للاىت,اط  ااىت,اط  الىاد التخصص 
-.224 248 الىلمي   -0.227 

 داخ هير  1.96 0.886-
 0.136- 135.- 152 اانساني 

( و  ل ا  -. 224)  الىلميط  ىت,ا اا  اقا قت ير التخصص نلا ا  قيم  قىاقل        
لمىاقل ااىت,اط ) ال ائي     اانساني (   و  ل ا قيم  قىاقل ااىت,اط  -.227الايم  

(-.135( ااىت,اط  لمىاقل  ال ائي   الايم   و  ل ا  الايم   136.-(  و  ر تخراج     )
و هي اص ر قن الايم     (0.886-ال ائي  الفاري  عن لريق ارت,اى فيار  ل ا ) 

و  اولالل  )الي   )1.96,ال    دال   قستو   عنا  تاير  ىام  0.05(  النتيل   هذ   و   )
   وجود فرو  ذا  دال   حصائي   النس,  لمت ير التخصص .

وأ لوب         المقلق  التفكير  ااىت,الي   ين  الىلاه   النتائج  ر   هذ   تفسير   مكن 
يل   و   نتذ  ال  ههي  المستو  نفسه وها جار  لمت ير اللنست,ىا    الخار  ال سي 

قت ير للنس ليسا له أا تر ير في اىتفال او انخفا  هذ  الىلاه  ااىت,الي   وار  
قت   قتسق   جار   النتيل   هذ   ا   حا  وار  ما  عل,  اانات  او  الذ وى  لا   را  
ال,ارا في  اللنس  تر ر لايى   او  تر ير  ال,  تار  لم  المتانا   ونها  النلري   ادلر 

 ينها .      ىلاه ال هذ  المت يرا  او
 

لتفكير المطلق  االعلاقة الارتباطية بين    الفروف  ي  : التعرف على  الخامس الهدف  
 :  جنس و التخصص ال تبعا لمتغيرات   و أسلوب المفاهيم المجردة
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ل,ق        الهاب  هذا  و     ال,احم   الت قيق  المت يرين  اىت,اط  ير و   ين  قىاقل 
  وجودل,  ( و تاير النتيل  ا  0.05( عنا قستو  دال  )    -. 299 ل ا الايم  )  

و لمىرف  دال  الفرو  في الىلاه  ااىت,الي         ين المت يرين  عكسي   اىت,الي علاه   
و   اللنس  لمت يرا   الفاري       ال,احم   اا تخرج  التخصصت,ىا  ال ائي   الايم 

   .   ( توضح ذلك 40واللااوخ )
 ( 40جاوخ )

 لفاري    او الايم ال ائي ,اط  قىاقلا  ااىت,اط و الايم ال ائي  للاىت 
 دال  الفر   الايم  اللاولي   الايم ال ائي  الفاري  الايم ال ائي  للاىت,اط  ااىت,اط  الىاد اللنس 
-.681 168 ذ وى    -0.188 

 داخ هير  1.96 1.95
.- 232 انات 693  -0.387 

يم   الا  ( و  ل ا -.186قن اللاوخ أعلا  نلا ا  قيم  قىاقل ااىت,اط للذ وى )  
-.369(   و  ل ا قيم  قىاقل ااىت,اط للانات )0.188-قل ااىت,اط ) مىاال ائي  ل

(   و  ر تخراج الايم  ال ائي   0.387-( و  ل ا الايم  ال ائي  لمىاقل ااىت,اط )  
و هي اص ر قن الايم  اللاولي  و    (1.95الفاري  عن لريق ارت,اى فيار  ل ا )

( قستو  1.96ال,ال    عنا  )دا  (  ه0.05ل   و  وجود  ذ   (  عام  ال,  تاير  النتيل  
 . ت,ىا لمت ير اللنس  فرو  ذا  دال   حصائي  

 ( 41خ )و جا
 قىاقلا  ااىت,اط و الايم ال ائي  للاىت,اط و الايم ال ائي  الفاري  

 فر  دال  ال الايم  اللاولي   الايم ال ائي  الفاري  الايم ال ائي  للاىت,اط  ااىت,اط  الىاد التخصص 
-.413 248 الىلمي   -0.355 

 داخ هير  1.96 0.950-
 0.256- 251.- 152 اانساني 

( و  ل ا  -. 341)  الىلمياقا قت ير التخصص نلا ا  قيم  قىاقل ااىت,اط        
لمىاقل ااىت,اط ) ال ائي     اانساني (   و  ل ا قيم  قىاقل ااىت,اط  -.355الايم  

ال  251.-) الايم   و  ل ا  ااىت   ائي (  )لمىاقل  الايم   256.-,اط  و  ر تخراج     )
و هي اص ر قن الايم     (0.950-ال ائي  الفاري  عن لريق ارت,اى فيار  ل ا ) 
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( ال,ال    و  )1.96اللاولي   دال   قستو   عنا  تاير  ىام  0.05(  النتيل   هذ   و   )
        وجود فرو  ذا  دال   حصائي   النس,  لمت ير التخصص .

تف مك      النتان  هذ   وأ لوب سير  المقلق  التفكير  ااىت,الي   ين  الىلاه   ئج  ر  
الخار  ال سي  ت,ىا لقل,  التخصص الىلمي والتخصص اانساني هي  المستو  ذاته  
تر ير في   أا  له  ليسا  الاىا ي  التخصص  نول  او  ا  لايى   ذلك هو  والساب في 

ص الىلمي او  ا  لل,  التخصا  لاىتفال او انخفا  هذ  الىلاه  ااىت,الي   وار   
قتسق   النتيل   اكل  هذ   ا   جار   حا  وار  عل,  اانساني  التخصص  لل,  
وقتوافق قت ادلر النلري  المتانا   ونها لم تار ال, عملي  تر ير او تر ر  ىود ال,  

قالب في هذ  المت يرا  او الىلاه  قا  والخارا  التي   صل عليها اللايى  المىلو 
  ينها .  

 : تستنتاجاالا •
عاان لريااق ت لياال الايانااا  وقناهاااتها    في ضور النتائج التااي توصاال  ليهااا ال,احماا     

 ا تنتج قا  رتي :
 .  صااى احكام ققلق  فكر لل,  اللاقى   قريق  علمي  قنقاي   ىياا عن ا  -1
 . فضلو   ىض ا اليب التىلم دو  هيرها    اللاقى لل,        -2
ونااااول  قايىاااا  اللاااانس  تفكياااار المقلااااق وا اااااليب الااااتىلمالن تتاااار ر الىلاهاااا   ااااي  ا -3

 .التخصص الىلمي
 التوصيات : •

  ااتي :   وصي ال,احم ت ال الي   ,   ليها ال   نار عل, النتائج التي توصل    
لمفاميم       الاىا ا  المستقالي  الماا ه  ( التفكير المقلق)  ا  ال,   اا تفاد  قن أد .١

 ال,   . 
 للقل,اااااااا  وىا  التقويرياااااااا  والترهيلياااااااا الااااااااا قاااااااان راااااااالاخق اضاااااااارا   تخصاااااااايص .2

   .السلاي  الوريم  التي تترتب عل, هذا النمج قن التفكير   اد اى  لتو ي ل
هال    اى اد  تصميم  راقج   .3 والتقويرقن  ااى اد  التىلم تنمي  ل  وحا   ا اليب 

 للاقى  . االمفضل  لا  القل,  لتى ي ها  غي  ااىتقار  المستو  الت صيلي لقل,  



    الفصل الرابع: عرض النتائج  وتفسيرها  ومناقشتها           
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 :  تترحاالمق •
لل, ااا  ال اااالي المقترحاااا   فاااي ضاااور نتاااائج ال, ااا  وا اااتكمااً   قاااام ال,احمااا ت         

 ااتي  :
أ .١ لارائح  ال,    قت يرا   تتضمن  دىا ا   )  رر   جرار  الملتمت  لل,   قن 

 (.   ا عااد  المرحل   لل,    المتو ق 
قمل  و قت يرا  ارر     التفكير المقلق جرار دىا ا  للتىرب عل, الىلاه   ين   .2

 .   (الكفار  اانفىالي    الروحي  الرفامي ) 
قمل   .3 أرر   وقت يرا   التىلم  أ اليب  الىلاه   ين  عل,  للتىرب  دىا ا   اجرار 

 .    ااراد مي    الرفامي  الىقلي  ( فري )الاا
ادراخ قت يرا  د موهرافي  أرر  ل, ال,   ال الي )ال ال  ااجتما ي   ال ال   .4

 .   ااهتصاد    نول السكن(
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 العربية:  والمراجع  أولا / المصادر
 القران الكريم

. الطبعةةا الىلةة . علم النفس الشخصية(. 2010أبو أسعد، أحمد عبد اللطيف. ) ✓
 عالم الكتب

. القيااااال والصشااااخيع لاااالوع مااااع با  الااااصعلم(. 2012أبةةةةو الةةةةددا )   ةةةةعد. ) ✓
 الكويت)  كتبا الكويت الوطنيا.

أسااال ا الااصعلم واان واا   وماا اجن س لااا واوص سااص  (.  ٢٠٠٠أبو هاشم، ال يد .) ✓
 9) د اسةا علميا) جا عا الزهر،  جلا كليا التربيا، العدد/  لدى طلاب الجامعاة

أسااال ا الااصعلم (. 2007) ال ةةيد  دمةةد ) ىكمةةاف ) زةةاميناز احمةةد .)ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ✓
 ر المم زة لطلاب الجامعة واان واا   ماااص ياتحم الص صاا لية وتخصصاااتحم والصفك

)  سالا  اج تير غير  نشةةو , ) جا عةةا الملةة  سةةعود ) العةةدد  الاكاديمية المخصلفة
43. 

أساااال ا الاااصعلم المفىااالة لااادى طل اااة المااادارل (. 2010أحمةةةد مةةةالو العلةةةوا  .) ✓
الجااانس والصخصاااع الثاو ياااة وااان مداناااة معاااان وااان اتردن وعلا صحاااا  مص  ااارع 

 2يناير    7،  جلا جا عا الشا قا للعلوم الإن انيا ىالجتماعيا، المجلد اتكاديمن
) ترجمةةا ح حا ةةد   وظريا  الارشاد والعلاج النفااان( .  1990باترسو  ) سيلاف ) ✓

 ) الكويت ) دا  القلم2عبد العزيز الفقي ) ط
الصفك اار اللاعقلاواان وعلا صااي  صقاادار الاالا  ومرسااز ( .  ٢٠٠٨البةةرا ، مطةةةوم. ) ✓

.  سةةالا  اج ةةتير غيةةر  نشةةو ,، الااص  م لاادى طاالاب الجامعااا   المدانااة المناا رة
 كليا التربيا، جا عا طيبا.

()  نشةةو اج جا عةةا 1)لإرشاااد النفااانوظريااا  ا(. 2007بةةلا ، كمةةاف يوسةة  .) ✓
 د شق، سو يا.

، ترجمةةةا عةةةادف العاالاج المعرواان والاوااطرا ا  الاوفعاليااة( . 2000بيةة ، ا ى  ) ✓
 ، دا  النهضا العربيا، بيرىج1 صطف ،  راجعا غ ا  دعقوب، ط
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الص ل اااا  العاااااملن الاسصكشاااااون و الص س اااادع (.2012تيغةةةةزا ، احمةةةةد بوزيةةةةاج .) ✓
 ، دا  الم ير, ) عما  )الأ د  .  ما_مفاهيمحما و منحج صح

)  النظريااة والصطق اا  –أوماااا الااصعلم ( . 2004جةةابر ) لينةةا ) ىالقرعةةا  )  هةةا .) ✓
 )  ركز القطا  للبدث ىالتطوير التربوي )  ام الله ) مل طين1ط
،  تعلاايم الصفك اار همفاااهيم وتطقيقااا  ( .  2005جةةرىا  ، متدةةي عبةةد الةةرحمن .) ✓

 .ال د  –عما    ،دا  الفكر للنشر ،  2ط
لقنيااااة الكامنااااة هلاسااااصاوة  نااااان ( .ا2006الدمةةةةو ي، انةةةةد ) ىالكدلةةةةوج، أحمةةةةد. ) ✓

 جلةةا العلةةوم التربويةةا ىالنف ةةيا، كليةةا   وممفا رد ألنمااا الاااصعلمع عااااملن وت س اادعع
 ، دد مبر14)ع7التربيا، جا عا البدرين،  جلا

منااااا ب ال  اااا  ( .  1990داىىد ) عزيةةةةةز حنةةةةةا ى عبةةةةةد الةةةةةرحمن أنةةةةةو  ح ةةةةةن )  ✓
 ) جا عا بغداد ) العرا  . الصرب ع 

. دراسا  معاماارة واان علاام الاانفس المعرواان(. 2004الد دير، عبد المنعم احمد.) ✓
 القاهر,ح عالم الكتب 

اوماااا الااصعلم لاادى ( .2010 ىاشد, ) إبراهيم ) ىنواملا ) ىليد ) ىالعمري ) عمةةر .) ✓
ء ) المجلةةا الأ دنيةةا الكيميااا طل ة الصف الصاسع ون اربد واثر ا ون ت ص لحم واان

 – 361) 4) عةةةةدد 6مةةةةي العلةةةةوم التربويةةةةا ) جا عةةةةا الير ةةةةو  ) الأ د  )  جلةةةةد ) 
375 

) دا   علااام وفاااس النمااا  والطف لاااة والمرا قاااة(. 2003الريمةةةاىي)  دمةةةد عةةةو, ..) ✓
 الم ير, للنشر ىالتوزيع ) عما  _ ال د 

اسااصخدامحا  اا ض أعىااا     ااة  طرائاا  الااااصعلم الشااائع(.  ٢٠٠٥الزعبةةي، طةةلاف.) ✓
الصااادريس وااااان جامعاااااة ال اااااا ض  اااااض طااااالا  وأومااااااا المفىااالة الاااااصعلم لااادى 

، عمةةةةةةةا ، الأ د  ، طال اااتحم مجلااة الزيص واااااااة للدراساااااااا  وال  ااااااا ـ العلم اااااااة 
 (  ٣المجلةةةةةد ، )

سااي  ل جية ( . ٢٠٠٧ةةةةاكر عقلةةةةا )الزغةةوف، عمةةةةاد عبةةةةد الةةةةرحيم م ى المدا يةةةةد، ش ✓
 ، دا  الم ير, للنشر ىالتوزيع، عما ، الأ د   الصدريس الصفن
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الزىبعةةي، عبةةد الجليةةه ابةةراهيم ىبكةةر)  دمةةد اليةةار ىالكنةةاني) ابةةراهيم عبةةد المد ةةن  ✓
 العرا . -جا عا الموزه ،    الاخصيارا  والمقاايس النفاية(  1987)
ح  أسال ا ال    واان الصربيااة وعلاام الاانفس.(  2005زيتو ، كماف عبد الدميد )  ✓

  صر. –، عالم الكتب، القاهر, 3ط
أسااال ا ( . 2007ال اعدي ) ماضه شاكر ح ن ) الشمري ) كريم عبد سةةاجر .) ✓

) جا عةةا بغةةداد ) كليةةا الداب ) المجلةةد  الااصعلم الصاان يفىاالحا طل ااة الكليااة الصقنيااة
78  . 

. عمةةا  دا  الشةةرى  للتوزيةةع تاادريا محااارا  الصفك اار( . 2011سةةعاد,، جةةودج .) ✓
 ىالنشر.

.  داضةةر, علميةةا، العااالب المعرواان الااال سن للاكص اااب( .  2009ال قا، زباح. ) ✓
   تشف  البشر لأ را ض النف يا العصبيا

الصشاااا  ا  المعرويااااة والعاااادوى ( . 2013الشةةةةمري ) عمةةةةا  عبةةةةد علةةةةي ح ةةةةن .) ✓
)اطرىحةةا دكتةةو اا غيةةر  نشةةو ,( ) كليةةا  الاوفعاليااة وعلا صحااا  الشخصااية الحدميااة

 الداب ) جا عا بغداد .
مقيال الصش  ا  المعرويااة للشاا اب ( .  2015زالو الدين، لمياء عبد الرزا  .) ✓

 682 –  651(  41 صر، ) –.  جلا ال شاد النف ي الجامعن
الفااروف واان ( . 2002الصةةباطي ) إبةةراهيم بةةن سةةالم ى  ضةةا   دمةةد   ضةةا  .) ✓

أسااال ا الااصعلم لاادى طالااا الجامعااة واان واا   الصخصااع وماااص ى الص صاا   
 .الدراسن

علا ة أوماا الااصعل م الاااائدة لاادى طل ااة (.  ٢٠٠٨الضمو ،  دمد   لم خلةة . ) ✓
،  سةةةالا صااا   اتكااااديمن والفاعليااة اللات اااة    جامعاا  ه لاايم جنااا ب اتردن  الص 

 دكتةو اا غير  نشو  ، , الجا عا الأ دنيا، عما ، الأ د .
الا عااااد اتساساااية للشخصاااية واومااااا الاااصعلم (. 1995عبةةةد الفتةةةاح ) يوسةةة  ..) ✓

( 135)  جلةةا علةةم الةةنف  ) ) والصفك اار لاادى ع نااة مااض الجنااا ض  دولااة الامااارا 
38  – 53 
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. مناااا ب ال  ااا  وااان العلااا   الاجصما ياااة(. 2008علةةةي  عمةةةر. ) عبةةةد المةةة  ن) ✓
الأساسةةةةةياج ىالتقنيةةةةةاج ىالأسةةةةةاليب) الطبعةةةةةا الأىلةةةةة . ليبيةةةةةا) بنغةةةةةازي. دا  الكتةةةةةب 

 الوطنيا.  
تاااث ر اتساال ب المعرواان الماااصق  ( . 1993العبدا  ) عبد الرحمن عبد العزيز .) ✓

)  جلةةا  سةةالا ال لةةي   الثاويااةالمعصمااد واان اسااصخدا  اسااصراتيجيا  تعلاام الل ااة  –
 ) ال عوددا 48العربي العدد 

أسااال ا الااصعلم: مفح محااا وأ عاد ااا والع اماا  (.  2016عبي ةةا ) نو يةةا ح ةةن .) ✓
 10 (  جلةةا ىادي النيةةه للد اسةةاج ىالبدةةو  .المشاا لة لحااا ناااا وماا اج س لااا

)222  -260. 
محاااارا  الصفك ااار وماااااج تنمياااة ( .  2009العتةةةوم ، عةةةدنا  يوسةةة  ى خةةةرى  .) ✓

،دا  الم ةةير, للنشةةر ى التوزيةةع ىالطباعةةا ، عمةةا   2، ط وظريااة وتطقيقااا  عمليااة
 ._ ال د 

 علاام الاانفس المعرواان النظريااة والصطق اا ( .  2010  يوس  .)اعدن ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة )   ✓
 ) عما  ) الأ د 

منحجيااا  ال  اا  العلماان واان الصربيااة و .  (2012عطيفةةا ) حمةةدي أبةةو الفتةةوح  ) ✓
 ) دالر النشر للجا عاج ) القاهر, )  صر .  ال    العلمن

، دا  اسااصراتيجيا  ماااورا  المعروااة واان وحاام المقاارو (. 2009عفانةةا،  د ةةن .) ✓
 المناه  للنشر ىالتوزيع، عما ، الأ د .

والصفك اار والااداوع دراسة مقاروة لاوماااا الااصعلم ( .  1986عكاشا ) دمود متدي .) ✓
)  جلةةا  والاتجاه و   الصعلم اللاتن لاادى طل ااة الثاو يااة العامااة والفناان واان مصاار

 175 –  159( )  2كليا التربيا ) المجلد )
 القياااال والصقااا يم وااان العملياااة الصدريااااية ع(ح 2002).  عةةةود, ، أحمةةةد سةةةليما  ✓

 الأ ه .  الزدا  ال ا   ، كليا العلوم التربويا ، جا عا الير و  ، دا  
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 وعاليااة العاالاج الااال سن المعرواان واان تخ ااي (. 1998عوض)  ئيفةةا  جةةب. ) ✓
. أطرىحةةا دكتةةو اا غيةةر الى  ا النفاية والالقية لدى المرا ق ض مااض الجنااا ض

  نشو ,) جا عا طنطا.
الصفك ااار العقلاوااان والصفك ااار اللاعقلاوااان ومفحااا   (. ٢٠٠٩الغا ةةةدي، غةةةرم الله. ) ✓

الإوجااال لاادى ع نااة مااض الماارا ق ض المصفاا   ض دراساايا والعااادا ض الاالا  وداوةيااة 
 سالا دكتةةو اا غيةةر  نشةةو ,، كليةةا التربيةةا، جا عةةا أم   مدانصن م ة الم رمة وجدة.

 القرى،  كا المكر ا.
 )  كتبا النجلو المصريا.6) طالقيال النفان(.  2008مرج) زفوج ) ✓
أومااااااا تعلااااام طلقاااااة المااااادارل الثاو ياااااة (.  ٢٠٠٢الفقهةةةةةاء، نجيةةةةةب عصةةةةةام .)  ✓

الصا عااااة لمداريااااة ترب ااااااة عمااااااان الثاو ااااااة واااااان اتردن وعلا صحااااااا الارت اط ااااااة 
 مص  اااارا  الجاااانس والصخصااع وماااص ى الص صاااا   الدراساااان ودخاااا  اتساااارة  

 ١( زةةفدا 1،العةةدد )  ٢٩، الجا عةةا الأ دنيا. عما ، الأ د  . المجلةةد   اا دراسا
– ٢٣ 
القن ااااااة العامل ااااااة لمق ااااااال الداوع ااااااة اتكاديميااة (. 2008الفقةةةةةةي، إسةةةةةةماعيه ) ✓

هالداخل ااااااة والخارج ااااااة  وعلا صحااا  اسااصراتجيا  الااصعلم مااا ورا  المعرويااة لاادى 
 كليا التربيا جا عا عين شم   .طالا الجامعة

) دا   سااي  ل جيا الااصعلم الصاافن(. 2000قطةةا ي ) يوسةة  ) ىقطةةا ي ) نادفةةا .) ✓
 الشرى  ) عما  ) الأ د 

. الإنصااا  الصطقيقاان واان العلاا   الاجصما يااة(. 2010الكبي ةةي) ىهيةةب  جيةةد. ) ✓
   س ا  صر  رتض  للكتاب العراقي.

ال سن والعاالاج الااال سن عااض طرياا  العلاج المعرون ال( .  1998كدلا، الفت .) ✓
 ، ايترا  للطباعا ىالنشر ىالتوزيع ،  صر  الص  م اللاتن لمروى الاكص اب

القنيااااة الكامنااااة هلاسااااصاوة  نااااان (. 2006الكدلةةةةوج، أحمةةةةد، ىالدمةةةةو ي، انةةةةد .) ✓
) عةةةا لي ىتوكيةةدي)  جلةةا العلةةوم التربويةةا ىالنف ةةيا، كليةةا وممفااا رد لاومااااا الاااصعلم

 ، دد مبر14)ع7ا البدرين،  جلاالتربيا، جا ع
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.  جلةةا العلا ة   ض اتوكار اللاعقلاوية وال ندة النفاااية(.  2013كرا ا، خلود. ) ✓
 . 542  -515(  1)  29جا عا د شق للعلوم التربويا ىالنف يا،  

( َ. ٢٠٠٥الكنةةةةةةاني،  مةةةةةةدىح عبةةةةةةةد المةةةةةةنعمم ىالكنةةةةةةةد ي، أحمةةةةةةد  دمةةةةةةد  بةةةةةةةا   .)  ✓
( ،  كتبةةةةةةةةةةا الفةةةةةةةةةةلاح للنشةةةةةةةةةةر  3) ط)ي  ل جن الاااااااااصعل م وأومااااااااااا الاااااااااصعل مسااااااااا

 ىالتوزيةةةةع، الإ ةةةةا اج . العين، الكويت، حولي.
العااااالاج النفاااااان (. 2008كةةةةةو ىين، بيةةةةةر تةةةةةيم  ىدف، بيتةةةةةرم بةةةةةالمر، سةةةةةتيفن .) ✓

ود  صةةطف  ترجمةةا  دمةة   الاكل ني ن المخصصر ع هسلالة علم النفس اهلكل ني اان 
 و دمد الصبو,). دا  إيترا 

مقيااال الصشاا  ا  المعرويااة للشاا اب (. 2015لمياء عبد الرزا  زةةالو الةةدين .)  ✓
 ٦٨٢  - ٦٥١(  41.  جلا الإ شاد النف ي، جا عا عين شم ، العدد )الجامعن

دراسااة لاا ع  المص  اارا  المرت طااة  ااالص او  مااع (. 1993الليةةه )  دمةةد جعفةةر .) ✓
) بدةةث  نشةةو  مةةي المجلةةا العربيةةا   ل ا  جامعااة الملااص ويصاا المجصمع لطل ة وطا
 ( العدد الأىف13للتربيا ) المجلد )

طريقااااة الصعلمهك لااااا  وداوةيااااة الااااصعلم اتساساااان (. 1996المجةةةةالي، ح ةةةةن .) ✓
وعلا صحااا المص ادلااة  واثر ااا علااى ت صاا   طل ااة الصااف الثاااو ع الاكاااديمن واان 

 ,[. جا عا   تا، الأ د ، ] سالا  اج تير غير  نشو  م اوظة الكرك
) القةةاهر,  العلاج معرون الااال سن أسااس وتطقيقااا (.    2000 دمد ) عبد لله . ) ✓

 ) د  الرشاد
 عااا  أساااال ا الاااصعلم المفىااالة لاااادى اوع (. 1994 دمةةةةود، حمةةةةدي شةةةةاكر ) ✓

. الشاع ر  ال نادة والعالقاا  الاجصما ية المص ادلاة وعلا صحا  الص صا   الدراسااان
 (  1)١٠أسةيوط  جلةا كليةا التربيةا جا عةا أسةيوط ،عةدد  

اتوكار اللاعقلاوية وعلا صحا  ااا ع  مص  ااارا  (.  1996 زنو ،  دمد زهيب .) ✓
)  سةةةةالا  اج ةةةةتير غيةةةةر  نشةةةةو , (، جا عةةةةا عةةةةين  الشخصااااية لاااادى الماااارا ق ض 

 شةم ،  صر
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جامعااة مةتااة اثاار وماات الااصعلم لاادى طل ااة (. 2011الم ةةيعيدين )  دمةةد بشةةير .) ✓
)  سةةالا  ناااا وماا اج س لااا واان ساا  مااض اسااائحم الاوفعااالن وداوع ااصحم للاوجااال

  اج تير غير  نشو , ) جا عا   تا .
أساااااااال ا ( . 1998 وسةةةةةة ، نجةةةةةةةا, زكةةةةةةةي، ىعبةةةةةةةد الفضةةةةةةةيه،  دددةةةةةةة ع مةةةةةةةا  .) ✓

فاااااااة وعلا صحااااا الاااااااصعلم المفىااااااالة لااااااادى طاااااااالا الجامعاااااااة المرانااااااا  المخصل
 الص صااااااا   الدراسااااااان  دراساااااااة ت ل ل اااااااة وااااااان وااااااا   مص  ااااااارع الجااااااانس 

 2) جلا التربيا ىعلم النف ، كليا التربيا، جا عا المنيا، ع  والصخصع
)  ماا ر الاالا  لاادى الطفاا  المعصاادى عليااي جنااايا( .  2010نةةاجي ) اسةةماء )  ✓

 لجزائر .) جا عا  دمد خيضر ح ا   سالا  اج تير
)  ةةركر,  كملةةا لنيةةه شةةهاد, الماسةةتر  الصفك اار الا ااداعن(.  2015الهام ) بوبيدي .) ✓

مي  يدا  اللغا ىالدب العربي ت صص ح علوم اللغةةا العربيةةا ) الجزائةةر ) جا عةةا 
 العربي بن  هيدي ) ام البواقي

أثاار  روااامب تاادريقن لصنميااة محااارا  الصفك اار . (   1999الهةةزاع ، سةةناء  جةةوف .) ✓
، أطرىحا دكتو اا )غير  نشو ,( ، كليةةا ااداب العلمن لطل ة المرنلة المص سطة  

 .، جا عا بغداد
أسااال ا الصفك ااار وعلا صحااا   ااا  ماااض أساااال ا (. 2012دعقةةوب، أحمةةةد النةةةةو  .) ✓

الاااصعلم والصخصاااع اتكاااديمن والص صااا   الدراسااان والص صااا   الدراسااان لااادى 
 (28( العدد )2. جا عةا جةازا ، المجلةا العلميةا، المجلةةد )الصرب اةطاالا سل اة  
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 كتاب تسهيل مهمة 
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(   2ملحق )   

البحث  مقاييسأسماء السادة المحكمين على   

 مكان العمل  التخصص  الاسم اللقب العلمي ت

كلية التربية - جامعة بابل علم النفس التربوي  حسين ربيع حمادي أ.د  .1  

كلية التربية - بابلجامعة  علم النفس السريري  علي محمود الجبوري  أ.د  .2  

التربوي علم النفس  علي حسين المعموري  أ.د  .3 كلية التربية - جامعة بابل   

كلية التربية - جامعة بابل إدارة تربوية  كريم فخري هلال  أ.د  .4  

 أ.د  .5
 عماد حسين المرشدي

التربية  -جامعة بابل علم النفس النمو
 الاساسية

 أ.د  .6
 علم النفس العام سيف محمد رديف 

 – البحوث النفسية مركز 
وزارة التعليم العالي  

 والبحث العلمي 

بغداد   -جامعة بغداد  القياس والتقويم  شيماء حسون العبيدي  أ.د  .7  

 أ.د  .8
 علم النفس التربوي  صبري بردان علي 

كلية    -جامعة الانبار
 التربية 

 أ.د  .9
 علم النفس المعرفي  مثنى فلحي حمود

كلية   –جامعة بغداد 
 الآداب

 أ.د  .10
 خالد جمال جاسم 

كلية   –جامعة بغداد  القياس و التقويم 
 التربية 
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 أ.د  .11
 رجاء ياسين عبد الل 

كلية  -جامعة كربلاء علم النفس التربوي 
 التربية 

احمد عبد الحسين   أ.د  .12
 الازيرجاوي 

شخصية وصحة  
 نفسية 

كلية  -جامعة كربلاء
 التربية 

 أ.د  .13
 بتول بناي زبيري 

كلية  -البصرةجامعة  الارشاد التربوي 
 التربية 

سهيلة عبد الرضا   أ.د  .14
 عسكر 

كلية    –المستنصرية  علم النفس العام
 التربية 

 أ.د  .15
 شيماء نجم العبيدي 

تربية   –جامعة بغداد  القياس والتقويم 
 بنات 

 أ.د  .16
 صفاء طارق حبيب 

كلية   –جامعة بغداد  القياس و التقويم 
 التربية 

عبد الغفار عبد الجبار   أ.د  .17
 القيسي

كلية   –جامعة بغداد  علم النفس العام
 الاداب

 أ.د  .18
 عدنان مارد جبر 

كلية    -جامعة واسط  علم النفس المعرفي 
 التربية 

 أ.د  .19
 علي شاكر الفتلاوي 

شخصية وصحة  
 نفسية 

تربية   –جامعة القادسية 
 بنات 

 أ.د  .20
 علي صكر الخزاعي 

كلية   –جامعة القادسية  علم النفس التربوي 
 التربية 
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 أ.د  .21
 نجلاء نزار وداعة 

كلية    –المستنصرية  علم النفس التربوي 
 التربية 

ابن رشد -جامعة بغداد علم النفس التربوي  انتصار هاشم مهدي أ.د  .22  

نهلة نجم الدين   أ.د  .23
 المختار 

كلية   –جامعة بغداد  علم النفس التربوي 
 التربية 

احمد عبد الكاظم   أ.م.د   .24
 جوني 

التربوي علم النفس  جامعة القادسية_ كلية   
 الاداب

 أ.م.د   .25
 علم النفس النمو مناف فتحي الجبوري 

كلية    -جامعة كربلاء
 التربية 

 أ.م.د   .26
 حيدر طارق البزوني 

التربية  -جامعة بابل علم النفس التربوي 
 الاساسية

 أ.م.د   .27
 سلام هاشم حافظ

شخصية وصحة  
 نفسية 

 القادسية _ كلية الاداب

الرحيم عبد  عبد  أ.م.د   .28
 الصاحب 

كلية   –جامعة بغداد  علم النفس المعرفي 
 الاداب

 أ.م.د   .29
 علي تركي فاضل 

شخصية وصحة  
 نفسية 

كلية   –جامعة بغداد 
 الاداب

 م.د   .30
 علي حمود عبد الزهرة 

كلية  -جامعة كربلاء علم النفس التربوي 
 التربية 
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 (3ملحق)
 بصيغته الاولية التفكير المطلقمقياس 

 جامعة بابل

 كلية التربية للعلوم الانسانية

 قسم العلوم التربوية والنفسية 

 الدراسات العليا / الماجستير

 التفكير المطلق آراء المحكمين حول صلاحية مقياس  إستبانة 

 الدكتور................................................................المحترم الأستاذ 

الموسوم  بحثها  إجراء  الباحثة  لدى  )  تروم  التعلم  بإساليب  المطلق وعلاقته  التفكير 

  التفكير المطلق ولتحقيق أهداف البحث الحالي تطلب توفر أداة لقياس  طلبة الجامعة ( 

 ,Kramer)   أنموذجثة ببناء المقياس معتمدة على تعريف و  ولعدم توفرها قامت الباح 

عرفو   (1983 التفكير)ه  ت الذي  أنواع  أحد  واحده   هو  اجابه  وجود  يفترض  الذي 

لمشكله معينه والمنطق النسبي الذي يدرك فيه الفرد ان هناك غالبا وجهات    وواضحه

وبالنظر    (تعتمد على السياق  الصحيحة  الإجابةحول اي قضيه معينه وان    مختلفةنظر  

لما تتمتعون به من خبرة وسعة إطلاع في هذا المجال، فأن الباحثة تود الإفادة من 

ية الفقرات لقياس ماوضعت لأجله، أو اذا آرائكم السديدة في الحكم على مدى صلاح

كانت الفقرات تحتاج إلى تعديل فيرجى اقتراح التعديل المناسب، علما ان بدائل الاجابة  

، تنطبق الى حد ما ، تنطبق عليً نادرا ، لا تنطبق    غالبا  تنطبق عليً  تنطبق عليً دائما ،  )هي  
 ( . عليً أبدا 

 خدمة للبحث العلمي جزيل الشكر والتقدير لتعاونكم معنا 

      

                                                                            الطالبة                                                              المشرف                 

 دعاء جاسم حمود                                                  صادق كاظم الشمريد م. أ.  
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تفكير يفرض فيه   هو(:  Authoritarian thinking) التفكير الإستبدادي: : المجال الاول
الفرد سلطته وقوته على الأخرين ويمنعهم من المشاركة وابداء أرائهم في حل المشكلات وينظر  

 ( Kramer,D.A, 1983 , 65) .لهم بنظرة سلبية

غير   صالحة  الفقرات  ت 
 صالحة 

 الملاحظات 

جميع أفراد المجتمع سلبيون لا يمكن  اعتقد ان   1
 اصلاحهم 

   

    مقاطعة حديث من يخالفني في الرأيأسعى إلى  2

    ن الصعوبات لعرقلة نجاحي يضع الأخري  3

    الجوانب السلبية في شخصيتي  عنن يبحث الأخرو  4

    أمام الأخرين  بأخطائيلا أعترف   5

مخالطة    العزله عن ذات أفضل منالالتقوقع حول  6
 الأخرين 

   

    المناسب أختلق المشاكلعندما افتقر إلى الدليل  7

    ون الأخر  ان يطيعني أرغب  8

    الاخرين  مجادلة فيلا أرغب  9

    أشعر بالسعادة عندما أتعامل مع الناس المتسلطين  10

    إفضل مصلحتي الشخصية على مصالح الأخرين  11

    من أساء الي  أسعى لمعاقبة 12
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قدرة الفرد على  (: Relativistic Thinking:التفكير النسبي)   المجال الثاني
صحيحة أو  التشكيك في صدق المعرفة والنظر إليها من جانبين فإما أن تكون 

 .   خاطئة

 الملاحظات  غير صالحة  صالحة الفقرات ت

    اميز بين الأفكار المتناقضة بسهولة   1

اركز على هدف واحد واسعى إلى   2
 تحقيقه 

   

    لا استطيع حل المشكلات المعقدة 3

  مشكلة  أضع حلولا متعدده لأي 4
 تواجهني 

   

الجو الذي اعيش فيه مليْ   5
 بالتناقضات التي لا يمكن حلها 

   

اؤمن بمبدأ الحل الواحد لجميع   6
 المشكلات

   

    الحادةلا أحب الخوض في النقاشات  13

      يعتنون بيالقوة والسلطة هي من تجعل الأخرين   14

عندما أشعر بالضعف أمام   السلوك العدواني أميل إلى 15
 الأخرين 
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عندما يختلف شخصين أجد صعوبة   7
 في تحديد إيهما المحق 

   

اعتقد ان هناك اكثر من حل لأي   8
 مشكله   

   

احاول النظر للامور من زواية   9
 متجدده

   

اختلف مع غيري لان رايه يخالف  10
 رايي

   

يوجد جانبين لكل شيء اعتمادا على   11
 كيفية نظرتك للمشكله

   

افضل التفاوض على التمسك   12
 بمجموعه من المعتقدات

   

عندما استمع الى رايين لجدال معين   13
 اتفق  مع كلاهما 

   

اغير تفكيري من فتره زمنيه الى   14
 اخرى 

   

من الصعب ان احدد الاشياء  15
 الصائبه
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على  الفرد قدرة  :( (Dialectical Thinkingالتفكير الديلكاتيكي : المجال الثالث 
الذي يتم فيها دمج المواقف المتنافسه وتحقيق  التفكير من وجهات نظر متعددة 

  (. Kramer, 1983التوليف )

 الملاحظات  غير صالحة  صالحة  الفقرات  ت 

بديلة لحل  الطرح الحلول في  اتميز بالدقة  1
تي تواجهني المشكلات ال  

   

اشارك الأخرين في حل مشكلاتهم لأنهم يثقون   2
 في قدراتي

   

المشكلة من زوايا مختلفة لأنه   إلى أنظر 3
 يساعدني على حلها

   

ألجأ إلى الأساليب العلمية في حل المشكلات   4
 الجديدة

   

    توليد أفكار جديدة ومبتكرةاسعى إلى  5

يصفني الأخرون أنني أمتلك افكار تتميز   6
 بالحداثة والإبداع 

   

    أنا قادر على حل المشكلات التي تواجهني   7

    افكار من  الأخرين  يطرحه   ما حول  أنا دقيق 8

    اعتني باراء الاخرين وأخذها على محمل الجد  9
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    لديّ عدة طرق للتواصل مع الأخرين   10

الموضوعات الصعبة  معالجة  أمتلك القدرة على 11
 والمعقدة

   

    اقوم افكاري بإستمرار 12

  المشكلات  حل ألجأ إلى المنطق العلمي في 13
 التي تواجهني 

   

التحليل والتفسير الدقيق للمواقف التي   إستعمل 14
 تواجهني 

   

      التي تواجهني  المشكلة ابعاد أنا قادر على تحديد 15
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 ( 4ملحق ) 
   ة التحليل الاحصائيبصيغ التفكير المطلقمقياس 

 جامعة بابل             
 كلية التربية للعلوم الإنسانية 
 قسم العلوم التربوية والنفسية 

  الماجستير/الدراسات العليا  
 الطالب/الطالبة المحترمون 

 تحية طيبة : 
أضع بين يديك مجموعة من الفقرات التي تعبر عن أرائك تجاه بعض المواقف      

يرجى قراءة جميع الفقرات المرفقة طياً بدقة و الإجابة عنها بوضع علامة     الحياتية ,
يمثل اختيارك ، علما لا توجد إجابة   البديل الذي تراه مناسبا والذي  )     ( تحت 
صحيحة و أخرى خاطئة و إن لا تترك أي فقرة من دون إجابة ، ونود الإشارة إلى إن 

 ث العلمي و لا حاجة لذكر الاسم . جميع هذه الإجابات ستكون لأغراض البح 
 ملاحظة : يرجى تدوين البيانات الآتية: 

 التخصص :        علمي  :                                أنساني  :          
:    الجنس :             ذكر  :                                أنثى   

 مثال توضيحي      

الفقرات          ت    تنننطنبنق 

عننلننيننه  

 تماما

تنننطنبنق  

عننلننيننه  

 غالبا

تنننننطننبننق  

عنننلنننينننه  

 احيانا

تنننننطننبننق  

عنننلنننينننه  

 نادرا

لاتنننطنبنق  

 عليه ابدآ

لاينمنكنن   1 سنننننلنبنينون  النمنجنتنمنع  افنراد  جنمنينع  ان  اعنتنقننند 

 اصلاحهم

     

      اسعى الى مقاطعة حديث من يخالفني في الرأي 2

 الباحثه                                                                                         

 دعاء جاسم حمود       
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تنطبق   الفقرات ت
عليه  
 دائمآ

تنطبق  
عليه  
 غالبآ 

تنطبق  
عليه  
 احيانآ 

تنطبق  
 عليه نادرآ 

لاتنطبق  
 علي ابدآ 

اعتقد ان جميع أفراد المجتمع    .1
 يمكن اصلاحهم سلبيون لا  

     

أقوم بمقاطعة حديث من    .2
 يخالفني في الرأي

     

يضع الأخرون الصعوبات   .3
 لعرقلة نجاحي 

     

يبحث الأخرون عن الجوانب    .4
 السلبية في شخصيتي 

     

لا أعترف بأخطائي أمام    .5
 الأخرين 

     

اعتقد ان التقوقع حول الذات   .6
 أفضل من مخالطة  الأخرين

     

اختلق المشكلات عندما افتقر   .7
 الى الدليل

     

      أرغب ان يطيعني الأخرون   .8
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      لا أرغب ان يجادلني الاخرين   .9

أحترم الاشخاص المتصلطين    .10
 وأتعامل معهم 

     

مصلحتي الشخصية   إفضل  .11
 على مصالح الأخرين 

     

      أسعى لمعاقبة من أساء الي  .12

لا أحب الخوض في    .13
 النقاشات الحادة 

     

القوة والسلطة هي من تجعل    .14
 الأخرين مهتمين بي  

     

أميل إلى السلوك العدواني    .15
عندما أشعر بالضعف أمام 

 الأخرين 

     

اميز بين الأفكار المتناقضة   .16
 بسهولة  

     

اركز على هدف واحد واسعى    .17
 إلى تحقيقه 
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اشعر اني لا استطيع حل    .18
 المشكلات المعقدة 

     

أضع حلولا متعدده لأي    .19
 مشكلة تواجهني 

     

اشعر ان الجو الذي اعيش    .20
فيه مليْ بالتناقضات التي لا  

 يمكن حلها

     

بمبدأ الحل الواحد   اؤمن  .21
 لجميع المشكلات 

     

عندما يختلف شخصين أجد    .22
صعوبة في تحديد إيهما  

 المحق 

     

اعتقد ان هناك اكثر من حل    .23
 لأي مشكله   

     

احاول النظر للامور من   .24
 زواية متعدده 

     

اختلف مع من يخالفني في    .25
 الرأي 
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يوجد جانبين لكل شيء    .26
اعتمادا على كيفية نظرتك 

 للمشكله

     

افضل التفاوض وتقديم بعض    .27
 التنازلات

     

عندما استمع الى رايين    .28
لجدال معين اتفق  مع  

 كلاهما 

     

اغير افكاري من فتره زمنيه    .29
 الى اخرى 

     

ارى من الصعب ان احدد   .30
 الاشياء الصائبه

     

بالدقة في طرح الحلول  اتميز   .31
تي  البديلة لحل المشكلات ال

 تواجهني 

     

اشارك الأخرين في حل    .32
مشكلاتهم لأنهم يثقون في  

 قدراتي
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المشكلة من زوايا  إلى أنظر  .33
مختلفة لايجاد الحلول  

 المناسبه لها

     

ألجأ إلى الأساليب العلمية في    .34
 حل المشكلات الجديدة 

     

توليد أفكار جديدة اسعى إلى   .35
 ومبتكرة 

     

يصفني الأخرون أنني أمتلك    .36
 افكار تتميز بالحداثة والإبداع 

     

استطيع حل المشكلات التي    .37
 تواجهني  

     

دقيق حول ما يطرحه     .38
 الأخرون من افكار 

     

اعتني باراء الاخرين وأخذها   .39
 على محمل الجد 

     

للتواصل مع   لديّ عدة طراءق  .40
 الأخرين  
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أمتلك القدرة على معالجة   .41
الموضوعات الصعبة 

 والمعقدة

     

      اقوم افكاري بإستمرار  .42

ألجأ إلى المنطق العلمي في   .43
 حل المشكلات التي تواجهني 

     

إستعمل التحليل والتفسير   .44
 الدقيق للمواقف التي تواجهني 

     

تحديد ابعاد المشكله   استطيع  .45
 التي تواجهني 
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 ( 5ملحق ) 
   ة التطبيق النهائيبصيغ التفكير المطلقمقياس 

 جامعة بابل             
 كلية التربية للعلوم الإنسانية 
 قسم العلوم التربوية والنفسية 

  الماجستير/الدراسات العليا  
 الطالب/الطالبة المحترمون 

 تحية طيبة : 
أضع بين يديك مجموعة من الفقرات التي تعبر عن أرائك تجاه بعض المواقف      

الحياتية , يرجى قراءة جميع الفقرات المرفقة طياً بدقة و الإجابة عنها بوضع علامة   
يمثل اختيارك ، علما لا توجد إجابة   البديل الذي تراه مناسبا والذي  )     ( تحت 

ترك أي فقرة من دون إجابة ، ونود الإشارة إلى إن صحيحة و أخرى خاطئة و إن لا ت
 جميع هذه الإجابات ستكون لأغراض البحث العلمي و لا حاجة لذكر الاسم . 

 ملاحظة : يرجى تدوين البيانات الآتية: 
علمي  :                                أنساني  :                  التخصص :  

:    الجنس :             ذكر  :                                أنثى   
 مثال توضيحي      

الفقرات         ت تنننطنبنق   

عننلننينننه 

 تماما

تنننطنبنق  

عننلننينننه 

 غالبا

تنننننطننبننق  

عنننلنننينننه  

 احيانا

تنننننطننبننق  

 عليه نادرا

  لاتنننننطننبننق 

 عليه ابدآ

      اعتقد ان جميع افراد المجتمع سلبيون لايمكن اصلاحهم 1

      اسعى الى مقاطعة حديث من يخالفني في الرأي 2

 الباحثة                                                                                              

 دعاء جاسم حمود       
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تنطبق   الفقرات ت
عليه  
 دائمآ

تنطبق  
عليه  
 غالبآ 

تنطبق  
عليه  
 احيانآ 

تنطبق  
 عليه نادرآ 

لاتنطبق  
 علي ابدآ 

اعتقد ان جميع أفراد   .1
سلبيون لا يمكن المجتمع 
 اصلاحهم 

     

أقوم بمقاطعة حديث من    .2
 يخالفني في الرأي

     

يضع الأخرون الصعوبات   .3
 لعرقلة نجاحي 

     

يبحث الأخرون عن الجوانب    .4
 السلبية في شخصيتي 

     

لا أعترف بأخطائي أمام    .5
 الأخرين 

     

اعتقد ان التقوقع حول الذات   .6
 أفضل من مخالطة  الأخرين

     

اختلق المشكلات عندما    .7
 افتقر الى الدليل

     

      أرغب ان يطيعني الأخرون   .8
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أحترم الاشخاص    .9
 المتصلطين وأتعامل معهم

     

إفضل مصلحتي الشخصية    .10
 على مصالح الأخرين 

     

      أسعى لمعاقبة من أساء الي  .11

لا أحب الخوض في    .12
 النقاشات الحادة 

     

القوة والسلطة هي من تجعل    .13
 الأخرين مهتمين بي  

     

اميز بين الأفكار المتناقضة   .14
 بسهولة  

     

اركز على هدف واحد    .15
 واسعى إلى تحقيقه 

     

اشعر اني لا استطيع حل    .16
 المشكلات المعقدة 

     

  أضع حلولا متعدده لأي  .17
 تواجهني  مشكلة
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اشعر ان الجو الذي اعيش    .18
فيه مليْ بالتناقضات التي لا  

 يمكن حلها

     

اؤمن بمبدأ الحل الواحد    .19
 لجميع المشكلات 

     

عندما يختلف شخصين أجد    .20
صعوبة في تحديد إيهما  

 المحق 

     

اعتقد ان هناك اكثر من حل    .21
 لأي مشكله   

     

احاول النظر للامور من   .22
 زواية متعدده 

     

اختلف مع من يخالفني في    .23
 الرأي 

     

افضل التفاوض وتقديم    .24
 بعض التنازلات 

     

عندما استمع الى رايين    .25
لجدال معين اتفق  مع  

 كلاهما 
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اغير افكاري من فتره زمنيه    .26
 الى اخرى 

     

ارى من الصعب ان احدد   .27
 الاشياء الصائبه

     

طرح  في  اتميز بالدقة   .28
بديلة لحل  الالحلول 

 تي تواجهني المشكلات ال

     

اشارك الأخرين في حل    .29
مشكلاتهم لأنهم يثقون في  

 قدراتي

     

المشكلة من زوايا  إلى أنظر  .30
لايجاد الحلول   مختلفة

 المناسبه لها

     

ألجأ إلى الأساليب العلمية   .31
 في حل المشكلات الجديدة

     

اسعى إلى توليد أفكار جديدة   .32
 ومبتكرة 

     

يصفني الأخرون أنني أمتلك    .33
 افكار تتميز بالحداثة والإبداع 
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المشكلات التي   استطيع حل  .34
 تواجهني  

     

اعتني باراء الاخرين وأخذها   .35
 على محمل الجد 

     

لديّ عدة طراءق للتواصل    .36

 مع الأخرين  

     

 معالجة  أمتلك القدرة على  .37
الموضوعات الصعبة 

 والمعقدة

     

      اقوم افكاري بإستمرار  .38

إستعمل التحليل والتفسير   .39
الدقيق للمواقف التي 

 تواجهني 

     

استطيع تحديد ابعاد المشكله   .40
 التي تواجهني 
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 (6ملحق)
 بصيغته الاولية  أساليب التعلممقياس 

 جامعة بابل

 التربية للعلوم الانسانيةكلية  

 قسم العلوم التربوية والنفسية 

 الدراسات العليا / الماجستير

 أساليب التعلم آراء المحكمين حول صلاحية مقياس  إستبانة 

تروم    الدكتور................................................................المحترمالأستاذ  
الموسوم بحثها  إجراء  (    الباحثة  الجامعة  طلبة  لدى  التعلم  بإساليب  وعلاقته  المطلق  )التفكير 

وقد تبنت الباحثة قائمة اساليب  لقياس أساليب التعلم  ولتحقيق أهداف البحث الحالي تطلب توفر أداة  
التي عرفها  و  (  2014( التي عربها الى البيئه العراقيه ) السعداوي ،kolb - 2007التعلم لكولب )

كولب بانها )مجموعة الاداء المميز للمتعلم في استقبال وادراك ومعالجة المعلومات بهدف التكيف 
لخبره المحسوسه ) الشعور ( ثم الملاحظه  معها ، وهي عبارة عن دوره متصله من التعلم تبدا با

 التامليه ) المراقبه ( ثم المفاهيم المجرده ) التفكير ( فالتجريب النشط ) التفكير العلمي ( . 

المحسوسة) -أ التفاعل  (  Concrete Experienceالخبرة  الحسي من خلال  الادراك  أو 

 الشخصي بتوظيف الحواس والعواطف  والذكريات الحسية. 

ترجمة الخبرة إلى  مفاهيم ، وأفكار (  Abstract Conceptualizationم المجردة)المفاهي  - ب

 ، ولغة ،  والتي تمثل المدخل التجريدي للتعلم. 

وتعني تحويل المعرفة من خلال إعادة (  Reflective Observationالملاحظة التأملية) - ت

 بنائها وترتيبها والتفكير بها.  



 181                                                                                                                المــلاحـــق 

تطبيق الأفكار على العالم الخارجي  (:   Active Experimentation)    التجريب النشط - ث

   (Kolb & Kolb، 2005:5)من خلال الاختبار والفعل والتعامل مع هذه المعلومات والخبرة.

( موقف وكل موقف يتكون من اربعة عبارات ، يعطي المفحوص 12علما ان القائمه تتكون من ) 
( للعباره الاقل اهميه  1( ثم )2ميه ، ثم ) ( للتي تليها في الاه3( للعباره اكثر اهمية ، ثم )4)

نفسها لجملتين في موقف واحد  الدرجة  الخبرة و .    بالنسة له وعدم تكرر  انكم من ذوي    علما 
في بيان مدى صدق فقرات القائمة وحسب المجالات   بآرائكمختصاص يسر الباحثة أن تستنير  ا

                                                                          المشار إليها.
 جزيل الشكر والتقدير لتعاونكم معنا خدمة للبحث العلمي 

                                                                            الطالبة                                                              المشرف                 

 دعاء جاسم حمود                                                  صادق كاظم الشمريد م. أ.  

                                                                

 

 

 د ج ب أ المواقف  ت

أتعلم الأفضل   1
 عندما 

 

اعتمد على  
 مشاعري 

 اعتمد على  

 ملاحظاتي  

اعتمد على  
 افكاري 

    استطيع تطبيق
 الأشياء بنفسي 

      

 عندما اتعلم 2

 

اود المعالجة  
 بمشاعري 

 أحب التمعن  

 بالأفكار  

أحب أن اصغي  
 وانتبه   

أحب أن اصغي  
 وانتبه 
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انتبه  وأشاهد  أتعلم أفضل عندما   3
 بعناية 

اعتمد على التفكير  
 المنطقي 

اثق بمشاعري و  
 ادراكي

أتابع بجد لانجاز  
 المهمة 

      

أميل لتعليل الأشياء   عندما اتعلم 4
 عقليا"

 أكون مسؤولا " 

 عن الأشياء  

أكون هادئاً و  
 حذر 

تكون لدي مشاعر  
 وردود أفعال قوية 

      

 التفكير  التأمل الممارسة   المشاعر   اتعلم بواسطة    5

      

انظر لكافة جوانب     انفتح على الخبرات عندما اتعلم   6
 المسألة 

 أحب تحليل  

 الأشياء بدقة 

 أود أن أجرب  

 الأشياء   

      

عندما استمر   7
 بالتعلم أكون 

  شخصا"  مدرك شخصا" فعالا"  مراقباشخصا" 
 بالحس الباطني 

 شخصاً منطقيا 

      

أحب رؤية نتائج   عندما اتعلم   8
 عملي 

أحب الأفكار  
 والنظريات  

استثمر وقتي قبل  
 العمل 

 اشعر وأشارك 

 شخصيا" بالأشياء 
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أتعلم الأفضل   9
 عندما 

اعتمد على  
 ملاحظاتي  

 اعتمد على 

 مشاعري 

استطيع  
 خوض  

 الأشياء بنفسي 

اعتمد على  
 افكاري 

      

عندما استمر   10
 بالتعلم أكون 

شخص  متحفظ  
 وحذر 

 شخص عقلاني  جادشخص   شخص متلقي  

      

أحب أن أكون   أقيم الاشياء  أحب المتابعة   أشارك الآخرين عندما اتعلم 11
 نشيطا" 

      

أتعلم الأفضل   12
 عندما 

 أكون متفهم   احلل الأفكار 

 ومنفتح  

أكون    
   حذر

أكون منفذا  
 للافكار
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 (7ملحق)
 التحليل الاحصائي ةبصيغ أساليب التعلممقياس 

 جامعة بابل

 كلية التربية للعلوم الانسانية

 قسم العلوم التربوية والنفسية 

 الدراسات العليا / الماجستير

 عزيزي الطالب                                       عزيزتي الطالبه        

 تحية طيبه  

تتكون   بين يديك فقرات تعبرعن مجموعه من الاساليب التي تستخدمها في تعلمك للمواد الدراسيه

مقف وكل موقف يحتوي على اربعة قفرات مرتبه بشكل جميل وبطريقه افقيه ,   12من 

للعباره التي تنطبق   4)والمطلوب منك ان تقرأ وتقرر مدى انطباق كل جمله عليك ,بحيث تعطي )

( للعباره الثانيه من حيث الاهميه  3وتعطي )  بالنسب لكعليك بالدرجه الاولى او اكثر اهميه  

(للعباره للاقل  1(للعباره الثالثه من حيث الاهميه بالنسبه لك , وتعطي )2, وتعطي )  هلك بالنسب 

 , ولاتكرر الدرجه نفسها لعبارتين لموقف واحد . بالنسب هلكاهميه 

 شاكرين تعاونكم معنا 

 التخصص/  الجنس/ 

الموقف         ت  أ     ب     ج    د       

تننطننبننيننق   افكاري ملاحظاتي مشاعري اتعلم الافضل عندما اعتمد على  1

الاشنننننينناء  

 بنفسي

     1    4    2      3 الدرجه 

 الباحثه                                                                                         

                                                              دعاء جاسم حمود       
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 د ج ب أ المواقف  ت

أتعلم الأفضل   1
 عندما 

 

اعتمد على  
 مشاعري 

 اعتمد على  

 ملاحظاتي  

اعتمد على  
 افكاري 

    استطيع تطبيق
 الأشياء بنفسي 

      

 عندما اتعلم 2

 

اود المعالجة  
 بمشاعري 

 أحب التمعن  

 بالأفكار  

أحب أن اصغي  
 وانتبه   

أحب أن اصغي  
 وانتبه 

      

انتبه  وأشاهد  أتعلم أفضل عندما   3
 بعناية 

اعتمد على التفكير  
 المنطقي 

اثق بمشاعري و  
 ادراكي

أتابع بجد لانجاز  
 المهمة 

      

أميل لتعليل الأشياء   عندما اتعلم 4
 عقليا"

 أكون مسؤولا " 

 عن الأشياء  

أكون هادئاً و  
 حذر 

تكون لدي مشاعر  
 وردود أفعال قوية 

      

 التفكير  التأمل الممارسة   المشاعر   اتعلم بواسطة    5
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انظر لكافة جوانب   انفتح على الخبرات   اتعلم عندما   6
 المسألة 

 أحب تحليل  

 الأشياء بدقة 

 أود أن أجرب  

 الأشياء   

      

عندما استمر   7
 بالتعلم أكون 

شخصا"  مدرك   شخصا" فعالا"  مراقباشخصا" 
 بالحس الباطني 

 شخصاً منطقيا 

      

أحب رؤية نتائج   عندما اتعلم   8
 عملي 

أحب الأفكار  
 والنظريات  

استثمر وقتي قبل  
 العمل 

 اشعر وأشارك 

 شخصيا" بالأشياء 

      

أتعلم الأفضل   9
 عندما 

اعتمد على  
 ملاحظاتي  

 اعتمد على 

 مشاعري 

استطيع  
 خوض  

 الأشياء بنفسي 

اعتمد على  
 افكاري 

      

عندما استمر   10
 بالتعلم أكون 

شخص  متحفظ  
 وحذر 

 شخص عقلاني  جادشخص   شخص متلقي  
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أحب أن أكون   أقيم الاشياء  أحب المتابعة   أشارك الآخرين عندما اتعلم 11
 نشيطا" 

      

أتعلم الأفضل   12
 عندما 

 أكون متفهم   احلل الأفكار 

 ومنفتح  

أكون    
   حذر

أكون منفذا  
 للافكار
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 (8ملحق)
 النهائيةبصيغته  أساليب التعلممقياس 

 جامعة بابل

 كلية التربية للعلوم الانسانية

 قسم العلوم التربوية والنفسية 

 الدراسات العليا / الماجستير

 عزيزي الطالب                                       عزيزتي الطالبه        

 تحية طيبه  

مجموعه من الاساليب التي تستخدمها في تعلمك للمواد الدراسيه تتكون    بين يديك فقرات تعبرعن

مقف وكل موقف يحتوي على اربعة قفرات مرتبه بشكل جميل وبطريقه افقيه , والمطلوب    12من  

للعباره التي تنطبق عليك بالدرجه    4)منك ان تقرأ وتقرر مدى انطباق كل جمله عليك ,بحيث تعطي ) 

, وتعطي    بالنسب هلك( للعباره الثانيه من حيث الاهميه  3وتعطي )  بالنسب لك   الاولى او اكثر اهميه 

(2( وتعطي   , لك  بالنسبه  الاهميه  حيث  من  الثالثه  اهميه  1(للعباره  للاقل  هلك(للعباره  ,  بالنسب 

 ولاتكرر الدرجه نفسها لعبارتين لموقف واحد . 

 شاكرين تعاونكم معنا 

 التخصص/  الجنس/ 

الموقف         ت  أ     ب     ج    د       

تننطننبننيننق   افكاري ملاحظاتي مشاعري اتعلم الافضل عندما اعتمد على  1

الاشنننننينناء  

 بنفسي

     1    4    2      3 الدرجه 

  

 الباحثه                                                                                         

                                                              دعاء جاسم حمود       
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 د ج ب أ المواقف  ت

 أتعلم الأفضل عندما  1

 

اعتمد على  
 مشاعري 

 اعتمد على  

 ملاحظاتي  

اعتمد على  
 افكاري 

    استطيع تطبيق
 الأشياء بنفسي 

      

 عندما اتعلم 2

 

أحب أن اصغي     سقطت الفقرة  سقطت الفقرة سقطت الفقرة 
 وانتبه 

  الخبرة الحسية الملاحظة التأملية  الملاحظة التأملية   

انتبه  وأشاهد  أتعلم أفضل عندما   3
 بعناية 

اعتمد على التفكير  
 المنطقي 

اثق بمشاعري و  
 ادراكي

أتابع بجد لانجاز  
 المهمة 

      

أميل لتعليل الأشياء   عندما اتعلم 4
 عقليا"

 أكون مسؤولا " 

 عن الأشياء  

أكون هادئاً و  
 حذر 

تكون لدي مشاعر  
 وردود أفعال قوية 

      

 التفكير  التأمل الممارسة   المشاعر   اتعلم بواسطة    5

      

 أود أن أجرب   أحب تحليل   سقطت الفقرة  انفتح على الخبرات   عندما اتعلم   6
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 الأشياء    الأشياء بدقة 

   التجريب الفعال    

عندما استمر بالتعلم   7
 أكون 

شخصا"  مدرك   شخصا" فعالا"  مراقباشخصا" 
 بالحس الباطني 

 شخصاً منطقيا 

      

أحب رؤية نتائج   عندما اتعلم   8
 عملي 

أحب الأفكار  
 والنظريات  

استثمر وقتي قبل  
 العمل 

 اشعر وأشارك 

 شخصيا" بالأشياء 

      

أتعلم الأفضل   9
 عندما 

اعتمد على  
 ملاحظاتي  

 اعتمد على 

 مشاعري 

استطيع  
 خوض  

 الأشياء بنفسي 

اعتمد على  
 افكاري 

      

عندما استمر بالتعلم   10
 أكون 

شخص  متحفظ  
 وحذر 

 شخص عقلاني  جادشخص   شخص متلقي  

      

أحب أن أكون   أقيم الاشياء  أحب المتابعة   أشارك الآخرين عندما اتعلم 11
 نشيطا" 
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أتعلم الأفضل   12
 عندما 

 أكون متفهم   احلل الأفكار 

 ومنفتح  

أكون    
   حذر

أكون منفذا  
 للافكار
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