
   جوهىريت العراق          

 وزارة التعلين العالي والبحث العلوي

 التربيت الاساسيت - كليت جاهعت بابل

 قسن التربيت الخاصــت      

 الذراساث العُليا/ الواجستير   

      

   
      
    

  

الانيزام الذاتي وعلاقتو باضطرابات المغة لدى 
 تلامذة صفوف التربية الخاصة

ة الأساسٌة فً ــــة التربٌــــــإلى مجلس كلٌ ةقدممالة ــــــرس 
فً  وهً جزء من متطلبات نٌل درجة الماجستٌر جامعة بابل

 التربٌة الخاصة/ التربٌة وعلم النفس 
 الطالب

 باسن نعوت صبر برير

 شرافإ
 

 أ . م . د حوراء عباس كرماش
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 الآية القرآنية
 

 

  لرحَِيمِ ٱ لرَحۡمَٰنِٱ لَلِّ ٱبِسۡمِ                     
 

 

 

 

حر ٱرَبِّ  قاَلَ  َ ريِ  شۡر ريِ   ٢٥لِِ صَدر مر
َ
ر لِِٓ أ  ٢٦وَيسَِّّ

للُر ٱوَ  دَةٗ نِّن لّسَِانِِ  حر لِِ   ٢٧عُقر قَهُواْ قَور   ٢٨يَفر
 
 
 

 

 
 

 (52 – 58: طه سورة)                                                                                     
 



   
   

   

   
  ت

 

 المشرف إقرار                                           
 

الانيزام الذاتي وعلاقتة باضطرابات المغةة )بػ  الرسالة الموسومةعداد هذه إشهد أفّ أ
 جػر ( دػد باسةم نممةة صةبر) الطالػ التػ  دػدمها ، (لةدى تلامةذة صةفوف التربيةة الخاصةة

جامعػػػة بابػػػؿ وهػػػ  جػػػػزن مػػػف متط بػػػا   اػػػؿ درجػػػػة  اسػػػػاة / ػػػ  ة اػػػة الترباػػػة ا س  شػػػرا بإ
  الترباة الخاصة. ػػػػػ الترباة وع ـ ال فس الماجستار   

  

 ا ستاذ المساعد الدةتورة                                                     
 حوران عباس ةرماش                                                    

   2022راخ    /    / التأ                                                     

ب ػػانً ع ػػت التوصػػاا  المتػػوا رة  ػػ  الرسػػالة ومراعػػاة الباحػػا لم هجاػػة البحػػا الع مػػ  تُرشّػػ  
 هذه الرسالة ل م ادشة .

 

 ستاذ الدةتورا                         ا ستاذ الدةتور      

  راس س اـ حااوي                       ي عماد حساف المرشد

  والدراسا  الع اا معاوف العماد ل شؤوف الع ماة                رئاس دسـ الترباة الخاصة

   2022راخ    /    / التأ                        2022التأراخ    /     / 

 



   
   

   

   
  ث

 

 إقرار الوقىم اللغىي                                      

 

الانيةةزام الةةذاتي وعلاقتةةو باضةةطرابات المغةةة الرسػػالة الموسػػومة بػػػ )   دػػرأ أشػػهد أ ػػ
دػد أط عػ  و ( باسم نممة صبرال  )ػػػة مف الطػ( المقدملدى تلامذة صفوف التربية الخاصة

و ػؽ دواعػد ال غػة  ع ػت ، وبػذلؾ أصػبح  الرسػالة مصػا ةدقتها مف ال احاة ال غواةع اها ود
 .ذلؾ ع ت ع ت التوصاا  والصلاحاا  ودع  انً ، وب وتـ  حصها لغوااً 

 

 

 

 

 

 :المقوـ ال غوي                                                 

 :سـوالاال ق  الع م                                                  

 :  التخصص                                                 

 2022  :     /     /التاراخ                                                 



   
   

   

   
  ج

 

الوقىم العلوي إقرار                                           
(1) 

 

الانيةةزام الةةذاتي وعلاقتةةة باضةةطرابات المغةةة )الرسػػالة الموسػػومة بػػػ    دػػرأ أشػػهد أ ػػ
 ػ  جامعػة ( م نممةة صةبرباسةال  )ػػة مف الطػ( المقدملدى تلامذة صفوف التربية الخاصة

ودػػػد دومتهػػػا  بابػػؿ لة اػػػة الترباػػة ا ساسػػػاة تخصػػص الترباػػػة وع ػػػـ الػػ فس الترباػػػة الخاصػػة،
 ع ػػػت التوصػػػاا  والصػػػلاحاا  ودعػػػ  ، وب ػػػانً  أصػػػبح  سػػػ امة مػػػف ال احاػػػة الع ماػػةع ماػػاً 
 .ذلؾ ع ت

 

 

 

 

 

  

   :ع م المقوـ ال                                         

 : سـوالاال ق  الع م                                          

 :  التخصص                                         

 2022:     /     / راخأالت                                         



   
   

   

   
  ح

 

الوقىم العلوي إقرار                             
(2) 

 

الانيةةزام الةةذاتي وعلاقتةةو باضةةطرابات المغةةة )ػ الرسػػالة الموسػػومة بػػ   دػػرأ أشػػهد أ ػػ
 ػ  جامعػة ( باسةم نممةة صةبرال  )ػػة مف الطػ( المقدملدى تلامذة صفوف التربية الخاصة

ودػػػد دومتهػػػا  بابػػؿ لة اػػػة الترباػػة ا ساسػػػاة تخصػػص الترباػػػة وع ػػػـ الػػ فس الترباػػػة الخاصػػة،
 اا  والصػػػلاحاا  ودعػػػ ع ػػػت التوصػػػ ، وب ػػػانً  أصػػػبح  سػػػ امة مػػػف ال احاػػػة الع ماػػةع ماػػاً 
 .ذلؾ ع ت

 

 

 

 

 

  

   :ع م المقوـ ال                                         

 :سـوالاال ق  الع م                                            

 :  التخصص                                         

  2022/     /    :  راخأالت                                           



   
   

   

   
  خ

 

 لجنت الوناقشت قرار                              

 

بػػػػػ   ػػػػا أط ع ػػػا ع ػػػت هػػػذه الرسػػػػالة الموسػػػومة أَ  شّػػػهد  حػػػف أع ػػػان لج ػػػة الم ادشػػػة  
(  المقدمػة الانيزام الذاتي وعلاقتو باضطرابات المغة لدى تلامذة صفوف التربية الخاصةة)

ها و صولها وملاحقهػا و ػ  تاا   محتو ادش ا الطال  ، ودد  (باسم نممة صبر)مف الطال  
الترباػػة وع ػػـ الػػ فس رى أ هػػا جػػدارة بػػالقبوؿ  ل اػػؿ درجػػة الماجسػػتار  ػػ   ػػو  ،مالػػع علادػػة بهػػا
                        بتقدار)        (. و  الترباة الخاصة

 :التوداع                            التوداع:               
 أ. ـ. د خالد ابو الجاسـ عبد ا سـ:                    ع   حساف مظ وـ أ. د ا سـ: 

 ع واً            رئاساً                                               

 :التوداع                        التوداع:                   

                                             حوران عباس ةرماش أ. ـ. د :ا سـ                      ورس شاةر هاديـ. د  ا سـ:

 ع واً                                              ع واً ومشر اً     

صٌدد  هذهِ الرسالة مف مج س ة اة الترباة الاساسػاة بجامعػة بابػؿ بج سػتعِ المردمػة 

 .( 2022/  00)    ( الم عقدة بتاراخ )  / 

 العماد                                                         

 الاستاذ الدةتور: ع   عبد الفتاح الحاج  رهود                                   



   
   

   

   
  د

 

                                                

 ... لتإِ 

ا ع ػػػػػػػػت دػػػػػػػػدوت ، وم  ػػػػػػػػ  ، ع َّم ػػػػػػػػ  ةاػػػػػػػػؼ أدػػػػػػػػؼ بةػػػػػػػػؿ  بػػػػػػػػا   ػػػػػػػػوؽ ا رضلػػػػػػػػذي ػ اػػػػػػػػػ
 (.أبي المطوف)ف ع َّم   ةاؼ أعاش بةرامة وشموخ   الحااة؛  هو م

لا أجػػػػػػػػد ة مػػػػػػػػا  امةػػػػػػػػف أف تم حهػػػػػػػػا حقهػػػػػػػػا،  هػػػػػػػػ  ،  بػػػػػػػػع المحبػػػػػػػػة وا ا ػػػػػػػػار والةػػػػػػػػرـػػػػػػػػػ 
 (أمي الحنونة) م حمة الح  و رحة العمر، وم اؿ التفا   والعطان

 (خوتي)إس دي وع دي ومشاطري أ راح  وأحزا  ػػػػػػػ 

 ر أسػػػػػػػػػمت رمػػػػػػػػػوز ا خػػػػػػػػػلاص والو ػػػػػػػػػان ور اقػػػػػػػػػة الػػػػػػػػػدَ و  س إلػػػػػػػػػت  فسػػػػػػػػػ أدػػػػػػػػػر  ال ػػػػػػػػػاػػػػػػػػػػ 
 (زوجتي)

الػػػػػػػػػػػذاف ا مسػػػػػػػػػػػوف  بػػػػػػػػػػرة التوجػػػػػػػػػػػع مػػػػػػػػػػػف أصػػػػػػػػػػػوات ا وصػػػػػػػػػػمت ا  ػػػػػػػػػػػلا ا ادشػػػػػػػػػػػو  ا إ مػػػػػػػػػػػا ػػػػػػػػػػػ 
 (صدقائيأ)تسعد ا وتبعا البهجة     فوس ا افتشوف عف أمورٍ 

شةةةةةةةةيدا  )المسػػػػػػػػماا  الػػػػػػػوطف  ػػػػػػػػوؽ ةػػػػػػػؿَ اف و ةرمو ػػػػػػػا بػػػػػػػػأرواحهـ لابقػػػػػػػت الػػػػػػػػدأالػػػػػػػػذاف ػ ػػػػػػػػ
 (المراق

 .ىدي إليكم خلاصة جُيدي الممميأ

 الباحث                                                                   

 باسم نممة صبر                                                               



   
   

   

   
  ذ

 

  
 

 
زِي المهةوُ الشهةاكِرِينَ  ﴿: بسـ ا﵀ الػرحمف الػرحاـ داؿ تعالت الع ػ  صػدؽ ا﵀  ﴾ وَسَةيَجز
 .(044: العظاـ )آؿ عمراف

لػع الطابػاف الطػاهراف آوالصلاة والسلاـ ع ت سػاد المرسػ اف و  فاالحمد ﵀ ر  العالم
تقػدـ أَ ف ألا إِ ان مػف ةتابػة البحػا لا اسػع   ع ػت الا تهػ وصحبع الم تجباف. بعػد أف شػار  ٌ 

 الهػػػ ةػػػاف لتػػػ ا ن عبػػػاس ةرمػػػاش(سػػػتاذ المسػػػاعد الػػػدةتورة ) حػػػوراا َ  لػػػتإبالشػػػةر والامت ػػػاف 
الصػادؽ  امة ولاهتمامهػالع ماة القاَ  اساس    إ جاز هذا البحا لملاحظاتهوا  الةبار الدور
مػف  تػعإظهػار البحػ  بالشػةؿ الحػال ، ولمػا ددم ػ  العماقة الت  لهػا ا  ػر الةباػر  اتهاودران
المشػػرؼ  بحػػؽٍ   ةا ػػا  أ هػػ شػػةراً لهػػا  مػػدة ا جػػاز هػػذا البحػػا، واؿطػػ ومعر ػػةٍ  و صػػ ٍ  جهػػدٍ 

بالرعااػػػة الع ماػػػة الصػػػاددة طالبهػػػا    مػػػر التػػػ  الػػػذي احمػػػؿ الصػػػفا  ا  سػػػا اة الاصػػػا ة 
 .ع ت العلادة التألؽ وال جاحالت  أ ف  رعااة أخواة و 

ورئاسػة ودسػـ  ساسػاةالترباػة ا   اػةة عمػادة لػتإ  مت ا وا يشةر   ل  أف أددـ واطا
تمػاـ إِ  ػ    عػاؿٍ بشػةؿ أسػهم  جرانا  إداراة ا  الا  و لما ددموه ل  مف تسهالترباة الخاصة 

 لػتإَ  أا ػاً  وامت ػا   يدػدـ خػالص شػةر أَ ومف واج  العر اف بالجماػؿ ، متط با  هذا البحا
سػػتاذ الػػدةتور عبػػد ، وا سػػتاذ الػػدةتور عمػػاد حسػػاف المرشػػديالمتم  ػػة بػػػػ )ا  لج ػػة السػػم ار
الػػدةتورة  المسػػاعد سػتاذةوا  رؽ ةػػاظـ،حاػػدر طػا المسػاعد ةتوردسػتاذ الػػوا ، السػلاـ جػػود 
دػػػرار ا   ػػ   ب ػػورة وصػػاا ة و  اػػربالػػذاف ةػػاف لهػػـ الػػدور الع مػػ  الة ( ةرمػػاش حػػوران عبػػاس

خدمػػة ل مسػػارة الع ماػػة  ػػ  لحسػػاف  جػػزاهـ ا﵀ ع ػػ  خاػػر الجػػزان وا ِ  البحػػا الحػػال ع ػػواف 
 ب د ا العزاز.

 شكر وامتنان



   
   

   

   
  ر

 

ق   جوهىريت العرا                                                                                               

 وزارة التعلين العالي والبحث العلوي

 كليت التربيت الاساسيت -جاهعت بابل  

 ليا / الواجستيرالذراساث الع       

 قسن التربيت الخاصت            

     
 

 

مذة لدى تلا الانيزام الذاتي وعلاقتو باضطرابات المغة
  صفوف التربية الخاصة

 مستخمص بحث
  

نٌل  من متطلبات جزء وهً بابــلجامعة   فًإلى مجلس كلٌة التربٌة الأساسٌة قدم م  

 خاصة تربٌةالوعلم النفس /  التربٌة درجة الماجستٌر فً

 

 

 الطال مف دبؿ                                                                                                                                                                                                                                                    
 باسم نممة صبر برير

 بإشراف                                     
 

 . حىراء عباس كرهاشد م. .أ                     
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 مستخمص البحث
 :اأت  ما إلت التعرؼ الحال  البحا استهدؼ

 .الا هزاـ الذات  لدى تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة. 0
الا هػػزاـ الػػذات  لػػدى تلامػػذة صػػفوؼ الترباػػة الخاصػػة  مسػػتوى  ػػ  الاحصػػائاة الدلالػػة ذا  الفػػروؽ. 2
 (.أ اا - ذةور) الج س متغار حس و 
 .ا طرابا  ال غة لدى تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة .3
ا ػػطرابا  ال غػة لػدى تلامػػذة صػفوؼ الترباػة الخاصػػة  مسػتوى  ػ  الاحصػػائاة الدلالػة ذا  الفػروؽ. 4
 (.أ اا - ذةور) الج س متغار حس و 
بػػػػاف الا هػػػػزاـ الػػػػذات  وا ػػػػطرابا  ال غػػػػة لػػػػدى تلامػػػػذة صػػػػفوؼ الترباػػػػة  الارتباطاػػػػة العلادػػػػة طباعػػػػة. 5
 .خاصةال
 .ا طرابا  ال غة    الا هزاـ الذات  لدى تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة سهاـإِ   سبة. 6

 واتبػع، البحػا  جػرانا  ةم هجاػة الارتبػاط  الوصػف  المػ ه  الباحػا استعمؿ البحا أهداؼ ولتحقاؽ
عػػػد مقاػػػاس لب ػػػان ال فسػػػ  القاػػػاس  ػػػ  المعتمػػػدة الع ماػػػة الخطػػػوا  الباحػػػا مقاػػػاس  ادالا هػػػزاـ الػػػذات  وا 

 و بػا  صػدؽ مػف ل مقااسػاف السػاةومتراة الخصػائص مػف الباحػا تحقػؽ ودػد ا طرابا  ال غة ل بحػا،
صفوؼ الترباة الخاصة مف مدارس مرةز محا ظ بابؿ وةما  ت ماذ وت ماذة   ( 200) ب غ   ةعاَ  ع ت

 القصداة اقةبالطر  اختاروا ،(إ اا –ذةور) الج س متغار و ؽ ع ت ( موزعاف2مو      جدوؿ ردـ )
 :ت الآ ال حو وع ت(، المتطرؼ) الم توي التوزاع ذا 
( (Johnson,2008 جو سوف ة البحا الحال ، است اداً الت  ظراة مقااس الا هزاـ الذات  لعاَ  ب ان :اولاً 

(  قػػرة، ولمجػػالاف )التقػػدار السػػ ب  ل ػػذا ، وتشػػاؤ الػػذا (، ولةػػؿ 36للا هػػزاـ الػػذات  والػػذي اتةػػوف مػػف )
 (  قرة .08مجاؿ )
(  قػرة، ولخمػػس 50 ػة البحػا الحػػال ، اذ تةػوف المقاػاس مػػف)ا ػطرابا  ال غػػة لعاَ  مقاػػاس إعػداد :ثانيةاً 

ا ػطرابا  و ا ػطرابا  ال طػؽ، و ا طرابا  ال غة التعباراػة، و مجالا  ) ا طرابا  ال غة الاستقبالاة، 
 (  قرة.00ا طرابا  الةلاـ(، ولةؿ مجاؿ )و الصو ، 

عػػداد  ػػػانب اسػػػتةماؿ وبعػػػد (  000) البالغػػػة ال هائاػػة البحػػػا  ػػػةعاَ  ع ػػت التطباػػػؽ تػػػـ البحػػػا مقػػػااس  وا 
 ل عػػػاـ( إ ػػاا -ذةػػور) الجػػػ س بحسػػػ  مػػػوزعاف السػػابؽ وا سػػ و  الطراقػػػة بػػػذا  ت ماػذ وت ماػػذة اختاػػػروا



   
   

   

   
  س

 

، SPSS)) ئاةالاحصػا الحقابػة باسػتعماؿ احصائااً  الباا ا  معالجة تـ ودد(، 2022-2020) الدراسػ 
 :ا   ما البحا  تائ  وأظهر 

تلامػذة صػفوؼ ) البحػا  ػةعاَ  أف إلػت تشػار( 0005) مسػتوى ع ػد احصػائاة دلالة ذا   روؽ توجد. 0
 .الا هزاـ الذات  بمستوى ارتفاع مف الترباة الخاصة( اعا وف

دى تلامػػػذة مسػػتوى الا هػػػزاـ الػػذات  لػػػ  ػػػ ( 0005) مسػػػتوى ع ػػد احصػػػائاة دلالػػة ذا   ػػػروؽ توجػػد.  2
 .الذةور ولصال ( أ اا -ذةور) الج س لمتغار تبعاً ، صفوؼ الترباة الخاصة

تلامػذة صػفوؼ ) البحػا  ػةعاَ  أف إلػت تشػار( 0005) مسػتوى ع ػد احصػائاة دلالة ذا   روؽ توجد. 3
 .ا طرابا  ال غة  بمستوى ارتفاع مف الترباة الخاصة( اعا وف

مسػػتوى ا ػػطرابا  ال غػػة لػػدى تلامػػذة   ػػ ( 0005) سػػتوىم ع ػػد احصػػائاة دلالػػة ذا   ػػروؽ توجػػد. 4
 .الذةور ولصال ( أ اا -ذةور) الج س لمتغار تبعاً ، صفوؼ الترباة الخاصة

 إف أي، باف الا هزاـ الػذات  وا ػطرابا  ال غػة وجادة مرتفعة( ااجاباة) طرداة ارتباطاة علادة توجد. 5
 دامػػػة أف ال تػػائ  وأظهػػر ،  سػػبة ا ػػػطرابا  ال غػػة  ػػ  زاػػادة الا هػػزاـ الػػػذات  تقاب هػػا  سػػبة  ػػ  الزاػػادة
 (.0036) الارتباط معامؿ مربع دامة ب غ  با ما( 0060) ب غ  دد الارتباط معامؿ

لػػػدى  تلامػػػذة صػػػفوؼ الترباػػػة  ا ػػػطرابا  ال غػػػة  معر ػػػة خػػػلاؿ الا هزاـ الػػػذات  مػػػفبػػػ الت بػػػؤ امةػػػف. 6
 دالػػػة وهػػػ ( 00490) ب ػػػ  رابا  ال غػػػة  دػػػدا ػػػط لمتغاػػػر ال سػػػب  للإسػػػهاـ( B) دامػػػة أف إذ، الخاصػػػة
 ع ػػػد( 2000) الجدولاػػػة القامػػػة مػػػف أةبػػػر وهػػػ ( 7.662) المحسػػػوبة التائاػػػة القامػػػة ب غػػػ  إذ احصػػػائااً 
%( 60) أف أي( 0060) ب ػػ  دػػد( Beta) لقامػػة المعاػػاري ا سػػهاـ مقػػدار وةػػاف( 0005) دلالػػة مسػػتوى

 المتغاػرا  تػأ ار عػف ا ػطرابا  ال غػة بمعػزؿ إلػت عودا الا هزاـ الذات   درجا     المفسر التبااف مف
 .ا خرى
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بالبحثِىتطروفُى  

  

 

ــثِ ىمُْذِــــــــــــــــــك لظُ الب حُْــــــــــــــــ  

  الَبحُْــــــــــــــــــــثِىأَه م وِ ِ ــــــــــــــــــــظُ

  أَه ـــــــــــــــــــد افىالَبحُْـــــــــــــــــــثىِ

ــثىِ ــدودُىالبحــــــــــــــــــ   حُــــــــــــــــــ

ــدُ ــطلحاتِىتحدوــــــــــــ   المصــــــــــــ

 

 



   تعريف بالبحث 
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الأول الفصل  

 :(Research  problem) مشكمة البحث -أولاً 
الودػػ  اُعَػػد تزااػػد عػػدد تلامػػذة صػػفوؼ الترباػػة الخاصػػة بشػػةؿ مُ فػػ  لف ظػػار مشػػة ة ةباػػرة  ػػ  

عشرة تلامذة ا تم  لفئة تلامذة صفوؼ الترباة  واحداً ع ت ا دؿ مف باف ةؿَ  ت ماذاً اوجد لراهف، حاا ا
ةاػػػر، أو ا بصػػػار، أو السػػػمع، أو الةػػػلاـ، أو الحرةػػػة، أو الخاصػػػة الػػػذاف اعػػػا وف مػػػف مشػػػاةؿ  ػػػ  التف

  (36: 2008اع . )هالاهاف وةو ماف، الجا   الاجتم
المشاةؿ ال فسػاة  مفواحد السااؽ اعد س وؾ الا هزاـ الذات  أحد الس وةاا  الس باة و  و   ذا    

مدرسػػاة   ػػلًا عػػف علاداتػػع و شػػاطاتع الاجتماعاػػة وال طفػػؿال مػػو الطباعػػ  ل  عردػػؿوالاجتماعاػػة التػػ  تُ 
عػد الطفػؿ ولاػد البائػة والظػروؼ البائاػة الاجتماعاة    مرح ة الطفولة والمراحؿ العمراة اللاحقػة حاػا اُ 

 ه  مجتمعة تؤ ر  اع وتجعؿ م ع شخصػاة  ره،افالمحاطة بع والخبرا  الت  اتعرض لها م ذ  عومة أظ
لخبػرا  التػ  اواجههػا الطفػؿ  ػ  مرح ػة الطفولػة دػد ، و تاجػة لت ػؾ الظػروؼ البائاػة وامخت فة عف أدرا ػع

 (4: 2000)العاسوي ،. اتعرض الت الة ار مف المشةلا  الس وةاة الت  تشار إلت الا هزاـ الذات 
 ،التلامػذة سػ وةاا  تقػؼ عائقػاً أمػاـ تقػدمهـ وتػؤ ر سػ باً  ػ  حاػاتهـ وع ػت مسػتقب هـ حاا اسػ ؾ 

مػػا مػػا خارجاػػة إتةػػوف لسػػ وةاا  السػػ باة بشػػةؿ عػػاـ ف هػػذه اأو   السػػ وةاا  الخارجاػػة تةػػوف  ،داخ اػػةوا 
 حاا اواجع صعوبة     إدامة علادا  اجتماعاة معهـ، موجهة  حو الآخراف ةالا عزاؿ ع هـ وتج بهـ

 مػػػا الداخ اػػػة  تةػػػوف موجهػػػة  حػػػو الػػػذا  وتتم ػػػؿ بفقػػػداف ال قػػػة بالػػػذا  والخػػػوؼ وعػػػدـ القػػػدرة ع ػػػت حػػػؿَ إ
ماذ والذي تد عع إلت س وؾ الا هزاـ الذات  حاا اؤ ر هػذا السػ وؾ سػ باً ع ػت المشةلا  الت  تواجع الت 

  ػع سػاعاش  ػ   ،ؼاؤ ر    علاداتع مع أ راد أسػرتع وزملائػع  ػ  الصػةذلؾ  ارٍ حااة الت ماذ بشةؿٍ ةب
واعا   مف تأخر      وج شخصاتع واشعر بال ػاؽ ع ػد تواجػده مػع أ ػراد أسػرتع  ،ا فعال  وعزلة ل ٍـأَ 
 (20: 2000 )احات،. ع دما اتواجد    المدرسة مع زملائع أو

حاػا تةػوف المسػؤولة عػف  مدرسةة المحاطة بالت ماذ وأولها المشة ة الا هزاـ الذات     البائتةمف 
عػػػػداده ل حاػػػػاة ا ِ   و والاجتمػػػػاع ،وال فسػػػػ  ،ب ػػػػان وتةػػػػواف شخصػػػػاتع التػػػػ  اواصػػػػؿ  اهػػػػا  مػػػػوه الجسػػػػم 

 لهػا هذه المرح ػة العمراػةحاا تعتبر مف أهـ المراحؿ    حااة الت ماذ،   مرح ة الطفولة تعد ،المستقب اة
عػػد تمهاػػداً ل ب ػػوغ والػػدخوؿ  ػػ  سػػف المراهقػػة  الت ماػػذ الػػذي اشػػعر   هػػا تُ  ،أهماتهػػا وتأ ارهػػا ع ػػت الت ماػػذ

. عاػةبالا هزاـ الذات     هذه المرح ة اةوف دد  قد المهارا  اللازمة ل تواصػؿ مػع شػؤوف الحاػاة الاجتما
 (68:2006اا  ،د)
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عػد مظهػراً مػف اُ  عِ وةف سػ ُ   ،   العػادة اةػوف مصػدر خطػر ع ػت  فسػع المهزوـ ذاتااً  ت ماذف الإ  
ا مػور الوادعاػة  هػاتتشػابؾ  ا اً ا أ ةػار معظمهػ ت ماذال  ةارأَ ف ا  ةذلؾ و  ،تلامذةمظاهر سون التوا ؽ لدى ال

بشػػةؿ عػػاـ حػػالا  طباعاػػة دصػػارة  تعتبػػر عداػػدةمخػػاوؼ  ت ماػػذبالحاػػاة الخاالاػػة وتتشػػع   ػػ  مخا ػػة ال
الػذاف  تلامػذةولاسػاما ال تلامػذةذا ازداد  ع ػد الإَ المخػاوؼ  لةػفَ  ا مد أي أ ها تتلاشت مف ت قػان  فسػها،

بالتهداػدا  العداػدة دوف  أدمغػتهـذ تغػذ  أ خ عوا    طفولتهـ المبةػرة لممارسػا  داسػاة مػف الوالػداف،
هػذا السػ وؾ ع ػت ا ب ػان،   ػلًا عػف أف هػذه المخػاوؼ وا خفادػا  تػزداد  ار وعواد  م ػؿ آأف اعر وا 

بة رة ع د ا ولاد الذاف ترعرعوا    عائ ة مفرطة الحمااة والع ااة بالطفؿ أو بالعةس دد اةػوف ا همػاؿ 
اجػاد الح ػوؿ الم اسػبة لهػا اسػاهـ  ػ  تةػواف إمخػاو هـ وعػدـ محاولػة تخفافهػا أو الزائد وعدـ مشػارةتهـ 

  (300: 2000)القذا  ،. لا هزاـ الذات ا
أف التلامػػذة الم هزمػػوف ذاتاػػاً هػػـ  إلػػت (Kale, Kayeetal, 2013) ةاػػؿ وةاتػػاؿ و ػػ ودػػد   

والاجتماعاػة  ،التلامذة الم سحبوف اجتماعااً وهـ الذاف اظهروف درجا  متد اة مف التفػاعلا  السػ وةاة
، واتػػراوح هػػذا السػػ وؾ بػػاف عػػدـ إدامػػة عػػؿ الاجتمػػاع والتفا والا تقػػار إلػػت أسػػالا  التواصػػؿ الاجتمػػاع 

ةتػػػراا بمػػػا الاوعػػػدـ  ،الا عػػػزاؿ عػػػف الآخػػػرافوةػػػذلؾ علادػػػا  اجتماعاػػػة، أو ب ػػػان صػػػدادة مػػػع ا دػػػراف، 
 (40: 2003)التمام ، بع. احدا    البائة المحاطة

لهػا تػأ ارا  خطاػرة لتػ  االسػ وةاا  السػ باة  الا هزاـ الذات  لدى التلامذة  مظهراً مف مظاهراُعد  
صعوبة    الا دماج    العلادػا  الاجتماعاػة أو  هوفبالآخراف حاا اواج ـوعلاداته اتهـع ت شخصا

ذوا    ػػت ػػ  هػػذه الحالػػة ع واتهػػـذ وفمرةػػز حػػوؿ ذاتػػع إذ اف ػػ حاػػا ات ،ع ػػت مواصػػ ة التفاعػػؿ معهػػـ
علادػػا  الاجتماعاػػة باػػ هـ مػػع الآخػػراف ممػػا اػػدؿ ع ػػت عػػدـ الارتبػػاط أو الت ػػا ر والعزلػػة والجمػػود  ػػ  ال

عػػف  بعاػػداً ا هػػزاـ ذاتػػ  لػػذي لداػػع ا اػػا  التفاعػػؿ والتواصػػؿ الاجتمػػاع  المتةامػػؿ حاػػا اةػػوف الت ماػػذ 
الآخػػراف، ودػػد اعػػزى ذلػػؾ إلػػت التغاػػر السػػراع الػػذي شػػهد  الحاػػاة  ػػ  الآو ػػة ا خاػػرة هػػذا التغااػػر  اػػر 

تبػػدد  عػػف  تشػػار الق ػػؽ والاةتئػػا    ػػلاً أاػػر  ػػ  وهػػو مػػا أسػػهـ إلػػت حػػد ةب متةػػا م ماداػػاً أو اجتماعاػػاً 
والشػعور بعػدـ ا مػف ال فسػ  ممػا  الة ار مف القاـ وتراجع البعض الآخر وا طرا  العلادا  ا  سػا  

 (090: 2000)محمد، . اسب  خ ؽ العداد مف مظاهر الا هزاـ الذات 

الترباػػة الخاصػػة  ؼصػػفو  ف تلامػػذةهػػزاـ الػػذات  وا ػػطرابا  ال غػػة هػػو إإف ح قػػة الوصػػؿ بػػاف الا 
  جػػػدهـ احجمػػػوف عػػػف الاخػػػتلاط بػػػػالآخراف بسػػػػب  طراقػػػػة ةلامهػػػػـ،  اعػػػا وف م هػػػػا بصػػػػورة وا ػػػحة،
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لا امة ػػع تحم ػػع، ولػػذلؾ  جػػػده اشػػػعر  وتصػػػب  ا ػػطرابا  ال غػػة التػػ  اعػػا   م هػػا الت ماػػذ بم ابػػة عػػ نٍ 
طػوي ع ػت  فسػع واف ػؿ أف اخت ػ  ب فسػع عػف أدرا ػع، وا  با حراج، والارتباؾ، مما اجع ػع ا هػزـ بعاػداً 
وا ػػت  عػػف ا ػػطرابا  ال غػػة ا ػػطرابا   ػػ  ظػػاهرة سػػ وؾ  ع ػػت الػػدواـ واصػػب  أدػػؿ ةفػػانة اجتماعاػػة.
 (02: 2000)حسف، .الت ماذ تػ عةس ع ػت تعام ع مع مف حولع

اشػػعر الفػػػرد حاػػػا  ،ف اشػػػعر الت ماػػذ بػػػبعض المشػػاعر السػػ باةألػػت إقػػد تػػؤدي ا ػػػطرابا  ال غػػة  
تحدا  تاجػة مشػاعر محػددة، وذلػؾ امةػف ملاحظتػع  ها ةما أ خجؿ وا حباط مف ت ؾ الا طرابا ،بال

ف المشػاعر السػ باة المترا قػة و  ر قد تحدا بشدة أة  أو خائفاً  ع دما اةوف الطفؿ مست اراً   ا  ػطرابللاا 
الفشػػؿ، والق ػػؽ، والحاػػرة، والشػػعور ب ،ال غػػة متعػػددة، م هػػا ع ػػت سػػباؿ الم ػػاؿ: الخػػوؼ، والشػػعور بػػالعجز

أمػا الاعتقػادا  السػػ باة  ،، وا حبػاط، والحػػرج، والة،بػة، والشػعور بالدو اػػة، وزعزعػة ال قػة بػػال فسروالتػوت
تػؤ ر ع اػع بشػةؿ  لخبػرا  المراػرة التػ  سػبؽ وخا ػهاالت  اتب اهػا الت ماذ حػوؿ الةلاـ والطلادة  تاجػة ا

ل غواػة، التػ  امػر بهػا الفػرد، تولػػد اعتقػاداً سػ بااً أف التجػار  المترا قػة مػع الا ػطرابا  اةباػر، ةمػا إف 
 (28: 2006)الصقر،. الةلاـ تجربة عسارة، وأا اً ت شأ اعتقاداً س بااً حوؿ ذواتهـ وددراتهـ

ف الاطفػػاؿ ذوي الا ػػطرابا  ال غواػػة التعباراػػة أَ ( Topbas, 2003ظهػػر  دراسػػة تػػوبس )أَ ودػػد 
ة بػؿ واما ػوف الػت العزلػة والا طػوان وارجػع السػب   ػ  ذلػؾ اعا وف مف  عؼ    العلادػا  الاجتماعاػ

أف تلامػػذة صػػفوؼ ( 2005لػػت عجػػزهـ عػػف التعباػػر بشػػةؿ سػػ اـ. ةػػذلؾ أشػػار الشػػمري  ػػ  دراسػػتع )إ
 هـ مػػػف ا سػػػر ال وواػػػة اعػػػا وف مػػػف ارتفػػػاع  ػػػ  مسػػػتوى ادػػػر أَ لخاصػػػة مػػػف ذوي ا سػػػر الممتػػػدة و الترباػػػة ا

 (05:  2005، الشمري) .ا طرابا  ال غة ال فظاة
خػلاؿ عم ػ  ةمع ػـ  ػ  مجػاؿ الترباػة الخاصػة، حاػا  مػف بحػامشػة ة ال ع ت  ون ذلػؾ ا ب قػ 

ودت ػػا الحػػال  سػػت ار   ػػ  أ تػػ جوهرهػػا بػػالا هزاـ الػػذات  وال سػػ وةاا   اػػر مقبولػػة تتم ػػؿ  ػػ أف ه ػػاؾ 
دمػع الباحػا ومما عػزز هػذا ا حسػاس السػؤاؿ الاسػتطلاع  الػذي د التلامذةوأصبح  أة ر شاوعاً باف 

تلامػذة صػفوؼ  ؿ إلت أف ه اؾ سػ وةاا  سػ باة اواجهو هػا مػعتوصَ  ،إلت عدد مف المع ماف والمع ما 
 تاجػػػػة بعػػػػض  الترباػػػػة الخاصػػػػة وم هػػػػا التقػػػػدار السػػػػ ب  ل ػػػػذا ، وتشػػػػاؤ الػػػػذا ، والخػػػػوؼ مػػػػف الفشػػػػؿ،

اعاػة مػع الآخػراف ا طرابا  ال غة الت  اعا وف م ها حاا اواجع التلامذة صعوبة تةواف علادا  اجتم
 ع مػان الػ فس والترباػة،أواسػط والتػ  أصػبح  م ػاراً ل  قػاش  ػ   سػواة، مف الس وةاا  الغاػر و ار ذلؾ

    ااة الخطورة وخاصةً    مرح ة الطفولة لما لع مف علادة ةبارة بشخصاة الفرد والصحة  أمراً عد واٌ 
 ط ػؽ اصػب  ومػف هػذا المُ  لتحصاؿ الدراسػ .ال فساة الت  اتمتع بها بؿ وتمتد لتشمؿ جوا   الدا عاة وا
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بػػررا ، وتػػت خص مشػػة ة البحػػا الحػػال   ػػ  محاولػػة ا جابػػة عػػف البحػػا الحػػال   ػػرورة بح اػػة لهػػا مُ 
 الات :التساؤؿ 

 ؟لدى تلامذة صفوف التربية الخاصة ما علاقة الانيزام الذاتي باضطرابات المغةةةةةةةةة  

 :( (Importance of the Researchالبحث أىمية -ثانياً 
عػػد إحػػدى ال قػػاط التػػ   حةػػـ مػػف ذ تُ إِ الخاصػػة اجسػػد درجػػة الػػوع  والتح ػػر الاهتمػػاـ بالترباػػة  فإ

ف أي دولػة مػف دوؿ العػالـ وذلػؾ لارتباطهػا بدرجػة الػوع  والحػس ا  سػػا   وتمػدُ  ،خلالهػا ع ػت تح ػر
ؼ بػاختلاؼ الحالػة تخت ػ ف الاتجاها   حو ذوي الاحتااجا  الخاصة ددإِ لذلؾ امةف القوؿ  ،ألتح ري

وتسػػعت الػػدوؿ جماعػػاً وبشػةؿ خػػاص المتطػػورة م هػػا تقػػداـ ةػؿ مػػا تسػػتطاع تقدامػػع مػػف  ،التح ػراة ل ب ػػد
لػػت الاسػػتقلالاة، إِ  عػػا ٍـ لػػذي اػػؤدي بشػػةؿٍ اخػػدما  ل  هػػوض بهػػـ، وتطػػوار واسػػتغلاؿ دػػدراتهـ إلػػت الحػػد 

ف اتحم ػوا المسػؤولاة واشػترةوا أ ػو تهـ، و لذي اعاشػوف  اػع، وأف اشػعروا بةاالاأخذوا دورهـ    المجتمع 
 .ا مػر الػػذي اػؤدي إلػت تغااػػر الاتجاهػا  السػػ باة ل مجتمػع  حػػوهـ ، ػ  عم اػة الب ػػان ةػأدرا هـ الآخػػراف

  (05: 2008)الظاهر،
 مراةػػز إلػػت وجهػػ  التػػ  للا تقػػادا   تاجػػة هػػذا الاهتمػػاـ بتلامػػذة صػػفوؼ الترباػػة الخاصػػة وجػػانَ 

 حػػو ذوي الاحتااجػػا   العامػػة الاتجاهػػا  اػػرلتغَ  خػػرىومػػف جهػػة أَ  اػػة مػػف جهػػة،ال هار  الخاصػػة الترباػػة
الػذاف لػداهـ صػعوبا    ل تلامػذة خاصػة الصػفوؼ حاػا تةػوف هػذه، ا اجاباػة لتإِ  الس باة مف الخاصة
ة الػػػذاف لػػػت التلامػػػذإِ و بطػػػم تع ػػػـ وةػػػذلؾ تشػػػمؿ التلامػػػذة ذوي ا ػػػطرابا  ال غػػػة با  ػػػا ة أع ـ  ػػػ  الػػػتَ 

 اةوف ما و الباً  العاداة، بالمدارس و البصر وتةوف هذه الصفوؼ م حقة عؼ    السمع أ اعا وف مف
 خػدما  التلامذة هؤلان ات قتإذ  وت ماذة، اً ت ماذ (02اتجاوز) لا د الاً  الخاص الصؼ     التلامذة عدد

 لصػفوؼ ػ  ا مشػترةة دروس ات قػوف ةمػا. الخاصػة الترباػة مع ػـ دبؿ مف الخاصة صفو هـ    تع اماة
 اسػاعد ف هػذا ال ػوع مػف الخػدما أالعػادااف، حاػا  التلامػذة مف زملائهـ مع المدرسة  فس و   العاداة
)العزة، بػػاف تلامػػذة صػػفوؼ الترباػػة الخاصػػة والعػػادااف. والتربػػوي الاجتمػػاع  التفاعػػؿ  ػػرص زاػػادة ع ػػت

2002 :09) 
همالع  ػ  المجتمػع العربػ    ع ارةز ع ت مفهوـ الا هزاـ الذ ،اةتس  البحا الحال  أهماتع ات  وا 

 احػػؿلاسػػاما  ػػ  مر لتػػأ اره المهػػـ  ػػ  سػػ وؾ ا  سػػاف  والمجتمػػع العرادػػ  ع ػػت وجػػع الخصػػوص عمومػػاً 
 هو ظاهرة س وةاة معقدة ذا  جوا   متعددة اصاحبها  قداف الاهتمػاـ  ػ  ا حػداا  ،خت فةالطفولة الم
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و ارهػػا مػػف ا  مػػاط السػػ وةاة  ،لخجػػؿ المتزااػػدوا ،والخػػوؼ ،وا شػػخاص ا مػػر الػػذي اقػػود بػػع إلػػت الق ػػؽ
  اػػر المقبولػػة،  هػػو سػػ وؾ اماػػؿ  اػػع الت ماػػذ إلػػت ا حجػػاـ عػػف التفاعػػؿ مػػع الآخػػراف ممػػا اػػؤدي بػػع الػػت

ةما هو معػروؼ ولاػد الصػفا  المسػتقرة داخػؿ الػ فس  ه ػاؾ  ف س وؾ الفرد أَ تقدار الس ب  ل ذا  حاا 
                                                                                     (093: 2000احاػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػت،).تػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرابط بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاف سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ وؾ ا  سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاف وبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاف  فسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػع

 ،والا فعالاػة ،السػما  الشخصػاة والعق اػة محصػ ة تفاعػؿاُعد الا هزاـ الذات  مػف المفػاهاـ المهمػة،  هػو 
درجة  با  الشخصػاة التػ  تم ػؿ  ه اذ ل ت م الذات  أهـ العوامؿ المؤ رة    الا هزاـمف و  والاجتماعاة،

أو بائتع الاجتماعاة وددراتػع ع ػت اتخػاذ  ،أو شخصاتع ،صحتع ال فساة الم ط قة مف درجة تحةمع بذاتع
ع ع دها امةف القوؿ أف الت ماذ امت ؾ القرارا  المتص ة بحااتع وحراتع    مقاومة ا فعالاتع وتغار س وة

  (۰۰: ۲۰۰۲)الخفاج ،ائتع وذاتع. المعر ة والدرااة والوع  العال  بب
 ،وسػ وةع ،ومشػاعره ،هػو تصػورا  الفػرد تجػاه أ ةػاره الا هػزاـ الػذات مفهػوـ  اُعد  فسع و   السااؽ

ف مفهوم ةػوف  ػ   ػون ا طباعاتػع عػف الخارج  وطباعة رؤاة الآخراف لػع ومػا اطمػ  أف ا عومظهره وا 
 هػ شخصػاتع ال اماػة و  ،واسػتمرار إبداعػع فػردالف مف الجوا   المهمػة التػ  دػد تسػهـ  ػ   مػو ا  و  ،وادعع

تفاعػؿ البائػة التػ  اعػاش  تشػةؿ عبػراإ مػا  فػردمورو ػاً لػدى ال لاس شػائاً  الا هزاـ الذات   ،الذا  و موها
ع ػػد بدااػػة  ابػػدأ  ػػعافاً  لا هػػزاـ الػػذات إف اذلؾ  ػػمػػف الطفولػػة وعبػػر مراحػػؿ ال مػػو المخت فػػة ةػػ دانً  اهػػا بػػ

ساع البائة الت  اتعامؿ معها عبر الخبرا  البائاة والموادؼ المخت فة التػ  امػر تاحااتع وا مو واتطور ب
  (47: ۲۰۰۰)الظاهر،. بها الفرد أ  ان محاولتع ل تةاؼ مع البائة المحاطة بع

 ػػع مػػرتبط بػػبعض ا مػػراض أ ػػ  دراسػػتع لسػػ وؾ الا هػػزاـ الػػذات  ( Line,1993لػػاف)أشػػار  ذلؾةػػ
لػذواتهـ اعػا وف م ػع، ةػذلؾ ما ػع لتج ػ   مهػزومافال( (28%اةػوف ب سػبة والذي ال فساة ةالاةتئا  م لاً 

التفاعؿ مع الآخراف، والا فصاؿ عف البائػة المحاطػة وعػدـ الاةتػراا بمػا احػدا  اهػا، والهػرو  بدرجػة 
 (5: 2020)س طا  ، . ما مف الوادع

 لا أف ة الخاصػػػة إِ مػػػع تلامػػػذة صػػػفوؼ الترباػػػ سػػػالا  التع اماػػػة المتبعػػػةأَهماػػػة ا َ وع ػػػت الػػػر ـ مػػػف 
لمواجهػة الا هػػزاـ الػػذات  لػػدى هػؤلان التلامػػذة، وت عػػ  ال قػػة بالػػذا   السػ وةاا  الا هزاماػػة تتط ػػ  تػػدخلاً 

دوراً اساسػػااً  ػػ  مواجهػػة الا هػػزاـ الػػذات  مػػف خػػلاؿ التقاػػاـ الػػدداؽ ل سػػ وةاا  الا هزاماػػة؛ بمػػا اسػػهـ  ػػ  
اجهػػػة ا هػػػزامهـ الػػػذات  والاسػػػتفادة مػػػف الخبػػػرا  تحسػػػاف دػػػدرة تلامػػػذة صػػػفوؼ الترباػػػة الخاصػػػة ع ػػػت مو 

 (30 :2008، مازاد)التع اماة الت  تقُدـ لهـ.
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مػػف دبػػؿ الع مػػان  اً التػػ  لادػػ  اهتمامػػ اعتبػػر مو ػػوع ا ػػطرابا  ال غػػة مػػف المو ػػوعا  الهامػػةو 
تت ػػمف حاػػا خػػراف،  هػػ  اَ سػػاس  ػػ  التواصػػؿ مػػع ا َ والمختصػػاف  ػػ  مجػػاؿ الترباػػة وع ػػـ الػػ فس، 

رسالها ، وتع ت استقباؿ المع وما ة  معر اة وسمعاجوا  ، وهػت تع ػػ  ةاػػؼ   ػبط الهػوان مػف أجػؿ واِ 
 ،والتحةـ بالع لا  مف أجؿ ال طؽ و هـ الةلاـ مف الطرؼ الآخر ،إخراج ا صػوا  بطراقػة صحاحة
ا  وحرةػػ ،والبةػػان ،تم ػػؿ  ػػ  التواصػػؿ  اػػر ال فظػػ ، م ػػؿ الابتسػػامةتوه ػػاؾ طػػرؽ أخػػرى ل تواصػػؿ، و 

ا ػػػطرابا  ال غػػػة  اعػػػا وف مػػػف دصػػػور  ػػػ  بعػػػض  يمػػػانا ، ومػػػف المؤةػػػد أف ا طفػػػاؿ ذو الجسػػػـ وا ا
 وةػػذلؾ افتقػػد الطفػػؿ ذوي ا ػػطرابا  ال غػػة ،وا دراؾ ،والتػػذةر ،العم اػػا  المعر اػػة المتم  ػػة  ػػ  الا تبػػاه

عػػف أدرا ػػع  ػػ   مخت فػػاً طرا  الػػذي اعػػا   م ػػع،  اػػرى  فسػػع سػػما  الطفػػؿ الوا ػػؽ مػػف  فسػػع  تاجػػة الا ػػ
اجػػ  توعاػػػة  وال غواػػػة و ارهػػا؛ لػػذا ،والاجتماعاػػة ،م ػػؿ عمػػره ممػػا اػػؤ ر ع ػػػت بعػػض الجوا ػػ  ال فسػػاة

م ػػؿ  مػػف حولػػعوتقػػداـ الخػػدما  التػػ  تسػػاعده ع ػػت التعامػػؿ مػػع العػػالـ  طفػػؿا سػػرة ب ػػرورة متابعػػع ال
 (205: 2005الاطفاؿ    عمره. )متول ، 

  ػ   طرابا  ل غة  إف المرتةػز ا سػاسلذاف لداهـ االتلامذة اوع ت الر ـ مف أَهماة التعامؿ مع 
 اجػػ  اف اتبعهػػا  التػػ  ذاتهػػا هػػػ  القاعػػدة وهػػذه جاػػد،  فسػػ  و ػػع  ػػ  تجع ػػع أف هػػو السػػ اـ التعامػػؿ
لذاف لػداهـ ا التلامذة احتاج الحاؿ بطباعة لةف مع تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة، تعام ع خلاؿ المع ـ

 مػف شػةؿٍ  أي عػف التلامػذة بعػادخػلاؿ إِ  مػف  اتجسػد  ػروري، بشػةؿٍ  القاعػدة هذه ا طرابا  ل غة إلت
 دامتػػع مػػف التصػغار اةت فػع الػذي التصػحا  أو والاجبػار، ا وامػر اسػتخداـ أو وا حبػاط، الفشػؿ أشةاؿ

 روراةال ػ الحااتاػة ا  شػطة    احتاجو ها الت  ال غة ا طفاؿ بتع اـ الآبان ابدأأذ  ب،خراف، مقار تع وأ
وتربواة. )الفوزاف والردػاص،  صحاحة بطراقة ا خطان مصححاً و  بساطاً، ولوةاف حتت جاح َ  ةؿ معززاً 

2009 :223)  
أدى إلػػػت  خاػػرة بػػالفترة ا َ  لػػػذاف لػػداهـ ا ػػطرابا  ال غػػةاتلامػػذة ال  ػػ  الاهتمػػاـ الةباػػر فذلؾ إِ ةػػ 

م اػػرا  ة اػػرة  لػػداهـ، وم هػػاالا هزامػػ  اسػػتخداـ الة اػػر مػػف المعػػززا  الاجتماعاػػة ل تق اػػؿ مػػف السػػ وؾ 
تماػػػز بفوراػػػة تومت وعػػة امةػػػف تقػػػدامها باسػػتمرار بعػػػػد السػػػ وؾ المط ػػػو  تعزازه)الاسػػتجابا  ال فظاػػػة(، و 

التقػػػداـ، ومػػػف هػػػذه المعػػػززا  المػػػدح، ال  ػػػان، التشػػػجاع، الربػػػػ  عػػػػ ت الظهػػػر، ال عػػػ  بالشػػػعر،  ظػػػرا  
الابتسػاـ، الع ػاؽ،  امػان بػػالرأس تعباػراً عػػف الر ػا والقبػوؿ،ا عجا ، ح ػف الطفػػؿ، تقباػػؿ الطفػػؿ، ا 

تتسػػـ بأ هػػا ادتصػػاداة لا تة ػػؼ شػػائاً، ةمػػا أف ت وعهػػا اسػػاعد  ر،ال بػػرا  الهادئػػة لفصػػػوا ، و ارهػػا ة اػػ
ع ت استخدامها لفترة طوا ة دوف أف تصؿ إلت حالة ا شباع ةما هو الحاؿ بال سبة ل معززا  ا خرى. 
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عبقػػري وهةػػذا.  ، رائػػع، عظػػاـ،ر،  ػػاخزامةػػف اسػػتخداـ ألفػػاظ ة اػػرة ةممتػػا التشػػجاع مػػ لاً    ػػو اسػػتخدم ا
امةػػػف أف تسػػػتخدـ المعػػػززا  الاجتماعاػػػة مػػػع المعػػػززا  الغذائاػػػة والماداػػػة، وبعػػػد تحقاػػػؽ الاسػػػتجابا  و 

)الظػاهر، . وا بقػان ع ػت المعػززا  الاجتماعاػة المط وبة  ق ػػؿ مػػف المعػػززا  الغذائاػة والماداػة تػدراجااً 
2000 :269)  

الاهتمػػػاـ بتلامػػػذة صػػػفوؼ الترباػػػة الخاصػػػة أصػػػب  حقاقػػػة م موسػػػة مػػػف حاػػػا البحػػػوا التػػػ  إف 
مػلًا   ػ  أف آدما   ػ  شػتت المجػالا  والماػاداف مػف خػ داهـتهـ ومف حاا مػا اجػ  أف  اتػو ر لػت اول

 ظراة والتطباقاة ع ت ال حو اةتس  هذا المو وع أهماتع مف ال احاتاف الإذ ، ةم آاعاشوا حااة  اجحة و 
 :ت الآ
 الاىمية النظرية:ةةة 
لػػدى  لػػت الا هػػزاـ الػػذات إؽ ع ػػـ الباحػػا( تطػػرَ ع ت حػػد البحػػا الحػػال  ةو ػػع أوؿ بحػػا) ت بػػع أهماػػة .0

 ممػػا اجع ػػع بح ػػا رائػػداً  ػػ  هػػذا المجػػاؿ، ع ػػت مسػػتوى الػػدوؿ العرباػػة ،تلامػػذة صػػفوؼ الترباػػة الخاصػػة
  ا ة    مجاؿ البحوا التربواة وال فساة.إ،  هو اشةؿ خاصٍ بشةؿٍ راؽ العوجمهوراة  بشةؿٍ عا ٍـ

 ذ اسػ ط ال ػون ع ػت الا هػزاـ الػذات إغ   المةتبة التربواػة ا اؼ البحا الحال  جهداً متوا عاً اُ و  .2
 وزاادة معر ت ا بطباعة العلادة بالمتغاراف. ،عد ل دراسة الحالاةالمُ 
لػػذا  ،لػػدى التلامػػذة ب  الاحبػػاط والمعا ػػاةف السػػ وةاا  السػػ باة التػػ  تسُػػمػػ اً عػػد الا هػػزاـ الػػذات   مطػػاُ  .3

لابد مف ت اوؿ هذه الس وةاا  ومعر ة تفاصا ها وطراقة تشةا ها لدى تلامذة الترباػة الخاصػة، والحاجػة 
ر مػلػت الا هػزاـ ومعالجتهػا وا َ إت  والعوامػؿ التػ  احتمػؿ أف تػؤدي لمزاد مػف الفهػـ لطباعػة الا هػزاـ الػذا

 لت الحد مف الا هزاـ الذات  لدى التلامذة.إِ الذي اؤدي 
 ػار السػ باة ف الآلػت الة اػر مػإف عدـ الاهتماـ بهػا اػؤدي إذ أ. الترةاز ع ت خطورة ا طرابا  ال غة 4

 اً تةػواف ا ةػار لػذؾ و  لػدى التلامػذة، مػف الا هػزاـ الػذات  ذ اشػةؿ  وعػاً إ   ذا   تلامذة  الترباة الخاصة 
 اجػ  الالتفػا  لهػـ والاهتمػاـ بهػـ بشػةؿٍ لػذا اواجههػا التلامػذة  ةةباػر  ةعقبػ هػذا اُعػدذواتهػـ و  اتجػاه عس با
 وتقداـ الع ااة الخاصة لهـ.   ةبارٍ 
 تةشػػػػؼ عػػػػف طباعػػػػة العلادػػػػة بػػػػاف الا هػػػػزاـ الػػػػذات دػػػػد  ف ال تػػػػائ  التػػػػ  اسػػػػفر ع هػػػػا هػػػػذا البحػػػػا،إ. 5

 خ اػػػػػة لمحاولػػػػػة خفػػػػػض الا هػػػػػزاـ الػػػػػذات مةػػػػػف إعػػػػػداد بعػػػػػض الدراسػػػػػا  الداوا ػػػػػطرابا  ال غػػػػػة حتػػػػػت اُ 
 ا طرابا  ال غة لدى تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة.و 
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الع ماة لر ػد  جران المزاد مف الدراسا  والبحواإجدادة ل باح اف     اً  ادآ.  أمؿ أف افت  هذا البحا 6
 رجوة م ها.صفوؼ الترباة الخاصة واحقؽ الغااة الم تلامذة هذا الجا   بما اخدـ هذه الشراحة مف

 :الأىمية التطبيقيةةةةة 
لتلامذة صفوؼ الترباة الخاصػة اتمتػع بالخصػائص السػااةومتراة  هماة ب ان مقااس للا هزاـ الذات أ .0

تحقؽ متط با  أهداؼ البحا و  ةد مؤشراتع الاحصائاة، لتةوف دداقمف صدؽ و با  ومو وعاة وتحدا
 ت اولوف متغار الا هزاـ الذات      أبحا هـ.الحال ، وةذلؾ تفاد الباح اف الاخراف الذاف ا

ع ػت بالاهتمػاـ المط ػو   اجة المةتبة العراداة والعرباة، إِلت هذا ال وع مف الدراسػة، ةو ػع لػـ احػظ. ح2
تلامذة الترباػة الخاصػة  ع ت واج  الترةاز ،الر ـ مف وجوده    المجتمع وتأ اره الس ب  ع ت التلامذة

 خرى.أَ الذاف لداهـ ا هزاـ ذات  مف جهة التلامذة  ت عمف جهة و والاهتماـ بهـ 
ا طرابا  ال غػة لػدى تلامػذة صػفوؼ الترباػة اف الج ساف    الا هزاـ الذات  و الةشؼ عف الفروؽ ب. 3

هػػـ السػػ وةاا  والا ػػطرابا  التػػ  اعػػا   م هػػا هػػؤلان التلامػػذة وتقػػداـ أالودػػوؼ ع ػػت لغػػرض الخاصػػة 
 ددر الامةاف.  الدعـ  اللازـ لهـ ل تخ ص م ها

 الا هػػػػزاـ الػػػذات  لػػػػدى تلامػػػػذة صػػػػفوؼ الترباػػػػة ونمعر ػػػة مػػػػدى مسػػػػاهمة ا ػػػػطرابا  ال غػػػة  ػػػػ   شػػػػ .4
وتقداـ ا هؤلان  التلامذة الت  اعا    م هالخاصة، مف اجؿ الودوؼ ع ت أهـ الس وةاا  والا طرابا  

 مةاف.ـ اللازـ لهـ ل تخ ص م ها ددر ا ِ الدع
 ،والمع مػػاف ،لتوصػػاا  والمقترحػػا  اللازمػػة،  حػػو توجاػػع الوالػػدافو ائ  البحػػا دـ مػػف خػػلاؿ ال تػػالتقػَػ .6

حػؿ   و ع الخطط ودراسا  والخدما  ال فسػاة التػ  تسػاعد  ػلوالمختصاف    مجاؿ الترباة الخاصة 
لػت إة صػفوؼ الترباػة الخاصػة ممػا اػؤدي تلامذ رشاد وتوجاعوا ِ  هزاـ الذات  وا طرابا  ال غة مشة ة الا

                 قتهـ بأ فسهـ وبالآخراف.زاادة  

  (: (The Aims of Researchالبحث أىداف -ثالثاً 
 :إلت البحا الحال  التعرؼ ستهدؼا
  الا هزاـ الذات  لدى تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة . .0
الفروؽ  ذا  الدلالة ا حصائاة    مستوى الا هزاـ الػذات  لػدى تلامػذة صػفوؼ الترباػة الخاصػة  .2

 إ اا( -اً لمتغار الج س)ذةورتبع
 . ا طرابا  ال غة لدى تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة.3
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          الخاصػػة ا ػػطرابا  ال غػة لػدى تلامػػذة صػفوؼ الترباػة مسػتوى . الفػروؽ ذا  الدلالػة ا حصػػائاة  ػ 4
 .إ اا( -لمتغار الج س)ذةور  تبعاً 

 ا طرابا  ال غة لدى تلامذة صفوؼ الترباة الخاصةالا هزاـ الذات  و  . طباعة العلادة الارتباطاة باف5
 لدى تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة. سهاـ ا طرابا  ال غة    الا هزاـ الذات .  سبة إِ 6

 (: (Limited of Researchالبحث حدود -رابماً 
  تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة. . الحد البشري:0
 (.2022ل2020لعاـ الدراس  )الفصؿ الدراس  ال ا    مف ا . الحد الزم  :2
 . الحد المةا  : مدارس الترباة الخاصة    مرةز محا ظة بابؿ.3
 تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة. الا هزاـ الذات ، ا طرابا  ال غة. . الحد المعر  :4

 (:(Definition of research تحديد المصطمحات -خامساً 
  مف: ع ةؿعر َ  (Self-Defeating) الانيزام الذاتي.1
العاػػو  أو  ةباػػراً مػػف  مػػط مػػف السػػ وؾ الػػذي اج ػػ  لصػػاحبع دػػدراً  :"(Baumeister,1997)ة بومسةةترةةةةةة

لاهػا إؿ واسػقاطا  معتػادة ل ػذا ، واشػار و المعا ػاة وا عػاأ باة، م ػؿ التسػب  بالفشػؿ وا ذى صفا  الس
لتعػػال  بعػػض المسػػاع   ةأحػػد الاجػػرانا  ال ػػارة بالػػذا ، وبأ هػػا اسػػتراتاجاا  مؤةػػدة وتةػػوف معةوسػػة

 (02: 2009)العباس، . الجو ان والعماقة ل فرد "
 الفػػرد ـامجموعػػة مػػف التصػػورا  الا هزاماػػة التػػ  ت شػػأ مػػف تقاػػ " (:(Johnson, 2008ة جونسةةونةةةةة

 (Johnson, 2008: 32). تع وللآخراف    الموادؼ الحالاة والمستقب اة "الذو الس باة لحالتع 
 ة" مط مف الس وةاا  السػ باة الهازمػة ل ػذا  التػ  تسػب  ل فػرد المعا ػا :(Kabatay, 2008)ةة كيباتي ةة

 (۲2: ۲۰۲۰خراف لع مما افقد روابطع بالمجتمع" )الس طا  ، بؿ مساعدة الآقُ عف تَ  مت عحباط اوا ِ 
ا ذى وةأ ػػع و  ،" تفةاػػر اػػد ع ا  ػػراد إلػػت سػػ وؾ اسػػب  لهػػـ الفشػػؿ والمتاعػػ  (:2112ةةةة الماسةةمي )ةة

راتاجاة تعػػوؽ الػػذا ، وتشػػعر ا  ػػراد دائمػػاً بخػػوؼ مسػػتمر مػػف عػػدـ تحقاػػؽ ال جػػاح والا ػػزلاؽ  حػػو اسػػت
ابػػراهاـ ). ػػا  راد الػػذاف اتسػػموف بهػػذا السػػ وؾ اعودػػوف أ فسػػهـ لاتج بػػوا المسػػؤولاة  حػػو  شػػ هـ " ،الفشػػؿ

 (7۰3: ۲۰۲۰ والشاذل ،
وجدا اػة تسػاطر ع ػت الفػرد، تتجسػد  ػ  " حالػة  فسػاة ذا  م ػاماف معر اػة و (: 2113أبةو حةلاوة) ةةةة

الحا ػػػة تجػػػاه أحػػػداا وودػػػائع الحاػػػاة المخت فػػػة  ػػػ  الحا ػػػر والمسػػػتقبؿ، وتقتػػػرف  ةالشػػػعور بػػػالعجز ود ػػػ
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بمشػػاعر الة،بػػة والاػػأس والخػػزي، مػػع ا تقػػاد الفػػرد ل فاع اػػة والحاواػػة الذاتاػػة، ممػػا اد عػػع إلػػت الاستسػػلاـ 
مجهػػود لتغاػػره وتبعاػػة تامػػة للآخػػر ع ػػت مسػػتوى التفةاػػر بػػذؿ أي  والرةػػوف وتقبػػؿ وادعػػع الشخصػػ  دوف

)أبػو . لا حااة  اػع" مادااً  والا فعاؿ والفعؿ والماؿ إلت استصغار الذا  وأها تها وتحقارها واعتبارها شائاً 
 (70: 2003 حلاوة،

 ةةةةة التمريف النظري:
عػػد  ػػ  البحػػا قاػػاس المُ ل م اً  ظراػػ اً بوصػػفعِ تعرافػػ( Johnson, 2008تب ػػت الباحػػا تعراػػؼ جو سػػوف )

 هذا التعراؼ اتسـ بػػ: فَ الحال ، إِذ ارى الباحا أَ 
 أ. الشمولاة    تعراؼ الا هزاـ الذات .

.   . اتا  ل ا ا مةا اة    دااس وتعراؼ هذا المفهوـ
 ف ا طبؽ ع ت البحا الحال .مةف أَ ج. اُ 

  تمريف الإجرائي للانيزام الذاتي:ةةة ة
و المع مػة ع ػت أع ػـ  تاجة اجابة المُ الت ماذ)المفحوص(  ت  احصؿ ع اهاالة اة ال ةمجموع الدرج

 مف دبؿ الباحا. ب انهَ  مقااس الا هزاـ الذات  والذي ت َـ قرا  
 عر ها ةؿ مف:  (Language Disorders)اضطرابات المغة .2
ا زمػف ظهورهػا الا ػطرابا  ال غواػة المتع قػة بال غػة  فسػها مػف حاػ اقصػد بهػا(: " 2111ةة الروسان)ةة

 ،)الروسػػاف. أو سػػون ترةابهػػا مػػف حاػػا مع اهػػا ودواعػػدها، أو صػػعوبة درانتهػػا أو ةتابتهػػا " ،أو تأخارهػػا
2000 :20) 

الطلادػػة  أو الصػػو ، أو التػأخػػػر ال غػوي، ا ػطرا  م حػػوظ  ػ  مجػاؿ ال طػػؽ، أو(: " 2112ةةة المةةزة)ةةة
،  سػػبا  دػػد تةػػوف باولوجاػػة، أو و ا سػػتقبالاةأ الةلاماػػة، أو عػػدـ القػػدرة ع ػػت تطػػوار ال غػػة التعباراػػة،

 (078: 2002)العزة ،. أسراة، أو  فساة، أو اجتماعاة، أو ادتصاداة م ؿ الحرماف البائ ، والمادي"
 ةا ػػ  هػػذه ال غػػةأ:  مشػػاةؿ  ػػ  الفهػػـ واسػػتخداـ ال غػػة ل تواصػػؿ مػػع الآخػػر سػػوان (2118الظةةاىر ) ةةةةةة

والسػػ وؾ ال فظػػ  )الػػذي  ال مط)القواعػػد(، المعػػا  ، التراةاػػ ، صػػوا ،م طودػػة أو مةتوبػػة والمتع قػػة با 
( Pragmatics)برةمػاتةس  شػةاؿ التواصػؿ(   السػااؽ الاجتمػاع  والػذي اط ػؽ ع اػعأ مػف شػةلاً  عداُ 
 (343: 2008)الظاهر ،. "
لطلادة. : "الا طرابا  ال غواة  قصد بها الةلاـ، واشمؿ الصو  ال فظ وا(2119ةة الفوزان والرقاص)ةة

 ػػ  الصػػو  أو لفػػظ ا صػػوا   خ ػػلاً Speech Disorder) )ال طػػؽ و قصػػد با ػػطرا  الةػػلاـ أو
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هػذا الخ ػؿ الاحػظ  ػ  الصػو  بسػب   اػا  أو خ ػؿ إ تػاج الصػو  و الةلاماة أو   الطلادة الم طقاة، 
 (205: 2009" )الفوزاف والرداص، عا ةب وعاة معا ة أو شدة م

ة الاسػتقبالاة أو التعباراػة أو اسػتخداـ ال غػمػو واةتسػا  أو تمر  ػ   ا طرا  مسػ:"((DSM_5,2013 ةةةة
و الةلاـ بسب  وجود ا طرابا     ال مو العصب  ل فرد مما اؤدي الت دصور    ال طؽ أو الصو  أ

 (APA, 2013: 38الفهـ والا تاج ل محصوؿ ال غوي لداع". )
 هذا التعراؼ اتسـ بػػػ:  ارى الباحا أفَ ذ ، إةتعراؼ  ظري (DSM_5,2013) ةة تبنى الباحث تمريفةة

 ةا ة مجالاتع.شمولاة    تعراؼ ا طرابا  ال غة أ. ال
  ة البحا الحال . . امةف أف ا طبؽ ع ت عاَ 

(  DSM-5ج. او ػػ  مفهػػوـ ا ػػطرابا  ال غػػة و ػػؽ مػػا ذةػػر  ػػ  ةتػػا  الػػدلاؿ التشخاصػػ  الخػػامس )
 ؼ التخصصا  الطباة وال فساة.للا طرابا  العق اة والذي اُعد مرجع مهـ    مخت 

 ةة التمريف الاجرائي  للاضطرابات المغة:ةةة
و المع مػة أجابػة المع ػـ إ تاجػة الت ماػذ )المفحػوص( مجموع الدرجا  الة اة التػ  احصػؿ ع اهػا  

 لباحا.اا طرابا  ال غة الذي تـ اعداده مف دبؿ  ع ت  قرا  مقااس
 "تمريةف(: (Students of Special Education Classesتلامةذة صةفوف التربيةة الخاصةة .3

الػذاف اةو ػوف  ذةاولئػؾ التلامػ: ( يةنص عمةى1992المجنة الوطنية  لمتربية الخاصةة فةي المةراق عةام)
خر    الوصػوؿ إلػت المسػتوى التع امػ  إلا أ هـ اجدوف صعوبة لسب  أو لآ عتااداف    إطارهـ العاـا

الشػمري، ). عق اػاً " لا اص فوف مف باف  ئة المتخ فاف وهـ أدرا هـ ا سواان    المعدؿ عالذي اصؿ إلا
2005  :24) 



 

 

 

2 

دابػظْىودراداتٌىنــظريٌىإطـارٌ  

  

 

ــورىاــــلاوى ــريىىالمحــ لى:ىإطــــارىنظــ

ىووتضـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمن 

ىى:ىالانؼزامىالذاتي اّىــــأول

ى اضطراباتىاللعظىىثانواّى:

ــاّى: تلامــذةىصــغوفىالتربوــظىىىثالث

ى الخاصظى

المحــــــورىالثــــــانيى:ىدرادــــــــاتى

ىابػظى ــد
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  نظريالطةةةةةار الإ: لالاو المحور
 (:Self-Defeating) الانيزام الذاتي -أولاً 
 ةة مفيوم الانيزام الذاتي:ة

   مجاؿ ع ػـ الػ فس والصػحةهتماـ الع مان والباح اف  اب (Self-Concept)حظ  مفهوـ الذا 
عتبارها المحور ا ساس    ب ان الشخصاة ا سا اة، لهذا تحد وا ع ها با ِ  صاةبهدؼ  هـ الشخ ال فساة

ودػػاب اتهـ   ػػرادف تصػػورا  ا ِ إ (,Bandore 1997) با ػػدورا ةػػدؤ وا ا  سػػا اة وا طػػار المرجعػػ  لفهمهػػا
مػا سػ بااف، أو إ ػ  اختاػارهـ  اةو ػوا  وماػة وأة ػر تػأ اراً  ػ  حاػاتهـ الا الذاتاة ه  أة ر التصػورا  تػأ اراً 

 مةتئبػاف مرتفعػة أوذا  ما  ػاجحاف إذا امت ةػوا  اع اػة إ  راد ِ اجابااف    تقاامهـ لذاتهـ، ولذا اصب  اإِ 
 ( ,Bandore 141:1997 ). إذا امت ةوا  اع اة ذا  م خف ة

 ومفمحاطعِ  عف م فص ة ذاتع ادرؾ لا بدااة حااتع    الطفؿ فأ إلت ((Rogersروجرز واشار
 إدراؾ الطفؿ ابدأ ،  ـةمو وع وأا اً  ةفاعؿ( الذا ) ا( أوللإشارة الت)ا َ  ال غة واستعماؿ الخبرة خلاؿ
 اقومػوف بالتػدرا  بةسػ  أ ةػار بائػتهـ مػع طفػاؿتفاعػؿ ا َ  خػلاؿ مػفو  ،الظػاهري مجالػع مػف ةجػزن ذاتع
 التػ  أو احبو هػا، الت  ا شاان بتجربة امروف طفاؿ ا  لعالـ،ا ذلؾ مف وعلاداتهـ وعالمهـ أ فسهـ عف

 لػذا  معػززة تبػدو التػ  الخبػرا  ت ػؾو  هػاب الػتحةـ استطاعوف لا أو استطاعوف، الت  وا شاان اةرهو ها
 ع ػػاهـ  اػػتـ و رابػػة ل ػػذا  هػػددةمُ  تبػػدو التػػ  الخبػػرا  ت ػػؾ مػػاأ الذاتاػػة، الصػػورة  ػػ  وت ػػدم  قػػا َـتُ  الفػػرد

اةػػوف  الػػد اا المخ ودػػا  بقاػػة عػػف للإ سػػاف المماػػزة السػػما  أهػػـ مػػف بالػػذا  الشػػعور  ر  ػػها،و  التػػذةر
 (۲2:  ۲۰۰7 عساري،)وللآخراف.  الخارجاة ول بائة ل فسع استجا  أف ع ت دادراً  ا  ساف
اػؿ ،   ػـ ات اولػع إلا الق سػ  بةتابػا  وأبحػاا د ا ػةرَ الت  دُ  عد مفهوـ الا هزاـ الذات  مف المفاهاـاُ 

لػػػذي حػػػػدا  ػػػػ  اإذ ا ب ػػػؽ الاهتمػػػػاـ بهػػػػذا المفهػػػوـ بعػػػػد الجػػػػدؿ مػػػف ع مػػػػان الػػػ فس وع مػػػػان الاجتمػػػػاع، 
فع تحػػ  تصػػ اؼ  مػػ هـ مػػف صػػ َ  ،مةا اػػة تصػػ اؼ هػػذا المفهػػوـإال ما ا ػػا  مػػف القػػرف الما ػػ  حػػوؿ 

 تاجػة  سػ وؾ اسػ ةع الفػرد هُ وم هـ مف عػدَ  اً الشخصاة المهزومة ذاتا ط قوا ع اعأا طرابا  الشخصاة و 
 ػض تصػ اؼ سػ وؾ هزامػة الػذا  رُ  (0987)و   عػاـ ، ط قوا ع اع س وؾ هزامة الذا ألبائة و لتأ ره با
 فَ أَ بمخت ػػؼ المراحػػؿ العمراػػة  وجػػدوا   ػػرادوبػػدأ  دراسػػتع ع ػػت ا   ػػع مػػف ا ػػطرابا  الشخصػػاة،أع ػػت 

 :Baumeister, 1988) .هدا ػعأذى ب فسػع وهػو  ػ  طراقػع لتحقاػؽ مف احمؿ هذا السػ وؾ ا حػؽ ا 
3) 
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بصػػورة تجعػػؿ مػػف محاولػػة  هػػـ  الا هػػزاـ الػػذات  ت ػػاوؿ درُ ػػ فػػ  أدباػػا  ع ػػـ الػػ فس المعاصػػر ا 
عف  إشارا  وجود المجاؿ أدباا  مراجعة قد أ اد   ذلؾ ومع محدداتع وأبعاده أمراً     ااة الصعوبة،

 ت مس را  اً  ذاتع ع ت اتمحور جع عا مما ،الذاتاة والحاواة ةبها الهمَ  المبت ت معها افتقد  فساة حالا 
طائػػؿ  لا  امػػا ددراتػػع واهػػدر  عالااتػػع شػػؿواُ  ددراتػػع  اعطػػؿ الم ظػػور، الخبػػرة عػػالـ  ػػ  حااتاػػة بهجػػة أي

 (094: 2003ورائع. )ابو حلاوة، مف إ سا  
 ،أ ةػػارهـ مػػع اتػػداخؿ   ػػع.  ػػرادا َ  حاػػاة  ػػ  ف سػػ وؾ الا هػػزاـ الػػذات  اػػؤ رأواػػرى ع مػػان الػػ فس 

 المحػاولا  تةػرار  شػؿ مػف إلاػع اتعر ػوف مػا طراػؽ عػف المعتػادة وسػ وةااتهـ ،ومشاعرهـ ،جاهاتهـوات
 السػػاطرة أو  تمػػانالا أو الحػػ  أو الاحتػػراـ الػػت الحاجػػة ةا ػػ أ سػػوان لهػػـ ا ساسػػاة الحاجػػا  ت باػػة  ػػ 

 جتماعاػػػةلاا ،والعزلػػػة ،والاةتئػػػا  ،الق ػػػؽ م ػػػؿ  فسػػػاة مشػػػةلا  الػػػت بهػػػـ اػػػؤدي الفشػػػؿ والقبػػػوؿ،  هػػػذا
الا هػػزاـ  سػػ وؾ مػػف المحتم ػػة ا عػػراض  ػػ  الواسػػع التبػػااف مػػف الػػر ـ أخػػرى، وع ػػت خارجاػػة ومشػػاةؿ
  اع اػة ودصػور ،ا مػؿ ا حسػارو ، ا حبػاط ا  ػراد هػ  هػاب اشػترؾ التػ  ا ساسػاة الق ػااا  ػإف الذات  
 الا هػػزاـ الػػذات   ةاا سػػ و  تعةػػس دػػد ذلػػؾ و ػػؽ وع ػػت الو ػػع، لتغااػػر المسػػتقب اة المحػػاولا   ػػ  الػػذا 

 با حبػػاط الشػػعور زاد ة مػػا الم ػػاؿ الصػػعبة حاجاتػػع شػػبع الفػػرد حػػاوؿ  ة مػػا سػػتمرارالا ذاتاػػة دورة سػػ باة
 (,Brownson 9:2000) المرجوة. الساطرة لتإ  تقاروالا والاأس

 تػرتبط الػذات  الا هػزاـ سػ وةاا  فأَ ( Hains & Williams,1997) وولامػز هػاا س حاػا اػرى
 و قػداف الحاػػاة  ػ  الفو ػت وسػاادة حػؿ صورة أ ها ع ت م ها والتهر  المشةلا  حؿ    بالفشؿ دوماً 

 أو الػػتهةـ أو والسػػخراة الفػػرد مػػػع التخاطػػػ   ػػ  الفشػػؿ الػػت تعػػود الاو ػػػاع هػػذه وةػػػؿ ع اهػػػا السػػاطرة
 :Hunt, 2005) لداػع. قػدرا ال تطػور أو وتطورهػا القاب اػا   ػمػو تػعاػؽ والتػ  أ عالػع أو ة ماتػع إ تقػاد
30) 

 بػػػالةلاـ أو ،بال ػػػر  اعادػػػ   ػػػع إِ  دتر ػػػعا عمػػػؿ  تاجػػػة والػػػذ   الخجػػػؿ مشػػػاعر اختبػػػر الفػػػرد فَ إ
 التحاور ص ة تةواف ع ت القدرة عدـ حالة لداع ساولد وهذا معع التخاط عف  بدلاً  والتوباخ ،التجراح 
 الآخػراف مػع التواصػؿ مػف تم عػع شخصاتع    ساةأسا سمة لتإ وت تقؿ را بالتدُ  لداػع لت مو، والتواصؿ
 لاساما جاد  رد بأ ع اشعر لـماداـ  معها والتخاط  وتقدارها  فسع احتراـ ع ت را بالتدُ  ددرتع وت عؼ

لػػت الا هػػزاـ ذاتػػ  خو ػػاً مػػف العقػػا  واشػػعر ع اػػع، حاػػا ا جػػم الفػػرد إ عادػػ اُ  سػػ ن بعمػػؿ داامػػع ع ػػد
 ( Sutton &Martinson, 2003: 4)ذا . وتقدار الس ب  ل  ،وال عؼ ،بالعجز
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 متعمػد سػ وؾ الا هػزاـ الػذات  بأ ػع (Sher& Baumeister, 1988)وبومسػتر  ودد و ػ  شػار
 الفشػؿ تسب  وه  وا   بشةؿ ال فساة الحالة أو ال فس ع ت س باة  ارآ لها أشاان ع ت دائـ ومقصود
   (Baumeister& Sher ,1988 :145) .المتاع  وتج  

، الطفولة مرح ع الت جذوره تعود متأصؿ س وة   مط بأ ع  Zampeli, 2000)) زامبا  ر ع وعَ 
 اةو ػػػوا لػػػـ لداػػػعوآ فَ أ ذاتاػػػاً  المهػػػزوـ الػػػ مط ذو المػػػرن ررمػػػا اقػُػػ  البػػػاً  ذإ، بوالداػػػع الطفػػػؿ علادػػػع خػػػلاؿ

 التػػػػ  ،والع ااػػػة والر ػػػا ،بالحػػػ  تزواػػػده  ػػػ   شػػػلا دػػػد  همػػػابأ واػػػرى، لػػػع را  ػػػاف أو معػػػع م سػػػجماف
 (Zampeli, 2000 :  123) احتاجها.

 تػؤدي التػ  بأ ػع السػ وةاا  الا هزاـ الػذات  فَ إلت أ (Irani et al, 2013واشار لاراف واخروف)
 اعػا   السػ وةاا  هػذه م ػؿ     خراطالا ع د الفرد تجعؿ والت  الهدؼ، تحقاؽ وعدـ عةساة  تائ  إلت
 Irani et إاجاباػػاً. ) ولػػاس سػػ بااً  مسػػتقبلاً  واتودػػػع المتةػػرر والفشػػؿ السػػاطرة بعػػدـ الشػػعور مػػف

al,2013:88) 
الا هزاـ  إلت تؤدي الت  الس وةاا  إف طباعة  (Callan etal, 2014خروف )اعتقد ةالف وآ ةما

 بعػد الػذا  أ شػطة أو الػذا  ع ػت سػ باة آ ػار لػع مقصػود أو متعمػد وا ػ  سػ وؾ أي  ػ  تتم ػؿ الذات 
 م ػػؿ ع ػت السػاطرة اسػتطاعوف لا بػأ هـ الحػظ سػون تجربػة بعػد رادا  ػ اشػعر حاػا  اجحػة؛  اػر تجربػة
  تائجهػػا تةػػوفو  العشػػوائاة السػػ باة التجػػار  بعػػد الػػذا  تهػػزـ التػػ  السػػ وةاا  هػػذه وم ػػؿ التجػػار ، هػػذه

  ػػ  أ فسػػهـ إدا ػػة عػػدـ ا  ػػراد ع ػػت اجػػ  وبالتػػال  ع اهػػا، السػػاطرة لا امةػػف أو متودعػػة  اػػر السػػ باة
 تقداـ ع اهـ اج  وعموماً  ساطرتهـ، ة عفخػارج تةػوف الت  العوامؿ أو  اها، تسببوفا لا الت  الموادؼ
 (Callan et al, 2014 : 142ا مةاف. ) دػدر إاجاباػة بصورة أ فسهـ

 ةةة نسبة انتشار الانيزام الذاتي: 
لؾ لعدـ وجػود تخت ؼ التقدارا  حوؿ أعداد أو  س  الا راد الم هزموف ذاتااً اختلا اً ةباراً جداً وذ

 ع ػػدما خػػرى  تػػو ر مقػػاااس متفػػؽ ع اهػػا مػػف جهػػة أَ  وبسػػب  عػػدـ ،تعراػػؼ واحػػد متفػػؽ ع اػػع مػػف جهػػة
صػائ  حمػا موصػوؼ  ػ  الػدلاؿ التشخاصػ  ا  اجرا  دراسة لمعدؿ ا تشار الا هزاـ الػذات  ع ػت و ػؽ

%( مف التلامذة 50ف )أ راد ذوي الاحتااجا  الخاصة وتباف  ة مف ا ( ع ت عاَ DSM III _Rال الا)
 (Breanna, 2017: 17لداهـ الة ار مف مؤشرا  الا هزاـ الذات . )
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 اعػا وف الػذاف  ع ت عدد مػف الط بػة جرا( الت  أُ Feeld, 2001سفر   تائ  دراسة  ا د )ودد أ
  ػ  والا ػاا بػاف الػذةور  ػروؽ وجػود عػف الاةتئػا ،   ػلاً  مػف عالاة حالا  لداهـ الذات  الا هزاـ مف

 (89: 2008الذةور. )الدجا  ،  ولصال  الطلا  الذات  اـالا هز 
 ةةةة تصنيف الانيزام  الذاتي:

 لت ما اأت :إاتم ؿ تص اؼ الا هزاـ الذات  

 :(Negative Self _ Concept) التقدير السمبي لمذات .0
 هػومهـمف اةػوف لػذافا  ػا  راد ا  ػراد، ع ػد ال فسػ  الجا ػ   ػ  حاسػماً  دوراً  الػذا  مفهػوـ اؤدي 

 ذاتهػـ عػف مفهػومهـ اةػػوف الػػذاف ا  ػراد أمػػا الاجتماعاة، علاداتهـ    دبولاً  أة ر هـ إاجابااً  ذاتهـ عف
 م طربة اجتماعاة  وعاف مف الس باة، ال وع ا وؿ:  اتم ؿ    علادا  وجود مف اعا وف  إ هـ س بااً،

 ع ػت القػدرة عػدـ  ػ  ال ػوع ال ػا  :  اتم ػؿالسػ باة، و  السػ وةاا  بعض إلت واما وف وا دػراف ا سػرة مع
، بالمشػاةؿ ؿمحمَػ بأ ػع ذلػؾ عػف رواعُبَػ  اػع، اعاشػوف لػذيا الخارج  العالـ مع التوا ؽ  واشػعر والهمػوـ
 الآخػراف، مػف بالةراهاػة الػبعض شػعور  ػ  اظهػر ةمػا حااتع،    والاطمئ اف العاطف ، الاستقرار بعدـ
 بػػأ هـ أ فسػػهـ عػػف سػػ بااً  مفهومػػاً  احم ػػوف الػػػذاف ا  ػػراد تصػػؼوا أهماتػػع، أو دامتػػع بعػػدـ اشػػعر ذلؾةػػ

 مفهػػوـ لتةػػواف المؤداػػة ا سػػبا  وتةمػػف حاػػاتهـ،  ػػ  الفشػػؿ موادػػػؼ لةتمػػػاف مػػالاً  وا ة ػػر د قػػاً، ا ة ػػر
 بػالفرد الاهتمػاـ وعػدـ وا همػاؿ، الزائػدة، ةالحمااػة الاجتماعاػة الت شػئة بأسػالا  ا  ػراد ع د سػ ب   ذات
 والماػؿ والةراهاػة، ،الحقػد لتشػمؿ تتطػور ودػد الفػرد، أعمػاؽ داخػؿ الػ قص مشػاعر ذلػؾ ع ت ترت ا مما
الػػػػػػذا .  ومفهػػػػػػوـ الػػػػػػذا  تقػػػػػػدار  ػػػػػػ  وتػػػػػػد   والعجػػػػػػز، بالفشػػػػػػؿ، والشػػػػػػعور وا حبػػػػػػاط العػػػػػػدواف، إلػػػػػػت

 (49: 2002)خطاطبع،
سػع وخابػة أم ػع  اهػا ( مفهوـ التقدار الس ب  ل ذا   بأ ػع عػدـ تقبػؿ الفػرد ل ف2007ةما و   الدسود )

 (09: 2007دسود  ، ألوالتق اؿ مف شأ ع وشعوره بال قص والعجز. )

 :عند الاطفال ةةة مظاىر التقدير السمبي لمذات
 . اوجع  الطفؿ ال وـ لذاتع ع دما اخفؽ    واجباتع.0
 . اشعر الطفؿ بال اؽ ع د تواجده  مع أدرا ع.2
 حد أدرا ع.. اشعر الطفؿ با حباط ع دما اُس ن لع أ3
 . اشعر الطفؿ بأ ع أدؿ دامع مف المحاطاف بع.4



سابقة  إطار نظري ودراسات    

                                                                                                      18 

 

الثاني الفصل  

 . اةوف الطفؿ  ار را ااً عف  فسع واردد العبارا  الس باة ةأف اقوؿ أ ا  اشؿ أ ا ةسوؿ. 5
 اشعر الطفؿ إف مظهره  ار وجاهاً مقار تاً مف هـ    عمره. .6
 (73: 2000. اس ؾ الطفؿ س وةاً عدوا ً  أتجاه  فسع وا خراف.)عبدا﵀ 7
 :(Self-Reification) تشيؤ الذات. 2

الطفػػؿ  معهػػا افقػػد  فسػػاة حالػػة"  ا مراةػػ  التػػراا دػػاموس  ػػ  ورد لمػػا و قػػاً  الػػذا  بتشػػاؤ اقصػػد
  ر شار لازا ترى  اما ،" اع حااة لا مادي ةش ن معع واتعامؿ الذات ، ووادعع الشخصاة بهواتع شعوره

(Lisa Fritsche, 2003)   ًالوجػود بعػدـ معع اشعر الوجودي، بوادعة وع  الفرد     وعااً  اً ذاتا تغارا 
سػػقاط ا  سػػا اة الخصػػائص مػػف ذاتػػع بتجراػػد ا  سػػا    ا  سػػاف اشػػبع ةأ ػػع ع اهػػا، ماداػػة خصػػائص وا 
العػػػػػادي. )ابػػػػػو  ا  سػػػػػا   ا تمائػػػػػع بػػػػػالوادع  ػػػػػ  لػػػػػع رابػػػػػط لا طواػػػػػؿ ح ػػػػػـ  ػػػػػ  اعػػػػػاش ةأ ػػػػػع أو الآلػػػػػ ،
 (202: 2002حلاوة،

 تشيؤ الذات: ةةة مظاىر
 اشعر الطفؿ بأ ع لا ا تم  إلت أدرا ع. .0
 . اعتقد الطفؿ بأف الاشاان الماداة أهـ م ع.2
 . ا مس الطفؿ  فسع باستمرار ل تأةد مف اف جسمع موجود.3
 . لدى الطفؿ جمود    المشاعر والا فعالا   اتجاه الموادؼ المخت فة .4
 ة ة اتعرض لها.. اتظاهر الطفؿ بال عؼ ع د مواجهة اي مش5
  ع وحاد ع ت ر ـ مف تواجده مع زملائع.. ارى الطفؿ بأ6
 اشعر الطفؿ بأف لا رائحة ولا مذاؽ لةؿ ما ات اولع مف طعاـ. .7
 (79:  2002. اشعر الطفؿ بأ ع مظهره مخت ؼ عف زملائع و ار ملائـ. )بوم ار، 8

 ةةة أسباب الانيزام الذاتي:
لت أبػرز هػذه الاسػبا  بشػةؿ لت الا هزاـ الذات  وسوؼ  تطرؽ إإتؤدي ه الؾ العداد مف الاسبا  الت  

 مفصؿ وم ها ما اأت :
 مػف ومػ هـ وال فسػ  العق   ترةاباع    متفرداً  الاطفاؿ مفطفؿ  ةؿ فأ الوراثة والماىات الجسدية: .1

 عامػؿ ع ػت  التغ ػ الطفػؿ اسػتطاع وأحاا ػاً  الدو اػة أو بال قص الشعور لحمؿ الاستعداد والداع مف ارا
 ف ػإ أخػرى،  ظػر وجهػة ومػف ،تع ػاـ مػف بػع اظفػر ومػا أسرتع مػف رعااػة لدى ا قاه ما خلاؿ مف الورا ة
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 ذلػؾ ةػؿو  ،حواسػع مػف حاسػة إصابة  ػ  أو جسمع    عاهة مف أو الذةان     قص مف الطفؿ معا اة
 بشةؿ ةبار. س ب   حو ع ت ب فسع  قتع ع ت ا عةس

 ا هػػػؿ دبػػػؿ مػػػف عاطفاػػػاً  ل طفػػػؿ ا حتػػوانا عػػػدـذلػػػؾ ع ػػػد بالأمةةةان: حسةةةاس مةةةن الإِ  لطفةةةلحرمةةةان ا .2
 .مف مع ماعِ وأدرا ع بع والمحاطاف

 بتقػداـ أي تة ػافهـ وعػدـ تػدلا هـ و ػ  بأب ػائهـ الع ااػة  ػ  الآبػان بعػض ابال  المبالغة في الحماية: .3
 وخبرة ا ستقلالاة مف  هـاحرمو  أ هـ إلت ا تبهوف ولا لاهـإ احس وف بذلؾ أ هـ اظ وف وهـ لفسرة ش ن

 مػف تمةػ هـ التػ  الحاسػة وامػتلاؾ الخبػرا  إةتسػا  ع ػت دػدرتهـ وعػدـ ،الاوماػة المشةلا  مع التعامؿ
 ومواجهة المشاةؿ الت  اتعر وف لها    حااتهـ الاوماة. تقدار ا مور

 وال قػػػد ،خطػػػانا  ع ػػػت والعقػػػا  ،الشػػػدادة والمحاسػػػبة ،التعامػػػؿ  ػػػ  الصػػػرامة فَ أ. القسةةةوة والتسةةةمط: 4
  ظػػرة  فسػػع الػػت وا ظػػر ،وتقػػدار ع ااػػة مو ػػع بأ ػػع ولا اشػػعر با مػػاف لا اشػػعر الطفػػؿ اجعػػؿ المسػػتمر
 (44: 0989ال قة. )شافر و عؼ الدو اة

 حولػع مػف ل ةبػار تق اػده خلاؿ مف والبذانة ،والةااسة ،وال عؼ ،القوة اتع ـ لطفؿا إف. تقميد الكبار: 5
أبػاه أو  فأ اعتقػد الطفػؿو ، هػذا دػد اجعػؿ ا ب ػان اتػأ روف بػع  ػإف ب فسػع قةال   عاؼ ا   اةوف وحاف
 والخػوؼ الشػةوى ة اػره رآ   ػإذا م ػػع وأذةػت أدػوى وأ ػع ،صوا  ع ت دائماً  اةوف أةبر م ع س اً هو مف 

 .ودفها الت  الموادؼ واقؼ ارددها الت   فسها المقولا  بترداد وابدأ اق ده  ػع إ والتردد والق ؽ
 وا م اػا  العظامػػة الطموحػا  مػف الة اػر ام ةػوف ممػف الوالػػداف اةػوف دػد التوقمةات المبةالف فييةا:. 6

 ع ػػت العمػػؿ م ػػع اط بػػوف  هـ ػػإ ـ ػَػ ومػػف الاعػػلاـ مػػف ع مػػاً  طف همػػا اصػػب  أف اراػػداف  همػػا إ وبالتػػال 
 بسػرعة ستسػ ـ ا م ػع أه ػع اط بػع مػا تحقاػؽ اسػتطاع لػف بأ ػع العجػز مف ب وع اشعر اجع ع مما تحقاقها

 جدادة. أشاان وتجرا  المحاولة عف  هائااً  ؼاةُ  دد أو العقبا  أماـ
 .إراداة لا عصباة حرةا  ع اع  تظهر الشداد بالتوتر الطفؿ شعورعف  ا ت  دد .7
 .وجذ  ا تباههـ  الاة الآخراف  ظارا ولف  الذا  لتحقاؽ التلامذة مف محاولة. 8
 (44: 2006أحدهـ.)ما  ،  أو الوالداف دبؿ مف خوا عا أحد بافو  با ع بالتفردة طفاؿا  شعور .9
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 ةةةة نظريات فسرت الانيزام الذاتي:
 ت اول  الا هزاـ الذات  وةما اأت :ه اؾ العداد مف ال ظراا  الت  

 : Psychoanalytic Theory,(1936-1856)نظرية التحميل النفسي -اولاً 
 اا بسػ وةع ػدما اقػوـ  لػدى الطفػؿ  شػأا  هزاـ الػذات ف الا(  أS.Freudارى ساجمو د  رواد) ذإ

الػػت حالػػة  الخػػوؼ مػػف العقوبػػة تتحػػوؿ مشػػاعر الػػذ   مػػف حالػػة حاػػا مػػع لػػع والػػداه خػػالؼ ت ػػؾ التػػ  عَ ت
ذا  ، تقادهػػاالػػت ذاتػػع و إا حسػػاس الػػذات  واةػػوف هػػذا ا حسػػاس مؤلمػػاً ومت ػػم اً توجاػػع الاتهػػاـ وال ػػوـ  وا 

 ػإف مػا اػد ع الطفػؿ  ،اهـ هػ  أوامػر و ػواه  المجتمػع  ػ  المحصػ ة ال هائاػةةا   أوامر الوالػداف و ػواه
هتمامػػاً ات مػػف العمػػر التػػ  تبػػدي  اهػػا ا ـ الػػت التوحػػد مػػع احػػد ا بػػواف ولاسػػاما ا ـ  ػػ  السػػ وا  ا ولػػ

ف ا ـ أحاا اً تسح  هػذا الحػ  لغااػا  ال ػغط  اتولػد لػدى الطفػؿ شػعور مراػر  إورعااة وحباً ل طفؿ، 
بأ ػػع دػػد اةػػوف ( الا هػػزاـ الػػذات ق ؽ إزان هػػذا التهداػػد بفقػػداف الحػػ   اوجػػع ذلػػؾ الحرمػػاف  حػػو ذاتػػع )بػػال

 (60: 2005. )الوائ  ، اخطأ
 سماها الا قلا  ع ت الذا أَ ب،لاة  الذات  الا هزاـ (Freud)وبطراقة أخرى اصؼ  رواد 

 تاجة ةب  العداوة تجاه  حداتف مصدر هذا ال وع مف مشاعر الذ   أ (Freud)وافترض  رواد 
ارى ، ةما    الطفولة ومشاعر الخوؼ مف إظهارها لما ساترت  ع اع مف عقا الوالداف 

خفؽ    التعبار عف  فسع أو ذات   ا فعاؿف الفرد الا هزام  هو  رد ودع  راسة أ (Freud) رواد
 (50: 2020. )الس طا  ، لت الداخؿإ ا عةس 

 :Social Learning Theory,(1977) الاجتماعي التممم نظرية -ثانياً 
المحاةػاة ل  مػاذج عػف طراػؽ  اا سػ وةالا  ساف اتع ـ الة ار مف ف ( أBanduraاعتقد با دورا )

لػػاس ه الػػؾ حػػدود ل سػػ وؾ الػػذي  ( (Bandura وا ػػاؼ با ػػدورا، ابتػػدانً بػػا بواف وا خػػوة وا صػػددان
معظػـ الا هػزاـ الػذات   ػ  سػتحوذ ع ػاهـ ااػع  الطفػؿ الػذي اػرى أبو  ،اةتسبع الطفؿ عػف طراػؽ المحاةػاة

دوف أف  لػػت حااتػػع الراشػػدة إ سػػترا قعا التػػ  ساةتسػػ  السػػ وةاا   فسػػهو السػػ وةاا  التػػ  تصػػدر مػػ هـ 
حػد ا بػواف أو تػأ ره بػع. والتعزاػز اسػاعد  ػ  أاعرؼ م شأها أو أسبابها، وذلؾ اعتمد ع ت مقدار تػأ ار 

مػػا ا ػػع ال ػػاس   غالبػػاً  ،خػػر أو مػػف الشػػخص  فسػػعآشػػخص ا ػػ  مػػف ت ػػؾ السػػ وةاا  سػػوان أة ة مذجػػ
ف ا  و ، واةػػا ئوف أ فسػػهـ أو اعادبو هػػا ع ػػد ا خفػػاؽ أو ارتةػػا  أخطػػان مػػف السػػ وؾ والا جػػاز مسػػتواا 

أمػا العقوبػة  تةػوف الخجػؿ  ،المةا أة الت  اعطاها الفرد ل فسػع هػ  الشػعور بػالزهو أو الر ػا عػف الػ فس
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أو العزلػػة   ػػع لػػـ اسػػ ؾ السػػ وؾ الػػذي اػػود القاػػاـ  ،أو الاةتئػػا  ،الػػذ   أو مشػػاعر ،والسػػ وؾ الا هزامػػ 
 ( 43: 2008.)مازاد، بع

 وا خفػاض ،أ فسػهـ دامػة مػف التق اػؿ  ػ  ا همةػوف لػذافا  ػراد ا أفBandura) )  ػدورااب رى اػو 
أو  اػر   موسػةم  خطػان رتةػابهـا  تاجػة الم الاػة الداخ اػة المعػااار ت تهػؾ  سػ باة هـا ةار  فتةو  ذواتهـ

 بسػ وؾ تتم ػؿ متعػددة مراحػؿ مف تتةوف الذا  عقا   زعةالذا ، و  لمعادبة مرا  بهـ واصؿ م موسة،
 سب ،  إرتااح احصؿ  ـ وعقا  ل ذا  ا هزاـ  احصؿ بالذ   شعور اولد عقا  مف خوؼ ا ار خاطم
 خػاطم ػػػػػػػػػ سػ وؾ: مػ لاً  الآخػراف عطػؼ ةسػ  الػت واهػدؼ الذ   مف الماً  أشد الخوؼ هذا اةوف حاا
 (49: 2008ارتااح.) الدجا  ،  ومعادبتها ػػػػػػػػ الذا  ا هزاـ بالذ   ػػػػػػػػ شعور وتوتر ػػػػػػػػػ خوؼ

 :Constructivist Theory,(1980) البنائية النظرية -ثالثاً 
  الطباعػ  ػ  التطػور التربواػة الطػرؽ اعتمػاد ع ػت  ػرورة ، (Jean Piaget)جػاف بااجاػة أةػدً 

 التع ػػػاـ م ػػػاه  بػػربط و ػػػادى ل ػػتع ـ، ةػػػأدوا  الحػػواس وةػػذلؾ أهماػػػة وأحاساسػػػع، مشػػاعره وع ػػػت ل طفػػؿ
 واػرى بػأف(. 23: 2006،برةػا ) العائ اػة وبائػاتهـ باػوتهـ    حااتهـ تتوا ؽ مع الت  ا طفاؿ بخبرا 

 :ل  فس ددرا   لاا تطوار مف اتمة وا لـ ،موف ذاتااً  هز الم  رادا 
 .صدما ال تحمؿ(  0
 .الذا  واحتراـ دامة ع ت الحفاظ(  2
 .الآخراف مع التواصؿ إمةا اة ع ت القدرة(  3

فو ةػذلؾ   بػػالةلاـ أو بال ػػر  اعادػ   ادتر ػػع عمػؿ  تاجػػة والػػذ   الخجػؿ مشػػاعر اختبػر الطفػػؿ ا 
 حاورالت ص ة تةواف ع ت القدرة عدـ حالة لداع ساولد وهذا معع، التخاط عف  بدلاً  والتوباخ التجراح 
 مػع التواصػؿ مػف تم عع شخصاتع    أساساة سمة لتإ وت تقؿ بالتدرا  لداع ت مو  والداع مع والتواصؿ
  ػرد بأ ػع اشػعر لػـ ماداـ معها والتخاط  وتقدارها،  فسع احتراـ ع ت بالتدرا  ددرتع وت عؼ الآخراف،

 ،بػالعجز اشػعره وهػذا داػع،وال مػع التواصػؿ أ قطػاع أو ع اػع اعادػ  س ن بعمؿ داامع ع د ولاساما جاد،
الا هػزاـ الػذات   سػ وةاا  ع ػت أفَ (Jean Piaget) واؤةد جػاف بااجاػع الذا ، احتراـ وعدـ ،وال عؼ

 الحاػاة  ػ  الفو ػت وسػاادة حػؿ صػورة إ هػا ع ت م ها والتهر  المشةلا  حؿ و   بالفشؿ دوماً  ترتبط
 الػتهةـ أو والسػخراة الفػرد مػع التخاطػ   ػ  الفشػؿ الػت تعػود ا و ػاع هذه وةؿ ع اها الساطرة و قداف

 (085: 0998وتطورها.)عبد الرحمف،  القاب اا   مو تعاؽ والت  أ عالع أو ة ماتع ا تقاد أو
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  :Diagnostic Theory, (2008)النظرية التشخيصية -رابماً 
 ل سػ وؾ التقاػاـ التخطاطػ   مػوذجلا واحػد ةعامػؿ الػذات  ف الا هزاـأ  (Johnson)ارى جو سوف

 ا  ةػػار تطػػوار إلػػت تػػؤدي ةرئاسػػ عوامػػؿ هػػ  الػػذات  للا هػػزاـ ال فسػػاة العم اػػا  فأ وأدتػػرح الا هزامػػ ،
  وتشمؿ ع ت ما اأت : ؛(ال لاا الرئاساة المةو ا ) تسمت ما أو الس باة

 العاطفاػػة الحػػالا  ع ػػت الحفػػاظ  ػػ  دوراً  المع ومػػا  معالجػػة  ػػ  التحاػػزا  ت عػػ  . التحاػػزا  السػػ باة:0
  تشػػاؤ الػػذا ،و التقػػدار السػػ ب  ل ػػذا ،  تشػػمؿ إخػػتلالا   فسػػاة أعػػراض مػػف اعػػا وفمػػف  لػػدى باةالسػػ 

 الػذاةرة  ػ  المع ومػا  ترماػز ع ػت تعمػؿ التحاػزا  هػذه إف( Freeman,& Garety, 2008)  اقتػرح
 &,Freeman،(2008:89 المتع قػػة بالمشػةلا  التػ  اعػا وف م هػا.  المع ومػا  إلػت الوصػوؿ و ػ 

Garety) 
 اػػتـ الػػذي السػػ وؾ الا هزامػػ  مخطػػط تفعاػػؿ  تاجػػة  سػػ باة اً  ةػػار تةػػواف أ مخطػػط السػػ وؾ الا هزامػػ : .2

 ،المتػػػػرابط التحفاػػػػز مػػػػف   فا ػػػػع شػػػػبةة عػػػػف عبػػػػارة المخطػػػػط ل هػػػػرو ، هػػػػذا عمػػػػؿ ةخطػػػػة تأساسػػػػع
 ةسػػ با أ ةػػار إلػػت سػػتؤدي ودػػ  أي  ػػ  ت شػاطها ع ػػد التػػ  ،العاطفاػػة المخز ػػة والمع ومػػا  والاسػتجابة،
 أدػػػوى السػػػ وؾ الا هزامػػػ  مخطػػػط ةػػػاف ة مػػػا فأ  (Johnson)جو سػػػوفواعتقػػػد الهػػػرو ،  ةاسػػػتراتاجاة

 .الا هزام  الس وؾ بدن إمةا اة زاد  تفصالًا، وأة ر
 دمػػ  اػػتـ سػػتدلاؿ، وبالتػػال والا ،والتفسػػار ، تبػػاهالا تت ػػمف تقااماػػة أحةػػاـ هػػ  التقاامػػا  الذاتاػػة: . 3

 درجػػة ع ػػت اػػؤ ر   ػػع مهػػـ عامػػؿ أ ػػع ع ػػت التقاػػاـ إلػػت التقاػػاـ،  ا ظػػر  ظػػاـ  ػػ  والموادػػؼ المعتقػػدا 
 (Roe et al،194 :2006. )صعبة أو مرهقة والتجربة ا حداا اعتبار

 صػ ة لهمػا التقاػاـ الػذات  مػف  ػوعاف ه ػاؾ أف (Johnson et al,2008وآخػروف) جو سػوف واقتػرح 
  وهما: بالا هزاـ الذات 

-Schematic Appraisals Model Self) لتخطاطػػ  للا هػػزاـ الػػذات أ مػػوذج التقاػػاـ  ا .أولاً 
Defeating .SAMS )أ هػا ع ػت المجهػدة ا حػداا تقاػاـ اػتـ ع ػدما مهمة المودؼ تقااما  فأ اقترح 

 هزامة.
 Schematic Appraisal  Defeatist). أ مػػوذج التقاػػاـ التخطاطػػ  لف ةػػار الا هزاماػػة ثانيةةاً  

Ldeas .SADL  ) ع ػػت اػػؤ ر  ػػعأ اعتقػػد الػػذي الػػذات ، التقاػػاـ لب ػػان رئاسػػااً  دوراً   مػػوذجالا اقتػػرح 
 الا هػػزاـ موادػػؼ حػػؿ ع ػػت دػػادراف   اػػر ا  ػػراد اةػػوف ع ػػدما احػػدا وهػػذا. ا خػػرى المعر اػػة العم اػػا 
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 ةطراػػػػػػػؽ الا هزاماػػػػػػػة السػػػػػػػ وةاا  اسػػػػػػػتخداـ إلػػػػػػػت ا جػػػػػػػؤوف وبالتػػػػػػػال  متاحػػػػػػػة، خاػػػػػػػارا  لػػػػػػػداهـ ولػػػػػػػاس
 ( ( Johnson et al., 2010:120ل هرو .
  تاجػػػػة اةػػػػوف(  الػػػػداخ   ا لػػػػـ) الا حبػػػػاس بػػػػأف اػػػػرى جو سػػػػوف، ل ظراػػػػة( SAMS) أ مػػػػوذج إف
  ػػػأف ا  مػػػوذج؛ هػػػذا مػػػع. المحػػػددة  اػػػر الا هػػػزاـ ظػػػروؼ أو لمعا ػػػاة الداخ اػػػة لتصػػػورا ا مػػػف المباشػػػرة
 (Williams , 1997:76) ."الذات  التقااـ"  بػ ص ة ذا ااةو  والا حباس الا هزاـ

 الا هػزاـ هاة اػة توظاؼ إعادة هو ل س وؾ الا هزام ،  التخطاطاة التقااما ( SAMS) وأ موذج
 ا  المجتمعاػػػةالتصػػػورَ  بػػػأفَ  اقتػػرح  مػػػوذج الا  هػػػذا. م فػػػرد ةعامػػؿ إلاهمػػػا ا ظػػػر أف والا حبػػاس، واجػػػ 

 الحالاػػة، ل موادػػؼ" الا ػػراد الذاتاػػة وتقاامػػا  التقاامػػا "  ةػػؿ مػػف ت شػػأ م فػػرد ةعامػػؿ هػػ  الػػذات  للا هػزاـ
 (Johnson et al,2008:46) (0، ةما مو      المخطط)السابقة والخبرا  المستقب اة، والتودعا 
 دبػػػؿ مػػػف تػػدعـ أف اجػػػ  للا هػػزاـ التخطاطاػػػة التقاامػػػا  أ مػػوذج ت ػػػمف التػػ  ال ظراػػػة هػػذه فَ وا  
 ,Brown:21 )الذات  لا هزاـل ا  راد إدراؾ احتمالاة ع ت تؤ ر الت  المحددة الحااة تجار  مف ا دلة

Harris, & Hepworth, 1995)  

 (Johnsonetal,2008:46)(  او   التقااما  التخطاطاة ل س وؾ الا هزام  الذات  2-0شةؿ )
 ل غااة ةع صراف مرتبطاف والتقدار الس ب  ل ذا  الا هزاـ أف ع ت أدلة ه اؾ ذلؾ، ع ت علاوة
 الس ب  والتقدار الا هزاـ إف عام   (،Sturman,2011ستورماف)  ة اا اً أ ب  اوبا  ممازاف،

 (Panagioti, 2012: 187 )والس وؾ الا هزام . والق ؽ، بالخوؼ ل ذا  مرتبطاف

 
 
 
 
 
 
 
 

و لاحداا الم ارة ا
علاداتها بخابة 
 امؿ و الا تةاس

معالجة 
المع وما  

الس باة لتحاز 
التهداد المرةز 

 للا تباه

خطط الذاةرة م
ل س وؾ 
 الا هزام 

لتقااما  ا
الس باة 

ل موادؼ الحالاة 
ل ما   و 
 المستقبؿ

 ػػ التقدار الس ب  ل ذا  
 ػػ تشاؤ  الذا        



سابقة  إطار نظري ودراسات    

                                                                                                      24 

 

الثاني الفصل  

 في بنا  مقياس الانيزام الذاتي: Johnson) ،(2008ةةةةة مبررات تبني الباحث لمنظرية جونسون
 ات  تفساره بشةؿ م طق  ووا  .. ت اول  مفهوـ الا هزاـ الذ0
التصػورا  الا هزاماػة ت شػػأ مػف التقاامػا  الذاتاػة السػػ باة، وا خفػاض تقػدار الػذا ، وعػػدـ  . تقتػرح بػأفَ 2

 ةفااة ا  راد ل قدرا  التةافاة.
لػت ئاسػة تػؤدي إللا هزاـ الذات  ه  عوامؿ ر  العم اا  ال فساة . ه   ظراة معر اة س وةاة تقترح بأفَ 3

 ةػػػار السػػػ باة عػػػف الػػػذا ،  ػػػالم هزموف ا جػػػؤوف إلػػػت اسػػػتخداـ  سػػػ وةاا   ا هزاماػػػة ةطراػػػؽ ا تطػػػوار 
 .را  الس باة عف ذواتهـل هرو  مف التصوَ 

   ةةةةة مناقشة النظريات:
هػػذا الاخػػتلاؼ  ػػابع مػػف طباعػػة  فَ مفسػػرة ومخت فػػة للا هػػزاـ الػػذات   ػػإعػػرض  ظراػػا   بعػػد أف تػػ َـ

وجهػا  ال ظػر بػاف أصػحا      راة مف هذه ال ظراا  وةذلؾ الاختلاؼ ظتؤمف بها ةؿ  الف سفة الت ِ 
تػػؤدي دورهػػا  ػػ  حػػؿ مخت فػػة تتةامػػؿ بع ػػها مػػع بعػػض الآخػػر   ال ظراػػا ، وطراقػػة ت اولهػػا مػػف زاواػػةً 

اػػػرى صػػػاح    ظراػػػة التح اػػػؿ ال فسػػػ   رواػػػد و مشػػػةلا  ا  ػػػراد الػػػذاف اعػػػا وف مػػػف الا هػػػزاـ الػػػذات ، 
Freud)مهػا لػع والػداه  ػـ ت  ا شأ لدى الطفؿ ع ػدما اقػوـ بسػ وؾ اخػالؼ ت ػؾ التػ  ع َ ف الا هزاـ الذا( أ

لت حالػػة ا حسػػاس الػػذات  واةػػوف هػػذا ا حسػػاس إوبػػةحالػػة خػػوؼ مػػف العق تتحػػوؿ مشػػاعر الػػذ   مػػف
، أمػا صػاح   ظراػة الػتع ـ الاجتمػاع  با ػدورا لػت ذاتػع وا تقادهػاإومت ػم اً توجاػع الاتهػاـ وال ػوـ  مؤلماً 

(Bandura )مػػػف  ناً دالمحاةػػػاة ل  مػػػاذج بػػػعػػػف  طراػػػؽ  اا ا  سػػػاف اػػػتع ـ الة اػػػر مػػػف سػػػ وةف اػػػرى أ
معظػػػػـ  ػػػػ   ع ػػػػاهـ الا هػػػػزاـ الػػػػذات سػػػػتحوذ م الطفػػػػؿ الػػػػذي اػػػػرى أبواػػػػع  ،ا بػػػػواف وا خػػػػوة وا صػػػػددان
دوف أف اعرؼ  إلت حااتع الراشدة وترا قع  ساةتس  الس وةاا   فسها  إ ع الس وةاا  الت  تصدر م هـ

سػ باة   ةػارٍ أ وتةػواف أ فسػهـ دامػة مػف التق اػؿ  ػ  ا همةوف لذافالا راد اارى ، ةذلؾ  شأها أو أسبابهام
 الب ائاػػة جػػاف ال ظراػػة ةػػذلؾ اعتقػػد صػػاح لػػت الا هػػزاـ الػػذات ، ي إتػػوؤ هػػذه الا ةػػار  ػػأف عػػف أ فسػػهـ 

 ل ػ فس دػدرا   ػلاا ارتطػو  مػف اتمة ػوا لػـ ذاتػ  ا هػزاـ لػداهـ الػذاف ا  راد فأJean Piaget) بااجاع)
  خراف،الآ مع التواصؿ إمةا اة ع ت والقدرة الذا ، واحتراـ دامة ع ت الحفاظو  الصدما ، تحمؿ: ه 

مقاػػػاس  ب ػػػان  ػػػ  تب اهػػػا تػػػـ التػػػ  (Johnson، (2008جو سػػػوف  ظراػػػة إلػػػت التطػػػرؽ تػػػـ واخاػػػراً 
 التخطاطػػػ  التقاػػػاـ  مػػػوذجالا خػػػلاؿ مػػػف الػػػذات  للا هػػػزاـ وا ػػػحاً  تفسػػػاراً  أعطػػػ  والتػػػ  الػػػذات  الا هػػػزاـ
 عوامػػػؿ هػػػ  الػػػذات  للا هػػػزاـ ال فسػػاة العم اػػػا  فأ وادتػػػرح ومطػػػور دجداَػػ  هػػػ   هػػػوالا هزامػػػ ،  ل سػػ وؾ
 التحاػػزا  وتشػػمؿ الػػ لاا، الرئاسػػاة بالمةو ػػا  تسػػمت مػػا أو السػػ باة  ةػػارا  تطػػوار لػػتإ تػػؤدي ةرئاسػػ
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 هػػذا الػػذات ،  اقتػػرح التقاػػاـ و ظػػاـ هزامػػ ،الا  ل سػػ وؾ مخطػػط وجػػود المع ومػػا ، معالجػػة  ػػ  السػػ باة
  احدا  هذا الس باة، ا  ةار تطوار إلت ال هااة    تؤدي الذات  للا هزاـ ال فساة العم اا  فأ  موذجالا

 الا هػػزاـ موادػػؼ حػػؿ ع ػػت دػػادرة  اػػر لهػػـ الذاتاػػة التقاامػػا  جعػػؿ ع ػػت دػػادراف  اػػر ا  ػػراد اةػػوف حػػاف
 .ل هرو  ةطراؽ الا هزاماة الس وةاا  استخداـ إلت ا جئوف تال وب، متاحع خاارا  لداهـ ولاس

 :Language Disorders)) اضطرابات المغة -ثانياً 
 ةةةة مفيوم اضطرابات المغة:

 وظافػػة وةػػؿَ ، الاوماػػة حااتػػع  ػػ  ا  سػػاف بهػػا اقػػوـ التػػ  الوظػػائؼ مػػف جم ػػة البشػػراة إف الحاػػاة
 ل تواصػػؿ  طراقػػة  هػػاأ حاػػا الوظػػائؼ هػػذه ةػػؿ تخػػدـ التػػ  الوحاػػدة الوسػػا ة هػػ  وال غػػة ،ا خػػرى ةمػػؿتُ 

أـ  ،الرمػػػػػػػوز ، أـالةػػػػػػػلاـأـ ال طػػػػػػػؽ، أـ ا شػػػػػػػارة،  لغػػػػػػػة ةا ػػػػػػػ أ سػػػػػػػوان، شػػػػػػػة ها ةػػػػػػػاف مهمػػػػػػػا والتفػػػػػػػاهـ
 خػػػرآ إ سػػػاف اتجػػػاه ا  سػػػاف إلاػػػع اهػػػدؼ لػػػذيا الهػػػدؼ أو الغػػػرض تػػػؤدي أف المهػػػـ. لػػػخإ...الرسػػػوما 
 آخػر بمع ػت أو الةػلاـ هػ  فاالعػادا ا شػخاص ع ػد ة ال غػ. خػرمف الطػرؼ الآ استجابة ع ت واحصؿ

  اهػػا أي خ ػؿ أو ا ػطرا  وأفَ  ،وأسػه ها الاتصػاؿ وسػائؿ أبسػػط  هػاأ ا  سػاف اػرى التػ  الشػفهاة ال غػة
 (5: 2005الفرد. ) بو ادي وعتو،  ع د الاوماة الحااة إعادة إل  اؤدي

أة ػر  بطراقػة روباػر معجػـ واحػددها. ا  ةػار( عف ل تعبار ما )وسا ة أ ها ال غة واو   لاروس
 أو( الػتة ـ) ال طػؽ أع ػان بهػا تقػوـ ال ػاس، بػاف والتواصػؿ الفةرة عف التعبار )وظافة بأ ها خصوصاة

 اتا  رموز  ظاـ )ةؿ بقولع متوسعاً  روبار ع ها واتحدا(. الةتابة) ماداة علاما  بواسطة التدواف ه 
 المجػاؿ و  .«  إلخ مػرمػوزه، لغة إصطلاحاة، لغا ) ػقػدةمػع مػجػمػوعػة تو ا  أو ال اس باف التواصؿ
الفةػػرة. )  تواةػػ  الػػذي ال غػػوي ل  شػػاط الصػػوري التم اػػؿ الداخ اػػة، ال غػػة» عػػف روباػػر اتحػػدا الف سػػف 
 (00: 0996اورو، 

 أخػػتص مهػػارة وهػػ  ،المعػا   تم ػػؿ التػػ  الرمػوز مػػف مجموعػػة إ هػا ع ػػت (0990عر هػا الزهػػراف)
 ال مػػو وسػػائؿ وأحػػد الاجتماعاػػة الاتصػػاؿ وسػػا ة وهػػ  لفظاػػة و اػػر ،لفظاػػة  وعػػاف  غػػةوال، الا سػػاف بهػػا

 والجسػػم  ال مػػو الفع ػػ  مظػػاهر مػػف دػػوي مظهػػر وهػػ  ا  فعػػال  والتوا ػػؽ الاجتماعاػػة الفع ػػ  والت شػػئة
 العق   ال مو إطار    أ جاز اةبر ال غة تحصاؿ واعتبر الاجتماع  التفاعؿ جوهر ال غة تُعدو  والحرة 
 (070: 0990زهراف،) ل طفؿ.

 سماها إذ  راد،ا  بعض م ها اعا   دد الت  ال غواة الا طرابا  تسماة    الع مان أخت ؼ ودد
 التأخر أو ،العجزأو  ،القصور م ها متعددة بتسماا  سما  وحدا اً  الةلاـ، عاو  دداماً  الجاحظ
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التسماة و (، Language Handicappedال غواة ) ا عادةأو  ،(Language Delayال غوي)
 بذوي الخاص ا مراة  القا وف  ،(Language Disorderالحدا ة والم اسبة ه  ا طرابا  ال غة )

 إف ارى   ع ال غواة ا عادة أو بالعجز، ال غة ا طرابا   وصؼ عف ابتعد دد الخاصة، الاحتااجا 
أف  الخطأ  مف البشراة، حقودهـ ولهـ واجتماعاة و فساة، إ سا اة بقامة اتمتعوف المصاباف هؤلان

 للابتعاد الا طرابا  ال غة ذوي ا طفاؿ  سماهـ أف ا   ؿ مف بؿ لغوااً، المعاداف با طفاؿ  سماهـ
 المشةلا  هذه وتخ اصهـ مف علاجهـ، إلت وللا صراؼ ا عادة، أو ،العجز بصفة وصفهـ عف

 (7: 2003)الدباس ،.حااتهـ مستقبؿ ع ت سائاً  أ راً  تخ ؼ دد الت  ال غواة،
 The American) والسػػمع ا ػػطرابا  ال غػػة  والةػػلاـ ل غػػة ا مراةاػػة  قػػد و ػػح  الجمعاػػة

Speech- Language- Hearing Association,1982) ػ  ا حػراؼ أو  ػػعؼ بأ هػا حػدوا  
 ػةال غػ شػةؿ خلاؿ مف ذلؾ اظهرو . ا خرى الرمزاة وا  ظمة والمةتو  ل محة  والاستخداـ الاستاعا 

 ال غػة ع اهػا اط ػؽ مػا أو التواصػػؿ    ال غة وظافة أو( محتوى الدلالة أو وال حو والترةا  الفو ولوجاػا)
 (24: 2000والاستخداـ.)الظاهر،  والمحتوى الشةؿ أخػرى وبعبارة الاجتماعاة

( Nicolosi, Harryma ,Kreshech,1989)وةػػراش وهارامػػاف  اةولوسػػ  مػػف ةػػؿ واعر هػػا
 مػداها  ػ  تتػراوح دػد التػ  البائػة عػف ال ظػر بغػض ال غواػة الوحػدا  اسػتقباؿ أو إ تاج    صعوبةبأ ها 
 ومفػردا  ،د اػؿ بمحتػوى ولةػف المفاػدة، وال غػة ال مػو إ تػاج    تبااف وجود أو ل ةلاـ، الة   الغاا  مف
شارا  الجر وأحرؼ ا دوا  وحذؼ ،محدد لفظ  وتةواف ،د ا ة  أو ،درةالق عدـ أو والظروؼ ،الجمع وا 
  ػ  بفاع اػة التواصػؿ ع ػت القػدرة  ػ  تداخؿ وأي التواصؿ،    ال غواة الرموز لاستعماؿ المحددة القدرة
 (23: 2020المجتمع. )جابر، ذلؾ لمعااار و قاً  مجتمع أي

 ال غواػػة الم اسػػبة الحاجػػا  ب ظػػاـ معر ػػة الطفػػؿ  اهػػا اظهػػر لا حالػػةأ هػػا   (2007واػػرى شػػاش)
  ال غواػػػة تةػػػوف مهاراتػػػع حػػػاف لغواػػػة ا ػػػطرابا  ذو الطفػػػؿ اُعػػػد ال حػػػو هػػػذا ع ػػػتو . المتودعػػػة ل معػػػااار
 (29: 2007الزم  . )شاش، العمر تودعا  إلت دااساً   ادصة

 ال غػػػة بشػػػةؿ  مػػػو  ػػػ  احػػػدا لػػػذيا القصػػػور عػػػف اعبػػػر أ هػػػا اصػػػطلاح( 2009واعتقػػػد سػػػ ماف)
 ال غػة  هػـ لداػع مشػة ة  ػ  ( واظهػر  ػ  )ال طػؽ، الةػلاـ، الصػو  ا طباع  حاا اؤدي إلت ا طراب

 لػػذيا والطفػػؿ ال غػػة، إ تػػاج  ػػ  الصػػعوبة  ػػ  المتم  ػػة التعباراػػة ال غػػة مجػػاؿ و ػػ  واسػػتاعابها، الم طودػػة
  ػػ  صػعوبة واواجػع ةلامػع، مػف اقػػاؿ مػا  هػـ  ػ  عجػزاً  اظهػػر الاسػتقبالاة ال غػة ا ػطرابا  مػف اعػا  
  قصػاً  أو عجزاً  اظهر  إ ع التعباراة، ال غة ا طرا  مف اعا   الذي الفرد ال فظاة، أما التع اما  إتباع
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 تماماً، ال فظ  التواصؿ ع ت القدرة افقد دد أو ،والعبارا  ل ة ما  م اس   ار واستخداـ المفردا ،   
لا  وبالتػال  لهػـ، اقػاؿ مػا  هػـ ع ػت مػف ا ػطرابا  ال غػة القػدرة اعػا وف الػذاف ا  راد لدى لا اةوف ةما

 سػ ماف،)وا ػ .  و اػر داصػراً  أا ػاً  وةلامهػـ  طقهػـ واةػوف بو ػوح، أ ةػارهـ عػف التعبار استطاعوف
۲۰۰۲، ۰3۰) 

 ،ظهورهػا زمػف حاػا مػف  فسػها بال غة المتع قة الا طرابا  أ ها ت ؾ( 2004ودد عر ها السعاد)
 تعتبػػر وهػػ  وةتابتهػػا، درانتهػػا صػػعوبة أو ودواعػػدها، مع اهػػا حاػػا مػػفو  ترةابهػػا سػػون أو ،أو تأخارهػػا

 (43: 2004صر اة. )السعاد،  وتراةا َ  دودواعَ  وجمؿٍ  ة ما ٍ  مف ال غوي لمخزوفا
 اسػػتقباؿ أو إ تػػاج  ػػ  صػػعوبة بأ هػػا أي (2007ودػػد و ػػ  اخػػرس واخػػروف ا ػػطرابا  ال غػػة )

 الوجػود إلػت ل ةػلاـ الة ػ  الغاػا  مػف مداها    تتراوح دد الت  البائة عف ال ظر بغض ال غواة الوحدا 
وحػذؼ  محػدد لفظػ  وتةػواف د ا ػة ومفردا  د اؿ بمحتوى ولةف المفادة، وال غة ال حو إ تاج    المتبااف
شارا  الجر أحرؼ  (034: 2009، والظروؼ. )اخرس الجماع وا 

 ةةة نسبة انتشار اضطرابات المغة:
 هػػذه لم ػػؿ الةباػػر ل تبػػااف  ظػػراً  دداػػؽٍ  بشػػةؿٍ  ال غػػة ا ػػطرابا   تشػػارأ معػػدؿ تحداػػد الصػػع  مػػف
 مػػا  البػػاً   هػػاأ ةمػػا أخػػرى،  احاػػة مػػف ا حاػػاف بعػػض  ػػ  تحداػػدها وصػػعوبة  احاػػة، مػػف با الا ػػطرا
 ؿتوصَػػ حاػػا ـ،الػػتع َ  وصػػعوبا  ـ،وبطػػ ن الػػتع َ  ةا عادػػة السػػمعاة، أخػػرى إعادػػا  مػػف ةجػػزن تحػػدا

ا تشػار   سػبة فأ إلػت( Beitchman, Nair, Clegg.&Patel 1986,) وبائػؿ وة ػا  و اار بتشجماف
ولػـ  ا خػرى، ا عادػا  اسػتبعد لػـ تعرافػاً  مسػتخدما%( 02.6) س وا  خمس  عمار ل غةا ا طرابا 

( Kirk , Gallagher,1989)وج ػو ر ةاػرؾ مػػف ةػؿ ؿتوصَػ حػاف  ػ  .لفظاػة  اػر اختبػارا  اسػتخدـ
     حػوال  فأ إلػت أشػار حاػا ا ولػت، الابتدائاة الصفوؼ    تزداد ال غة ا طرابا  فأ إلت دراستهما   
 حػػػوال  ال سػػػبة تشػػةؿ  ػػػ  حػػػاف ال غػػة، ا ػػػطرابا  مػػف اعػػػا وف ا وؿ الصػػػؼ  ػػ  التلاماػػػذ ( مػػف7%)
 (079: 2000)ةوا حع، العزاز، .الابتدائ  ال الا الصؼ    (0%)

ال غػة  ا ػطرابا   تشػارأ  سػبة فَ أ إلػت( Tomblin et al, 1997) وآخػروف تػومب افشػار وأ 
 اختبػارا  اطبؽ ولـ ا خرى، ا عادا  الآخر هو بعداست ولـ ،%(7.4) ةا   س وا ( 7-6)  عمار

 (30: 2000)الظاهر،.الس اف بتقدـ تقؿ عاـ بشةؿ الا طرابا  أفَ  ع ماً .  ار لفظاة
 الةػلاـ وأ ل غػة و قػاً  الا ػطرابا  أ تشػار (  دد تخت ػؼ  سػبة۰۲۲4ارى ما اوز و رات   عاـ)و   
 المدرسػػػة دبػػػؿ مػػػاطفػػػلًا ( %۰5-۰۰ف)أ لػػػتإ (۰۲۲4التقػػػدارا  الاحصػػػائاة التػػػ  أجراهػػػا عػػػاـ)  تشػػػار
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ا ػػػػػػػػػطرابا   لػػػػػػػػػداهـ ي مػػػػػػػػف المرح ػػػػػػػػػة الابتدائاػػػػػػػػػة حتػػػػػػػػت ال ا واػػػػػػػػػةـ العػػػػػػػػػاـ أالتع ػػػػػػػػػاِ ت ماػػػػػػػػذ   (%6و)
 (۲۰۰۰،400ال غة.)محمد،

 ةةة أسباب اضطرابات المغة:
 لها: ا  مفصؿ طرابا  ال غة و اما اأت  تو لت  تؤدي  لامف الاسبا  ا ه اؾ العداد

 لػػدى  وتطورهػػا ال غػػة ا ػػطرا  ظهػػور  ػػ  مهمػػاً  دوراً  سػػبا  الورا اػػةا  ت عػػ  دػػد ثيةةة:. أسةةباب ورا1
أذ  .تع ـ وصعوبا  لغة ا طرابا  حالا  اظهر طفاؿا  لهؤلان سريا ُ  التاراخ فَ أ اعتقدأذ  طفاؿ؛ا 
 الجػػاف وهػػو (FOXP2جػػػاف) وهػػو السػػابع الةروموسػػووـ جػػاف  ػػ  خ ػػؿ ت ػػت  عػػف ا ػػطرابا  ال غػػة فَ أ

 التػ  المعر اػة الآلاػا   ػػ  مهمػػاً  دوراً  ت عػ  أ هػا اعتقػد والتػ  الػدماغ م ػاطؽ عمػؿ ت ظػاـ عف سؤوؿالم
فو . المهػاد وم طقػػة العصػباة، والعقػد المخاػة، القشػرة تشػمؿ التػ  والةػلاـ؛ ال غػة تع ػـ  ػ  تػدخؿ  الخ ػػؿ ا 
 ل ػػذاةرة  غػػويال ا دان بالقصػػور  ػػ  اػػرتبط ،(FOXP2) ا ظمػػػع جػػػاف وهػػو ،(CNTNAP2) جػػاف  ػػ 

 تةػػػرار مهمػػة  ػػ  اظهػػر الػػذي ال غػػة ا ػػػطرا  ذوي لػػػدى ا طفػػاؿ ا مػػػد دصػػارة الفو ولوجاػػػة الصػػوتاة
 مهػارا  تطور ع ت س باً  اؤ ر مما الصوت  الم ار دراؾإ دوف حاجزاً  واقؼ لها، مع ت لا الت  الة ما 

 خ ػؼ اةمػف الػذي الوحاد العامؿ لاس الجا   الورا   العامػؿ  ػإف ذلػؾ ور ـ. طباع  بشةؿٍ  لداهـ ال غة
 (77: 2000ا طفاؿ. )شقار، لدى ال غة افسر ا طرا  أو
 الا ػػطرابا  ع ػػت سػػ بااً  تػػأ اراً  الطفػػؿ لهػػا اتعػرض دػػد التػػ  ال فسػػاة المشػػاةؿ تػػؤ ر. أسةةباب نفسةةية: 2

 والا طػػوان ،الا فعالاػػة والصػػدما  ،المةبػػو  والخػػوؼ ،والصػػراع ،التػػوتر عػػف ال ػػات  الق ػػؽ أفَ  ال غػػة، أذ
 والعطػؼ، ،ل ح ػاف والا تقػار ،العػاطف  والحرمػاف المةبػو ، والعػدواف ،بػال فس ال قة و عؼ والعصباة،

 التحتاػػة بػػاف وا ػػحة علادػػة ه ػػاؾذ أفَ إ ال غػػة، با ػػطرابا  للإصػػابة تػػؤدي دػػد التػػ  ا سػػبا  أهػػـ مػف
 بػال قص الطفػؿ شػعور إفذلؾ ةػالاةتئا  و  باف التسماة أا ا علادة وه اؾ الطفؿ، اصا  الذي والق ؽ

 مػػػف الصػػػوا  معر ػػػة وعػػػدـ والعاطفاػػػة، ال فسػػػاة الحاجػػػا  إشػػػباع وعػػػدـ وا همػػػاؿ العػػػاطف ، والحرمػػػاف
 إلػت ال فسػاة، ا ػاؼ ال احاػة مػف ةباػراً  الطفػؿ تػأ راً  تػأ ر إلػت اػؤدي المقبوؿ  ار الس وؾ وتع ـ الخطأ،
 وتةػػوف ل طفػػؿ، وال فسػػاة العاطفاػػة رعااػػةال  قػػص إلػػت اػػؤدي ممػػا بع ػػهما، عػػف الوالػػداف ا فصػػاؿ ذلػػؾ

 مبةػػراً  الا فصػػاؿ ةػػاف  ة مػػا طرداػػة علادػػة الطفػػؿ، ع ػػت ال فسػػ  والتػػأ ار المبةػػر الا فصػػاؿ بػػاف العلادػػة
 تعػدد الطفػؿ  فسػاة ع ػت تػؤ ر دػد ا سػبا  التػ  ومػف وأشػد، أدػوى الطفؿ ع ت ال فس  التأ ار ة ما ةاف
 الطفؿ،  فساة ع ت ال قا   المستوى واؤ ر ال غة، اةتسابع ود  الطفؿ اسمعها الت  ال غا  او ال هجا 
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 تسػتطاع لا  إ هػا الم قفػة  اػر ا سػرة أمػا  خطػان،امػف  سػ امة خالاػة لغػة طف ها تةس  الم قفة  ا سرة
 (00: 2002الع م . )العشماوي،  محصولها أو  قا تها مف حالاة بمستوى إلا  قا ة طف ها تةس  أف
 عػػف عػػاجزاً  الطفػػؿ اجعػػؿ  ػػعفاً  السػػمع  ػػعؼ إلػػت ا ػػطرابا  ال غػػة ترجػػع دػػد أسةةباب جسةةمية: .3

 العصػػب  الجهػػاز تقاسػػاـ  ػػ  اخػػتلاؼ أو اخػػتلاؿ  تاجػػة اةػػوف ودػػد لفلفػػاظ الصػػحاحة ا صػػوا  التقػػاط
 مػػػػف ال صػػػػفاف ةػػػػلا  ػػػػ  الةػػػػلاـ مراةػػػػز توزاػػػػع وةافاػػػػة الا سػػػػا   الػػػػدماغ  صػػػػف  خصوبػػػػا  المرةػػػػزي،

( الحمػت أمػراض بعػض  ػ  احػدا ةما) معاف مرض ب، ار أو بمرض الطفؿ مخ صا اُ  ودد... الدماغ
 هػذه حػدوا  ػ  تتػأ ر ل طفػؿ العامػة الصػحة  ػإف وعمومػاً . ال طػؽ  ػ  جزئاػاً  أو ةاملاً  عجزاً  اخ ؼ مما

بعػض  ع ػد الةػلاـ  ػ  مػف ا ػطرابا  والصػمـ العق ػ ، ال ػعؼ مػا اسػببع ذلػؾع ت  ا اؼ المشة ة،
 (2004،03الاطفاؿ. ) تح ، 

ا طفػػاؿ ذوي  لػػدى الػػدماغ تةػػواف أف ب اػػػة تُعػػد مػػف ا سػػبا  المهمػػة أذ أسةةباب بيولوجيةةة عصةةبية: .4
 م ػػػاطؽ فأ ور ػػػـ والتما ػػػؿ؛ الحجػػػـ حاػػػا مػػػف العػػادااف؛ لػػػدى ا طفػػػاؿ ممػػػا ا ػػطرابا  ال غػػػة  تخت ػػػؼ

 الةػػروي ال صػػؼ  ػ   ظارتهػا مػف حجمػاً  أةبػر تةػوف ل مػخ ا اسػر الةػروي ال صػؼ    ال غواة الساطرة
 الشػػؽ  ػػ  أةبػػر تةػػػوف ال غػػػوي، ل سػػ وؾ بال سػػبة هامػػة م طقػػة وهػػ  الصػػد   الفػػص  م طقػػة) ا امػػف،
 اختلا ػا  لػداهـ اوجػد لا  إ ػع  ال غػة ا ػطرا  ذوي ا طفػاؿَ  بال سػبة  عأ إلا ،(ا امف    ع ها ا اسر

 بػػاف الترةابػ ( الت ػاظر عػدـ) التبػااف أف مػف وع ػت الػر ـ ل مػخ، الةػروااف ال صػفاف ةلا باف الحجـ   
  ػػ  دصػوراً  اظهػػروف أ هـ ػ ةػذلؾ ال غػػػوي، السػػ وؾ  ػػ  الػػوظاف  للا تظػاـ مهػـ ل مػػخ الةػروااف ال صػفاف
 و ار ال غواة المشةلا  لتفسار محاولة و   الت فاذاة بالوظائؼ ترتبط التػ  المػخ مف ا ماماة الم اطؽ
 (2005: 54) شقار، ال غة.  ا طرابا  ذوي الاطفاؿ لدى ال غواة
 ذوي طفػػاؿلػػدى ا  ال غواػػة و اػػر ال غواػػة مشػػةلا  ل اً تفسػػار  ا جرائػػ  القصػػور دػػدم   ر ػػاةذ أ

 القواعػػد واةتسػػا  تع ػػـ  ػػ  وخاصػػة) ال غواػػة المهػػارا   ػػ  القصػػور أفادترحػػ   حاػػػا: ال غػػة ا ػػطرا 
 ل مػخ القاعداػة العقد ترةا     خ ؿ إلت ارجع أف ذوي ا طرابا  ال غة امةػف  ا طفاؿ  لدى( ال غواة

 التػػػ  الجوا ػػػ  واسػػػتخداـ تع ػػػـ أي) الاجرائػػػ  ـالػػػػتع َ  بعم اػػػػة الخاصػػػػة الاجرائاػػػة الػػػذاةرة عػػػف المسػػػؤولة
(. ا صػػوا   طػػؽ ودواعػػد والصػػرؼ، ال حػػو ودواعػػد وترةابهػػا، الجمػػؿ ب ػػان دواعػػد م ػػؿ دواعػػد تحةمهػػا
 اػػػؤدي بػػػؿ  فسػػػها، ا جرائاػػػة الػػػذاةرة  ػػػ  ط قػػػ لػػػاس بقصػػػور الت بػػػؤ إلػػػت اػػػؤدي هػػػذا أف أهماػػػة وا ة ػػػر

 وتػػػذةره دبػػػؿ مػػػف تع مػػػع تػػػػـ بمػػػػا الاحتفػػػاظ أي) ؿالمتواصَػػػ التس سػػػ   ـالػػػتع َ   ػػػ  دصػػػور إلػػػت بال ػػػرورة
 والتػ  ا جرائاػة  اػر الوظػػائؼ وأا ػػاً  ال غػة، دواعػد تع ػـ ذلػؾ  ػ  بما ال م  ؛ والتع ـ( إلاع والا ا ة
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 العام ػػػة، الػػذاةرة م ػػػؿ - basal ganglia ا ماماػػة العصػػباة وائرالػػد/  القاعداػػة العقػػد" ع ػػت تعتمػػد
 ( 65: 2003المفردا . )ةامؿ،  واسترجاع السمعاة، والمعالجة

  التقػػػدـ الآخػػراف؛ مػػع الاجتمػػاع  التفاعػػؿ موادػػؼ خػػلاؿ مػػف ال غػػة ا طفػػاؿ اػػتع ـ أسةةباب بيئيةةة: .5
 ا ولػت الس وا     الطفؿ لها اتعرض الت  ال غواة الم ارا  جودة مدى ع ت اعتمد الطفؿ لدى ال غوي
 ا طفػػاؿ إف ػػ؛ الطفػػؿ لػػع دور ةباػػر لػػع اتعػػرض لػػذيا ال غػػوي ل م اػػر التراةمػػ  التػػأ ار فأ أذ .العمػػر مػػف

سػػ اـ  ػػ  حػػاف   حػػوٍ  ع ػػت وت مػػو ع ػػدهـ ال غواػػة الحصػػا ة تػػزداد  راػػة لغواػػة بائػػة  ػػ  اتواجػػدوف الػػذاف
. ة  قارة ومستواها الادتصادي  قار تظهر لػداهـ ا ػطرابا  ال غػةطفاؿ الذاف اتواجدوف    بائة لغواا 

 الاجتماعاػػػة الحالػػػة هػػػو الطفػػػؿ لػػػع اتعػػػرض الػػػذي ال غػػػوي  ػػػرانا  مػػػدىب اػػػرتبط الػػػذي الرئاسػػػ  والعامػػػؿ
لفسػػػرة حاػػػا  لاحػػػظ إف ا سػػػرة التػػػ  تتمتػػػع بػػػدخؿ ادتصػػػادي جاػػػد تفتقػػػر إلػػػت ا ػػػطرابا   الادتصػػػاداة

 (43: 2007ال غة.)الح اـ،
لػػػت التػػػ  تػػػؤدي إ الاجتماعاػػػة مػػػف أهػػػـ الاسػػػبا  تعتبػػػر الت شػػػئة. الاسةةةباب الاجتماعيةةةة والتربويةةةة: 6

ل طفػػؿ،  الم اسػ  والتػدرا  الموجػع، والةػلاـ الر اػع، الحػػداا إلػت ال قا اػة البائػة فقػر  ،ا ػطرابا  ال غػة
 ا هػؿ أو إاحػانل  بتػاو  الم ػحؾ أو ،الم ػطر  لةػلاـا اق ػدوف ا طفػاؿالت  تجعؿ  ا سػبػا تُعد مف 
 أو ،الاجتمػاع  أو ،المدرسػ  التوا ػؽ وسػون ةلامػع،  ػ  وا ػطرا  عاهػة لداػع الطفػؿ ف ت أع ا دربان
 هػػ ( مةا هػػا احػػؿ مػػف أو) ا ـ تعتبػػرةػػذلؾ و  ال غػػة، لػػداهـ ا مػػ  بالراشػػداف ا طفػػاؿ اختلاط ػػ ا سػػري،

 م هػػػا ات قػػػت أو مطالبػػػع عػػػف راعبػػػل ل طفػػػؿ هامػػػة وسػػػا ة تعتبػػػر وال غػػػة الطفػػػؿ، بػػػع اتػػػأ ر شػػػخص أهػػػـ
 ( 25: 2005التع اما .)ع و ، 

 مػا ةػؿ أمػع ع ت الطفؿ اسقط حاا وأمع، الطفؿ باف التطابؽ مفهوـ إلت ال فس  واشار ع مان التح اؿ
طف ها.  لغة ع ت بو وح ا ـ تأ ار اظهر وه ا. بأمع الخاصة والس وةاا  ا  ةار اتب ت ةما بع، اشعر

 (43: 0996)عبد المجاد،
 أو الب اػػوي التةػػواف  ػػ  ا ػػطرابا   تاجػػة تحػػدا ال غواػػة الا ػػطرابا  إف. الاسةةباب الفسةةيولوجية: 7

  تاجػػة أو الح جػرة، أو الح ػؽ، إصػابة  تاجػة أو الدما اػػة، القشػرة أو الدما اػة، ا ع ػان إصػابة  تاجػة
 أو ا سػػػػ اف، تظػػػػاـا  تشػػػػوه  تاجػػػػة أو التهابػػػػا ، أو بإصػػػػابا ، الػػػػرئتاف أو ا ذف، أو ا  ػػػػؼ، إصػػػػابة

 و ػػػعؼ الشػػػداد، الجسػػػم  ال ػػػعؼ إلػػػت با  ػػػا ة العصػػػباة، الخلااػػػا ت ػػػؼ أو السػػػحائاة، الالتهابػػػا 
 أو( cleft Palate( )المشػقوؽ الح ػؾ) الح ػؽ أو الشػفة، إصػابة  تاجػة أو العق ػ ، وال ػعؼ الحػواس،
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.) والػػػػرئتاف الصػػػدر  ػػػ  تػػػػؤ ر التػػػ  ا مػػػراض  تاجػػػػة أو الغػػػدد، سػػػلامة عػػػػدـ أو الفةػػػاف، ت اسػػػؽ عػػػدـ
 (30: 0990الزراد،

 ةةة مظاىر اضطرابات المغة:
 :الآتاة المظاهر ال غة ع ت ا ػطػرابػا  تشتػمػؿ

 لظهورهػا بػؿ الطباعػ  العمػر  ػ  ل طفػؿ ا ولػت الة مػة تظهػر لا الحالػة هػذه   : ال غة ظهور تأخر .0
 ال غواػة، الحصػا ة و ػ  خػراف،الآ مػع الاجتمػاع  تصػاؿالا  ػ  مشػةلا  ذلػؾ ع ػت واترتػ  تتػأخر، دد

 .والةتابة القرانة
 ةتابتهػػا المط ػػو  المػػادة اةتػػ  أف الطفػػؿ اسػػتطاع لا الحالػػة هػػذه فػػ   :الةتابػػة صػػعوبة  ػػ  اواجػػع .2

 ة اػراً  اقػؿ مسػتوى  ػ  اةتػ   هػو الزم ػ ، عمػره  ػ  هػـ ممػف ةتابتهػا المتودعالت  مف و  ،بشةؿ صحا 
 .عف مستواه الحقاق 

 .لها الم اس  هامةا     الم اسبة وو عها الة مة تذةر صعوبة بذلؾ واقصد: التذةر . صعوبة3
 . الة مة ت ؾ مف بدلاً  مفردة أي و ع إلت الطفؿ ا جأ الحالة هذه و   لداع صعوبة    التعبار، .4
صػػدارها ال غػة  هـ ع ت القدرة  قداف .5  الم طودػة ال غػة افهػـ أف الطفػؿ اسػتطاع لا الحالػة هػذه  ػ و : وا 
  هػـ ع ػت القػدرة  قػداف بأ هػا ع ها التعبار وامةف مفهومة، بطراقة لفظااً   فسع عف اعبر أف استطاع لاو 

 الاتصػػػاؿ  ػػػ  مشػػػةلا  ذلػػػؾ ع ػػػت واترتػػػ  ال غػػػة اةتسػػػابع دبػػػؿ ل فػػػرد تحػػػدا والتػػػ  إصػػػػدارها أو ال غػػػة
 . بعد  اما لداع ال غواة الحصا ة و   الذا  عف التعبار و   الآخراف مع الاجتماع 

 الجم ػػػػة أو الة مػػػػة مع ػػػػت  هػػػػـ صػػػػعوبة بػػػػذلؾ واقصػػػػد: الجمػػػػؿ أو الة مػػػػا   هػػػػـ لداػػػػع دصػػػػور  ػػػػ  .6
 مشػػػةلا  وتحػػػدا  همهػػػا، دوف الجم ػػػة أو الة مػػػة اسػػػتعماؿ الطفػػػؿ اةػػػرر الحالػػػة هػػػذه و ػػػ  المسػػػموعة،

  فسػع. الطفؿ ع ت س باة ا فعالاة
 ،بشةؿ صحا  المادة المةتوبة اقرأ أف طفؿال استطاع لاذ إ الحالة هذه   : القرانة صعوبة    . لداع7

عػػػف مسػػػتواه  ة اػػػراً  اقػػػؿ مسػػػػػتوى  ػػػ  اقػػػرأ  هػػػو الزم ػػػ ، عمػػػره  ػػػ  هػػػـ ممػػػف درانتهػػػا المتودػػػعالتػػػ  مػػػف 
 .الحقاق 

 ال غػة دواعػد حاػا مػف الجم ػة ة مػا  ترةاػ  صػعوبة بػذلؾ اقصػد: الجم ة ترةا  صػعوبة    . لداع8
 الم اسػػبة الة مػة و ػػع صػعوبة مػف الطفػػؿ اعػا   الحالػة هػػذه  و ػ الصػػحا ، المع ػػت لتعطػ  ومع اهػا،

 (036: 2007الم اس . )الخطا ، المةاف   
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 لا الػػذي  الطفػػؿ(: Communication of Low Competency) التواصػػ اة الةفااػػة  ػػعؼ .9
  لغتع     ا طرا  بسب  معهـ التواصؿ أو الآخراف، باف ادور ما افهـ أو  فسع، عف التعبار استطاع
 أو لػع المسػتمعاف تج ػ  هػام  المشػةلا  مػف العداػد  ػ  الودوع إلت بع اؤدي دد الآخراف، مع وتخاطبع
  ػػـ ومػػف  همػػع، ع ػػت دػػدرتهـ وعػػدـ معػػع، والتعامػػؿ التواصػػؿ صػػعوبة بسػػب  ع ػػع الابتعػػاد أو تجاه ػػع،

 اترتػػ  ممػا وبا ػػع، باػ هـ الارتبػػاؾ مػف حالػػة حػدوا إلػت اػػؤدي ممػا م اسػػبة،  اػر بصػػورة لػع اسػتجابتهـ
 طباعػ  بشػةؿ  اػر الاجتماعاػة حااتػع وممارسة الآخراف، مع التواصػؿ     ش ع أو الطفؿ إخفاؽ ع اع

 .بائتع مع تةافع عػدـ وبالتال 
(: (Low Cognitive Academi performanceوا ةػادام  المعر ػ  ا دان . لداػع  ػعؼ  ػ 00

 مػػف اعػػا وف الػػذاف  التلاماػػذ المعر ػػة، أسػػاس   هػػ(  إشػػاراة)  لفظاػػة  اػػر أو لفظاػػة ال غػػة أةا ػػ  سػػوان
 إف سػػببها الابتدائاػػة، المدرسػػة سػػ وا   ػػ  والةتابػػة القػػرانة إتقػػاف  ػػ  صػػعوبا  ومػػف لغواػػة، ا ػػطرابا 

 الصػػو  أجػزان وتحداد ومقاب تها، ا صػوا ، لالتقاط مبةرة ددرا  تتط   القرانة    ال جاح ع ت القدرة
 الصػوتاة الوحػدا   ػ  وعاػاً  امت ةػوف لا الػذاف التلاماػذ أمػا ا اقػاع،  تػاجوا   الجمػؿ، وأشػباه الة مػا    
 وتقطاػع الصػػوت  الػوع  تع ػاـ  ػ  محػددة تع امػا  اتط ػ  ذلؾ وعلاج القرائ ، ل فشؿ  وفاتعر  هـأ  

 . لاحقاً  القرانة لتع ـ  روري مط   ذاتع بحد وهو ا صػوا ،
  فسػػاة سػػما  لغواػػاً  الم ػػطر  الطفػػؿ ع ػػت تظهػػر قػػد : والاجتماعاػػة ال فسػػاة الةفااػػة  ػػعؼ  ػػ  .00

 والخجػػػػؿ الا فػػػػراد أو ،ةالعدوا اػػػػة أصػػػػػددائع مػػػػع التعامػػػػؿ مشػػػػةلا   ػػػػ  تتم ػػػػؿ ووجدا اػػػػة، واجتماعاػػػػة
 ال غػوي مسػتواه بسػب  الزم ػ  عمػره مػف أدؿ هـ ممف لع أصػددان اختاار أو الاختلاط، مف والا طرا 

 اعتمػػػداف عامػػػة، المجتمعػػػا   ػػػ  الاجتمػػػاع  و  ػػػجع فػػػردال شخصػػػاة تطػػػور أفذ إ ر ادػػػع، مػػػف ا د ػػػت
 تفاعػػؿ طراػػؽ عػػف اتةػػوف الػػذي الاجتمػػاع  التفاعػػؿ وع ػػت ال غػػوي، التواصػػؿ مهػػارا  ع ػػت ةباػػرٍ  بشػػةؿٍ 
 بػاف الرسػائؿ  قػؿ  ػ  وم اسػبة سػهولة الطرائػؽ أة ػر ال غػة وتعتبػر ا  ػراد، مف أة ر أو ا  اف باف الفةر

 المهػػػػارا  المجتمعػػػػا  مػػػػف مجتمػػػػع أي  ػػػػ  الفػػػػرد ا تقػػػػار إف ةػػػػذلؾ ،السػػػػامعاف مجتمعػػػػا   ػػػػ  ا  ػػػػراد
 إلػػت اعػػود ا سػػراة ت شػػئتع وأ مػػاط ددراتػػع مسػػتوى و ػػعؼ الآخػػراف، مػػع والاجتمػػاع  ال غػػوي التواصػػػؿ

  (60، 2003لعمره. )ابو ش  ، الم اس  الاجتماع  ال    مستػوى ب و ع عػدـ
 ةةةة تصنيف اضطرابات المغة:

( (ICD-10-1992ة العالماػػػة  ػػػ  التصػػػ اؼ الػػػدول  لفمػػػراض العاشػػػرحػػػدد  م ظمػػػة الصػػػح
 لت ما اأت :ا طرابا  ال غة إ
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 ا طرابا  ال غة الاستقبالاة، الحبسة الاستقبالاة)حبسة  ار ؾ(. .0
 ا طرابا  ال غة التعباراة، الحبسة التعباراة)حبسة بروةا(. .2
 ا طرابا  ال طؽ. .3
 ا طرابا  الةلاـ .4
 (33: 2000الصو . )ةاشؼ، . ا طرابا 5

 وةالات : مفصؿٍ  وساتـ تو ا  هذه الا طرابا  بشةؿٍ 

 (Receptive اضطرابات المغة الاستقبالية، الحبسة الاستقبالية )حبسة فيرنك( -أولاً 
Language Disorder): 

 ةال غواػ المعػا    هػـ    عجػز مػف اعا وف لذافا ا طفاؿ لدى الا طرابا  مف ال وع اظهر هذا
 الفػرد بػع والخبػرا  واوصػؼ والمشػاعر  ا شػاان مػع الم طودػة الة مػا  ربػط  ػ   ػعؼ إلت اؤدي مما
 عػػف مخت فػػة بطراقػة اعمػؿ عق هػـ وةػأفَ  ا مػر وابػػدو الةػػلاـ، أوجػػع بعػػض  هػػـ  ػ  صػعوبة لداػع لذيا

 أو مػػا اسػػـ اسػمع ع ػػدما والػرد الاستجابة استطاع لا   َـ ومف لفمػور  عاؼ إدراةهػـ أف ةػمػا الآخػراػف
 تمااػػز اسػػتطاعوف ولا والشػػماؿ، الامػػاف بػػاف التفردػػة أو الاتجاهػػا  معر ػػة اسػػتطاع لا الػػذي الفػػرد م ػػػؿ

 لهػػذه ا تبهػػوف لا وةػػأ هـ ابػػدو وأحاا ػػاً  اسػػمعو ها، الػػػت  والجمػػػؿ والة مػػا  ا صػػوا  أو ا لفػػاظ بعػػض
 (032: 2000الة ما . )ع  ،

ت ؼ الخلااا    م طقة  ار ؾ الوادعة ع ت الجزن الخ ف  ل فص الصد   صابة  هو أما سب  ا ِ 
 ( 029: 2008ل صؼ الدماغ الااسر.)محمد،

( بأ ها صعوبة  هـ واستاعا  مػا اقػاؿ أو اقرأ.)عبػد Graham et al .2015 ها جراهـ)ودد عرَ 
 ( 7: 2006الفتاح،

 التربية الخاصة: ةةةة مظاىر اضطرابات المغة الاستقبالية لدى التلامذة صفوف
 . اواجع التلامذة صعوبة     هـ واتباع التوجاها  والتع اما .0
 . لدى التلامذة صعوبة     هـ الاسئ ة.2
 . اواجع التلامذة صعوبة    متابعة الةلاـ السراع.3
 . لدى التلامذة صعوبة    تفسار تعبارا  الوجع ولغة الجسد وا امانا .4
 (332: 2009) السرطاوي واخروف،     هـ المفاهاـ والا ةار.. اواجع التلامذة صعوبة 5
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ف مػػف السػػما  التػػ  أ( ASHA &2015وت ػػاؼ الجمعاػػة الامراةاػػة ل  طػػؽ وال غػػة والسػػمع )
 ا اً ما اأت :أتةوف لدى التلامذة الذاف اعا وف مف ا طرابا  ال غة الاستقبالاة 

 . لدى التلامذة صعوبة  هـ ما اقرئوف.0
 .مذة صعوبة    تع ـ ة ما  جدادةتلا. اواجع ال2
 رؼ ع ت الاشاان.. لدى التلامذة صعوبة    التعَ 3
 . افشؿ التلامذة    درانة تعبارا  الوجع.4
 . اواجع التلامذة صعوبة    الترةاز.5
 (09: 2005. اواجع التلامذة صعوبة    تماز الاصوا  عف سماعها.)خ اؿ،6

  (Expressive لحبسة التمبيرية)حبسة بروكا(اضطرابات المغة التمبيرية، ا -ثانياً 
Language Disorders): 

 ػػتع ـ القػػرانة، لةػػذلؾ   ةار ػػا، ور بات ػػا، واحتااجات ػػا،  عبػػر عػػف ألال غػػة عبػػارة عػػف رمػػوز  تع مهػػا 
ساسػاة  ػ  هػذا ال ػوع مػف الا ػطرا  بعػػدـ والةتابػة، والتحػدا والتعباػر عػف الػذا ، وتتم ػؿ المشػػة ة ا 

لتعباػػر عػف الػػ فس مػػف خػلاؿ الةػػلاـ ممػػا اػػؤدي إلػت عػػدـ مشػػارةة الفػرد  ػػ  المحاد ػػة و ػػ  القػدرة ع ػػت ا
صػػػعوبة  ػػػ  اسػػػتخداـ الة مػػػا  والعبػػػارا  أو الجمػػػؿ، واعػػػا   الفػػػرد الػػػذي لداػػػع ا ػػػطرا  تعباػػػري مػػػف 

 (070: 2000صعوبا     استخداـ ال غة. )ع  ،
اسر مف الػدماغ  ػ  مقدمػة الفػص صؼ الآ   ا سجة م طقة بروةا ع ت   اً صابة وجود ت فأما سب  ا 

 (026: 2008الجبه .)محمد، 
وجود صػعوبة  ػ   قػؿ المع ومػا  أو التعباػر ع ت أ ها ( Graham et al.2015عر ها جراهـ)

 (7: 2006و لغة ا شارة أو ا امان.)عبد الفتاح،ها أ  ان عم اة الةلاـ والةتابة اع 
 تلامذة صفوف التربية الخاصة: ةةة مظاىر اضطرابات المغة التمبيرية لدى

 اواجع التلامذة صعوبة    اختاار الة ما  الم اسبة    مةا ها الم اس . .0
 لدى التلامذة صعوبة    سرد القصص. .2
 . اواجع التلامذة صعوبة    طرح الاسئ ة.3
 لدى التلامذة صعوبة    تسماة ا شاان. .4
  .ى التلامذة صعوبة    استخداـ ا امانا. لد5
 (40، 2005محفوظ، ة    التعبار عف ا ةار والآران.)اواجع التلامذة صعوب .6
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ف التلامذة ذوي ا ػطرابا  ال غػة التعباراػة  لػداهـ مظػاهر أ( Glazzard&2015واؤةد جا زرد)
 ا اً ما اأت :أأخرى 

 استخداـ الجمؿ القصارة. .0
 الا راط    استخداـ ا امانا  ل تعبار عف المع ت. .2
 ةو وف بطائاف    التعبار عف ا فسهـ.ا .3
 و بدااتها.تةا  الاخطان مع  هااا  الة ما  احذؼ الة ما  أو ار  .4
 و ع الة ما     ترتا   ار صحا . .6
 ،Glazzardو وصػػػؼ مػػػػا اقومػػػوف بػػػػع.) ػػػ  المسػػػػاهمة بالم ادشػػػا  الصػػػػفاة أ . اواجػػػع صػػػػعوبة7

2015:133) 

  (Articulation Disorders):اضطرابات النطق -ثالثاً 
 العػام اف أفأذ العربػ ،  عالم ػا  ػ  وخاصػةً  الحدا ػة المجػالا  مػف ال طؽ ا طرابا  مجاؿ اُعد

 ع ػػت ال طػػؽ ا ػػطرابا  تخ فهػػا التػػ  الآ ػػػار عمػػؽع ػػت  االػػ فس  بهػػو  وع ػػـ ال غػػوي الطبػػ  المجػػاؿ  ػػ 
 تحػػرمهـ دػػد بػػؿ د،الحػػ هػػذا ع ػػد ا مػػر اقػؼ ولا المحػػاط، المجتمػػع  ػػ  ا ػػدماجهـ مػػف تحػػد دػػدو  طفػاؿ،ا 

 (7: 2003البالاوي،س اماً.) و طقاً  ط قاً  لسا اً  تتط   الت  القطاعا  مف العداد    العمؿ مف أا اً 
واعر هػػػا الػػػدلاؿ التشخاصػػػ  الاحصػػػائ  للا ػػػطرابا  العق اػػػة الصػػػادر عػػػف الجمعاػػػة الامراةاػػػة 

ا  الةػلاـ المتودعػػة : بأ هػا  شػػؿ الطفػؿ  ػػ  القػدرة ع ػػت اسػتخداـ أصػػو DSMIV(1994)ل طػ  ال فسػػ  
 (002: 2000 مائااً مف خلاؿ إصدار صوت  ردين أو ت فظ  ار صحا . )ال وب ،

 ةةة مظاىر اضطرابات النطق: 
اجعػػؿ  ممػػا  هااتهػػا، أو ،م تصػػفها أو ،الة مػػة بدااػػة مػػف مقطػػع أو ،صػػو  حػػػذؼ اػػتـ  اػػع . الحةةذف:1

( بػاض) أـ( باػ ) بػع اقصد هػؿ.....( ب ) مػ ػؿ مع اهػا غاراُ  ودد معرو ة  ار أو مفهومة  ار الة مة
 ا طفػاؿ لػدى تحػػدا لتػ ا الحػذؼ عاػو  وتماػؿ ه ػا، الة مػة مع ت احػدد الذي هو ا خار الحرؼ  ف

  ػ  تقػع التػ  السػاة ة الحػروؼ  طػؽ  ػ  وتظهػر سػ اً، ا ةبػر ا طفاؿ مف شاوعاً  أة ر بشةؿ الصغػار
 دا، -دار م ػػؿ) وسػػطها  ػػ  أو الة مػػة، بدااػػة  ػػ  اة ةالسػػ الحػػروؼ  ػػ  تظهػػر ممػػا أة ػػر الة مػػة  هااػػة
أة  ( او احذؼ صػو  أو مقطػع مػف الة مػة ةػأف ا فػظ)  احػة بػدلًا مػف تفاحػة(، )مدسػة بػدلًا  – أة  

 (05: 2005مف مدرسة( و ارها. )  وزي،
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الحػػػرؼ الػػػذي  ا طقػػػوف حاػػػا ا ولػػػت، المراحػػػؿ  ػػػ  خاصػػػة بػػػ،خر، لغػػػوي صػػػو  : إبػػػداؿ. الابةةةدال2
 ز، )س، ص، ه   اها ا بداؿ اجري الت  الحروؼ وأة ر. المط و  الحرؼ مف بدلاً   طقع فاستطاعو 

 (028: 2000رح ة(. )الغزال ، مف) بدلاً  )لح ة( (جب ة بدلًا مف) م ؿ )د بة( د( ؼ، ظ، ذ، ؿ،
 بصػو ( ر) صػو   طػؽ الطفػؿ اسػتبدؿ ةػأف آخػر، بصػو  صو   طؽ الطفؿ استبداؿ هو ا بداؿ  
  ػػ  ا بػػداؿ أخطػػان وتوجػػد )مرةػػ (، بػػدلًا مػػف م ةػػ ( )و)شػػجرة(،  مػػف ( بػػدلاً  شػػج ة ) لاً مػػ  اقػػوؿ( ؿ)

 أة ػػر ا بػػداؿ عاػػو  وتبػػدو  اػػع، الصػػو  المر ػػو  مػػف بػػدلاً  م اسػػ   اػػر إصػػدارٍ  اػػتـ ع ػػدما ال طػػؽ
 اػؤدي ال طػؽ ا ػطرا  مػف ال ػوع وهػذا ا ةبػر سػ اً، التلاماػذ مػف السف صغار التلاماذ ةلاـ    شاوعاً 

 (92: 2000متةرر. )الظاهر،  بشةؿ احدا ع دما التلاماذ ةلاـ  هـ ع ت الآخراف ددرة خفض لتإ
 لة ػع المػألوؼ الصو  مف درا   هو العادي، الصو  عف الصو  : ا حراؼ. التحريف أو التشويو3
 لاس ال ساف أو اةوف ،الشفاه أو ،ا س اف م ؿ ال طؽ أجهزة    لعاو  ذلؾ اةوف ودد حقاقة، احقؽ لا
 جػا ب  ع ػت ا س اف تسادط أو ا س اف و ع ا حراؼ  )توبة( ت طؽ )طوبة(  ة مة الس اـ، و عع   

 صػػوت   طػؽ  ػػ  أساسػ  بشػػةؿ اػؤ ر وبالتػػال  الفػؾ، جػا ب  مػػف الهػوان خػػروج إلػت اػػؤدي السػف   الفػؾ
 مػػف أة ػػر فالراشػػدا وبػػاف المبةػػرة الطفولػػة مػػف أة ػػر المتػػأخرة الطفولػػة  ػػ  التحراػػؼ  ا تشػػر. ز( )س،

 (45: 2006)الساد، .السف صغار
 تمامػاً، اما  ػع لا أ ػع  اػر العػادي الصػو  مػف تقربػع بطراقػة الصو   طؽ    اتجسد  التشواع 

 ا طػؽ ذإ الػخ(،... ر ش، س، م ػؿ) معا ػة أصػوا     اظهر ما و الباً  والةبار الصغار باف ا تشر إذ
 خاطئػة، بطراقػة الصػو  اصػدر ع ػدما تحراػؼال أخطان توجد أ ع طواؿ، ةما بصفار مصحوباً  صو 

 أو تماازهػػا امةػػف لا المحر ػػة  ا صػػوا   اػػع، المر ػػو  الصػػو  مػػف درابػػاً  اظػػؿ الجداػػد الصػػو  أف إلا
 بشػػػةؿ الصػػػو  إصػػػدار عػػػف عبػػػارة  ػػػالتحراؼ. ال غػػػة  ػػػ  المعرو ػػػة المحػػػددة ا صػػػوا  مػػػع مطابقتهػػػا
 (2000،30)حولة،)مدرسة(.  مف بدلاً  )مدربة( ا طؽ م لاً ( مشوه)خاطم

 المصػػا  الت ماػػذ فَ أ إذ ع ػػع تحػػد  ا وأف سػػبؽ الػػذي الحػػذؼ عةػػس تةػػوف دػػد الحالػػة هػػذه. الاضةةافة: 4
 إذ مفهػوـ  اػر واصػب  ةلامػع الم طودػة، الة مػة ع ت زائداً  حر اً  ا اؼ ما  الباً  ال طؽ    با طرا 

 )سػلاـ ة مػة أو و ()صصػ شػةؿ ع ػت صػو ( بة مة) ال طؽ: م ؿ اتةرر وةأف الصو  الواحد اسمع
 (32: 2004ع اةـ(.) خ افة، )سسلاـ شةؿ (ع ت

 لا تقػػاده  ظػػراً  صػػحا  بشػػةؿ السػػاة ة الحػػروؼ  طػػؽ الت ماػػذ اسػػتطاع   ػػ  هػػذه الحالػػة لا . الضةةغط:5
(  بحػر)   ػ  ذلػؾ واظهػر ،(ؿ) الػلاـ وحػرؼ(  ر)  الػران حػرؼ م ػؿ الح ػؽ سقؼ ع ت بال غط القدرة
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 لسػػا ع ا ػػغط أف صػػحا  بشػػةؿ  طقهػػا الطفػػؿ مػػف السػػاة ة ا حػػرؼ بعػػض تتط ػػ  إذ(. بحػػؿ) وت طػػؽ
 صػػػحا  بشػػػةؿ و طقهػػػا إخراجهػػػا اسػػػتطاع لا  إ ػػػع ذلػػػؾ مػػػف اػػػتمةف لػػػـ  ػػػإذا الح ػػػؾ، سػػػقؼ أع ػػػت ع ػػػت

،  وا عصػػػا  ال سػػػاف  ػػػ  الح ػػػؽ أو ا ػػػطرا  سػػػقؼ  ػػػ   خ قػػػ ا ػػػطرا  إلػػػت ذلػػػؾ وارجػػػع ومفهػػػوـ
 (35: 2006سعداف، ).بع المحاطة

 :Speech Disorders)) ت الكلاماضطرابا -رابماً 
  ظراػػػاً، الفػػػرد ع ػػػت تػػػؤ ر التػػػ  الظػػػواهر وخاصػػػةً ا ػػػطرابا  الةػػػلاـ  بةػػػؿ الػػػ فس، ع مػػػان اهػػػتـ

 وتفسػار تهػتـ  ػ  تحداػد التػ  ال ظراػة ا طػر وتقػداـ الظػواهر، هذه مفهوـ لتحداد ع اها ال ون وتس اط
 مػػف ال ػػوع هػػذا أدباػػا  وبمراجعػػة ع اهػػا، والتعػػرؼ ع هػػا، ال قػػا  ةشػػؼ محاولػػة وبالتػػال  الظػػواهر، هػػذه

 اعػػػزى ودػػػد ومحػػػدد، دداػػػؽٍ، بشػػػةؿٍ  حولهػػػا الاتفػػػاؽ وعػػػدـ المفػػػاهاـ، تحداػػػد  ػػػ  تبػػػااف  جػػػد الا ػػػطرابا 
 اجتماعاػػػػػػة. أو  فسػػػػػػاة، أو باولوجاػػػػػػة، ةا ػػػػػػ  سػػػػػػوان أسػػػػػػبابها وتعػػػػػػدد تػػػػػػداخؿ إلػػػػػػت ذلػػػػػػؾ  ػػػػػػ  السػػػػػػب 

 (33: 2009)الغامدي،
 ومحتػػواه، الحػػداا، أو الةػػلاـ، بمجػػرى تتع ػػؽ  ػػطرابا بأ هػػا ا( 2000) ربػػع عبػػد حاػػا عر هػػا

 الآخػػػراف أسػػػ و   هػػػـ ومػػػدى وا هػػػداؼ، ا  ةػػػار، مػػػع وترابطػػػع وسػػػاادع، وشػػػة ع، مع ػػػاه، أو ومدلولػػػع
 الطلادػػػػػة مصػػػػػط   تحػػػػػ  تػػػػػدخؿ وهػػػػػ  ل فػػػػػرد، والاجتمػػػػػاع  ال فسػػػػػ  بالو ػػػػػع ذلػػػػػؾ واتػػػػػأ ر الحػػػػػداا،

(Fluency) ( 04: 2005، )عبس  ال ج جة.    ةما 
 ةةةة مظاىر اضطرابات الكلام:

 لا لحظػة مػا،  ػ  لة ػع سػاقولع، مػػا تمامػاً  الفػرد اع ػػـ حاػا الةلاـ، تػواتػر اصاػ  ا ػطػرا  التاتأة: .1
 أة ػر بواحػدة أو التأتػأة وتتماػز أو التودػػؼ، ،ا طالػة أو ،اللاإرادي التةرار بسب  دولع، ع ػت دادراً  اةوف
  ةام ة. الغار وعبارا  والمقترحا  الةلاـ التردد   و  التةرار: التالاة الخصائص مف
 الةلاماػة لفصػوا  حػذؼ مػع متسػارع ب طػؽ امتاز الةلاـ    ا طرا السرعة الزائدة في الكلام:  .2

 وا ػػ   اػػر ومشػػدود جع ػػع متشػػ   بأ ػػع الةػػلاـ وامتػػاز ال حػػوي الترةاػػ  وتغاػػر الاساسػػاة أو الحػػروؼ
 (33: 2006) المعااطة، . همع وصع 

اقاعػػع الةػػلاـ  ػػ  ا ػػطرا . التممةةثم: 3  ة مػػة م ػػؿ الةػػلاـ أ  ػػان ا جباراػػة بالودفػػا  وامتػػاز وسػػرعتع وا 
 .والةلاـ ال طؽ طباع  دبؿ  ار م حوظ تودؼ أو ،(الـ)( تودؼ)  س( سالـ)
 - أ - أ - أ) التالاػة العبػارة ي( أ) حػرؼ تةػرار م ػؿ الةػلاـ ع اصر لبعض التةرار واع  . التكرار: 4
ذا(أشػػر  – أش – أش)  م ػػؿ ةامػػؿ مقطػػع تةػػرار أو( ةتػػا  – ؾ – ؾ) م ػػؿ أو( إلػػت ذاهػػ  أ ػػا  ، وا 
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 إ ػػا ة طػراقػػػة عػػػف ةػامػػػؿ مقطػػع  ػػ  ا ػػطرا  إلػػت اػػػؤدى  إ ػػػع حػػػرؼ مػجػػػرد المتةػػػرر الع صػػػر ةػػاف
  ػػػا  ػػػا) ا ػػ  ةػمػػػا  ػتػةػػػوف  ػراػػػؽ ة مػػػة  ػػ ( أ) ةإ ػػا ة  طقػػع المػػراد ا صػػ   الحػػرؼ إلػػت خػػرآ حػػرؼ
 أو العبػػػارة وحتػػت( لةػػػف...  لةػػف ا تظػػر) لةػػػف م ػػؿ بأةم هػػػا ة مػػػة بتةػػرار المػػت ج   اقػػوـ وه ػػػا ،( ػػاراؽ
: 2006. )ال حػػاس،( أرى دع ػػ . . .  أرى دع ػ ) م ػػؿ المػت ج   ةػػلاـ و ػ  تتةػػرر دػد بأةم هػػا الجم ػة
033) 

 الػت ج   مػأزؽ مػف ل خػروج ة مػا وال المقاطػع  طؽ  طالة    المت ج   جا   مف محاولة. الاطالة: 5
 حػرؼ إدخػاؿ – ل ج جػػة المماػزة الخصػائص مػػف ةخاصػاة ا طالة إلت ا اؼ أف وامةف الةلاـ، أ  ان
 طراؽ عف وذلؾ الود  استهلاؾ ورائع مف المت ج   واستهدؼ الة مة، ع ت دخاؿ أو  راػ  صو  أو

 لػػػتوا   الهػػػوان مػػػف تػػػد ؽ  ػػػ  ت ػػػادص وأ تزااػػػد عػػػف عبػػػارة التةػػػرارا  هػػػذه تةػػػوف ودػػػد حػػػرؼ أي ا طالػػػة
 .الح جرة

 جمػود تودػؼ مػع الصػوتاة با حبػاؿ مػا مةاف    ا غلاداً  ل حظة، الةلاـ عف الامت اع اع  .التوقف: 6
 مصػحوباً  ا عادػة م طقػة خ ػؼ الموجػود الهػوان جا ػ  مػف مسػتمر  ػغط إلػت با  ا ة الآلاة، الحرةة
 (35: 2000)راشد،  .ـالةلا جهاز مف الم طقة هذه    ع    بتوتر

 (:(Voice Disorders اضطرابات الصوت -خامساً 
 ا ػػطرابا  حاػػا تحػػدا اً وا ػػح اً تعتبػػر ا ػػطرابا  الصػػو  مػػف المجػػالا  التػػ  لادػػ  اهتمامػػ 
 العمػػػر  فػػس  ػػمف الآخػػراف عػػػف الصػػو  مرو ػػة أو ع ػػػو أو طبقػػػة أو تخت ػػؼ  وعاػػة ع ػػدما الصػػو 
 ع ت اعتماداً  طباع   ار أو طباع  بأ ع الصو  الحةـ ع ت مداعت ذلؾة ال قا اة، والمجموعة والج س
 ا  ػػؼ وأخصػػائ  وال غػػة الةػػلاـ  وأخصػػائ  والعامػػؿ والراشػػد ا   .بػػالحةـ القػػرار اتخػػذ الػػذي الشػػخص
. الخاصػػػة وخ فاػػػاتهـ لحاجػػػاتهـ و قػػػاً  طباعػػػ   اػػػر أو طباعػػػ  بأ ػػػع الصػػػو  اعر ػػػوف والح جػػػرة وا ذف
 الصػو  واعطا ػا التقاػاـ، مػف الهػدؼ الاعتبػار بعػاف اأخػػذ أف وال غة ةلاـال أخصائ  ع ت  إف وعموماً 

الحسػػػ . )الغزالػػػ ،  والجا ػػػ  والهواػػػة والشخصػػػاة ال فسػػػاة والصػػػحة الجسػػػماة الصػػػحة حػػػوؿ مع ومػػػا 
2000 :067) 

ا خفا ػع،  و ارتفاعػع، و ( ا طرا     درجة الصو  مف حاػا شػدتع، 2004ودد عر ها السعاد )
 (43: 2004،  وعاتع. )السعادو 

 ةةة مظاىر اضطرابات الصوت:
 عر ها دبؿ الم اس  ومف. الصو  مظاهر رئاساة با طرابا  المصاباف طفاؿا  معظـ اظهر
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 بع ها وم ها ما اأت : مع تحدةمُ   ماإ م فرد بشةؿ تظهر لا  الباً  ا عراض هذه فأ لتإ شارةا 
 ػرد  ولةػػؿ .الموسػاق  ل سػ ـ بال سػبة ا ػعا خف أو ارتفاعػع إلػت الصػو  طبقػة تشػارطبقة الصةوت:  .1

 اخت ػػؼ ع ػػع سػػػوان إذا بحاػػا الجسػػم ، وتةوا ػػع الزم ػ  عمػػػره مػػػع ات اسػػػ  الصػػو  لطبقػػة معػػاف مػػدى
 لت ا طرا .ذلؾ إ اشار  قد ا خفا اً  أو ارتفاعاً 

 بػػػبعض الصػػػو  شػػػدة وتتػػػأ ر بهػػػػا، اظهػػػػر التػػػ  الشػػػدة إلػػػت الصػػػػو  ارتفػػػاع اشػػػارشةةةدة الصةةةوت:  .2
 المتحػدا بػاف والمسػا ة الصػوتاة، ا حبػاؿ شػد ودرجػة الز اػر، هػوان تػد ػؽ ومعػدؿ مقػدار م ها؛ عوامؿال

 وشة ع. المةاف وحجـ والسامع،
 الطػػابع  ػػػرد ةػػػؿ لػصػػػو  عطػػتتُ  التػػ  الخصػػائص ت ػػؾ لػػتإ الصػػو  تشػػار  وعاػػة. نوعيةةة الصةةوت: 3

 والبحػػة، الهمػػس، :لػػتإ الخصػػائص هػػػذه( Fairbank،(1960  ػااػربػػػا ةز واقسػػػػـ. لػػػع المماػػػز الخػػػاص
بهػػػػػذه  بالاسػػػػػتعا ة بسػػػػػهولة الصػػػػػو  ا ػػػػػطرا  ع ػػػػػت الحةػػػػػـ وامةػػػػػف والا فاػػػػػة الغ ظػػػػػة، أو والخشػػػػػو ة

 وهػ  الصو ،  وعاة ا طرا  عف اعبر العادي ال مط عػف م حوظة بصورة ا حرا ها  ف الخصائص؛
 طبقػػػػة ا ػػػطرابا  إلػػػت مقار ػػػة بددػػػة هاتحداػػػد اصػػػع   قػػػد ذلػػػؾ ور ػػػـ حػػػدو اً، الا ػػػطرابا  أة ػػػر مػػػػف

 (067: 2004وشدتع.) عمااره،  اظور، الصػو 
 الهمػس مػف  ػوع وةأ ػع الصػو  ابػدو و البػاً  الهوان، تد ؽ وا راط بال عؼ اتمازالصوت اليامس:  .4

 بعض ا حااف.    ل صو  ةامؿ بتودؼ المصاح 
 سػػار، و البػػاً   ػاػػر صػػو  وهػو طبقتػع، اضوا خفػ شػػدتع بارتفػاع اتماز: الغميظ أو الخشن الصوت .5

 .بالتوتر الزائد ومصحو  مفاجئة، بصػورة احػدا
 الفمػػ  التجواػػؼ طراػػؽ عػػف ل هػػوان تعػػػداؿ مػػػف احػػدا مػػا إلػػت الصػػو  ر ػػاف اشػػار. رنةةين الصةةوت: 6

 عظػػـم فأ المعػػروؼ ومػػف. الةػػلاـ أصػوا  لاختلاؼ طبقاً  معا ة أشةالاً  اتخذ بحاا ا  ف ؛ والتجواؼ
 عػػػف م هػػػا د اػػػؿ اخػػػرج با مػػا الفمػػ ، التجواػػؼ عبػػر وتتشػػةؿ الػفػػػـ مػػػف ت طػػػؽ الةػػػلاـ حػػروؼ أصػػػوا 
   ػػؽ احػػدا لا الحػػالا  بعػػض و ػػ . ل ةػػلاـ العػػادي الػػ مط عػػف اعبػػر وهػػذا.. الا فػػ  التجواػػؼ طػراػػػؽ

 وه ػػا الا فاػػة ا ا صػػو  تػػزداد أي م ػػع؛ تخػػرج الاصػػوا  مػػف ة اػػراً  اجعػػؿ الػػذي الامػػر الا فػػ ، ل تجواػػؼ
 ا طفػػػاؿ بػػػاف الشػػػائعة الخصػػػائص مػػػف الخ ػػػؼ أو الخمخمػػػة وتعتبػػػر(. الخ ػػػؼ) الا فاػػػة ال هجػػػة محػػدا

 (64: 2006بشؽ الح ؽ. ) الغ  ،  المصاباف
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 ةةةةة الأسرة ودورىا في اضطرابات المغة:
 لػدى لةام ػةا القػدرة تظهر وه  وأحاساسع، ومشاعره الفرد أ ةار عف التعبار ه  ال غة وظافة إفَ 

 ال غػػػة وتت ػػػمف والجماعػػػا ، ا  ػػػراد بػػػاف الاجتمػػػاع  الاتصػػػاؿ عم اػػػة  تػػػتـ للآخػػػراف، وتبرزهػػػا الفػػػرد،
 والطفؿ المع ت، هو عق   آخر وجا   الم طودة، ا صوا  وهو المادي الجا  : هما أساسااف جا باف
  اعجز أحاا اً، العةس واحدا ي،المع و  الجا   إلت وأحاا اً  ال غة مف الشة   الجا   إلت أحاا اً  ا تف 
 اعبػر مهمػة وسػا ة ال غػة إف ةمػا .ع ػده عمػا اعبػر لةػ  التشػةالا  وصػور ا لفػاظ مف ة ار ااجاد عف
 ا ـ تأ ار إف لذلؾ الاستجابا ، أو التوجاها  شتت م ها وات قت ومشاعره، مطالبع عف  مع الطفؿ بها

 د ة باف علادة ه اؾ إف شؾ ولا .وا  ر ا هماة ال ب الطفؿ اةوف عمر مف ا ولت ا شهر    وا سرة
ف تعاشػػع ا سػػرة، الػػذي ال قػػا   والمسػػتوى الطفػػؿ، ع ػػد المفػػردا   هػػـ ةلامهػػـ  ػػ  المتػػأخراف ا طفػػاؿ وا 

  إ هـ لذا رعااة، أو ا تباهاً  اجدوف ولا بسهولة، البةان إلت وا جؤوف ا فراد ع ت وا عبوف م عزلوف أطفاؿ
 ا ـ ةا ػ  ولمػا. طوا ػة  تػرة إلػت ال غػوي تػأخرهـ اسػتمر ودد الةلاـ، تع ـ    طائةب درجة ع ت اةو وف

 سػ وةاا   تػؤ ر ال غواػة ع ػده، الا ػطرابا  ظهػور ع ػت تػؤ ر سػ وةااتها  ػإف ل طفػؿ، ا وؿ المخاط 
 تإل اما وف ا مها  هؤلان أطفاؿ وجد لذلؾ والغذائاة، العاطفاة وحاجاتع الطفؿ ع ت مباشر بشةؿ ا ـ

  ػػإف لػػذا  ومػػع، أ  ػػان  مػػع احػػرؾ أو أصػػابعع أطػػراؼ ام ػػ  أو الق ػػـ الطفػػؿ اعػػض ةػػأف ا شػػاان، عػػض
 (299: 2003)الدباس،.الطفؿ ع د ال غواة الا طرابا  حصوؿ    تساعد ا عراض هذه

 ةةةة نظريات فسرت اضطرابات المغة:
 ه الؾ العداد مف ال ظراا  الت  ت اول  ا طرابا  ال غة وةما اأت :

 النظرية التطورية: -اولاً 
 أو ـتع ػَػ  ػػ  ا ػػطرا  أي هػػ  ال غػػة ف ا ػػطرا أ (Blom, Lahe,1978ولاهػػ ) اعتقػػد ب ػػوـ

 ا  ةػار عف التعبار کرموز معا ة، بائة    ا  راد دبؿ مف والمستخدـ التواصؿ الم اس   ظاـ استخداـ
 الاسػتخداـ أو الم ػموف أو الشػةؿ  ػ  إمػا الا ػطرا  واحػدا التواصؿ، بغرض العالـ الخارج  حوؿ
 أ ػواع خمسػة ماػزا (،Blom, lahe,1978) ولاهػ  ب ػوـ  ػإف هػذا ع ػت وب ػانً . مجتمعػاف  لا تهـ    أو
 :ال غة وةما اأت  ا طرا  مف
 مػف اعػا وف الػذاف ا  ػراد الفئة هذه وتشمؿ ال غوي، الشةؿ تع ـ    صعوبا  اظهروف ا  راد الذاف .0

 ا صوا . اـ ظ واستخداـ  هـ    صعوبة
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 والعلادػػا ، وا حػػداا ا شػػاان حػػوؿ ا  ةػػار وتشػػةاؿ مفهػػوـ  ػػ  صػػعوبا  اظهػػروف الػػذاف ا  ػػراد .2
 .ال غة محتوى و ا لفاظ بدلالا  متع قة صعوبتهـ وتةوف

 طبقػاً  لغػتهـ تعػداؿ اسػتطاعوف لا ألػذاف ا  راد وهـ ال غة، باستخداـ مصاع  اظهروف الذاف ا  راد .3
 ستمع.الم لاحتااج

 .والم موف والاستخداـ ةالشةؿ ال غة مةو ا  ةؿ    صعوبا  اظهروف الذاف ا  راد .4
 سػ اً واةػػوف اسػػتخدمها الاصػغر مػػ هـ لمػا مشػػابهة والتواصػؿ ال غػػة مهػارا  اظهػػروف الػذاف ا طفػاؿ .5

 (087: 2004)الدواخ ، الصقر، .ال غة تطور تأخر هو عجزهـ
 النظرية السببية: -ثانياً 

 تبعػػاً   ػػع امةػػف تصػػ اؼ ا ػػطرابا  ال غػػة( أMkormk,et al,1984مةورمػػؾ واخػػروف)اػػرى  
 ا ػػطرابا  مػػف تعػػا    ئػػة تماػػز التػػ  السػػ وةاا  مػػف مجموعػػة ا خػػص مر ػػ ُ  صػػ ؼٍ  ةػػؿُ .  سػػبابها

  ئا  ه : خمس إلت ال غة ا طرابا  وتص ؼ أخرى عف لغواة
 الػذاف لػداهـ ا  ػراد القسػـ هػذا تح  قعوا الحرة : بال عؼ المصاحبة والتواصؿ ال غة ا طرابا  .0

 العصػػب  ت ػػؼ الجهػػاز أو الػػدما   ةالشػػ ؿ دمػػا   لت ػػؼ  تاجػػة ال غػػة؛  ػػ  وا ػػطرابا  حرةػػ   ػػعؼ
 .المشقوؽ ةالص  

سػػمعاة او  صػػعوبة لػػداهـ الػػذاف ا  ػػراد وتشػػتمؿ الحسػػ : بال ػػعؼ تترا ػػؽ التػػ  ال غػػة . ا ػػطرابا 2
 مسػػتوى ا حسػػاس اع ػػ  لا الحسػػ  الحرمػػاف أو الحسػػ  ال ػػعؼ أف وا ػػحاً  اةػػوف أف واجػػ  بصػػراة،

  قط.
 أو شػداداً  الخ ػؿ هػذا اةػوف ودػد المرةػزي: العصػب  الجهاز     رر مع المترا قة ال غة ا طرابا  .3

 .خفافاً  الخ ؿ اةوف ع دما التع ـ عف ا  راد العاجزاف واص ؼ. خفافاً 
 الفئػػػػة هػػػذه وتشػػػمؿ الشػػػداد: الاجتمػػػاع  طف العػػػا الػػػوظاف  الخ ػػػؿ مػػػع المترا قػػػة ال غػػػة ا ػػػطرابا  .4

 .الاجتماع  الحرماف أو بالفصاـ المصاباف أو الذها اف أو بالتوحد المصاباف ا طفاؿ
 بالقصػػور المصػػاباف ا  ػػراد الفئػػة هػػذه وتشػػمؿ ا دراؾ: ا ػػطرابا  مػػع المترا قػػة ال غػػة ا ػػطرابا  .5

  (084: 2004)الدواخ ، الصقر،.العق  
 الموامل البيئية والاجتماعية:  نظرية -ثالثاً 

 تعػػود ا ػػطرابا  ال غػػة فأ( Conture،1991) ةػػو تر مػػف  ػػم هـ ال ظراػػة هػػذه أصػػحا  اػػرى
والخػػارج   الػػداخ   المحػػاط وبػػا خص الطفػػؿ،  اهػػا ا شػػأ التػػ   البائػػة اجتماعاػػة، أو بائاػػة عوامػػؿ إلػػت
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ظهػػور   ػػ  ةباػػر حػػد إلػػت تسػػهـ ال غواػػة ددراتػػع ع ػػت تػػؤ ر  ػػغوط مػػف الطفػػؿ لػػع اتعػػرض ومػػا لفسػػرة،
حػدوا  الم زؿ لها دور  ػ  خصوصاً  الاجتماعاة، الطفؿ بائة إف وارى ةما وتطورها، ا طرابا  ال غة

ف الظروؼ الاسراة الت  تشػتمؿ ع ػت التسػ ط أو أوتطورها، ةذلؾ ارى  ع اها ا طرابا  ال غة والحفاظ
، و بذ ا سرة واهمالها ل طفؿ وحاجتع ل مزاد افالوالد العقا     أسالا  الت شئة، وا طرا  العلادة باف

مف الاهتماـ مف والداة، اؤ ر ذلؾ ع ت مفهوـ الذا  لداع، وتحدا ا طرابا  ال غػة وتسػتمر ةػرد  عػؿ 
 (55: 2003)البدور، .ف ألـ و اؽ  فس  جران ت ؾ الظروؼلما اعا اع الطفؿ م

 نظرية الفشل المصبي  الفسيولوجي : -رابماً 
تفسػػار  تحػػاوؿ التػػ  المعاصػػرة ال ظراػػا  مػػف واحػػدة الفسػػاولوج  العصػػب  الفشػػؿ ة ظراػػ وتعتبػػر

 للاهتمػػاـ وم اػػرة جداػػػدة بمع ومػػػا  تزواػػد ا  ػػ  الػػدماغ تصػػوار دراسػػا  سػػاهم   قػػد ا ػػطرابا  ال غػػة،
 ،(PET)  ،(MRI) ،(CT) ،(QEEG) (،EEG) م ػػػػػؿ الػػػػػدماغ تصػػػػػوار أدوا  اسػػػػػتخداـ خػػػػػلاؿ مػػػػػف
(SPECT)، و ػػراماف واتسػوف مػف ؿةػ تمةػف  ػقػػد (1997،Watson and Freman )الوصػوؿ مػف 

 التػ  الفسػاولوج  العصػب  الجهػاز عم اػا   شػؿ بسػب  تحػدا ا طرابا  ال غة فأ مفاده است تاج الت
 ل ػدماغ الوظافاػة القػدرا  ع ػت بال ػون ا قػ  الاسػت تاج وهػذ والمعر اػة وال غواػة الحرةاػة العم اا  تدم 
 بػػػاف علادػػػة وجػػػود( Ingham،2000) وزمػػػلاؤه ا جهػػػاـ أا ػػػاً  أةػػػد ودػػػد. لغواػػػاً الفػػػرد الم ػػػطر   لػػػدى

) .العػػػػػػػػػادااف الاشػػػػػػػػخاص مػػػػػػػػع بالمقار ػػػػػػػػة الطباعػػػػػػػػ  الغاػػػػػػػػػر العصػػػػػػػػب  وال شػػػػػػػػاط ا ػػػػػػػػطرابا  ال غػػػػػػػػة
 (230: 2005الزراقا ،

  ةةةة مناقشة النظريات:
أف لتطوراػة امف خلاؿ استعراض ال ظراا  الت   سر  ا طرابا  ال غة اعتقد اصحا  ال ظراة 

حدا إما    الشةؿ أو الم موف أو الاستخداـ أو     لا تهـ مجتمعاف، وب انً ع ت تا طرابا  ال غة 
(  ماػزا بػاف خمػس ا ػواع مػف ا ػطرا  ال غػة: ال ػوع الاوؿ Blom, lahe,1978) هذا  ػأف ب ػوـ ولاهػ 

الا ػػراد الػػذاف اظهػػروف  ا ػػـ الا ػػراد الػػذاف اظهػػروف  ػػ  تع ػػـ الشػػةؿ ال غػػوي، أمػػا ال ػػوع ال ػػا    ا ػػـ
صعوبا     مفهوـ تشةاؿ الا ةار حوؿ الاشاان والاحداا والعلادا ، ةما وا ػـ ال ػوع ال الػا ا  ػراد 

  ػ  صعوبا  اظهروف الذاف اظهروف صعوبا     استخداـ ال غة، أما ال وع الرابع  ا ـ الا راد الذاف
 اظهػروف الػذاف ل ػوع الخػامس  ا ػـ ا طفػاؿوالاستخداـ، أمػا ا ،والم موف ،ةالشةؿ ال غة مةو ا  ةؿ

 ال غة. تطور تأخر هو عجزهـ س اً واةوف استخدمها الاصغر م هـ لما مشابهة والتواصؿ ال غة مهارا 
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اػػػػػرى أ ػػػػػع امةػػػػػف تصػػػػػ اؼ  (Mkormk,etal,1984أمػػػػػا مػػػػػف وجهػػػػػة  ظػػػػػر مةور ػػػػػؾ واخػػػػػروف) 
مػف السػ وةاا  التػ  تماػز  ئػة ا طرابا  ال غة تبعاً إلت اسبابها، ةؿ صػ ؼ مر ػ  اُ خػص مجموعػة 

إلػػت خمػػس  ئػػا ، الفئػػة الاولػػت تتع ػػؽ با ػػطرابا   تعػػا   مػػف ا ػػطرابا  لغواػػة عػػف أخػػرى وتصػػ ؼ
ال غػػة والتواصػػؿ المصػػاحبة بال ػػعؼ الحرةػػ ، أمػػا الفئػػة ال ا اػػة  تتع ػػؽ با ػػطرابا  ال غػػة التػػ  تترا ػػؽ 

ة المترا قػػة مػػع  ػػرر  ػػ  الجهػػاز بال ػػعؼ الحسػػ ، ةػػذلؾ الفئػػة ال ال ػػة  قػػد تت ػػمف ا ػػطرابا  ال غػػ
العصػػب  المرةػػزي، ةمػػا تتع ػػؽ الفئػػة الرابعػػة با ػػطرابا  ال غػػة المترا قػػة مػػع الخ ػػؿ الػػوظاف  العػػاطف  

 الاجتماع  الشداد، أما الفئة الخامسة  تتع ؽ با طرابا  ال غة المترا قة مع ا طرا  الادراؾ.
لبائاػة والاجتماعاػة أف ا ػطرابا  صػاح   ظراػة العوامػؿ ا (Conture،1991)ةما اػرى ةػو تر

تػػؤ ر ع ػػت ددراتػػع  ال غػػة  تعػػود الػػت عوامػػؿ بائاػػة واجتماعاػػة، أي أف مػػا اتعػػرض لػػع الطفػػؿ مػػف  ػػغوط
اصػحا   ظراػة الفشػؿ العصػب  أمػا لت حد ةبار    تطور ا طرابا  ال غػة وتطورهػا، ال غواة وتسهـ إ

( أف ا ػطرابا  ال غػة Watson and Freman،1997) و ػػراماف الفساولوج  ومػف  ػم هـ واتسػوف
 وال غواػػػػة الحرةاػػػػة العم اػػػػا  تػػػػدم  التػػػػ  الفسػػػػاولوج  العصػػػػب  الجهػػػػاز عم اػػػػا  تحػػػػدا بسػػػػب   شػػػػؿ

الفػػػرد الم ػػػطر  لغواػػػاً،  لػػػدى ل ػػػدماغ الوظافاػػػة القػػػدرا  ع ػػػت بال ػػػون ا قػػػ  وهػػػذ الاسػػػت تاج والمعر اػػػة
 وال شػػػاط ا ػػػطرابا  ال غػػػة بػػػاف علادػػػة وزمػػػلاؤه وجػػػود (Ingham،2000)ا جهػػػاـ  اا ػػػاً  وةػػػذلؾ أةػػػد

 .العادااف الاشخاص مع بالمقار ة الطباع   ار العصب 

 :( (Students of Special Education Classesالخاصة تلامذة صفوف التربية -ثالثاً 
 ذلػؾ  ػـ ا تقػؿ  ر سػا،  ػ  عشػر التاسػع القػرف  ػ   ع اػاً  بتلامػذة الترباػة الخاصػة  الاهتمػاـ بدأ دد

 البصػراة ا عادػة  ئػا  وةا ػ  ا مراةاػة، المتحػدة الولااػا  إلػت  ػـ ومف ا وروباة، لدوؿا مف عدد إلت
 والحرةاػػة، العق اػػة ا عادػػة  ئػػا  ت تهػػا  ػػـ والاهتمػػاـ، بالرعااػػة حظاػػ  التػػ  الفئػػا  أولػػت هػػ  والسػػمعاة

 حمااػػػةال  ػػػ  متمػػػ لاً  الودػػػ  ذلػػػؾ  ػػػ  إلػػػت تلامػػػذة الترباػػػة الخاصػػػة الخػػػدما  المقدمػػػة شػػػةؿ ةػػػاف حاػػػا
 م هـ، الخارج  المجتمع حمااة أو لحمااتهـ وذلؾ ،(Asylums) الملاجم   ( Protection) وا اوان
 ذوي تلامػػذة تع ػػاـ شػػةؿ تأخػػذ وأصػػبح  الخػػدما  ت ػػؾ تطػػور   ػػـ معػػع، التةاػػؼ ع ػػاهـ اصػػع  حاػػا

 خاصػػة مراةػػز أو مػػدارس  ػ ( Daily Living Skills) الاوماػػة الحاػاة مهػػارا  الخاصػػة الاحتااجػا 
-1838) ااتارد اعد حاا عشر، التاسع القرف  هااا  إلت الخاصة الترباة جذور تعود ذلؾ وع ت بهـ،

1775،Jean, M. G. Itard)، الخاصػة الترباػة بػدااا   ػ  المهتمػاف أوائػؿ مػف  ر سػ ، طباػ  وهػو 
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( Eduard Seguin،1880-1812) ساجاف اعد ةما وترباتهـ، الصـ تشخاص    مرجعاً   ر سا،   
 المتحػػدة الولااػػا  إلػػت هػػاجر والػػذي ااتػػارد، تلاماػػذ أحػػد الخاصػػة، الترباػػة تػػاراخ  ػػ  ا وائػػؿ الػػرواد مػػف

 ساجاف اهتماـ ةاف حاا ،(0860) عاـ     اواورؾ جامعة مف الط  شهادة ع ت وحصؿ ا مراةاة،
 ذوي عػلاج اة  ػ الفسػاولوج الطرائػؽ حػوؿ بح ػاً  و شػر الخاصػة، الحاجػا  ذوي تلامػذة ترباػة    مرةزاً 

 (05: 2007(. )الدهشم ،0866)   عاـ  الخاصة الحاجا 
  ػ  سػواانأ هػـ التلامػذة مػف  ئػا  رعااػة ب ػرورة العاـ الاجتماع  الشعور أما    العراؽ ازداد 

الدراسػػ   التحصػاؿ مػػف مسػتوى إلػت الوصػػوؿ  ػ  معػاف لسػػب  صػعوبا  اجػدوف أ هػػـ لاإ العػاـ طػارا 
 الصػػػػفوؼ  ػػػػ  بهػػػػا سػػػػتهافاُ  لا  سػػػػبة اشػػػػة وف طفػػػػاؿا  هػػػػؤلان أف ااً،مدرسَػػػػ هـدػػػػرا أَ  لاػػػػعإِ اصػػػػؿ  لػػػػذيا

  ػ  الخاصػة الترباػة مشروع لاهاإ است د الت  ساساةا  المؤشرا  تحداد عم اةو مدارس ا،     الاعتااداة
 عالم  تربوي مستحدا ادخاؿ لتإ أد  هؤلان  حو الجدادة التربواة ال ظرة خلاؿ مف عاـ بشةؿٍ  العراؽ

 (0970) لسػ ة (024) العراداػة الترباػة وزارة دػا وف صػدر حػاف ةا ػ   البدااة. مدارس ا    الت فاذ زحا
 ال ال ة المادة    ورد  أذ المشروع بهذا ال هوض بدااة ةاف الذي (0972) لس ة (03) المردـ و ظامها

 مػػدارس شػػؤوف رةادا ع ػػت الاشػػراؼ مهمتػػع الخاصػػة ل ترباػػة دسػػـ اسػػتحداا لػػتإ تػػدعو مهمػػة اشػػارة م ػػع
 حػد   (0976 ػ ) (008الالزامػ ) التع ػاـ دػا وف صػدور وبعػد والاه اػة، الحةوماػة المتخ فػاف طفاؿا 

 :اأت  ما م ع التاسعة المادة    جان  قد الترباة ماداف    طفرة
التع ػاـ  وتةاػؼ بتػدائ ،الا التع ػاـ مسػتوي  ػ  الخاصة الترباة    التوسع ع ت الترباة وزارة تعمؿ

 وادارتها المدارس وأ الصفوؼ ت ؾ  شانأ المح اة دارةالا وتتول  وحاجاتهـ حوالهـ 
 وزارة لاهػاإ سػع  ا سا اة حاجا  لت باة (0978عاـ) العراؽ    الخاصة الترباة تجربة ودد بدأ 

ف التلاماػذ  حػػو المجتمػع  ظػػرة تغااػر  ػ   اعػػؿ دور لهػا ةػػاف التػ  الترباػة  الجداػػدة ال ظػرة هػػذه تعزاػز وا 
 الا سػاف بأهماػة م هػا ااما ػاً  لهػـ، عصراة حااة مست زما  تهائة    التلاماذ باحت اف ااجابااً  ا عةس 
 (37: 2005الجداد.)الشمري، المجتمع    ع اا دامة بوصفع

اولئؾ التلامذة الذاف بأ هـ  (0992ال ج ة الوط اة  ل ترباة الخاصة    العراؽ عاـ)حاا عر تهـ 
خػر  ػ  الوصػوؿ إلػت المسػتوى لسػب  أو لآإطارهـ العاـ إلا أ هػـ اجػدوف صػعوبة اةو وف اعتااداف    

) . عق اػاً  لا اصػ فوف مػف بػاف  ئػة المتخ فػاف أدرا هـ ا سواان    المعدؿ وهػـ عالتع ام  الذي اصؿ إلا
 ( 24:  2005ألشمري،
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 ةةةة نسبة انتشار تلامذة صفوف التربية الخاصة:
حاػػا أف حجػػـ  وا تشػػارهـ  سػػبة شػػاوع تلامػػذة صػػفوؼ الترباػػة الخاصػػةلا توجػػد احصػػائاا  دداقػػة حػػوؿ 

 التػػ  ا مراةاػػة المتحػػدة الولااػػا   ػػ  الحةوماػػة التقػػارار خػػر، وتشػػارآلػػت إالمشػػة ة اخت ػػؼ مػػف مجتمػػع 
 بالمدرسػة  مائػة ت ماػذ ةػؿَ  بػاف مػف تلامػذة عشرة حوال  أف إلت( 2002) ا مراةاة الترباة وزارة  شرتها
 م تصػػػؼ مػػػف وبػػػدأ. الما ػػػ  القػػػرف مػػػف التسػػػعا اا   هااػػػة  ػػػ  الخاصػػػة ل ترباػػػة بػػػرام  ات قػػػوف ةػػػا وا

 الترباػة وخدما  برام  ات قوف الذاف التلامذة أعداد     اب  بشةؿ مطرد  مو الما   القرف سبعا اا 
 مػػف التسػػعا اا   هااػػا  ملااػػاف خمسػػة حػػوال  إلػػت (0976) عػػاـ م اػػوف (3.75) مػػف وذلػػؾ الخاصػػة

 والػذاف الخاصة الترباة برام  ات قوف الذاف التلامذة  عداد المئواة ال سبة أف بالذةر ف، وجدارالقر  ذا 
  ع ت عقود، عدة مدى ع ت وا   بشةؿ تغار  دد معا ة مشةلا  مف اعا وف أ هـ ع ت تحدادهـ اتـ

 م ػػذ  دػػؿا ع ػػت ت ػػاعف  دػػد الػػتع ـ صػػعوبا  مػػف اعػػا وف الػػذاف التلامػػذة أعػػداد أف  جػػد الم ػػاؿ سػػباؿ
 بػرام  ات قػوف الػذاف التلامػذة عػدد  صػؼ حػوال  الآف ام ؿ أ ع ةما الما  ، القرف سبعا اا  م تصؼ
 لغواػة ا ولاػة إعػادتهـ تعػد الػذاف التلامػذة  ولئػؾ المئواػة ال سػبة أف  جػد المقابػؿ و ػ  الخاصة، ل ترباة

 حتػت التغاػرا  هػذه م ػؿ ق ػعم تفسػار ه ػاؾ اوجػد  ػلا ذلؾ ومع وا  ، بشةؿ ا خف   دد أساسها   
 (.47: 2007الآف.)هالهاف، ةو ماف، 

 فئات تلامذة صفوف التربية الخاصة:ةةة 
 لت ما اأت :ئا  تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة إتقسـ  

 صموبات التممم:  -اولاً 
خفاػة  إعادػة بأ هػا( Learning Disabilities) الػتع ـ صػعوبا  الخاصػة الترباػة أدباػا  تصػؼ

 أدائهػـ،  ػ  ال ػعؼ جوا ػ  دػدرا  تخفػ  امت ةػوف الصػعوبا  هػذه مػف اعا وف الذاف  ا طفاؿ محارة،
 مهػارا  تأداػة  ػ  ا جحوف دد وهـ الةتابة، استطاعوف لا أ هـ مف بالر ـ رائعة دصصاً  اسردوف دد  هـ

 لاس وأذةاان اً تمام عادااف ابدوف دد وهـ البساطة، التع اما  إتباع    اخفقوف دػد أ هػـ ر ـ جداً  معقدة
 صػعوبا  مػف اعػا وف هؤلان أف إلا العػادااف، ا طفػاؿ عػف مخت فاف بأ هـ اوح  ش ن أي مظهرهـ   
 تع ػـ عف عاجز وبع هـ القرانة، تع ـ استطاع لا  بع هـ المدرسة،    المهارا  بعض تع ـ    جمة

الراا ػػاا .)ع  ،  تع ػػـ  ػػ  حقاقاػػة صػػعوبا  واواجػػع متةػػررة أخطػػػان ارتةػػ  الآخػػػر وبع ػػهـ الةتابػػة،
2000 :20) 
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 وشػػروط ظػػروؼ أطػػار  ػػ  عامػػة بصػػورة اػػتـ الفػػرد، سػػ وؾ  ػػ  ف صػػعوبا  الػػتع ـ هػػ : تغاػػرأ
 ا شػةاؿ مػف شػةؿ بػأي امةػف ولا ا دان عوامػؿ بػدور التػدرا  أو الممارسة أو الخػبػرة تقوـ حاا معا ة
 والتغاػػرا  ال  ػػ  عوامػػؿ با هػػا مػػف والتػػ  اػػةالبائ والعوامػػؿ الورا اػػة العوامػػؿ عػػف بمعػػزؿ الػػتع ـ تفسػػار

 (۰۰5: ۲۰۰۰)ةوا حع وعبد العزاز، .الفرد لدى وال فساة والفازاائاة الباوةاماائاة
 ةةةةة خصائص تلامذة ذوي صموبات التممم:

 لت ابرزها وةما اأت :ؾ العداد مف الخصائص وسوؼ  تطرؽ إه ال
 الخصائص الممرفية: .1

 التػػ  الخصػائص أبػػرز مػػف الػتع ـ صػعوبا  ذوي لػدى تلامػذة لدراسػ ا التحصػاؿ ا خفاض عػداُ  
 ذوي ل تلامػػػذة الخصػػػائص المعر اػػػة ت خػػػاص وامةػػػف العػػػادااف أدػػػػرا هـ عػػػػف وتةػػػوف ةػػػاختلاؼ تحػػػػددهـ
 : اأت   اما التع ـ صعوبا 

 والحسا (. والةتابة، القرانة،) الدراس  التحصاؿ ػػػػ ا خفاضػػػػػػػ
 والا تبػػاه. )العراشػػ  واخػػروف، والتػػذةر بػػا دراؾ المرتبطػػة المعر اػػة العم اػػا   ػػ  ودصػػور ا ػػطرا  ػػػػػػػ

2003 :52) 
 :الخصائص السموكية .2

 عػف ا حرا ػاً  تم ػؿ والت  الس وةاة، الخصائص مف بالة ار التع ـ صعوبا  ذوي التلامذة اتماز  
 وأهمهػػػػػا السػػػػ وةاة لمشػػػػةلا ا مػػػػػف عػػػػػدد مػػػػػف اعػػػػا وف  جػػػػدهـ إذ العػػػػادااف،  دػػػػرا هـ السػػػػػوي السػػػػ وؾ

 سػػػ وةاا  أو الفو ػػػت، أو والع ػػػاد، الغ ػػػ  و وبػػػا  ةالعػػػدواف، ل مجتمػػػع الم ػػػادة الع  اػػػة السػػػ وةاا 
  ػػػ  سػػػ وةاة مشػػػةلا  ابػػػدوف و ػػػراهـ الةبػػػار، طاعػػػة وعػػػدـ والسػػػردة ةالةػػػذ  ل مجتمػػػع م ػػػادة خفافػػػة

 اعػا وف أ هػـ ع ػت رسم  ةؿبش تشخاصهـ اتـ م هـ%( 30) حوال  أف إلت ا مر اصؿ ودد المدرسة،
 و هالاهػػػاف) الاجتمػػػاع . التوا ػػػؽ سػػػون مػػػف اعػػػا وف و جػػػدهـ والاةتئػػػا  المفػػػرط، الحرةػػػ  ال شػػػاط مػػػف

 (305:  ۲۰۰3 ، آخروف
 . الخصائص النفسية:3

 والاحبػاط، الحػزف ع ػاهـ ابػدو ودػد الق ؽ والاةتئا ، مف اعا وف التع ـ صعوبا  ذوي تلامذة إف 
  ةػػػػرة لػػػداهـ اةػػػوف مػػػا و البػػػاً  والاجتمػػػاع ، ةػػػادام الفشػػػؿ ا  إلػػػت جزئاػػػاً   المشػػػةلا ت ػػػؾ ترجػػػع ودػػػد

 (7۰2:  ۲۰۰3 ، وآخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػروف هالاهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاف)أ فسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػهـ.  عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف م خف ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة
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 الخصائص الاجتماعية:  .4
 المشػػةلا  لهػػذه عر ػػة وهػػـ اجتماعاػػة، مشػػةلا  الػػتع ـ صػػعوبا  ذوي ا طفػػاؿ بعػػض اظهػػر

 مف ا ولت الس وا   خلاؿ ع اهـ مدا  طوا ة  اراً آ المشةلا  هذه تترؾ ودد العادااف، أدرا هـ مف أة ر
 المشػػةلا  عػػزو وامةػػف لػػداهـ، الػػذا  مفهػػوـ تػػد   الادػػراف، ر ػػض مػػف ا طفػػاؿ هػػؤلان اعػػا   حاػػاتهـ،

 مشػاعر تفسػار    اخطئوف  هـ لداهـ، الاجتماع  ا دراؾ  عؼ إلت ا طفاؿ هؤلان لدى الاجتماعاة
 للآخػػراف. مزعجػػاً  سػػ وةهـ اةػػوف متػػت اػػدرةوف ولا الاجتماعاػػة، الت ماحػػا  انةدػػر  اجاػػدوف ولا الآخػػراف،

 ( 84:  ۲۰۰7 آخروف، و الخطا )

 بطيئي التممم: -ثانياً 
 اهتمػػػػػاـ ةػػػػاف أف بعػػػػد العشػػػػراف  ػػػػ  بطائػػػػ  الػػػػتع ـ بػػػػدأ  هااػػػػة دػػػػػرف وا ػػػػػ  الاهتمػػػػػاـ بشػػػػةؿٍ  إفَ 

 والحرةاػػة،، والبصػػراة، والسػمعاة، العق اػػة ادػةةا ع ا خػػرى عادػػا ا ِ  شػػةاؿأ ع ػػت م صػباً  المختصاف
، والحرةػػػ  ،والبصػػػري ،والسػػمع  ،العق ػػػ   ػمػػػوهـ  ػػػ  الاسػػػواان ا طفػػػاؿ مػػػف مجموعػػػة ظهػػػور إف  اػػػر

 هػذا المختصػػوف اػػول ل ذلػؾ حػاػػف بالاهتمػػاـ جػػداراً  مػراً أ ةػاف  ػقػط تع اماػة مشةلا  مف اعا وف ولةػ هـ
 والحرةاػة ا ةاداماػة الجا      ساما لا واسبابع التع ـ بطن مظػاهر معر ػة بهدؼ،  ائقة ع ااة الجا  

 ( 30: 2005ل  ظػر.)ع  ،  لا تػع ظاهرة اصبح  بحاػػا والا فعالاػة
ةؿ     التع ـ ع ت ددرتع تعد الذي الت ماذ لوصؼ استخدـ مصط   بأ ع التع ـ: وتـ تعراؼ بطن

  بطائػػػػ  الػػػػتع ـ التلامػػػػذة امت ػػػػؾ ةمػػػػا الزم ػػػػ ، عمػػػػره  ػػػػ  لػػػػذافا بالتلامػػػػذة ر ػػػػةبالمقا متػػػػأخراً  المجػػػػالا 
 عػف الػتع ـ بػطن ا ةػادام ، واخت ػؼ التحصػاؿ  ػ  بطن لداهـ وةذلؾ المتوسط مف أدؿ ذةان مستواا 
  ط ػػؽ أف امةػػف لا ولهػػذا ودػػدراتهـ المعر اػػة التلامػػذة تحصػػاؿ بػػاف تباعػػد وجػػود بعػػدـ الػػتع ـ صػػعوبا 

 (46: 2000 الغزال ،) .(التع ـ صعوبا  ويذ) بػ ع اهـ
 ةةةة خصائص التلامذة بطيئي التممم:

 برزها وةما اأت :ألت إسوؼ  تطرؽ  الت  مف الخصائص اً عداده الؾ 
 :الممرفية الخصائص .0

  ػػ  سولػاػػ الدرجػػة  ػػ   ػػروؽ هػػ  والا ػػػػػراد العػػادااف الػتع ـ بطائػ   ػػػػػرادا  إف الاختلا ػا  بػاف 
  ػػػػرادا  اتع مػػػػع بمػػػػا بالمقار ػػػػة الػػػػتع ـ بطائػػػػ  اتع مػػػػع مػػػػا سػػػػرعة  ػػػػ  تترةػػػػز الفػػػػروؽ هػػػػذه فَ أ ذإ ال ػػػػوع،
 العػادااف ا  ػراد بهػا اػتع ـ التػ  السرعة بػ فس الػتع ـ ع ػت هؤلان دػدرة عطػؿتُ  التػ  الامػور مػف، فاالعػادا
 م ؿ: العق اة العم اا     لتع ـا بطائ  م ع الػذي اعا   العجػز  ػ 
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 التشػت  ع ػػت العالاػة والقاب اة، الا تباه ع ت القدرة  ػعؼ مػف الػتع ـ بطائػ  التلاماذ : اعػا ػ  ػػػػػ الا تباه
 وهػػػذا، ل تلاماػػػذ العػػػادااف بال سػػبة م ػاسػبػػػة تعػػػد زم اػػػة مػػػدة التع امػػػ  المودػػػؼ اسػػتغرؽ ذاإ بػػا خص هػػػذا
 داخػؿ الصؼ.  ا واػة خػػػرىآ بم اػػػرا  الهـلا شغ اػعػود

  ػػ  ا  ػراد هػؤلان ع ػػد العجػػز واترةػػز، التػػػذةر  ػػ  صػػعوبا  الػػتع ـ بطائػػ  اواجػػع التلامػذة: ػػػػػػ التػذةر
  تػػػرة دبػػػؿ لهػػػا تعر ػػػػوا التػػػػ  والم اػػػرا  حػػػدااا  تػػػػذةر عػػػػف اعجػػػػزوف  هػػػـأذ إ المػػػػدى، الػػػذاةرة دصػػػارة

 التع ـ. استراتاجاا  واستخداـ والت ظاـ التخطاط ع ت ددرتهـ ل ػعؼ ارجػع وهػذا، وجازة
 المعػػدؿ ع ػػػت حػػدود  ػػػمف ذةػػػان الفػػرد امػػػتلاؾ ةباػػػر بشػةؿ تعةػػػس التػػػفةار ع ػػت القػػػدرة فَ ػػػػػػ التفةاػػر: إ

 فأ الغراػ  مػف ػسولػا التح اػؿ، ع ػت ددرتػع  ػ  الػتع ـ بطاػئ  الت ماػذ  ػعؼ ةػذلؾ واظهػر تقػدار، أدػؿ
 (35: 2005ع ػت الػذةان. )ع  ، اعتمػد خػروالآ التفةاػر ع ػت اعتمػد التح اػؿ  ف وذلػؾ هػذا، احػدا

 :الاجتماعية الخصائص .2
 ل جماعػػػة الػػولان  ػػػعؼ هػػ  الػػػتع ـ بطائػػ  التلامػػػذة التػػ  اعػػػا   م هػػا المهمػػػة الخصػػائص مػػف 
 المسػؤولاة، تحمػؿ وعدـ با  ا اة اتسموف أ هـ وةما متق بة، ةودتا تةوف ما و الباً  الزملان مع وعلادتهـ

 اتسػػموف وأ هػػـ المدرسػػة، عػػف باسػػتمرار والغاػػا  بالدراسػػة د ػػالاً  اهتمامػػاً  ابػػدوف  ػػأ هـ المدرسػػة  ػػ  وأمػػا
 الزائػػػدة بالحرةػػػة ، واتسػػػموفالا سػػػحاب  والسػػػ وؾ بػػػال فس ال قػػػة  ػػػ   ػػػعؼ ولػػػداهـ والتمػػػرد بالعدوا اػػػة
 الدراسػػػػة أتجػػػػاه السػػػخط مشػػػاعر لػػػداهـ ت شػػػػأ ا مػػػؿ وخابػػػػة تةػػػررالمُ  الفشػػؿ وأف موجػػػع،ال  اػػػر وال شػػاط
 (40: 2008 والجبوري، القاس ) عامػة. بصػورة والمدرسػة

 :الجسمية الخصائص .3
 بال سػػػبة أدػػؿ  مػػػوهـ معػػدؿ أف هػػػو الػػتع ـ بطائػػػ  ل تلاماػػذ الجسػػػماة والخصػػائص الصػػفا  إفَ  

 ومػف وز ػاً، أ قػؿ أ هػـ وةمػا وأدػؿ ت اسػقاً  طػولاً  أدػؿ  هػـ الطػوؿ  احاػة  مف ااف،العاد التلاماذ  مو لمعدؿ
 التغذاػة وسػون الةػلاـ وصػعوبا  السمع    حاسة  عؼ التع ـ بطائ  التلامذة لدى اةوف أف المحتمؿ
ف البصر،    وعاو   لهؤلان احدا وهو العاـ ال عؼ مف اعا وف ما عادة التع ـ بطن ذوي التلامذة وا 
 إلػت تػؤدي التػ  والمتاعػ  ا مػراض مػف مجموعة شةؿ ع ت واظهر المدرسة الت دخولهـ دبؿ مذةالتلا
 سػباؿ ع ػت التغذاػة ةسػون الػولادة بعػد البائاػة العوامؿ أو الورا ة لتإ أما تعود وهذه الجسـ، حاواة  قص
 .الم اؿ

 :الانفمالية الخصائص .4
 تةوف ما و الباً  والق ؽ والخجؿ، الحساساة، دةوش الا فعاؿ، سرعة التع ـ مف بط ن الت ماذ اعا  
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 ممػػا والعجػػز بالفشػػؿ احساسػػعبسػػ   وذلػػؾ ةةػػؿ، والمجتمػػع والمدرسػػة  فسػػع  حػػو سػػالبة اتجاهػػا  لداػػع
 زملائع  حو عدوا ااً  اةوف أف إلت م هـ البعض اد ع دد وهذا الذا ، تقبؿ وعدـ والاأس با حباط اشعره

 الت ماػذ بطػ ن حرمػاف إلػت ة ػع هػذا اؤدي اةوف ا طوائااً ودد أف تإل الآخر البعض اد ع ودد ومدرستع،
 (54:  2002خوري،)الدراس .  الفصؿ    ا اجاباة الفعالة المشارةة مف ـالتع َ 
 فرط النشاط الزائد تشتت الانتباه: -ثالثاً 

 اعػا   التػ  السػ وةاة الا ػطرابا  بػاف مػفواحػداً  الا تبػاه  ػ  تشػت  مػع الزائػد ال شػاط  ػرط عػداُ 
ع ػد  ةباػراً  اهتمامػاً  الا ػطرا  هػذا سػجؿ العشػراف القػرف  هااػة  م ػذ ا تشاراً، أة ر ولع ها طفاؿا  م ها

 هػػػذا اشػػػةؿ والاجتماعاػػػة، والسػػػ وةاة المعر اػػػة ال احاػػػة مػػػف الطفػػػؿ ع ػػػت تػػػأ ارا  مػػػف لػػػع لمػػػا ا طبػػػان
زعػػاج وتػػوتر ل ػػاؽ أساسػػااً  مصػػدراً  الا ػػطرا   و اػػر ومع مػػاف أولاػػان مػػف بالطفػػؿ المحاطػػاف ا  ػػراد وا 

 الوالػػػػداف اسػػػػتجابا  ع ػػػػت افاػػػؤ ر  دػػػػد  شػػػػاطع ومسػػػتوى الطفػػػػؿ هػػػػذا سػػػػ وؾ أف  اػػػع لاشػػػػؾ وممػػػػا ذلػػػؾ،
 ومسػػتقب ع  مػػوه ع ػػت بالتػػال  ممػػا اػػؤ ر لػػع، معػػام تهـ أسػػ و  وع ػػت رعااتػػع، ع ػػت والقػػائماف والمع مػػاف
 (32: 2007بعد.)اسماعاؿ،   اما والاجتماع  التع ام 
 فَ أ إلػػػػػت أشػػػػػار الػػػػػذي( DSM 1980,)العق اػػػػػة للا ػػػػػطرابا  التشخاصػػػػػ  لػػػػػػدلاؿودػػػػػد عػػػػػرؼ ا 

 ي أفأ السػ وةاة، ا عػراض مػف جم ػة لع ا طرا  الا تباه: ع ت أ ع تشت  ا طرا   رط  شاط الزائد
 لا أ هػـ إذ وا د اعاػة، ا تباهاػة صعوبا  الصؼ  ر ة داخؿ اواجهوف ا تباه تشت  لداهـ الذاف ا طفاؿ
  ػ  أمػا المهػاـ، أدائهػـ ع ػد الاسػتجابة  ػ  وا ػد عوف الددػة، بعػدـ أعمػالهـ وتتسـ لهـ، قاؿا ما اسمعوف
 ع ػػػت القػػػدرة عػػػدـ عػػػف   ػػػلاً  العامػػػة، ل تع امػػػا  الاسػػػتجابة عػػػدـ  ػػػ  الا تبػػػاه مشػػػةلا   تت ػػػ  الباػػػ 

: ۰۲۲۲ أحمػد واخػروف،). بهػا امػروف التػ  العمراػة المرح ػة مػع تت اسػ  لمػدة  شػاط أي  ػ  الاسػتمرار
34) 

 ةةةة خصائص التلامذة ذوي فرط النشاط الزائد وتشتت الانتباه:
 تتم ؿ خصائص التلامذة ذوي  رط ال شاط الزائد وتشت  الا تباه بما اأت :

 المقمية والممرفية: الخصائص .1
 اػػػؤ رأذ  وتشػػػت  الا تبػػػاه مخت ػػػؼ الزائػػػد ال شػػػاط ل تلامػػػذة ذوي  ػػػرط والمعر ػػػ  العق ػػػ  ال مػػػو فإ 
دراةهػػا، الم اػػرا  اسػػتقباؿ وت ظػػاـ الػػذاةرة ع ػػت لزائػػدا ال شػػاط  الػػتع ـ  ػػ  صػػعوبا  مػػف اعػػا  ةػػذلؾ  وا 
 عػف ال ات  الدراس  التحصاؿ     عؼ ةذلؾ لداهـو  والراا اا ، ،والتهجئة ،والةتابة ،القرانة خاصة
أا ػاً  الةتاباػة،و  الشػفهاة اجاباتػعو  ع ت اؤ ر مما الدرس أ  ان المع ـ شرح متابعة ع ت الت ماذ ددرة عدـ
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 ا جابػػة ا سػػت  هػػو ،ةباػػرٍ  بشػػةؿٍ  التػػذةر إلػػت التػػ  تحتػػاج المدرسػػاة الواجبػػا  أدان صػػعوبة مػػف اعػػا  
 زاادة ع ت المدرساة، وا دوا  الةت  إح ار وا ست ا جابة    دوره اأت حاا  السؤاؿ عف المط وبة

 لػدى الػذاةرة مشػة ة وترجػع ،تػذةرهاو  تع مهػا أو درأهػا التػ  المع ومػا  اسػتدعان صعوبةاعا   مف  ذلؾ
 (32: 2004المع وما . )الاحمدي،  ت قاع أ  ان الا تباه وعدـ المفرطة الحرةاة الحالة إلت الت ماذ

 الجسمية: الخصائص .2
أف   جػػد ػػ  حػػاف ا خػػرى،  الجوا ػػ  سػػراع  ػػ  و مػػو الجسػػماة ال احاػػة مػػف بطػػ ن  مػػو اةػػوف 

 هػػػدؼ لهػػػا مهذبػػػة ولػػػاس  اػػػر حرةػاتػػػػع تةػػػوف مػػػا  البػػػاً  الا تبػػػاهالزائػػػد وتشػػػت   ال شػػػاط  ػػػرط الت ماػػػذ ذا
 واحػد مةاف    الج وس اح  ولا والتس ؽ، الجري    افرط ما وة اراً  للآخراف، ا زعاج مسببة ومفرطػة

 ة عبػػة وترةاػػز ا تبػػاه إلػػت التػػ  تحتػػاج ا لعػػا  احػػ  ولا لآخػػر، مةػػاف مػػف متػػ قلاً  اةػػوف مػػا  البػػاً  بػػػؿ
 الت اسػػؽ  ػػ  دصػػور مػػف اعػػا   الزائػػد وتشػػت  الا تبػػاه  ػػرط ال شػػاط أف الت ماػػذ ذا ةمػػا ا شػػاان، ترةاػػ 
 ا عماؿ أدان    صعوبة التلامذة هؤلان اجد بحاا الدداقة الحرةا  ع ت ا عةس وهذا الحرة  والت،زر
ابػة الةت ا تظػاـ وعػدـ الخػط ت اسؽ عدـ مف ذلؾ وات   الةتابة، م ؿ دداقة حرةاة مهارا  تتط   الت 
 (38: 2007اسماعاؿ، السطر.) ع ت
 . الخصائص الاجتماعية:3

  ف ومحػدودة، داصرة الآخراف مع علادتع تةوف الزائد وتشت  الا تباه  رط ال شاط ماذ ذاف الت إ 
 ع اواجَػػػ ملائػػػـ، و اػػػر مقبػػػوؿ  اػػػر سػػػ وةاً  اعػػػد الشػػػارع أو المدرسػػػة أو الباػػػ   ػػػ  اسػػػ ةع الػػػذي السػػػ وؾ
الزائػػد  ال شػػاط ذو  ػػرط اصػػدرها التػػ  المقبولػػة  اػػر الاجتماعاػػة السػػ وةاا  ومػػفالآخػػراف،  مػػف بػػال فور

 ةمػا الآخػراف، ومقاطعػة المستمرة وال ر رة بها المعموؿ وال ظـ بالتقالاد عدـ الالتزاـ: وتشت  الا تباه ه 
 تةػػػواف  ػػػ  صػػػعوبا  مػػػف الزائػػػد  ػػػرط ال شػػػاط تلامػػػذة ذوي اعػػػا   ال عػػػ ، ةمػػػا  ػػػ  ا تظػػػر دوره لا أ ػػػع

 سػب  وارجع بأصددائهـ، الاحتفاظ    صعوبة مف اعا وف ةما أدرا هـ، وبخاصةً  الآخراف مع صدادا 
 و شػػاطع القواػػة الا د اعاػػة إلػػت بػػالآخراف الزائػػد وتشػػت  الا تبػػاه ال شػػاط ذو  ػػرط الت ماػػذ علادػػة  ػػعؼ
 (39: 2007ا حباط. )اسماعاؿ،  تحمؿ ع ت ددرتع و عؼ الهادؼ الغار

 نفمالية والنفسية: . الخصائص الا 4
 الا فعالاػػػة الخصػػػائص مػػػف بمجموعػػػة اتصػػػؼ الزائػػػد وتشػػػت  الا تبػػػاه ال شػػػاط  ػػػرط إفَ الت ماػػػذ ذا

 والمشػةلا  الصػعوبا  ة ػرة  تاجػة تػأت  الخاصػاة وهػذه بػال فس وال قػة ،الذا  مفهوـ  عؼ    تتم ؿ
ا دراف  مف معع الس ب  والتعامػؿ لس وةع المستمر وال قد الفشؿ تجار  إلت با  ا ة الت ماذ تواجع الت 
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 عػف الزائػد وتشػت  الا تبػاه ال شاط ذوي  رط ل تلامذة ال فس  الفحص اةشؼ ما ة اراً  ذإ بع، والمحاطاف
 ولهػػػـ محسػػػوباف و اػػػر سػػائاف ةتلامػػػذة  أ فسػػػهـ اػػروف   هػػػـ ،بػػػال قص عحساسػػوا    فسػػػ  اةتئػػػا  وجػػود

 (33: 2004مشاةؿ.) الاحمدي،  اصا عو  أ هـ ع ت إلاهـ وا ظر جداً  د ا وف أصددان
 ضماف البصر: -رابماً 

 الصػدد هػذا  ػ  اسػتخدامها اػتـ التػ  والتعرافػا  الت  ت اول  ذوي  عاؼ البصر المفاهاـ تتعدد
  تربوااً  أـ طبااً  أـ اجتماعااً  أـ لغوااً  ةػافأ سػوان وت اولهػا إلاها ال ظر خلالع اتـ الذي ل م ظػور و قاً  وذلؾ

 ذوي  ػػػعاؼ البصػػػر أف إلػػػت( ۰۲۲3) ساسػػػالـ اشػػػار ةمػػػا ا سػػػاس  ػػػ  ذلػػػؾ ارجػػػع ودػػػد دا و اًػػػا، أـ
 البصػراة المشػاةؿ مػف المعا ػاة  ػ  جماعاً  اشترةوا وأف ا  راد مف متجا سة  ار  ئة با هـ  اما اشة وف
 مػف خ فهػا اةمػف لمػا و قػاً  آخػر إلػت  ػرد مػف ة اػراً  تخت ػؼ دػد المشاةؿ هذه م ؿ أف إذ بأخرى أو بدرجة

 ع ػت الةباػر تأ ارهػا شؾ بلا لها أمور وه   اع حد   الذي والتودا  ا عادة، ت ؾ شدة ودرجة سبا ،أ
 مػػف ومػػ هـ ل بصػػر، الة ػػ  الفقػػداف مػػف اعػػا   مػػف باػػ هـ مػػف  جػػد  إ  ػػا الصػػدد هػػذا شخصػػااتهـ، و ػػ 

 أولئػؾ هػـ واط ػؽ ع ػاهـ ) ػعاؼ البصػر( بػػصراة بقااػػا لداػػع تػزاؿ لا حاػا الجزئػ  الفقػداف مف اعا  
المعا ػػا   اسػػتخداـ طراػػؽ عػػف سػػوان العػػادي بػػالخط والةتابػػة بصػػرااً مػػف القػػرانة اتمة ػػوف الػػذاف ا  ػػراد

 (240: 2000بدو ها. )محمد، أو وال ظارا ، المةبرة ةالعدسا  البصراة
 ةةةة خصائص التلامذة ذوي ضماف البصر:

 تتم ؿ خصائص  ذوي  عاؼ البصر بما اأت :
  فية:. الخصائص الممر 1

 العػاـ المعدؿ مف الر ـ ع ت البصراة المفاهاـ بعض استخداـ إمةا اة  عاؼ البصر مف اعا  
  ػػػ  دوراً  ا عػػػ  المعر ػػػ  الحرمػػػاف أف ةمػػػا الطباعػػػ ، المػػػدى  ػػػمف هػػػو الفئػػػة هػػػذه أطفػػػاؿ لػػػدى ل ػػػذةان
ف لداهـ المعر   القصور  طفػاؿ،الا لػدى المعر ػ  لػت دصػور  ػ  ال مػوأي مشة ع    البصػر تػؤدي إ وا 

 وتحػد الخارج ، عالمع  هـ اولد لدى  عاؼ البصر صعوبة ع ت البصر ةذلؾ أف ال عؼ    حاسة
والسػػمع،  ع هػػا بػػبعض المعا ػػا  البصػػراة، التعػػواض احػػاوؿ  هػػو لػػذلؾ المعر ػػ ، سػػ وةع ا طػػلاؽ مػػف

  ػ  لاً ةػام ولػاس جزئاػاً  دوراً  لػع ابقػت المعػارؼ اةتسػا   ػ  الحػواس هػذه دور  إف ذلؾ مف الر ـ وع ت
 دائهػػـأ وا  مػػا لػػداهـ الذةائاػػة القػػدرة لػػاس ا طفػػاؿ هػػؤلان لػػدى اتػػأ ر الػػذي إف. الع ماػػة المعػػارؼ اةتسػػا 
: 2000)محمػد،.البصػراة بالجوا ػ  علادػة لػع الػذي الجا ػ  خاصػة الذةان اختبارا  ع ت  عافاً  اةوف
223) 
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 الاكاديمية: الخصائص .2
 بالطراقة المةتو  وخاصة المع وما  الت ماذ بها ةتس ا الت  بالطراقة ةادام ا  الجا   اتأ ر 
لػػػت التعػػػواض عػػػف ذلػػػؾ بالمعا ػػػا  البصػػػراة، وأف ؾ ا جػػػأ التلامػػػذة ذوي  ػػػعاؼ البصػػػر إلػػػذل ،العاداػػػة

 العق ػ  العمػر  ػ  تساواهـ ع د العادااف التلامذة تحصاؿ مف اد ت التلامذة لهؤلان ةادام ا  التحصاؿ
 و ارهػا لاصػقة وعدسػا  طباػة ب ظػارا  الفئػة هػذه  ػرادأَ  بعػض تزواػد لػتإ المهتمػوف ةما ا جأ والزم  ،

 (97: 2002   اةتسا  المع وما .)العزة، البصراة القدرة لتحساف معا ة وسائؿ مف
  :المغوية الخصائص .3

 تشػػار مػػا وبػػاف اسػػمعها التػ  الة مػػا  بػػاف اػػربط أف التلاماػػذ  ػػعاؼ البصػػر مػف صػػعوبة اعػا  
 عػػف اتحػػد وف الآخػػراف اسػػمع هػػو مع اهػػا،  مػػ لاً  افهػػـ لا ة مػػا  عػػادة اسػػمع  هػػو الة مػػا ، إلاػػع ت ػػؾ

 وتع ػػػـ السػػاعة تفحػػص إذا إلا محتػػػوى دوف تبقػػت الة مػػة لػػػع بال سػػبة السػػاعة إلػػػت ال ظػػر الودػػ  بمجػػرد
 إذا إلا اػػدرةها لا ة اػػرة ة مػػا  اقػػوؿ دػػد  ػػعاؼ البصػػر أجزانهػػا بمسػػاعدة المعا ػػا  البصػػراة،  الت ماػػذ

 (005: 2002ال غوي. ) الخطا ،  موه تطور مف احد ذاتع وهذا بحد ا خرى الحساة با شاان ربطها
  :الانفمالية الخصائص الاجتماعية .4

 بهػػػدؼ البصػػػر حاسػػػة ع ػػػت والاجتماعاػػػة ،الطباعاػػػة بمظاهرهػػػا البائػػػة لاستةشػػػاؼ الت ماػػػذ اعتمػػػد
"  تعباػػرا   اػػع اوجػػد لا"  السػػاة  الوجػػع لػػداهـ بػػأف اصػػفوف بهػػا، أمػػا  ػػعاؼ البصػػر والػػتحةـ السػػاطرة

 عػف الوجػع تعباػر"  الاجتماعاػة المتط بػا  لتع ـ وسا ة البصر أفَ  ع ت تأةاد إلا ه  ما الملاحظة هذه
 اتط ػػ  الآخػػراف مػػع الاجتمػػاع   التفاعػػؿ ةةػػؿ ل جسػػـ أخػػرى حرةاػػة الغ ػػ ، تعباػػرا  والحػػزف، الفػػرح
 مػػف والتػػ  ال فظػػ   اػػر الاتصػػاؿ وسػػا ة ر  ػػ لوجػػود دصػػو  وذلػػؾ ةباػػراً  جهػػداً  ذوي  ػػعاؼ البصػػر مػػف

 سػػػون توا ػػػؽ أف  ػػػعاؼ البصػػػر لػػػداهـ الا فعػػػال  ل توا ػػػؽ الآخػػػراف وبال سػػػبة مػػػع  عالاتػػػع زاػػػادة شػػػأ ها
 المبصراف. مف الا فعالاة ل مشةلا  عر ة أة ر وأ هـ المبصراف، مف أة ر الا فعال 

 :الحركية الخصائص .5
اجاباػػػػاً إ وأ سػػػػ بااً  تتػػػػأ ر لا الجسػػػػم  والمظهػػػػر ،الجسػػػػماة ةوالقػػػػو  ،الع ػػػػ   التػػػػ،زر مهػػػػارا  فَ إ 

 بأصػبع العػاف ع ػت ال ػغط وأ ،الجسػـ هػز  مطاػة م ػؿ حرةا  وجود مف الر ـ ع ت ب عؼ البصر،
 مصػدر  ػ  والحم قػة  فسػع، المةػاف  ػ  والػدوراف هاد ػة  اػر بطراقػة الاػداف وحرةػة الشػعر شػد الاد، أو

 الا ػػػراد  اهػػػا التػػػ  ا مػػػو والطراقػػػة السػػػرعة بػػػ فس اسػػػار الحرةػػػ   مػػػوهـ فبػػػأ الاشػػػارة ال ػػػون، وتجػػػدر
ذا لػػـ واستةشػػا ها إ ا شػػاان ومسػػؾ لفشػػاان وصػػولهـ صػػعوبة  ػػ  العػػادااف، ةمػػا اعػػا    ػػعاؼ البصػػر
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 ال مػو تطػوار  ػ  تسػاهـ التػ  الةا اػة دصور    الخبرا  ذلؾ عف استخدموا المعا ا  البصراة، وا ت 
 (۲5۰: ۲۰۰۰، بطرس)ع . والاجتما والمعر   الحرة 

 الاضطرابات السموكية والانفمالية: -خامساً 
 تػػؤرؽ والتػػ  التلامػػذة، تواجػػع التػػ  المشػػةلا  أة ػػر مػػف والا فعالاػػة السػػ وةاة الا ػػطرابا  تُعػػد 
 وباف الذةور باف وت تشر البائا ، وةؿ المجتمعا  ةؿ    م تشرة عامة مشة ة وه  والتربوااف، الآبان

 :متعددة ه  أبعاد ذا  مشة ة الس وة  طرا والا  ا  اا،
  فسع. الت ماذ ع ت المباشر الس ب  . التأ ار0
 وا خػوة والمع مػاف الآبػان م ػؿ بػع، المحاطػاف الآخػراف ع ػت تػؤ ر الت ماػذ م هػا اعػا   التػ  . المشة ة2

 وا دراف. والزملان
 الػػذي الشػػاذ السػػ وؾ بأ مػػاط جتمػػعالم تهػػدد مشػػة ة ساصػػب   إ ػػع تطػػور إذا السػػ وة  الا ػػطرا  فَ إَ . 3

 وا فعالااً. س وةااً  الم طر  الفرد عف ساصدر
 ا طرا  مع تحادهإ أو ت ماتع إلت ساؤدي ربما مبةر ود     الس وة  الا طرا  علاج عدـ فَ . إَ 4

 (05: 2005 الحماد، ،عبد زاد أبو) علاجها. اصع  الت  الا طرابا  مف آخرَ  عدداً  لاشةؿ آخر
 الػذي حظػ ( Bower) بػور تعراػؼ هػو والسػ وةاة الا فعالاػة للا ػطرابا  دبػولاً  ا ة ر فا التعرا ومف
: بأ هػػا الا ػػطرابا  هػػذه اعػػرؼ أ ػػع إذ الم ػػطرباف، ا  ػػراد تع ػػاـ دػػا وف  ػػ  وأدخػػؿ القبػػوؿ مػػف بة اػػر
 التحصػػاؿ،  ػػ  ظػػاهرة تػػؤ ر ولدرجػػة الػػزمف مػػف طوا ػػة لمػػدة التالاػػة الصػػفا  مػػف أة ػػر أو واحػػدة وجػػود
 :ه  الصفا  وهذه
 .صحاة أو ،حساة أو ،عق اة  سبا  تفسر لا الت  ـالتع َ  ع ت القدرة عدـ. 0
 هػذه ع ػت ع ػت المحا ظػة القػدرة وعدـ والمع ماف ا دراف مع شخصاة علادا  ب ان ع ت القدرة عدـ. 2

 .العلادا 
 .العاداة المودؼ    م اسبة  ار س وةاة أ ماط ظهور. 3
 .والحزف ة،بةال مف عاـ مزاج .4
والمشػةلا  المدرسػػة.  والمخػاوؼ والآلاـ الةلاماػة المشػةلا  م ػؿ حساسػاة أعػراض لتطػوار مراعػاة. 5
 (042: 2000 العزاز، ،عبد ةوا حة)

 ةةةة خصائص التلامذة ذوي الاضطرابات السموكية والانفمالية:
 اأت :لت ابرز وأهـ هذه الخصائص وةما ؾ العداد مف الخصائص وسوؼ  تطرؽ إه ال
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  . الخصائص المقمية:1
 الا ػطرابا  ذوي وبالخصػوص وا فعالااً، ااً س وةَ  الم طرباف التلاماذ العق اة الخصائص تتم ؿ
 ق ػػةل أف ةمػػا بق اػػؿ، ذلػػؾ دوف أو المتوسػػط حػػدود  ػػ  تقػػع ذةػػائهـ  سػػبة ةػػوف والبسػػاطة،  ػػ  المتوسػػطة

 وتوجد العادااف، ذةان لحدود بال سبة الحاؿ هو ةما( 000 – 90) المتوسط الذةان حدود    اقع م هـ
 الجػػدار ومػػف. العػػادااف ا شػػخاص ذةػػان متوسػػط عػػف ذةػػائهـ درجػػة تزاػػد الػػذاف مػػف مػػ هـ خػػرىآ  سػػبة
 ةمػا شػدادة، بدرجػة س وةااً  الم طرباف مف الة ار ع ت الذةان اختبارا  تطباؽ الصع  مف أف بالذةر

  ػػػإف ذلػػػؾ ع ػػػت وب ػػػان درجػػػة؛( 50) عػػػف تزاػػػد لا لػػػداهـ دااسػػػها أمةػػػف التػػػ  الػػػذةان درجػػػة متوسػػػط أف
 تعػد   هػا شػدادة؛ بػدرجا  سػ وةااً  الم ػطرباف ا شػخاص ذةػان لقاػاس م اسبة تعد لا الذةان اختبارا 
 (226: 2007 الزعب ،) الحقاق . ذةائهـ عف دداقة مؤشرا  تعط  لا أ ها ةما  دهـ، متحارة

 . الخصائص الاكاديمية:2
 التحصػاؿ اختبػارا     ومتد ااً  م خف اً  اةوف معظـ الم طرباف لدى التحصاؿ الاةادام  إفَ  

 العق ػ ، عمػرهـ  ػ  اةو ػوف ممػف متودػع هػو ممػا أدؿ درجا  ع ت احص وف العادة     هـ المدرساة، 
ف العالاة، الدرجا  تحصاؿ استطاع م هـ جداً  الق اؿ و قط  الا ػطرابا  مػف اعػا وف الػذاف مػف ة اراً  وا 

 والةتابػػة القػػرانة تشػػمؿ التػػ  ا ساسػػاة ا ةاداماػػة ل مهػػارا  حتػػت افتقػػروف الشػػدادة فعالاػػةوالا  السػػ وةاة
 الحاػاة  ػ  معهػا والتعامػؿ تطباقهػا  ػ  المهػارا  هػذه امت ةػوف ممػف مػ هـ الة اػر اعػا    امػا والحسا ،
 (55: 2009 والمعااطة، القمش) الاوماة.

 :. الخصائص الانفمالية3
 الم ػػطرباف التلامػػذة لػػدى ظهػػوراً  الم ػػطربة السػػ وؾ أ مػػاط أة ػػر مػػف  العػػدوا  السػػ وؾ اعتبػػر 
 هػو ةمػا وشػداداً  متةػرراً  اةػوف لا أ ػع إلا العػادااف؛ التلامػذة السػ وؾ لػدى هػذا  جػد ودد وا فعالااً، س وةاا
  واع  الجسدي العدواف: )م ها أ واع، عدة الس وؾ هذا واأخذ وا فعالااً، س وةااً  الم طرباف لدى الحاؿ
 إلػت إ ػا ة لػداهـ، المخػاوؼ وخ ػؽ إاػذائهـ بهدؼ والآخراف الذا   د عدائاة جسداة بس وةاا  القااـ

 أسػػػط  ع ػػػت بػػػال فس وا لقػػان والخػػػدش، والعػػػض ال ػػر : أم  تػػػع ومػػػف الػػ فس،  ػػػد الجسػػػدي العػػدواف
 ا اػذان بهػدؼ الآخراف أو الذا   د عدائ  س وؾ وهو ال فظ  والعدواف وا رض، الجدراف م ؿ داساة

 م ػػؿ تحطامهػػا، بعبػػارا  بوصػػفها المتم ػػؿ الػػذا   ػػد ال فظػػ  العػػدواف إلػػت إ ػػا ة خ ػػؽ المخػػاوؼ، أو
 (94: 2000 احات،) .(س ن أ ا أحمؽ، أ ا  ب ، أ ا) :دوؿ
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  . الخصائص المغوية:4
  هػػـ عػػدـ فاظهػػرو  اتةػ مػػػوف أو لا شػػػدادة بػدرجػػػة وا ػفػعػالػاػػػاً  سػ ػوةػاػػػاً  الم ػػطرباف التلامػػذة معظػػـ

 والاسػتخداـ. شػ ن أي إ ػا ة دوف اسػمعوف مػا ةػؿ اػرددوف أو الةػلاـ، احتبػاس بع ػهـ واظهر ال غة،
 ا طفػػاؿ وبعػػض مفهومػػة،  اػػر موا ػػاع  ػػ  والحػػداا( هػػ  أ ػػا، أ ػػ ، هػػو،) م ػػؿ ل  ػػمائر الخػػاطم

 اةرر هـوبع  م خف ة، أو عالاة صوتاة طبقة لداهـ اةوف أف  مةف جداً،  رابة صو   وعاة لداهـ
 (006: 200باستمرار.)احات،  التع اما  أو ا سئ ة
 ضماف السمع: -سادساً 

 الخػاص الػوظاف  ا دان ع ػت اػؤ ر اهػا  دصور ي إذ أف أحاسة السمع مف الحواس المهمة  تُعد
 ع ػت وا ػحاً  سػ بااً  أ ػراً  اتػرؾ  إ ػع  ػـ ومػف السػمع،  قػداف  ػ أـ  السمع  عؼ    ذلؾ تم ؿ سوان بها

 ولغواػػػػػػػػاً  ،وأةاداماػػػػػػػاً  ،واجتماعاػػػػػػػػاً  ،وا فعالاػػػػػػػاً  ،عق اػػػػػػػاً  عػػػػػػػػاـ بشػػػػػػػةؿ شخصػػػػػػػاتع جوا ػػػػػػػػ  ع ػػػػػػػتو  الفػػػػػػػرد
 (070: 2000وحرةااً.)محمد،،

  ػ  اتػراوح السػمع حاسة    دصور مف اعا وف الذاف ا  راد ؼ  عاؼ السمع بأ هـ أولئؾعر وا 
 الوظافاػة ال احاػػة مػف ـدػدرته اعػوؽ لا الػذي ا مػر وهػو داسػابؿ (70) مػػف أدػػؿ ( إلت 25) باف درجتع
 استخداـ طراؽ عف أو مباشر، بشةؿ آذا هـ طراؽ عف سوان المخت فة ال غواة المع وما  اةتسا  ع ت

 جػا بهـ مػف السػمع حاسػة تجعػؿ سػمع بقااػا ا طفػاؿ هػؤلان لػدى اةػوف حاػا اللازمػة السػمعاة المعا ا 
 دػػدرتهـ حػػدود  ػػ  اةػػوف أف اجػػ  الػػذي الصػػو  مصػػدر ع ػػت اسػػت اداً  وذلػػؾ مػػا بدرجػػة وظافتهػػا تػػؤدي

 (44: 2000السمعاة.) أبوم صور،
 خصائص التلامذة ذوي ضماف السمع:ػػػػػػػ 

 :تتم ؿ خصائص التلامذة ذوي  عاؼ السمع بما اأت 
 :(الممرفية) المقمية الخصائص .1

 مػف ر ػـع ػت  العػادااف التلامػذة ذةػان مسػتوى عػف اخت ػؼ لا سمعااً  التلامذة ال عاؼ ذةان فَ إ 
ذوي  اسػػتخدمها التػػ  المعا ػػا  السػػمعاة أف إلا ل تلامػػذة، ال غػػوي ال مػػوع ػػت  ال ػػعؼ  ػػ  السػػمع تػػأ ار

 المفػػاهاـ بعػػض عػػف التعباػػر  ػػ  مشػػةلا  السػػمع  ػػعاؼ واواجػػع حقاقاػػة، لهػػا اهماػػة   ػػعاؼ السػػمع
  ػػ  سػػمعذوي  ػػعاؼ ال والتلامػػذة العػػادااف التلامػػذة بػػاف الفػػروؽ المجػػردة، ةمػػا أف المفػػاهاـ وخصوصػػاً 

 ة اػر تشػبع ةػذلؾ الاختبػارا  تع امػا  تقداـ    الوا   ال قص إلت ارجع الذةان ع ت اختبارا  ا دان
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العق اػػة الحقاقاػػػة  القػػدرا  تقػػاس لا الاختبػػارا  هػػذه  ػػػإف ولػػذلؾ ال فظػػ ، بالعامػػؿ الػػذةان اختبػػارا  مػػف
 (006: 2000ل عاؼ السمع. )لةوا حة، عبد العزاز، 

 :المغوية . الخصائص2
 ب غػة دااسػاً   بفقرهػا تتصؼ  عاؼ السمع لغة  إف طفاؿ،ا  لغة اؤ ر ال عؼ    السمع ع ت 
 جم هػـ تةػوف مػا وعػادة بالم موسػا ، علادػة لها وتةوف محدودة لغواة ذخارة لداهـ تةوف حاا العادااف
 بػػارا اخت  ػػعاؼ السػػمع ع ػػت أدان ا خفػػاض ولعػػؿ العاداػػة،  اػػر بػػال برة اتصػػا ها ومعقػػدة، أو دصػػارة
 اةوف الادائاة الذةان اختبارا  ع ت أدائهـ أف حاف    ال غوي دصورهـ ع ت دلاؿ  ةبر ال فظاة الذةان

 ػعؼ  ػ   لداػع الػذي الطفػؿاواجػع  حػاف  ػ  الآخػراف  عػاؿأ ردود ع ت رؼاتعَ  العادي الطفؿ    ؿ،أ
 سػػماع  ػػ   مشػػةلا اواجهػػوف الم ػػاؿ سػػباؿ  ػػعاؼ السػػمع ع ػػت  ا طفػػاؿ  السػػمع صػػعوبة  ػػ  ذلػػؾ،

%( 50)  هػـ    صعوبة واواجهوف المخت فة الحداا مو وعا   هـ    أو والبعادة الخا تة ا صوا 
 (53، 2003ال غواة.)صال  ، المفردا  وتةواف الصفاة الم ادشا  مف
 . الخصائص الأكاديمية:3

 ةػػالقرانة ا ةػادام  مجػالا  التحصػاؿ  ػ  سػ ب  بشةؿٍ  أدان التلامذة ذوي  عاؼ السمع اتأ ر 
 مسػػتوى تػػد  زاػػادة ع ػػت ذلػػؾ  ال غواػػة، دػػدراتهـ وتوا ػػع ال غػػوي،  مػػوهـ رتػػأخَ   تاجػػة والحسػػا  والع ػػوـ
 معػدؿ  ػػ  الم حػػوظ الا خفػاض  ػ  وا ػحاً  ذلػؾ وابػدو المتبعػة، التػدراس طػرؽ ملانمػة وعػدـ دا عاتهـ
 مسػتوى عػف دراسػاة صػفوؼ ة لا ػ أو بأربعػػة المتوسػط  ػ  اقػؿ المعػدؿ هػذاو  خاصةً، القرائ  التحصاؿ
 ع ػت( 0985) ة ػواف أجراهػا دراسػة  تػائ  مػف وتبػافةػذلؾ   فسػع، الزم ػ  العمػر  ػ  العػادااف تحصاؿ
 المشػترةة الصػعوبة أف سػ وةاة مشػةلا  لػداهـ التلامػذة  ػعاؼ السػمع ممػف مف مفحوص ألؼ حوال 

 (56: 2000م صور،  أ هـ اواجهوف صعوبة    القرانة. )ابو با هـ  اما شاوعاً  ا ة ر أو
 :والانفمالية الاجتماعية . الخصائص4

  ػ  الوا ػ  ال قص بسب  الاجتماع ، التةاؼ    مشةلا  مف التلامذة  عاؼ السمع اعا   
 الباػػ   ػػ  الآخػػراف مػػع تفػػاع هـ صػػعوبة وةػػذلؾ أ فسػػهـ عػػف لفظاػػاً  التعباػػر وصػػعوبة ال غواػػة، دػػدرتهـ
 تلامػػذة مػػع ل تفاعػػؿ اما ػػوف التلامػػذة  ػػعاؼ السػػمع  ػػإف لؾولػػذ عػػاـ، بشػػةؿ المحػػاط والمجتمػػع والعمػػؿ
 حاػا أف التلامػذة   ػعاؼ السػمع ع ػد الا فعػال  بػال مو اتع ػؽ  اما  عؼ    السمع، أما مف اعا وف
 وعػػدـ الػػذا  تػػد   مػػف اعػػا وف  هػػـ ال فسػػ  التةاػػؼ سػػون مػػف مػػف  ػػعاؼ السػػمع اعػػا وف ةباػػرة  سػػبة
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ال قػػػػة بػػػالآخراف. )الةوا حػػػػة، عبػػػػد  وعػػػدـ والعدوا اػػػػة والق ػػػػؽ ئػػػا للاةت وأة ػػػر عر ػػػػةً  العػػػػاطف  الاتػػػزاف
 (007: 2000العزاز،

 الاعاقة الحركية: -سابماً 
 الحاػػاة  ػػ  ال شػػاطا  ةا ػػة لتأداػػة  ػػروراة  هػػ  ا هماػػة، بػػال  دوراً  ت عػػ  الحرةاػػة المهػػارا  إفَ 
 دوراً  ت عػػػ  الحرةاػػػة لمهػػػارا ا ةػػػذلؾ ، المه اػػػة الحااتاػػػة، الواجبػػػا  تأداػػػة  ػػػ  أساسػػػاة وتعتبػػػر الاوماػػػة،
 بةػػؿ المحػػاط مػػع والتعامػػؿ والحرةػػة الت قػػؿ ع ػػت الفػػرد دػػدرة ع ػػت اعتمػػد الػػذي المعر ػػ  ال مػػو  ػػ  حاواػػاً 

 ا عمػاؿ ببعض القااـ ع ت القدرة  قد دد المعاؽ أف اع   الحرةاة ا عادة  حدوا وت اد اتع، تعقاداتع
 التحػرؾ عم اػة ع ػت تعتمػد التػ  ا طػراؼ وظػائؼ تشػمؿ بػؿ الت قػؿ صػعوبة ع ػت  قط تقتصر لا حاا
  عػالاً  عػاملاً  والعجػز بػال قص الشػعور اصػب  حاػا وتصػر اتع الفػرد سػ وؾ ع ػت الحرةاة ا عادة  تؤ ر
ل فػػػرد. )لاػػػاس،  الطباعاػػػة الحاػػػاة تعاػػػؽ مخت فػػػة  فسػػػاة ا ػػػطرابا  ع هػػػا وت شػػػأ ل فػػػرد ال فسػػػ  ال مػػػو  ػػػ 

2006 :23) 
 دػػدرة ع ػػت التػػأ ار إلػػت اػػؤدي ا  سػػاف  جسػػـ  ػػ  دصػػور أو عجػػز هػػا: بأ عر هػػا ةوا حػػة وآحػػروف

 ع ػت ددرتػع ع ػت أو الجسػـ، حرةا     الت اسؽ ع ت ا  ساف ددرة ع ت أو والت قؿ، الحرةة ع ت الفرد
 الفػػرد دػػدرة ع ػػت ا عادػػة هػػذه تػػؤ ر وةػػذلؾ الم طودػػة، أو المةتوبػػة ال غػػة بواسػػطة الآخػػراف مػػع التواصػػؿ
 (089: 2000التع ـ.)ةوا حة، عبد العزاز، ع ت وةذلؾ الشخص   ؽالتوا ع ت المعاؽ

 ةةةة خصائص التلامذة ذوي الاعاقة الحركية:
بػػرز أوسػػوؼ  تطػػرؽ الػػت  التػػ  اتصػػؼ بهػػا ذوي ا عادػػة الحرةاػػة ه الػػؾ العداػػد مػػف الخصػػائص

 هذه الخصائص وةما اأت :
  . الخصائص  المقمية أو)الممرفية(:1
 :اأت  ةما حرةااً  ل معاداف ةالعق ا الجوا   تتماز:
مفاهامػػػع   تتػػػأ ر لآخػػػر مةػػػاف مػػػف ة اػػػراً  ا تقػػػؿ ولا اخػػػرج لا اػػػاً حرةَ  المعػػػاداف أف ا دراؾ  ػػػ   قػػػص -

 .ومدرةاتع
 إلت اعود المصاباف باف الذةان  س  اختلاؼ إ ما العق اة القدرا   مو ع ت تؤ ر لا الحرةاة ا عادة -

 بدرجػة اتمتعػوف وآخػروف الػذةان تػد   مػف اعػا   مػف مػ هـ  جػد دالفرداة، ودػ الفروؽ م ؿ أخرى عوامؿ
 .الذةان عالاة مف

،. فسع السف مف بالعادااف مقار ة الدراس  التحصاؿ مستوى    ا خفاض -  (40: 2020)ش اغوـ
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  :الجسمية الخصائص .2
 ع ػػلا  الجسػػـ  مػػو ػػ   ا ػػطرا و  المخت فػػة العجػػز ب ػػواح  حرةاػػاً  المعػػاداف طفػػاؿا  اتصػػؼ

 الج ػػوس، ػػ   الػتػػػوازف بػعػػػدـ تصػػؼوةػػذلؾ ا الفقػػري، والاصػػابع، والقػػدماف، والعمػػود الاػػداف، تشػػمؿ تػػ ال
، م ػػؿ الامػػراض عػػف ال اتجػػة الػعػ ػػػلا  مػػػرو ة وعػػػدـ والودػػوؼ،  تةػػوف ودػػد و ارهػػا والةسػػور الرومػػاتزـ

 العظػػاـ ةهشاشػػ ا ػػاً أ الجسػػماة مشػػاة هـ ومػػف .المرةػػزي العصػػب  الجهػػاز  ػػ  ا ػػطرابا  عػػف  اتجػػة
 الجسػػـ، ع ػػلا  العظػػاـ، و ػػ  وشػػةؿ الحجػػـ  ػػ  ومشػػاةؿ الػػوزف معػػدؿ وا خفػػاض والقزامػػة والتوائػػع،
 عػػدـ ع اػػع اترتػػ  الػػذي الامػػر وارتخائهػػا الع ػػلا   ػػ  م اسػػبع مرو ػػة وجػػود وعػػدـ الع ػػ  ، ةػػالوهف
 (090: 2002ةا سواان.)العزة، ال قا ة الاجساـ حمؿ ع ت ددرتهـ

 ية:الخصائص الاكاديم .3
 ،جسػمااً  المعػاداف ا ةػادام   التلامػذة بالتحصػاؿ تتع ػػؽ تعمامػػا  إلػت  صػؿ أف المستحاؿ مف 

 حػدتها مستوى    أا اً  تتبااف  ها إ ذلؾة ةبارة، بدرجة طباعتها    تتبااف الجسماة ا عادا   ئة  ف
 تتبػااف أةادامااً  بتحصا ع الطفؿ اقوـ سوؼ ما تحدد الت  والبائاة الساةولوجاة المتغارا  أف عف   لاً 
 عػػف ة اػراً  اتغابػوف ا طفػػاؿ هػؤلان أف  لاحػظ  إ  ػػا أخػرى  احاػة ومػػف ل غااػة، ةباػرة بدرجػػة ا خػرى هػ 

 السػػػرار  ػػػ  الراحػػػة إلػػػت لحػػػاجتهـ أو ا طبػػػان، ع ػػػت التػػػردد أو المستشػػػفت،  ػػػ  حجػػػزهـ سػػػب  المدرسػػػة
 عػف عػادي بشػةؿ اػتع ـ أف ا طفػاؿ هؤلان بعض بإمةاف أف  جد  إ  ا هذا ومع. ذلؾ إلت وما بالم زؿ،
  ظػػػراً  خاصػػػة تػػدراس طػػرؽ الآخػػر بع ػػهـ اتط ػػ  دػػد حػػاف  ػػ  العاداػػة التػػدراس طػػرؽ اسػػتخداـ طراػػؽ
 ا عادػػػػػػػػا  بجا ػػػػػػػػ  الحػػػػػػػػػساة ا عادػػػػػػػػػا  أو الفةراػػػػػػػػة، العق اػػػػػػػػة ا عادػػػػػػػػة مػػػػػػػػف اعػػػػػػػػا وف دػػػػػػػػػد   هػػػػػػػػػـ

 (308: 2000الجسماة.)محمد،
 :النفسية الخصائص .4

 وعػػدـ والحػػزف، والاةتئػػا ، والػعػزلػػػة، والخجػػؿ، والا طػػوان، بالا سػػحا ، الاطفػػاؿ لانهػػؤ  اتصػػؼ 
 ا خػراػػػػف، عػػػف والاخػػػتلاؼ بالػػػذ  ، والعجػػػز، والػقػصػػػػور، والشػػػعور الآخػػػراف، وعػػػف الػػػذا  عػػػف الر ػػػا
 العصاباة،  فساةال الا طرابا  مف والق ؽ، و ارها والخوؼ، والاعتماداة، بػالػقػهػراػة، الػ ػاػادػة، و وبػعػدـ
 الآخػػراف، مػع الاتصػاؿ  ػػ  ومشػاةؿ الػذا ، و ػبط المشػػةلا ، حػؿ ع ػت والقػػدرة الػذا ، توةاػد وبعػدـ

 مػػػراح هـ مػػػع ل تعامػػػؿ وا  مػػػائ ، والعلاجػػػ ، الودػػػائ ، الارشػػػاد لػػػتإ بحاجػػػة  هػػػـ بالحرمػػػاف، والشػػػعور
 (094: 2002والمدرسػػػػػػػػػػػة.)العزة، الباػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػ  و وعػػػػػػػػػػع ال فسػػػػػػػػػػػ  الا ػػػػػػػػػػطرا  ودرجػػػػػػػػػػة العمراػػػػػػػػػػة،
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 :المصبية الخصائص .5
 ةمػا. الحرةاػة الخلااػا عمػؿ  ػ  وظافػ  خ ػؿ وأ الػدماغ بت ؼ تتع ؽ مشاةؿ التلاماذ هؤلان لدى 
 الاصػػػابا  عػػػف  اتجػػػة والسػػػمع الرؤاػػػا مجػػػاؿ  ػػػ  ومشػػػةلا  الشػػػوة ، بالحبػػػؿ خاصػػػة مشػػػاةؿ لػػػداهـ

 مسػؤولة و ارهػا والزهػري، ما اػة،ا ل والحصػبة والسػؿ، السػحااا، التهػا  م ػؿ بػأمراض المسببة العصباة
 دػػد التػػ  الع ػػ اة ةالصػػرع، والا ػػطرابا  مشػػةلا  إف العصػػب ، ةمػػا جهػػازهـ  ػػ  ت ػػؼ احػػداا عػػف

 مشػػاةؿ مػػف اعػػا وف  هػػـ اشػػةالع بجماػػع الشػػ ؿ مػػف اعػػا وف  هػػـأ اسػػبابها، ةمػػا أحػػد الػػدماغ أوراـ تةػػوف
 (098: 2002 ،) العزة.س امة  ار حواسهـ  ف المدرسة    والةتابة القرانة
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 المحور الثاني: دراساتٌ سابقةٌ:
أط ع الباحا ع ت مجموعة مف البحوا والدراسا  السابقة ذا  الص ة بمتغاػرا  بح ػة، ولمػا لػـ 
اجػػد دراسػػة مشػػابهة لبح ػػة) ع ػػت حػػد ع مػػع(، لػػذلؾ سػػاتـ عػػرض خلاصػػة مػػوجزة لعػػدد مػػف الدراسػػا  

 هػا  ػ  زاػادة الفهػـ والمعر ػة بمتغاػرا  البحػا، وب ػان السابقة الت  حصؿ ع اها الباحا بقصد ا  ادة م
حصػػائاة ع ػػت الوسػػائؿ ا  والاطػػلاعال ظػػري، طػػار لمصػػادر اللازمػػة لةتابػػة ا أداتػػ  البحػػا، ومعر ػػة ا

المسػػتخدمة، والاسػػتفادة م هػػا  ػػ  ةافاػػة عػػرض ال تػػائ  وتفسػػارها، ولهػػذا تػػـ تقسػػاـ الدراسػػا  وتصػػ افها 
 لصورة العامة لمتغارا  هذى البحا وه  ةالات :ع ت محوراف وعر ها لتو ا  ا

 (:(Self-Defeatingدراسات تناولت متغير الانيزام الذاتي -اولاً 
 ةةة دراسات عربية

 .(2007دراسة حساف) الباحث والسنة
هزامػػػػػة الػػػػػذا  لػػػػػدى ط بػػػػػة المرح ػػػػػة ا ػػػػػطرا  التصػػػػػرؼ وعلادتػػػػػع بمعتقػػػػػدا   عنوان الدراسة

 صا ااً    مدارس لوان دصبة الطفا ة.ساساة الع اا المتأخراف تحا 
 الاردف. مكان الدراسة
 طالباً وطالبة مدارس لوان دصبة الطفا ة المتأخراف تحصا ااً ( 370) المينة وعددىا
 لػدى الػذا  هزامػة ومعتقدا  التصرؼ ا طرابا  ا تشار مستوى ع ت التعرؼ أىداف الدراسة

 صا ااً.تح المتأخراف الع اا ا ساساة المرح ة ط بة
 الذا . هزامة ومقااس التصرؼ ا طرابا  مقااس: هما مقااساف تطوار تـ أداة القياس

 ا ػػػػػطرابا  مػػػػػف متوسػػػػػط مسػػػػػتوى لػػػػػداهـ تحصػػػػػا ااً  المتػػػػػأخراف الط بػػػػػة .أف0 النتائج
 أة ر، تصرؼ ا طرابا  لداهـ الذةور .أف2الذا . هزامة ومعتقدا  التصرؼ

 المسػػتوى ا عػػ  الودػػ  وبػػ فس أة ػػر،  الػػذا هزامػػة معتقػػدا  ا  ػػاا لػػدى با مػػا
 ا عػ  با مػا الػذا ، هزامػة ومعتقػدا  التصرؼ ا طرابا     دوراً  الادتصادي

 (2: 2007 حساف،الذا . ) هزامة معتقدا     دوراً  ا سرة أ راد عدد
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 .(2008الدجا   ) الباحث والسنة
ى  تلامػػػػذة الصػػػػؼ السػػػػادس  الا هػػػػزاـ الػػػػذات  وعلادتػػػػع بالػػػػدعـ الاجتمػػػػاع  لػػػػد عنوان الدراسة

 الابتدائ .
 العراؽ. مكان الدراسة
 طبقاة. عشوائاة بطراقة اختار  وت ماذة ت ماذ( 500) المينة وعددىا
 ومسػتوى( الابتػدائ  السػادس) الصػؼ تلامػذة لػدى الذات  الا هزاـ مستوى دااس أىداف الدراسة

 لهـ. المقدـ الاجتماع  الدعـ
 الدعـ لقااس والآخر الذات  الا هزاـ لقااس أحدهما مقااساف بب ان ةالباح  دام  أداة القياس

 الاجتماع .
 اتسػػػػموف( الابتػػػػدائ  السػػػادس الصػػػػؼ) البحػػػػا عا ػػػة أف  تػػػػائ  إلػػػػت وتوصػػػ   النتائج

 وبدرجػة الاجتمػاع  بالػدعـ اتسػموف ةػذلؾ الذات ، الا هزاـ    م خف ة بدرجة
 الاجتمػػػاع . والػػػدعـ الػػػذات  ـالا هػػػزا بػػػاف عالاػػػة عةسػػػاة علادػػػة توجػػػد عالاػػػة،

 (05 :۲۰۰2 ، الدجا  )

                                                                    

 .(2008مازاد ) الباحث والسنة
 الحساساة الا فعالاة وعلادتها بالا هزاـ الذات  لدى اطفاؿ الرااض. عنوان الدراسة
 العراؽ. مكان الدراسة

 س وا ( 6-4) وبعمر الرااض أطفاؿ وطف ة. مف طفؿ( 400) ددىاالمينة وع
 الرااض. أطفاؿ لدى الذا  وا هزاـ الا فعالاة الحساساة ع ت التعرؼ ىداف الدراسة
 .(الذا  ا هزاـ)ومقااس( الا فعالاة الحساساة)مقااساف  بب ان الباح ة دام  أداة القياس

 الا فعالاػػة الحساسػػاة بػػاف دالػػة طرداػػة دػػةعلا توجػػد أ ػػع إلػػت الدراسػػة وتوصػػ   النتائج
 بالحساسػػاة تتمتػػع العا ػػة أف ع ػت اػػدؿ وهػػذا الراػػاض أطفػاؿ لػػدى الػػذا  وا هػزاـ

 (۲۰۰2:۲ مازاد،) وا هزاـ الذا . الا فعالاة
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 (2008 صر) الباحث والسنة
  ػػػ  ال ػػػازحاف المػػػراهقاف مػػػف  ػػػةعاَ  لػػػدى الػػػذا  بتقػػػدار وعلادتهػػػا الػػػذا  هزامػػػة ن الدراسةعنوا

 مدا ة السوادان.
 سوراة مكان الدراسة

 ومراهقة ال ازحاف مف مدا ة السوادان    سوراة. مراهؽ (۲۰3) نة وعددىاالميَ 
 ال ازحاف. لمراهقافا لدى الذا  وتقدار الذا  هزامة باف التعرؼ ع ت العلادة أىداف الدراسة

 )أبػػو الػػذا  لػػ  تقػػدار ومقاػػاس ،(2003 حػػلاوة لػػ  )أبػػو الػػذا  هزامػػة مقاػػاس اداة القياس
 .(۲۰۰2عمور

 لمتغاػر تبعػاً  الػذا  تقػدار مقاػاس ع ػت إحصػائاا دالػة  ػروؽ توص   الت وجود النتائج
 بػاف إحصػائاا دالػة  ػروؽ وجػود ال تػائ  أظهػر  وأا ػاً  الػذةور، لصػال  الج س

 هزامػػػة م خف ػػػ  لصػػػال  الػػػذا  تقػػػدار  ػػػ  الػػػذا  هزامػػػة وم خف ػػػ  تفعػػػ مر 
: ۲۰۰2  صػػػػر،) الػػػػذا . تقػػػػدار  ػػػػ  أع ػػػػت اظهػػػػروف مسػػػػتواا  الػػػػذاف الػػػػذا 
667) 

  ةةةةة دراسات اجنبية: 

 (Feeld, 2001) الباحث والسنة
   The self-defeating Behavior its Relionship With " عنوان الدراسة

depression"                                             
 بالاةتئا .  وعلادتع الذا  ا هزاـ س وؾ

 براطا اا مكان الدراسة
 س ة (08 -06) باف اعمارهـ تتراوح وطالبة طال ( 79) نة وعددىاالميَ 

 الاةتئا  الذات ، مستوى الا هزاـ س وؾ مستوى أىداف الدراسة
 مستوى الاةتئا . لقااس والآخر الذات  الا هزاـ لقااس دهماأح مقااساف بب ان أداة القياس

 الاةتئػػا  مسػػتوى وبػػاف الػػذا  ا هػػزاـ سػػ وؾ بػػاف طرداػػة ارتباطاػػة علادػػة وجػػود النتائج
 لػداهـ الػذات  الا هػزاـ مػف اعػا وف الػذاف الطػلا  أف  ػةالعاَ   تػائ  اظهر  حاا
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 بػاف احصػائاة لػةدلا ذا   ػروؽ وجػود عػف الاةتئػا ،   ػلاً  مػف عالاػة حالا 
 (89: 2008الذةور. )الدجا  ،  ولصال  الذات  الا هزاـ    والا اا الذةور

                                                                    

 (Hunt, 2005) الباحث والسنة
 The self-defeating Behavior to  female Adolescent its" عنوان الدراسة

Relionship with Parents"                                            
 بالوالداف.  وعلادتع ل مراهقا  الذا  ا هزاـ س وؾ  

 الولااا  المتحدة الامراةاة. مكان الدراسة
 س ة. (08 –05باف) أعمارهف تتراوح واللات  مراهقة( 50) نة وعددىاالميَ 

 عػف   لاً  الوالداف وباف المراهقا  الب ا  باف الارتباطاة العلادة ع ت التعرؼ أىداف الدراسة
 المرهقا . لدى الذا  ا هزاـ مستوى ع ت التعرؼ

 دام  الباح ة بأعداد مقااس للا هزاـ ل ذات . أداة القياس
 وبػاف المراهقػا  الب ػا  بػاف العلادة  عؼ وأف الذا ، ا هزاـ مف تعا   العا ة نتائج الدراسة

 عر ػة أة ػر اجع هػف المراهقػة مرح ػة  ػ  لب ػاتهف الابػان ر ػض ةوزاػاد الوالداف
 الوالػػداف علادػػة بػػاف عةسػػاة ارتباطاػػة علادػػة وجػػود عػػف   ػػلاً  الػػذات  للا هػػزاـ

 (Hunt, 2005: 7الذات . ) الا هزاـ س وؾ وباف

 (:Language Disorders) دراسات  تناولت متغير اضطرابات المغة -ثانياً 
 ةةةة دراسات عربية:

 (0997) الشخص لباحث والسنةا
  سبة ا تشار ا طرابا  ال غة و طقها    المم ةة العرباة السعوداة. عنوان الدراسة
 المم ةة العرباة السعوداة. مكان الرسالة

 (.02-4) باف اعمارهـ وح اتر  وطف ة والذاف طفلاً ( 2750) نة وعددىاالميَ 
 ة.السعودا العرباة المم ةة    هاة و طقال غ ا طرابا   تشارأ  سبة بااف ىدف الدراسة

 الػػػذةور لػػدى ال غواػػة الا ػػطرابا  شػػاوع  سػػبة فأ لػػتإ الدراسػػة  تػػائ أظهػػر   نتائج
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 ةا ػػػػػػػ  الة اػػػػػػػة ال سػػػػػػػبة فأو  (%(5.47 ا ػػػػػػػاا وبػػػػػػػاف (%7.5) الػػػػػػػت وصػػػػػػػ  
: 2005، . )الشػػمري ػػااوا  الػػذةور بػػاف الشػػاوع  سػػبة تػػزداد حاػػا (%(6.80

62) 

                                                                     

 (.2006عزاـ) الباحث والسنة
 طفاؿ.وعلادتها بصعوبا  التع ـ لدى ا  الا طرابا  ال غواة عنوان الدراسة
 المم ةة العرباة السعوداة. مكان الدراسة

 اعػا وف الػذاف اؿا طفػ مػف ا  ػاا مػف (05و) الػذةور مػف (05) العا ة شم   نة وعددىاالميَ 
 تع ـ. صعوبا  مف

 الػػتع ـ وصػػعوبا  ال غواػػة بػػاف الا ػػطرابا  العلادػػة طباعػػة مػػدى عػػف الةشػػؼ اىداف الدراسة
 ا طفاؿ. لدى

 ا هػػػػػؿ، واسػػػػػتبااف الػػػػػذةان، لقاػػػػػاس( الرابعػػػػػة الطبعػػػػػة) المعػػػػػر  با اػػػػػع مقاػػػػػاس أداة القياس
 والمدرسة.

 إف وجػػد حاػػا الػػتع ـ، وصػػعوبا   غواػػةال الا ػػطرابا  بػػاف دالػػة علادػػة وجػػود النتائج
 تػأخر مف ا ولت  موهـ مراحؿ    عا وا الذةور  ةعاَ  أ راد مف (% 53)  سبة
 بسػػاطة، ،ةمػػا جم ػػة  طػػؽ  ػػ  تػػأخروا ةمػػا أوؿ ة مػػة،  طػػؽ و ػػ  الم ا ػػاة،  ػػ 
 أوؿ  طػػؽ و ػػ  الم ا ػػاة،  ػػ  تػػأخرف (%46)  سػػبة إف ا  ػػاا عا ػػة  ػػ  وجػػد

 ةا ػػ  الػػتع ـ وصػػعوبا  ال غواػػة الا ػػطرابا  بػػاف ةالعلادػػ أف ةمػػا وجػػد ة مػػة،
 (006: 2000  ة الذةور. )ابوشعباف،عاَ  لدى وتأ اراً  و وحاً  أة ر

                                                                    

 .(2005الشمري) الباحث والسنة
 الترباػػػة صػػػفوؼ تلامػػػذة لػػػدى مػػػاع الاجت والا تمػػػان ال فظاػػػة ال غػػػة ا ػػػطرابا  عنوان الدراسة

 مقار ة. ال وواة دراسة الاسر ذوي مف وادرا هـ الممتدة ذوي ا سر مف الخاصة
 العراؽ مكان الدراسة
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 الاسر ذوي مف وادرا هـ الممتدة الاسر ذوي مف الخاصة الترباة صفوؼ تلامذة نة وعددىاالميَ 
( 250) و ت ماػػذاً ( 250) وبوادػػع وت ماػػذة، ت ماػػذ( 500) مػػ هـ واختاػػر ال وواػػة،
 ابتدائاة مدرسة( 32) ع ت موزعاف ت ماذة،

مقار ة باف تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة مف ذوي الاسر الممتدة وادػرا هـ مػف  أىداف الدراسة
 ذوي الاسر ال وواة     ون متغارا  الدراسة.

ب ػػػان مقاػػػاس  دػػػاـو (، ,2010تب ػػػت مقاػػػاس ا ػػػطرابا  ال غػػػة ال فظاػػػة )ال ػػػوب   أداتا الدراسة
 الا تمان الاجتماع .

 ا سػػر ذوي مػػف الخاصػػة الترباػػة صػػفوؼ تلامػػذة توصػػ   الدراسػػة إلػػت أف ودػػد النتائج
 ا ػػطرابا  مسػػتوى  ػػ  ارتفػػاع مػػف اعػػا وف ال وواػػة ا سػػر مػػف وأدػػرا هـ الممتػػدة
 ا سػػػػر ذوي مػػػػف الخاصػػػػة الترباػػػػة صػػػػفوؼ تلامػػػػذة أف ال فظاػػػػة، وةػػػػذلؾ ال غػػػػة

 الا تمػػػػان مػػػػف عػػػػال  بمسػػػػتوى اتمتعػػػػوف ال وواػػػػة ا سػػػػر مػػػػف هـوادػػػػرا  الممتػػػػدة
 (05: 2005 الاجتماع . )الشمري،

 

 (.2020احمد) الباحث والسنة
 أطفػػػاؿ لػػػدى الاجتمػػػاع  الةافػػػ  بالقصػػػور وعلادتهػػػا ال فظاػػػة ال غػػػة ا ػػػطرابا  عنوان الدراسة

 .(مقار ة دراسة) الذه اة ا عادة ذوي وأدرا هـ التوحد
 العراؽ ةمكان الدراس

مف مرةز ا ماـ الحساف لرعااػة التوحػد  ( طفلًا  توحدااً 30( ت ماذاً بوادع )60) نة وعددىاالميَ 
 .( طفلًا مف ذوي ا عادة الذه اة مف مرةز الرجان ل تخ ؼ العق   بابؿ30و)

 إاجػػػػػاد العلادػػػػػة الارتباطاػػػػػة بػػػػػاف ا ػػػػػطرابا  ال غػػػػػة ال فظاػػػػػة والقصػػػػػور الةافػػػػػ  أىداف الدراسة
 .تماع  لدى أطفاؿ  التوحدالاج

ل قصػػػػور  ال ػػػػا  و ، لا ػػػػطرابا  ال غػػػػة ال فظاػػػػة اف ا وؿمقااسػػػػ الباح ػػػػة ادعػػػػدأ أداة الدراسة
 .الةاف  الاجتماع  لدى أطفاؿ التوحد وأدرا هـ ذوي ا عادة الذه اة

بػاف ا ػطرابا  ال غػة ل فظاػة  وجود علادة ارتباطاػع دواػة،إلت توص   الدراسة  النتائج
 (06: 2020. )احمد،ر الةاف  الاجتماع  لدى أطفاؿ التوحدوالقصو 
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 ةةةة دراسات اجنبية:

 (.Thomas & Kim, 2000)  الباحث والسنة
 Language characteristics of children with expressive" عنوان الدراسة

language disorders for preschoolers" 
ة التعباراة لمرح ة ما دبؿ خصائص لغة الاطفاؿ ذوي الا طرابا  ال غوا

 المدرسة.
 الولااا  المتحدة الامراةاة. مكان الدراسة
 ( طفؿ.300أجرا  الدراسة ع ت عا ة مةو ة مف ) المينة وعددىا
هد   هذه الدراسة إلت التعرؼ ع ت خصائص لغة الاطفاؿ ذوي الا ػطرابا   اىداف الدراسة

ومػػا احتاجو ػػع مػػف بػػرام  علاجاػػة ال غواػػة التعباراػػة لمرح ػػة مػػا دبػػؿ المدرسػػة، 
 لت ماة المهارا  ال غواة لداهـ.

 استخدـ الباحا  اها الاستبا ة لسؤاؿ اولاان الامور. أداة القياس
طفػػاؿ ذوي ا ػػطرابا  ال غػػة التعباراػػة  تتسػػػـ توصػػ   الدراسػػة إلػػت أف لغػػة ا  النتائج

صػػػحاحة ب ػػػعؼ الحصػػػا ة ال غواػػػة وعػػػدـ القػػػدرة ع ػػػت ترةاػػػ  الجم ػػػة بصػػػورة 
با  ػػا ة الػػت عػػدـ القػػدرة ع ػػت تس سػػؿ الاحػػداا بصػػورة صػػحاحة. ) الشػػمري، 

2005 :64) 

                                                                     

 (Memisevic,&Hadzic,2013)  الباحث والسنة
 Language and speech disorders in children with" عنوان الدراسة

intellectual disabilities in Bosnia and Herzegovina" 
لػػػػدى ا طفػػػػاؿ ذوي ا عادػػػػة الذه اػػػػة  ػػػػ  البوسػػػػ ة  وال طػػػػؽ ا ػػػػطرابا  ال غػػػػة

 .والهرسؾ
 البوسة والهرسؾ. مكان الدراسة

 .( طفلًا مف ةلا الج ساف067)عددها ة عاَ أجرا  الدراسة ع ت  نة وعددىاالميَ 
( ع ػػػد SLDت تقاػػػاـ مػػػدى ا تشػػار ا ػػػطرابا  ال طػػػؽ وال غػػػة )إلػػػ   دراسػػػةهػػد  اىداف الدراسة
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 .ا طفاؿ ذوي ا عادة الذه اة
 مقااس ا طرابا  ال غة وال طؽ مف أعداد الباحا.  أداة الدراسة

 ػة ةػاف الة ػ   ػ  هػذه العاَ  ((SLDأفَّ معدؿ ا تشار ودد توص   الدراسة  إلت  النتائج
روؽ ذا  دلالػػة إحصػػائاة  ػػ  ا تشػػار :(. با مػػا لػػـ تةػػف ه ػػاؾ  ػػ70.3مرتفعًػػا )
(SLD) ،ه اؾ  روؽ ذا  دلالة إحصائاة  اما اتع ؽ   اما اتع ؽ بج س الطفؿ

 (68: 2020. )احمد، بمستوى ا عادة الذه اة ومسبباتع

 
 ةةةةة موازنة الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة:

 -أف   خص الات : بعد عرض الدراسا  السابقة امةف
 (:Objectives) افالاىد .1

وؿ بحسػػػػػ  المشػػػػػةلا  التػػػػػ  ت اولهػػػػػا هػػػػػذه لمتغاػػػػػر ا تباا ػػػػػ  أهػػػػػداؼ الدراسػػػػػا  السػػػػػابقة  ػػػػػ  ا
  ها تتفؽ    ت اولها لمتغار الا هزاـ الذات .دراسا ، وطباعة المتغارا   اها، إلا أال

هػا هػذه هداؼ الدراسا  السػابقة  ػ  المتغاػر ال ػا   بحسػ  المشػةلا  التػ  ت اولتوةذلؾ تباا   أ
  ها تتفؽ جماعها    ت اولها لمتغار ا طرابا  ال غة.دراسا ، وطباعة المتغارا   اها، إلا اال

   حاف استهدؼ البحا الحال )الا هزاـ الذات  وعلادتػع با ػطرابا  ال غػة لػدى تلامػذة صػفوؼ 
  .ي مف الدراسا  السابقة الاهداؼ  فسها    البحا الحالأالترباة الخاصة( ولـ تت اوؿ 

 (:Research Methodology) منيج البحث .2
جماػػع  الدراسػػا  اسػػتخدم  المػػ ه  الوصػػف ، أمػػا  ػػ  البحػػا الحػػال  اسػػتخدـ المػػ ه  الوصػػف  

 الارتباط .
 (:The Sample) المينة .3

وؿ حاػػػػػا تةو ػػػػػ  دراسػػػػػة الدراسػػػػػا  السػػػػػابقة  فػػػػػ  المتغاػػػػػر ا اخت فػػػػػ  العا ػػػػػا  المػػػػػذةورة  ػػػػػ  
 ( تةو ػػػ 2008الدراسػػػة، وأمػػػا دراسػػػة دجا ػػػ ) مجتمػػػع مػػػف بػػػاً وطالبػػػةطال( 370)( مػػػف 2007حسػػػاف)

( 400)( تةو ػ  مػف2008طبقاة، أما دراسػة مػازاد ) عشوائاة بطراقة اختار  وت ماذة ت ماذ( 500)مف
 ,Feeld)مػا دراسػة  ا ػد ومراهقة، أ مراهؽ (۲۰3)( تةو   مف 2008وطف ة، أما دراسة  صر ) طفؿ
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 مػػا دراسػػة ها ػػ سػػ ة، أ( 08 -06) بػػاف عمػػارهـأ تتػػراوح وطالبػػة اً البػػط( 79) قػػد تةو ػػ  مػػف  (2001
(Hunt, 2005)  س ة.( 08 –05)باف أعمارهف تتراوح واللات  مراهقة( 50) قد تةو   مف 

( تةو ػػػػ  0997عػػػػداد العا ػػػػا ،  فػػػػ  دراسػػػػة الشػػػػخص ) ػػػػ  المتغاػػػػر ال ػػػػا    قػػػػد تباا ػػػػ  أأمػػػػا 
( تةو ػ  2006، أما  ػ  دراسػة عػزاـ )(02-4) باف هـعمار أ وح اتر  وطف ة والذاف طفلاً ( 2750)مف

تع ـ، أما  ػ  دراسػة  صعوبا  مف اعا وف ال ذاف ا طفاؿ مف ا  اا مف (05و) الذةور مف (05مف )
( 250) و ت ماػػذاً ( 250) وبوادػػع وت ماػػذة، ت ماػػذ( 500)(  قػػد تةو ػػ  عا ػػة الدراسػػة مػػف2005الشػػمري)
 وةػػاـ ة ػػ  تومػػاس ( ت ماػػذاً، أمػػا  ػػ  دراسػػة60قػػد تةو ػػ  مػػف )(  2020أمػػا  ػػ  دراسػػة أحمػػد ) ت ماػػذة،
   مػا  ػ  دراسػة مامزسػؼ هاػدزؾأطفػؿ، ( 300)  قػد تةو ػ  مػف (Thomas & Kim ,2000) باػرس

Memisevic, & Hadzic ,2013)) الج ساف. أما عا ة  ةلا مف طفلاً ( 067) مف  قد تةو   العا ة
 ت ماذة مف تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة.( ت ماذ و 000تةو   مف )البحا الحال   قد 

 (:Statistical Methods The). الوسائل الاحصائية4
استخدم  الدراسػا  السػابقة وسػائؿ احصػائاة مخت فػة سػوان  ػ  متغاػر الا هػزاـ الػذات  او متغاػر 

اػػؿ لاختبػػار التػػائ  وتح و معػػاملا  الارتبػػاط وا( أSPSSا ػػطرابا  ال غػػة م هػػا الحقابػػة الاحصػػائاة )
 ( وبعض الوسائؿ الاحصائاة.SPSSما    البحا الحال  تـ استخداـ الحقابة الاحصائاة )التبااف، أ

 (:Results) النتائج .5
وؿ، الدراسػػا  التػػ  ت اولػػ  المتغاػػر ا  فػػ   ،هػػدا هاأتباا ػػ   تػػائ  الدراسػػا  السػػابقة تبعػػاً لت ػػوع 

 ا ػػطرابا  مػػف متوسػػط مسػػتوى لػػداهـ تحصػػا ااً  المتػػأخراف الط بػػة ( أف2007ظهػػر  دراسػػة حسػػاف )
 ا  ػػػاا لػػػدى با مػػػا أة ػػػر، تصػػػرؼ ا ػػػطرابا  لػػػداهـ الػػػذةور وأف الػػػذا ، هزامػػػة ومعتقػػػدا  التصػػػرؼ
 التصػػرؼ ا ػػطرابا   ػػ  دوراً  الادتصػػادي المسػػتوى ا عػػ  الودػػ  وبػػ فس أة ػػر، الػػذا  هزامػػة معتقػػدا 
الػذا ، أمػا  ػ  دراسػػة  هزامػة معتقػػدا   ػ  دوراً  ا سػرة أ ػراد عػدد ا عػػ  با مػا الػذا ، هزامػة ومعتقػدا 
 الا هػػزاـ  ػػ  م خف ػػة بدرجػػة اتسػػموف( الابتػػدائ  السػػادس الصػػؼ) البحػػا  ػػةعاَ  ( أف2008الػػدجا   )

 بػاف عالاػة عةسػاة علادػة توجػد عالاػة، وبدرجػة الاجتمػاع  بالػدعـ اتسػموف البحػا  ػةعاَ  ةذلؾ الذات ،
  ػ ( المػادي الػدعـ العػاطف ، الػدعـ) المستقؿ ل متغار اـإسه ووجود الاجتماع ، والدعـ الذات  الا هزاـ
 دالػة طرداػة علادػة توجػد أ ػع ( توصػ   إلػت2008الذات ، أما    دراسة مػازاد ) الا هزاـ التابع المتغار

 بالحساسػاة تتمتػع  ػةالعاَ  أف ع ػت اػدؿ وهػذا الراػاض أطفػاؿ لدى الذا  وا هزاـ الا فعالاة الحساساة باف
 ع ػت إحصػائااً  دالػة  ػروؽ وجود ال تائ  ( أظهر 2008زاـ الذا ، أما    دراسة  صر )وا ه الا فعالاة
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 دالػة  ػروؽ وجػود ال تػائ  أا ػاً  أشػار  وةذلؾ الذةور، لصال  الج س لمتغار تبعاً  الذا  هزامة مقااس
 ودوجػػ ال تػػائ  أظهػػر  وأا ػػاً  الػػذةور، لصػػال  الجػػ س لمتغاػػر تبعػػاً  الػػذا  تقػػدار مقاػػاس ع ػػت إحصػػائااً 

 هزامػػة م خف ػػ  لصػػال  الػػذا  تقػػدار  ػػ  الػػذا  هزامػػة وم خف ػػ  مرتفعػػ  بػػاف إحصػػائااً  دالػػة  ػػروؽ
 قػػد  (Feeld, 2001) الػػذا ، أمػػا  ػػ  دراسػػة  ا ػػد تقػػدار  ػػ  أع ػػت مسػػتواا  اظهػػروف الػػذاف الػػذا 

 مسػػتوى وبػػاف الػػذا  ا هػػزاـ سػػ وؾ بػػاف طرداػػة ارتباطاػػة علادػػة اظهػػر   تػػائ  هػػذه الدراسػػة عػػف وجػػود
 مػػف عالاػػة حػػالا  لػػداهـ الػػذات  الا هػػزاـ مػػف اعػػا وف الػػذاف الطػػلا  أف   تػػائ  اظهػػر  الاةتئػػا  ةػػذلؾ
 ولصػال  الػذات  الا هػزاـ     ااوا  الذةور باف احصائاة دلالة ذا   روؽ وجود عف الاةتئا ،   لاً 

ة الت  أجراػ  ع اهػا  ف العاَ  قد اظهر   تائ  هذه الدراسة أ (Hunt, 2005) ما دراسة ها  الذةور، أ
 الابػان ر ػض وزاػادة الوالداف وباف المراهقا  الب ا  باف العلادة  عؼ واف الذات  الدراسة لداهـ ا هزاـ

 ارتباطاػػة علادػػة وجػػود عػػف   ػػلاً  الػػذات  للا هػػزاـ عر ػػة أة ػػر اجع هػػف المراهقػػة مرح ػػة  ػػ  لب ػػاتهف
 الذات . الا هزاـ س وؾ وباف الوالداف علادة باف عةساة

أمػػػػػا  ػػػػػ  الدراسػػػػػا  السػػػػػابقة التػػػػػ  ت اولػػػػػ  المتغاػػػػػر ال ػػػػػا  ،  قػػػػػد أظهػػػػػر  ال تػػػػػائ   ػػػػػ  دراسػػػػػة 
  ػااا  وبػاف (%(7.5 الػت وصػ   الذةور لدى ال غواة الا طرابا  شاوع  سبة فإ( 0997الشخص)

، أمػػا  ػػ   ػػااوا  الػػذةور بػػاف الشػػاوع  سػػبة تػػزداد حاػػا (%6.80)ةا ػػ  الة اػػة ال سػػبة فا  و  (5.47%)
 الػتع ـ، وصػعوبا  ال غواػة الا ػطرابا  بػاف دالػة علادػة وجػودلػت ( اشارة ال تائ  إ2006زاـ )راسة عد

  ػػ  تػػأخر مػػف ا ولػػت  مػػوهـ مراحػػؿ  ػػ  عػػا وا الػػذةور  ػػةعاَ  أ ػػراد مػػف (% 53)  سػػبة إف وجػػد حاػػا
 ةسػب َ  فأ ا  ػاا عا ػة  ػ  وجػد بساطة، ةما جم ة  طؽ    تأخروا ةما أوؿ ة مة،  طؽ و   الم ا اة،

 ال غواػػػة الا ػػػطرابا  بػػػاف العلادػػػة أف ةمػػػا وجػػػد ة مػػػة، أوؿ  طػػػؽ و ػػػ  الم ا ػػػاة،  ػػػ  تػػػأخرف (46%)
( 2005 ػػػة الػػػذةور، أمػػػا  ػػػ  دراسػػػة الشػػػمري )عاَ  لػػػدى وتػػػأ اراً  و ػػػوحاً  أة ػػػر ةا ػػػ  الػػػتع ـ وصػػػعوبا 

 مػػف دػػرا هـوأ الممتػػدة سػػرا  ذوي مػػف الخاصػػة الترباػػة صػػفوؼ تلامػػذة فأتوصػػ    تػػائ  الدراسػػة إلػػت 
 صػػػفوؼ تلامػػػذة إف ال فظاػػػة، وةػػػذلؾ ال غػػػة ا ػػػطرابا  مسػػػتوى  ػػػ  ارتفػػػاع مػػػف اعػػػا وف ال وواػػػة سػػػرا 

 الا تمػان مػف عػال  بمستوى اتمتعوف ال وواة سرا  مف درا هـوأ الممتدة سرا  ذوي مف الخاصة الترباة
  بػاف، دواػة تباطاػعار  علادػة وجػود ( توص    تائ  الدراسة إلت2020أما    دراسة أحمد ) الاجتماع .
 ة ػػ  التوحػػد، أمػػا  ػػ  دراسػػة تومػػاس أطفػػاؿ لػػدى الاجتمػػاع  الةافػػ  والقصػػور ل فظاػػة ال غػػة ا ػػطرابا 

 ا طرابا  ذوي طفاؿا  لغة توص    تائ  الدراسة إلت أف  (Thomas& Kim ,2000) بارس وةاـ
 صػػػػحاحة بصػػػورة م ػػػةالج ترةاػػػػ  ع ػػػت القػػػدرة وعػػػػدـ ال غواػػػة الحصػػػا ة ب ػػػػعؼ تتسػػػـ التعباراػػػة ال غػػػة
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صػػػحا ، أمػػػا  ػػػ  دراسػػػة مامزسػػػؼ وهاػػػدزؾ  بصػػػورة الاحػػػداا تس سػػػؿ ع ػػػت القػػػدرة عػػػدـ إلػػػت با  ػػػا ة
(Memisevic, & Hadzic ,2013) ا تشار معدؿ لت إفَّ توص    تائ  الدراسة إ (SLD)  ػ  الة ػ  

 SLD))  تشػارأ  ػ  إحصػائاة دلالػة ذا   ػروؽ ه ػاؾ تةػف لػـ با ما:(. 70.3) مرتفعاً  ةاف العا ة هذه
 الذه اػػػة ا عادػػػة بمسػػػتوى اتع ػػػؽ  امػػػا إحصػػػائاة دلالػػػة ذا   ػػػروؽ الطفػػػؿ، ه ػػػاؾ بجػػػ س اتع ػػػؽ  امػػػا

 ومسبباتع. أما  تائ  الدراسة الحالاة ساتـ ذةرها وم ادشتها وتفسارها    الفصؿ الرابع.
 ةةةةة جوانب الاستفادة من الدراسات السابقة:

 بقة، امةف إاجاز ما أُ اد م ها    الات :    ون ما استعرض مف الدراسا  سا
 ةا ػػ  لػػو حتػػت المع ػػوـ مػػف  هػػو البحػػا، مشػػة ة ب ػػورة  ػػ  سػػاهـ السػػابقة الدراسػػا  ع ػػت الاطػػلاع. 0

 تغ   سابقة دراسا  ع ت اط ع لـ ما الجوا   مةتم ة  ار  هاأ لاإ الباحا لدى وا حة البحا مشة ة
 . ا ةارها وتب ور بح ع مشة ة

 ومػاذا ال ظراػة  ةػارا  خػلاؿ مػف البحػا أهماػة تو ػا   ػ  السػابقة الدراسػا  ع ت لاعالاط ساعد .۲
 التطباقاة. ا هماة وةذلؾ ال ظري، الجا      م ع استفاد

 ملاحظػػة طراػػؽ مقااسػػاً للا ػػطرابا  ال غػػة عػػف إعػػداد  ػػ  السػػابقة الدراسػػا  ع ػػت الاطػػلاع سػػاهـ. 7
 المقااس. مجالا  تحداد وةذلؾ المقاااس، ب ان طرؽ مف متعددة و ماذج صور

 لػػتإ الرجػوع طراػؽ عػػف البحػا مصػط حا  بعػض تحداػػد الباحػا مػف الدراسػػا  السػابقة  ػ  أسػتفاد. 4
  ػ  م هػا موجػودة الغار بالتعرافا  وا  ائها البحا بمصط حا  ومقار تها والاجرائاة ال ظراة التعرافا 

 .بح ع
 والاسػتفادة الاهػا الرجػوع واسػتطاع السػابقة دراسػا ال  ػ  الموجػودة المصػادر مف عدد الاطلاع ع ت. 6

 .بح ع    وتوظافها م ها
 السػػار  ػػ  جاػػدة  رصػػة و ػػر ممػػا الآخػػروف البػػاح وف اتبعػػع الػػذي والمػػ ه  الاجػػرانا   ػػ  المسػػاعدة. 7

جرانا  البحا بخطوا   .البحا  هداؼ و قاً  وتفسارها عر ها  ـ ومف البحا  تائ  لتإ وصولاً  وا 
 ةتابػػػة  ػػ  تلامػػذة صػػفوؼ الترباػػة الخاصػػة ت اولػػػ  التػػ  والدراسػػا  البحػػوا ع ػػت طػػلاعالا سػػاهـ. 8

 .ل دراسة ال ظري طارا  محور    والاجتماعاة والتربواة ال فساة الاطر
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 :منيجية البحث واجرا اتوِ ةةةةة 
المػ ه  الم اسػ   اختاػارم اسبة ابتدان مف ات اوؿ هذا الفصؿ عر اً لم هجاة البحا واجراناتع ال

جػرانا   ووصػؼ مجتمع البحػا واسػ و  اختاػار العا ػة، وحسػػا  الخصػائص السػااةومتراة ل مقػاااس وا 
 .التطباؽ،   لًا عف تحداد الوسائؿ الاحصائاة المستخدمة

 (:Research Approach) البحث منيج -اولاً 
 واعػػرؼ، الحػػال  البحػػا متط بػػا  مػػع اػػتلانـ  ػػع  الارتبػػاط  الوصػػف  المػػ ه  الباحػػا اسػػتخدـ

 المو ػػػوع أو الظػػػاهرة لوصػػػؼ تتةامػػػؿ التػػػ  البح اػػػة ا جػػػرانا  مػػػف مجموعػػػة: بأ ػػػع الوصػػػف  المػػػ ه 
 لاسػػتخلاص ودداقػػاً؛ ةا اػػاً  تح ػػالاً  وتح ا هػػا ومعالجتهػػا وتصػػ افها والباا ػػا  الحقػػائؽ جمػػع ع ػػت اعتمػػاداً 
 والصػجري، الةراطػ . )البحػا محؿ المو وع أو الظاهرة عف ا تعمام أو  تائ  إلت والوصوؿ دلالتها
2020 :60) 

 (:Research Procedures) اجرا ات البحث -ثانياً 
 (:Researc Population)أ. مجتمع البحث 

 إلػت الباحا اسعت الت  الع اصر أو ا  راد مف الة اة المجموعة إلت البحا مجتمع مع ت اشار
 ف، وأ(85: 2020 والصػػػجري، الةراطػػػ . )المدروسػػػة بالمشػػػة ة العلادػػػة ذا  ال تػػػائ  ع اهػػػا اعمػػػـ أف

 السػ اـ المفتػاح هػو السػح  وطراقػة والحجػػـ ال ػػوع حاػا مف الصحاحة  ةالعاَ  اختاار    الباحا  جاح
مةا اػة ال تائ  إلت ل وصوؿ  .(85: 2009 والزعب ، ال جار. )المبحوا المجتمع ع ػت تعمامهػا وا 

هػػػو جماػػػع ا  ػػػراد أو ا شػػػاان أو ا شػػػخاص الػػػذاف ام  ػػػوف مو ػػػػوع مشػػػة ة إف مجتمػػػع البحػػػا 
 تػائ   البحا، أو جماع الع اصر ذا  العلادة بمشة ة الدراسػة التػ  اسػعت الباحػا إلػت أف اعمػـ ع اهػا

 (. 004: 2005، و ارس الدراسة )الاسدي
ذ تتودػػػػؼ ع اهػػػػا إػة واعػػػد تحداػػػد مجتمػػػع البحػػػا مػػػف الخطػػػوا  المهمػػػػة والتػػػػ  تتط ػػػػ  ددػػػػة بالغػػػ

 (080: 2000إجػرانا  البحػا وتصحاحع وةفػانة  تائجعِ. )شفاؽ، 
لصػؼ ا وؿ إلػتصفوؼ الترباة الخاصة مػف الصػؼ ا واتألؼ مجتمع البحا الحال  مف تلامذة 

(، والبال  2022-2020الرابع الابتدائ     المدارس الحةوماة    مرةز محا ظة بابؿ ل عاـ الدراس  )
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( مدرسة ل ب ػا ، 04( ت ماذة، موزعاف    )068( ت ماذ، و)062، بوادع )( ت ماذ وت ماذة330)عددهـ 
( مدرسة ل ب اف05و)

 ( او   ذلؾ3-0، والجدوؿ ردـ)0
 مجتمع البحث موزع حسب المدرسة والجنس (3-1الجدول )

 المجموع أناث ذكور الصف  الموقع الجغرافي اسم المدرسة  ت
 11  00 الاوؿ لبةرل ح  ا الما  ل ب اف 0
 9 9  الاوؿ ح  البةرل  الدر الم  ور ل ب ا  2
 8  8 ال ا   ح  البةرل  بردى ل ب اف 3
 00  00 الرابع ح  شبر الجمهوراة ل ب اف 4
 04 04  الاوؿ مجمع السة   براعـ الفرا  ل ب ا  5
 9 9  الاوؿ ح  البةرل  اـ القرى ل ب ا   6
 03 03  ال الا ة تعاسمح  الو بة ل ب ا    7
 8  8 الاوؿ ح  المحارباف الجواهري ل ب اف 8
 7  7 الاوؿ ح  العسةري دار السلاـ ل ب اف  9

 00  00 الاوؿ ح  العسةري الحشد الظا ر ل ب اف 00
 6  6 الاوؿ ح  العسةري الرحمف ل ب اف 00
 6 6  الاوؿ ح  العسةري الرحمف ل ب ا  02
 25 25  الاوؿ ح  ال ورة ل ب ا عبد الةراـ داسـ  03
 7 7  ال ا   ح  ال ورة المعر ة ل ب ا  04
 00 00  الاوؿ  ادر الم راع ل ب ا  05
 05 05  الاوؿ المجمع السة    غر العراؽ ل ب ا  06
 00  00 ال الا  ادر الم راة ل ب اف 07
 02 02  الاوؿ ح  العسةري دار  السلاـ ل ب ا  08
 00 00  الاوؿ ح  الاةرماف  ب ا  الاةرماف ل 09

                                                 
 بموجب   (،0200-0202) )شعبة الاحصاء( في مديرية تربية بابل للعام الدراسي تم الحصول على هذهِ البيانات من قسم التحطيط التربوي

 .(0202-20/20) (، بتاريخ2022) العدد كتاب تسهيل المهمه ذي
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 04  04 ال ا   المجمع السة    غر العراؽ ل ب ف 20
 5  5 الاوؿ ح  ال ورة المعر ة ل ب اف 20
 5  5 الاوؿ ح  ال باط الح ة ل ب اف 22
 05 05  الاوؿ ح  الاسةاف ل ب ا تموز  04 23
 05  05 ال الا ح  شاوي صف  الداف ل ب اف 24
 00  00 الاوؿ ح  الجمهوري ل ب اف  الشرداة 25
 7  7 الاوؿ مجمع سة   براعـ الفرا  ل ب اف 26
 36  36 الاوؿ  ادر الاماـ البادر ل ب اف 27
 02 02  الاوؿ  ادر ا ر  ل ب ا  28
 00 00  ال ا   الاسةاف صفد ل ب ا  29

 330 068 062   المجموع

 
  ةةةة تشخيص تلامذة صفوف التربية الخاصة:

اعتمد الباحا    تشخاصعِ لتلامػذة صػفوؼ الترباػة الخاصػة ع ػت تقػدارا  المع مػاف والمع مػا  
مػػع ، واقػػوـ  اهػػا مع ػػـ الترباػػة الخاصػػة بالتعػػاوف واحػػداً  أف المػػدة المقػػررة ل تشػػخاص لا تتجػػاوز شػػهراً إذ 

مرادبػة ة ع ػت ذلػؾ زاػادمػور لاحصػؿ ع ػت المع ومػا  الةا اػة مع م  المواد الدراسػاة ا خػرى وأولاػان ا 
 الت ماذ وتقداـ التقارار الطباة إف وجد  مف دبؿ أولاان الامور لاةوف التشخاص بصورة دداقة.

 (:The Research Sampleب. عينة البحث )
 ػة، بأ هػا ذلػؾ الجػزن مػف مفػردا  الظػاهرة التربواػة التػ  هػ  مو ػوع الدراسػة، امةف تعراػؼ العاَ 

معا ػػػة؛ لتم ػػػؿ المجتمػػػع ا صػػػ   ل دراسػػػة. )الةراطػػػ  والصػػػجري، والػػػذي اختػػػاره الباحػػػا و ػػػؽ شػػػروط 
2020 :85) 

(  حاػا 330الة اة ) إذ ب غ  عا ة البحا قصداة ة البحا الحال  بالطراقة الودد تـ اختاار عاَ 
 ب غػػػ   ػػػة التح اػػػؿ الاحصػػػائ عاَ و ( ت ماػػػذ وت ماػػػذة، 30) وعػػػددها الاسػػػتطلاعاةتػػػـ تقسػػػامها إلػػػت العا ػػػة 

  ( ت ماػػذ وت ماػػذة،000 ماػػذة، أمػػا عا ػػة البحػػا ا ساسػػاة )التطباػػؽ ال هػػائ (  قػػد ب غػػ )ت ماػػذ وت (200)
 ( او   ذلؾ:3-2وتعد هذه العا ة م اسبة لمتط با  البحا الحال . و الجدوؿ ردـ )
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 عينات البحث حسب الجنس( 3-2جدول )                            

 المجموع مذةتلاعدد ال الغرض من استخداميا نوع المينة ت
 أناث ذكور

لو ػػػػػػػػػػػػػػػػوح الفقػػػػػػػػػػػػػػػػرا  والتع امػػػػػػػػػػػػػػػػػا   العا ة الاستطلاعاة 1
 ل مقااساف.

05 05 30 

عا ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة التح اػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ  2
 الاحصائ 

لاسػػػػػتخراج الخصػػػػػائص السػػػػػاةومتراة 
 ل مقااساف.

87 003 200 

وعا ػػػػػػػػػػػػػة ال بػػػػػػػػػػػػػا  تػػػػػػػػػػػػػـ  3
اختاارهػػػػػػػػا مػػػػػػػػف  ػػػػػػػػمف 
عا ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة التح اػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ 

 حصائ الا

الفػػػػا لقاػػػػاس  بػػػػا  المقااسػػػػاف بطراقػػػػة 
 ةرو باخ واعادة الاختبار.

20 30 50 

 000 40 60 لتطباؽ المقااساف بصورتهما ال هائاة. عا ة التطباؽ ال هائ  4
 عينة التطبيق النيائي حسب المدرسة والجنس يوضح( 3-3جدول )             

 المجموع إناث ذكور الصف الموقع الجغرافً اسم المدرسة ت

 69  69 الاول نادر الامام الباقر للبنٌن 1

 8  8 الاول حً الثورة المعرفة للبنٌن 5

 8  8 الاول حً ضباط الحلة للبنٌن 6

 7  7 الاول حً العسكري دار السلام للبنٌن 7

 7  7 الاول مجمع سكنً براعم الفرات للبنٌن 8

 7 7  الثانً حً ثورة المعرفة للبنات 9

 11 11  الاول نادر المضرٌة للبنات 7

 15 15  الاول حً العسكري دار السلام للبنات 2

 11 11  الاول حً الاكرمٌن الاكرمٌن للبنات 9

 111 71 91   المجموع
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 (:  (Research Toolsالبحث أداتا -ثالثا
ا ػػطرابا   ، ومقاػػاسلا هػػزاـ الػػذات ف همػػا: مقاػػاس اا ر أداتػػالتحقاػؽ أهػػداؼ البحػػا لابػػد مػػف تػػو 

ع ػػػت  ػػػون ا ػػػطرابا  ال غػػػة عػػػداد مقاػػػاس وا  ، لا هػػػزاـ الػػػذات ن مقاػػػاس ا. ودػػػد دػػػاـ الباحػػػا بب ػػػاال غػػػة
لاطلاع ع ػت الادباػا  والدراسػا  السػابقة  ػ  الت  تـ عر ها    الفصؿ ال ا  ، و الم ط قا  ال ظراة ا

 ػة البحػا الحالاػة، و امػا اػأت  عػرض مجاؿ الترباة الخاصة وع ـ ال فس، وصاغ الفقرا  بمػا اػلانـ عاَ 
 هما:لةؿ واحدة م 

 (:Self-Defeating Scale) مقياس الانيزام الذاتي -اولاً 
 :الآتاة الخطوا  إتباع اتط   مقااس أي ب ان إفّ 

 :إعدادهِ  أو بنا هِ  ومبررات المقياس فكرة تحديد .1
 ل قػائـ تتػا    هػا  ظػراً  وأولهػا؛ الخطػوا  أهػـ مف ب انهِ  ومبررا  المقااس  ةرة تحداد خطوة تعد 
 ةرمػػػاش،. )ب ػػانه  ػػػ  إلاػهػػػا است ػػػػد سػػوؼ التػػ  الرئاسػػة وا  ةػػار المػػداخؿ إلػػت ل وصػػوؿ سالمقاػػا بب ػػان

 مقاػاس الا هػزاـ الػذات  هػ  جمػع المجػالا  الموجػودة  ػ  هػذا المتغاػر، ب ان  ةرة أف إذ(، 86: 2005
ة صػػفوؼ تلامػػذ وهػػـ الدراسػػة، لعا ػػة الا هػػزاـ الػػذات  لقاػػاس مقاػػاس تػػوا ر عػػدـ  هػػ  ب ػػانه مبػػررا  أمػػا

 الترباة الخاصة.
 تحديد ىدف أو أىداف المقياس:. 2

اقصػػػػد بخطػػػػوة تحداػػػػد هػػػػدؼ أو أهػػػػداؼ المقاػػػػاس، الهػػػػدؼ المػػػػراد تحقاقػػػػع مػػػػف وران ب ػػػػان أداة  
 :المقااس، وت قسـ ت ؾ ا هداؼ إلت  وعاف هما

 :أ. تحقيق أىداف عامة مثل
ةما ذةر ا سػابقاً لا اوجػد مقاػاس لقاػػاس هػذا ، إذ الا هزاـ الذات  سد العجز )ال قص(    أدوا  دااس ةةةة

 . المتغار بال غة العرباة لا او   بالغرض
 . هزاـ ذات ة الدراسة االتعرؼ ع ت مستوى امتلاؾ ا راد عا َ ةةةة 

 .ب. تحقيق أىداف البحث المممية
 .حاوؿ الباحا تحقاؽ جماع ت ؾ ا هداؼ    بح ع الحال 

 :ت المطموب قياسياتحديد الإطار النظري لممتغيرا. 3
لا بد ل خاصاة المط و  دااسها أف تست د إلت أساس  ظري اعر ها وابػرر مشػروعاة ت اولهػا. إذ  

دػػػد اةػػػوف المقاػػػاس مُعَػػػد  ػػػ  ا صػػػؿ ل تأةػػػد مػػػف مػػػدى جػػػدوى ال ظراػػػة التػػػ  تفسػػػر السػػػمة أو الخاصػػػاة 
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سػػػػابقة ت اولػػػػ   (، ودػػػػد اسػػػػتعرض الباحػػػػا ا طػػػػر ال ظراػػػػة ودراسػػػػا 87: 2005المقاسػػػػة. )ةرمػػػػاش، 
 .   الفصؿ ال ا  الا هزاـ الذات  

 :الأفراد خصائص تحديد .4
 و ع ػػ  ع ػػاهـ، المقاػػاس اطبػػؽ سػػوؼ الػػذاف ا  ػػراد طباعػػة تحداػػد ب ػػرورة الخطػػوة هػػذه تتع ػػؽ 
 الباحػػػا حػػػدد ودػػػد(، 87: 2005 ةرمػػػاش،. )ةػػػالج س تماػػػزهـ التػػػ  الخصػػػائص أبػػػرز ا  ػػػراد بطباعػػػة
 (.ال الا)الفصؿ هذا مط ع    تعوعا َ  االبح مجتمع أ راد طباعة

 تحديد المجالات الفرعية لمخاصية المقاسة: .5
دد ت قسـ الخاصاة المراد دااسها إلػت مجموعػة مػف المجػالا  الفرعاػة التػ  تشػةؿ  ػ  مجموعهػا  

لسػ ب  التقػدار ا: مجػالاف همػااتةوف مػف للا هزاـ الذات  العاـ الدرجة الة اة ل خاصاة المقاسة. وبال سبة 
 ل ذا ، وتشاؤ الذا .

 صياغة فقرات المقياس: .6
أو اشػتقاؽ ة خطػوا  م هػا )تحداػد الهػدؼ، اعػداد لػت عػدَ إحتاج عم اة صاا ة  قػرا  المقاػاس ت 
التأةػػد مػػف صػػدؽ و تجربػػة  قػػرا  المقاػػاس بصػػورتها ا ولاػػة ، ومراعػػاة الارشػػادا  ع ػػد صػػاا تهاالفقػرا  

الخطػوا  السػابقة. مجموعػة مػف القواعػد التػ  اجػ  ع ػت الباحػا ف لةؿ خطوة مف أ(، و المقااس و باتع
-96: 2020الةراطػ  والصػجري، اتباعها مف أجؿ أف اػتـ صػاا ة  قػرا  م اسػبة مػع عا ػػة البحػػا )

ػوف  ػػػػ   ػهااػػػة ا مػػػػر مػػػػف مجموعػػة  قػػػرا ، وتةػػػوف مقاػػػاس ه اتةَػػػؤ أي مقاػػػػاس اػػػتـ ب ػػػا ػػػ(، وبالتػػال  97
 مجالاف.(  قرة موزعة ع ت 36ه الباحا مف )الذي ب ا لا هزاـ الذات ا

 (  قرة08: التقدار الس ب  ل ذا  واتةوف مف )ةةةةةة المجال الاول
 (  قرة 08: تشاؤ الذا  واتةوف مف )ةةةةةة المجال الثاني

 :الظاىري الصدق لممرفة المحكمين عمى المقياس ةةةة عرض
 المقاػاس  قػرا  الباحػا عػرض، الاولاػة اغتعِ بصػ الا هزاـ الذات  مقااس بب ان الباحا داـ أف بعد
وال فسػاة والترباػة  التربواػة الع ػوـ  ػ  المختصاف مف محةماً ( 30) ع ت( 4ردـ  م حؽ) الاولاة بصاغتع
 صػاا ة صػلاحاة   ػ  الػرأي وابػدان،  ج ػع و ػع  مػا لقااس الفقرا  صلاحاة مدى لمعر ة الخاصة؛

 مدى عف الةشؼ بهدؼ المعتمدة الوسائؿ مف الطراقة هذه عدوت. ل عا ة ملائمتها ومدى المقااس  قرا 
. المئواػة وال سػبة ةػاي مربػع الباحػا استعمؿ ودد. اقاسها اف افترض الت  المتغار لجوا    قراتع تم اؿ
  قػػػرا  جماػػع ع ػػت الموا قػػة وحصػػ    ػػوؽ،  مػػا%( 80) موا قػػة ع ػػت تحصػػؿ  قػػرة ةػػؿ اعتمػػد  ودػػد
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  قػػػرا  بعػػػض ع ػػػت الطفافػػػة ال غواػػػة التعػػػدالا  بعػػػض اجػػػران تػػػراحاد مػػػع المحةمػػػاف دبػػػؿ مػػػف المقاػػػاس
 (:3-4)  ردـ جدوؿ    مو   هو ةما المقااس

 الانيزام الذاتي مين حول صلاحية فقرات مقياسكآرا  المح (3-4جدول )           

عةةةةةةةةةةةةةةدد  الفقرات المجال
 الخبرا 

الموافقةةةو
 ن

غيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةر 
 الموافقين

 النسةةةةةةةبة
 المئوية

درجةةةةةة 
 الحرية

مسةةةةةتوى  ع كايقيمة مرب
 الجدولية المحسوبة الدلالة

 3،  2،  0  وؿا
4  ،5  ،6 
7  ،8  ،9 

00  ،02  
05  ،06 
08 

 0005 3084 30 0 %000 صفر 30 30

00  ،03 
04  ،07 

30 27 3 90% 0 09.2 3.84 0.05 

 20،  09 ال ا  
20  ،23 
24  ،25 
27  ،28 
29  ،30 
32  ،33 
34  ،35 

 0005 3084 30 0 %000 صفر 30 30

26  ،22 
30  ،36 

30 28 2 93% 0 2.52 3.84 0.05 

( هػ  اةبػر مػف دامػة 30مف الجدوؿ اعلاه ات   بأف جماع داـ مربع ةػاي المحسػوبة والبالغػة )
(، وبػػذلؾ 0( ودرجػػة حراػػة )0.05( ع ػػد مسػػتوى دلالػػة احصػػائاة )3084مربػػع ةػػاي الجدولاػػة والبالغػػة )

 تبار صالحة.تةوف جماع  قرا  الاخ
 نة الاستطلاعية(: الميَ  (وضوح الفقرات والتمميماتةةةة 

مف ذوي  وت ماذة اً ت ماذ( 30 ة الاستطلاعاة المؤلفة مف )داـ الباحا بتطباؽ المقااس ع ت العاَ 
   مرةز  تاف( الوادعصف  الداف ب اف، و تموز ل ب ا  04مدرسة   )تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة 
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؛ ل تعرؼ ع ت و وح  قرا  المقااس، ( والمصادؼ اوـ الاربعان04/02/2020راخ )بتا محا ظة بابؿ
لغرض تلا اها دبؿ تطباؽ المقاػاس بصػورتع  افف تواجع المستجابأوةذلؾ معر ة الصعوبا  الت  امةف 

ددرة  ع ت المقااس. ولعدـ ـ ػ  استجابته افستغردع المستجاباال هائاػة،  ػ ػلًا عػف معػر ػة الػزمف الذي 
الاجابة عف  المع ماف والمع ما  جابة ع ت  قرا  المقااس  قد أخذا تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة 

 قرا  المقااس. ودد تباف أف  قرا  المقااس وتع اماتع ةا   وا حة وأف الود  الذي استغردع أ راد 
( 3-5والجدوؿ ردـ ). دداقة( 05بمتوسط زم   ددرهُ )الا هزاـ الذات   ة    إجابتهـ ع ت مقااس العاَ 
  عينة التطبيق الاستطلاعي (3-5جدول )     .      ذلؾ و  ا

 المجموع اناث ذكور الموقع الجغرافي اسم المدرسة ت
 05 05  ح  الاسةاف تموز ل ب ا  04 1
 05  05 ح  الشاوي ل ب اف صف  الداف 2

 30 05 05  المجموع

 تصحيح المقياس:ةةة 
)المفحوص( ع ت ةؿ  قػره مػف  قػرا  المقاػاس  ت ماذ أو الت ماذةستجابة الاة اقصد بع و ع درج

(  قػرة وةػؿ  قػرة و ػع  36ومف  ـ جمع هذه الدرجا   اجاد الدرجة الة اة. ودد تةوف المقاػاس مػف )
امامها  لاا بدائؿ ه : ) عـ( وتعطػت لهػا  ػلاا درجػا ، و)أحاا ػاً( تعطػت لهػا درجتػاف، و)لا( تُعطػت 

 (.36(، وأدؿ درجة ل مقااس ه  )008واحدة، وبهذا تةوف أع ت درجة ل مقااس ه  ) لها درجة
 :ة التحميل الإحصائي لفقرات المقياسعينَ ةةةة 

لمعالجػة  الباحػا اسػتخدمها التػ  الاحصػائاة الاجرانا  مف اتم ؿ التح اؿ الاحصائ  بمجموعة
 مػف لداػع، البحػا طباعػة تقت ػاع ما و ػؽ اابح ه أف اراد الت  والظواهر الحقائؽ مف الةماة المع وما 

 المشػػةلا  وحػػؿ العلادػػة تو ػػا   ػػ  تُسػػاعده ردماػػة باا ػػا  إلػػت م هػػا لا تهػػ  والترةاػػ ؛ التح اػػؿ خػػلاؿ
 (257: 2000 دوادري،.)البحا بطباعة الص ة ذا 

اةشػػؼ عػػػد التح اػػػؿ مػػػف المتط بػػا  ا ساسػػاة  عػػداد الاختبػػار لاف التح اػػؿ الم طقػػػ  لػهػػػا لا واُ 
(. وأف اختاػػػػػار الفقػػػػػرا  ذا  Ebel,2009,p:408بشػػػػػةؿ دداػػػػػؽ عػػػػػف مػػػػػدى صػػػػػلاحاتها أو صػػػػػددها )

الخصائص السااةومتراة الم اسبة، دد تمةف الباحا مف ب ان مقاػاس اتصػؼ بخصػائص دااسػاة جاػدة، 
 وألهذا تط   التحقػؽ مػف هػذه الخصػائص السػااةومتراة لفقػرا  المقاػاس وذلػؾ للا تقػان الم اسػ  م هػا 
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الا هػزاـ الػذات  ومف اجؿ اجران التح اػؿ الاحصػائ  لفقػرا  مقاػاس ، تعداؿ واستبعاد  ار الم اسبة م ها
)القػػوة التماازاػػة ل فقػػرة، درجػػة الفقػػرة بالدرجػػة الة اػػة للاختبػػار، درجػػة الفقػػرة بالمجػػاؿ الػػذي ت تمػػ  الاػػع، 

( ت ماذ وت ماذة مػوزعاف 200مف ) ة التح اؿ الاحصائ   قد تةو   عاُ ، علادة المجاؿ بالمجاؿ الآخر(
 ( والمصادؼ اوـ ال لا ان.08/0/2022ع، وذلؾ بتاراخ)( مدارس08ع ت )

 الانيزام الذاتي: التحميل الاحصائي لمقياسةةةة        
 : القوة التميزية لمفقرات )المجموعتين الطرفيتين( .أ

وصػػاف ذوي الػػدرجا  أو القػػدرا  تع ػػ  القػػوة التمازاػػة ل فقػػرة مػػدى دػػدرتها ع ػػت التمااػػز بػػاف المفح
العالاة    الصفة أو الخاصػاة المػراد دااسػها والمفحوصػاف ذوي الػدرجا  أو القػدرا  المتد اػة، والهػدؼ 
مف هػذه الخطػوة هػو الابقػان ع ػت الفقػرا  ذا  التمااػز العػال  والجاػدة  قػط، واجػ  أف لا افهػـ ه ػا أف 

 اجابػػوف عػػف هػػذه الفقػػرة ، بػػؿ إف  سػػبة مػػف أجػػابوا المفحوصػػاف ذوي المسػػتوى المتػػد   لا اػػؤدوف أو لا
ع ها مف الجاداف )المجموعة الع اا( أع ت مػف ال ػعاؼ  ػ  )المجموعػة الػد اا(، وذلػؾ  ف الفقػرة التػ  
 .لا اجا  ع ها جماع المفحوصاف ع ت اختلاؼ مستوااتهـ لا دامػة لهػا   ها لا تستطاع التمااػز باػ هـ

 (206:2۰۰7اـ، )المحاسػ ة وعبػد الحةػ
 واتبع الباحا الخطوا  الآتاة لحسا  معامؿ تمااز الفقرا :

( ت ماػػذ 200ع ػػت عا ػػة التح اػػؿ الاحصػػائ  والبػػال  عػػددها )الا هػػزاـ الػػذات  تطباػػؽ  قػػرا  مقاػػاس  .0
 ( مدرسة.08موزعاف ع ت ) وت ماذة

 .مة ع ت  قرا  المقااساجابا  المع ما   اجاد الدرجة الة اة لاستجابة ةؿ مع ـ ومع  تصحا  .2
 .ترتا  درجا  التلامذة ترتاباً ت ازلااً  .3
وعددها  %( مف الاستبا ا   الت  حص   ع ت أع ت الدرجا  لتةوف المجموعة الع اا،27) اارختا .4
 (استبا ة54)
%( مػػػف الاسػػػتبا ا  التػػػ  حصػػػ   ع ػػػت درجػػػا  م خف ػػػة لتةػػػوف المجموعػػػة الػػػد اا، 27اختاػػػار ) .5

 .استبا ة ( 54وعددها )
( لعا تػػاف مسػػتق تاف؛ وذلػػؾ لقاػػاس الفػػرؽ بػػاف T-Testاسػػتخراج معامػػؿ التمااػػز باسػػتخداـ اختبػػار) .6

( المحسػوبة لةػؿ  قػرة T-Testالمجموعتاف الع اا والد اا، ولةؿ  قرة مف  قرا  المقااس، ودور   دامة )
ي  قػرة مػف أوبذلؾ لـ اتـ حػذؼ ( 0.05دلالة ) بالقامة الجدولاة وةا   جماع الفقرا  دالة ع د مستوى

 ؾذل و  ( ا3-6 قرا  المقااس، وجدوؿ ردـ )



   منهجوة البحث واجراءاته

                                                                                                      81 

 

الثالث الفصل  

 ( القوة التمييزية لممجموعتين المميا والدنيا لمقياس الانيزام الذاتي3-6جدول )       
حجم  المجموعة الفقرات

 العٌنة

الوسط 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

مستوى الدلالة   ((T-TESTقٌمة 

 الجدولٌة المحسوبة (1018عند )

 دالة 5711 9762 1777 5779 87 علٌا 1

 1722 1722 87 دنٌا

 دالة 5711 2711 1779 5726 87 علٌا 5

 1727 1777 87 دنٌا

 دالة 5711 2787 1778 5728 87 علٌا 6

 1728 1775 87 دنٌا

 دالة 5711 2757 1779 5772 87 علٌا 7

 1726 1771 87 دنٌا

 دالة 5711 7776 1781 5772 87 علٌا 8

 1729 1777 87 دنٌا

 دالة 5711 9785 1785 5721 87 علٌا 9

 1797 1726 87 دنٌا

 دالة 5711 7787 1788 5777 87 علٌا 7

 1726 1771 87 دنٌا

 دالة 5711 7791 1766 5727 87 علٌا 2

 1799 1721 87 دنٌا

 دالة 5711 9717 1769 5727 87 علٌا 9

 1729 1771 87 دنٌا

 دالة 5711 7799 1769 5727 87 علٌا 11

 1729 1721 87 دنٌا

 دالة 5711 2781 1766 5727 87 علٌا 11

 1791 1777 87 دنٌا

 دالة 5711 2712 1761 5729 87 علٌا 15

 1791 1726 87 دنٌا

 دالة 5711 7722 1777 5721 87 علٌا 16

 1729 1775 87 دنٌا

 دالة 5711 8727 1791 5771 87 علٌا 17

 1791 1726 87 دنٌا

 دالة 5711 9751 1785 5775 87 علٌا 18

 1722 1721 87 دنٌا

 دالة 5711 7711 1771 5777 87 علٌا 19

 1796 1779 87 دنٌا



   منهجوة البحث واجراءاته

                                                                                                      82 

 

الثالث الفصل  

 دالة 5711 9792 1771 5721 87 علٌا 17

 1796 1727 87 دنٌا

 دالة 5711 8781 1791 5771 87 علٌا 12

 1796 1727 87 دنٌا

 دالة 5711 9725 1761 5729 87 علٌا 19

 1727 1799 87 دنٌا

 دالة 5711 7759 1775 5726 87 علٌا 51

 1798 1721 87 دنٌا

 دالة 5711 2771 1769 5727 87 علٌا 51

 1722 1779 87 دنٌا

 دالة 5711 7779 1767 5727 87 علٌا 55

 1795 1772 87 دنٌا

 دالة 5711 2785 1767 5729 87 علٌا 56

 1722 1772 87 دنٌا

 دالة 5711 9779 1778 5721 87 علٌا 57

 1796 1721 87 دنٌا

 دالة 5711 9719 1779 5726 87 علٌا 58

 1725 1798 87 دنٌا

 دالة 5711 7729 1778 5721 87 علٌا 59

 1727 1777 87 دنٌا

 دالة 5711 9721 1795 5775 87 علٌا 57

 1727 1775 87 دنٌا

 دالة 5711 2796 1777 5721 87 علٌا 52

 1721 1771 87 دنٌا

 دالة 5711 9779 1781 5772 87 علٌا 59

 1791 1721 87 دنٌا

 دالة 5711 9765 1789 5775 87 علٌا 61

 1729 1721 87 ٌادن

 دالة 5711 9796 1781 5779 87 علٌا 61

 1791 1721 87 دنٌا

 دالة 5711 2711 1778 5728 87 علٌا 65

 1791 1777 87 دنٌا

 دالة 5711 2719 1777 5727 87 علٌا 66

 1722 1779 87 دنٌا

 دالة 5711 2727 1779 5726 87 علٌا 67
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 1727 1797 87 دنٌا

 دالة 5711 7797 1786 5772 87 علٌا 68

 1728 1775 87 دنٌا

 دالة 5711 2795 1775 5726 87 علٌا 69

 1721 1775 87 دنٌا

 علاقة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس: ب.
( ت ماػػذ وت ماػػذة  ػػ  المػػدراس 200 ػػة التح اػػؿ الاحصػػائ  البالغػػة )بعػػد تطباػػؽ المقاػػاس ع ػػت عاَ 

 ة التح اؿ الاحصائ  ع اها،  وع د حسا  معامؿ الارتباط باف درجة الفقػرة والدرجػة تطباؽ عاَ الت  تـ 
ف جماػػػع  قػػرا  المقاػػػاس تتماػػػز بمعامػػػؿ أؿ معامػػػؿ الارتبػػاط )بارسػػػوف( تبػػػاف الة اػػة ل مقاػػػاس وباسػػػتعما

 الفقػػرة  ػػأة ر ةمعاػػػار لصػػدؽ( ۰0۰۲( الػػػذي حػػػدد )EBELارتبػػاط معتػػدؿ بالاعتمػػاد ع ػػت معاػػار اابػػؿ )
(EBEL, 2009, P:299 ودػػػد تراوحػػػ  درجػػة معامػػؿ ارتبػػاط الفقػػرة بالدرجػػة الة اػػػة ل مقاػػاس بػػاف ،)
 (.3-7(، ولـ تحذؼ أي  قرة ةما مو      الجدوؿ ردـ )0030( و)0020)

 ( علاقة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس الانيزام الذاتي3-7جدول )           

 ممامل الارتباط رقم الفقرة ممامل الارتباط رقم الفقرة طممامل الارتبا رقم الفقرة
1 1.21 13 1.24 25 1.29 
2 1.22 14 1.25 26 1.27 
3 1.24 15 1.21 27 1.22 
4 1.21 16 1.24 28 1.24 
5 1.25 17 1.22 29 1.25 
6 1.21 18 1.27 31 1.28 
7 1.25 19 1.24 31 1.23 
8 1.23 21 1.21 32 1.24 
9 1.31 21 1.26 33 1.29 
11 1.26 22 1.21 34 1.26 
11 1.21 23 1.28 35 1.23 
12 1.23 24 1.27 36 1.31 
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 :علاقة درجة الفقرة بدرجة المجال الذي ينتمي إليو .ت
لاع الفقرة    الاختبار عف مدى دوة العلادػة إرة بدرجة المجاؿ الذي ت تم  اعبر ارتباط درجة الفق

اتـ الحصوؿ ع ت هذا ال وع مف الارتبػاط عػف طراػؽ  رة ودرجة المجاؿ، وعادةً الارتباطاة باف درجة الفق
اسػتعماؿ معامػػؿ ارتبػاط) بارسػػوف( والمعاػار الػػذي اعتمػده الباحػػا  ػ  تحداػػدها لقبػوؿ الفقػػرة مػف عػػدمها 

ي  قرة ع د تطباؽ المقااس، ةما مو      أ( ةما تـ ذةره سابقاً، ولـ تحذؼ EBELهو معاار اابؿ )
 (.3-8ردـ )الجدوؿ 

 علاقة الفقرة بالمجال الذي تنتمي إليو لمقياس الانيزام الذاتي يوضح (3-8جدول رقم )

 لاعتباط الفقرة بالمجاؿ الذي ت تم  إمعامؿ ار  الفقرة المجاؿ
 0.27 0 التقدار الس ب  ل ذا 

2 0.26 
3 0.30 
4 0.25 
5 0.30 
6 0.33 
7 0.24 
8 0.28 
9 0.23 
00 0.24 
00 0.26 
02 0.28 
03 0.25 
04 0.30 
05 0.25 
06 0.27 
07 0.29 
08 0.26 

 0.30 09 تشاؤ الذا 
20 0.28 
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20 0.35 
22 0.30 
23 0.26 
24 0.23 
25 0.25 
26 0.24 
27 0.27 
28 0.28 
29 0.33 
30 0.27 
30 0.30 
32 0.24 
33 0.28 
34 0.25 
35 0.26 
36 0.30 

 : علاقة درجة المجال بدرجة المجالات الأخرى لممقياس .ث
خرى ل مقااس دػاـ الباحػا بجمػع ة درجة المجاؿ بدرجة المجالا  ا الحصوؿ ع ت علادلغرض 

(، وتوصؿ الباحا إلػت علادػة درجػة SPSSالباا ا  وو عها بالحزمة الاحصائاة ل ع وـ الاجتماعاة )
 (.3-9  ا خرى ل مقااس ةما مباف    الجدوؿ ردـ )ةؿ مجاؿ بالمجالا

 خرى لمقياس الانيزام الذاتية درجة المجال بدرجة المجالات الأ( علاق3-9جدول )

 المجال الثاني المجال الأول تسمسل المجال
 0.29 ػ المجال الأول
 ػ 0.29 المجال الثاني
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 الانيزام الذاتي:الخصائص السيكومترية لمقياس 
 (:Validity of Scale)صدق المقياس  -أولاً 

ارتبط مفهوـ صدؽ المقااس بصحة صلاحاتع للاستخداـ،  المقااس الصادؽ هػو المقاػاس الػذي 
ف  ع ػ  أا ػاً بالمقاػاس الصػادؽ أاص   للاستخداـ     ون الاهداؼ التػ  و ػع مػف اج هػا. وامةػف 

ف  قػػػرا  المقاػػػاس تػػػرتبط ة هػػػا إو سػػػ وؾ مػػػا، ةمػػػا أالمقاػػػاس المصػػػمـ لقاػػػاس سػػػ وؾ معػػػاف  ػػػع ذلػػػؾ أب
 (237: 2020بالس وؾ المراد دااسع. )الزبادي، 

 ودد تحقؽ الباحا مف صدؽ المقااس بطراقتاف هما: 
 (:Face Validity)أ. الصدق الظاىري 

اقصد بع مدى صدؽ المقااس لقااس السمة المراد دااسها بشػةؿ ظػاهري، واعتمػد هػذا ال ػوع مػف 
لمحتواػػا  المقاػػاس مػػف دبػػؿ الخبػػران والمختصػػاف مػػف ذوي الخبػػرة مػػف  الصػػدؽ ع ػػت الفحػػص المبػػدئ 

خػػلاؿ ال ظػػر إلػػت  قراتػػع، وةافاػػة صػػاا تها، ومػػػدى و ػػوحها، وةػػذلؾ ال ظػػر إلػػت التع امػػا  وددتهػػا  ػػـ 
المقار ػة بالوظافاػة المػراد دااسػها  ػإذا ادتػر  الا  ػػاف ةػػاف المقاػاس صػادداً ظاهراػاً )سػطحااً(. )العجا ػػ  

 (029:  2000، وآخروف
بصػػاغتع ا ولاػػة )م حػػؽ   الا هػػزاـ الػػذات ودػػاـ الباحػػا بػػالتحقؽ مػػف الصػػدؽ الظػػاهري لمقاػػاس  

( مػػف خػػلاؿ عر ػػع ع ػػت مجموعػػة مػػف المحةمػػاف المختصػػاف  ػػ  مجػػاؿ الع ػػوـ التربواػػة وال فسػػاة 4ردػػـ
الظػػاهرة  ( ل تعػػرؼ ع ػػت مػػدى صػػلاحاة الفقػػرا  التػػ  تقػػاس3( محةمػػاً )م حػػؽ ردػػـ30والبػػال  عػػددهـ )

لاػػػػع، ومػػػػا إئمػػػػة ةػػػؿ  قػػػػرة ل مجػػػاؿ الػػػػذي ت تمػػػ  ال فسػػػاة المدروسػػػػة ومػػػدى و ػػػػوح الفقػػػرا ، ومػػػػدى ملا
ن المحةمػاف وتح ا هػا باسػتعماؿ مربػع آ  ل فقرا  أو حذ ها. وبعد جمػع ار الاحظو ع م اسباً مف التعدالا

اة ع ػد مسػػتوى دلالػػة ةػاي، تبػػاف أف دػاـ مربػػع ةػػاي المحسػوبة لجماػػع الفقػػرا  ةا ػ  ذا  دلالػػة إحصػػائ
( ودػػد حظاػػ  جماػػع  قػػرا  الاختبػػار بموا قػػة المحةمػػاف حاػػا ةػػاف الاتفػػاؽ 0( ودرجػػة حراػػة )0٫05)

 %(.95ب سبة )
 :(Construct Validity)ب. صدق البنا  

صدؽ الب ان دائـ ع ت  ةرة مدى م اسبة المقااس ل صفة المػراد دااسػها وو ػوح ب ػوده ومػدى  فَ أ
و البعد الذي اقاسع المقاػاس، والاخػذ بالاعتبػار تع امػا  تطباػؽ هػذا المقاػاس أالسمة العلادة بالقدرة أو 

 التأةد مف هذا ال وع مف الصدؽ اتـ عػف طراػؽ فَ ا  ، و (۰۲۲: ۲۰۰2والزمف المحدد لع. )عبد الرحمف، 
 ت :الآ
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 (.3-6ةما مو      الجدوؿ ردـ) المجوعتاف الطر اتاف )القوة التماازاة( .0
-7ةمػا مو ػ   ػ  الجػدوؿ) لا  الارتباط باف درجا  المجاؿ والدرجة الة اة ل مقااسحسا  معام .2
3) 
 (.3-8ةما مو      الجدوؿ)درجة الفقرة بالمجاؿ الذي ت تم  إلاع  .3
  (.3-9ةما مو      الجدوؿ ردـ) درجة المجاؿ بالمجالا  الاخرى. 4

  (:Scale Reliability) ثبات المقياس -ثانياً 
 المقاػػاس هػػو  ػػماف الحصػػوؿ ع ػػت  فػػس ال تػػائ  تقرابػػاً إذا أعاػػد تطباػػؽ المقاػػاس اقصػػد ب بػػا 

ع ت المجموعة مف الا راد، وهذا اع   د ة تأ ار عوامػؿ الصػد ة والعشػوائاة ع ػت  تػائ  المقاػاس.   فسع
(، واعػػػد أا ػػػاً مػػػف الخصػػػائص السػػػااةومتراة المهمػػػة ل مقػػػاااس ال فسػػػاة  ػػػػ  257: 2020)الزباػػػدي، 

( ول تحقؽ مف  بػا  المقاػاس دػاـ الباحػا 53:2004ػا ا بغ  دااسػع بصورة م تظمة )الهوادي، داػاس م
 باستخداـ طراقتاف هما:

 (:Cornbrash's  Alpha Coefficient)ممامل ألفا كرونباخ  .0
لتقػػػػدار  بػػػػا  درجػػػػا  أ ػػػػواع  (20)راتشاردسػػػػوف -هػػػػذا المعامػػػػؿ مشػػػػتؽ مػػػػف الصػػػػاغة  لةاػػػػودر 

لمخت فة، حاا اقوـ هذا المعامؿ بإاجاد معامؿ ال بػا  لب اػة الاختبػار والمقاػاس، الاختبارا  والمقاااس ا
واستخدـ مع الاختبارا  والمقاااس ذا  التدرج )ال لا  ، الرباع ، الخماسػ ، ...( واُعطػ  معامػؿ ألفػا 

: 2020لةرو بػػاخ الحػػد ا د ػػت ل قامػػة التقداراػػة لمعامػػؿ  بػػا  درجػػا  المقاػػاس أو الاختبػػار. )الزباػػدي،
262) 

 ( ت ماػذ50 ػة التح اػؿ الاحصػائ  والبالغػة )ودد تـ تطباؽ معامؿ ألفا ةرو باخ ع ت جػزن مػف عاَ 
(، وتعػد  0.78ودد ب غ  دامة ال بػا  بهػذا المعامػؿ )  وت ماذه مف ذوي تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة
 مؤشرا  ال با  المذةورة مؤشرا  جادة ومقبولة.

 (: Retest Test)طريقة إعادة الاختبار  .2
تتط   هذه الطراقة إعػادة تطباػؽ الاختبػار أو المقاػاس مػرة أخػرى ع ػت أ ػراد المجموعػة  فسػها  

حس  بعد ذلؾ معامؿ الارتباط باف الػدرجا  التػ  حصػؿ ع اهػا أ ػراد العا ػة بعد  ترة زم اة ملائمة  ـ تُ 
الطراقػػػة بمعامػػػؿ اسػػػتقرار  تػػػائ   ػػػ  المػػػرة ا ولػػػت وال ا اػػػة واسػػػمت معامػػػػؿ الارتبػػػػاط المسػػػتخرج بهػػػذه 

 (045-044:  2000، الاختبار خػلاؿ الفترة باف التطباقاف للاختبار أو المقااس. )العجا   وآخروف
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( اومػػاً ع ػػت 05ولاسػػتخراج ال بػػا  بهػػذه الطراقػػة  قػػد دػػاـ الباحػػا بإعػػادة الاختبػػار بعػػد مػػرور ) 
 ػة التح اػؿ مػف  فػس عاَ و  الترباػة الخاصػة مػف ذوي تلامػذة صػفوؼ ( ت ماذ وت ماػذة50عا ة مؤلفة مف )

والجػدوؿ ردػـ  ( وهو معامؿ  با  جاد ومقبػوؿ،0.75الاحصائ ، ودد ب غ  دامة ال با  بهذه الطراقة )
 .داـ معاملا  ال با  و  ( ا00-3)

 ( قيم مماملات الثبات لمقياس الانيزام الذاتي3-11جدول )            

 قيمة ممامل الثبات ممامل الثبات
 0.78 ألفا كرونباخ

 0.75 اعادة الاختبار

 (:النيائية بصيغتو المقياس)الانيزام الذاتي مقياس ةةةة وصف
(  قػػػػرة، مصػػػػا ة جماعهػػػػا بأسػػػػ و  36بصػػػػاغتع ال هائاػػػػة مػػػػف )الا هػػػػزاـ الػػػػذات   اتةػػػػوف مقاػػػػاس

لمقاػاس هػ  ) عػـ، العبارا  التقراراة، وو ع أماـ ةؿ  قرة  لا ة بدائؿ لتقدار الاستجابا  ع ت  قرا  ا
( 008( ع ت التوال ، وتب   أع ت درجة ة اة محتم ػة ل مقاػاس )0، 2، 3تأخذ الدرجا  )، و أحاا اً، لا(

( ات ػػػػمف 6)ردػػػـ  ( درجػػػػة، والم حػػػؽ72(، والوسػػػػط الفر ػػػ  ل مقاػػػاس هػػػو )36درجػػػة وأد ػػػت درجػػػة )
 المقااس بصاغتع ال هائاة.

 (: (Language Disorders Scaleثانياً. مقياس اضطرابات المغة
 إف إعداد أي مقااس اتط   إتباع الخطوا  الآتاة:

 :إعدادهِ  بنا هِ أو تحديد فكرة المقياس ومبررات. 1
مف أهـ الخطوا  وأولها  ظراً؛   ها تتا  ل قػائـ  هعد خطوة تحداد  ةرة المقااس ومبررا  إعدادتُ  

. )ةرمػػاش، إعػداده  سػوؼ است ػػػد إلاػهػػا  ػػ   وصوؿ إلت المداخؿ وا  ةار الرئاسة التلالمقااس  أعدادب
هذا المتغار، أما التعرؼ ع ت خصائص ه  مقااس ا طرابا  ال غة  إعداد(، إذ أف  ةرة 86: 2005

تلامػػذة صػػفوؼ لعا ػػة الدراسػػة، وهػػـ ا ػػطرابا  ال غػػة  هػػ  عػػدـ تػػوا ر مقاػػاس لقاػػاس  إعػػدادهمبػػررا  
 الترباة الخاصة.

 قياس:تحديد ىدف أو أىداف الم. 2
أداة إعػػػػداد اقصػػػػد بخطػػػػوة تحداػػػػد هػػػػدؼ أو أهػػػػداؼ المقاػػػػاس، الهػػػػدؼ المػػػػراد تحقاقػػػػع مػػػػف وران  

 :المقااس، وت قسـ ت ؾ ا هداؼ إلت  وعاف هما
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 :أ. تحقيق أىداف عامة مثل
 .ا طرابا  ال غةسد العجز )ال قص(    أدوا  دااس ػػػػػ 

 .طرابا  ال غةة ا التعرؼ ع ت مستوى امتلاؾ ا راد عا ة الدراسػػػػ 
 .ب. تحقيق أىداف البحث المممية

 .حاوؿ الباحا تحقاؽ جماع ت ؾ ا هداؼ    بح ع الحال 
  :تحديد الإطار النظري لممتغيرات المطموب قياسيا .3

لا بد ل خاصاة المط و  دااسها أف تست د إلػت أسػاس  ظػري اعر هػا وابػرر مشػروعاة ت اولهػا. إذ 
 صؿ ل تأةد مف مدى جدوى ال ظراة الت  تفسر السمة أو الخاصاة المقاسة. دد اةوف المقااس مُعَد    ا

 دراسػػػػػػة (، ودػػػػػػد اسػػػػػػتعرض الباحػػػػػػا ا طػػػػػػر ال ظراػػػػػػة ودراسػػػػػػا  سػػػػػػابقة ت اولػػػػػػ 87: 2005)ةرمػػػػػاش، 
 .   الفصؿ ال ا  ا طرابا  ال غة 

 تحديد خصائص الأفراد:. 4
اطبػػؽ المقاػػاس ع ػػاهـ، و ع ػػ   تتع ػػؽ هػػذه الخطػػوة ب ػػرورة تحداػػد طباعػػة ا  ػػراد الػػذاف سػػوؼ 

(، ودد حدد الباحا طباعة 87: 2005بطباعة ا  راد أبرز الخصائص الت  تمازهـ ةالج س. )ةرماش، 
   راد مجتمع البحا وعا تع    مط ع هذا الفصؿ)ال الا(.أ

 تحديد المجالات الفرعية لمخاصية المقاسة: .5
المجػالا  الفرعاػة التػ  تشػةؿ  ػ  مجموعهػا  دد ت قسـ الخاصاة المراد دااسها إلػت مجموعػة مػف 

 العاـ الدرجة الة اة ل خاصاة المقاسة. 
  :صياغة فقرات المقياس . 6

أو اشػػتقاؽ عػػداد ألػػت عػػدة خطػػوا  م هػػا )تحداػػد الهػػدؼ، إتحتػػاج عم اػػة صػػاا ة  قػػرا  المقاػػاس 
التأةػػد مػػف صػػدؽ و اػػة تجربػػة  قػػرا  المقاػػاس بصػػورتها ا ول، ومراعػػاة الارشػػادا  ع ػػد صػػاا تهاالفقػػرا  

ف لةػػؿ خطػػوة مػػف الخطػػوا  السػػابقة. مجموعػػة مػػف القواعػػد التػػ  اجػػ  ع ػػت الباحػػا أ(، و المقاػػاس و باتػػع
-96: 2020الةراطػػ  والصػػجري، اتباعهػػا مػػف أجػػؿ أف اػػتـ صػػاا ة  قػػرا  م اسػػبة مػػع عا ػػػة البحػػػا )

. أذ دػػاـ الباحػػا ػف مجموعػػة  قػػرا ه اتةػػػوف  ػػػ   ػهااػػػة ا مػػػر مػػإعػػداد(، وبالتػػال  إف أي مقاػػػاس اػػػتـ 97
بإعػػداد مقاػػاس ا ػػطرابا  ال غػػة بعػػد الاطػػلاع ع ػػت الدراسػػا  السػػابقة وا طػػر ال ظراػػة وبالاعتمػػاد ع ػػت 

(، و ػػع الباحػػا بػػدائؿ 2009(، ومقاػػاس الغامػػدي)2004(، ومقاػػاس صػػب )2006مقاػػاس عبػػد الفتػػاح)
، أحاا ػاً، لا( وو ػػع أوزاف لهػذه البػػدائؿ الاجابػة ع ػت  قػػرا  المقاػاس ع ػت شػػةؿ مػدرج  لا ػ  وهػػ  ) عػـ
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موزعػة  (  قػرة50الباحا مف )أعده الذي ا طرابا  ال غة تةوف مقااس حاا  ( ع ت التوال .0، 2، 3)
 ع ت خمس مجالا  ه :

 (  قرا 00ا طرابا  ال غة الاستقبالاة واتةوف مف )ةةةةةة المجال الاول: 
 (  قرا 00عباراة واتةوف مف )ا طرابا  ال غة التةةةةةة المجال الثاني: 
 (  قرا 00ا طرابا  ال طؽ واتةوف مف )ةةةةةة المجال الثالث: 
 (  قرا 00ا طرابا  الصو  واتةوف مف )ةةةةةة المجال الرابع: 

 (  قرا 00ا طرابا  الةلاـ واتةوف مف )ةةةةةة المجال الخامس: 
 عرض المقياس عمى المحكمين لممرفة الصدق الظاىري:ةةةة 

الباحػػػا  قػػػرا   ولاػػػة، عػػػرضبصػػػاغتعِ ا بإعػػػداد مقاػػػاس ا ػػػطرابا  ال غػػػة عػػػد أف دػػػاـ الباحػػػا ب
 ( محةمػاً مػف المختصػاف  ػ  الع ػوـ التربواػة وال فسػاة؛30( ع ػت )5ولاة )م حؽ ردـالمقااس بصاغتع ا 

صاا ة بدان الرأي    سلامة أالفقرا  لقااس ما و ع   ج ع، و  لتقدار مدى صلاحاة والترباة الخاصة
 قرا  المقااس ومدى ملائمتها ل عا ة. وتعد هذه الطراقة مف الوسػائؿ المعتمػدة بهػدؼ الةشػؼ عػف مػدى 

ف اقاسػها. ودػد اسػتعمؿ الباحػا مربػع ةػاي وال سػبة المئواػة. أتم اؿ  قراتع لجوا   المتغاػر التػ  افتػرض 
ع ػػػت جماػػػع  قػػػرا  %(  مػػػا  ػػػوؽ، وحصػػػ   الموا قػػػة 80ودػػػد اعتمػػػد  ةػػػؿ  قػػػرة تحصػػػؿ ع ػػػت موا قػػػة )

لمقااس جران بعض التعدالا  ال غواة الطفافة ع ت بعض  قرا  اإؿ المحةماف مع ادتراح المقااس مف دب
 (:3-00)ةما هو مو      جدوؿ ردـ 

 اضطرابات المغة مين حول صلاحية فقرات مقياسكآرا  المح( 3-11جدول )     

عةةةةةةةةةةةةةةدد  الفقرات المجال
 الخبرا 

المةةةةةةواف
 قون

غيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةر 
 ونالموافق

 النسةةةةةةةبة
 المئوية

درجةةةةةة 
 الحرية

مسةةةةةتوى  قيمة مربع كاي
 الجدولية المحسوبة الدلالة

 3،  2،  0  وؿا
4  ،5  ،6 
7  ،8  ،9 

00 

 0005 3084 30 0 %000 صفر 30 30

 02 ، 00 ال ا  
03  ،04 
05  ،06 

 0005 3084 30 0 %000 صفر 30 30
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07  ،08 
09  ،20 

 22،  20 ال الا
23  ،24 
25  ،26 
27  ،28 
29  ،30 

 0005 3084 30 0 %000 صفر 30 30

 32،  30 الرابع
33  ،34 
35، 36 
37 

30 
 
 

 0005 3084 30 0 %000 صفر 30

38  ،39 
40 

 25 5 83%  03032 3084 0005 

 42،  40 الخامس
43  ،44 
45  ،46 
47 

 0005 3084 30 0 %000 صفر 30 30

48  ،49 
50 

 26 4 86%  06002 3084 0005 

( هػ  اةبػر مػف دامػة 30مف الجدوؿ اعلاه ات   بأف جماع داـ مربع ةػاي المحسػوبة والبالغػة )
(، وبػػذلؾ 0( ودرجػػة حراػػة )0.05( ع ػػد مسػػتوى دلالػػة احصػػائاة )3084مربػػع ةػػاي الجدولاػػة والبالغػػة )

 تةوف جماع  قرا  الاختبار صالحة.
 وضوح الفقرات والتمميمات:ةةةة 

مػف ذوي  وت ماػذة اً ت ماذ( 30باؽ المقااس ع ت العا ة الاستطلاعاة المؤلفة مف )داـ الباحا بتط
( الوادعػاف  ػ  مرةػز صػف  الػداف ب ػاف، و تمػوز ل ب ػا  04مدرسػة  ػ  )تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة 

؛ ل تعرؼ ع ت و وح  قرا  المقاػاس، ( والمصادؼ اوـ الاربعان04/02/2020بتاراخ ) محا ظة بابؿ
لغرض تلا اها دبؿ تطباؽ المقاػاس بصػورتع  بافف تواجع المستجاأ ة الصعوبا  الت  امةف وةذلؾ معر 

ع ت المقاػاس. ولعػدـ دػدرة  ـستجابتها ػ   افستغردع المستجاباال هائاػة،  ػ ػلًا عػف معػر ػة الػزمف الذي 
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الاجابػة عػف  ع مػا المع مػاف والم الاجابة ع ت  قػرا  المقاػاس  قػد أخػذتلامذة صفوؼ الترباة الخاصة 
 قػػرا  المقاػػاس. ودػػد تبػػاف أف  قػػرا  المقاػػاس وتع اماتػػع ةا ػػ  وا ػػحة وأف الودػػ  الػػذي اسػػتغردع أ ػػراد 

-02والجػدوؿ ردػـ ) .( دداقػة05بمتوسط زم ػ  دػدرهُ )ا طرابا  ال غة العا ة    إجابتهـ ع ت مقااس 
 .ذلؾ و  ( ا3

 يعينة التطبيق الاستطلاع (3-12جدول )            

 المجموع اناث ذكور الموقع الجغرافي   اسم المدرسة   ت 
 05 05  ح  الاسةاف   ل ب ا تموز  04    0 

 05  05 ح  شاوي    صف  الداف ل ب اف   2
 30 05 05  المجموع   

 تصحيح المقياس:ةةةة 
المقااس  مف  قرا  ة)المفحوص( ع ت ةؿ  قر  أو الت ماذة الت ماذ اقصد بع و ع درجة لاستجابة

(  قػرة وةػؿ  قػرة و ػع  50ومف  ـ جمع هذه الػدرجا   اجػاد الدرجػة الة اػة. ودػد تةػوف المقاػاس مػف )
امامها  لاا بدائؿ ه : ) عـ( وتعطت لها  لاا درجا ، و)أحاا اً( تعطت لها درجتاف، و)لا( تُعطت لها 

، والوسػػط (50قاػػاس هػػ  )(، وأدػػؿ درجػػة ل م050درجػػة واحػػدة، وبهػػذا تةػػوف أع ػػت درجػػة ل مقاػػاس هػػ  )
 (.000الفر   ل مقااس هو)

 :نة التحميل الإحصائي لفقرات المقياسعيَ ةةةة 
 لمعالجػة الباحػا اسػتخدمها التػ  الاحصػائاة جرانا ا ِ  مف اتم ؿ التح اؿ الاحصائ  بمجموعة

 مػف لداػع، االبحػ طباعػة تقت ػاع مػا و ػؽ ابح ها أف اراد الت  والظاهرا  الحقائؽ مف الةماة المع وما 
 ذا  المشةلا  وحؿ العلادة تو ا     تُساعده ردماة باا ا  إلت م ها لا ته  والترةا ؛ التح اؿ خلاؿ
 (257: 2000 دوادري،.)البحا بطباعة الص ة

ف التح اػػؿ الم طقػػػ  لػهػػػا لا اةشػػؼ   ،واعػػػد التح اػػػؿ مػػػف المتط بػػا  ا ساسػػاة  عػػداد الاختبػػار
(. وأف اختاػػػػػػار الفقػػػػػػرا  ذا  Ebel,2009,p:408تها أو صػػػػػػددها )عػػػػػػف مػػػػػػدى صػػػػػػلاحا بشػػػػػػةؿ دداػػػػػػؽ

الخصائص السااةومتراة الم اسػبة، دػد تمةػف الباحػا مػف ب ػان مقاػاس اتصػؼ بخصػائص دااسػاة جاػدة، 
و ألهػػذا تط ػػ  التحقػػؽ مػػف هػػذه الخصػػائص السػػااةومتراة لفقػػرا  المقاػػاس وذلػػؾ للا تقػػان الم اسػػ  م هػػا 

ا ػطرابا  ال غػة جؿ اجران التح اؿ الاحصائ  لفقرا  مقااس أومف ، ة م هاتعداؿ واستبعاد  ار الم اسب
لاػع، علادػة إدرجة الفقرة بالمجاؿ الذي ت تم  )القوة التماازاة ل فقرة، درجة الفقرة بالدرجة الة اة للاختبار، 
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ف ع ػػت ( ت ماػػذ وت ماػػذة مػػوزعا200ة التح اػػؿ الاحصػػائ  مػف )المجػاؿ بالمجػػاؿ الآخػػر(،  قػػد تةو ػ  عاَ ػػ
  .( والمصادؼ اوـ ال لا ان08/0/2022ة، وذلؾ بتاراخ)( مدارس08)

 اضطرابات المغة: التحميل الاحصائي لمقياسةةةة 
 : القوة التميزية لمفقرات )المجموعتين الطرفيتين( .أ

تع ػػ  القػػوة التمازاػػة ل فقػػرة مػػدى دػػدرتها ع ػػت التمااػػز بػػاف المفحوصػػاف ذوي الػػدرجا  أو القػػدرا  
 ػػ  الصػػفة أو الخاصػػاة المػػراد دااسػػها والمفحوصػػاف ذوي الػػدرجا  أو القػػدرا  المتد اػػة، والهػػدؼ  العالاػػة

مػػف هػػذه الخطػػوة هػػو الابقػػان ع ػػت الفقػػرا  ذا  التمااػػز العػػال  والجاػػدة  قػػط، واجػػ  أف لا افهػػـ ه ػػا أف 
مػف أجػابوا ع هػا المفحوصاف ذوي المستوى المتد   لا اؤدوف أو لا اجابوف عف هذه الفقرة، بؿ إف  سبة 

مػػف الجاػػػداف )المجموعػػػة الع اػػػا( أع ػػػت مػػػف ال ػػػعاؼ  ػػػ  )المجموعػػػة الػػػد اا(، وذلػػػؾ  ف الفقػػػرة التػػػ  لا 
 .اجاػػ  ع هػػا جماػػع المفحوصػػاف ع ػػت اخػػتلاؼ مسػػتوااتهـ لا دامػػػة لهػػػا   هػػا لا تسػػتطاع التمااػػػز باػػػ هـ

 (206:2۰۰7)المحاسػ ة وعبػد الحةػاـ، 
 لآتاة لحسا  معامؿ تمااز الفقرا :واتبع الباحا الخطوا  ا

( ت ماػػذ 200ع ػػت عا ػػة التح اػػؿ الاحصػػائ  والبػػال  عػػددها )ا ػػطرابا  ال غػػة تطباػػؽ  قػػرا  مقاػػاس . 0
 ( مدرسة.08موزعاف ع ت) وت ماذة

 اجػػاد الدرجػػة الة اػػة لاسػػتجابة ةػػؿ مع ػػـ ومع مػػة ع ػػت  قػػرا   ع مػػاف والمع مػػا تصػػحا  اجابػػا  الم. 2
 .المقااس

 .ا  درجا  التلامذة ترتاباً ت ازلااً ترت. 3
%( مػػف الاسػػتبا ا  التػػ  حصػػ   ع ػػت أع ػػت الػػدرجا  لتةػػوف المجموعػػة الع اػػا، وعػػددها 27اختاػػار). 4
 .استبا ة (54)
%( مف الاستبا ا  الت  حص   ع ت درجا  م خف ة لتةوف المجموعة الد اا، وعددها 27اختاار ). 5
 .( استبا ة 54)
( لعا تػػػاف مسػػػتق تاف؛ وذلػػػؾ لقاػػػاس الفػػػرؽ بػػػاف T-Testلتمااػػػز باسػػػتخداـ اختبػػػار)اسػػػتخراج معامػػػؿ ا. 6

( المحسػوبة لةػؿ  قػرة T-Testالمجموعتاف الع اا والد اا، ولةؿ  قػرة مػف  قػرا  المقاػاس، ودور ػ  دامػة )
ي  قػرة مػف أ( وبػذلؾ لػـ اػتـ حػذؼ 0.05دلالػة ) بالقامة الجدولاة وةا   جماع الفقرا  دالة ع ػد مسػتوى

 ذلؾ و  ( ا3-03 قرا  المقااس، وجدوؿ ردـ )
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 ( القوة التمييزية لممجموعتين المميا والدنيا لمقياس اضطرابات المغة3-13جدول )        
حجم  المجموعة الفقرات

 العٌنة

الوسط 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

مستوى الدلالة   ((T-TESTقٌمة 

 الجدولٌة المحسوبة (1018عند )

 دالة 5711 9789 1768 5728 87 علٌا 1

 1791 1792 87 دنٌا

 دالة 5711 8777 1789 5775 87 علٌا 5

 1791 1791 87 دنٌا

 دالة 5711 7786 1778 5728 87 علٌا 6

 1722 1726 87 دنٌا

 دالة 5711 2719 1775 5726 87 علٌا 7

 1725 1721 87 دنٌا

 دالة 5711 9777 1776 5721 87 علٌا 8

 1796 1791 87 دنٌا

 دالة 5711 9767 1782 5779 87 علٌا 9

 1798 5711 87 دنٌا

 دالة 5711 8711 1779 5772 87 علٌا 7

 1729 1791 87 دنٌا

 دالة 5711 8789 1781 5772 87 علٌا 2

 1798 1799 87 دنٌا

 دالة 5711 7786 1771 5728 87 علٌا 9

 1791 1799 87 دنٌا

 دالة 5711 8795 1781 5721 87 علٌا 11

 1796 5711 87 دنٌا

 دالة 5711 8722 1775 5721 87 علٌا 11

 1798 1799 87 دنٌا

 دالة 5711 7711 1775 5726 87 علٌا 15

 1727 1791 87 دنٌا

 دالة 5711 9756 1781 5721 87 علٌا 16

 1796 1791 87 دنٌا

 دالة 5711 9768 1781 5779 87 علٌا 17

 1729 1727 87 دنٌا

 دالة 5711 8727 1779 5775 87 علٌا 18

 1795 1729 87 دنٌا

 دالة 5711 9762 1785 5777 87 علٌا 19

 1791 1726 87 دنٌا



   منهجوة البحث واجراءاته

                                                                                                      95 

 

الثالث الفصل  

 دالة 5711 8771 1787 5771 87 علٌا 17

 1791 1791 87 دنٌا

 دالة 5711 9751 1786 5772 87 علٌا 12

 1791 1729 87 دنٌا

 دالة 5711 2757 1776 5721 87 علٌا 19

 1728 1777 87 دنٌا

 دالة 5711 9761 1775 5726 87 علٌا 51

 1799 1796 87 دنٌا

 دالة 5711 2715 1778 5728 87 علٌا 51

 1728 1721 87 دنٌا

 دالة 5711 7711 1769 5727 87 علٌا 55

 1791 1791 87 دنٌا

 دالة 5711 7727 1768 5791 87 علٌا 56

 1722 1729 87 دنٌا

 دالة 5711 8795 1785 5777 87 علٌا 57

 1795 1796 87 دنٌا

 دالة 5711 7797 1779 5726 87 علٌا 58

 1727 1721 87 دنٌا

 دالة 5711 7778 1776 5721 87 علٌا 59

 1729 1726 87 دنٌا

 دالة 5711 9769 1795 5777 87 علٌا 57

 1727 1721 87 دنٌا

 دالة 5711 9729 1777 5721 87 علٌا 52

 1729 1727 87 دنٌا

 دالة 5711 8717 1791 5771 87 علٌا 59

 1795 1797 87 دنٌا

 دالة 5711 8792 1781 5779 87 علٌا 61

 1722 1796 87 دنٌا

 دالة 5711 7789 1797 5797 87 علٌا 61

 1796 1799 87 دنٌا

 دالة 5711 7715 1767 5729 87 علٌا 65

 1798 1791 87 دنٌا

 دالة 5711 7718 1789 5721 87 علٌا 66

 1727 1721 87 دنٌا

 دالة 5711 7757 1786 5772 87 علٌا 67
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 1726 1721 87 دنٌا

 دالة 5711 9759 1787 5772 87 علٌا 68

 1729 1727 87 دنٌا

 دالة 5711 7726 1778 5721 87 علٌا 69

 1721 1721 87 دنٌا

 دالة 5711 7759 1761 5729 87 علٌا 67

 1796 1791 87 دنٌا

 دالة 5711 9727 1781 5779 87 علٌا 62

 1727 1721 87 دنٌا

 دالة 5711 8727 1777 5779 87 علٌا 69

 1795 1796 87 دنٌا

 دالة 5711 7718 1771 5728 87 علٌا 71

 1729 1791 87 دنٌا

 دالة 5711 8777 1787 5772 87 دنٌا 71

 1795 1796 87 علٌا

 دالة 5711 8787 1775 5772 87 علٌا 75

 1799 1792 87 دنٌا

 دالة 5711 8712 1791 5771 87 علٌا 76

 1797 1796 87 دنٌا

 دالة 5711 7717 1777 5779 87 علٌا 77

 1727 1721 87 دنٌا

 دالة 5711 7719 1781 5779 87 علٌا 78

 1722 1772 87 دنٌا

 دالة 5711 7789 1797 5797 87 علٌا 79

 1797 1797 87 دنٌا

 دالة 5711 7799 1771 5791 87 علٌا 77

 1727 1791 87 دنٌا

 دالة 5711 8727 1787 5779 87 علٌا 72

 1722 1796 87 دنٌا

 دالة 5711 9775 1781 5779 87 علٌا 79

 1795 1726 87 دنٌا

 دالة 5711 8727 1781 5772 87 علٌا 81

 1795 1797 87 دنٌا

 ب. علاقة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس:
 والدرجػة  قػرة ةػؿ بػاف الارتبػاط معامػؿ أي قااس؛ل م الة اة بالدرجة الفقرة علادة احتسا  غرضل
 ارتبػاط معامػؿ ذا  جماعهػا الفقػرا  أف وات ػ  بارسػوف ارتباط معامؿ الباحا استخدـ ل مقااس، الة اة
 الفقػػرة ارتبػػاط معامػػؿ درجػػة تراوحػػ  ودػػد سػػابقاً، لاػػعإ الاشػػارة تػػـ ( الػػذيEBELمعاػػار ) بحسػػ  مقبػػوؿ
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 مو ػػ  ةمػػا  قػػرة مػػف  قػػرا  المقاػػاس أي تحػػذؼ ولػػـ ،(0052)و( 0036) بػػاف ل مقاػػاس الة اػػػة بالدرجػػة
 (. 3-04) ردـ الجدوؿ   

 علاقة الفقرة بالدرجة الكلٌة لمقٌاس اضطرابات اللغة( 3-14جدول )           
 معامل الارتباط رقم الفقرة معامل الارتباط رقم الفقرة معامل الارتباط رقم الفقرة 

1 1775 19 1785 67 1778 

5 1771 51 1767 62 1781 

6 1779 51 1781 69 1779 

7 1777 55 1771 71 1776 

8 1775 56 1777 71 1775 

9 1771 57 1769 75 1771 

7 1777 58 1778 76 1767 

2 1775 59 1779 77 1777 

9 1778 57 1781 78 1778 

11 1762 52 1777 79 1771 

11 1769 59 1767 77 1781 

15 1776 61 1776 72 1771 

16 1776 61 1778 79 1776 

17 1778 65 1777 81 1776 

18 1777 66 1772   

19 1778 67 1781   

17 1771 68 1777   

12 1776 69 1772   

 :علاقة درجة الفقرة بدرجة المجال الذي ينتمي إليو .ت
ار عف مدى دوة العلادػة لاع الفقرة    الاختبإالفقرة بدرجة المجاؿ الذي ت تم  اعبر ارتباط درجة 

اتـ الحصوؿ ع ت هذا ال وع مف الارتبػاط عػف طراػؽ  الارتباطاة باف درجة الفقرة ودرجة المجاؿ، وعادةً 
اسػتعماؿ معامػػؿ ارتبػاط) بارسػػوف( والمعاػار الػػذي اعتمػده الباحػػا  ػ  تحداػػدها لقبػوؿ الفقػػرة مػف عػػدمها 

المقااس، ةما مو        قرة ع د تطباؽأي ( ةما تـ ذةره سابقاً، ولـ تحذؼ EBELهو معاار اابؿ )
 (.3-05الجدوؿ ردـ )

 ( علاقة الفقرة بالمجال الذي تنتمً إلٌه لمقٌاس اضطراب اللغة3-05جدول )         

 معامل ارتباط الفقرة بالمجال الذي تنتمً الٌه  الفقرة المجال

 
 
 

 اضطرابات اللغة الاستقبالٌة

1 1775 

5 1781 

6 1769 

7 1778 

8 1781 
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9 1779 

7 1778 

2 1772 

9 1775 

11 1778 

 
 

 اضطرابات اللغة التعبٌرٌة

11 1761 

15 1777 

16 1768 

17 1771 

18 1766 

19 1781 

17 1761 

12 1778 

19 1771 

51 1781 

 
 اضطرابات النطق

51 1779 

55 1775 

56 1781 

57 1776 

58 1765 

59 1775 

57 1772 

52 1781 

59 1767 

61 1771 

 
 

 اضطرابات الصوت
 

61 1777 

65 1781 

66 1778 

67 1785 

68 1769 

69 1767 

67 1781 

62 1779 

69 1771 

71 1066 

 
 

 اضطرابات الكلام
 

71 1775 

75 1762 

76 1777 

77 1767 

78 1778 
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79 1761 

77 1762 

72 1776 

79 1781 

81 1776 

 :علاقة درجة المجال بدرجة المجالات الأخرى لممقياس .ث
خػػرى ل مقاػػاس دػػاـ الباحػػا ة درجػػة المجػػاؿ بدرجػػة المجػػالا  ا مػػف اجػػؿ الحصػػوؿ ع ػػت علادػػ

(، وتوصؿ الباحا إلػت علادػة SPSSبجمع الباا ا  وو عها بالحزمة الاحصائاة ل ع وـ الاجتماعاة )
 (.3-06لمجالا  ا خرى ل مقااس ةما مباف    الجدوؿ ردـ )درجة ةؿ مجاؿ با

   اللغة خرى لمقٌاس اضطراباتة درجة المجال بدرجة المجالات الأ( علاق3-06جدول )    

المجااااااااااااااال  تسلسل المجال 
 الأول 

المجااااااااااااااال 
 الثانً

المجااااااااااااااال 
 الثالث

المجاااااااااااااااااال 
 الرابع

المجااااااااااااااال 
 الخامس

 1789 1791 1797 1797  المجال الأول

 1799 1775 1791  1797 مجال الثانًال

 1797 1771  1791 1797 المجال الثالث

 1799  1771 1775 1791 المجال الرابع

  1799 1797 1799 1789 المجال الخامس

 اضطرابات المغة: الخصائص السيكومترية لمقياس
 (:Validity of Scale)صدق المقياس  -أولاً 

 مػػػدى أو احػقػقػػػع، أف اجػػ  الػػذي ل غػػرض المقاػػاس أو تبػػارالاخ تأداػػة مػػدى بأ ػػع واعػػرؼ الصػػدؽ
 ا ة ػر الخاصػاة هو ه ا والصدؽ .لها و ع  ئة ع ت اطبؽ ع دما بها داامع المفترض بالوظافة داامع
 وحتػػػت صػػػادداً، اةػػوف أف اجػػػ  مقاػػاس أي اختبػػػار  ػػػإف ولػػذلؾ اختبػػار أو مقاػػػاس؛  ي المماػػػزة أهماػػة
 التحسػا ا  وادتراح وت قاحع حولع الخبران آران ع ت  حصؿ أف اج  ؛اؤداع أف اج  ما المقااس اؤدي
 (009-008: 2000 ةوا حة،. ) ج ع و ع ما دااس    واعتماده إدراره ال هااة و   ع اع

 ودد تحقؽ الباحا مف صدؽ المقااس بطراقتاف هما: 
 (:Face Validity)الصدق الظاىري أ. 

 وةافاػة المفػردا   ػوع حاػا مػف الاختبػار أو ل مقااس العاـ المظهر هو الظاهري الصدؽ و ع  
 و ػوحها ودرجػة ددتهػا ومػدى الاختبػار أو المقاػاس تع امػا  ات ػاوؿ وةذلؾ و وحها، ومدى صاا تها

 وآخػػػروف، الامػػػاـ. )أج ػػػع مػػػف و ػػػع الػػػذي ل غػػػرض المقاػػػاس أو الاختبػػػار م اسػػػبة ومػػػدى ومو ػػػعاتها
2116 :126)  
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بصػػاغتع ا ولاػػة )م حػػؽ  ا ػػطرابا  ال غػػة الظػػاهري لمقاػػاس  ودػػاـ الباحػػا بػػالتحقؽ مػػف الصػػدؽ
( مػػف خػػلاؿ عر ػػع ع ػػت مجموعػػة مػػف المحةمػػاف المختصػػاف  ػػ  مجػػاؿ الع ػػوـ التربواػػة وال فسػػاة 5ردػػـ

( ل تعػػرؼ ع ػػت مػػدى صػػلاحاة الفقػػرا  التػػ  تقػػاس الظػػاهرة 3( محةمػػاً )م حػػؽ ردػػـ30والبػػال  عػػددهـ )
لاػػػػع، ومػػػػا إئمػػػػة ةػػػؿ  قػػػػرة ل مجػػػاؿ الػػػػذي ت تمػػػ   ، ومػػػػدى ملاال فسػػػاة المدروسػػػػة ومػػػدى و ػػػػوح الفقػػػرا

ران المحةمػاف وتح ا هػا باسػتعماؿ مربػع آالاحظو ع م اسباً مف التعدالا  ل فقرا  أو حذ ها. وبعد جمػع 
ةػاي، تبػػاف أف دػاـ مربػػع ةػػاي المحسػوبة لجماػػع الفقػػرا  ةا ػ  ذا  دلالػػة إحصػػائاة ع ػد مسػػتوى دلالػػة 

دػػد حظاػػ  جماػػع  قػػرا  الاختبػػار بموا قػػة المحةمػػاف حاػػا ةػػاف الاتفػػاؽ ( و 0( ودرجػػة حراػػة )0٫05)
 %(.97ب سبة )

 (:Construct  Validity) صدق البنا ب. 
وبػػاف  ل مقاػػاس ال ظػػري الاسػػاس بػػاف العلادػػة مػػدى ابػػاف الػػذي المفهػػوـ الصػػدؽ مػػف ال ػػوع بهػػذا واقصػػد
 ذإ الصػػدؽ مػف ال ػوع لهػذا مؤشػػراً   الفقػرا تح اػؿ اسػالا  (، وتعػػد47: 0980الزوبعػ  وآخػروف،)  قراتػع
 صػػدؽ مؤشػرا  احػػدى هػػ  ل فقػرا  التمازاػة القػوة فإ لػتإ  (Fisks& Campl) و اسػؾ ةامبػؿ اشػار
 مفهػوـ ف  الصػدؽ؛ مػف ال ػوع هذا ع ت آخر مؤشراً  ل مقااس الة اة بالدرجة الفقرة باف والارتباط الب ان،
 امةف لذلؾ الا راد باف الخاصاة دااس    الفقرا  باف التجا س مفهوـ مف اقتر  الطراقة بهذه الصدؽ

 صػدؽ مؤشػرا  مػف ل مقاػاس الة اػة بالدرجػة الفقػرا  ارتبػاط ومعػاملا  ل فقػرا  التماازاة القوة تةوف فأ
 (Anastasi &Urbina, 2010,P:156). الحال  المقااس ب ان
 ت :الآ ف التأةد مف هذا ال وع مف الصدؽ اتـ عف طراؽأو 
 (.3-03ةما مو      الجدوؿ ردـ) عتاف الطر اتاف )القوة التماازاة(و مالمج .0
ةمػػػػػا مو ػػػػػ   ػػػػػػ   حسػػػػػا  معػػػػػاملا  الارتبػػػػػاط بػػػػػػاف درجػػػػػا  المجػػػػػاؿ والدرجػػػػػة الة اػػػػػػة ل مقاػػػػػاس .2

 (.3-04الجدوؿ)
 (.3-05ةما مو      الجدوؿ)درجة الفقرة بالمجاؿ الذي ت تم  إلاع  .3
 (.3-06و      الجدوؿ ردـ)ةما م درجة المجاؿ بالمجالا  الاخرى. 4

 (:Scale Reliability)ثبات المقياس  -ثانيا
 الظػروؼ  ػ  لعا ػةا ع ػت أعاػد مػا إذا  فسػها ال تػائ  المقاػاس اعطػ  أف اع ػ  المقااس  با  فإ
 القاػاس أدوا  أف أا ػاً  اع ػ  وهػذا الػدرجا ، باف الارتباط معامؿ بحسا  حصائااً إ اقاس وهذا ، فسها
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 ،(040-040: 2006 وآخػػػروف، الامػػػاـ. )والاطػػػراد والاتسػػػاؽ والاتقػػػاف الددػػػة مػػػف عالاػػػة درجػػػة ع ػػػت
 :هما طراقتاف باستخداـ الباحا داـ المقااس  با  مف والتحقؽ

 (:Cornbrash's  Alpha Coefficient)ممامل ألفا كرونباخ  .1

 جا ػػ  لػػتإ ا ؤ،التةػػ لمعامػػؿ جاػػدة تقداراػػة دامػػة تعطػػ  أي ل تةػػا ؤ مؤشػػراً  تعػػد الطراقػػة هػػذه فَ إ 
  بػا  لمعامػؿ التقداراػة ل قامػة ا د ػت الحػد ةرو بػاخ ألفػا معامػؿ واعطػ  التجػا س، أو الداخ   الاتساؽ
 معامػؿ دامػة ةا ػ   ػإذا ألفػا معامػؿ دامة عف تقؿ لا عامة ال با  معامؿ دامة أف أي المقااس؛ درجا 

 مػػف التحقػػؽ ولغػػرض(. ۰۲۲:۲۰۰۰ عػػلاـ،) المقاػػاس درجػػا   بػػا  ع ػػت اػػدؿ هػػذا  ػػإف مرتفعػػة، الفػػا
تطباؽ معامؿ ألفا ةرو باخ ع ت جزن مف عا ة التح اؿ الاحصائ   قد داـ الباحا ب المقااس  با  مدى

ودػػد ب غػػ  دامػػة ال بػػا  بهػػذا  مػػف ذوي تلامػػذة صػػفوؼ الترباػػة الخاصػػة، ،ت ماػػذ وت ماػػذة (50والبالغػػة )
 جادة ومقبولة. (، وتعد مؤشرا  ال با  المذةورة مؤشرا 0080المعامؿ )

 :(Retest Test)طريقة إعادة الاختبار . 2
الاختبػار  أجػران ع ػت الاختبػار إعػادة  ةػرة وتقػوـ ال بػا ، حسػا   ػ  المهمػة ا سػالا  مف وه 

    ا  راد تحصاؿ اتأ ر بحاا بالقصارة ه  لا زم اة  ترة عبر ا  راد مف ومم  ة ةا اة مجموعة ع ت
 وبػػذلؾ. الاختبػػار وودػػ  المفحوصػػاف بػػاف اباعػػد بحاػػا بالطوا ػػة هػػ  ولا تمػػراف،وال با لفػػة ال ا اػػة المػػرة

 للاختبػار، ال ػا   ا جػران    أخرى درجة وع ت للاختبار ا وؿ ا جران    درجة ع ت  رد ةؿ احصؿ
 معامػػؿ ع ػت  تحصػػؿ بال ا اػة ا ولػػت المػرة درجػا  ارتبػػاط معامػؿ  حسػػ  الػدرجا  هػػذه  سػجؿ وع ػدما
 المػرة  ػ  ا دان عػف مخت فػاً  اةػف لػـ ال ا اػة المػرة    ا دان أف ع ت دؿ عالااً  ةاف  إذا. ارللاختب  با 

ف الصػػػد ة، اخطػػػان عػػػدا ا ولػػػت  ةػػػاف وبػػػذلؾ المػػػرتاف  ػػػ  الػػػدرجا  اخػػػتلاؼ ع ػػػت دؿ صػػػغاراً  ةػػػاف وا 
  بهذه ولاستخراج ال با، (044: 2006 وآخروف، الاماـ. )ع اع الاعتماد امةف ولا  اب   ار الاختبار

ت ماذ وت ماذة ( 50( اوماً ع ت عا ة مؤلفة مف )05الطراقة  قد داـ الباحا بإعادة الاختبار بعد مرور )
التح اػػؿ الاحصػػائ ، ودػػد ب غػػ  دامػػة ال بػػا  بهػػذه ة مػػف ذوي تلامػػذة صػػفوؼ الترباػػة الخاصػػة ومػػف عاَ ػػ

 .داـ معاملا  ال با  و  ( ا3-07والجدوؿ ردـ ) ( وهو معامؿ  با  جاد ومقبوؿ،0079الطراقة )
 ( قيم مماملات الثبات لمقياس اضطرابات المغة 3-17جدول )     

 قٌمة معامل الثبات معامل الثبات ت

 1721 ألفا كرونباخ 1

 1779 اعادة الاختبار 5
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 (:النيائية بصيغتو المقياس)اضطرابات المغة  مقياس ةةةة وصف
(  قػػػرة، مصػػػا ة جماعهػػػا بأسػػػ و  50ئاػػػة مػػػف )بصػػػاغتع ال هاا ػػػطرابا  ال غػػػة اتةػػػوف مقاػػػاس 

العبارا  التقراراة، وو ع أماـ ةؿ  قرة  لا ة بدائؿ لتقدار الاستجابا  ع ت  قرا  المقاػاس هػ  ) عػـ، 
( 050( ع ت التوال ، وتب   أع ت درجة ة اة محتم ػة ل مقاػاس )0، 2، 3تأخذ الدرجا  )، و أحاا اً، لا(

( ات ػػػمف 7)ردػػػـ  ( درجػػػة، والم حػػػؽ000لفر ػػػ  ل مقاػػػاس هػػػو )(، والوسػػػط ا50درجػػػة وأد ػػػت درجػػػة )
 المقااس بصاغتع ال هائاة.

 :المؤشرات الإحصائية  لمقياسي البحثةةةة اختبار التوزيع الطبيمي و 
جػػران اختبػػار )ةػػولمجروؼل سػػمار  ػػوؼ إِ لػػت اختبػػار التوزاػػع الطباعػػ  مػػف خػػلاؿ إ لباحػػاا لجػػأ 

تـ حسػا  المؤشرا  ا حصائاة اللازمة،  قد  حصؿ الباحا ع تلعا ة واحدة واختبار شابارو وا ؾ(، و 
، لةػػػ  )ا ساسػػػاة( ة التطباػػػؽ ال هائاػػػةبعػػػض الخصػػػائص ا حصػػػائاة ل مقااسػػػاف، بالاعتمػػػاد ع ػػػت عاَ ػػػ

 طمػػئف إلػػت اسػػػتعماؿ  ػػوع ا حصػػػان الم اسػػ  مػػػع طباعػػة ت ػػػؾ المؤشػػرا ، ولاسػػػتخراج ت ػػؾ المؤشػػػرا  
( 05، 04، 03وؿ )اوالجد (،25الاصدار ) (SPSSـ الاجتماعاة )استعم   الحقابة ا حصائاة ل ع و 

،  ػ  الا هػزاـ الػذات  مقاػاس توزاػع درجػا  أ ػراد العا ػة ال هائاػة ع ػت( 3-0باف ذلػؾ، واو ػ  شػةؿ )ت
 ا طرابا  ال غة.( توزاع درجا  أ راد العا ة ال هائاة ع ت مقااس 3-2شةؿ )حاف او   
شابيرو ويمةك(  –ر التوزيع الطبيمي )كولمجروف سمير نوف ( يوضح نتائج اختبا3-18جدول رقم)

 لمقياس للانيزام الذاتي

 اختبار كولمجروف سميرنوف Shapiro_wilkاختبار شابيرويمك 
Kolmogorrov_Smirnov 

مسةةتوى الدلالةةة 
 (1015عند )

قيمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
شةةةةةةةةةةةةابيرو 

 ويمك

درجةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
 الحرية

D.F 

قيمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
الدلالةةةةةةةةةةةةةةة 

 الممنوية
Sig. 

قيمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
كةةةةولمجروف 

 سميرنوف

درجةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
 الحرية

D.F 

قيمةةةةةةةةةةةةةةةة 
الدلالةةةةةةةةةةة 
 الممنوية

Sig. 

العا ػػػػػػػػػػػػة  اػػػػػػػػػػػػر 
متجا سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
والتوزاػػػػػػػػع  اػػػػػػػػر 

 اعتدال 
10751 111 1011 10317 111 1011 
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شابيرو ويمةك(  –( يوضح نتائج اختبار التوزيع الطبيمي )كولمجروف سمير نوف 3-19جدول رقم)
 لمقياس اضطرابات المغة

 تبار كولمجروف سميرنوفاخ Shapiro_wilkاختبار شابيرويمك 
Kolmogorrov_Smirnov 

مسةةتوى الدلالةةة 
 (1015عند )

قيمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
شةةةةةةةةةةةةابيرو 

 ويمك

درجةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
 الحرية

D.F 

قيمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
الدلالةةةةةةةةةةةةةةة 

 الممنوية
Sig. 

قيمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
كةةةةولمجروف 

 سميرنوف

درجةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
 الحرية

D.F 

قيمةةةةةةةةةةةةةةةة 
الدلالةةةةةةةةةةة 
 الممنوية

Sig. 

العا ػػػػػػػػػػػػة  اػػػػػػػػػػػػر 
متجا سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
والتوزاػػػػػػػػع  اػػػػػػػػر 

 اعتدال 
10914 111 1014 10216 111 1014 

( ع ػػػػت 00904 - 10751ات ػػػػ  مػػػػف الجػػػػدولاف أعػػػػلاه أف دػػػػاـ اختبػػػػار شػػػػابارو وا ػػػػؾ ب غػػػػ )
(،  با مػػػا ب غػػػ  دػػػاـ 00206 -10317 التػػػوال ،  ػػػ  حػػػاف ب غػػػ  دػػػاـ اختبػػػار ةػػػولمجروؼ سػػػمار وؼ)

واػػػة  جػػػد ا هػػػا دالػػػة لػػػت الدلالػػػة المع ( ع ػػػت التػػػوال ، وبػػػال ظر إ0004 – 0000الدلالػػػة المع واػػػة لهمػػػا )
( وبالتػػال   ػػر ض الفر ػػاة الصػػفراة التػػ  تػػ ص 0005 هػػا اصػػغر مػػف مسػػتوى الدلالػػة )احصػػائااً، إذ أ

ع ػػت وجػػود توزاػػع اعتػػدال  ل عا ػػة ا ساسػػاة و قبػػؿ الفر ػػاة البدا ػػة التػػ  تػػ ص ع ػػت عػػدـ وجػػود توزاػػع 
لاسػتخراج  تػائ   اعتدال  ل عا ة، ا مر الذي احقؽ شرط استخداـ الاختبػارا  اللامع ماػة )اللابارامتراػة(

البحػػػا الحػػػال ، وبػػػذلؾ امةػػػف اخ ػػػاع باا ػػػا  متغاػػػرا  البحػػػا للاختبػػػارا  اللامع ماػػػة التػػػ  تفتػػػرض 
 التوزاع  ار الطباع .

 الانيزام الذاتي واضطرابات المغةالمؤشرات الاحصائية لمقياسي  وضحي( 3-21جدول رقم)    

 ةاضطرابات المغ  الانيزام الذاتي المؤشرات الاحصائية ت
 000 000 العا ة 0
 99070 97062 الوسط الحساب  2
 000000 008045 الوساط 3
 008 008 الم واؿ 4
 070806 040257 الا حراؼ المعااري 5
 60 58 أدؿ درجة 6
 038 008 أع ت درجة 7
 -00606 -00097 الالتوان 8
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 00240 00240 الخطأ المعااري للالتوان 9
 00008 203 التفرط  00
 00478 00478 الخطأ المعااري ل تفرط  00
 000 72 الوسط الفر   02

 

            
 الانيزام الذاتي توزيع درجات أفراد المينة النيائية عمى مقياس( 3-1شكل )             

           
 اضطرابات المغة توزيع درجات أفراد المينة النيائية عمى مقياس( 3-2شكل )             
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 البحث:  لأداتيالتطبيق النيائي  ةةةةماً راب
ساسػاة  ة البحػا ا ، ع ػت عاَ ػتم  إجػرانا  التطباػؽ ال هػائ   داتػ  البحػا بصػاغتهما ال هائاػة

( ت ماذ وت ماذه مػف تلامػذة 000( والبالغة عددها )3-3   جدوؿ ردـ )إلاها )التطباؽ ال هائ ( المشار 
 ػػ  المػػدة ( 2022 - 2020ا ظػػة بابػؿ ل عػػاـ الدراسػ  )محصػفوؼ الترباػػة الخاصػة  ػػ  مػدارس مرةػػز 

و ػػػ  أو  ،المصػػػادؼ اػػػوـ الخمػػػاس (06/2/2022ولغااػػػة ) المصػػػادؼ اػػػوـ ا حػػػد (6/2/2022مػػػف)
تػػػػدواف  ـوط ػػػػ  مػػػػ ه التع امػػػػا  الخاصػػػػة بالمقااسػػػػاف وطراقػػػػة الاجابػػػػة،ل مع مػػػػاف والمع مػػػػا  الباحػػػػا 
، وبعػػد سػػوى الباحػػا اط ػػع ع اهػػا سػػتةوف سػػراة ولا ـجابػػاتهإِ ف أ أةػػد الباحػػا، و ـاسػػئ ته وأ ـملاحظػػاته

 .وذلؾ لاستخراج ال تائ  لمتغارا  البحا جابة جمع الباحا المع وما الا تهان مف ا 
 الوسائل الإحصائية: -اً خامس

لمعالجػػػػة الباا ػػػػػا  التػػػػػ  توصػػػػػؿ إلاهػػػػػا البحػػػػا الحػػػػػال  إحصػػػػػائااً اسػػػػػتعمؿ الباحػػػػػا الوسػػػػػائؿ   
 (25الاصػػػػػدار ) (SPSSلحقابػػػػػة ا حصػػػػػائاة ل ع ػػػػػوـ الاجتماعاػػػػػة )ا حصػػػػػائاة الم اسػػػػػبة مسػػػػػتعاف با

 :وةالآت 
  مربع كاي(Chi-Squar)  لمعر ة  دلالة الفرؽ باف المػوا قاف و اػر المػوا قاف مػف المحةمػاف  ػ :

 .الا هزاـ الذات  وا طرابا  ال غة صلاحاة  قرا  مقااس 
 لمينتةةين مسةةتقمتين  الاختبةةار التةةائي ((Independent Sample T-testالقػػوة  : لاسػػتخراج

 المجموعتاف المتطر تاف. بأس و التماازاة لفقرا  مقااس  البحا 
 ( ممامل إرتباط بيرسونPearson Correlation Coefficient:)    لاسػتخراج الاتسػاؽ الػداخ

ع وبالمجػاؿ الػذي ت تمػ  إلاػ ل مقااساف الذي اتم ؿ بإاجػاد معامػؿ ارتبػاط درجػة الفقػرة بالدرجػة الة اػة
، واستخراج ال با  بطراقة إعادة الاختبار لمقااس  البحػا، ول تعػرؼ ودرجة المجاؿ بالمجاؿ الآخر

 ع ت طباعة العلادة الارتباطاة باف المقااساف.

 ممادلة الفاكرونباخ للأتساق الداخمي ((Coefficient Alpha: .لاستخراج  با  مقااس  البحا 

  كةةةولمجروف سةةةميرنوف لمينةةةة واحةةةدةالاختبةةةار (Kolmogorrov_Smirnov:)  ل تعػػػرؼ ع ػػػت
 . الا هزاـ الذات  وا طرابا  ال غة لدى تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة

 ( اختبةةةار مةةةان وتنةةةيUلمينتةةةين مسةةةتقمتين ): تعػػػرؼ ع ػػػت دلالػػػة الفػػػروؽ لمقااسػػػ  البحػػػا تبعػػػاً  ل
 إ اا (. -لمتغارا  ال وع الاجتماع  ) ذةور
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 ( تحميةل الانحةةدار الخطةةي البسةيطSimple Linear Regression) لتح اػػؿ الباا ػا  ال هائاػػة :
 .إسهاـ ا طرابا  ال غة    الا هزاـ الذات  ومعر ة  سبة



 

 

4 

ومناقذتؼاىوتغدورهاىررضىنتائجىالبحث  

  

 

النتائجىوتغدورهاىاولّاى:ىررضى

ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىومناقذتؼا  

ىىىىىىىىىىىىىىىىىىتالادتنتاجاىثانوـاّى:   

ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىالتوصواتثالثــاّى:ى    

ىىىىىىىىىىىىىىىرابطـــاّى:ىالاقتراحاتى  
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  عرض النتائج: -أولاً 
 ةةةة عرض النتائج تفسيرىا ومناقشتيا:

وم ادشة  وتفسارها ات مف هذا الفصؿ عر اً ل  تائ  الت  توصؿ إلاها الباحا ع ت و ؽ أهدا ع
 .ت ؾ ال تائ  تبعاً للإطار ال ظري الذي اعتمده الباحا والدراسا  السابقة الت  اط ع ع اها

 :أولًا: عرض النتائج
عػػػػرض ال تػػػػائ  دػػػػاـ الباحػػػػا بفحػػػػص التجػػػػا س والتوزاػػػػع الطباعػػػػ  ل عا ػػػػػة باسػػػػتخداـ اختبػػػػػار ل 

دها دػػاـ بجمػػع الباا ػػا  وتفراغهػػػا  ػػػ  ةػػولمجروؼ سػػمار وؼ لعا ػػة واحػػدة واختبػػار شػػابارو وا ػػؾ، وبعػػ
(، ومػف  ػػـ اسػػتعمؿ الاختبػارا  25( الاصدار )SPSSبر ام  الحقابػة الاحصائاة ل ع وـ الاجتماعاة )

 هداؼ بح ع لعدـ اعتدالاة التوزاع وةما اأت :أاللامع ماػة )اللابارمتراة( لتحقاؽ 
 تلامذة صفوف التربية الخاصة.ةةةة اليدف الاول: التمرف عمى الانيزام الذاتي لدى 

 ػة لتحقاؽ هذا الهدؼ تـ تطباؽ مقاػاس الا هػزاـ الػذات  الػذي تػـ ب ػانه مػف دبػؿ الباحػا ع ػت عاَ 
( ت ماػذ وت ماػذه مػف تلامػذة 000( والبالغػة عػددها )3-3البحا الاساسػاة والمشػار لهػا  ػ  جػدوؿ ردػـ )

ـ الاجابػة ع ػت  قػرا  المقاػاس مػف دبػؿ ، ودػد تػمحا ظة بابؿصفوؼ الترباة الخاصة    مدارس مرةز 
ة واحدة مع ماف ومع ما  صفوؼ الترباة الخاصة، واستعمؿ الباحا اختبار ةولمجروؼ سمار وؼ لعا َ 

  (4-20)لت ال تائ  المبا ة    الجدوؿ إ ودد توصؿ
 ( لمينة واحدة لمقياس الانيزام الذاتيK.Sسميرنوف ) –اختبار كولمجروف  (4-21)جدول 

حجةةةةةم 
 ينةالم

الفةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةروق 
 المطمقة

درجةةةةةةةةةةةة  السالبة الموجبة
 الحرية

مسةةةةةةةةةةةةةةتوى  ((K.Sقيمة 
 الجدولية المحسوبة الدلالة

000 00307 00233 -00307 99 00307 0008 0005 
( ةا ػػ  أةبػػر مػػف القامػػة 00307( المحسػػوبة والبالغػػة )K-Sمػػف الجػػدوؿ أعػػلاه  جػػػد بػػػأف دامػػة )

اػػدؿ ع ػػت  ، ممػػا(99( ودرجػػة حراػػة )0005وى دلالػػة احصػػائاة )( ع ػػد مسػػت0008الجدولاػػة والبالغػػة )
اعػا وف مػف تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة  وجود  روؽ ذا  دلالة احصائاة تشار إلت أف عا ة البحا

 الا هزاـ الذات .ارتفاع بمستوى 
ةعامػؿ واحػػد ل مػػوذج  الػػذات  لا هػزاـا إف Johnson,2008)وهػذا مػػا و ػحع الم ظػػر جو سػػوف)

وأدترح أف العم اا  ال فساة للا هزاـ الذات  ه  عوامؿ رئاساة  ـ التخطاط  ل س وؾ الا هزاـ الذات التقاا
    الس باة التحازا  وتشمؿ ؛(ال لاا الرئاساة المةو ا )تؤدي إلت تطوار الا ةار الس باة أو ما تسمت
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  ػ  التحاػزا  ت عػ  حاػا الػذات ، التقاػاـ و ظػاـ ل س وؾ الا هزامػ ، مخطط ووجود المع وما ، معالجة
 مػػػف اعػػػا وف الػػػذاف أولئػػػؾع ػػػد  السػػػ باة العاطفاػػػة الحػػػالا  ع ػػػت الحفػػػاظ  ػػػ  دوراً  المع ومػػػا  معالجػػػة
 &,Freeman،2007)  اقتػرح  التقػدار السػ ب  ل ػذا ، تشػاؤ الػذا ، تشػمؿ اخػتلالا   فسػاع أعراض

Garety )المع ومػػػا  إلػػػت الوصػػػوؿ و ػػػ  الػػػذاةرة  ػػػ  المع ومػػػا  ترماػػػز  ػػػ  تعمػػػؿ التحاػػػزا  هػػػذه أف 
 مخطػػػط تفعاػػػؿ  تاجػػػة سػػػ باة تتةػػػوفالالمتع قػػػة بالمشػػػةلا  التػػػ  اعػػػا وف م هػػػا، ةمػػػا اعتقػػػد أف الا ةػػػار 

 مػف   فا ػة شػبةة عف عبارة المخطط ل هرو ، هذا عمؿ ةخطة تأساسع اتـ الذي الس وؾ الا هزام 
 إلت ستؤدي ود  أي    ت شاطها ع د  والت العاطفاة المخز ة والمع وما  والاستجابة المترابط التحفاز
السػوؾ  مخطػط ةػاف ة مػا أ ػع Johnson,2008)الهرو ، واعتقد جو سوف) ةاستراتاجاة الس باة أ ةار

الا هزامػػػػػػ . وهػػػػػػذا مػػػػػػا أةدتػػػػػػع دراسػػػػػػة  السػػػػػػ وؾ بػػػػػػدن إمةا اػػػػػػة زاد  تفصػػػػػػالًا، وأة ػػػػػػر أدػػػػػػوى الا هزامػػػػػ 
 ,Huntدراسػػة ها ػػ  ) ( وFeeld, 2001( و دراسػػة  ا ػػد )2008( و دراسػػة مػػازاد )2007حسػػاف)
 ( بأف تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة لداهـ مستوى مرتفع    الا هزاـ الذات .2005

ةةةةةة اليةةدف الثةةاني: التمةةرف عمةةى الفةةروق ذات الدلالةةة الإحصةةائية فةةي الانيةةزام الةةذاتي لةةدى تلامةةذة 
 صفوف التربية الخاصة تبماً لمتغيري الجنس) ذكور. إناث(.

الهدؼ تـ تطباؽ مقااس الا هزاـ الذات  الذي تـ ب انه مف دبػؿ الباحػا ع ػت تلامػذة  تحقاؽ هذال
( ت ماػػػذ 000ة البحػػا ا ساسػػاة )ال هائاػػة( البػػال  عػػددها )صػػفوؼ الترباػػة الخاصػػة الػػذاف ام  ػػوف عاَ ػػ

وت ماػػذة  ػػ   صػػفوؼ الترباػػة الخاصػػة مػػف مػػدارس مرةػػز محا ظػػة بابػػؿ، ودػػد تػػـ الاجابػػة ع ػػت  قػػرا  
( لعا تػاف مسػتق تاف، ودػد Uاس مف دبػؿ مع مػاف والمع مػا ، واسػتعمؿ الباحػا اختبػار مػاف وت ػ  )المقا

 (4-22لت ال تائ  المبا ة    الجدوؿ )توصؿ إ
 ( لدرجات مقياس الانيزام الذاتيU( قيمة اختبار مان وتني )4-22جدول )     

حجةةةةةةةةةةةةةةةم  الجنس
 المينة

متوسةةةةط 
 الرتب

مجمةةةةةةةةةةةةةةةوع 
 الرتب

 Zقيمةةةةةةةةةةةةةةة 
 المميارية

مستوى  (Uقيمة مان وتني )
 الجدولية المحسوبة الدلالة

 0005 0096 627.000 -4.046 3603.00 60.05 60 ذةور
 0447.00 36.08 40 ا اا

(  627.000( المحسػػوبة ب غػػ  )Uمػػف خػػلاؿ الجػػدوؿ أعػػلاه  جػػد بػػأف دامػػة اختبػػار مػػاف وت ػػ  )
(، ممػػػا اػػػدؿ ع ػػػت وجػػػود  ػػػروؽ ذا  دلالػػػة احصػػػائاة 0096ة )وهػػػ  أةبػػػر مػػػف القامػػػة الجدولاػػػة والبالغػػػ
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ف الػػذةور اوجهػػوف ال ػػوـ لػػذواتهـ ع ػػدما اخفقػػوف  ػػ    الػػذةور. واعػػزو الباحػػا سػػب  ذلػػؾ إلػػت إلصػػال
 (.Feeld, 2001(، ودراسة  ا د )2008دراسة  صر) واجباتهـ اة ر مف الا اا. وهذا ما اةدتع
 المغة لدى تلامذة صفوف التربية الخاصة: ةةة اليدف الثالث: التمرف عمى اضطرابات

لتحقاػػؽ هػػذا الهػػدؼ تػػـ تطباػػؽ مقاػػاس ا ػػطرابا  ال غػػة الػػذي تػػـ أعػػداده مػػف دبػػؿ الباحػػا ع ػػت 
( ت ماػػذ وت ماػػذه مػػف 000( والبالغػػة عػػددها )3-3عا ػػة البحػػا الاساسػػاة والمشػػار لهػػا  ػػ  جػػدوؿ ردػػـ )
، ودػد تػـ الاجابػة ع ػت  قػرا  المقاػاس ابػؿمحا ظػة بتلامذة صػفوؼ الترباػة الخاصػة  ػ  مػدارس مرةػز 

ار وؼ مػػف دبػػؿ مع مػػاف ومع مػػا  صػػفوؼ الترباػػة الخاصػػة، واسػػتعمؿ الباحػػا اختبػػار ةػػولمجروؼ سػػم
 (:4-23لت ال تائ  المبا ة    الجدوؿ )لعا ة واحدة ودد توصؿ إ

 ( لمينة واحدة لمقياس اضطرابات المغةK.Sسميرنوف ) –اختبار كولمجروف  (4-23جدول )

حجةةةةةم 
 المينة

الفةةةةةةةةةةةةةةةةروق 
 المطمقة

درجةةةةةةةةةة  السالبة الموجبة
 الحرية

مسةةةتوى  ((K.Sقيمة 
 الجدولية المحسوبة الدلالة

000 00206 00050 00206- 99 00206 0008 0005 

( ةا ػػ  أةبػػر مػػف القامػػة 00206( المحسػػوبة والبالغػػة )K-Sمػػف الجػػدوؿ أعػػلاه  جػػػد بػػػأف دامػػة )
اػػدؿ ع ػػت  ، ممػػا(99( ودرجػػة حراػػة )0005( ع ػػد مسػػتوى دلالػػة احصػػائاة )0، 08الجدولاػػة والبالغػػة )

اعػا وف  )تلامػذة صػفوؼ الترباػة الخاصػة( وجود  روؽ ذا  دلالػة احصػائاة تشػار إلػت أف عا ػة البحػا
 اػػرى ا ػػطرابا  ال غػػة. وهػػذا مػػا اةدتػػع  ظراػػة العوامػػؿ البائاػػة والاجتماعاػػة حاػػامػػف ارتفػػاع بمسػػتوى 

 أو بائاػة عوامػؿ إلػت تعػود ا ػطرابا  ال غػة أف( Conture،1991) ةػو تر م ػؿ ال ظراة هذه أصحا 
 لػع اتعػرض وما والخارج  لفسرة، الداخ   المحاط وبا خص الطفؿ،  اها ا شأ الت   البائة اجتماعاة،

. وتطورهػا ظهػور ا ػطرابا  ال غػة  ػ  ةباػر حػد إلت تسهـ ال غواة ددراتع ع ت تؤ ر  غوط مف الطفؿ
 حػدوا ا ػطرابا  ال غػة والحفػاظ دور  ػ  الم ػزؿ لهػا خصوصػاً  الاجتماعاػة، الطفؿ بائة أف وارى ةما

، وهػذا مػا أسػفر  ع ػع الدراسػا  السػابقة التػ  ذةرهػا الباحػا  ػ  الفصػؿ ال ػا   ةدراسػة وتطورهػا ع اها
 (.2005ودراسة الشمري) (2006دراسة عزاـ)
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الإحصةةائية فةةي اضةةطرابات المغةةة لةةدى تلامةةذة  ةةةةة اليةةدف الرابةةع: التمةةرف عمةةى الفةةروق ذات الدلالةةة
 صفوف التربية الخاصة تبماً لمتغير الجنس ) ذكور. إناث(.

تحقاػػؽ هػػذا الهػػدؼ تػػـ تطباػػؽ مقاػػاس ا ػػطرابا  ال غػػة الػػذي تػػـ اعػػداده مػػف دبػػؿ الباحػػا ع ػػت ل
( 000ا )تلامػػذة صػػفوؼ الترباػػة الخاصػػة الػػذاف ام  ػػوف عا ػػة البحػػا ا ساسػػاة )ال هائاػػة( البػػال  عػػدده

ت ماذ وت ماذة     صفوؼ الترباة الخاصة مف مدارس مرةز محا ظة بابؿ، ودد تـ الاجابة ع ػت  قػرا  
( لعا تػاف مسػتق تاف، ودػد Uالمقااس مف دبػؿ مع مػاف والمع مػا ، واسػتعمؿ الباحػا اختبػار مػاف وت ػ  )

 (4-24لت ال تائ  المبا ة    الجدوؿ )توصؿ إ
 ( لدرجات مقياس اضطرابات المغةUبار مان وتني )( قيمة اخت4-24جدول )      

حجةةةةةةةةةةةةةةةم  الجنس
 المينة

متوسةةةةط 
 الرتب

مجمةةةةةةةةةةةةةةةوع 
 الرتب

 Zقيمةةةةةةةةةةةةةةة 
 المميارية

مستوى  (Uقيمة مان وتني )
 الجدولية المحسوبة الدلالة

 0005 0096 849.000 -2.692 3380.00 56.35 60 ذكور
 0669.00 40.73 40 أناث

( 849.000( المحسػػوبة ب غػػ  )U جػػد بػػأف دامػػة اختبػػار مػػاف وت ػػ  ) مػػف خػػلاؿ الجػػدوؿ أعػػلاه
(، ممػػػا اػػػدؿ ع ػػػت وجػػػود  ػػػروؽ ذا  دلالػػػة احصػػػائاة 0096وهػػػ  أةبػػػر مػػػف القامػػػة الجدولاػػػة والبالغػػػة )

الذةور لداهـ صعوبة    الاستجابة ل تع اما  هو أف سب  ذلؾ  لت أفإ لصال  الذةور، واعزو الباحا
 (.2006دراسة عزاـ)و  ،(1997) الشخص دراسةـ، وهذا ما اةدتع والتوجاها  الت  تعطت له

ةةةةة اليةدف الخةامس: التمةرف عمةةى طبيمةة الملاقةة الارتباطيةة بةةين الانيةزام الةذاتي  واضةطرابات المغةةة 
 لدى تلامذة صفوف التربية الخاصة.

 عمػػػد، الا هػػػزاـ الػػػذات  وا ػػػطرابا  ال غػػػة بهػػػدؼ التعػػػرؼ إلػػػت طباعػػػة العلادػػػة الارتباطاػػػة بػػػاف
تلامػذة صػفوؼ الترباػة الخاصػة الباحا إلت تطباؽ معامؿ ارتباط بارسوف باف درجا  أ ػراد العا ػة مػف 

، واسػتعمؿ الاختبػار التػائ  لدلالػة معامػؿ الارتبػاط، وةمػا مبػاف  ػ  ت ماػذ وت ماػذة (000البال  عػددهـ )
 (.4-25الجدوؿ )
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واضطرابات المغة لدى تلامةذة صةفوف التربيةة  ( الملاقة الارتباطية بين الانيزام الذاتي4-25جدول )
 الخاصة

 
 المتغيرات

حجةةةةةةةةةةةةةم 
 المينة

قيمةةةةةةةةةةةةةة 
ممامةةةةةةةةل 
 الارتباط

مربةةةةةةةةةةةةةةةةةع 
ممامةةةةةةةةةةةةةل 

 الارتباط

درجةةة 
الحةةةةةةر 

 ية

مسةةةةةتوى  (Tقيمة اختبار )
الدلالةةةةةةةةة 
الاحصةةةةةا

 ئية

 الجدولية المحسوبة

 000 الانيزام الذاتي
 

0060 
 

0037 
 

98 
 

7062 
 

2.00 
 

0005 
 غةاضطرابات الم 

معامػػػػؿ ( ودامػػػػة مربػػػػع 0060ف دامػػػػة معامػػػػؿ الارتبػػػػاط ب غػػػػ  )أظهػػػػر   تػػػػائ  الجػػػػدوؿ أعػػػػلاه، ا
( وهػػ  أةبػػر مػػف 7062( با مػػا ب غػػ  القامػػة التائاػػة المحسػػوبة لدلالػػة معامػػؿ الارتبػػاط )0037الارتبػػاط )

مػػا اشػػار إلػػت  ، وهػػذا(98( ودرجػػة حراػػة )0005( ع ػػد مسػػتوى دلالػػة )2000القامػػة الجدولاػػة البالغػػة )
وجود علادة ارتباطاػة طرداػة )ااجاباػة( مرتفعػة وجاػدة بػاف المتغاػراف،  ة مػا زاد  درجػا  التلامػذة  ػ  

واعػػزو الباحػػا سػػب  مقاػػاس الا هػػزاـ الػػذات  داب تػػع زاػػادة  ػػ  درجػػاتهـ ع ػػت مقاػػاس ا ػػطرابا  ال غػػة. 
، بشةؿ وا  ا طرابا  ال غة ت  و الا هزاـ الذااعا وف مف تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة أف الت ذلؾ 

  جػدهـ احجمػػوف الاخػػتلاط بػػالاخراف بسػب  طراقػػة ةلامهػػـ وتصػػب  ا ػطرابا  ال غػػة بم ابػػة عػػ ن لا 
 امةف تحم ع ولذلؾ  جدهـ اشعروف با حراج والارتباؾ مما اجع هـ م هزماف عف أدرا هـ. 

لانيةةزام الةةذاتي لةةدى تلامةةذة ةةةةةة اليةةدف السةةادس: التمةةرف عمةةى نسةةبة اسةةيام اضةةطرابات المغةةة فةةي ا
 صفوف التربية الخاصة.

ـ مفاصؿ الع ـ هو الت بػؤ ل وصػوؿ ( أف أحد أهKUTNR,et.al, 2005و   ةات ر وآخروف )
الت بػػػؤ المب اػػػة ع ػػػت الباا ػػػا  الاحصػػػائاة هػػػ   مػػػاذج تح اػػػؿ  هػػػذا لػػػت  اااتػػػع المرجػػػوة، وأحػػػد وسػػػائؿإ

 (55: 2020 )الخاةا  ،ؤ(. الا حدار الت  تهدؼ الت )التحةـ، الوصؼ، الت ب
ولغرض الت بؤ بمتغار ا ػطرابا  ال غػة بدلالػة متغاػر الا هػزاـ الػذات  اسػتعمؿ الباحػا تح اػؿ الا حػدار 

 ( او   ذلؾ.4-26الخط  البساط، والجدوؿ )
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نتائج الاختبار الفائي لتحميل الانحدار الخطي البسيط لممرفة نسبة الاسيام النسبي  (4-26جدول )
 ضطرابات المغة في الانيزام الذاتيلمتغير ا

مصدر 
 مجموع المربمات التباين

درجةةةةةةةةةةةةةةةةة 
 الحرية

متوسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةط 
 المربمات

مسةةةةةةةةةةتوى  (Fقيمة )
 الدلالة

(1015) 
 الجدولية المحسوبة

  75370940 0 75370940 الانحةةدار
580705 

 
4000 

 
 0280404 98 025830620 البةةاقةي دالة

 --- 99 20200560 الكةةةمةي

ف ه ػػاؾ مؤشػػرا  إحصػػائاة إاجاباػػة  سػػهاـ المتغاػػر أخػػلاؿ ملاحظػػة الجػػدوؿ اعػػلاه اظهػػر  مػػف
، إذ ب غػػػ  القامػػػة الفائاػػػة لتح اػػػؿ الا حػػػدار الا هػػػزاـ الػػػذات بػػػالمتغار التػػػابع ا  ال غػػػة ا ػػػطراب المسػػػتقؿ

احصػائااً ع ػػد ( وهػ  دالػة 4000( وهػ  أةبػر مػف القامػة الفائاػة الجدولاػة البالغػة )580705المحسػوبة )
(،  ولمعر ػة  سػبة مسػاهمة المتغاػر المسػتقؿ  ػ  المتغاػر التػابع 0حراػة ) ة( ودرجػ0005مستوى دلالػة )

 (27)معامؿ التحداد وةما مباف    الجدوؿمربع استخراج الباحا معامؿ الارتباط و 
 ( ممامل الارتباط ومربموِ ومربع ممامل التحديد والخطأ الممياري لمتقدير4-27جدول )

 الخطأ الممياري لمتقدير مربع ممامل التحديد مربع ممامل الارتباط ممامل الارتباط 
0060 0.37 0036 000332 

( أف المتغاػػر المسػػتقؿ اسػػهـ مسػػاهمة ذا  دلالػػة إحصػػائاة  ػػ  المتغاػػر 28اتبػػاف مػػف الجػػدوؿ )
 ف تبػااف ا  ػراد  ػ %( مػ37( وهػذا اع ػ  أف  سػبة )0037التابع، إذ إف مربع معامؿ الارتباط دد ب ػ  )

امةػػػف تفسػػػاره بمع ومػػػا  المتغاػػػر المسػػػتقؿ واسػػػمت هػػػذا التبػػػااف بالتبػػػااف المشػػػترؾ بػػػاف الا هػػػزاـ الػػػذات  
أمػػا  .المتغاػػرا  ومػػا تبقػػت مػػف هػػذه ال سػػبة ارجػػع إلػػت عوامػػؿ أخػػرى  اػػر العوامػػؿ المحػػددة  ػػ  البحػػا

التػابع عػف طراػؽ مػا تعةسػع معػاملا  الاسهاـ ال سب  ل متغار المستقؿ    المتغاػر  سبة ل تعرؼ ع ت 
 ( وما اقاب ها مف داـ معااراة Bالا حدار    معادلة الت بؤ    صاغة الدرجا  الخاـ )

( للإسػػهاـ ال سػػب  والخطػػأ المعاػػاري للاختبػػار التػػائ  لهػػذه القػػاـ وةمػػا مو ػػ   ػػ  Betaتعةسػػها دػػاـ )
 (4-28الجدوؿ )
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 ام اضطرابات المغة في الانيزام الذاتيإسي (4-28جدول  )          

 المتغيرات

ممامةةةةةةةةةةةل  المماملات اللامميارية
((Beta 

 الممياري

مسةةةةةةةةةتوى  القيم التائية
 B)قةةةةةةةةةةةةةةةةةيم ) الدلالة

للإسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيام 
 النسبي

الخطةةةةةةةةةةةةةأ 
 الممياري

 الجدولية المحسوبة

  60477 480757 الحد الثابت
0060 

70527  
2000 

 
 7.662 00064 00490 اضطرابات المغة دالة

ات ػػ  ممػػا تقػػدـ أف ا ػػطرابا  ال غػػة اعػػد مت بئػػاً دواػػاً و عػػالًا  ػػ  الا هػػزاـ الػػذات  لػػدى تلامػػذة  
اشعر الت ماذ ببعض تؤدي إلت أف ا طرابا  ال غة أف  وبا مةاف تفسار ذلؾ صفوؼ الترباة الخاصة،

 ،ما اسب  الا هزاـ الػذات م اشعر الفرد بالخجؿ وا حباط مف ت ؾ الا طرابا حاا  ،المشاعر الس باة
 قػد  أو خائفػاً  تحدا  تاجة مشاعر محػددة، وذلػؾ امةػف ملاحظتػع ع ػدما اةػوف الطفػؿ مسػت اراً ةما ا ها 

ف المشػاعر السػ باة المترا قػة و  رتحدا بشػدة أة ػ ال غػة متعػددة، م هػا ع ػت سػباؿ الم ػاؿ:  ا  ػطرابللاا 
، وا حبػػػاط، والحػػػرج، والة،بػػػة، رالق ػػػؽ، والتػػػوتالخػػػوؼ، والشػػػعور بػػػالعجز والحاػػػرة، والشػػػعور بالفشػػػؿ، و 

والشعور بالدو اة، وزعزعة ال قة بال فس. أما التوجها   ه  ت ؾ الاعتقادا  الس باة الت  اتب اهػا الت ماذ 
حػػػػػػوؿ الةػػػػػلاـ والطلادػػػػػة  تاجػػػػػػة الخبػػػػػرا  المراػػػػػرة التػػػػػ  سػػػػػبؽ وخا ػػػػػها. إف التجػػػػػار  المترا قػػػػػة مػػػػػع 

أف الةػلاـ تجربػة عسػارة، وأا ػاً ت شػأ  هػو ر بها الفرد، تولػد اعتقاداً سػ بااً الا طرابا  ال غواة، الت  ام
 . اعتقاداً س بااً حوؿ ذواتهـ وددراتهـ

 الاستنتاجات: -ثانياً 
 :ئ  الت  توص   لها الدراسة است ت  الباحا ما ا      ون ال تا

 ؿ وا  .مف الا هزاـ الذات  بشة وفاعا إفَّ تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة  -0
ا ة ػار مػف لػومهـ لػذواتهـ  اـ الػذات  أة ػر مػف الت ماػذا  واعػزى ذلػؾ إلػتالتلاماذ مف الا هػز  اعا   -2

 وشعورهـ بالذ  .
ا ػػػطرابا  ال غػػػة وربمػػػا اعػػػود ذلػػػؾ الا ػػػطرا  إفَّ تلامػػػذة صػػػفوؼ الترباػػػة الخاصػػػة اعػػػا وف مػػػف  -3

 .لطباعة البائة المحاطة بهـ
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تجػػاه هـ لتع امػػا  الوالػػداف  واعػػزى ذلػػؾأة ػػر مػػف الت ماػػذا   ال غػػة ا ػػطرا التلاماػػذ مػػف  اعػػا   -4
  والمع ماف.

توى  ػػػػطرا  لغتػػػػعِ  ة مػػػػا أرتفػػػػع مسػػػػتوى الا هػػػػزاـ الػػػػذات  ارتفػػػػع مسػػػػاػػػػرتبط ا هػػػػزاـ ذا  الت ماػػػػذ با -5
 با حبػػاطالمتم  ػػة  المشػػاعر السػػ باة المترا قػػة للا ػػطرابا  ال غػػة فا ػػطرا  ال غػػة وبػػالعةس وذلػػؾ  

 جؿ والشعور بالفشؿ ه  احد مظاهر الت  اعا   م ها الت ماذ الم هزـ ذاتااً.والخ
ف وذلؾ   لدى تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة إف ا طرابا  ال غة تسهـ    حدوا الا هزاـ الذات . 6

ن لا امةػػػف تحم ػػع، ممػػػا اجع ػػع ا هػػػزـ تصػػػب  بم ابػػة عػػ  ا  ال غػػة التػػػ  اعػػا   م هػػػا التلامػػذةا ػػطراب
 أدرا عِ.مع مقار ةً 
 التوصيات: -ثالثاً 
اوصػ  الباحػا الجهػا  المسػؤولة الآتاػة)  ون ال تائ  الت  أسفر ع ها البحا الحال     

وزارة الترباػػػػة، الرعااػػػػة الاجتماعاػػػػة، ةػػػػؿ المؤسسػػػػػا  الحةوماػػػػة و اػػػػر الحةوماػػػػة المع اػػػػػة 
 بالبحا(. 

 هػػزاـ الػػذات  مػػف خػػلاؿ تشػػخاص عمػػؿ بػػرام  توعاػػة للإبػػان والمع مػػاف  ػػ  ةافاػػة تلا ػػ  حػػالا  الا .0
 المبةر والعمؿ ع ت معالجتها بالطرؽ الفعالة والم اسبة.

. القاػػاـ بػػدورا  تدراباػػة ل مع مػػاف القػػائماف ع ػػت صػػفوؼ الترباػػة الخاصػػة لتػػدرابهـ ع ػػت ةافاػػة دمػػ  2
اصػػة هػػؤلان التلامػػذة الػػذاف اعػػا وف مػػف الا هػػزاـ الػػذات  بطراقػػة  اجحػػة لاف عػػزلهـ بمفػػردهـ بصػػفوؼ خ

 ازاد مف شدة حالتهـ.
. الاستفادة مف مقااس الا هزاـ الذات  الػذي تػـ ب ػانهِ مػف دبػؿ الباحػا  ػ  تشػخاص التلامػذة صػفوؼ 3

 الترباة  الخاصة الذاف لداهـ ا هزاـ ذات  مف دبؿ الجها  المع اة بذلؾ. 
ص التلامػػػذة الاسػػػتفادة مػػػف مقاػػػاس ا ػػػطرابا  ال غػػػة الػػػذي تػػػـ اعػػػداده مػػػف دبػػػؿ الباحػػػا  ػػػ  تشػػػخا .4

 صفوؼ الترباة  الخاصة الذاف لداهـ ا طرابا  لغة مف دبؿ الجها  المع اة بذلؾ.
. زاادة الاهتماـ وتقداـ الدعـ الاجتماع  ل تلامذة صفوؼ الترباة الخاصػة الػذاف اعػا وف مػف الا هػزاـ 5

 الذات  وا طرابا  ال غة.
اػػؿ مػف مسػػتوى ا ػطرابا  ال غػػة لػدى تلامػػذة تهائػة الاجػػوان والظػروؼ البائاػػة التػ  تعمػػؿ ع ػت التق  .6

صػػفوؼ الترباػػة الخاصػػة مػػف خػػلاؿ تة اػػؼ البػػرام  التربواػػة  التػػ  تسػػاعدهـ ع ػػت تخفػػاض ا ػػطرابا  
 ال غة لداهـ. 
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الرابع الفصل  

 المقترحات: -رابماً 
 :اجران البحوا المستقب اة الآتاةالباحا  استةمالًا لفوائد البحا الحال  اقترح

ة متغاري البحا الحال ) ة اهما أو أحدهما( بمتغاػرا   فسػاة واجتماعاػة جران دراسا  تبحا علادإ. 0
)  أخرى م ؿ) الق ؽ، والشعور بالذ  ، والا سحا ، والتشاؤـ

 عداد بر ام  تدراب  لخفض الا هزاـ الذات  لدى تلامذة صفوؼ الترباة الخاصة.إ .2

دى تلامػػذة صػػفوؼ جػػران دراسػػة  عالاػػة بر ػػام  ارشػػادي ل تخفاػػؼ ا ػػطرابا  ال غػػة لػػإ. 3
  الترباة الخاصة.

 .إجران دراسة مما  ة ل بحا الحال  ع ت عا ا  اخرى ةرااض الاطفاؿ وط بة المرح ة ال ا واة .4
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 :اولاً: المصــــــــــــادر العربية
 القرآن الكرٌم

القةةدرة التنبؤيةةة ليزيمةةة  (:2020) ،مافوائػػؿ احمػػد سػػ  الشػػاذل ،  ابػػراهاـ، خالػػد احمػػد عبػػد العػػاؿ، .1
، رسػالة ماجسػتار، ة اػة الآدا ، الذات والتنظيم الانفمالي بالتفكير المستقطب لدى طلاب الجاممة

 جامعة عاف الشمس، مصر.
اليزيمةةة النفسةةية ماىيتيةةا مؤشةةراتيا محةةدداتيا (: 2003أبػػو حػػلاوة، محمػػد السػػعاد عبػػد الجػػواد، ) .2

 ، ة اة الترباة، جامعة دم هور، مصر. راسة في بنا  المفيوم(تداعياتيا الوقاية منيا)د
، اضةطرابات السةموك الفوضةوي(: 2005أبو زاد، أحمد محمد جاد الر ، عبد الحماد، هبة جابر،) .3

 مةتبة ا  ج و المصراة، القاهرة ، مصر.0، ط
طفةةال فاعميةةة المةةلاج بالممةةب فةةي تنميةةة المغةةة لةةدى الا(: 2000أبػػو شػػعباف، شػػامان صػػبح ، ) .4

، رسػػالة ماجسػػتار، دسػػـ ع ػػـ الػػ فس، ة اػػة الترباػػة، الجامعػػة الاسػػلاماة،  ػػزة، المضةةطربين  لغويةةاً 
   سطاف.

مغةة مشكلات التواصل المغوي التةي تواجةو ممممةي وممممةات ال(: 2003) أبو ش  ، ماسان احمػد، .5
راه، ة اػػة ، اطروحػػة دةتػػو ساسةةي فةةي الجميوريةةة المربيةةة السةةوريةالمربيةةة فةةي مرحمةةة التممةةيم الأ

 الآدا  والترباة با ةاداماة العرباة، سوراة.
 الحساسةية الانفماليةة وعلاقتيةا بالميةارة الاجتماعيةة لةدى(: 2000أبػو م صػور، ح ػاف خ ػر، ) .6

، رسػػػالة ماجسػػػتار، دسػػػـ ع ػػػـ  فػػػس، ة اػػػة الترباػػػة، الجامعػػػة الممةةةاقين سةةةممياً فةةةي محافظةةةة غةةةزه
 الاسلاماة،  زة،   سطاف.

، مةتبػػة ال ه ػػة 0، طاضةةطراب الانتبةةاه لةةدى الاطفةةال(: 0999، محمػػد بػػدر، )احمػػد، السػػاد ع ػػ  .7
 المصراة، القاهرة، مصر.

اضةطرابات المغةةة المفظيةةة وعلاقتيةا بالقصةةور الكيفةةي الاجتمةةاعي (: 2020احمػد، هػداؿ ع ػػواف، ) .8
رباػة ، رسػالة ماجسػتار، دسػـ التلدى أطفال التوحةد وأقةرانيم ذوي الإعاقةة الذىنيةة )دراسةة مقارنةة(

 الخاصة، ة اة الترباة الاساساة، جامعة بابؿ، العراؽ.
، احمػػػػد محمػػػػد ،جػػػػاد المػػػػولت عبػػػػد الرحمػػػػاف ، ،سػػػػاد سػػػػ ماف خػػػػرس،  ائػػػػؿ محمػػػػد عبػػػػد الػػػػرحمف،أ .9

 ، القاهرة، مصر.0، طاضطرابات التواصل(: 2007)
، ، مةتبة الرشد ل  شر والتوزاع2، طمدخل الى التربية الخاصة(: 2009أخرس،  ائؿ محمد، ) .00

 الرااض، المم ةة العرباة السعوداة.
الاسةةاليب الاحصةةائية فةةي البحةةوث (: 2002الاسػػدي، سػػعاد جاسػػـ،  ػػارس، سػػ دس عزاػػز، ) .00

، دار صفان ل  شر والتوزاع، عمػاف، 0، طلممموم التربوية والنفسية والاجتماعية والادارية والمممية
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 الاردف.
ئية للاضطراب مةا ورا  الممرفةي لةدى دراسة استكشافيو وقا(: 2007اسماعاؿ، ع اد  ابػ ، ) .02

، اطروحػة دةتػوراه، دسػـ ع ػـ الػ فس، الأطفال المصابين بفرط النشةاط الحركةي مةع قصةور الانتبةاه
 ة اة الع وـ الا سا اة والع وـ الاجتماعاة، جامعة اب  بةر ب قااد، الجزائر.

الاجتمةاعي لةدى  اضطرابات المغةة المفظيةة والانتمةا ( : 2005ألشمري، مداف  وري طػلاؿ، ) .03
تلامذة صفوف التربية الخاصة من ذوي الأسةر الممتةدة واقةرانيم مةن ذوي الأسةر النوويةة دراسةة 

 ، اطروحة دةتوراه، ة اة الترباة الع وـ ا  سا اة، جامعة بابؿ، العراؽ.مقارنة
(: 2006الامػػػاـ، مصػػػطفت محمػػػود، عبػػػد الػػػرحمف، ا ػػػور حسػػػاف، العجا ػػػ ، صػػػباح حسػػػاف، ) .04

 ، دار ا ااـ ل  شر والتوزاع، عماف، الاردف.0، طلقياسالتقويم وا
فاعميةةةة برنةةةامج تةةةدريبي مسةةةتند الةةةى نظريةةةة المغويةةةة (: 2003البػػػدور،  ػػػور طػػػلاؿ محمػػػد، ) .05

، اطروحة دةتوراه، دسـ الع ػوـ المصبية في خفض سموك التأتأة  لدى عينة من الاطفال الأردنيين
 التربواة، جامعة الع وـ الاسلاماة، الاردف.

، مةػة المةرمػة، جامعػة أـ الممرفي النمو في بياجية البنائية نظرية(: 2006)برةا ، إاماف،  .06
 القرى، المم ةة العرباة السعوداة.

، دار المسارة 0، طتكيف المناىج لمطمبة ذوي الاحتياجات الخاصة(: 2000بطرس، حا ظ، ) .07
 ل  شر، عماف، الاردف.

، مؤسسػػة ة ػوز الحةمػػة ل  شػػر 0، طالاعتةةراف تشةةيؤ دراسةة نظريةةة(: 2002بػوم ار، ةمػػاؿ، ) .08
 والتوزاع، الجزائر.

اضةطرابات المغةة لةدى الطفةل وتأثيراىةا عمةى ميةارة (: 2005سػها ة، ) عتو، بو ادي، او اسة، .09
، رسػػػػالة ماجسػػػػتار، دسػػػػـ ال غػػػػة والآدا  العربػػػػ ، ة اػػػػة الآدا  وال غػػػػا ، جامعػػػػة البػػػػوارة، القةةةةرا ة
 الجزائر.

، اضطرابات النطق دليةل اخصةائي التخاطةب والممممةين والوالةدين(: 2003البالاوي، ااها ، ) .20
 ، مةتبة الرشد، الرااض، المم ةة العرباة السعوداة.0ط
الشخصةية الميزومةة ذاتيةا وعلاقتيةا بالمكانةة النفسةية (: 2003التمام ، لاػا حمػزة ع ػ ، ) .20

 ، رسالة ماجستار، ة اة الآدا ، جامعة بغداد، العراؽ.والاجتماعية
، رسػػالة السةةنة الاضةةطرابات المغويةةة وتأثيرىةةا فةةي ميةةارات القةةرا ة(: 2020، سػػوماة، )جػػابر .22

ماجستار، تخصص لسا اا  تطباقاة، ة اة الآدا  العرب  والف وف، جامعة عبد الحماد بف باداس، 
 الجزائر.

، 0، طالشخصةةةية فةةةي ضةةةو  عمةةةم الةةةنفس(: 0990الجبػػػوري، محمػػػد محمػػػود عبػػػد الجبػػػار، ) .23
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 ة، بغداد، العراؽ.مطبعة دار الحةم
فماليةةة برنةةامج تةةدريبي لتخفيةةف بمةةض اضةةطرابات (: 2000حسػف، أسػػامة عبػد المػػ عـ عاػػد، ) .24

النطق وأثةره فةي خفةض السةموك الانسةحابي  لةدى عينةة مةن الأطفةال  الممةاقين عقميةاً  القةابمين 
 ، رسالة ماجستار، معهد دراسا  الع اا ل طفولة، جامعة عاف الشمس، مصر.لمتممم

اضطراب التصرف وعلاقتو بممتقدات ىزيمة الذات لدى طمبةة (:2007خ ؼ عطاة، ) حساف، .25
رسػالة ماجسػتار،  المرحمة الاساسية المميا المتأخرين تحصيمياً في مدارس الةوا  قصةبة الطفيميةة،

 ة اة الدراسا  الع اا، جامعة مؤتة، الاردف.
ات المغةةةة النةةةوعي لةةةدى برنةةةامج لمةةةلاج اضةةةطراب(: 2007الح ػػػاـ، زا ػػػ  ةمػػػاؿ الػػػداف عبػػػد، ) .26

، رسالة ماجستار، دسـ الترباة الخاصة، ة اة الترباة، جامعة وتحسين تفاعميم الاجتماعي الاطفال
 عاف الشمس، مصر.

، مداراة الصػحة المدرسػاة، وزارة الترباػة 0، طبرنامج تمديل السموك(: 0998حمدي،  زاهة، ) .27
 والتع اـ، عماف، الاردف.

، دار 4، ططوفونيةةةا، عمةةةم اضةةةطرابات المغةةةة والكةةةلام والصةةةوتالار (: 2000حولػػػة، محمػػػد، ) .28
 هومة، الجزائر.

اثةةر برنةةامج ارشةةادي مرتكةةز عمةةى الانفمةةالات فةةي خفةةض (: 2002خطاطبػػة، احاػػت مبػػارؾ، ) .29
، رسػػالة ماجسػتار، ة اػػة الارشػاد ال فسػػ  والتربػوي، جامعػػة الارد اػػة، الارق وتحسةين مفيةةوم الةةذات

 الاردف.
الكفاح الشخصي وعلاقتة بالةذات المدركةة لةدى طمبةة (: 2020ساف، )الخاةا  ، علان طع اا .30

، رسػالة ماجسػتار  اػر م شػورة  ػ  ع ػـ الػ فس المرحمة الاعدادية مةن المتميةزين وأقةرانيم المةادين
 التربوي، ة اة الترباة ل ع وـ الا سا اة، جامعة بابؿ، العراؽ.

، دار 0، طي التربيةةة الخاصةةةاسةةتخدامات التكنولوجيةةا فةة(: 2002طاػػ ، جمػػاؿ محمػػد، )خال .30
 وائؿ ل  شر، عماف، الاردف

، دار الفةػػػػػر، عمػػػػػاف، 7ط ،اضةةةةةطرابات الكةةةةةلام والمغةةةةةة(:2007، جمػػػػػاؿ محمػػػػػد،)........... .32
 الاردف.

مقدمةةة فةةي تممةةيم الطمبةةة (: 2003، ) ػػاروؽ الروسػػاف،  ،جماػػؿ الصػػمادي الخطاػػ ، جمػػاؿ، .33
 ،مةتبة الفلاح، الةوا .0، طذوي الاحتياجات الخاصة

 ( لةةذوي  قةةدرات الإدراكB( و )Aانمةةاط الشخصةةية )(: 2002الخفػػاج ،  غػػـ هػػادي حسػػف، ) .34
 رسالة ماجستار، ة اة الادا ، جامعة المست صراة، بغداد، العراؽ.فوق الحسي، 

، رسػالة ماجسػتار، اضطرابات النطق والكلام المجمجة والتأتأة نموذجةاً (: 2004خ افة، سػعداف) .35
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 ، ة اة الآدا  وال غا ، جامعة عبد الرحمف مارة، الجزائر.دسـ ال غة والآدا  العرب 
اثر برنامج لغوي فةي تنميةة ميةارات المغةة الاسةتقبالية (: 2005خ اؿ، ااسر  ارس اوسػؼ، ) .36

، اطروحػػة دةتػػوراه، ة اػػة الدراسػػا  التربواػػة الع اػػا، جامعػػة لةةدى الاطفةةال ذوي الاضةةطرابات المغويةةة
 عماف، الاردف.

مجػد المؤسسػة الجامعاػة  ،0ط ،الطفل الموىوب بطي  التممم(: 2002)خوري، توماف جورج،  .37
 ل دراسا  وال شر، بارو ، لب اف.
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 .الحداا، القاهرة، مصر
الاضةةةطرابات السةةةموكية (: 2009 ػػػوري، والمعااطػػػة، خ اػػػؿ عبػػػد الػػػرحمف، )القمػػػش، مصػػػطفت  .99

 ، دار المسارة ل  شر والتوزاع والطباعة، عماف، ا ردف .2، طوالانفمالية
سيكولوجية الاطفال ذوي الاحتياجات الخاصةة (: 2007خ اؿ، ) المعااطع، ، مصطفت،القمش .000

 الاردف. ، دار المسارة، عماف،0، طمقدمة في التربية الخاصة
الاسةتمداد الكتةةابي لةةدى (: 2008احمػػد رزاؽ حمػزة، ) الجبػوري، القاسػ ، عػامر اػػاس خ ػار، .000

، 40، مج ػػػة ة اػػػة الترباػػػة الاساسػػػاة ل ع ػػػوـ الا سػػػا اة، جامعػػػة بابػػػؿ، العػػػددالتلامةةةذة بطيئةةةي الةةةتممم
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 العراؽ.
، دار 0ط ،مشكلات الكةلام ولجمجةة: دليةل الوالةدين والممممةين(: 2000ةاشؼ، ااماف  ؤاد، ) .002

 الةت  الحداا، القاهرة، مصر.
اخصةةائي النطةةق والتخاطةةب ومواجيةةة اضةةطرابات المغةةة عنةةد (: 2003ةامػػؿ، محمػػد ع ػػ ، ) .003

 ، مصر.بف سا ا ل  شر والتوزاع، القاهرة، مةتبة ا0ط ،الاطفال
الانمةةةوذج النمةةةائي المتكامةةةل لممقةةةل عمةةةى وفةةةق الانمةةةاط (: 2005ةرمػػػاش، حػػػوران عبػػػاس، ) .004

اطروحػػػة دةتػػػوراه، ة اػػػة الترباػػػة ل ع ػػػوـ الا سػػػا اة، جامعػػػة بابػػػؿ،  ى طمبةةةة الجاممةةةة،الانفماليةةةة لةةةد
 العراؽ.

مةةةنيج البحةةةث (. 2020الةراطػػػ ، راػػػاض ةػػػاظـ عػػػزوز، الصػػػجري، رحػػػاـ ةامػػػؿ خ ػػػار، ) .005
 ،  دار الصادؽ ال قا اة ل  شر والتوزاع، بابؿ، العراؽ.0، طالتربوي الاسس والتكوين

القيةةاس والتقيةةيم وأسةةاليب القيةةاس والتشةةخيص فةةي التربيةةة : (2000، تاسػػار مف ػػ ، )ةوا حػػة .006
 ،  دار المسارة ل  شر والتوزاع، عماف، الاردف.3ط الخاصة،

، 0ط مقدمةة فةي التربيةة الخاصةة،(: 2000، )عمػر  ػوازعبػد العزاػز،  ةَوا حة، تاسار مف ػ ، .007
 دار المسارة ل  شر والتوزاع، عماف، ا ردف.

اتيجيات التمامةةل مةةع الضةةغوط النفسةةية وعلاقتيةةا بمسةةتوى اسةةتر (:  2006لاػػاس، بغاجػػة، ) .008
، رسػػالة ماجسػػتار، دسػػـ ع ػػـ الػػ فس، ة اػػة الع ػػوـ الا سػػا اة القمةةق والاكتئةةاب لةةدى الممةةاقين حركيةةاً 
 والاجتماعاة، جامعة الجزائر، الجزائر.

فةال الحساسية الانفمالية وعلاقتيا بانيزام الذات لدى اط(: 2008مازاد، مها صبري ع واف، ) .009
 ، رسالة ماجستار، دسـ رااض الاطفاؿ، ة اة الترباة ب ا ، جامعة بغداد، العراؽ.الرياض

دار الصػحوة، القػاهرة،  0، طدليل الابا  والاميات في تربيةة الابنةا (: 2006ما  ، جماؿ،) .000
 مصر.

، مةتبػػػػة الرشػػػػد، 0، طاضةةةةطرابات النطةةةةق وعيةةةةوب الكةةةةلام (:2005متػػػػول ،  ةػػػػري لطاػػػػؼ، ) .000
  ةة العرباة السعوداة.الرااض، المم

، القيةةاس والتقةةويم الوصةةفي(: 2003المحاسػػ ة، إبػػراهاـ محمػػد، عبػػد الحةػػاـ، ع ػػ  مهاػػدا ، ) .002
 ،  جرار ل طباعة ول شر والتوزاع، عماف،  ردف. 0ط
أثر اسةتخدام  برنةامج لغةوي وتةدريبي فةي (: 2005محفوظ، عبد الرؤوؼ اسماعاؿ محمود، ) .003

، اطروحػػة ريةةة لةةدى عينةةة مةةن ذوي الاضةةطرابات المغويةةة التمبيريةةةتنميةةة الميةةارات المغويةةة التمبي
 دةتوراه، ة اة الدراسا  التربواة الع اا، عماف، الاردف.

دراسةةةةةات فةةةةةي الصةةةةةحة النفسةةةةةية، اليويةةةةةة، الاغتةةةةةراب، (: 2000محمػػػػد، عػػػػػادؿ عبػػػػد ا﵀، ) .004
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 دار الرشد ل  شر، القاهرة، مصر. ،0ط ،الاضطرابات النفسية
، دار الرشػػػػاد ل  شػػػػر 0ط ،مقدمةةةةو فةةةةي التربيةةةةة الخاصةةةةة(: 2000) ،، عػػػػادؿ عبػػػػد ا﵀محمػػػػد .005

 والتوزاع، القاهرة، مصر.
، الخطةةةاب المغةةةوي لةةةدى مرضةةةى الحبسةةةات الكلاميةةةة(: 2008محمػػػد، م ػػػت حسػػػاف جماػػػؿ، ) .006

 اطروحة دةتوراه، ة اة الدراسا  الع اا، الجامعة الارد اة، الاردف.
، رسػػػالة ماجسػػػتار، ة اػػػة امةةةراض الكةةةلامعيةةةوب النطةةةق و (: 2006المعااطػػة، باسػػػـ مف ػػػ ، ) .007

 الترباة، جامعة مؤتع، الاردف.
 اساليب البحث المممي منظةور تطبيقةي(: 2009ال جار،  ااز جمعة، الزعب ، ماجد را  ، ) .008

 ، رسالة ماجستار، جامعة الخ ا  العرب ، البحراف.الاشخاص ذوي اضطراب طيف التوحد
، 0، طالتخاطةةب لةةذوي الاحتياجةةات الخاصةةةسةةيكولوجية (: 2006ال حػػاس، محمػػد محمػػود، ) .009

 مةتبة الا ج و، القاهرة، مصر.
ىزيمة الذات وعلاقتيا بتقدير الذات لدى عينة من المراىقين (: 2008 صر، همس جماؿ، ) .020

رسالة ماجستار، دسـ الارشاد ال فس ، ة اة الترباػة، جامعػة دمشػؽ، النازحين في مدينة السويدا ، 
 سوراا.

، مقيةةاس اضةةطرابات النطةةق لةةدى الاطفةةال المةةدين وضةةماف السةةمع(: 2000 ػوب ، محمػػد، )ال .020
 ، دار صفان ل  شر والتوزاع، عماف، الاردف.0ط
 ، سيكولوجية  الأطفال الغيةر المةادين وتممةيميم(: 2008جػامس،)ةو ماف،  ،، دا ااؿهالاهاف .022
 ، ترجمة عادؿ عبد ا﵀، جامعة الزداؽ، مصر.2ط
 -طبيمتيةةةا -صةةةموبات الةةةتممم )مفيوميةةةا(: 2007، )جػػػامس، ةو مػػػاف دا اػػػاؿ، ،.......... .023

 ، دار الفةر ل  شر والتوزاع، القاهرة، مصر.0ط ترجمة: عادؿ عبدا﵀ محمد، التمميم الملاجي(،
، دار الةتػػػا  الجػػػامع  0، طاساسةةةيات القيةةةاس والتقةةةويم التربةةةوي(:2004الهواػػػدي، زاػػػد، ) .024

 ل  شر، العاف، الامارا .
اثةةر الإرشةةاد السةةموكي الممرفةةي فةةي تمةةديل السةةموك (: 2005سػػهاـ، )الػػوائ  ، اسػػران  ا ػػؿ  .025

دسػػـ الارشػػاد ال فسػػ  والتوجاػػع التربواػػة، ة اػػة الترباػػة الاساسػػاة، الانيزامةةي لةةدى طةةلاب الجاممةةة، 
 الجامعة المست صراة، بغداد، العراؽ.

فاعميةة برنةامج أرشةادي فةي خفةض فةي (: 2004الاحمدي، محفوظة ب ػ  سػالـ بػف  اصػر، ) .026
، رسػػالة فةةض النشةةاط الزائةةد لةةدى طمبةةة الحمقةةة الاولةةى مةةن التممةةيم الاساسةةي فةةي سةةمطنة عمةةانخ

 ماجستار، دسـ الترباة والدراسا  الا سا اة، ة اة الع وـ والآدا ، جامعة  زوى، س ط ة عماف. 
، دار الفةػػر ل طباعػػة 0ط ،الاضةةطرابات السةةموكية والانفماليةةة(: 2000احاػػت، خولػػة احمػػد، ) .027
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 ماف، ا ردف .وال شر ع
، دار عوادا  ل  شر 0، ط، ترجمة أ طواف أ. الهاشـاضطرابات المغة(: 0996اورو، دادااع، ) .028

 والتوزاع، جامعة باراس،  ر سا.
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 لى إدارات المدارس الابتدائية ة من المديرية المامة لمتربية / إكتاب تسييل الميم (1ممحق )

 .ذات صفوف التربية الخاصة في مركز محافظة بابل

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   المـــــــــــــــــــــــــلاحق

                                                                                                      133 

 

 مكان المملالمحكمين واختصاصيم و   السادة سمايوضح أ (2ممحق رقم )

 ال ق  اسـ  الخبار  
 والشهادة

 مةاف العمؿ التخصص

جامعة بغداد/ة اة الترباة ل ب ا /دسـ  ع ـ ال فس العاـ أ. د الطاؼ ااساف خ ر 0
 رااض ا طفاؿ

جامعة بغداد/ة اة الترباة ل ب ا /دسـ  ارشاد  فس  أ. د امؿ داود س اـ 2
 ؿرااض ا طفا

جامعة الةو ة/ة اة الترباة ل ب ا /دسـ  ارشاد  فس  أ. د امارة جابر هاشـ 3
 الع وـ التربواة وال فساة

 ابف رشد -جامعة بغداد/ة اة الترباة ع ـ ال فس ال مو أ. د ا تصار هاشـ مهدي 4
جامعة بغداد/ة اة الترباة ل ب ا /دسـ  ع ـ ال فس التربوي أ. د جما ة رحاـ عبد 5

 ا طفاؿرااض 
جامعة بابؿ/ة اة الترباة ل ع وـ  ع ـ ال فس التربوي أ. د حساف رباع حمادي 6

 الا سا اة/دسـ الع وـ التربواة وال فساة
خولة عبد الوها   7

 القاس 
جامعة بغداد/ة اة الترباة ل ب ا /دسـ  ع ـ ال فس ال مو أ. د

 رااض ا طفاؿ
جامعة بغداد/ة اة الترباة ل ب ا /دسـ  ع ـ ال فس التربوي أ. د  حت عادؿ محمود 8

 رااض ا طفاؿ
جامعة القادساة/ة اة الترباة/دسـ الع وـ  ع ـ ال فس أ. د ع   صةر جابر 9

 التربواة و ال فساة
ع ـ ال فس / دااس  أ. د عبد السلاـ جود  00

 وتقواـ
جامعة بابؿ/ة اة الترباة الاساساة/دسـ 

 الترباة الخاصة
جامعة بابؿ/ة اة الترباة الاساساة/دسـ  ع ـ ال فس التربوي أ. د مرشديعماد حساف ال 00

 الترباة الخاصة
 جامعة الةو ة/ ة اة الترباة ع ـ ال فس التربوي أ. د عباس  وح س اماف 02
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ال غة عرباة /  أ. د شعلاف عبد ع   03
 ال حو

جامعة بابؿ/ة اة الترباة/دسـ ال غة 
 العرباة

 جامعة بغداد/ة اة الآدا  ع ـ ال فس التربوي أ.ـ.د  ازهار محمد السبا 04
ع ـ ال فس/دااس  أ.ـ.د حادر طارؽ ةاظـ 05

 وتقواـ
جامعة بابؿ/ة اة الترباة الاساساة/دسـ 

 الترباة الخاصة
جامعة القادساة/ة اة الترباة/دسـ الع وـ  ع ـ ال فس التربوي أ.ـ.د خالد أبو جاسـ عبد 06

 التربواة وال فساة
 ابف رشد -جامعة بغداد/ة اة الترباة ارشاد  فس  أ.ـ.د رحاـ هم   معارج 07
جامعة القادساة/ة اة الآدا /دسـ ع ـ  ع ـ ال فس التربوي أ.ـ.د زا ة ع   صال  08

 ال فس
ع ـ ال فس  أ.ـ.د سلاـ هاشـ حا ظ 09

 الشخصاة
جامعة القادساة/ة اة الآدا /دسـ ع ـ 

 ال فس
ع ـ ال فس  دأ.ـ. طارؽ محمد بدر 20

 الشخصاة
جامعة القادساة/ة اة الآدا /دسـ ع ـ 

 ال فس
جامعة الةو ة/ة اة الترباة ل ب ا /دسـ  ع ـ ال فس التربوي أ.ـ.د ع   عباس الاوسف  20

 الع وـ التربواة وال فساة
محمد عبد الحسف  22

 حساف
ال غة عرباة /  أ.ـ.د

 ا د 
جامعة بابؿ/ة اة الترباة/دسـ ال غة 

 باةالعر 
جامعة بابؿ/ة اة الترباة ل ع وـ  ع ـ ال فس التربوي أ.ـ.د مداف  وري طلاؾ 23

 الا سا اة/دسـ الع وـ التربواة وال فساة
جامعة الةو ة/ة اة الترباة ل ب ا /دسـ  ع ـ ال فس التربوي أ.ـ.د  اداة جود  حسف 24

 الع وـ التربواة وال فساة
 غـ عبد الر ا عبد  25

 الحساف
جامعة بابؿ/ة اة الترباة الاساساة/دسـ  ع ـ ال فس التربوي أ.ـ.د

 الترباة الخاصة
جامعة الةو ة/ة اة الترباة ا ساساة/دسـ طرائؽ تدراس  أ.ـ.د وساـ احمد المطاري 26
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 رااض الاطفاؿ التفةار
جامعة القادساة/ة اة الآدا /دسـ ع ـ  العاـع ـ ال فس  ـ. د  ارس هاروف رشاد 27

 ال فس
جامعة بابؿ/ة اة الترباة الاساساة/دسـ  ع ـ ال فس التربوي ـ. د هادي  ورس شاةر 28

 الترباة الخاصة

طرائؽ تدراس  ا. ـ جلاؿ عزاز  رماف 29
 ال غة العرباة

جامعة بابؿ/ة اة الترباة الاساساة/دسـ 
 الترباة الخاصة

ة الاساساة/دسـ جامعة بابؿ/ة اة التربا ع ـ ال فس العاـ ا. ـ عقاؿ خ اؿ  اصر 30
 الترباة الخاصة
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 وليةزام الذاتي  بصيغتو الأ مقياس الاني (3ممحق رقم)                    
 جامعع بابؿ

 ة اة الترباة الاساساة
 دسـ الترباة الخاصة

 الدراسا  الع اا / الماجستار
 الا هزاـ الذات   مقااس صلاحاةالخبران     آران استطلاع
 المحترـ  ______________________________________الاستاذ/ة الفا ؿح رة 

 تحاة طابة ...
الا هزاـ الذات  وعلادتع با طرابا  ال غة لدى تلامذة صفوؼ )  بػاروـ الباحا إجران بح عِ الموسوـ 

اس ، وذلؾ لعدـ تو ر مقاالا هزاـ الذات ( ومف متط با  هذا البحا ب ان مقااس  الترباة الخاصة
التقدار الس ب  ل ذا ، تشاؤ  :مجالاف همامف  اتةوف المقااس أذالبحا الحال   ةات اس  مع عا 

( selfػػػػػػػdefeating( للا هزاـ الذات )Johnson,2008تعراؼ جو سوف)ودد تب ت الباحا  . االذ
ع الس باة لذاتع والذي عر ع بأ عُ  مجموعة مف التصورا  الا هزاماة الت  ت شأ مف تقااـ الفرد لحالت

ده الباحا ع ةـ ه ظراً لما اع(، و 60: 2020،ا  تقب اة. )الس طوللآخراف    الموادؼ الحالاة والمس
التف ؿ بقرانة مجالا  المقااس   ظرة شمولاة ارجتتربواة ومو وعاة و  مف سمعة ع ماة وخبرة ودرااة

بدان آرائةـ  اما إذا ةا   صالحة أو  ار صالحة و  قراتع، و  ف لةؿ  قرة أبحاجة إلت تعداؿ، ع ماً  أوا 
 (.0، 2، 3) وال أخذ الدرجا  ع ت التتُ ( و  لاا بدائؿ ه  )  عـ، احاا اً، لا

 التقدارو  لةـ وا ر الشةرو                                                        
 مع وما  المحةـ الع م  المحترـ :

 ل الاسـ ال لا   :0
 ل ال ق  الع م  :2
 ل التخصص :3
 ل مةاف العمؿ :                                                                                    4
                           الباحا: باسـ  عمع صبرلالتوداع :                                                             5
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فسه وخٌبة أمله فٌها والتقلٌل من هو عدم تقبل الفرد لن:ـ مجال التقدٌر السلبً للذات -أولاا 

 (19: 5117شأنه وشعوره بالنقص والعجز7  )الدسوقً، 

غٌر  صالحة الفقرات: ت

 صالحة

تحتاج إلى 

 تعدٌل

    به 7ٌوجه اللوم لذاته عندما ٌخفق فً واج  1

    ٌتضاٌق عند تواجده فً الصف مع زملائه 7 5

    ٌعتقد بأنه من التلامٌذ الغٌر الجٌدٌن 7 6

ٌُسًء له احد التلامٌذ7 7     ٌشعر بالإحباط عندما 

ٌردد عبارات السلبٌة عندما ٌكون غٌر راضً عن نفسه  8

 كأن ٌقول إنا فاشل أو كسول  7

   

    محٌطٌن به 7ٌشعر بأنه اقل قٌمة من ال 9

    ٌعتقد بأن زملائه  أكثر فهماً وعلماً منه 7 7

    ٌنتابه  الفشل عندما ٌتنافس  مع التلامٌذ 7 2

    ٌتضاٌق عندما ٌنتقده الآخرٌن 7 9

    ٌتضاٌق عندما أطلب منه الإجابة على  سؤال معٌن  7 11

ٌنتابه الخوف  عندما أطلب منه قراءة موضوع الدرس  11

 م زملائه  7أما

   

    ٌسلك سلوكاً عدوانٌاً اتجاه  الآخرٌن 7 15

    ٌرى بأنه غٌر محبوب من قبل المعلمٌن 7 16

ٌتظاهر بالضعف والمرض عندما أطلب منه إنجاز  17

 الواجب المدرسً 7

   

    ٌرى أن مظهره غٌر مقبول مقارنةً  بزملائه 7 18

المواضٌع  ٌبدو علٌة الملل وعدم الرغبة  نحو  19

 الدراسٌة7

   

ٌشعر بأنه لا ٌستطٌع استٌعاب معظم المقررات  17

 الدراسٌة7

   

    ٌتظاهر بنسٌان ما تعلمه7 12
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نه حالة نفسٌة ٌفقد فها الطفل شعوره بهوٌتهِ الشخصٌة واقعهِ وٌعرف على أ :ثانٌاا: مجال تشٌؤ الذات

 (515: 5115ه 7 )أبو حلاوة، الذاتً، وٌتعامل مع ذاتهِ كشًء مادي لا حٌاة فٌ

غٌر  صالحة الفقرات: ت

 صالحة

تحتاج 

 إلى تعدٌل

    ٌبدو علٌه وكأنه لا ٌنتمً إلى زملاءه فً الصف 0

    ٌعتقد بأن  الأشٌاء المادٌة أهم منه 7 2

    ٌلمس نفسه باستمرار للتأكد من أن جسمه موجود 7 3

المواقف لدٌه جمود فً المشاعر والانفعالات اتجاه  4

 المختلفة )حزن ، فرح( 7

   

ٌتظاهر بالضعف عند مواجهة إي مشكلة ٌتعرض لها فً  5

 المدرسة7

   

    ٌخاف من أن ٌسخر  زملائه منه7 6

    ٌرى انه وحٌد على الرغم من تواجده مع زملائه 7 7

    ٌبدو علٌة القلق وكأنه مراقب من قبل الآخرٌن 7 8

    بٌخ من قبل الآخرٌن 7ٌعتقد انه ٌستحق التو 9

    ٌشعر بأن مظهره مختلف عن زملاءه فً الصف 7 01

    ٌعتقد بأن أفكاره تكون موضع سخرٌة من قبل الآخرٌن7 00

ٌغضب عند اهتمام المعلم بالأشٌاء الموجودة داخل الصف  02

7 

   

    ٌعتمد على الاخرٌن فً  واجباته المدرسٌة 7 03

التً ٌجلس فٌها كأنها غرٌبة ولم ٌراها ٌرى بعض الأمكنة  04

 من قبل 7

   

    ٌشعر بأنه غٌر راضً عن أقرانهِ من حوله 7 05

    ٌعتقد بأنه ٌفشل فً أي عمل ٌقوم به 7 06

    ٌتردد فً التنافس مع أقرانهِ 7 07

    ٌشعر بأن لا رائحة  ولا مذاق لكل ما ٌتناوله من طعام7 08
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 مقياس اضطرابات المغة بصيغتو الاولية (4ممحق رقم)                                                 

 جامعع بابؿ
 ة اة الترباة الاساساة
 دسـ الترباة الخاصة

 الدراسا  الع اا / الماجستار
 ا طرابا  ال غة  مقااس صلاحاةالخبران     آران استطلاع

 المحترـ _______________ _______________________ح رة الاستاذ/ة الفا ؿ
 تحاة طابة ...

الا هزاـ الذات  وعلادتع با طرابا  ال غة لدى تلامذة صفوؼ )  بػاروـ الباحا إجران بح عِ الموسوـ 
، وذلؾ لعدـ تو ر مقااس ا طرابا  ال غةمقااس  إعداد( ومف متط با  هذا البحا  الترباة الخاصة
ف هذا المقااس مف خمسة مجالا  ه  : ا طرابا  ال غة اتةو  البحا الحال  حاا ةات اس  مع عا 

. ا طرابا  الصو ، ا طرابا  الةلاـ ،ال غة التعباراة، ا طرابا  ال طؽالاستقبالاة، ا طرابا  
سا  واستخداـ ال غة (: "ا طرا  مستمر     مو واةتDSM_5,2013تعراؼ)ودد تب ت الباحا 

و الةلاـ بسب  وجود ا طرابا     ال مو العصب  و  أالاستقبالاة أو التعباراة أو ال طؽ أو الص
و ظراً لما  (،APA,2013,38لت دصور    الفهـ والا تاج ل محصوؿ ال غوي لداع")ؤدي إل فرد مما ا

 ظرة شمولاة ارجت التف ؿ و تربواة ومو وعاة  درااةباحا ع ةـ مف سمعة ع ماة وخبرة و ده الهاع
ب بحاجة إلت  أو ار صالحة  دان آرائةـ  اما إذا ةا   صالحة أوبقرانة مجالا  المقااس و قراتع، وا 

 (.0، 2، 3)وال أخذ الدرجا  ع ت التتُ ( و  لاا بدائؿ ه ) عـ، احاا اً، لا، ع ماً إف لةؿ  قرة تعداؿ
 التقدارو  ولةـ وا ر الشةر                                                     

 رـ :مع وما  المحةـ الع م  المحت
 ل الاسـ ال لا   :0
 ل ال ق  الع م  :2
 ل التخصص :3
                                       الباحا: باسـ  عمة صبرل مةاف العمؿ :                                            4
 لالتوداع :                                                               5



   المـــــــــــــــــــــــــلاحق

                                                                                                      141 

 

(هً صعوبة  فهم graham et al.2015مجال اضطرابات اللغة الاستقبالٌة:ـ عرفها جراهم ) -أولاا 

 (7: 5119استٌعاب ما ٌقال أو ٌقرأ7  )عبد الفتاح،و

 تحتاج إلى تعدٌل غٌر صالحة صالحة الفقرات: ت

لدٌه صعوبة فً الاستجابة للتعلٌمات  0

 والتوجٌهات التً تعطى له 7

   

    م المفاهٌم والأفكار 7ٌواجه صعوبة فً فه 2

    لدٌه صعوبة فً التركٌز والانتباه 7 3

    ٌواجه صعوبة فً التعرف على الأشٌاء 7 4

لدٌه ضعف  فً الاستجابة للأصوات عند  5

 سماعها 7

   

    ٌواجه صعوبة فً فهم ما ٌقرأ 7 6

    لدٌه صعوبة فً فهم معنى الكلمات الجدٌدة7 7

تمٌٌز الأصوات عند ٌواجه صعوبة فً  8

 سماعها 7

   

    لدٌه صعوبة فً فهم الأسئلة الموجهة إلٌه7 9

    ٌواجه صعوبة فً متابعة الكلام السرٌع 7 01

وتعنً وجود   (graham et al.2015مجال اضطرابات اللغة التعبٌرٌة:ـ عرفها جراهم ) -ثانٌا

لغة الإشارة أو الإٌماء7)عبد  والكلام والكتابة أها أثناء عملٌة صعوبة فً نقل المعلومات أو التعبٌر عن

 (7: 5119الفتاح،

تحتاج إلى  غٌر صالحة صالحة الفقرات: ت

 تعدٌل

ٌواجه صعوبة فً اختٌار الكلمات المناسبة فً  0

 مكانها المناسب 7

   

    لدٌه صعوبة فً التعبٌر عن أفكاره  و آراءه 7 2

    دٌدة 7ٌواجه صعوبة فً الحصول على كلمات ج 3

    لدٌه صعوبة فً تجمٌع الكلمات لتكوٌن الجمل 7 4 

    ٌواجه صعوبة فً طرح الأسئلة 7 5

    لدٌه صعوبة فً تسمٌة الأشٌاء 7 6

    ٌصعب علٌه  التعبٌر عن نفسه بسهوله 7 7
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    ٌستخدم الجمل القصٌرة 7 8

لدٌه صعوبة فً  إعادة سرد الإحداث أو القصة فً  9

 ذو معنى 7تسلسل 

   

ٌواجه صعوبة فً المناقشات الصفٌة وإعطاء  01

 تفسٌرات أو وصف ما ٌقوم به 7

   

وهً مشكلات تتعلق بإنتاج أصوات الكلام أو طرٌقة نطق مجال اضطرابات النطق:ـ  -ثالثا

 ( 115:  5111الحرف7)النوبً ، 

غٌر  صالحة الفقرات: ت
 صالحة

تحتاج إلى 
 تعدٌل

    ت فً القراءة  7ٌعانً من مشكلا 0

ٌظهر استمتاعاً بالموضوعات غٌر اللفظٌة كالرسم   2
 والرٌاضة والموسٌقى 7

   

    ٌظهر ضعفا فً التواصل البصري مع الآخرٌن 7 3

ٌقدم حرف على أخر كأن ٌلفظ ،) نبوي ،بنوي ( ،  4
 )مسطره، مطسرة( ،)بامٌة ، باٌمة( 7

   

ٌُطلب منه ال 5 مشاركة فً ٌواجه صعوبة عندما 
 المناقشات والاستمرار بها 7

   

ٌبدل الصوت بصوت أخر كأن ٌقول، )ترسً بدل  6
كرسً(،)ثكر بدل سكر(،)اتلت بدلاً من 

 أكلت(،)مدرث بدلاً من مدرس( 7

   

ٌحذف حرف أو مقطع من الكلمة كأن ٌلفظ ،)فاحة ،  7
تفاحة(، )مدسة ،مدرسة( ،)مكه، سمكة(، )فون ، 

 تلفون( 7

   

‘ إضافة صوت أو أكثر للكلمة كأن ٌلفظ ،)كلٌب  8
 كلب( ،)ممروحه، مروحة(،) لعبات، لعبة( 7

   

ٌُشوه الأصوات كأن ٌنطقها فً الكلمة بطرٌقة  9
غرٌبة وغٌر مألوفة تثٌر انتباه السامع كأن ٌلفظ  ، 

)حروف ، خروف ( ، )مستبدل ، مستقبل( ،أو 
 ٌنطق )سمٌر ( مع وجود صفٌر فً صوت السٌن

 )حرف س( 7

   

ٌواجه صعوبة فً نطق الحروف الساكنة  مثل  01
حرف ) ر ( و حرف اللام ) ل ( حٌث ٌظهر  ذلك 

 كما فً كلمة  )بحر( ، ) بحرَ( 7
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وتعنً  اضطراب فً درجة الصوت من حٌث شدته، أو ارتفاعه، مجال اضطرابات الصوت:ـ  -رابعا 

 (76:  5117أو انخفاضه، أو نوعٌتهِ 7)السعٌد ،

غٌر  صالحة الفقرات: ت

 صالحة

تحتاج إلى 

 تعدٌل

ٌمر بحالة من الارتعاش فً الصوت وتوتره أو عدم  0

 التناسق الصوتً 7

   

    لدٌه جفاف أو التهاب مستمر فً الحلق 7 2

    لدٌه ارتفاع و انخفاض فً طبقة الصوت 7 3

    صوته ٌكون مرتفع وغٌر متناسق 7 4

مات من الإجهاد وعدم الراحة أثناء تظهر علٌه علا 5

 التحدث 7

   

    لدٌه جرٌان فً التنفس قبل إنهاء الجملة أو العبارة 7 6

    ٌحذف صوت الحرف الأول أو الأخٌر من الكلمة 7  7

ٌستبدل الصوت بصوت ٌناظره كأن ٌستبدل الطفل  8

 )الطاء ( بـ )التاء( فٌقول ) تٌارة ( بدلا )طٌارة(  7

   

    عانً من اختفاء الصوت أو الصوت المكتوم 7ٌ 9

لدٌه أخطاء صوتٌة  حٌث ٌقلب صوتً )س، ص( الى  01

 )ث ( كأن ٌقول ) ثمٌر بدلا من سمٌر (7

   

وٌعرف على انه انحراف الكلام عن المدى المقبول فً بٌئة  مجال اضطرابات الكلام:ـ   -خامسا

 (55:  5118الفرد7 )الزرٌقات ،

غٌر  صالحة الفقرات: ت

 صالحة

تحتاج إلى 

 تعدٌل

ٌكرر كلمة واحدة إثناء الحدٌث كأن ٌقول )أرٌد ،   0

 أرٌد ، تفاح(

   

    ٌطٌل فً حرف معٌن فً بداٌة الكلمة 7 2

    ٌتجنب الكلام عند تواجده مع أقرانه 7 3
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    ٌكون كلامه سرٌع فٌه حروف وكلمات مضافة 7 4

ة إثناء الحدٌث كأن ٌقول ٌكرر حرفاً معٌناً من الكلم 5

 )سوف ،أ ، أ،أراك(

   

ٌتوقف  كلامه عند حرف معٌن ثم ٌكمل بعد فترة  6

 قصٌرة 7

   

    ٌعانً من صعوبة فً ربط جملة مع أخرى 7 7

    ٌطٌل حرف معٌن فً نهاٌة الجملة 7 8

ٌوجد لدٌه توتر فً عضلات الوجه والفك إثناء  9

 الحدٌث 7

   

    لمات و الألفاظ إثناء الحدٌث 7ٌحذف بعض الك 01
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 ( مقياس الانيزام الذاتي بصيغتو النيائية5ممحق رقم)                         

  بابل جامعة

  الأساسٌة التربٌة كلٌة

 الخاصة التربٌة قسم

  الماجستٌر/  العلٌا الدراسات

 المعلمة عزٌزت777777777777ً 77777 المعلم عزٌزي

 777 طٌبة تحٌة

) √ (  إشارة بوضع وذلك فقرة كل على الإجابة منك الباحث ٌرجو الفقرات من مجموعة ٌدٌك بٌن

 موضوعة أنها علماً ، أدناه المثال فً موضح هو وكما رأٌك عن وأمانة بصدق ٌعبر الذي البدٌل أمام

 فً لتعاونكم وتقدٌري شكري مع الباحث غٌر أحد علٌها ٌطلع ولا فقط العلمً البحث لأغراض

 منها7 يأ ترك دون ومن الفقرات جمٌع على الإجابة

 نموذج الاجابة                                            

 لا احٌاناا  نعم الفقرات           ت

   √ ٌوجه اللوم لذاته عندما ٌخفق فً واجبه 7  0

 

 لمعلومات المطلوبة :ا

 التلمٌذ/ ة :اسم  17

 الجنس: ـــ  ذكر                        ــ أنثى      57

 7فئة التلمٌذ/ ة  :                               6

 هذا ولكم وافر الشكر والتقدٌر                                                            
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 لا أحٌاناا  نعم الفقرات:           ت

    جه اللوم لذاته عندما ٌخفق فً واجبه 7ٌو     0

    الصف7 فً زملاءه إلى ٌنتمً لا وكأنه علٌه ٌبدو 2

    ٌتضاٌق عند تواجده فً الصف مع زملائه 7 3

    ٌعتقد بأن  الأشٌاء المادٌة أهم منه 7 4

    ٌعتقد بأنه من التلامٌذ الغٌر الجٌدٌن 7 5

    ن جسمه موجود 7ٌلمس نفسه باستمرار للتأكد من أ 6

ٌُسًء له احد التلامٌذ7 7     ٌشعر بالإحباط عندما 

لدٌه جمود فً المشاعر والانفعالات اتجاه المواقف المختلفة  8

 )حزن ، فرح(7

   

ٌردد عبارات السلبٌة عندما ٌكون غٌر راضً عن نفسه كأن  9

 ٌقول إنا فاشل أو كسول  7

   

مشكلة ٌتعرض لها فً  ٌتظاهر بالضعف عند مواجهة إي 01

 المدرسة7

   

    ٌشعر بأنه اقل قٌمة من المحٌطٌن به 7 00

    ٌخاف من أن ٌسخر  زملائه منه7 02

    ٌعتقد بأن زملائه  أكثر فهماً وعلماً منه 7 03

    ٌرى انه وحٌد على الرغم من تواجده مع زملائه 7 04

    7ٌنتابه  الفشل عندما ٌتنافس  مع التلامٌذ  05

    ٌبدو علٌه القلق وكأنه مراقب من قبل الآخرٌن7 06

    ٌتضاٌق عندما ٌنتقده الآخرٌن 7 07

    ٌعتقد انه ٌستحق التوبٌخ من قبل الأخرٌن7 08

    ٌتضاٌق عندما أطلب منه الإجابة على  سؤال معٌن  7 09

    ٌشعر بأن مظهره مختلف عن زملاءه فً الصف7 21

وف  عندما أطلب منه قراءة موضوع الدرس أمام ٌنتابه الخ 20

 زملائه 7

   

    ٌعتقد بأن أفكاره تكون موضع سخرٌة من قبل الاخرٌن7 22

    ٌسلك سلوكاً عدوانٌاً اتجاه  الآخرٌن 7 23
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 قبل 7

   

    ٌرى أن مظهره غٌر مقبول مقارنةً  بزملائه 7 29

    ً عن أقرانهِ من حوله 7ٌشعر بأنه غٌر راض 31

    ٌبدو علٌة الملل وعدم الرغبة  نحو المواضٌع  الدراسٌة7 30

    ٌعتقد بأنه ٌفشل فً أي عمل ٌقوم به 7 32
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 المعلمة عزٌزت77777ً 777777777777 المعلم عزٌزي

 777 طٌبة تحٌة

)  إشارة بوضع وذلك فقرة كل على الإجابة منك الباحث ٌرجو الفقرات من مجموعة ٌدٌك بٌن

أنها  علماً ، أدناه المثال فً موضح هو وكما رأٌك عن وأمانة بصدق ٌعبر الذي البدٌل أمام√ ( 

 لتعاونكم وتقدٌري شكري مع الباحث غٌر أحد علٌها ٌطلع ولا فقط العلمً البحث موضوعة لأغراض

 7 منها يا ترك دون ومن الفقرات جمٌع على الإجابة فً

 نموذج الاجابة                                           

 لا احٌاناا  نعم الفقرات           ت

لدٌه صعوبة فً الاستجابة للتعلٌمات   0

 والتوجٌهات التً تعطى له 7

√   
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 لا أحٌانا نعم الفقرات:           ت

    لدٌه صعوبة فً الاستجابة للتعلٌمات والتوجٌهات التً تعطى له 7  0

    ٌواجه صعوبة فً اختٌار الكلمات المناسبة فً مكانها المناسب 2

    ٌعانً من مشكلات فً القراءة  7 3

    الارتعاش فً الصوت وتوتره أو عدم التناسق الصوتً 7ٌمر بحالة من  4

    ٌكرر كلمة واحدة إثناء الحدٌث كأن ٌقول )أرٌد ،  أرٌد ، تفاح(7 5

    ٌواجه صعوبة فً فهم المفاهٌم والأفكار 7 6

    لدٌه صعوبة فً التعبٌر عن أفكاره  و آراءه 7 7

لرسم  والرٌاضة ٌظهر استمتاعاً بالموضوعات غٌر اللفظٌة كا 8

 والموسٌقى7 

   

    لدٌه جفاف أو التهاب مستمر فً الحلق 7 9

    ٌطٌل فً حرف معٌن فً بداٌة الكلمة 7 01

    لدٌه صعوبة فً التركٌز والانتباه 7 00

    ٌواجه صعوبة فً الحصول على كلمات جدٌدة 7 02

    ٌظهر ضعفا فً التواصل البصري مع الآخرٌن7  03

    دٌه ارتفاع و انخفاض فً طبقة الصوت 7ل 04

    ٌتجنب الكلام عند تواجده مع أقرانه 7 05

    ٌواجه صعوبة فً التعرف على الأشٌاء 7 06

    لدٌه صعوبة فً تجمٌع الكلمات لتكوٌن الجمل 7 07

ٌقدم حرف على أخر كأن ٌلفظ ،) نبوي ،بنوي ( ، )مسطره، مطسرة(  08

 ،)بامٌة ، باٌمة( 7

   

    صوته ٌكون مرتفع وغٌر متناسق 7 09

    ٌكون كلامه سرٌع فٌه حروف وكلمات مضافة 7 21

    لدٌه ضعف  فً الاستجابة للأصوات عند سماعها 7 20

    ٌواجه صعوبة فً طرح الأسئلة 7 22

ٌُطلب منه المشاركة فً المناقشات والاستمرار بها  23 ٌواجه صعوبة عندما 

7 

   

    ر علٌه علامات من الإجهاد وعدم الراحة أثناء التحدث 7تظه 24

    ٌكرر حرفاً معٌناً من الكلمة إثناء الحدٌث كأن ٌقول )سوف ،أ ، أ،أراك( 25

    ٌواجه صعوبة فً فهم ما ٌقرأ 7 26

    لدٌه صعوبة فً تسمٌة الأشٌاء 7 27

ر بدل ٌبدل الصوت بصوت أخر كأن ٌقول، )ترسً بدل كرسً(،)ثك 28

 سكر(،)اتلت بدلاً من أكلت(،)مدرث بدلاً من مدرس( 7

   

    لدٌه جرٌان فً التنفس قبل إنهاء الجملة أو العبارة 7 29
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    ٌتوقف  كلامه عند حرف معٌن ثم ٌكمل بعد فترة قصٌرة 7 31

    لدٌه صعوبة فً فهم معنى الكلمات الجدٌدة7 30

    له 7ٌصعب علٌه  التعبٌر عن نفسه بسهو 32

ٌحذف حرف أو مقطع من الكلمة كأن ٌلفظ ،)فاحة ، تفاحة(، )مدسة  33

 ،مدرسة( ،)مكه، سمكة(، )فون ، تلفون( 7

   

    ٌحذف صوت الحرف الأول أو الأخٌر من الكلمة 7 34

    ٌعانً من صعوبة فً ربط جملة مع أخرى 7 35

    ٌواجه صعوبة فً تمٌٌز الأصوات عند سماعها 7 36

    ٌستخدم الجمل القصٌرة 7 37

كلب( ،)ممروحه، ‘ إضافة صوت أو أكثر للكلمة كأن ٌلفظ ،)كلٌب  38

 مروحة(،) لعبات، لعبة( 7

   

ٌستبدل الصوت بصوت ٌناظره كأن ٌستبدل الطفل )الطاء ( بـ )التاء(  39

 فٌقول ) تٌارة ( بدلا )طٌارة(  7

   

    ٌطٌل حرف معٌن فً نهاٌة الجملة 7 41

    لدٌه صعوبة فً فهم الأسئلة الموجهة إلٌه7 40

    لدٌه صعوبة فً  إعادة سرد الإحداث أو القصة فً تسلسل ذو معنى 7 42

ٌُشوه الأصوات كأن ٌنطقها فً الكلمة بطرٌقة غرٌبة وغٌر مألوفة تثٌر  43

انتباه السامع كأن ٌلفظ  ، )حروف ، خروف ( ، )مستبدل ، مستقبل( ،أو 

 )سمٌر ( مع وجود صفٌر فً صوت السٌن )حرف س( 7ٌنطق 

   

    ٌعانً من اختفاء الصوت أو الصوت المكتوم 7 44

    ٌوجد لدٌه توتر فً عضلات الوجه والفك إثناء الحدٌث 7 45

    ٌواجه صعوبة فً متابعة الكلام السرٌع 7 46

ما ٌواجه صعوبة فً المناقشات الصفٌة وإعطاء تفسٌرات أو وصف  47

 ٌقوم به 7

   

ٌواجه صعوبة فً نطق الحروف الساكنة  مثل حرف ) ر ( و حرف  48

 اللام ) ل ( حٌث ٌظهر  ذلك كما فً كلمة  )بحر( ، ) بحرَ( 7

   

لدٌه أخطاء صوتٌة  حٌث ٌقلب صوتً )س، ص( الى )ث ( كأن ٌقول  49

 ) ثمٌر بدلا من سمٌر (7
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Abstract 

The current research aims to identify the following: 

1. Self-defeat among students of special education classes. 

2. The statistically significant differences in the self-defeat of students of 

special education classes according to the gender variable (male – female). 
3. Language disorders among students of special education classes. 

4. Statistically significant differences in language disorders among students of 

special education classes according to the gender variable (male – female). 
5.The correlative relationship between self-defeat and language disorders 

among students of special education classes. 

6. Percentage of the contribution of language disorders to self-defeat among 

students of special education classes. 

To achieve the objectives of the research, the researcher used the descriptive 

correlative approach as a methodology of procedures, and the researcher 

followed the scientific steps adopted in psychometrics to build a scale of self-

defeat and prepare a scale for language disorders for research. Special 

education from the schools of the Babylon Governor Center, as shown in 

Table No. (6), distributed according to the gender variable (males - females), 

they were chosen by the intentional method with a twisted (extreme) 

distribution, as follows: 

First: Building a measure of self-defeat for the current research sample, based 

on Johnson's 2008 theory of self-defeat, which consists of (36) items, and two 

domains (negative self-esteem and self-objectification), and each domain has 

(18) items.                                                
Second: Preparing a scale of language disorders for the current research 
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sample, as the scale consisted of (50) paragraphs, and for five areas (receptive 

language disorders, expressive language disorders,  pronunciation disorders, 

voice disorders, speech disorders), and for each field (10) paragraphs.                                                               
After completing the construction and preparation of the two research scales, 

it was applied to the final research sample of (100) male and female students 

who were chosen by the same method and the previous method, distributed 

according to gender (males - females) for the academic year (2021-2022) 

using the statistical package (SPSS). Version (25), the search results showed 

the following: 

1. There are statistically significant differences at the level (0.05) indicating 

that the research sample (students of special education classes) suffer from a 

high level of self-defeat. 

2. There are statistically significant differences at the level (0.05) in the level 

of self-defeat among students of special education classes, according to the 

gender variable (male - female) and in favor of males. 

3.There are statistically significant differences at the level (0.05) indicating 

that the research sample (students of special education classes) suffer from a 

high level of language disorders. 

4. There are statistically significant differences at the level (0.05) in the level 

of language disorders among students of special education classes, according 

to the gender variable (male - female) and in favor of males. 

5.There is a high and good direct (positive) correlation between self-defeat 

and language disorders, meaning that the increase in the percentage of self-

defeat is offset by an increase in the percentage of language disorders, and the 

results showed that the value of the correlation coefficient amounted to (0.60), 

while the value of the square of the correlation coefficient reached (0,36). 
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6. It is possible to predict self-defeat through knowledge of language 

disorders among students of special education classes, as the (B) value of the 

relative contribution to the language disorders variable has reached (0.490), 

which is a statistical function, as the calculated T-value reached (7.662), 

which is greater than the tabular value ( 2.00) at the level of significance 

(0.05) and the standard contribution of the (Beta) value was (0.61), meaning 

that (60%) of the explained variance in the degrees of self-defeat is due to 

language disorders in isolation from the influence of other variables. 
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