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Abstract

The current research aims to identify the correlation between reactive
attachment disorder and generalized anxiety in emotionally and

behaviorally disturbed children.

The researcher used the descriptive correlative approach for its
suitability to the nature of the current research, as this approach “is one
of the most sufficient means in reaching reliable knowledge, as the
research community is among the troubled students who are in the center
of Hilla District of the General Directorate of Education in Babylon
Governorate for the academic year (2020-2021). The number of (716)
emotionally and behaviorally disturbed boys and girls were distributed by
(347) emotionally and behaviorally disturbed males and (369) emotionally
and behaviorally disturbed females. ) a troubled child and (21) a troubled

girl to represent the main research sample.

To measure reactive attachment disorder with generalized anxiety, the

researcher prepared:

Y- A tool for measuring the interactive attachment disorder of the current
research sample, as the scale consisted of (40) items, and the

psychometric properties were extracted from its validity and reliability.
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Y —A tool for measuring the generalized anxiety of the current research
sample, as the scale consisted of (38) items, and the psychometric

properties were extracted from its validity and reliability.

After verifying the validity and reliability of the two research tools, they
were applied to the sample of the research, and then the data was
collected and processed statistically using the appropriate statistical
methods (Pearson correlation coefficient, chi-square test, arithmetic mean
and T-test for Pearson correlation coefficient and standard deviation,

Samir (Nouf-Collgrove). , Mann Whitney test.
The results have been reached, including:

V.The emotionally and behaviorally disturbed children (male—female)

have a high level of reactive attachment disorder.

Y.Reactive attachment disorder is associated with generalized anxiety in
emotionally and behaviorally disturbed children, a clear and tangible link

with a positive attitude (positive relationship).

In light of these results, a number of recommendations were developed

for specialists in this field, including:

—\Utilizing the Reactive Attachment Disorder and Generalized Anxiety
Scale that was prepared by the researcher in this research by the
teaching staff in diagnosing reactive attachment disorder and generalized

anxiety.
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—YIntroducing the concept of reactive attachment disorder in some
curricula in order to help children understand the criteria for generalized

anxiety
The researcher also suggested a group of researches, including:

y—Conducting research on reactive attachment disorder and generalized

anxiety among other groups and stages.

2—- Conducting a search for the relationship of interactive attachment
disorder with other variables such as self-confidence, among troubled

children.
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	المحور الاول: اطار نظري
	أولا_ التعلق التفاعلي ( : (Reactive Attachment
	- مقدمــة:
	نظرية التعلق(Attachment Theory ) هي نظرية في مجال علم النفس ،تُصف بأنها تطورية واخلاقية، ابتكرها الطبيب النفسي "جون بولبي"(John Bowlby) ، تصف طبيعة العلاقات بين البشر وحاجتهم الى تطوير علاقة مع مقدم رعاية اساسي واحد على الاقل، لأجل النمو العاطفي والاج...
	أولاً- قدمت واحدة من أولى العروض التجريبية لكيفية تشكيل سلوك التعلق في كل من السياقات الآمنة والمخيفة.
	ثانياً- قدمت أول تصنيف تجريبي للفروق الفردية في أنماط التعلق بالرضع، فوفقاً لأبحاثها توجد ثلاثة أنواع على الأقل من الأطفال: أولئك الذين يتمتعون بالأمان في علاقتهم بوالديهم  وأولئك الذين يقاومون القلق، وأولئك الذين يتجنبون القلق.
	ثالثاً- أوضحت أن هذه الفروق الفردية كانت مرتبطة بالتفاعلات بين الوالدين والرضع في المنزل خلال السنة الأولى من الحياة، فالأطفال الذين يبدون آمنين في المواقف الغريبة، على سبيل المثال- يميلون إلى أن يكون لديهم آباء يستجيبون لاحتياجاتهم. والأطفال الذين ي...

	5
	6
	جدول (16)
	يوضح نتائج اختبار سمير نوف ـــ كولمجروف لعينة واحدة لقياس التعلق التفاعلي لدى التلامذة المضطربين سلوكياً وانفعالياً
	ويتضح من الجدول أعلاه ان قيمة (k-s ) المحسوبة قد بلغت (2,479 ) وهي اكبر من القيمة الجدولية البالغة (0,24) عند مستوى دلالة (0,05) ودرجة حرية (51) وبذلك يوجد مستوى ذي دلالة احصائية لدى الاطفال بصورة عامة في التعلق التفاعلي .
	وترى الباحثة بان هذه النتيجة قد جاءت منطقية مع ما اشار الية الدليل التشخيصي والاحصائي للاضطرابات العقلية النسخة الخامسة ( DSM-5 ) اذ اشار الى ان التعلق التفاعلي يؤثر على التلامذة بطرق مضطربة وبشكل ملحوظ مما يؤثر عليهم من ناحية التواصل الاجتماعي ويست...
	كما ان حالة التعلق التفاعلي يؤثر على الحالة المزاجية التلميذ مما يجبره على استخدام سلوكيات غير مرغوبة وهذا ما لاحظته الباحثة اثناء قيامها بتطبيق المقياس. ولاحظت بان التلميذ المصاب بهذا الاضطراب يمارس سلوكيات اخرى مثل التجنب ومقاومة الاتصال الاجتماع...
	وتتفق هذه النتيجة مع ما اشارت اليه نظرية بولبي التي اولت المراحل العمرية الاولى في نشأة اضطراب التعلق التفاعلي لدى التلامذة المحرومين من الامن والامان خصوصاً عند تعرض التلميذ الى خبرات غير سارة في المراحل المبكرة من حياتهم ، اذ يطور التلاميذ المعر...
	الهدف الثاني: ( الفروق ذات دلالة إحصائية في اضطراب التعلق التفاعلي  لدى التلامذة المضطربين سلوكياً وانفعالياً على وفق متغير الجنس(ذكور ـــ اناث ).
	ويتضح من الجدول أعلاه ان قيمة (U) المحسوبة قد بلغت (249 ) ومقارنتها بالقيمة المعيارية (Z) التي بلغت (1,50-) وهي اكبر من القيمة المعيارية الحرجة البالغة                  (- 1,96) وبذلك لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين الذكور والاناث بالتعلق التفاعلي ...
	وتعزو الباحثة السبب في ذلك الى ان التلامذة الذين لديهم التعلق التفاعلي يتساوون على حداً سواء بنفس الخصائص والاعراض المصاحبة لهذا الاضطراب, اذ ان هذا الاضطراب لا يختلف في الذكور عنه لدى الاناث .
	وتتفق هذه النتيجة مع دراسة دوزير واخرون التي اشارت الى ان التعلق التفاعلي              هو اضطراب عام يصيب كلا الجنسين ولكافة الاعمار ولا يمكن تفريق هذا الاضطراب لكافة الشرائح وفئات المجتمع المصابين به , الامر الذي ادى الى فتح الباب على مصراعيه ...
	وتتفق هذه النتيجة مع ما توصلت اليه دراسة ابو غزال الى ان اضطراب التعلق التفاعلي يوجد لدى كلا الجنسين على حد سواء بالرغم من اختلاف الشكل في نوع الاضطراب اذ اشار الى ان الذكور لديهم تعلق قلق والاناث تعلق تجنبي الا ان المفهوم واحد لا يختلف عنه في ا...
	 الهدف الرابع :  (الفروق ذات دلالة إحصائية في القلق المعمم  لدى  التلامذة المضطربين سلوكياً وانفعالياً على وفق متغير الجنس(ذكور ـــ اناث ).
	ويتضح من الجدول أعلاه ان قيمة (U) المحسوبة قد بلغت (262,500 ) ومقارنتها بالقيمة المعيارية (Z) التي بلغت  (-1,25  )  وهي اكبر من القيمة المعيارية الحرجة البالغة          (- 1,96) وبذلك لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين الذكور والاناث بالقلق المعمم اذ ...
	وتتفق هذه الدراسة مع دراسة كندلر واخرون الذين أشاروا الى ان التلامذة لديهم قلق معمم حتى وان كانوا توائم متماثلة مما يشير الى ان التلامذة من كلا الجنسين لديهم نفس الاعراض والخصائص والصفات التي تظهر عليهم ولكلا الجنسين                             K...
	وتذهب هذه النتيجة مع ما اشار اليه العلماء في هذا الاختصاص اذ اوضحوا الى ان القلق المعمم ما زال مفهوم غامضا نسبياً مما يعني انه يصيب كلا الجنسين وبدون استثناء (Wittchen &Hoyer, 2001:15).
	 الهدف الخامس :  ( التعرف على العلاقة الارتباطية والفروق في  العلاقة بين  التعلق التفاعلي والقلق المعمم لدى التلامذة المضطربين سلوكياً وانفعالياً ).
	تحقيقاً لهذا الهدف تم استعمال اختبار بيرسون وكذلك اختبار ت ر الخاص بمعامل بيرسون وتوصلت الى النتائج المبينة في الجدول (20)
	من الجدول أعلاه تبين إن قيمة معامل بيرسون قد بلغت (0,68) وهي علاقة جيدة , وتشير الى وجود علاقة ارتباطية طردية بين المتغيرين وتشير الى ان التلامذة المضطربين انفعاليا وسلوكيا الذين لديهم اضطراب التعلق التفاعلي يوجد لديهم قلق معمم نتيجة اصابتهم بهذا الاض...
	وتعزو الباحثة السبب في ذلك ان التلامذة المصابين باضطراب التعلق التفاعلي يكون لديهم القلق التفاعلي اي انه كلما ارتفع مستوى التعلق التفاعلي كلما ارتفع القلق المعمم لدى التلامذة المضطربين سلوكياً وانفعالياً حيث ان العلاقة طردية وله اثر في الخبرات السلب...
	ثانياً – الاستنتاجات:
	1. ان التلامذة المصابين بالاضطرابات السلوكية والانفعالية  يكون لديهم حتماً التعلق التفاعلي.
	2.ان التلامذة اللذين لديهم التعلق التفاعلي يؤدي بهم الحال الى اضطرابات مزاجية وممارسة سلوكيات غير مرغوبة مما يؤدي ذلك بمرور الزمن الى ظهور اضطرابات سلوكية وانفعالية اخرى .
	3. لا يختلف التعلق التفاعلي لدى الذكور عنه عند الاناث اذ تكون كلا السلوكيات غير المرغوبة متساوية عند الاثنين .
	4. التلامذة الذين لديهم قلق معمم يؤثر ذلك على سلوكياتهم وينعكس بصورة طردية على التعلق التفاعلي , اذ كلما زاد القلق المعمم ارتفع التعلق التفاعلي .
	5. تتساوى علامات القلق المعمم عند كلا الجنسين بدون استثناء.
	ثالثاً - التوصيات:

	7
	1.المصادر العربية
	 القران الكريم
	 أبراهيم، عبدالرحمن (2008) المغني في الطب النفسي، ط1، شعاع للنشر والعلوم، حلب.
	 أبو عريش، أريج محمود عبدالله (2010) التعلق العاطفي لدى أطفال ما قبل المدرسة وعلاقته بالخوف من وجهة نظر الأمهات، رسالة ماجستير، كلية التربية، جامعة القدس.
	 ملحم، محمد ; الشلبي، طاهر و لبابنة، أحمد (2015) أنماط التعلق في ضوء نمط الشخصية لدى طلبة المرحلة الثانوية بالأغوار الشمالية في الأردن، المجلد (21)، العدد (4/أ)، مجلة المنارة للبحوث والدراسات، جامعة آل البيت.
	 يعقوب، مراد و معمري، حمزة (2018) اضطراب التعلق وعلاقته بنوعية المتقمصات لدى المراهقة: دراسة ميدانية على مجموعة من الطالبات يتيمات الأب بجامعة غرداية، العدد (35)، مجلة الباحث في العلوم الإنسانية والاجتماعية، الجزائر.
	- Fraley, C. (2002) Attachment Stability From Infancy to Adulthood: Meta-Analysis and Dynamic Modeling of Developmental Mechanisms, Vol. 6. Journal of Personality and social Psychology.
	- Hall, S. & Glenn, G. (2003)  Behavioral and Personality Characteristics of Children With Reactive Attachment Disorder, Vol. 137, Journal of Psychology.
	- Hong, Y., Fang, Y., Yang, Y. & Phua, D. (2013) Cultural Attachment A New Theory and Method to Understand Cross-Cultural Competence, Vol. 44, No. 6, Journal of Cross Cultural Competence Psychology.
	- Nachmias, M., Gunnar, M., Parritz, R. & Buss, K. (1996) Behavioral inhibition and stress reactivity: the moderating role of attachment security, Vol.67, No.2, Journal of  Child Development.
	- Richters, M.& Volkmar, F. (1994) Reactive attachment disorder of infancy or early childhood, Vol. 33. No. 3, Journal of American  Academic Child Adolescent Psychiatric.
	- Roisman, G., Holland, A. & Fraley, C. (2007) The Adult Attachment Interview and Self-Reports of Attachment Style: An Empirical Rapprochement. Vol. 92, No. 4. Journal of Personality and Social Psychology.
	- Smyke, A., Zeanah, C. & Guthrie, D. (2012)  Placement in Foster Care Enhances Quality of Attachment Among Young Institutionalized Children, Vol 81, No.1, Journal of Development Child.
	- Wilson, R. W. & Davenport, B. (2003) Distinguishing Between Conceptualizations of Attachment: Clinical Implications in Marriage and Family Therapy, Vol. 25, No. 2, Journal of Contemporary Family Therapy.
	- Wittchen, H. & Hoyer, J. (2001) Generalized anxiety disorder: nature and course, Vol. 62, No. 11, Journal of  Clinical Psychology.

	8
	9
	الفصل الاول
	تعريف بالبحث

	الفصل الثاني
	الفصل الثالث
	منهجية البحث وإجراءاته
	الفصل الرابع
	المصادر والمراجع


	10
	11

