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 ‌ب      

 
  

   الآية القرآنية

 

 بسم الله الرحمن الرحيم

 
 

 

 

يرَفْعَِ اللَّهُ الَّذيِنَ آمنَوُا منِكُْمْ واَلَّذيِنَ أُوتوُا }
 {العْلِمَْ درَجَاَتٍ واَللَّهُ بمِاَ تعَمْلَوُنَ خبَيِر 

 صدق الله العظيم                                                   
 (11الآية:  المجادلة)سورة     

 
 

                                                      

 



  
 ‌ت      

 
  

        قرار المشرفإ

ذرههههههلمذسومةهههههه و ذسو  ةهههههه   ذ هههههههذأ الملللللللد اي للللللاديما وب اللللللل    سللللللال   الللللللل ل  )شهههههه هذأ ا

سوتهههههمذتبهههههه لذ  ههههه ذسو  و ههههه ذذل)انلوسللللللد  للللللدا عل لللللة الجام لللللة ال  وميلللللة واي ليلللللة 

/ذسلإنةهههه نل واعاهههه  ذ ههههمذ الهههه ذسوتم لهههه ذذمقهههههذبههههملذ  شههههمس ذ .)آيللللاد بلللللد ال للللر   جل للللو   

 هههههمذلاههههه ذسوهههههن  ذ ب  عههههه ذ   هههههمذ رهههههمذبهههههجةذ ههههه ذ ت ا ههههه لذن هههههمذهمبههههه ذسو  بةهههههت مذتم لههههه ذ

 .ذسوتم  يذ

 
   

 الاسلاذ الد لور                                

 بلا م مود  اظ  الجلوري أ.د                               

 2021اللار خ :    /    /                                       

رشح أاة ال ا ث لمنهجية ال  ث ال لما لناءً بلى اللوصياد الملوافرة فا الرسالة ومراب

 الرسالة للمنااشة ذه 

 الاسلاذ الد لور                                                                  

 مد ن  نوري ع ك الشمري 

                                                                          وبل  النفسرئيس اس  اللربية 
 2021اللار خ :     /      / 

 

 



  
 ‌ث      

 
  

 قرار المقوم اللغويإ
                                                                                

الملللللد اي للللاديما وب اللللل    سللللال   الللللل ل  )أشهههه هذأنههههمذقههههمألذسومةهههه و ذسو  ةهههه   ذ هههههذذ

                سوتهههههمذتبهههههه لذ  ههههه ذسو  و ههههه ذذل)انلوسللللللد  للللللدا عل لللللة الجام لللللة ال  وميلللللة واي ليلللللة 

 قههههذس اعهههلذلا  ههه ذ هقبت ههه ذ ههه ذسون ذلههه ذسوا  لههه  ذ  هههلو ذذ.)آيلللاد بللللد ال لللر   جل لللو   

أص ذلذسومة و ذ ص غ ذلاه ذ  هقذق سلههذسوا ه ذ ته ذ ذصه  ذو  له ء ذ  نه ةءذلاه ذسوت صهل لذ

ذ.ذ سوصلاذل لذ قعلذلا ذلو 

 

 

 

 

 

 

ذ

ذ

 

 

 

 

 المقو  اللغوي:       

 اللق  ال لما والاس  :   

 اللخصص :   

 2021اللار خ :    /    /    



  
 ‌ج      

 
  

    قرار المقوم العلميإ
  

المللللد اي لللاديما وب الللل    سلللال   اللللل ل  )أشههه هذأناهههمذقهههمألذسومةههه و ذسو  ةههه   ذ ههههذذذذذ

                سوتهههههمذتبهههههه لذ  ههههه ذسو  و ههههه ذذل)انلوسللللللد  للللللدا عل لللللة الجام لللللة ال  وميلللللة واي ليلللللة 

تخصهه ذذواعاهه  ذسسنةهه نل  الهه ذسوتم لهه ذذ– ههمذب  عهه ذ   ههمذذذ.جل للو   )آيللاد بلللد ال للر   

 قهههذق  ت هه ذلا لهه ءذ سصهه ذلذةههال  ذ هه ذسون ذلهه ذسوعا لهه ذ ذ  نهه ةءذلاهه ذذلاهه ذسوههن  ذسوتم هه يذ

ذسوت صل لذ سوصلاذل لذ قعلذلا ذلو ذ.

 

    

 

 

 المقو  ال لما:                   

 والاس  :اللق  ال لما                         

 اللخصص :                                              

 2021اللار خ :    /    /                              

 

ذ

ذ

 

 



  
 ‌ح      

 
  

  قرار لجنة المناقشةإ

دنأو ننننوأش                 نحننننض ء لننننال نانننننش دنأناناننننش ناننننهذ ءنلنننننا د   نننننا   نننن   نننن   دن  ننننانش      

وب اللللل    سللللال   الللللل ل  ل)انلوسلللللد  لللللدا عل للللة الجام للللة الملللللد اي للللاديما للللللل )
وننننننذ .)آيلللللاد بللللللد ال لللللر   جل لللللو   سوتهههههمذتبهههههه لذ  ههههه ذسو  و ههههه ذذال  وميلللللة واي ليلللللة 

فنننح أحاوهااهنننا وفونننونها وأ حاهنننا وفنننح أاننننه   ننننش  هنننا  نننن   ءنهنننا  شناناننننا دن ان ننن

                        و ااننننذه     ننننن دننننننوي دنا  ننننو   فننننحا  هننننش  اننننذه ل  ننننانا ور ننهننننر ذ اننننش أاا نننناه 

           (         .)          

                                                                          
 دناونهع :                                                            دناونهع :
 دلا ن :                                                       دلا ن :

 دنووش :                                                    دنووش :

 2021 \  \دناا هخ :                                    2021   \  \ دناا هخ :

 

 دناونهع :          دناونهع :                                        

  دلا ن :                         دلا ن :                          

 دنووش :                                                 دنووش : 

 2021 \ \ دناا هخ :                                    2021 \ \دناا هخ : 

   2021/      /     / جامعة بابل بتاريخ الانسانيةللعلوم مجلس كلية عليها  دق  اص

                                                                

                                                                                                                                                                                      :دناونهع                                                   

  الشمري                                                                                                محمد حسن محمود د. م. أ.                                                                 
 جامعة بابل  \عميد كلية التربية للعلوم الانسانية 

2021/        /       التاريخ :                                                    



  
 ‌خ      

 
  

                                

 

 

ذ                                        
 

 

 



  
 ‌د      

 
  

سوذ هذللهذمبذسوع و    ذسوليذرهسن ذو لسذ   ذ ن ذ  ته   ذ سوصلاةذ سوةلا ذلا ذة هذذذذ
ذسو مةا  ذ آو ذسو     ذسو  رمي ذ صذ هذسو مذسو نتب   .

ذ بجيمذسوش مذذذذ ذ ت   قذ  ذاللهذأ ذأتبه  ذسومة و  ذأ ذسنت  لذ  ذ ت    ذل  بذومذ  عه
يذأ هنمذ  لضذلا هذولسذبلا م مود  اظ  الجلوري   س مذسس تن  ذإو ذسلأةت لذسوه ت مذ

ذ  ا ذألهسهذ سومة و  ذ وعمذسوش مذأقمذ  ذل   ذأ ذلب لذلا ذ  ذ مب ذ ذآمسئهذ ص ممذلامَّ
ذخ مذسوبجسة.اللهذقه هذ  ذمل ل ذص هق ذ  ت  ع ذهقلب ذ  سلذ هةذسوهمسة  ذأمب ذأ ذ بجيهذ

ذسوعا  ذذذذ ذقة  ذ أة تلة ذسوة ن م ذوبن  ذألض ة ذإو  ذ سس تن   ذسوش م ذ بجيم ذأتبه     
ذ ت ب   لذخلالذ هةذسوهمسة .ذو  ذقه  مذ  ذب هذ مل ل ذذب لع ءذذسوتم  ل ذ سون ةل 

و ذذذذ    ذ  بذسو   ةذ سوعم   ذ  وب  مذأقه ذبجيمذسوش مذ سس تن  ذإو ذج لاةذسوهمسة ذ س 
ذ مذ  ذأة  ذ مذتبهل ذسوع  ذ سو ة لهةذ مذإنب جذسو ذث.

ذ.  ا ذ تمةذسوهمسة ذذذإو ذأ مسهذل ئاتمذو  ذتذ ا مذ  ذ ت لبسوش مذ  ص لذذذذ

ذلجذ بمذأ ذلةههذخ  ن ذب لع ذوخه  ذ اهن ذسوذ  ب.ذذ أخ مسذسةسلذاللهذذذ

ذ   ذاللهذسوت   ق

ذ

ذ

ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ

                                                                                                                                                    

 



  
 ‌ذ      

 
  

 

                                     جمهورية العراق            
                          وزارة التعليم العالي والبحث العلمي   
 للعلوم الانسانيةكلية التربية بابل/ جامعة    

 النفس التربوي قسم           

          
  

     
الملد اي اديما وب ال    سال   الل ل  ل)انلوسلد  لدا عل ة الجام ة 

‌ذال  ومية واي لية 
 

 تقدمت بهارسالة 

وهي جزء من  بابــلجامعة   في الانسانيةللعلوم إلى مجلس كلية التربية     

 علم النفس التربوي  فينيل درجة الماجستير تربية  متطلبات
 

 من الد 

 الشمري  آياد بلد ال ر   جل و                             
 

 لإشراف                                    
 بلا م مود  اظ  الجلوري  د . أ

 

 
 
 
 

2021 م                                                               ـ1442
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 مستخلص البحث
 

 :لا ذ  هفذسو ذثذسوذ ومذسوتعمف

 سو امذسلأك هل مذوهىذ ا  ذسوب  ع ذسوذ   ل ذ سلأرال ذ. ةت ىذذ-1

أنهههه ث ذ ذذ-سو ههههم تذلسلذسوهسوهههه ذسسذصهههه ئل ذ ههههمذسو اههههمذسلأكهههه هل مذت عهههه ءذو ت  ههههمذسوبههههن ذ)ل هههه مذ-2
 أرام ذ.ذ–سنة نم ذ ذن عذسوهمسة ذ)ذ   مذذ-سوتخص ذ)لا مذ

 أة و بذسوتعا ذلذ)سنت ةتمذ ذوهىذ ا  ذسوب  ع ذسوذ   ل ذ سلأرال ذ.ذ ةت ىذ-3

أنه ث ذذ-سو م تذلسلذسوهسو ذسسذص ئل ذ مذأة و بذسوتعا ذل)سنت ةتم ذت ع ءذو ت  مذسوبن ذ)ل ه مذذ-4
 أرام ذ.ذ–سنة نم ذ ذن عذسوهمسة ذ)ذ   مذذ- ذسوتخص ذ)لا مذ

  أة و بذسوتعا ذوهىذ ا  ذسوب  ع ذسوذ   ل ذ سلأرال .سوعلاق ذسسمت   ل ذ   ذسو امذسلأك هل مذذ-5

 وتذب قذأرهسفذسو ذثذق  لذسو  ذث ذ سلهسهذ بل  ذسو امذسلأك هل مذ  ب ءذو ب  ذنظهمذ ل هم  ذ ت نهمذذذ
 ذ ذ  ههه ذثههه ذق  هههلذسو  ذثههه ذ ههه وتذبقذ ههه ذصههههتذ ث ههه لذ1985) بلههه  ذذأةههه و بذسوهههتعا ذل)سنت ةهههتمذ ذ

 ذ  و  ءذ   و  ذ  ذ ا  ذب  ع ذ   مذ  ال ذ510 ئل ذلا ذل ن ذ ا لذ)سو بل ة  ذ تذا مذ بمست   ذإذص
 سو ةتب مذسخت م سذ  و ميب ذسو  بل ذسوعش سئل ذلسلذسوت جيعذسو تة  ي.

سسخت ههه مذسوتههه ئمذوع نههه ذ ذ ذذ2 م هههعذ ههه ي سةهههتع الذسو  ذثههه ذ ب  لههه ذ ههه ذسو ةههه ئمذسلإذصههه ئل ذ ن ههه ذذذ
 ذ تذا ههمذسوت هه   ذسوثلاثههممت هه بذ  مةهه   ذس ع  ههمذ ذةههتبات   ذ ذ  سسخت هه مذسوتهه ئمذوع نتهه ذ ةههتبا ذ سذههه ذ

ذوتذب قذأرهسفذسو ذث. ذ  ع هو ذسوخ سذسو عل ميذذسو  ذ م ن  خذهو  ع  ذ

ذ قهذت صالذسو  ذث ذسو ذسونت ئجذسلآتل :

ذ.ذ ت تعذ ا  ذسوب  ع ذ همب ذ مت ع ذ  ذسو امذسلأك هل م.1

سنة نم ذ ذ–سوتخص ذ)لا مذ ذسن ثذ ذ ذ–ن ذ)ل  مذ.ذسذت بهذ م تذلسلذهسو ذإذص ئل ذذ   ذسوب2
ذأرال ذ ذ مذسو امذسلأك هل مذ.ذ-ن عذسوهمسة ذ)ذذ   ل  ذ

.ذس ذت ضهه مذسو ا هه ذلأةهه و بذسوههتعا ذأةهها بذسوههتعا ذسسةههتمست بمذرهه ذسلأكثههمذت ضههللاءذثهه ذ الهههذأةهها بذ3
ع ذألا ذ  ذسو ت ةطذ ذ ب ةذسوتعا ذسوع  قذ س ذسةتع  لذرلمذسلأة و بذلنهذأ مسهذسوع ن ذ  ذ ا  ذسوب  

ذسلأةا بذسسةتمست بمذ مذسوت ضللالذلأة و بذسوتعا ذ.



  
 ‌ز      

 
  

سنةه نم ذ ذ–سنه ثذ ذ ذسوتخصه ذ)لا همذ–.ذسذت بهذ م تذلسلذهسوه ذإذصه ئل ذ ه  ذسوبهن ذ)ل ه مذ4
ذأرال ذ ذ مذأة و بذسوتعا ذل)سنت ةتم ذ.ذ-ن عذسوهمسة ذ)ذذ   ل 

سذص ئل ذ   ذسو امذسلأك هل مذ أةا بذسوتعا ذسوة ذمذوههىذ ا ه ذ.ذت بهذللاق ذسمت   ل ذ عتهو ذهسو ذ5
ذسوب  ع ذسوذ   ل ذ سلأرال ذ.

 

ذ
ذ
ذ
ذ
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ذ
ذ
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ذ
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ذ
ذ
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 ‌س      

 
  

 ثبت المحتويات

 را  الصف ة الموضوع
 أذسوعن س 

 ب سلآل ذسوبمآنل 
ذل إقمسمذسو شمف

ذثذإقمسمذسو ب  ذسوا  يذ
 جذإقمسمذسو ب  ذسوعا م
 ح إقمسمذوبن ذسو ن قش 

 خ سلإرهسة
 هذش مذ سوتبه م
 جذ-مذ-ل سو ذث ةتخا ذ

  -ش-  ث لذسو ذت ل ل
 ذبذ-ضذ-  ث لذسوبهس ل
ذظذ-ب ث لذسلأش  ل
 ظ ث لذسو لاذق

 18 -2 الفصد ايول: الل ر ف  ال  ث
 6-2 أ س:ذ ش ا ذسو ذثذ
 14ذ-6 ث نل ء:ذأر ل ذسو ذثذ
 15-14 ث وث ء:ذأرهسفذسو ذث

 15 سو ذثمس ع ء:ذذه هذ
ذ18-15ذخ  ة ء:ذتذه هذسو ص اذ لذ

 61 -20 الفصد الثانا: إعار نظري ودراساد سا قة
 54-20ذسس  مذسونظميذذسو ذ مذسلأ ل:

 21-20 نظمةذل   ذل ذسو امذسلأك هل م
 Concept Academic Boredom  21-22س سء:ذ     ذسو امذسلأك هل مذ

ذ22ذأة  بذسو امذسسك هل م
ذ23ذسوت ابذلا ذسو امذسسك هل م ة ئمذ

ذ24ذسث مذسو امذسلأك هل م
 36-24 ذسونظمي لذسو  ةمةذوا امذ



  
 ‌ش      

 
  

 25-24ذنظمي ذسوتذا مذسون ةم
Oنظمي ذأ ر وت  ذ ̕ Hanlon 25-26 

 28-27ذنظمي لذسسةتث مةذ
 34-29ذPekrun's control–valueنظمي ذسوتذ  ذسوبل  ذو ل م  ذ

 36-34ذسونظمي ذسو ب هل 
 37-36ذ ن قش ذسونظمي ل

ذ-37ذأة و بذسوتعا ذث نل ءذ:
ذ39-37ذن لةذت ميخل ذذ لذت  مذسة و بذسوتعا .

 40-39ذConcept Of Learning Styles     ذأة و بذسوتعا ذ
 40ذ   هئذأة و بذسوتعا 

 41-40ذخص ئ ذأة و بذسوتعا 
 42-ذ41ذسوع س مذسو ؤثمةذ مذأة و بذسوتعا 

 -42ذسونظمي لذسوتمذ ةملذأة و بذسوتعا ذ
 44-42ذس سء:ذسونظمي ذسو ن ئل 

 45-44ذث نل ء:ذسونظمي ذسوةا  ل ذ)سسمت   ل  
 45ذث وث ء:ذسونظمي ذسو عم ل ذ

 -45ذن  لجذأة و بذسوتعا 
 46-45ذGrasha – Richman Modelمش   ذذ-ن  لجذبمسش سذ-
ذBiggs 46-47ذسن  لجذ  بجذ-
 48ذFelder and Silvermanذ Modelن  لجذ اهمذ ةال   سذ-
 52-48ذEntwistle modelسن  لجذسنت ةتمذذ-

 53-52ذخص ئ ذأن  لجذسنت ةتم
 54-53ذ   هئذأن  لجذسنت ةتم

 -54ذسو ذ مذسوث نمذ:ذسوهمسة لذسوة  ب 
 56-54ذس سء:ذسوهمسة لذسوة  ب ذسو تعاب ذ  و امذسلأك هل م

 59-57ذسوهمسة لذسوة  ب ذسو تعاب ذ سة و بذسوتعا ذل)سنت ةتم ث نل ء:ذ
 61-59ذسو  سجن ذ   ذسوهمسة لذسوة  ب ذ سوهمسة ذسوذ ول 

ذ61ذب نبذسس  هةذ  ذسوهمسة لذسوة  ب 
جراءال   102-63 الفصد الثالث: منهج ال  ث وا 

 63 أ س:ذ ن جذسو ذث
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 65-63 ث نل ء:ذ بت عذسو ذث
ذ66-65 سو ذثث وث ء:ذل ن ذ

 124-66 مس ع ء:ذأهست ذسو ذث
 83-66 سلأك هل مذ بل  ذسو امذ-1
ذ102-83ذ بل  ذأة و بذسوتعا ذل)سنت ةتم ذ-2

ذ102ذسو ة ئمذسلإذص ئل 
 132-104 الفصد الرا ع :نلائج ال  ث ولفس ر ا ومنااشلها

 131-104 لمضذسونت ئجذ ت ة مر ذ  ن قشت  
 131 س سء:ذسسةتنت ب ل
ذ131ذث نل ء:ذسوت صل ل
ذ132-131ذث وث ء:ذسو بتمذ ل

 150-134 المصادر
 140-134 سو ص همذسوعم ل 

 150-140 سو ص همذسلأبن ل 
 178-152 الم  ق

 A.B.C.D ملخص الرسالة  اللغة الإن ل ز ة
ذ

 ثلد الجداول                                       
را  
 الجدول

 الصف ةرا   بنوان الجدول

 52 سو ب من ذ   ذأة و بذسوتعا ذ مذأن  لجذسنت ةتمذ 1
 65-64  بت عذسو ذثذ  جل ذذةبذسوكال لذ سوبن ذ سوتخص ذ 2
 66 ل ن ذسو ذثذ  جل ذذةبذسوكال لذ سوبن ذ سوتخص  3
ذ68ذ هسئمذسسب   ذ همب لذتصذلحذ بمسلذ بل  ذسو امذسلأك هل مذذ4
 سو بههههمسلذل هههه ذستبهههه مذسو ت  ههههمذو بلهههه  ذسو اههههمذسو بههههمسلذ ههههعذستبهههه مذسو ت  ههههمذ 5

 سلأك هل م
68 

 70 سمسةذسو ذ    ذلا ذ هىذصلاذل ذ بل  ذسو امذسلأك هل م 6
 71 ل ن ذسوتذا مذسسذص ئمذ  جل ذ  قذسوبن ذ سوتخص ذ ن عذسوهمسة  7
ذ74-72 سوب ةذسوت  جي ذو بمسلذ بل  ذسو امذسلأك هل مذ  ميب ذسو ب  لت  ذسو م  ت   8
 75قههل ذ عهه  لالذسمت هه بذ  مةهه  ذ هه  ذهمبهه ذسو بههمةذ سوهمبهه ذسوكالهه ذو بلهه  ذسو اههمذ 9



  
 ‌ض      

 
  

 سلأك هل مذ
ذ76ذللاق ذسمت  بذهمب ذسو بمةذ  و ب لذسوليذتنت مذسولهذذ10
ذ79ذل ن ذسوث  لذو بل  ذسو امذسلأك هل مذ  ميب ذإل هةذسسخت  مذ11
ذ81ذسوخ سذسو عل ميذو بل  ذسلأك هل مذ12
ذ82ذسو ؤشمسلذسسذص ئل ذو بل  ذسو امذسلأك هل مذ13
 8ذ7ذسمسةذسو ذ    ذلا ذ هىذصلاذل ذ بل  ذأة و بذسوتعا ذل)سنت ةتم  14
 91-89 سوب ةذسوت  جي ذو بمسلذ بل  ذأة و بذسوتعا ذلذ)سنت ةتم  15
قل ذ ع  لالذسمت  بذ  مة  ذ   ذهمب ذسو بمةذ سوهمبه ذسوكاله ذو بله  ذأةه و بذذ16

ذسوتعا ذلذ)سنت ةتم 
ذ91-92

ذ94-93ذللاق ذسمت  بذهمب ذسو بمةذ  و ب لذسوليذتنت مذسولهذذ17
 96 ل ن ذسوث  لذو بل  ذأة و بذسوتعا ذل)سنت ةتم همب ذ 18
ذ97ذسوخ سذسو عل ميذو بل  ذأة و بذسوتعا ذل)سنت ةتم ذ19
ذ99ذسو ؤشمسلذسسذص ئل ذو بل  ذأة و بذسوتعا ذل)سنت ةتم ذ20
 104 نت ئجذسسخت  مذسوت ئمذوع ن ذ سذهةذو عم  ذسو امذسلأك هل م 21
سو ت ةه  لذسوذةه  ل ذ سسنذمس ه لذسو عل ميه ذوههمب لذأ همسهذسوع نه ذ همذ بلهه  ذذ22

ذسو امذسلأك هل مذت ع ءذو ت  مسلذسوبن ذ ذسوتخص ذ ذن عذسوهمسة 
ذ105-106

نتهه ئجذتذا ههمذسوت هه   ذسوثلاثههمذواكشههاذلهه ذهسوهه ذسو ههم تذ ههمذسو اههمذسلأكهه هل مذذ23
وههىذ ا هه ذسوب  عه ذسوذ   لهه ذ سلأراله ذت عهه ءذو ت  همسلذسوبههن ذ ذسوتخصهه ذ ذ

ذن عذسوهمسة ذ

ذ107-108

ذ111-110ذنت ئجذسسخت  مذسوت ئمذوع ن ذ سذهةذوكمذأةا بذ  ذأة و بذسوتعا ذذ24
 سسنذمس ه لذسو عل ميه ذوههمب لذأ همسهذسوع نه ذ همذ بلهه  ذسو ت ةه  لذسوذةه  ل ذ 25

 سلأةا بذسوع  قذت ع ءذو ت  مسلذسوبن ذ ذسوتخص ذ ذن عذسوهمسة 
112-113 

نته ئجذتذا ههمذسوت ه   ذسوثلاثههمذواكشهاذلهه ذهسوه ذسو ههم تذ همذسلأةهها بذسوع  ههقذذ26
ذوههىذ ا هه ذسوب  عه ذسوذ   لهه ذ سلأراله ذت عهه ءذو ت  همسلذسوبههن ذ ذسوتخصهه ذ 

ذن عذسوهمسة 

ذ114-115

سو ت ةه  لذسوذةه  ل ذ سسنذمس ه لذسو عل ميه ذوههمب لذأ همسهذسوع نه ذ همذ بلهه  ذذ27
ذسلأةا بذسسةتمست بمذت ع ءذو ت  مسلذسوبن ذ ذسوتخص ذ ذن عذسوهمسة 

ذ117-119

نتههههه ئجذتذا هههههمذسوت ههههه   ذسوثلاثهههههمذواكشهههههاذلههههه ذهسوههههه ذسو هههههم تذ هههههمذسلأةههههها بذذ28
سوب  عهه ذسوذ   لهه ذ سلأرالهه ذت عهه ءذو ت  ههمسلذسوبههن ذ ذسسةههتمست بمذوهههىذ ا هه ذ
ذسوتخص ذ ذن عذسوهمسة 

ذ120-121



  
 ‌ط      

 
  

سو ت ةه  لذسوذةه  ل ذ سسنذمس ه لذسو عل ميه ذوههمب لذأ همسهذسوع نه ذ همذ بلهه  ذذ29
ذسلأةا بذسوة ذمذت ع ءذو ت  مسلذسوبن ذ ذسوتخص ذ ذن عذسوهمسة 

ذ123-125

ل ذهسو ذسو م تذ مذسلأةها بذسوةه ذمذذنت ئجذتذا مذسوت    ذسوثلاثمذواكشاذ30
وههىذ ا هه ذسوب  عه ذسوذ   لهه ذ سلأراله ذت عهه ءذو ت  همسلذسوبههن ذ ذسوتخصهه ذ ذ

ذن عذسوهمسة 

ذ126-127

 130-129ذقل ذ ع  مذسسمت  بذوهمب لذسو امذسلأك هل مذ أة و بذسوتعا ذل)سنت ةتم ذذ31
ذ

 ثلد ايش ال
مق ذ
 سوش م

مق ذ لن س ذسوش م
 سوص ذ 

 25 سو   رل ذسومئلةل ذوا امذلا ذ  قذنظمي ذس ذر وت  ذ 1
 30 سوبل  ذو ل م  ذذ–سو   ن لذسومئلةل ذوا امذذةبذنظمي ذسوتذ  ذ 2
 32 أن  لجذسوتصن اذسوثلاثمذسلأ ع هذو ذصا ذسسن ع سلذ 3
 83 سوت جيعذسسلتهسومذوهمب لذسوع ن ذلا ذ بل  ذسو امذسلأك هل م 4
 100ذوع ن ذسلأةا بذسوع  قذسوت جيعذسسلتهسومذ5
 100ذسوت جيعذسسلتهسومذوع ن ذسلأةا بذسسةتمست بمذ6
 101ذسوت جيعذسسلتهسومذوع ن ذسلأةا بذسوة ذمذ7
سو ت ةههه  لذسوذةههه  ل ذت عههه ءذو ت  هههمسلذسوبهههن ذ سوتخصههه ذوهمسةههه ذسوذ   لههه ذ هههمذذ8

ذسو امذسلأك هل م
106 

سو ت ة  لذسوذة  ل ذت ع ءذو ت  مسلذسوبن ذ سوتخص ذواهمسةه ذسلأراله ذ همذسو اهمذذ9
ذسلأك هل مذ

107 

سو ت ةههه  لذسوذةههه  ل ذت عههه ءذو ت  هههمسلذسوبهههن ذ سوتخصههه ذواهمسةههه ذسوذ   لههه ذ هههمذذ10
ذسلأةا بذسوع  ق

113 

سو ت ةهههه  لذسوذةهههه  ل ذت عهههه ءذو ت  ههههمسلذسوبههههن ذ سوتخصهههه ذواهمسةهههه ذسلأرالهههه ذ ههههمذذ11
ذسلأةا بذسوع  ق

114 

 119ذسو ت ة  لذسوذة  ل ذت ع ءذو ت  مسلذسوبن ذ سوتخص ذواهمسة ذسوذ   ل ذ12
سو ت ةهههه  لذسوذةهههه  ل ذت عهههه ءذو ت  ههههمسلذسوبههههن ذ سوتخصهههه ذواهمسةهههه ذسلأرالهههه ذ ههههمذذ13

ذسلأةا بذسسةتمست بم
120 

 هههمذسو ت ةههه  لذسوذةههه  ل ذت عههه ءذو ت  هههمسلذسوبهههن ذ سوتخصههه ذواهمسةههه ذسوذ   لههه ذذ14
ذسلأةا بذسوة ذم

125 



  
 ‌ظ      

 
  

سو ت ةهههه  لذسوذةهههه  ل ذت عهههه ءذو ت  ههههمسلذسوبههههن ذ سوتخصهههه ذواهمسةهههه ذسلأرالهههه ذ ههههمذذ15
ذسلأةا بذسوة ذمذ

126 

                               
 ثلد الم  ق

 را  الصف ة بنوان المل ق را  المل ق
ذسوعال ذسوهمسة لذقة /ذذ   مذب  ع ذ  ذسوص همذسو    ذتة  مذ ت بذ1

ذ ال ذسو ةتب م.شع  ذسسذص ةذ مذسو ذ
ذ152

ذسوعال ذسوهمسة لذقة /ذذ   مذب  ع ذ  ذسوص همذسو    ذتة  مذ ت بذ2
ذسو ذشع  ذسسذص ةذ مذب  ع ذ   مذ.

ذ153

سسةت  ن ذسو به  ذإو ذسوة هةذسو ذ    ذو ل  ذصلاذل ذ بل  ذسو اهمذ 3
 سلأك هل مذ.

154-157 

 158 تب ل ذأه سلذسو ذث.أة  ةذسوة هةذسو ذ    ذ مذ 4
 162-159  بل  ذسو امذذسلأك هل مذ صل تهذسون  ئل . 5
سةههههههت  ن ذأمسةذخ ههههههمسةذسوا هههههه ذسسن ا جيهههههه ذو بلهههههه  ذأةهههههه و بذسوههههههتعا ذلذذ6

ذ)سنت ةتم ذ.
ذ163-168

ذ169ذأة  ةذسوة هةذسو ذ    ذذ لذصلاذل ذسو بل  ذ.ذ7
صههههلاذل ذ بلهههه  ذسسةههههت  ن ذسو به هههه ذإوهههه ذسوةهههه هةذسو ذ  هههه  ذو لهههه  ذ 8

 أة و بذسوتعا ذلذ)سنت ةتم .
170-174 

 178ذ-175  بل  ذأة و بذسوتعا ذل)سنت ةتمذ ذ صل تهذسون  ئل . 9
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 : (Research Problemمشكلة البحث )اولًا : 

شهدت العديد من مجالاتت الياالاش شايال المباث ة فا ش تاا الحاالا اليلايا ف ال يا اأ المباث ة اا       
أيد أابئة المجحمع اليديث اللي شهد الحقدم عبا  المتاحاا الحواالااجا االييالا ي اايوالاداما اتاا 

اتافعاالاتت العديااد ماان مجاالاتت اليااالاش ايياا اف القااا المبااث امحملاماالاث لبااارث ماان الةاالايفين مقلا اااة مااع 
  .Pekrun,2010: 531)ايي ا المحمفبة ةلالقبق االغيب االإيةلاط ااتحزان اتافعلالا )

تمن العااماث الشي ااة  فاالمبث يلالة افتاة معقدش ححالأ عب  عاامث شي اة اعاامث يلا جاة    
اتحجلاه الافتا لبف د ايا المالأ ااجهة اظ ه الاا  اد جاة امحملاما  ةا  تيار عان أاهالا ححالاأ عبا  

(.  282:  1970اماااان العاامااااث اليلا جاااااة المالااااأ اظ اتاااا  أاياااالا ) اجاااا  ف فل اااالاف الفاااا د امزاجاااا 
اةلالحالالا  فداتع لااي لمزاالحا اةش ث علام ياحج المبث من مزاالة الف د لعمث ت اميث الا  أا لاس لدا  

                     اتتاااااحم ا  ل اااااي شمااااادش اياااااس الفااااا د ةلالمباااااث مااااان اتاااااحم ا ه لبمالاااااأ الااااالي ماااااا تاااااا  مهمااااالا  لااااااات 
 (.  235 :1988)ط ف 

ااعد المبث ايوالاداما مان ازا ز أشا لام المباث ااحشالا اث زاين الطبةاة اأوفا مم يادش اححيا  مشا بح       
ان الحعاا ة لبمبااث ايواالاداما ا االاية   عباا  فاالا  تاابزاة ال يا ااد الةاالايفان  اااا  يااحمية عاااة عاادش  

العديد من التبا الات الماي تة االمش رت الافتاة ااتجحملاعاة اليط ش ماهلا عادم ال بةاة تاا محلاةعاة 
مرئمااة  لالعااداان اازعاالاي ايياا قن ااتتحقاالا  لبحاا ااث مااع الالااد اس اظهااا  ةعااة التاابا الات بياا  

ة تااا أداف المهاالام االعمااث امعلااشااة اليالاتت الاجداااااة التاابزاة  لالااا س االقبااق اعاادم الزيئاة ااتايفاالا
 .( Castens , 2009:34ال يلا عن اليالاش االغيب االشعا  ةلالايدش الافتاة )

(  عباا  عياااة ماان Rupp and Vodanovich,1997) اتااادان اتااح تقااد أشاالا ت د اتااة  ب      
الجلامعااالات اتم ق ااااة اجااااد عرلاااة زاااين المباااث ا اااث مااان الغياااب طلالةااالاث جلامعاااالاث تاااا ايااادا  293

 .Rupp& Vodanovich)ف 45:1997االعداان )

طلالةاالاث  157( لاادا عياااة ماان Kelly and Markos,2001أشاالا ت د اتااة   يبااا اماالا  اس )    
جلامعاااااااااالاث أم ق اااااااااالاث ف الااااااااا  ان الطبةاااااااااة ايوفااااااااا  حع يااااااااالاث لبمباااااااااث ا اااااااااااان أوفااااااااا  شاااااااااعا اث ةااااااااالالقبق 

 .(Kelly& Markosف35:2001)
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الشااااعا  ةلالمبااااث ماااان اتافعاااالاتت الماحشاااا ش زااااين الشااااةلاب  الاااا  أن ( 2012اأشاااالا  عزااااد العاااالام )     

اقاحش  الشاعا  ةلالمباث لادا طبةاة الجلامعاة اداياث الياالاش ايولادامااة ف ايما  الالي ياا   العدياد مان 
مااا ماالا ياااف  عباا  أدائهاام الطبةااة اافتااد عباايهم أماازجحهم ف اا اايزهم ةيلالااة ماان الحفزااا  االإيةاالاط ف ا 

                         الد اتاااااااااا احي ااااااااايبهم ايااااااااالالحهم الافتااااااااااة ف الاااااااااد يااااااااادتعهم لبحعزيااااااااا  ةتااااااااابا الات بيااااااااا  مرئماااااااااة 
       .(47: 2012)عزد العلام ف

ابلالةلاث ملا يح اتق مع المبث ةعة اتيط اةلات أا الحغيي ات الفتيالاجاة الهيماةف أا العيباة      
 مااادشياليهااالا المعاالالج عالايحااا  ماان دان الالايااااة المزاجاااة الاجدااااااة الااد يااا حة  المبااث ةالع اازاة ف الااد 

 ( . 644: 2003معياة من العم   لالم امقة أا الا س أا الزااي )اليفاا ف 

(  أن العدياااد مااان الد اتااالات حااا ا ةااا ن المباااث  ااالالم ة ا ااايزالا دان أن 2013اقااال   تهبمااالان )    
شااااااااااع  ةلالمبااااااااااث ااالوةاااااااااالا  امبااااااااااان تجماعااااااااااالا ام اااااااااان أن  اشااااااااااع  ةاااااااااا  ف تلايطفاااااااااالام االم امقااااااااااان 

 .Fahlman)ف2013:78)

 ,SommersandVodanovich اتاادان تاحستام ز الاا  أشالا ت د اتاة  مالاامالا ياقاد للا        
طلالااب جاالامعا أم ق ااا ف عباا  اجاااد أفاا  تاابزا لبمبااث  (200)( الحااا جاا ت عباا  عياااة ماان(2000

 (.Sommers&Vodanovichف87:2000عب  ال ية الافتاة االجتداة )

اةتزب الآفلا  التبزاة لبمبث عب  الطرب اعب  أدائهم الد اتا ف ا ايحهم الافتااة االجتاماة       
ي ص عدد من الةلايفين عب  د اتاة االاع حعا ة الطارب تاا زبادااهم لبمباث مان أجاث الحغباب عبااة 

بااع مبيااان طلالااب اطلالةااة ف ان اجااد ف تماافرث أج قاات تااا الاتااالات المحياادش د اتااة شاامبت أوفاا  ماان   
(  بااة جلامعااة ف احزاين مان احلائجهالا ان الطبةاة  الاااا 464يد تان تاا تااحهم الجلامعااة ايالا  تاا )

اوفاا  حع ياالا لبمبااث ماان زمرئهاام الاالين تااةقامم ف اان فباافهم شااع اا ةلالمبااث  فياا اث ف زااث اااالاماا ةتاازب 
 ( .Curriculum Reviewف75:1998أفالاف الميلاي ات )تا المبث دايث الغ ف ال فاة 

( أن حعا ة الطبةاة الجالامعيين Farmer & Sundberg,1986)اتا ادة  القاد اجاد  تالا مي       
 ( .       (Farmer&Sundber,1986 : 5لبمبث ي حة  ا حةلاط تبزالاث مع اتاحةلاه تا الميلاي ات 

ناقاشااااا  المباااااث يياماااااالا ت حتاااااحطاع المااااااالامج الد اتااااااة اا التالاتاااااة الحعباماااااااة ا       ااااااال الحعبااااااام  ا 
االحي ص اللي يحبقلاه الف د أن ايقاق يلاجالات الفا د اطمايلاحا  أا ييامالا اما  زيزا ش علاطفااة تلاشابة 
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ت حشااةع لداااة ايحالاجلاحاا  ات حجعباا  لاالاد اث عباا  حيقيااق لاحاا  احيقيااق طمايلاحاا  احطبعلاحاا  ف أا اجاااد 

                            لبمباااااااااااث اعحقااااااااااالادات اأت ااااااااااالا  احعزيااااااااااا ات لاحااااااااااااة تااااااااااابزاة احي قفااااااااااالات مع تااااااااااااة لبمالاااااااااااأ المفيااااااااااا
 ( .56:  2012) عزد العلام ف

( زهاادف معلالجااة الحمفااارت اتجحملاعاااة 2016) ز اامد اتااة  الااا  أشاالا تماالا اماالا ياقااد للاا        
( طلالةاالاث 226اليلا ااة ةمشاالاع  المبااث االمحعااة تااا اياتاالاط الح بااااة اةلاتتااحعلااة ةاا داش طةقاات عباا  )

حلائج الد اتة عن اجاد متحاا م حفع لبمبث ايولاداما لدا الطبةة ف ااجاد اطلالةة احبميلش اأتف ت ا
الفا ل العبماا مام طبةاة  ن  ات ا  زين محاتاطلات مشالاع  المباث االمحعاة اتقالا لمحغيا  الحي اص ف أل 

                            الحي اااااااااص ايدزاااااااااا طبةاااااااااة ع اااااااااس عبااااااااا  أوفااااااااا  ايتلاتااااااااالاث ةلالمباااااااااث االاااااااااث ايتلاتااااااااالا ةلالمحعاااااااااة 
 ( .43: 2016ز االا ف ) 

(  Goetz, Drachmann , and Sputniks) :2011د اتاة الاا  أشالا تمالا امالا ياقاد للا        
ةالالمااد العالااة ة ن شعا  الطلالب ةلالمبث ايولاداما لد اعاد ال  اقص الداتعاة للأداف الجيد ايعأ 

ماان اتيةلاطاالات الحااا ح اايب  الد اتاااة ايماا  الاالي ياااف  تاابةلاث تااا اد اواالات الطلالااب العبماااة تاالالوفي 
 (.(Drachmann et al , 2011:98الطبةة تا أفالاف الحعبم حاحج عن شعا مم ةلالمبث اتولاداما 

 ,(Goetz,2009) ,(Goetz,2011) (Tze,2011)د اتالات  اث مان امالا مالا أشالا ت الاا       
(Pekrun,2011-2010) ا لاماااة  فأن المباااث يااا حة  ةعرلاااة تااابزاة ةلالحي ااايث ايوااالاداما لبطبةاااة

المايااالف اححملاشاا  مااله الاحاالائج مااع اتتح اياالات التاالاةقة ةاا ن المبااث ياااحج ماان اايفاالاة تااا القامااة 
المد  اااااااة اأن المباااااااث لااااااا  حااااااا في  تااااااابزا عبااااااا  عمبااااااااة الحعباااااااامف اأن الاحااااااالائج الحاااااااا حا اااااااث اليهااااااالا 

 فاجاادت أن المبااث ياا حة  تاابةلاث زد جااة علالاااة مااع الجاااااب الآحاااة : الايااا  Goetz,2011)جاااحيز)
اححفالالم ات حادادات التابزاة اوفا   فااحيا ش شا   الماد س لباد س فأفالاف الش   تا االمقلاطعة  فااتلحزام

يياملا يح اتق المبث ايولاداما مع جاااب أي ا جتماة أا افتاة تقد امفاث الإيتالاس ةلالمباث االحعاب 
يحمياااز المباااث ةمشااالاع  مالحاااة مايفياااة ال (. 19: 1993مزقجااالا مااان اتافعااالاتت التااالالةة )ا جلاياااثف 

اتتااحفلا ش ححمفااث ةلاتافعاالاتت بياا  التاالا ش الحااا حتااززهلا العاامااث الزيئاااة أا الفاا ا  الف داااة لاادا الطبةااة 
Mikulas,1993:3) . ) 

امملا تش  تا  لاد حواان يتالاليب الاحعبم أفا   زيا  تاا للا  ت تاباب الاحعبم امالا اعياق أا ياادي      
لاااد ا اااان ا اف الياااعأ تاااا حيقياااق ايماااداف الحعبامااااة ماااا ا الااا  زقااالادش ايداف الحي ااايبا لبطلالااابف 
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لا  ط ققاة الحاد قس الحاا يحةعهالا ايتالا حلش تاا الف ا  الف داة تاا أتالاليب الاحعبم الحاا يحةعهالا الطبةاة اا 

ق ائااحد قتااهم ف اعباا  ماالا الايااا تااسن مفهااام أتاالاليب الااحعبم يجعااث ايتاالاحلش اعياادان الحف ياا  تااا ط  
 .et.al, 2011: 145) .( Zainolحد قتهم لحيتين ايداف ايولاداما الطبةة

(ف الا  ان اتحقالا  الطبةاة يتالاليب حعبام تعلالاة ااعحمالادمم 2010لهلا تقد أشلا ت د اتة )العزاادي     
عاالادات د اتاااة بياا  مالاتااةة ايااعأ القااد ش عباا  حاظااام المعباماالات ااتااح جلاعهلا اياالاتة الاا  عباا  

الحغياا ات الحااا حطاا ا عباا  ماازا  الطبةااة االيلالااة الافتاااة ايااغاط الد اتااةف  ااث للاا  ياااع س عباا  ماالا 
 ( .2: 2010يي جُ  الطلالب من مي جلات حعباماة اأدائاة ) العزاديف

مااااا ل ااا  تااا لااد ات  بماالا ت ا ااان الحي اايث ايواالاداما  تاازب اايفاالاةأن لاالا ام اان القااام     
امااالا لاااد ا اااان الاجمااالاث مااان يطااا  تاااا عمباااالات ادياااالام المعبامااالات )  ف(Encodingالطلالاااب  العقبااااة اا 

عااااااد اليلاجاااااةف امااااالا يح حاااااب عبيهااااالا مااااان  ف(Decodinااتحدعلائهاااااالا )  ف(Processingامعلالجحهااااااالا)
ان الد اتاة باااي  التابامة ماا مان أماام  م اجالاند اتاة الاا  شالا ت مالا أ لل  اافعلاتت تبزاة املا ياقد

( احظه  ت  ش الةيث ةتزب اعحملاد أتلاليب  12:  2000مش رت الطبةة اأوف ملا حو ا اث )ما جلان ف 
حعبااام بيااا  مالاتاااةة ال اشاااع  الطبةاااة ةلاتازعااالاي اةلالحااالالا لاااد يح ااا ف ةمتاااحاا م حفاااع مااان اتتاااحفلا ش 

اتاا عرلحا  ماع ال ااا  امد تااة اةلالحالالا يحالاد لداا  ايتالاس اا عب عبا  الح  يز تا مهالام الاحعبم 
امد تاا  االفشاث تاا حيقياق الحااتاق اتجحمالاعا ممالا زمرئا  ةلاليغ  اعدم ال اياة ياين يحعلاماث ماع 
ان ةعااة  ف(Robins, 2002د اتااة  اباااز)اماالا ماالا أودحا  يااف  تاابةلاث عبا  حاجيهلاحاا  ايااا الاحعبمف 
حطااق  لاد احهم ةشا ث تابام  الاااا  هم تااياعفا الااجةالات الد اتااة الطبةة اللين افحق ان مشالا  ة تاا 

اوفاا  ع يااة لبحعزياا  عاان الغيااب البااة الحعاالاطأ االااث تااعلادش اقجاادان  ااعاةلات تااا الحعزياا  عاان 
ا اث للا  لاد يا حة  ف ( Robins,2002:964اافعلاتحهم اتيجلازاة ةش ث  زي  مقلا اة زةقاة الطبةاة )

عبا  الاحعبم االيا اي لااس تقا  ةا داف أتياث  ش الطلالاباةاخي  تاا لاد  ةلايتلاليب الحا لد حااف  ةشا ث 
زث تا مااجهة اليغاط الحا حقع عب   لامب  ف امن يرم مريظاة الةلايفاة لبطبةاة حزاين ان الوفيا  
من الطبةة ةتزب طزاعة الظ اف الحا ام  زهلا الزبد تا الالت اليلاي  جعث الوفيا  مااهم اشاع ان 

الي ام عب  الاظافة ا عب ةعد اوملام د اتحهم اا  الد اتة تعحقلادمم ةلالمبث ااتيةلاط من جداا 
اا العمث تا اظافة ت عرل  لهلا ةلاتيح لاص اللي يد ت  تاا الجلامعاة ممالا ياادي لشاعا  الطلالاب 

يااف  تابةلا عبا  الحي ايث  أن مان شا ا امالا ةمشلاع  تبزاة عدياده مفاث القباق ااتوحئالاب ااتيةالاطف 
يجاااب ان ا اااان مدتااا  ماااا الحفاااا  العبماااا االي اااام عبااا  الشاااهلادش الااااس  الد اتاااا اةلالالااات الااالي
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مااالا  الوفياا  ماان الطبةااة يجحاا ان المتااحقزث ان  ل امتااحقةرث  ال اتاشااغلام تااا الحف ياا  اا تاماالا تااايدث

ااف ا ان تاا الالات اليلايا  ممالا يااف  عبا  متااي حهم العبمااة ةلالالات الالين ا ااااا تاا  ةيلاجاة الاا  
 المزقد من الحعبم .

 التاام الآحا : عن للا حز ز مش بة الةيث اليلالا تا الإجلاةة 

   ( ؟ااحاتحث)مأتلاليب الحعبم ا المبث ايولاداما مث حاجد عرلة زين 
 

 (:(The importance of the researchأهمية البحث :  ثانياً 

طبةاااة الجلامعاااة مااام العا ااا  ايتااالاس تاااا الزاااالاف االحقااادم اتزاااد مااان حطااااق  لاااد احهم العبمااااة  ن  ا      
االمع تااة احاجيههالا الحاجاا  الح بااي ال ايا  زهادف اعادادمم لقاالادش المجحماع تاا المتاحقزث ف  ااااهم 

افقلاتااة زجماع مجلاتحهلا لملا امحبواا  مان ماامرت عبمااة   لاتة دا ش مفلا ث الدالةاالفئة القلاد ش عب  
ابااالل  تهااام  ( 6:  2012اعاااداا اعااداداث جياااداث ) عزااد    ف ماالا حم اااهم مااان ادا ش المهاالام زاجااالا  ف الا 

 تم ايمداف ال ياية تا الالت المالاتب ابلم الجهااد الرزماة لبقاالام ةلالمهالام الما باة ال  ةيلاجة 
 . (Zainol,2011:140)اليهم

فاا اف تلالمبااث عاادا شاا س لبااحعبم ف تلالمبااث االااحعبم ي ااملان  حا ماان الحااةلالمبااث ت العالااااة لاالا تاا ن     
لاادادان ا ااعب الحاتيااق زياهماالا ف لاالل  تااسن الااحعبم الفعاالام اماا  عزاا  يملااااة المحعبمااين ماان الحعاا ة 

الهلا التازب ام ان القاام ان الياد مان العااماث الحاا حاادي الا  ف ((Small et al,1996:67لبمبث 
 .(Jennifer,2012:2الم بين )يلالة المبث اش ث حيدالا متحم ا يااج  

الزقاالادش داتعااااة الطبةاااة ايفاااة المباااث تزااد مااان حزاقااادمم ة تياااث الظااا اف ابااالاف عبااا  مااالا حقااادم     
م ااالان الد اتاااة الهااالادب االمالاتاااب ةشااا اط  الميحبفاااة ف  االااات ا الد اتااااة المم ااااة مفاااث الم لاتاااخت ف 

ظهلا  اتحجلاه الإ  .يجلازا ايا الحعبم االد اتة الد اتة اح ويد الحم ن ااتتحقرم االإاجلاز اا 

 Academicات ان مفهاااام المباااث ايوااالاداما)المباااث  لوااان ماااع  اااث التااابزالات المح حةاااة عبااا      
boredomماال مادش  د  ( ي ث عب  القبيث من اتمحملام تا اتحجلاه التلائد تا عبام الاافسف ال ااا  عُا

الافتااةف القااد أ ااة  ماالا المفهااام طاقباة مفهاماالا بلامياالاث ابياا  ميادد  ايباا اة الاظ قااة االحج قزاااة 
مفياااا اث تااااا التااااحياالات ا التااااةعياالات تااااا المجاااالام الح باااااي اتااااا الماتتاااالات الحعباماااااة لبعديااااد ماااان 
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(ف ت فياا ا ماالا يحتاالافم الآةاالاف االمد تااان عاان أتااةلاب Pekrun,2010:531المحي  ااين ةاالاييص)

عة اقزاث عبا  الاشالاطلات ايحرف الطبةة تا احجلامهم اياا أي اشالاط مد تاا أا مالادش د اتااةف تالالة
المد تااااة ةيمااالاس  زيااا  جااادا ف تاااا ياااين ي تياااهلا الاااةعة اييااا  أا يحقزبهااالا ةشااااف مااان الفحاااا  أا 

الد اتحغ   أيد الطبةة تا اشالاط  د اتاا لتالاعلات طاقباة ف زيامالا ت اتاحطاع الطلالاب  فاتمحعلاة 
الاا  الي ااام عباا  الآياا  أن يفاالاز  عباا  ماالا الاشاالاط ات لماادش ل ااي ش جاادا ف ااتااع  ةعااة الطبةااة 

متااااحاالات حي اااايباة محفالااااةف تااااا الالاااات الاااالي ي ياااا  تااااا  الااااةعة الآياااا  ةمتااااحاالات علاداااااة أا 
 (.      205: 2011مايفية )اشااحاف 

(  الحا أج قت عب  عياالات مان طبةاة الجلامعاة االحاا للا اات Tze,2011تقد أشلا ت د اتة حز)     
اتااااحعملالهم اتااااح احيجالات الحعلامااااث مااااع المبااااث زااااين طبةااااة الجلامعااااة الواااااديين اال اااايايين الفاااا ا  تااااا 

اعرلحهلا ةلالوفلااة اللاحااة الا  اجااد تا ا  لات دتلاة اي الائاة لادا الطبةاة الوااديين زيارف الطبةاة 
عرلااة لات دتلااة اي االائاة زااين اتااح احيجالات الحعلامااث مااع المبااث االوفااالافش لااديهم ال ااياين ت حاجااد 

تبزاة زين اتح احيجاة الحق ب المع تا االمبث تا ال أ ف  اللاحاة ف اأظه ت الاحلائج أن مالا  عرلة
اعرلة ايجلازاة زين اتح احيجاة الحجاب التبا ا االمباث لادا الطبةاة ال اياين ال ان الطبةاة ال اياين 
اللين  لاااا يحةعان اتح احيجاة الحجاب التبا ا  لاااا اعلااان من المبث زيرف الطبةة الواديين اللين 

الواااديين( حوااان م حةطااة زد جااة  -ةلالمبااثف أن مااله الف الاالات زاين الطبةااة )ال ااياين لام اظهاا اا شااعا ا
 زيااااااا ش تاااااااا تاااااااالاللات فقلاتااااااااة ة ااااااافلات العيااااااااة لياااااااد الد اتاااااااةف امااااااالا مااااااالا حا اااااااده اظ قاااااااة زا ااااااا ان 

(Pekrun,2010 الاااااحي م )–  القاماااااة تاااااا حفتاااااي  المباااااث عااااااد الطبةاااااة تاااااا الماتتااااالات الحعبامااااااة          
 (Tze,2011:1.) 

اقاا ا ةعااة الةاالايفين أنل المبااث لااد ا اايب الطبةااةف مماالا اعاااا ياا ا ش حياامين الحعبااام ماالا يفياا       
نل زبااف أاتحيدام ايتباب الحعبم المفياث لبطبةاة مان أجاث الحغباب عبا  مشا بة المباث لادا الطبةاةف ا 
ث عان ال   الإم لاالات اللمااة لدا المحعبمين ياحم عاادملا ا اان مالالا  حعبام يادتع ةلالطبةاة الا  الةيا

 .(Gagne,1998:48المع تة )

اان ماالا يا ااد أمماااة المبااث ايواالاداما مااا ا حةلاطاا  ة فياا  ماان المشاا رت االتاابزالات  الحااا حالااع      
ن امماالام Bargdillف  2000ةلا جاالام) ( زقاالادش ياادحهلا تااا المتااحقزثف مماالا يجعااث د اتااح  أماا اث مهماالاث ف اا 

ماان أمماااة الح  يااز عباااة امعلالجحاا  ف  ماالا أن عاادم الح باااقين لحااالاام المبااث يزقااد ا الوفياا  ماان الةاالايفين 
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ح  يز الدا تاين عبا  المباث تاا الماتتالات الح باااة تاا العا ا  ايافا مزقاداث مان ايممااة عبا  ماله 
الةياااث الحاااا لاااد حتااالاعد مااان يااارم احلائجهااالا  ااالااعا التالاتااالات الح باااااة ف ايلا اااة عبااا  المتاااحاا 

  ا الل  حاةااع أمماااة د اتااة المبااث تااا الماتتاالات الجالامعا ف عباا  تهاام المبااث االمحغياا ات الم حةطااة ةاا
اجاالازمم الد اتااا  فالحعباماااة لماالا لاا  ماان حاا في  اااع لاتاالات عباا  الحعبااام تااا الجلامعااة ف اعباا  الطبةااة اا 
ااتااحفيد ماان احاالائج مااله الد اتااة أعياالاف ميئااة الحااد قس االمتاااالان الاالين اعمبااان تااا مجاالام الح باااة 

ولاداما االعمث عب  الحقبيث من يدحهلاف امعلالجحهلاف اظ اث لمالا لهالا االحعبام لبحعلامث مع ظلام ش المبث اي
 .(Bargdillف78:2000من احلائج تبزاة حاع س عب  الطبةة اعب  متحاا الحعبام الجلامعا )

أن الاا  ( Pekrun.et.al.2006عباا  الع ااس ماان للاا  تقااد أشاالا ت د اتااة "زا اا ان ازمااراه")      
د اتااااة الااااا  لبطبةااااة اماااالا ياقااااد للاااا  ماااالا اشاااالا ت  ايواااالاداما الفياااا  ابهجااااة الااااحعبم ياةاااا ن ةلالحي اااايث

(Pekrun, Elliot, &Maier, 2009:195   ان لاد ش الفا د عبا  الحااتاق ماع افتا  اماع مجحمعا )
حااتقااااااااااااااااالا مااااااااااااااااان شااااااااااااااااا ا  أن ييباااااااااااااااااق اتطمئاااااااااااااااااالان الااااااااااااااااادايبا اليااااااااااااااااالالا مااااااااااااااااان ال ااااااااااااااااا اعلات 

((Pekrun,Elliot,&Maier,2006:312.    

تةعة الطبةة يحيدفان مع زمرئهم ة ات علام اقبهان زمرفمم عن الميلاي ش تا أفالاف ش       
الحااا ام ااان مريظحهاالا تاااا ماشااا ات لبمبااث ايوااالاداما الماالادش الحعبامااااة ف ان مااله المظااالام  المافاا دش 

م عب  ااهلا أع اة لمش رت تبا اة عادملا حظه  محوا  ش لادا الطبةا ة اليالاش الجلامعاة ام ن أن حٌقاث
 (.305: 2011)يماد ف  المدش طاقبة حيت ش اط ميحبفة

( أا  ام ن الحيفيأ من يدش المبث عن ط قاق ايجالاد معاا  (Rana ,2007الهلا اقح    االا        
ال ان طزاعاة الماالامج الد اتااة أايالا حاادي دا ا ف (Rana ,2007:278تاا المهالام الما باة الايهم )

 ,Jarvisالطبةة اللين اعلااان من المبث لم يد  اا لامة الد س  مهملاث تا المبث عاد الطبةةف تاجد أن
2012:24).) 

احااادي ي لائ اا   فالحعبمااة  –لهالا التاازب اعااد الماد س عا اا ا أتلاتااالا تاا العمباااة الحعباماااة      
المع تاة ااتافعلالاة دا اث مهملاث تا لل ف ين مله الي لائص حش ث ايدا المديرت الح بااة المهمة 

ف  ةشاااا ث أا ةااااخي  تااااا الااااالاحج الحي اااايبا عباااا  المتااااحاالات الافتاااااة الي  اااااة ااتافعلالاااااة الحااااا حااااا 
االمع تااااةف االماااد س القااالاد  عبااا  أداف دا ه عبااا  اياااا تعااالام االااالي ا ااا س جهااااده لإيجااالاد الفااا ص 
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: 2003الحعباماة ايتيث لطبزح  اتحطاع أن ياف  تا متحاالات حي يبهم اأماهم الافتا)اشااحا ف 

229.) 

تلالمد تااان الجياادان الاشااطان يجبزااان لبقلاعااة تااا الميلاياا ش اليماالاس االماالااأ الإيجلازاااةف          
امااله التااملات حاحشاا  ةتاا عة احتااحم  عباا  جعااث ب تااة ال ااأ م باةااة ماان جلااااب الطبةة)اليلالااديف 

2009 :218.) 

الحعباماااة مماالا الالا ام اان القااام ان المااد س أياد المحغياا ات ال ئاتااة تااا اجالا  العمباااة الح بااااة ا      
ياف  مةلاش ش تا تبا  الطرب ان حييي  الد س ايبق الجا المرئم لبد س) الةشلاشة ف االاظلاتة ف 
الاظاااالام ف االحشاااااقق( ا ااااات المااااد س االفااااااب االعقاااالاب حعمااااث عباااا  اليفاااالا  عباااا  ااحةاااالاه الطبةااااة 

 ( .2: 2004)الم اباف 

تسن ماله الإد اوالات لاد حواان م حةطاة ا حةلاطالا  تلالطلالب  بملا ت يزام يد   اافت  الزيئة ة اهلا ممبة   
افاقاالا أوفاا  ماان حج بااة الطبةااة لبمبااث ماان المالااأ الماياااعا افتاا ف تلالااداتع شاا ط ياا ا ي ليااداث 
عمباة الحعبمف ا بملا زادت لاش الداتع زادت تلاعباة الاحعبم امفالاز ش الفا د عبا  ماا ابة الجهاد ااتاحم ا ه 

حقلااا  لمالا يحع بما  ف ااتاحعملال  تاا ماالاأ جديادشف االاداتع القااي يااي  ظهاا  تا الاحعبم ف اامحملاما  اا 
الحعاااب ااياااام دان المباااث ف ابااالل  يزقاااد مااان اقظاااة الطلالاااب الد حااا  عبااا  ي ااا  اتاحةااالاه امقلااماااة 
الحشاااحت ف اا اااة  أوفااا  حقاااةر لد شااالاد ف احزقاااد لد حااا  عبااا  الحغباااب عبااا  مااالا ا ااالادت  مااان عقةااالات 

 ( .123:  2000ا عاةلات )المبيجا ف 

أن المهاالام المحواا  ش الحااا حفحقاا  الاا  الحعقيااد  االحاااالف اتح اياالاث ( (Fisher,1993تاشاا ااتحاا ة     
ايتاةلاب الدايبااة حةعالا لشي ااة ايتا اد  فاالحيفيزف اايتةلاب اليلا جاة مفث المهلام االظا اف الزيئااة

اايتةلاب الالاحجة عن ال  ال زين الف د ابيئح  جماعهلا حقاد  ال  الإيتلاس ةلالمبث عاد ايتا اد تاا  ف
ال ان الاقظة المتحم ش حادي  ال    حلاةة المهلام امن فم  ال  المبث ال حزداد يدش المبث  فمجلام العمث

 .Fisher,1993: 395)) ( دلاقة  من زدف القالام ةلالمهمة 15 -10تا مدش ت ححجلااز) 

( الا  أن لباة (Jarvis & Seifert,2002د اتاة جالا تاس اتااف تالاا  أشلا ت ملا املا ياقد لل      
                      ز حلاةااااااااااة الااااااااااد اس جهااااااااااد الطاااااااااارب البااااااااااة مشاااااااااالا  حهم تااااااااااا ال ااااااااااأ ا ااااااااااان احيجااااااااااة شااااااااااعا مم

,2010:532) Pekrun. ) 
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عرلاة ايجلازااة ال  اجااد Vodanovich ,2003)   ) تادان اتيج لل  تقد أشلا ت د اتة جد      

زااين للازباااة الحعاا ة لبمبااث االفشااث الإد اوااا  الحااا حاطاااي عباا  مشاا رت تااا الاالاو ش االحشااحت تااا 
( اعباا  ماالا ايتاالاس تااسن حطاااق  Vodanovich ,2003:28اتاحةاالاه لاادا الطاارب الجاالامعيين )

ة  زيا ش لبمد تاين ف الاد حعماث عبا  حيتاين ايتلاليب الحعباماة لبيد من يلالاة المباث ف حواان لهالا لاما
 ( .Jennifer,2012:90ايولاداما ) حي يب أداف الطلالب تا 

اححزااين أاياالا أمماااة د اتااة المبااث ايواالاداما ماان ةعااة الد اتاالات ةشاا ن أفاالا  المبااث الم حةطااة       
 ث اتاحةالاه اقحا ف زساجلاز الطبةة احقيامهم ااحلائج أدائهام ال أشالا ت الاحالائج الا  أن المباث يا حة  ةمشالاو

أي ان اد ا  الطبةاة لبمهالام عبا  أاهالا ةار معاا   (Cullingford,2002:442) تبةلاث ةلالدااتع اللاحااة
أا بي  لات أمماة; االمشلا  ة تاا اياشاطة المجا دش االمحوا  ش الحاا حيباا مان الإفالا ش ف اعادم اجااد 

الاااحعبم حاااادي ةلالطبةاااة الااا  الشاااعا  حاجاااا  أا م ااالاد   لاتااااة  ااايفااالاة الداتعااااة تاااا أفاااالاف عمبااااة 
 (.(Moneta,1996:132ةلالمبث

ا بم المتلااب الحا اتززهلا أاحشلا  المبث تا الماتتلات الحعباماة ف ات ان د اتة االاع الحعا ة      
ل  ف اد ج  شياع  ف ااحلائج  عب  الطبةة تا الاطن الع با ةش ث علام ف اتا الع ا  ةشا ث يالاص 

العالاااااة القاااد ظهااا ت تاااا التاااااات ايييااا ش مياااداداث مااان الةااالايفين الح بااااقين ف ملازالااات حبقااا  امحملامااالاث 
ة تالاليب الاحعبم اماا العالاااة  تةمتحاالات معلالجة الملادش الحعباماة من لزث المحعبم يمماة الحعبم جالاف

المفالامام الافتااة االح بااااة الحاا ملازالات ماادا  ةياث العديااد مان الماالادين الح بااااة االحعبامااة ال حةيااث 
عبا  ااهالا ظالام ش تاا ا  ت دااة  اان اتالاليب الااحعبم ماا شا ث مان اشاا لام أتالاليب معلالجاة المعباماالات 

تزالاات م ااد  اوحتاالاب المعباماالات االحااا يظياات ةلاتمحماالام يف ماالا تااا عمباااة الااحعبم االحعبااام امااا 
 (.4:  2015يتينف )ايفظهلا  اتهمهلا احيزقاهلا اجعث الطلالب اشطلا تا العمباة الحعبماة 

القااد تيااع العديااد ماان الةاالايفين تااا ماالا المجاالام أن اتااحعملام أتاالاليب الااحعبم ف اُعااد ايااد أماام       
                  العااماااااث الحاااااا حااااااف  تاااااا تااااا عة الماااااحعبم ااجلاياااااة الد حااااا  عبااااا  الحفاااااا  االاجااااالا  ااتاجااااالاز تاااااا  

 .(173: 2002) داديف 

لط ققاااة الحاااا ياااحم مااان يرلهااالا الي اااام عبااا  لااالل  تااا ن الطبةاااة ةيلاجاااة الااا  حعبااام الوافااااة اا ا      
ا ت يحتا  لل  ات من يرم حزاقد الطبةة ة تلاليب حعبم تعلال  حتلاعدمم  فمعباملات ااتتحفلادش ماهلا

 بم ماان اعباا  الااتااا القاا افش الم  اازش االاطااق الفعاالام ااتتااحملال الجيااد لماالا ا حتاازاا  ماان معباماالاتف 



 الفصل الأول : تعريف بالبحث....... ...............................................      11 
 ااالا اجد أن الحعبم عادمم يحدما  اقح اجع ياهم ت يجدان الجهاد المزلالة من الطبةة ايا الحعبم ات

الف  اااة اليقاقااااة تتاااحيدام أتااالاليب مالاتاااة  تاااا الةياااث عااان المعبامااالات ااتتاااحفلادش ماهااالا احطزاقهااالا 
  ( .3: 2010)العزاديف

( الحاا أج قات عبا  (Snyder  , 2000املا ياقد لل  اشلا ت د اتة  اث مان ملاياد اتاحلايد         
لماا امقين ة لملااااالا ان تاا عة ااجاالا  الااحعبم ححالااأ ة ااا ه  زياا ش عباا  اتاالاليب الااحعبم االحااا عياااة ماان ا

( ممااالا اعااااا احلاياااة 15: 2007زااادا ملا حااااف  عبااا  حي ااايث الطبةاااة احعبمهااام )أزاااا ملاشااامف ا مااالامف 
الف  ة لبطبةة لواا يحعبمااا ةلايتاباب  الالي افياباا  ا اان حا في  ايجلازااا تاا زقالادش الداتعااة لاديهم 

 .(2:  2010)العباانف  الحعبم ا حالايد  الحفا  لدياهم عب 

ان معظم الةياث الحا حالاالت أتلاليب الحعبم لد أودت عب  أممااة  Entwistel  ااحاتحثاق ا      
تااا الحاا في  عباا  أتاالاليب حعباام الطاارب ف ت تااباب  contextاالتااالا    contentالميحاااا الد اتااا 

الحعبم المفيث لبطرب لد يحا ف  زسد اوا  زيئاة الاحعبم ف اان ي الائص عمبااة الحاد قس الحاا حااف  تاا 
زيئة الحعبم ححيمن ط   الحد قس ف ت عة امتحاا المعبامالات المقدماة ف د جاة يمالاس المعبام ف امالا 

حي اص ف ميحاااا الماالامج مااااد الاحعبم ف مهاالا ات ي الائص الحي اص الد اتااا تححيامن طزاعااة ال
                       الد اتااااااة المحلايااااااة ف ااتاااااالائث الحااااااد قس ف ا بماااااالا ايوفاااااا  أمماااااااة عاااااابف العمااااااث ااجاااااا افات الحقيااااااام 

(82-81  :Entwistel, 1981) . 

ث مالالا  احاطبق أمماة ملا الامالي من مفهام اا  ت ياجاد طلالاب ت اتاحاعب المالادش الد اتااة زا    
أتاالاليب اااماالاط ميحبفااة لبااحعبمف لاالل  يجااب عباا  المااد س م اعاالات مااله ايتاالاليب ااتاماالاط ااا االام 

 .(Mark , 2013: 37) الملادش الد اتاة لبمحعبم تا الط ققة الحا ي بب زهلا

أتاااباب الاااحعبم لاااد يااا حة  ا حةلاطااالاث افاقااالاث ةلالاشااالاط المع تاااا لبفااا د ااعطاااا حفتاااي اث لحي ااايب   ن  ستااا     
 اتا ف ا لل  اتلاعد الح باقين تا مجلام الحعبام عب  ازحولا  اليز ات االمالاخ اللي اشجع الطبةة الد

عباااا  أن ايققاااااا أل اااا  ماااالا ام اااان ماااان لااااد احهمف اياااالاتة  ان الجلامعااااة حشاااا ث تااااا أي مجحمااااع ماااان 
المجحمعاالات ال  ياازش ايتلاتاااة لبحطااا  احم اان الطلالااب ماان متاالاي ش الحقاادم العبمااا  االحقاااا ييااث حقااع 

االاة اعااداد الواااااد  الحعباماااة المحي  ااة الحاااا حيحلاجهاالا يطاا  الحامااااة يدا ه احيطااا  احافيااال متاا
المتلاممة الفلاعباة تاا حطااق  ي  اة الةياث العبماا الحاا حيحلاجهالا الحامااة تاا الالات اليلايا   ااهالا 
 حعد من متحبزملات الحقدم الييلا ي يي مجحمع اعبا  ياةغا أن حعماث الجلامعاة عان ط قاق ز امجهالا
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امالامجهاالا اأاشااطحهلا عباا  حاماااة ال ااية الافتاااة لاادا الطبةااة زا اافهلا لاااش داتعااة اماجهااة لبتاابا  
احشااليب شي ااالاحهم ماان المفاالامام التاابزاة عاان الاالات الحااا حااادي الاا  العجااز االفشااث تااا مااجهااة 
ايداث اليالاش امن فم اتاي اف ااتيط اب الافتا تير عن العماث عبا  حفهام طلالالاحهم امااامزهم 

م                         لااااااااااالاحهم الافتاااااااااة الحاااااااااا حم اااااااان الطبةاااااااااة ماااااااان مااجهاااااااااة ايااااااااداث الياااااااااالاش ة تاااااااالاليب ايجلازااااااااااة اا 
 ( .31:2014)الجزا ي ف ا  قمف

 اااا  أيااد الاماالالي الحااا حا ااد عباا  م اعاالاش أتااباب حعباام جماااع  ااحاتااحثاححجباا  أمماااة أامااالي      
 ا لاس العرلااة زااين أتاالاليب حعباام الفاا د امتااحا الطبةااة دايااث ال ااأ الد اتااا ااقااام الامااالي عباا  أتاا

ييااث ايحاااي ماالا الامااالي عباا  فرفااة حاجهاالات حاا حة  زاادااتع ميحبفااةف الحاجاا  ايااا ال اااااحج الااحعبمف 
المعا  الشي اف االحاج  اياا اعالادش الإاحلاجااةف االحاجا  اياا الحي ايثف اقااحج عاهالا أتالاليب حعبام 

أفاالاف عمباااة حعبما  اقاادي الاا  متاحاالات ميحبفااة تاا ماالاأ الاحعبم الميحبفااة لمعيااة اتاحيدمهلا الفاا د 
 ( .10: 2014( )ميمدف61-59: 2012لبفهم)الملالواف

اح ا الةلايفة ان اتمماة ت حومن تا اتالاليب الاحعبم عبا  اجا  العماام امادا اوحتالاب  الطبةاة      
ومن تا اتحيدام اتتباب اتمفث ةملا احفييبهم يتباب حعباما عن بي ه من اتتلاليب تق ف ااملا ح

مع الم يبة العم قة االد اتاة اا الجاس ااحالائجهم المحالعاة تاا اوحتالاب اليزا ات ا المهالا ات  فميحر
لبف د تا حاظاما  لمالا يا اه امالا  ةاحغلاة الجلااب المع تا لبحعبمف تن أتلاليب الحعبم ما ايداف المفيب

  الف داااة تااا أتاالاليب اتد ا  االحييااث االحاال   االحف ياا ف ا حتااة  ماان معباماالاتف تهااا ححعبااق ةاالالف ا 
من أمداف الحعبمف تقد ل   عبمالاف الاافس ان أتياث ط ققاة  الاث أتلات لااحعاد حاماة الجلااب المع تا مدت

تااا حاتااي  حعباام الطبةااة حوماان تااا الحعلامااث مااااع الفاا ا  الف داااة تااا الاظاالائأ المع تاااة تيهاالا ةاالالح  يز 
اأتلاليب الاحعبم اظا اث ين الاحعبم ما حة  ةالالحف ي ف ين ماله ايتالاليب ال ايالت  عب  ايتلاليب العقباة

زاظ  اتعحةلا  حتلاعد عب  حيقيق متحاا عالام  مان الحي يث الد اتا احعمث عب  حواقن احجلامالات 
 ايجلازاة اياااا الحعبم .

ااااة الطبةااةف العااث ماان الااد اعااااد الحةاالاين تاااا الحي اايث الد اتااااا الاا  ايتاالاليب الحااا يحةعهاالا ةع     
أتةلاب شاعا  الطبةاة ةلالمباث ايوالاداما اتحقالا مم يتالاليب حعبام تعلالاة اياعأ لاد حهم عبا  الحيطاا  
اال  العلادات الد اتاة بي  المالاتةة ااتح جلال المعبامالات عااد اليلاجاة اليهاالا ال اعحماد ةعاة الطبةاة 

يبهالاف امااالا اعاد مان أتالاليب الاحعبم دان تهام المالادش العبمااة احيبمان تا د اتحهم عب  اليفاع اي ام 
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القدامااةف ال يجااب عباا  الطلالاااب ان اطزااق ماالا يحعبماا  تااا يالاحاا  الشي اااة  اااا حح تاا  المعبامااة تااا 

دان زااالم المزقاااد مااان الجهاااد تاااا اليفاااع االحوااااا ا ف اأن ياظاااااأ مااالا اقااا أه مااااع يز احااا  مااان مااان  لماااا 
لبطلالاب  ممالا ياادي الا  زقالادش مشلاعااا  معباملاتف املا زدا ه ياادي الا  اايفالاة متاحاا الحي ايث 

الياااف االقبق ايلا ة تا أفااالاف اتمحيلاالاتف مملا يااش ث علائق أماالام الطلالب ف تلالحيدي اللي يااج  
اتاتاالان تااا الالاات اليلاياا  يحمفااث ماان ياارم حفعيااث دا  اتاالاليب الااحعبم تااا مااجهااة الواام الهلائااث 

ايتلا  الاشلاط الطلالبف املا ملا ياف  عبا  حي ايبهم لبمعباملات تيرث عن لل  زقلادش عدد الطبةة اا
الد اتااا احااداا المتااحاا الحعباماااا  ت يالاااالا الحعزياا  عاان اااال معااين ماان المشاالاع   لالغيااب االقبااق 

 1999ياااع س تاابةلا عباا  الفاا د الااد يجعباا  ييتاا  الوفياا  ماان الممياازات الحااا اطماا  اليهاالا) يماادانف 
:281 . ) 

اة مشح  ة زين المد س االطبةة تا  ن اايدف تلالمد س ايقق  بزح  أمم اأامالي ااحاتحث ل ن  ا  ا      
تاااا الي اااام عبااا  المتاااحاا الجياااد لطرةااا ف تاااا ياااين ياااحم ن الطبةاااة مااان اتشاااح ا  االا اااام الااا  

لبحيقاق مان  ةالعلامبااد جلات علالاة من اتداف دايث الزيئة ال فاةف القد حم اج اف  في  من الد اتالات 
ت ميحبفة مان الطبةاة اتا  زيئالات ميحبفاة أايايت الاحالائج حطالازق حالام  د  ملا الامالي عب  عيالا

تاا جمااع الد اتاالات ةالال بم ماان اياحرف الظاا اف حطزياق الد اتالاتف مماالا يا اد  ااد  الزاااة العمباااة 
 .(Duff,1997:530لبامالي )

  احيقاق اح ا الةلايفة ان  المعبمين االحد قتين الا ملا اتحيدماا اتتلاليب المالاتاةة الحاا ححملاشا     
لاالا يجااب عباايهم مع تااة ايتااباب ف الااحعبم الفعاالام لبطبةااة ماان المم اان ان يحيتاان لااديهم اداف طبزااحهم 

الاالي يالاتااب الطبةااة الاالي يزقااد اقامااا القااد ش عباا  الااحعبم لاادا طبزااحهم ماان ياارم مع تااة اتتاالاليب 
ولاتاااة عاان حباا  المفياابة لااديهم ف لاالا حياالاام الةلايفااة ان حياايأ لبمعبمااين االمحعبمااين المعباماالات ال

المهااالا ات اايتااالاليب الحاااا حزقاااد لاااد حهم عبااا  الاااحعبم  لااادا الطبةاااة تاااا الجلامعاااة تاااااف الي امااااة اا 
 ايمباة . 

 : اللا ام ن القام ان أمماة الةيث ححي  من

 الأهمية النظرية : -1

ان عيااااة الةياااث مااان الم يباااة الجلامعااااة االحاااا حعاااد مااان الم اياااث الحاااا حتاااهم تاااا زاااالاف شي ااااة  -أ
ف اماا تئاة ملاماة ححبقا  الحعباام ايوالاداما ةط ائاق ميحبفاة عان الحعباام الاظالاما تاا الم اياث  الطلالب
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التاالاةقة ف احيحاالاي مااله الم يبااة الاا  اجاااد الداتعاااة اشااعا  ايجاالازا ف اأتاالاليب اط ائااق عقباااة حاتاا  

حااا  المع تااااة تاااا الحعلاماااث ماااع المعبامااالات أفاااالاف عمبااااة الاااحعبم االحاااا حاماااا لد حااا  اللازبيمااالا الحعباااام 
 احتلاعد تا حواقن احجلاه ايجلازا اياه . االحطزاقاة

ميلاالة عبماة جلادش لحالاام مايال مهم لم يحم حالاال  من لزاث الةالايفين اعد مايال الةيث أن  -ب
 . ةعب  يد عبم الةلايف

 الاهمية التطبيقية: -2

لاس ممالا : المباث ايوالاداما اعد متلاممة عبماة اتحفيد ماهلا الةلايفينف ةملا يات ه لهام مان أداحاا لاا -أ
 ابلل  اش ث يطاش لإج اف أةيلاث تيقة تا الماتتلات الح بااة . ( فااحاتحثأتباب الحعبم م )ا  ف

ن تاااا يحتااالاعد المتااااالين االمعاياااأن ام ااان لاحااالائج الحاااا تااااف ييااا ي زهااالا الةياااث اليااالالا أن ا -ب
الجلامعلات الع الاة من ايع زالاف ز الامج حعباما اعحمد عب  أتلاليب الحعبم المالاتةة مع اتيل زاظا  

 ةلالمبث ايولاداما.العالااة اتعحةلا  

احاااالائج الةيااااث الياااالالا حا ااااد عباااا  اتااااحعملام أتاااالاليب الااااحعبم تااااا حيتااااين العديااااد ماااان الجاااااااب  -ي
 ايولاداماة االافتاة لدا الطرب .

  ( : (Research objectives اف البحثأهدثالثاً : 

 :ال  يهدف الةيث اليلالا الحع ف

 المبث ايولاداما لدا طبةة الجلامعة الي اماة اايمباة .متحاا  -1

الف ا  لات الدتلة الإي لائاة تا المبث ايولاداما لدا طبةة الجلامعة عب  اتق محغي ات الاال  -2
 امبا (. –) ي اما  ( اال الد اتةااتلااا  –أالاث( ف الحي ص ) عبما  -)ل ا  

 أتلاليب الحعبم لدا طبةة الجلامعة الي اماة اايمباة .متحاا  -3

( لاادا طبةااة الجلامعااة عباا  اتااق ااحاتااحثالفاا ا  لات الدتلااة الإي االائاة تااا أتاالاليب الااحعبم م) -4
 با (.ام –ااتلااا ( اال الد اتة ) ي اما  –أالاث( ف الحي ص ) عبما  -محغي ات الاال )ل ا  
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( لااادا طبةاااة الجلامعاااة ااحاتاااحثالعرلاااة ات حةلاطااااة زاااين المباااث ايوااالاداما ا أتااالاليب الاااحعبم م ) -5

 الي اماة اايمباة .

 ( :Research Limitationsحدود البحث )رابعاً : 

( لاادا عياااة ااحاتااحثيحياادد الةيااث الياالالا زد اتااة المبااث ايواالاداما اعرلحاا  ة تاالاليب الااحعبم م)     
جلامعااة ةلازااث ا باااة المتااحقزث لبد اتااة ال ااةلاياة اماان  اار الجاتااين االحي  ااين العبمااا ماان طبةااة 

 ( .2021 -2020ااتاتلااا المتحم قن تا الد اتة لبعلام الد اتا )

 (:Definition of the Termsتحديد المصطلحات )خامساً : 

 ( Academic boredomالملل الأكاديمي ) -1

 ن :اااث ماااة  اااااع ت 

 :Robinson (2009) Mannمان وروبينسون  -أ

: 2016يلالة من الإفلا ش المايفية اعدم ال يلا اللي ي جع ال  مالأ ماايفة الإفالا ش )زاتبجاة ف  
43. ) 

 : Nett et al ((2010نيت وآخرون  -ب

مشلاع  بي  تلا ش املائبة اشع  تيهلا الف د ةلاتحفلا ش مايفية اداتعاة لحغيي  اشلاط أا مغالاد ش مالاأ  
Nett et al,  2010:626)) . 

 : Pekrun et al (2010)واخرون بيكرون  -ت

اافعااالام تااابزا يحيااامن اايفااالاة امحمااالام احمحاااع الطبةاااة تاااا داياااث الميلايااا ش عاااادملا حواااان المااالادش  
الد اتااااااة بيااااا  مرئماااااة لمتاااااحاا تهمهااااام امعااااا تحهم ممااااالا ياااااادي الااااا  اايفااااالاة اتتاااااحفلا ش الداتعااااااة 

 .Pekrun,2010:87)اال بةة ةلاله اب من المالأ)االحي يثف االشعا  ةعدم ال يلاف 
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 :Jervis(2011جيرفايس ) -ث

يلالة اافعلالا  بيا  تالا ش اشاع  تيهالا الطلالاب ةفقادان اتمحمالام ةلالمجالام الد اتاا ا اعاةة الح  ياز تاا  
ااتا اا اف عااا  احاشاا  حباا  اليلالااة ماان لالامااة ةمملا تااة اياشااطة الد اتاااة الحااا  حاق ااهلا الإفاالا ش أا 

 . (Jervis, 2011:25لرتحم ا  تا مالأ حعباما ت اميث ل  )احيجة 

 :Vogel (2012فوجل ) -ج

يلالة من عدم ال يلا ااتتحالاف االشعا  ةلالإيةلاط االتبزاة م ياةلاث ة فلا ش مايفياة تاا أفاالاف أداف   
 (. Vogel,2012:98المهلام الد اتاة ال حيةة ابي  الشاقة)

 : Bench and lench (2013بينشن ولينش ) -ح

يز ش اعاشهلا الف د حاحج عن  بةة تا اتاي اط تا اشلاط مشةع لبالات ماع عادم القاد ش عبا  حيقياق   
 . ( (Bench and lench,2013:460لل 

 ( ياهلا حزات اظ قح .Pekrunف2010حزات الةلايفة حع قأ ) -التعريف النظري : -

تقاا ات مااا الد جااة الوباااة الحااا اي ااث عبيهاالا الطبةااة ماان ياارم أجاالازحهم عباا  : التعريففف الاجرا ففي -
 الةيث .يب اة مقالاس المبث ايولاداما المعد 

 (Learning Styles) أساليب التعلم -2

 عرفها كل من :

 :Gergoric (1986جيركورك ) -أ

المميزش لبمحعبم االحا حعد الدليث عب  ط ققة حعبم  ااتحقةلال  لبمعباملات  ايدافاتة ا  مجماعة من   
 (.341 :2000القلادمة من الزيئة المياطة ة  زهدف الحويأ معهلا)لطلاماف

 : Kavale (2007)فال  -ب

أتاالاليب الااحعبم عباا  ااهاالا مجماعااة ماان ال اافلات الشي اااة الحااا حاااف  تااا عمباااة اوحتاالاب المااحعبم   
 Kavale a Lefeverلبمعباملات احفلاعب  مع زمارفه اأتالاحلح   امشالا  ح  تاا الحجالا ب الحعبامااة. 

2007:67)). 
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 (:2010القفاص ) -ج

مهاالام الااحعبم محاا ف  زاادااتعهم  عةاالا ش عاان طاا   شي اااة فلازحااة اتاايةلا امبوهاالا المحعبمااان عاااد مااجهاا  
 ( .176:2010لإحملام العمث احاجيههم اياه )القفلاصف

 Entwistel Model(  انتوستلأنموذج ) -3

 عرفة كل من :

 ( :2000السيد ) -أ

مااا الامااالي الاالي اقااام عباا  أتاالاس العرلااة زااين أتاالاليب حعباام الفاا د امتااحاا اااااحج الااحعبم اقاا ا   
 اتتح احيجا (ايتباب العميق ف ايتباب التطيا ف ايتباب اجاد فرفة أتلاليب لبحعبم)  ااحاتحث
 .( 54:  2000)التيد ف 

 : Putnam(2014)بوتنام  -ب

ة ااااا  أامااااالي حد قتااااا يا ااااد عباااا  اجاااااد فاااارث حاجيهاااالات  ئاتاااااة مااااا ) الحاجااااا  ايااااا المعااااا    
ايا الحي يث ( اح اتاق ماله دااتاع ميحبفاة ممالا  الشي ا ف الحاجا  ايا اعلادش اتاحلاجاة ف الحاجا  

ياحج عاهلا فرث أتلاليب لبحعبم ما ايتاباب العمياق ف ايتاباب التاطيا ف ايتاباب اتتاح احيجا( 
 ( Putnam,2014:58اتحعمبهلا الطبةة تا الماالأ الحعباماة الميحبفة )

 ( :2014زاير ) -ت

  الد حاا  عباا  الحازااا تااا الحي اايث الد اتااا ة ااا  امااالي حد قتااا حمحااع زد جااة م حفعااة ماان ال ااد  
 ( 429:  2014لبطبةة تا الماالأ الحعباماة الميحبفة ) زاي  ا ي ان ف 

 :Entwistel( 1985) انتوستل -ث

ماا مان الامالالي المهماة االمفتا ش يتالاليب الاحعبم االالي اقاام عبا  أتالاس العرلاة زاين حعبام الفاا د    
ماالا الامااالي عباا  فاارث حاجهاالات  ئاتاااة حاا حة  زاادااتع ميحبفااة امتااحاا اااااحج الااحعبم ف ال ايحاااي 

اقاحج عاهلا مدايث حعبم معياة اتحعمبهلا الف د تا الماالأ الحعبم الميحبفة أفاالاف عمبااة حعبماة اقاادي 
                         الااااا  متاااااحاالات ميحبفاااااة ف امااااان أمااااام الحاجهااااالات الحاااااا حااااااحج عاهااااالا مااااادايث الاااااحعبم الميحبفاااااة ماااااا
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الحاج  ايا المعا  الشي ا اقاحج عاة ايتباب العميق ف الحاج  ايا اعلادش الإاحلاجااة اقااحج عااة 

 Entwistelايتااباب التااطيا ف الحاجاا  ايااا اعاالادش الحي اايث اقاااحج عااا  ايتااباب اتتااح احيجا)
,1985:46 ). 

لمقاالاس الالي (  اا  حع قأ  لايب ا Entwistelف(1985 حزات الةلايفة حع قأ التعريف النظري :
 حزاح  الةلايفة . 

ماا  الد جاة الحاا اي اث عبيهالا الماحعبم عبا   اث أتاباب مان ايتالاليب الفرفاة  التعريف الاجرا ي :
ق ميحبفااة حبزاااة ل بةاالات الطبةااة االاالي ائااالتااطيا( حزاادأ ةعاا ة الماالادش ةط   -اتتااح احيجا -)العميااق

 ي ما ال  حاشا  أتلاليب الحعبم . 

ماااا ماتتاااة لبحعباااام العااالالا اايةيااالاثف احماااا  شاااهلادات أا اجااالازات اةعفااالات أولادامااااة  : الجامعفففة
) الفلالاااث محاتااا  ف التااالادس  . اماااا حاااات  د اتاااة مااان ةعاااد عزاااا  متاااحاا الفلالاااث اال اةاااعلحي قجيهااالا

اعاادادي ( ا بمااة جلامعااة مشااحقة ماان  بمااة الجمااع ااتجحماالالف  ماالا  بمااة جاالامعف تفيهاالا يجحمااع الااالاس 
 لبعبم.

مم اشيلاص يحالاةعان د اتالا تاا الجلامعاة أا أياد ت اعهالا أا ماتتاة حعبامااة م لاتئاة  معة :طلبة جا
لهالاف اتاا الغلالاب ا اااان لاد ااحهااا مان الد اتااة تاا أطااا  تالاةقة ا اان متاحااملا الحعبامااة أداا  ماان 
المتااحاا الجلامعاااة ف ااتااعان الطلالااب تااا الي ااام عباا  اياادا الشااهلادات الجلامعاااة مفااث : الاادزبام 

 (.76:  2000الد حا اه... ال  )داکلان ف  -الملاجتحي   – لالا قاسالة 

ااماام مجماعااة ماان ايتاا اد الاالين اطبزااان العباام ااتااعان لبي ااام عبااا ف ام ااطب  جاالامعا اطبااق  
 .(67: 2007عبا  اتةة ال  الم لان اللي اي ث ما  عب  العبم )اهي ف
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 المحور الاول : اطـــار نــظري 

 اولًا :  الملل الاكاديمي . 
 تاريخية :اللمحة . 1  
( في النصف  الافيني مفل ال فرل الافيمل عمفر المف كتا ففي ك في  Boredomعرفت كلمة الملل )   

)المنففففكك ال ( فففف  ( الففففاا   ففففزل ف ففففن الم صفففف ة الر(  فففف ة مففففل عصففففر الاففففزر   مففففيرلك ز كنففففك ا ففففمي  
الصنيع ة مل طب ة اج ميع فة رف ةفة ل لفك   فل  ةمفل ز مفكز مفل المفةزر بيلملفل ل لفت مي ال ا فر مفل 
ال  يرات ل فلفك   فل دفيتر  علفل فةفل ءا مفيل ل درفل الافرز  الصفنيع ة لفك  ةفرل النفي  الملفل ل  ل 

يملة ل زال مزك هني    ل  عل الملفل ل ال طر ةفة الح في  هفي بيرصفل ر  بفة طر ةة ح ي مك كينت  
زالملل جكل منمي بمكل إ جيري زل ل مع حتزث الارز  الصنيع ة اصفب  المفةزر بيلملفل مفر بع نزعفي  

 (.45: 1989مي بيلجين  ار كدي لتى البمر)جيرر زال فيفي ل 

فل فففة الملففل ( دففي(ك  )ال الح ففي     ةطففي  ( صففيح  ك ففي  ) 2010زءمففير  ر فف  ز فنت فف ل )   
 &Larsمةنففل ارفففتا  ممففي هفففز عل فففن ( ل زعففتك زجفففزت مةنفففل   لففن هفففاا الملفففل الم فف مر بفففك نمي فففة 

Svendsen,2010 :56) : زدت ديك ر  ر  زا ر    ك الملل الل د م ل ) 

غ ففر محرفف  ل  الملففل الب فف ع : ز كففزل دصفف ر المففتى زهففز بمايبففة منبففن  و ففا  بة ففتا   عففل ز ففع -ء
 مر بع بحتث مة ل از حيلة مة نة ل  ن مي بين مي(ن .

الملل المكمل : هز بمكل مي   ا   للملل الب  ع ل ز  فرار المفةزر بيلملفل ففي ءغلف  ا حفتاث  - 
 Lars& Svendsen,2010ال زم ة ل هاا النزع طز ل المتى ل زدت  كزل ب ر  ممي ل ج فت ة )

:76 .) 

ي نففزع مفل ءنففزاع الملففل      صفر علففل المجففيك ار فيت مي زالترا ففي ف ففع  ففزال إلّ الملفل ار ففيت م   
تا فففل المتر فففة از الجيمةفففة ل زهفففز  مففف ر الفففل حيلفففة مفففل ا  ففف  يل زا  ففف اير  المن ف فففة المر بطفففة 

 (. O’Brienل2014:86بيلمزاد  زارنمطة ار يت م ة )

الملففل رفف ل الطلبفففة ل  ففزال تا ففل الصففف    ةففتت المزادفف  الترا فف ة ال فففي  كاففر ف مففي ءافففير  ممففيعر    
الترا ففي ماففل حففي ت ا  فف ميع للففترز  زال  ففيك رففبةب الممففيك ال  ير ففة زال ح فف ر للففترز  ل از فففي 
مزاد  ا   ةتات زا   اكير لكم حينيت زاتا(مي بمي  ؤار علل م   رل الطيل  زالمج مع لمفي   ر ف  

 (.Tze et alل 2016:86ة )عل ن مل ممككت ا يت م ة زاج ميع ة زف  زلزج 
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ز ففرى البيحاففة ال ار ففبي  ال ففيب ة جففكل مففل الةت ففت مففل الةزامففل ال ففي    مكففل اغفيلمففي زال ففي دففت     

 ففؤار بصففزر  م فيز ففة علففل م فف زى الطيلفف  بيلملففل ار ففيت مي زمنمففي مففي  ففر بع بيلطيلفف  نف ففة  مففل 
 ح ث م  زى تافة  ن زمتى مك(مة ترا  ن لإمبيع حيجي ن .

  مفهوم الملل الأكاديمي – 2

( بول الملفل حيلفة نف ف ة  نمفو مفل عفتك ال  فيك بيلفتزافع  ز مف ر فزلجمفيل Wattل1999 رى زات )   
نمط ل ءزلممي  ر بع بير لز  الم صي الاا  ف فر ا ف ةتات الففرت للملفل  ا( الل ال الملل ا1991)

ل زار ر  ر بع بيلمنيخ المتر ي زالم ينت  الممن ة زا ج ميع ة تا ل المؤ  ة ال ةل م فة ل زبيل فيلي 
 ( الملل نزعي  مل ءنزاع ال غزط النف  ة1993زجةل   لي )ل ؤار علل الم غ رات في عمل ة الملل  

الفرت مل المةزر ني الفرت مل حيلة انةتاك اراير  في ممير ة ءا نميط از عمل زعنتهي  ةيني إا  ةي
 .(Vodanovichل98 :2003ر ح  ن الاات ل از هز حيلة مل الغ   المزجة تا ل الفرت )

 مكزنيت ر(   ة : ةال الملل    زل مل اكاالل ز م ر ف مر 

  جة لةتك الزجزت مل  ميركن في افكير  .مةزر الم ص بمميعر مصحزبة بيلحرميل ن  -ء

مففل   ففتالةتطر ففن عففل حيلففة نف فف ة مففل ال ةي ففة زالم جففيل الةففيطفي الففاا  ةففيني منففن المفف ص  - 
ال غزط النف  ة ال ي  نمي لت ة مميعر الرفب زعتك ال  رل ا ج ميعي مل ا  ر ل ل ز و ي الملل 

 مم ع للطيل  . الما ر  زالز ع الر    زالمح ع غ ر الار يت مي عيت  مل الر (ة غ ر 

ن ص في الةكديت ا ج ميع ة مع ا  ر ل ن  جة لف تال الم ص لبةب المميرات ا ج ميع ة  -ت
 (.Kellyل2001:63ال ي  مكنن مل   ز ل عكديت زا  ة مع ا  ر ل  )

انفففن الملفففل   ففف  تك للت لفففة علفففل بةفففت ل م  لفففف ل البةفففت ارزك  الفففل ( Masussل2007ز مففف ر)    
 م ر الل الظرزل الر ( ة ال ي  ح ع بيلفرت ز  ر  لن    ي  ز طلن عل فة المصفيتر ال يرج فة ل ءمفي 
البةفففت الافففيني :  مففف ر الفففل رتزت الفةفففل التا ل فففة ال فففي  حفففتث للففففرت ب فففر  الظفففرزل الر ( فففة ب فففر  

 فففير  ال فففي  ن فففي  الففففرت ن  جفففة  ةر فففن المر حفففة از غ فففر المفففيعر غ فففر ا  ففف جيبة التا ل فففة ففففي الم
 (.Masussل87 :2009للمزاد  )
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ال الملففل  ةرففر عففل  رك فف  م ةففتت ا بةففيت  مكففل د ي ففن زمةيلج ففن علففل ( 1980زا ففت رز فف ل )     

  جر ر فففي  ل زدفففت دفففيك رز ففف ل ر طفففز ر ال ما فففل النظفففرا لكنفةفففي ت لاا بمزجبفففة  فففك ال ةفففرل علفففل كفففل
 (.Jenniferل92 :2012مبكة منظمة ديرلة لل  ي  ) ةتهي ا نفةي ت 

 أسباب الملل الأكاديمي: 

 نظر البيحازل الل ا  جي  الاني(ي ا بةيت في الملل الاا هز ن  جفة  فيعفل ا  ف اير  المن ف فة     
زا  فف اير  المن ف ففة مففع الحيلففة ا نفةيل ففة غ ففر  ففير  ل فففول الملففل حيلففة زجتان ففة مففل عففتك الر ففي 

زكففال  ان فففيب فففي م فف زى ارتال زالر يبففة ل ال المنظففر ل الففا ل ف ففرزا حيلففة الملففل علففل انففن رنففيل 
( زمفففل ء فففبي  الملفففل Shawل274 :1996انفففي(ي ا بةفففيت  ة مفففت بير فففي  علفففل عمل فففة الففف ةلك )

 ا  يت مي :

 ا ف  ير الل ارم يل الما ر  في ءزديت الفراغ . -ء

الملففل كففرت فةفل علففل ال فف طر  ال يرج فة ل از حتزاففة كي فف جيبة  فلر ة للنمففيطيت الر  بففة حفتزث  - 
 زالرز  ن ة الم  رر  .

 عتك زجزت التافة ة التا ل ة زعتك ا ن جيك ر ل المميرات زال حت يت ال ي  زاجمن.  -ت

  حتث  ن  جة لطر ة ة لفرب عمل از نميط علل الفرت رغمي  علل ارات ن .  -ت

  غزطيت النف  ة زال ربز ة علل ال لم ا .ال -ث

 غ ي  الم ةة في الترا ة . -ج

   ي ة ال  ز ك زا م حينيت الم  رر  . -ح

 اهميك النميطيت ال تر   ة زال رف م ة في الترا ة . -خ

 فففففة  التافة فففففة ففففففي ال ةلففففف ك زالففففف ةلك ب فففففر  غ فففففي  عنصفففففر ا  ففففف اير  زال مفففففج ع ففففففي الففففف ةلك   –ت
 .( Cald ل1999:122)
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 وسائل التغلب على الملل الأكاديمي : 

ال الحت مل الملل ار فيت مي   طلف  ال  كفزل الففرت ففي حيلفة زعفي  فيك بير فبي  الح    فة زرال     
مةزر  بيلملل ل زمل هني  ررك الن ج الم صي الح   ي للفرت ل الاا   مال ففي ال فزاكل رف ل امفبيع 

ر ل مفل نيح فة ل ز  فز ل ديعفت  امنفة للمفةزر بيلر في مفل حيجيت الفرت ففي إديمفة الةكدفيت مفع ار ف
نيح فففة ء ففففرى ل زهففففاا   طلفففف  مففففل الفففففرت ال    ففففا الةت فففت مففففل ال طففففزات للحففففت مففففل المففففةزر بيلملففففل 

 ا  يت مي منمي :

 مةرفن الفرت عنت متى   تمة في عملة زفرح ن بيلإنجيك . -ء

 تال .إ جيت التزافع زالرزاعث ال ي   يعت علل ال  تك في ار - 

مكازلفففة ارنمفففطة ففففي ءزدفففيت الففففراغ مافففل الممفففي زدفففرال  ال  ففف  از ممير فففة المزا فففيت از اجفففرال  -ت
 ال مير ل الر ي  ة .

 ءنجيك الزاجبيت ال زم ة زمنمي الاهي  الل التزاك . -ث

 (. 35: 2004  ز ل مزاد  ح نة مع ا  ر ل  )عز  ة ل  -ج

 أثار الملل الأكاديمي: 

:  فففؤتا الملفففل الففل الحفففكل المفففت ت از الغ ففف  المففت ت ممفففي  فففؤتا الفففل ء فففرار ال ففرر الج فففمي  -ء
 ج م ة ب  طة از كا ر  .

ارمراب النف  ة زالج ت ة : ال الملل   مك مع عزامفل ء فرى ففي الإصفيبة بفيرمراب النف ف ة  - 
 زالج ت ة .

 تدة الحكك : الملل  ؤتا الل عتك ال تر  علل ال حكك المنط ي ال ت ت . -ت

 الآاير الم ص ة: ز  مال في الكمبي   زالإحبيط زالمةزر بيلان  . -ث

الآاير ال لزك ة : ز  مال في كار  ال ةرب للحزاتث ل زا ففراط ففي ال فت  ل ل زف فتال المفم ة ل  -ج
 زالإفراط في ار ل ل زا   اير  .
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لن ف يل ل زالح ي ف ة الكا(فت  الآاير الة ل ة : ز  مال ففي عفتك ال فتر  علفل ا  فيا  ال فرار ل زكافر  ا -ح

 (. Shawل56 :1996زعتك ال رك ك)

 : الأكاديمي  النظريات المفسرة للملل

 هني  ال ا ر مل النظر يت ال ي ف رت الملل منمي   

النظر يت ال ي ف فرت ا نفةفي ت علفل زجفن الةمفزك لفك  فترج الملفل  فمل هفا  النظر فيت ل لفاا  لّ إ  
  ةيرب ال ا ر مل الترا يت في  حت ت حيلة الملل زلفك   ف فزا علفل  ةر ف  زاحفت ممفي ءتى الفل عفتت 

رز ففففففف ل ترا ففففففف ن زبنفففففففيل علفففففففل الففففففف  نمفففففففر دل فففففففل مفففففففل الترا فففففففيت ال فففففففي  نيزلفففففففت مفمفففففففزك الملفففففففل ل 
( نمر ترا  ن في الملل ز  زك نظر  فن علفل ء في  اف فراب مفؤتا  ال الملفل هفز   Russellل1980)

 رك فف  م ةففتت اربةففيت  مكفففل د ي ففن زمةيلج ففن ل زطفففزر رز فف ل ال ما ففل النظفففرا لففن ل ز ةففرل علفففل 
 ( .Jneeiferل2012:92جم ع ا نفةي ت رزصفمي ديرلة لل  ي   )

بي نفةففيك الصففيمت( ز نففترج الملففل  حففت ا نفةففي ت ال الملففل  ةففت انفةففي   غ ففر زا فف    ففمل )     
ال لر ة زالاا  كزل ن  جة ا ن فيب في د مة المزد  از النميط م يرنة مع الحي ت الزجتان ة مافل 
) الغ ففففف  ل ال لفففففن ( ل ز  فففففةل البفففففيحازل ففففففي رفففففاك جمفففففزتهك الفففففل  ف ففففف ر الملفففففل  بمفففففكل عفففففيك ل 

مي بمكل  يص ال ي ءمير ال مي عفتت دل فل مفل البفيحا ل زا نفةي ت ال ي  نترج  ح مي الملل ار يت 
فففي الملففل ار ففيت مي زءاففر  فففي ال حصفف ل ل زءمففير ر كففرزل الففل نظر ففة  مففيملة ززا ففحة فففي  ف فف ر  

   .(Pekrunل:2010:531للملل ار يت مي  )

ت فة ل ز مكل     ك نظر يت الملفل بمفكل عفيك الفل مجفيم ع زهفي ال حل فل النف في زا  ف اير  زالزجز   
 فكل نظر ة لمي  ف  ر م  ل  نزعي  مي عل غ ر  :

 أ. نظرية التحليل النفسي: 

ن  جفففة دلفففن ال ةر فففر عفففل الفففتزافع علفففل انفففن  حفففتث نظر فففة ال حل فففل النف فففي  نظفففر الفففل الملفففل  لّ إ    
از ال ةر فر از  تزالطيديت الإ جير ة ل ز ف فرب ال ال ةفرب للملفل هفز ءحفت ال ماف كت المح ملفة لل رف

ا ر ةففففيت عففففل ال ةر ففففر عففففل الففففتزافع ل ز ف ففففرب النظر ففففيت النف فففف ة ال ك فففف ك ة ال الملففففل الطر ةففففي 
إا  ةفيني زالمر ي    مكل ال فر ن ر نممفي مفل ح فث المكحظفة از البحفث ل عفل طر فن ال جفير  ل 
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 ال الملل  كفزل مل ا عراب نف مي ا ارم يص الا ل  ةينزل مل الملل المر ي زالملل الطر ةي 

 (.  Petersenل1986:11)رترجيت ءدل 

انففن  مكففل حصففر ال رففت از ال  ل ففل منففن زالفف  بومففتات الطلبففة رجففز مففل الففل  رففت مففل الإمففير  زهنففي    
الحر ة   لز مل عزامل ال زل زال مت ت ل زهاا  ةط مك فرصة لل ةيمل مفع ممفي لمك زحلمفي رفت   مفل 

( ال الطلبة الا ل  ج  عل مك ال   ةلمزا ز  تربزا علل عتك دمع 1956ن  ينمي ل زدت ءد رح كيرزك )
رغبي مك زعتك ن  يل المزاد  زال ررات ال ي مرزا رمي ل ر فكل مزاجمفة حيجفي مك بصفراحة زالصفت  
زالةمففل علففل إ جففيت الز ففي(ل الم رزلففة لإمففبيع هففا  الحيجففيت  ل زبزجففن عففيك  رففت مففل ء يحففن الفرصففة 

يرج لل ةر ففر عففل ممففيعرهك  ل زالمففتر  النففيج  هففز الففاا   ففم  لطلر ففن ال امففيك الطلبففة لإ جففيت م فف
   لفزا مةن ففي الفرءا ز ةرفرزا بصفراحة عفل ءفكفيرهك زممفيعرهك ل زال جفيت ال فزابع الاا  فة  رنف فمك 

 .(263: 1996مل تزل   ر   علل ال  ن ي(ج مؤلمة  ) المرديزا ل 
ف  زلزج ة(  –( ءل الملل حيلة )نف  ة  O’Hanlonل 1980 رى ءزهيل زل )ب. نظرية أوهالتون : 

( ل Habituation\)ال ةفففزت ل( Arousal \ ة مففت بمفففكل ر(  فففي علففل ءربةفففة مففففيه ك هففي )ا  ففف اير  
 كمي مز   في المكل ا  ي:( Stress\( ل )ال غع Effort\)الجمت 

 (O'Hanlonالمفاهيم الرئيسية للملل على وفق نظرية أوهالتون ) (1شكل رقم )

 

    

  

                    

 

 

 

 

 

 ( Arousalالاستثارة / )
auyhgggArousal 

Arousal) 

 (Habituation)اااااالتعود/ 

 (Stress/)الضغط  (Effort /)الجهد 
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فيلةزامل الميت ة ءز الطر ة ة ال ي  ؤتا الل نمزل الملفل   فزل اات طر ةفة مة فت  زل نمفي   فمل    

علفففل الفففتزاك  ةفففرب الففففرت الفففل  حف فففك ح فففي ايرفففت ز   فففك بيل  رار فففة فيلةمل فففة ال فففي  رفففتء مفففل  فففكك 
  لفن حيلفة ال حف ك الم  ك بيلر يبفة    فمل منةفي  لك ف اير  المر بطفة بمنفيطن ال مفر  التميغ فة زال في 

ال ةفزت اففك  ظمفر عمل ففة  ةز  فف ة  مافل جمففتا  مفل ءجففل الحفففين علفل ا  فف اير  عنفت الم فف زى ارماففل 
ال للحيلففة النف فف ة زا  فف اير  الة ل ففة تزرا فففي الففل مففل ءجففل ءتال عمففل مففي بة ففتا  عففل الملففل ل زءمففير 

فكلمي ا   رت الحيلفة (  optimum level of arousalالمحيفظة  علل الم  زى ارمال لك  اير  )
النف  ة للفرت زار فةت ا   اير  الة ل ة لت ن ءتى ال  الل المحيفظة علل م  زى مل ا   اير  زال في 
 مففكل دففز  تافة ففة كر ففر  لففن . فمففل ءجففل الزصففزك الففل الم فف زى المطلففز  بيلةمففل   ففزك ارفففرات ررفففع 

 يت ال حف فك ءعلفل مفل الم ف زى ارمافل م  زى ا   اير  الة ل ة لت مك زهاا  كزل عنتمي  صفل م ف ز 
زالةك  صح   فيلم  زى ارمال لك  اير     ل  مل م ص لآ ر إا   ح ك علل ازا الم ف ز يت 
الةيل ففففة مففففل ا  فففف اير  ال  ففففيك ب ففففلزك يت ء اففففر إمففففبيعي لحيجففففي مك ل ح ي ففففيت البة ففففت  عففففل الملففففل 

 ( . O’Hanlonل 1980:93)

( الل ءل ا   ةتات لل وار بيلملل هفز ءحفت Leong &Chneller ل1993ز م ر ل زنج زجن ل ر )    
عنيصر البحث عل الإح ي يت ل زءل ازا الم  زى الةيلي لكنفةيك هفك ء افر مف ك  للملفل ل ز  مافل 
الطر  فففة الر(  ففف ة ال فففي   بةمفففي ارمففف يص ل ب فففيل علفففل الم ففف زى ارمافففل لكنفةفففيك ففففي البحفففث عفففل 

 ففتهي لفف   كر ففرا  جففتا  ءز دلفف ك  جففتا  ل ز مفف ر البحففث فففي مجففيك علففك المزادفف  ال ففي  كففزل م فف زى  ة 
( للما فففر الفففل ءل مجفففرت ال ةفففرب للما فففر دفففت  exposureالفففنف  ا ج مفففيعي حفففزك  فففوا ر ال ةفففرب )

 Leong andل 1993:87 ةمفففل علفففل ك فففيت  ال فففوا ر الزجفففتاني ممفففي   فففمك ففففي نمفففزل الملفففل )
Chneller .) 

ال في  فن فب مفل الملفل  ةفرب للما فر لمفت   الةزامل ءل (Bornsteinل 1989ز رى رزرن   ل)    
ال في  ةمفل علفل ك فيت  م ف زى  فوا ر دص ر  ل زال ةرب للما ر بة تا عل ال  رارل ز جين  الما فرات 

  .( Mikulas & Vodanvichل (1993ال ةرب للما ر

زصف  الملفل ( ءنفن  مكفل (Sundberg ,and Robort , Ferdberick,2000 ففي حف ل  فرى    
ءز م  رر في اه ميك الفرت  ك مة بينة نكعة لمة مة  رر  الملل في الةت ت مل المزاد  مع ن ص عيك

بمجر يت ح ي ن ل زءل ا   ةتات لل وار بيلملل  ةرر عل النكعة للنفزر مل ال رفر  الم  فرر  مممفي كفيل 
   .  Sundberg )ل(2000:89 نزعمي ل ءز  ة  دتر  الفرت علل  ال حف ك الم  ك بيلر يبة
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 نظريات الاستثارةج .

 ف رب ها  النظر ة ال الملل  كزل ن  جة ان فيب ا   اير  في الر (ة المح طفة ل زال الملفل       
 مكل ال حكك بن زدت  كزل ب ر  عتك ال زاففن رف ل حيجفة الففرت لك ف اير  ز فزفر الما فر المني ف  ففي 

 .( Fahlman et alل2013:96الر (ة المح طة في ترجة مل ال حتا ل زالحت  زال ة  ت زال نز ع )

ز صففن  الملففل مففل ف(ففة ا نفةففي ت ال ففة فة ال ففي   ففزل مففت مي  ففة فة ز ةمففل علففل ال  ل ففل مففل    
( ل ءا ال ارفففرات لففت مك م فف زى مني فف  زمةفف ل ز ففيص 239: 2009النمففيط زالح ز ففة )  ففزن  ل 

ااا كينففت  للأاففير  ل فيل ففلز   فف زجن نحففز محيزلففة ا ح فففين رمففاا الم فف زى مففل اراففير  ل زهففاا  ةنففي
ا اير  الر ( فة مر فةفة ا افر مفل الفككك ل  حفتث ال فلز  لمحيزلفة   فف ب ارافير  ل زااا كينفت ا افير  

 .(127: 1977)ز  ج ل ز  لمحيزلة   ف ب ك يت  ا اير من ف ة ا ار مل الككك  حتث ال ل

طر ةففففة ا  فففف اير  عنففففت الطيلفففف  فففففي المجففففيك ال ربففففزا   مففففل فففففي مصففففتر ل همففففي : ا  فففف اير   لّ إ    
ا  ف اير  التا ل فة مصفترهي ارفكفير ز ال يرج ة ال ي مصترهي الر (ة  مالمي تزر المتر  في الص  ل 

ل زالرمففزك الصففيتر  مففل ال مففر  التميغ ففة عنففت الطيلفف  ل ال الطيلفف  ااا لففك   فف ا ر تافة  ففن بوحففت هففا 
المصتر ل فونن   رح في ءحكك ال  ظة ل ب ل مح فظي  لنف ة تا ل الص  بي  اير    في  ل  حب ن 

مفل الففكمل  ف فت ا ف اير ن للففتر  مفت  المفتر  ففرتا  از م صفي  لففن ح فزرا ج فتا ف فع ل زربمففي بةفت 
    لففن ز  ففرح فففي غفففز   زهففاا مؤمففر علففل فةيل ففة الففتر  فففي   ففت ك ال نر مففيت كيف ففة ل ح  ففن ا فف اير 

 (60: 1991 صزرا  زاع ي  )ا ك رجيزا ل 

زجمة النظر الحت اة في علفك الفنف   ة  فت ال الفتافع     فربن ال فلز  ل زال ترجفن ا  ف اير   لّ إ    
زالنميط الةيك للفرت علل عكدة مبيمر  بيل ةلك ال طحي ل زال اف ل ترجة مل ا  ف اير  هفي ا افير  

ل اف فل  ةلفك ممكفل ل زال ن فص ا  ف اير   فؤتا الفل الملفل زالر يبففة ل الم ز فطة ل اا انمفي  فؤتا الف
زك ففيت  ا  فف اير   ففؤتا الففل ا ه مففيك زالنمففيط   ا  ال الك ففيت  ال ر ففر   ففؤتا الففل ا  ففطرا  زال لففن 

 . (Dececcoل527 :1975زهيا ل الةيمل ل  ؤت يل الل  م ت ال ةلك )

( الفل مصفيتر ا  ف اير  ففي غرففة الصف  زهفي م ةفتت  ل دفت   فزل هفا  1975ز م ر ت  ف كز )    
المصيتر  يرج فة مافل الما فرات الطر ة فة ففي غرففة الصف  ل زالما فرات ال في   فتممي المفتر  ل كمفي 

مميعر  زرغبي ن ل زمل هني  صب  الحفت ث ز دت   زل مصيتر ا اير  تا ل ة ءفكير الفرت الم ةلك اا ن 
ءمرا  مممي  للغي ة ل علفل  فر ل المافيك ااا فمفل المفتر  ففي اافير  ان بفي  الم ةلمف ل  عل التافع التا لي
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زاه ميممك في الميت  الترا ف ة   فزت الفل الملفل زبيل فيلي  فؤتا الفل  ففب ترجفة النمفيط الةفيك للمف ةلك 

 زبيل فففففففيلي  فففففففة  الففففففف ةلك  زبيلإمكفففففففيل ال  فففففففكزت الم ةلمفففففففزل انف فففففففمك بي  ففففففف اير  الككمفففففففة
 .( Dececcoل(1975:527

زانطكدي  مل ال  فول التافع     ربن ال لز  زانمي    ا ر الفرت لل  يك بيل فلز  زترجفة ا  ف اير      
الم ز طة هي الم  زى ارمال ل ةل ك الطلبة ل زال ن ص ا   اير  زك يت مي  ؤتا الل صةزبة ال ةلك 

لك ل ز ظمر الطلبة عنت مةزرهك بيلملفل ل ممي  ؤتا الل مةزر الطلبة بيلملل زان فيب تافة  مك لل ة
بي ن فففففففففحي  ز مففففففففف ت ا ن بفففففففففي  زعفففففففففتك الممفففففففففيركة ففففففففففي ارنمفففففففففطة الصفففففففففف ة ل ز   فففففففففرح ككرمفففففففففيل 

( ال كل م ص لت ن م  ز يت م م ك  لل حف ك ار ي  ة للفةيل يت في الر (ة Zuckermanل1979)
                             للملففففففففل زا  ففففففففف جيبة    زجففففففففت عكدفففففففففة اير ففففففففة رففففففففف ل ا  فففففففف اير  ال فففففففففطح ة ز  التا ل ففففففففة زال يرج فففففففففة 

  .(Zuchermanل410 :1979)

( ال ا  ففف اير   ر ففففع عنففففت ار ففففيع حفففتزث الملفففل عنففففتمي Thackerayل1981 ف فففرب افففي را )    
 طلفففف  مففففل الففففففرت المحيفظففففة علفففففل ال  ظففففة الاهن ففففة زارتال ال يمفففففل فففففي الممفففففيك الر  بففففة ففففففي ارتال 

 .(Thackerayل(1981:165

( ف ف ففرب ال الملفففل هففز المزدفف  الففاا  نففف ج مففل اح ميل ففة عفففتك  Eisnitsل 1974امففي ا  ففن ك )   
ال تر  علل  ةك ك الاات از ا   ير المزد  ل ال الملل الاا زصفة اب ن ك ممفيبن لمفي زصففة ف نمفل 

الملففل الطر ةففي از الملففل النففي ج عففل ا  ففطرا  ب ففر  ال رففت ل ز ففتعي زهففز ( Fenichelل1951)
مفف يص بيلملففل عنففتمي  ففؤتزل عمففك  م  ففررا  اانففيل ءتال مممففة مة نففة ل زال المففةزر الففاا ي بففيلفراغ ار

 كزل ن  جة عتك دتر  الم ص علل  زب  جربة النجيح از لف   لت فن إمكين فة علفل  ح  فن ءهتاففن 
 .( Eisnitsل555 :1974لاا  ةكز الم ص الملل الل الر (ة الطر ة ة )

ف ف فرب ال ال فر  ار ي في للملفل هفز المفةزر الفتا لي زرففب Waugh ) ل1975امفي زاج )    
ال فر ن ر ل الملل الطر ةي زالمر ي ل هفا  ال طفز   ؤكفت علفل الم فؤزل ة الاا  فة للملفل زاف فرب ال 

 . (Waughل442 :1975) ا   اير  ل  ت مرطي  لحتزث الملل

جففيل بفن زاج علففل ال الملفل هففز مففي  (  ف فت كففيل اف را فن ممففيبن لمفيEsmonل1979ءمفي ا  ففميل)   
 .(Esmonل427 :1979 ن ج مل  زل  ةل ل ارفرات لر ير مك في الر (ة المح طة )
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 (2010،وآخرون بيكرون لالقيمة ) -نظرية التحكم  .ح

الملل ا  يت مي هز حيلة زجتان ة    زل مل ممفيعر  ( إلّ Pekrun et alل2010 رى ر كرزل)    
ترا  الطلبة للزدت  مر ربعل ل زءل  غ ر  ير    ص  في ان فيب التافة ة زا   اير  الف  زلزج ة زال
المففرز  مففل المزدفف  الففاا   ففر  الملففل  ح ففزا ا نفصففيك ال ففلزكي ءز الة لففي ل علففل  ففر ل الماففيك 

ال كك ل ها  ال ي(مة مل ا عراب  ةني ءل الملل  مكل مكزنيت  ءحكك ال  ظة ل زالر يبة زالبعل في
                              المكزنففففففففففففففففففففيت الف فففففففففففففففففففف زلزج ة زالمكزنففففففففففففففففففففيت التافة ففففففففففففففففففففة ز زجتان ففففففففففففففففففففة زمكزنففففففففففففففففففففيت مةرف ففففففففففففففففففففة  

(Pekrun et al,2010:532 .) 

م يرففففل ال ةط ففففل ل  ال غ ففففرات فففففي ا  فففف جيبيت الف فففف زلزج ة  مفففف ر الففففل ال فة ففففل )ال نمفففف ع ( لّ إ    
ف مف ر الفل  ال ةط ل فةفوعراب ال فة ل  م ر الل ار فيع مةتك تدفيت ال لف  زال فنف  ل ءمفي ارعفراب 

مففل اهففك عزامففل ال نمفف ع عزامففل ر ( ففة  حففتث فففي الزدففت اا ففن ل  ءلّ ل زال مففزك ل زمففل المففرج  ال ةفف 
زمففع الفف    ن فف ط ع ا فف بةيت ال نمفف ع الف فف زلزجي الففاا  نفف ج عنففة الملففل فففي ظففل ظففرزل مة نففة 

 (. Pekrun et al,2010:532فيلن ي(ج  تعك دزك المنظر بول الملل هز انفةيك مةطل )

فةفففي   مةطفففك  ل   ميمفففل مفففع المكزنفففيت الحت افففة زنظفففرا لمفففا  ارعفففراب ل فففففل الملفففل رزصففففة ان    
 .(Kleinginna,1981:345ل ةر   الملل ار يت مي )

زفففي ال حصفف ل الترا ففي  ةففت الملففل انفةففي    ففلر ي  غ ففر  ففير ز صفف  الملففل بةففتك الر ففي زغ ففي       
ي ءمف ر المتل ل زمةزر مرزر الزدت بط (ي زهاا ا ف راب م فن مع البحزث ال فيب ة عفل الملفل ال ف

 ( .Mikula&Vodanovich,1993:3ال مي )

  يلآ ي :بزحتت ر كرزل مكزنيت الملل 

   فففمل ممفففيعر مكرزهفففة غ فففر  فففير   (:affective componentsالمكـــون الوجـــداني ) -1
 مصحزبة بين فيب في ا   اير  ز غ رات ف  زلزج ة . 

(:    مل اترا  مرزر الزدت رفبعل ز فة  cognitive componentsالمكون المعرفي ) -2
 ال تر  علل ا ن بي  زصةزبة مةيلجة المةلزميت .  

   فففمل ان ففففيب ا  ففف اير   (:physiological componentsالمكـــون الفســـيولوجي ) -3
 ز غ  ر  حتث في مكم  الزجن زه (ة الج ك ل زفي نرر  الصزت .



 الفصل الثاني اطار نظري ...........................................................       30 
   ففمل ان فففيب ففي ءنمففطة الطيلفف  (:motivational componentsالمكــون الــدافعي ) -4

  ز   ال : ( زالمكلPekrun et al,2010:532زالمةزر بيلر يبة نحز الزاد  ال ةل م ة )

 (2الشكل )
 القيمة لبيكرون  –المكونات الرئيسية للملل حسب نظرية التحكم 

هنفي  اكاففة ءنففزاع علففل ءل ال  مففة ل  ؤكفت  –( ءل نظر فة الفف حكك Pekrunل2010ز فرى ر كففرزل )   
 ا نفةي ت علل ارتال زهي :مم ك  مل آاير 

 ال   زل هني  مصيتر مةرف ة . -1

  التافة ة ال ي  ؤتا تزرا في ارنمطة زا نجيك . - 2

آافففير  لّ إا إا  ففف را  ج يت الم بةفففة عنفففت  نف فففا هفففا  ارنمفففطة ل بمفففي ففففي الففف  ال نظففف ك الفففاا ي   -3 
 زهي كي  ي :  تالاتها  ار ا نفةيك علل ارتال مل الم زدع ءل   زل لن زظ فة مم ركة مل
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 زافر المصيتر المةرف ة :  فؤتا المصفيتر المةرف فة تزرا  كر فرا  ففي  زج فن ا ن بفي  نحفز الما فرات  -1

زارنمففطة ار اففر ءهم ففة زعنففتمي  ف  ففر ارنمففطة الففل المصففيتر المةرف ففة فففيل هففاا  ففؤتا الففل  مفف ت 
ةر بفن الففرت   لفل مفل المصفيتر المةرف فة الم يحفة ا ن بي  اك الملفل ل فمفل الم زدفع ءل الملفل الفاا  مف

  .((Pekrun ,2010:537ز  ر  ممككت في ا ن بي 

التافة فة مفل زرال ءنمفطة الإنجفيك : التافة فة    فزل مفل مجمزعفة الظفرزل ال في  زجفن المف ص  -2
مففل ءجففل  ح  ففن حيجي ففن زالعففيت  ا  ففكال عنففتمي    ففل زمنمففي مففي  كففزل تا لففي از  ففيرجي .) عففت  

( إل التافة ة لل  يك بيرنمطة   ل ب ر  الملل ل ز يصة ءاا كيل 160ل ص 1984ز ز  ل آ رزل 
تال ال  النميط ل ممفي    فر  الملفل ففي اافير  فلر ة عفل الفتافع ل ز فؤار علفل إ علل الم ص مجررا  

                        .( (Pekrun et al ,2010:537الجمزت الم  امر  في ممير ة ارتال 

ا فف را  ج يت ال نظفف ك الففاا ي :  ةففت الملففل مففل اهففك الةزامففل ال ففي  ففؤتا الففل ال صففزر فففي مةيلجففة  -3
المةلزمففيت ز ففؤار علففل ارتال ل علففل الن فف ب مففل  فة ففل ا نفةففي ت ال ففي  ة  ففت ءنمففي   ففيعت علففل 

زالحفت ا  ةميك ا  ف را  ج يت المةرف فة ل  ف فرب ال الملفل  فؤتا الفل مةيلجفة كم فة مفل المةلزمفيت 
مل ا  ةميك ءا مممن اات صلة بي   را  ج يت المةرف ة زمي زرال المةرف ة لزمل الم زدع ال الملل 

 .( (Pekrun et al ,2010:537 زل   لل مل كل ا   را  ج يت المرنة 

 ارتال :  ؤار الملل  لر ي  علل التافة ة زا ن بي  ل زمل الم زدع ال  ؤار علل ارتال زفي المميك -4
الب ف طة زالمة ففت  ل ممففي  ففؤتا الفل  نمفف ع ا نفةففي ت ال ففي رففتزرهي   فزك علففل ر وا را ففن ال ففلر ة علففل 

 ( . (Pekrun ,2010:537ال حص ل الترا ي الةيك 

   محصلة لكنفةيكبةت  الملل بيع بير:  

 ال  مة إلل اكاة ءبةيت زهي :  –( ر صن   ا نفةي ت في نظر ة ال حكك 2011  زك ر كرزل )    

 ال  يفؤ هي الإ جير ة ا جي  ال لر ة ل از  ير  ا جي  غ ر  ير  .    -1

 م  زى ال فة ل ءز ال ةط ل . -2

 ال رك ك علل المز زع . -3
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ا إلل ءطر كمن ة  حفتث ف مفي ا نفةفي ت ل  مكفل   ر كرزل ا نفةي ت الل اكث ف(يت ا  نيتنص ز 

 ءل  ؤار في تزافع ال ةلك :       

  (.الملل –ا نفةي ت ال ي  ر بع از    زل في اانيل عمل ة  ةلك المممة . مال ال م ع  -1

             ا نفةففففي ت المح ملفففففة ال فففففي  ظمفففففر عنفففففت  زدةفففففيت ن ففففي(ج ففففففي الم ففففف  رل علفففففل  فففففر ل المافففففيك :  -2
 ال لن ( .  –ارمل  )

 ارار الرجةي  نفةي ت  حتث بةت المممة المزكلة .  – 3

ز مكففل  ل فف ص مفمففزك ا نفةففي ت بونمففي  لفف  ا نفةففي ت المر بطففة بيرعمففيك ءز بيلن ففي(ج ل زدففت     
ركففك هفففاا المفمفففزك علفففل اف فففراب ال ا نفةفففي ت   ففزل ب فففر  ا عمفففيك المر بطفففة بيل حصففف ل ل مافففل 

                  هفففففففي ءنمفففففففطة إ جير فففففففة ل ففففففففي حففففففف ل ءل ز ال م فففففففع ( النفففففففي ج عفففففففل ا عمفففففففيك المك  فففففففبة ل  –)الملفففففففل 
ظمفففر ففففي ف(فففة  الملفففل ( هفففي ءنمفففطة  فففلر ة ) ةط فففل النمفففيط ( ل ف فففك عفففل الففف  ال م فففع  –)ال فففو  

   ( 2010:14,ظمففر الملففل فففي ف(ففة ا نفةففيك ال ففلري ا نفةففيك الإ جففيري المر بطففة بيلنمففيط ل زدففت 
Pekrun et al).  

زهففففا  ا نفةففففي ت  مكفففففل ال  ففففؤار فففففي ا نفةفففففي ت الزجتان ففففة زال يرج ففففة عنفففففت الطلبففففة.   فففففمل     
(  ز فف  3ا نفةفي ت ا ف ةميك ا فف را  ج يت الف ةلك كففال  ز ةك فك ال نظفف ك الفاا ي عنففتهك ل زالمفكل )

 ال   .

 الإ جيري                       ال لري                        

  رك ك النميط ال نم ع  ةط ل ال نم ع ال نم ع  ةط ل  ال نم ع

 ال م ع ا   ر يل الإحبيط ل الغ   الملل

الحكل لال و  ل   بة 
 ارمل

ا ر  يح ل  ال جل ل ال لن لالغ  
 ا طم(نيل

 م ع ل ا مل ل 
 الف را م نيل ل 

  رك ك الن ي(ج

 .(Pekrun et al (2007:20,(ءنمزاج ال صن   اكاي اربةيت لمحصلة ا نفةي ت3مكل )   
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ز فففمل هفففا  ا بةفففيت ل  صفففن  الملفففل علفففل ءنفففن انفةفففيك  فففلري مةطفففل رنفففن هفففز مفففل ال جفففير        

  كامل مع الك فيت  ز نطزا علل الحت مل ال فة ل الف  زلزجي ل زدت ااير جتك البيحا ل في ال الملل 
رت  مل ان فيب  فة فل الةمل فيت الف ف زلزج ة الميممف ة ففبةب البفيحا ل اف ر فزا ال ك فيت  ال فة فل 
 ففففؤتا الففففل الملففففل ل فففففي حفففف ل دففففت ءمففففيرت ترا ففففيت عففففت  ءل ء ففففبي  الملففففل هففففز ان فففففيب ال فة ففففل 

(Fisher,1993 :147-395).             

( ف م ر إلل ءل ال فة ل الف  زلزجي  ؤتا الل   ل ل الملل ل ي Pekrunل 2011ءمي ر كرزل)      
 .( Pekrunل2011:32   ط ع ا فرات مل ا  امير الجمزت زك يت  في ال رك ك زا ن بي  ) 

 ف فففرب النظر فففة ءل انفةفففيك الملفففل    لففف  عفففل انفةفففي ت ال حصففف ل ار فففرى ال فففي  فففؤار ففففي ز      
المفتل رفت  مفل ءل  كفزل المفتل لفن ءهم فة لز   فرح هفا  النظر فة نمي  ف  فر الفل ال  مفة ز إارنمطة إا 

زجفزت عكدفة  ففلر ة رف ل ال  مفة الاا  ففة للأنمفطة ففي إطففير  حصف ل مةف ل ل فمففل الم زدفع ءل الففن ص 
التا لي زال يرجي في دف ك ءنمفطة ال حصف ل  فؤتا الفل الملفل ل علفل  فر ل المافيك إاا كلف  الطيلف  

 ة ز مكل الطيل  مل  نف اهي رر يبة )ممفك( زكفيل إ  ينفن للمفزات كزنمفي اات بيل  يك بمميك المزات الترا 
  هنففي ء اففر عر ففة للملففل فففي ءانففيل المحي ففر  ل كففال  إل الملففل لففءهم ففة اات  فف( لة لففن ل ففففل الطي

(  Csikszentmihalyi , 1975 ) ظمففر بكزنففن   ففوار بففيل حكك الففاا ي ل زفففي هففاا ال فف ي   ف ففرب
                        فففففترات الفرت فففففة عنفففففت مطيلبفففففي مك بفففففوتال مممفففففة ل زففففففي الم يرفففففل ء فففففت ر كفففففرزل  فففففوا ر الملفففففل علفففففل ال

( Pekrun ,2007 ) زجزت عكدة  لر ة عنت الطلبفة رف ل الملفل زال حصف ل ففي المفزات الترا ف ة علل
ءل الملففل  ففؤار  ففلبي  فففي ءتال  Pekrun,2009)( كففال  زجففت ر كففرزل ) (Pekrun,2007الم  لفففة

  .( Pekrun ل(97 :2009الطلبة زعلل  حص لمك الترا ي 

ز صفف  ر كففرزل الملففل عنففت الطلبففة بونففن  نحصففر بمحففتتات زمحففتتات ر ( ففة ل كففال  ار ففبي       
ل ء فبي  الملفل ال في طرحمفي ر كفرزل ففي حفتزث الملفل   فزل عنفتمي  الم ص ة ففي الزدفت نف فة ل زال

إلففل ال فف طر  علففل ارنمففطة ار يت م ففة ز كففزل إترا  الطلبففة للمزدفف  عففيك جففتا ءز     ف  ففر الطلبففة
 مكفففل ال ففف طر  ءز إاا ءتركفففزا ءل د مفففة المزدففف  مفففن فب  مةنفففل لفففن ءز غ فففر مفففر بع بيح  يجفففي مك ل 
كفففال  إل لفففك  كفففل هنيلففف  د مفففة اا  فففة مطلزبفففة ففففي ارنمفففطة ار يت م فففة ف فففت  فففؤتا رمفففك الفففل الملفففل 

ال  مة ( زجزت الةكدة المنحن ة ر ل ال حكك زالملفل ل فيلملفل  –ز ف رب نظر ة ) ال حكك  ار يت مي .
 كففزل فففي ظففل ظففرزل الفف حكك الةففيلي ءز المففن فب ل زبيل ففيلي مففل الم زدففع ءل الملففل  حففتث عنففتمي 
 كفففزل هنفففي  ن فففص ففففي الففف حكك علفففل النمفففيط ب فففر  مطيلففف    جفففيزك ال فففترات الفرت فففة بيلم يرنفففة مفففع 
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حكك المة تلففة هففي ارن فف  للطلبففة فففي الفف  لص مففل الملففل فففي مزدفف  مةفف ل ل زءل نففزع ظففرزل الفف 

 :2010 ارنمطة  ج  ءل  ؤ ا رنظر ا ع بير في الملل لل ف طر  علفل الف حكك الةفيلي زالمفن فب
    .(Pekrun et alل(537

 ف فف ر هففاا البيحاففة نظر ففة ر كففرزل فففي د ففي  الملففل رنمففي ءعطففت  ز فف حي  زاف ففي  فففي  تلففاا  رنفف    
 الم غ ر. 

 النظرية الوجودية -د

   ففرح النظر ففة الزجزت ففة ال عففتك زجففزت مةنففل للح ففي  الففاا   ففر  الملففل ل ال مةنففل الح ففي  عنففت     
ف ك زر فرانكل هز ال  جت الفرت المتل زالم صت لزجزت  مل ءجل  ح  ن اعلفل نمفيط زفةيل فة ممكنفة 

ول الح في  لح ي ن زد يت ن نحز ممير ة  رر  الزجفزت علفل انمفي جمفت م زاصفل ل ح  فن ال ف ك زالمفةزر بف
زءل إرات  المةنل  مال تافةي  ر(   ي  ففي ح في  ا ن فيل ل    ل (36: 1982لمي مةنل عنت  )فرانكل ل 

زانمي ءدزى التزافع الر(   ة فبغ ر ها  الإرات     كزل هني  مرفرر لك ف مرار ففي الح في  ل زهفز تاففع 
 ح  فن هفاا الفتافع مفل  فكك فطرا زم فرت كل ان يل زم  لف  ففي طر ة فن مفل ففرت لآ فر ل ز مكفل 

مفففففففي نح  فففففففن ففففففففي ح ي نفففففففي مفففففففل ممفففففففيك زدفففففففترات لمزاجمفففففففة هفففففففا  ال حفففففففت يت زالمةزدفففففففيت ففففففففي الح فففففففي  
(Frankl,1984:12). 

ز ةفت الفففراغ الزجففزتا ار ففي  فففي حيلففة الملففل ل زال ا ن ففين ة دففت حكمففزا عل مففي انمففي   ففورج  رفف ل    
الملل ففي زادفع ارمفر ممفككت  ح فيج الفل حفل الطرف ل ءحتهمي ال  ن زاين ممي الملل ل زدت   ر  

ء افففر مفففل ممفففككت ال ففف ن ل زدفففت  لفففن هفففاا رفففتزر  ممفففككت ء افففر امفففيك ارطبفففيل النف ففف  ل ل زهفففا  
الممففككت  ففكتات رنففن مففل المح مففل ال  ففؤتا   ففتك النظففيك الآلففي الففل ك ففيت  هي(لففة فففي ءزدففيت الفففراغ 

 .(Franklل1984:123بيلن بة للم ص الةيتا . )

( في ءطفير ال ةلف ك زالر (فة المتر ف ة ل ال الملفل عنفت الطلبفة Robinson,1975 م ر رزبن زل )   
   مل عت  ء فبي  تا ل فة ز يرج فة ز فؤتا هفا  ار فبي  رفتزرهي الفل م ف ز يت عيل فة مفل الملفل ل 
بح ففث     فف ط ع الطلبففة ا فف  ةي  هففا  الففترز  از   ففزل بم فف زى زاطففا  ال ففي  ففؤتا رففتزرهي الففل 

ل ل كففال  ء ففلز  المتر فف ل الر  فف  زعففتك ءهم ففة المز ففزع زدلففن اح مففيك الزصففزك الففل الن  جففة الملفف
 ففؤتا رففتزرهي الففل الملففل ل ف ففك  عففل الفف  ء ففيل   ال ففتر   زمةففيمل مك للطلبففة زعكدففة الطلبففة مففع 
بة مك زمةيملة الزالفت ل ل ز فاكر رزبن فزل ال دلفة المةنفل ففي المفيت  الترا ف ة  ةفت مفل ءهفك ء فبي  
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الملففل ل اا ال الففترز  ال ففي  زصفف  بونمففي مف ففت  رترجففة كر ففر   مكففل الطلبففة بففول   ففةزا ءنف ففمك فففي 
مزادفففع مفففل ءجفففل ال ففف طر  علفففل الن فففي(ج زا  ففف فيت  منمفففي لل  ل فففل مفففل مفففةزرهك بيلملفففل ل ف فففك  عفففل 
ال صفففي(ص الم صففف ة زالففففرز  الفرت فففة ال فففي  جةفففل الطلبفففة  مفففةرزل بيلملفففل ل فةلفففل  فففر ل المافففيك 

زا   زالمن فب زطر  ة ال تر    جةلمك  مةرزل بيلملل ل ال الطلبة الا ل الت المتر  غ ر صز 
 مففةرزل بيلملففل   ففزل لففت مك ممففيعر مكففرز  نحففز الترا ففة م يرنففة مففع غ ففرهك مففل الطلبففة فمففك ء اففر 

 .( Goetzل2011:43 ةيت  )

ل ا   بيرات ال ي ءجراهي ه ل ز ر كرزل )    ءزجتت تعمفي  لفر ف ة إل ( Hill& Pekrun,1985زال
الر يبفففففففة المز فففففففزع ة مر بطفففففففة بيلملفففففففل ل إا لففففففف   بيل فففففففرزر  ءل  كفففففففزل الملفففففففل مر بطفففففففي بيلر يبفففففففة 

( فففففففي ترا ففففففيت الحرمففففففيل (Schubert,1972(ل إا ءمففففففير مففففففزبرت(Goetz,2011:436الج ففففففت ة
 (.(Goetz,2011:424الح ي  إلل ءل  الر يبة  مكل ءل  ؤتا  إلل الملل

ص   الطلبة  نمو عل عتك ال تر  علل  حف ك ال ةلك زا  اير  ال ي  كت الملل ءل كا را مل ممك -1
 تافة ة الطلبة لن .

 ةيني بةب الطلبة مل عيتات ترا  ة  يط(ة إا   زمزل رترا ة زاجبي مك مل تزل  رك كل زها   -2
ترا ففة الةففيتات  ففؤتا غيلبففي إلففل  ففة  ال حصفف لل ءمففي ء ففبيرمي فمففي عففتك مةرفففة الطيلفف  بك ف ففة ال

 زصةزبيت الفمك زالممككت النف  ة .

ل  فإل ممكلة الر يبة زالملل     زد  علل  زك زاحت زل نمي    مر مل  زك إلل  فزكل فيلطيلف   م-3
ل ح ففل  ر  فف  الجففتزك ال فزمي رففل الجففتزك ار ففرزعي آإلفل عمففل نففف  ارمفزر مففل  ففزك إلففل   فرل زال

 ع الاا  بيعت ر ل الةمل المتر في زالر يبفة ز  لفن ز ر    المميك زالفيعل يت  ج  ءل    متل ال نز 
اه ميمففيت جت ففت  ففففي الةففيك الترا فففي كلففنل  زامفففة ءمففزر كا فففر    صففل رمفففا  الفكففر  فففففاا كففيل الطيلففف  

ففففل الطيلفف   فف رتز   ن صففن ال فففيل  للةمففل الترا ففي ءز إاا كففيل المففتر  مففت تا  دي فف ي  كا ففر المطيلفف 
 ( .301: 2011ي في ا  اير  الطيل  عل حتزت  المة زلة )حمزتلم ةبي ملز ل زكال  الحيك إاا كتن

ز مفف ر ف  فف  ز مففيتا إلففل ءل الر يبففة المز ففزع ة هففي إحففتى م ففربيت الملففل إا إل ارمفف يص     
     الففا ل  ةففينزل مففل الملففل  لجففؤزل إلففل البحففث عففل مصففيتر م نزعففة للزصففزك إلففل ا  فف اير  المطلزبففة

 (Goetz,2011:424.) 
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زانطكدي  مل ها  النظر فيت ففي المجفيك ار فيت مي ال في اكفرت ار فبي  الةت فت  ففي مفةزر الطلبفة   

بيلملل ل ز   مي عنتمي   زل المزات الترا  ة    ك بيلر يبة ل لاا    ط ع المتر زل ال حكك في مةزر 
 ف  ةي  زا صفيك الطلبة بيلملل ل كال  ترجة    ف  المتر ف ل مفع الطلبفة ففي دفتر مك علفل الفمفك زا 

لمففك المففيت  رز ففزح  ففيك لل  ف فف  مففل الملففل ل زمففل ال ففرزرا مةرفففة الملففل الففاا   ففربن المتر فف ل 
 للطلبة ل كزنزا ديتر ل علل  ةت ل الطر  ة  تر  مك .

 مناقشة النظريات

مفل  فكك مففي  فك طرحفة مففل النظر فيت ل فكففل نظر فة لمفي رءا م  لفف  نزعفي  مفي عففل غ رهفي عنففت      
( اف ر ففني ال الر يبففة الح فف ة هففي احففتى م ففربيت الملففل علففل 1985ل ز ففع ه ففل ر ركففك )ارفففرات 

الففرغك مفففل كزنمفففي غ فففر كيف فففة ل زال إح فففي  الففففرت بيلمز ففزع الفففاا  ح فففزا علفففل عفففت    فففيرات ففففي 
ا  جفففي  الزاحفففت اح ينفففي   فففؤتا الفففل مفففةزر الطلبفففة بيلملفففلل زاهفففك ارمففف يل ال فففي  فففؤتا الفففل الملفففل هفففي 

يك المزكلففة زالمفف ص  صزصففي  ااا كففيل المز ففزع    ففك بففيل  رار ل زال فمففك الطيلفف  المزادفف  زالممفف
للميت  الترا  ة ال ي   زل مر بطة بحيجي ن   صب  اات مةنل لمك زهاا رتزر   ؤتا الل ال  ل ل مل 
الملل ل علل الن  ب مل غ رهفي مفل النظر فيت ال في  فرى ال هفاا ا نفةفيك  كفزل مفةفك  ف ف زلزج ي  ل 

 ا ا ف راب   طيرن مع ا ف راب الاا ءمير ال ة ف مر في  صن فمي ر بي  الملل ل امي ر كرزل زها
( ف مفف ر ال ال فة ففل الف فف زلزجي الففل ال  ل ففل مففل الملففل ل ففي Pekrun et alل2010) زآ ففرزل 

  فف ط ع ارفففرات ا فف امير الجمففزت ز ف ففرب هففا  النظر ففة بففول انفةففيك الملففل    لفف  عففل ا نفةفففي ت 
حصفف ل ار ففرى ال ففي  ففؤار فففي ارنمففطة الففل انمففي  ف  ففر الففل ال  مففة زالمففتل رففت  مففل ال  كففزل ال 

المفتل لففن ءهم ففة ل ز   فرح هففا  النظر ففة زجفزت عكدففة  ففلر ة رف ل ال  مففة الاا  ففة للأنمفطة زالملففل فمففل 
مافيك الم زدع ال الن ص التا لي زال يرجي في د ك ءنمطة ال حص ل  ؤتا الل الملل ل علل  فر ل ال

ااا كلففف  الطيلففف  بيل  فففيك بيلممفففيك المفففزات الترا ففف ة  ز مكفففل مفففل  نف فففاهي رر يبفففة ل زكفففيل ا  ينفففن للمفففزات 
 فف( ك  ل فففول الطيلفف  هنففي ا اففر عر ففة للملففل فففي اانففيل المحي ففر  ل كففال  فففول الملففل   ففوار بففيلحكك 

 الاا ي .

ءهفيل زل  فرى ءل ففي ءتال المممففيت ال فملة  ف ك مفغل ال ففتر  الفي( فة ففي المكزنفيت المةرف ففة امفي      
زالمكحظة الاا  ة( زهي  ةك  الملل زمةزر بمرزر الزدت ربعل. زعنتمي  نممف   -للملل )ال م  ت 

 الم ص في ءتال المميكل   ل دتر ن الفي( ة ز     ت الم ص في ءتال مممة ب  طة زر  بة ز  طلف 
هفففاا ارمففففر جمفففتا ء رففففرل زالجمفففت هففففز مفففل م طلبففففيت ارتال للممفففيك المزكلففففةل زلففف   رفرات ففففن رفمكففففيل 
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تزل ك فيت  ملحزظفة ففي ال فتر  ال في مفل الم ص راك جمت  ةز  ي ممي   ر  لن ك يت  في ال ز رل 

ز   مكل ءل   مل عل ن ءتال المممةل هاا الجمت  حصل في حيلة ال رك ك ز مير إل ن بيلجمت المح 
الاا  ؤتا إلل كراه ة المممةل إل الةمل يت المؤت ة إلل الملل    ل  ر ل ارعميك ال ملة زالصةبة 
كففال  المففةزر بيلملففل ء  ففي فففي ءانففيل ءتال المممففيت الصففةبة ح ففل زءل كينففت الةمل ففيت المؤت ففة إلففل 

ز كزل ا ه مفيك دلف ك الملل م  لفةل إا إل الممميت الصةبة  ر بع مع دلة ءز انةتاك ال تر  الفي( ةل 
فففي صففةزبة الممففيك ال ففي   جففيزك دففتر  المفف ص علففل ارتال ممففي  ففتفع بيلمفف ص إلففل ال  لففي عففل 
محيزل فففن رفففاك ءا جمفففت  ةز  فففيل  حفففت هفففاا الظفففرل فففففل الإحبفففيط زالغ ففف  دفففت  فففتفع بفففيلفرت إلفففل 

الجمفت المرفازك  ا ن حي  بي جي  الملل ز  كزل ال  في المممفيت الصفةبة اات ا ن بفي  الةفيلي زب لفة
 ( . (O’Hanlon,1980: 184 .نحز المممة

   :أساليب التعلم .ثانياً  

  :نبذة تاريخية حول تطور أساليب التعلم. 1

(  مففل المفففيه ك ال ففي ظمففرت ن  جففة البحففث فففي (Learning Style ةففت مفمففزك ء ففيل   الفف ةلك      
علك النف  المةرفي زال ربزا  زال ا   تاك مصطل  ء يل   ال ةلك بيلمةنل الم ةيرل عل ن  ةزت الل 

)ءنمففففيط الففف ةلك ( ن  جففففة ل فففرا ك الترا ففففيت  ال فففرل ال ي فففع عمففففرل الفففاا كففففيل  نفففترج  حففففت مصفففطل  
ل ل ز ر ل مل ن ي(ج الترا يت الل زجزت فرز  فرت فة زالبحزث في مجيك الفرز  الفرت ة ر ل الم ةلم 

)المفزربجي ز   ر بع رجزان  م ص ة الم ةلكر ل الطلبة في طر  ة مةيلجة المةلزميت زال ها  الفر 
 .(74: 2008ل 

ل فت رفتء البحفث ففي ء فيل   الف ةلك ففي منفيطن م  لففة زل فل ففي ءزدفيت م كامنفة ل فففي جففز نررج      
  ءمففي فففي ن ففز كي فف ل بو فف رال ي فنجففت ر جففك زكمك(ففن Martton ,et, al ن(ففبيل ففز ت مففير زل زكمك

Biggs زفففي الممل ففة الم حففت  كففيل ءن ز فف ل  زكمك(ففنEntwistel ,et,al   زدففت ا فف  تك كففل منممففي
            ءجفففففرى مفففففير زل ز فففففيل جز )فففففففي جفففففز نررج  Clark)ل (1986ء فففففيل   زءتزات م  لففففففة ففففففي ترا ففففف مك

بةب ال جير  للبحث في ك ف ة  ةل ك الطفك  مممفة دفرال  Marton & Saljo, 1976 ) (ل )1-2
نففص مففي ل زربطففزا رفف ل نزع ففة م رجففيت الفف ةلك زء ففلز  الترا ففة الففاا   رنففي  الطيلفف  ز زصففلزا الففل 

لل ةلك : همي ار لز  الةم ن ز ار لز  ال فطحي ل زدفت تعفك هفا  الن في(ج بفيحازل ا فرزل ء لزب ل 
ء ففففففيل لمففففففك رام فففففف  ت ل إا   Clark  &(Newble ل (1991  ن ففففففيت بحففففففث م  لفففففففة ا فففففف  تمزا 
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Ramsden  ء فففلزبي  ايلافففي  ءطلفففن عل فففة ار فففلز  ا  ففف را  جي الفففاا  ظمفففر ف فففن الطفففك  م ففف ز يت

 & Entwistelمر فةفففة ففففي ال نظففف ك لفففزد مك زدفففترا مك الة ل فففة للحصفففزك علفففل ترجفففيت مر فةفففة 
Wasterston ,1988:76). ) 

( الففاا  ةففت  Carl Jung,1927فكففر  ء ففيل   الفف ةلك  رلففزرت علففل  ففت الةففيلك كففيرك  زنفف  ) لّ إ     
المؤ   لنظر ة ء يل   ال ةلك زالاا  حف  زجفزت ففرز  ففي الطر  فة ال في  فتركمي الطلبفة الم ةلمفزل 

ل ربفزا ءترا  ال ربز  ل ءهم ة  ل  اربحيث في علك النف  ا لّ إلمةلزميت ز   ازل ال رارات اكالهي ل ل
بمول ء يل   ال ةلك ءتى الل ءافير  اه مفيممك بك ف فة ال ةيمفل مفع الطلبفة الم  لفف ل ففي ء فيل   الف ةلك 

 .(Obotham , 2004:64تا ل المزاد  ال ةل م ة  )

ز طزرت فكر  ء يل   ال ةلك لتى  زنف  اا دفتك مجمزعفة مفل ارنمفيط ال ف كزلزج ة  صف  الف ةلك      
   ل همي : علل ء ي  زظ ف  ل ر(   

 ( ك      زع   ل  المةلزميتPerceptionارترا  ) -1

 (49: 2006( ك    جمك المةلزميت الم  زعبة ) مي زل ل Judgmentالحكك ) -2

 فففرى منظفففرز ء فففيل   الففف ةلك زمفففنمك  زنفففف  ءل الففف ةلك  حفففتث ن  جفففة للةمفففل الم صفففي زال فففففرت       
الف ةلك  فر بع بيلطلبفة الفا ل  ةفتزل مفل ءهفك جزانف   بيلمميعر زارفكير زكال  ءميرزا الل ال ء يل  

الةمل ففة ال ةل م ففة ال ةلم ففة زهففاا   زجفف  علففل ال تر  فف ل بففول  كزنففزا علففل مةرفففة كيف ففة ر صففي(ص 
 ( .4 - 3: 2010) الةلزال ل  طلر مك المةرف ة زا ج ميع ة زا نفةيل ة

( ظمفر مفي  فمي  اتلفر 1931عفيك )( ل زففي 1920ال مفمزك ال م  فك للففرت ءزك مفي ظمفر عفيك )     
مفير   لنظفيك الفاا لكفيل  فرى ءل ء فلز  الح في  هفز مرفتء ار في  إا ( life styleء فلز  الح في  ) 

 رى ءل ال ل   رن ارجكال ل زهفز مرفتء ار في  الففرتا الفاا ز الم ةتت  ل  نالفرت علل ء ي ن زظي(ف
ففرت ففي نزعفن زم صف  ن  ل فل ففرت هفز  لّ إ اإ ف ر لنفي  ففرت المف ص بو فلز  الح في  ال يصفة بفن ل 

ل اا  نمفففز ز  رلفففزر نف فففة ل ز    زجفففت م صففف  يل م مفففيرم يل لممفففي ار فففلز  زا فففلزبميزنمفففع ح ي فففن 
 (.162 -159: 1978ء لز  ح ي  الفرت في مرحلة الطفزلة )هزك زلنتكا ل 

 ففيل   المةرف ففة  ففوارت ترا ففة ء ففيل   الفف ةلك فففي الز ففع الةلمففي بةففت  نظر ففيت منمففي نظر ففة ار    
زالرني( ة زهز ءهك مي  م ك ا  جيهيت النظر ة في ترا ة ز نفيزك مز فزع ء فيل   الف ةلك زار بيطي فن ل 
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زهففز مففي زلففت فففي الزدففت نف ففة ن  جففة ال ففتا ل المفففيه مي فففي ترا ففة ء ففيل   الفف ةلك مففل ح ففث كاز ففة 

 ل ال فففلزك  ل زالمةفففرف  ل المةيلجفففة زال طفففزر ال فففير  ي ل زبفففيلرجزع الفففل طر ةفففة ال فففكل ار ي فففي رففف
زالرنفي(  ل نجففت ال الةمل فيت المةرف ففة زالمحففتتات التا ل فة لل ففلز  كففيل فك ر زا ح في  هففي عمل ففيت 
 فلزك ة مففل زجمففة النظفر ال ففلزكي رنمففي عبفير  عففل ارمفف يل ال في  فةلزنمففي ل ءمففي ف مفي   ففص علمففيل 

ن يل زهي ء ي  ة ففي فمفك  فلزكني ل النف  المةرفي فمي عمل يت  رزر ة لترا ة طر ةة الة ل ة ل 
ءمففي الرنففي(  ل ف ةففتزل الةمل ففيت الة ل ففة  ففرزر ة لرنففيل الم ةلمفف ل للمةففيني اففك ءعففيت  رني(مففي بوفكففيرهك 

 (.12: 2014)الغيمتا ل مل الةيلك ز ار ت المفمزك لت مكالم ةل ة ع

 :(Concept Of Learning Stylesمفهوم أساليب التعلم ).2

  ماففل ء ففلز  الفف ةلك بيل صففي(ص الزجتان ففة زالمةرف ففة ل ز صففي(ص ال ففلز  الاير ففة ن ففر ي  زال ففي     
  زل كمؤمر طر  ا    بيك زال فيعل ز  ك ل المةلزميت ل زال ي  مكفل  صفن فمي ز  فت رهي زد ي فمي 

ف ت ء افر مفل بي  ةميك ز في(ل ال  في  النف في ل ز فكتات فةيل  مفي كلمفي كفيل الففرت علفل زعفي رمفي ف  ف 
مح ع ال ةلك ل زلال  كيل مفل الطر ةفي زجفزت عفت   صفزرات لمفمفزك ء فيل   الف ةلك ل ز مفمل ترا فة 
ء لز  ال ةلك الطر  ة المولزفة ال ي   ل مي الفرت في ز ة ة ال ةلك ل ز    تك علميل النف  زال رب فة 

يعلن مع مزادف  الف ةلك ل زال في مفمزك ء لز  ال ةلك لزص  الةمل يت ال ي     تممي الم ةلك ءانيل  ف
 زصففلن فففي النمي ففة الففل  طففز ر  ررا ففن ال ةل م ففة   ففيل الففل م ففكزل المفف ةلك المةرفففي ل زهففاا  مفف ر 
الل ءل ء لز  ال ةلك  ةت زصفي  للةمل يت ال   ف ة زال ي  جةل مل الفرت م  ج بي  لمفؤارات الر (فة بمفي 

  .(347: 2000ني فة ل ج م ة )دطيميل  ني   مع ال صي(ص ا ج ميع ة زا نفةيل ة زال

ز ةففت ء ففلز  الفف ةلك مففل المفففيه ك ال ربز ففة زالنف فف ة ال ففي ميكالففت مففتار بحففث ال ا ففر فففي م ففتال       
البحفففث ال ربفففزا ل ح فففث كينفففت  فففتر  علفففل انمفففي ظفففيهر  الففففرز  الفرت فففة رففف ل الطلبفففة ل زدفففت ظمفففرت 

رت فة ففي ء فيل   الف ةلك المف فلة  لفتى زجفزت ففرز  فعلفل مجمزعة مل اربحيث ء فتت ففي ن ي(جمفي 
الطلبة ز رزر  ء اهي بة ل ا ع بير الةمل ة ال ةل م ة  مع  طزر اربحيث في مجيك الفرز  الفرت ة 

 .(68: 2000) دطيمي لني فةل   ال ةلك المف لة لتى الطلبةفي  زل ء يل 

علففل ا   ففي  المةرففة زالفف ةلك ز  الر (فةمففع ال فيعفل لفتى الفففرت  يفيل فميت الم صفف ة المةرف فة  نمفف    
مففكل عففيتات ل ز ظمففر هففا  ار ففيل   فففي مففكل  ف فف كت لففتى الم ةلمفف ل فففي عمل ففيت ا ترا  ل 
زا فففف  تاك الحففففزا  ل زنزع ففففة الما ففففرات ز نظ ممففففي ز  يبةمففففي ل زفففففي عمل ففففيت ا فففف  ةي  المةلزمففففيت 
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ال فففرار ل ز ف ففف كت زمةيلج مفففي ل زكمفففي  ظمفففر ففففي  ف ففف ك مك الم صفففلة بو فففيل   الم صفففلة بي  فففيا 

      .(40: 2014) الجكار زنصر ل ر  زال ررات ال ي   ةلمزل منميار يل   زالط

      مي  رن لني ال مفمزك ء يل   ال ةلك  ةكى الل :   

 ن المم ك  لك  ةتاتات از ال ف  كت المر بطة بظرزل ال ةلك زال ةل ك . ا(الطر  -ء

 عمل يت مةيلجة المةلزميت .- 

 يل     ةلن بيل صي(ص الم ص ة للفرت .ء  -ت

   :مبادئ أساليب التعلم

 ال ء يل   ال ةلك هي  ف  كت   مال في ا   تاك ال ترات زل   ال ترات نف مي . -ء

 ار يل   م غ رات نزع ة  مر غرر المميك زالمزاد  . - 

 ار يل    مكل  ةل ممي . -ت

 مي هز ار لز  المف ل لت مك . ار يل   ل  ت ج ت  از رت (ة زل ل ال ؤاك -ث

 ار يل    مكل د ي مي . -ج

) ي فففةال ن ففف ن رففف ل ار فففيل   زال فففترات  فففؤتا الفففل  زل ف فففن ء رفففر بمةنفففل ال ار فففيل   مممفففة للغ -ح
 .(153: 2004الترت ر ل

   :خصائص أساليب التعلم

 منمي :ال ةلك مجمزعة مل ال صي(ص  ر يل   لّ إ

زالمكففزل المةرفففي  مفف مل علففل المكففزل الزجففتاني زالمكففزل المةرفففي ل ف  ماففل المكففزل الزجففتاني  -ء
 بيلصفيت التافة ة زالمكاج ة ال ي  ؤار في الم ةلك ءانيل حل الممككت .

  ز نففيت فر ففف ة    كحففف  زانمفففي   ففف تك عل مفففي مفففل مزادففف  الففف ةلك زمفففل  كلمفففي  مكفففل  ف ففف ر  - 
 ففة زا  فف را  ج ة زال ففطح ة ( لففال  فونمففي   فف  تك فففي ال نرففؤ بيل حصفف ل فففي عمل ففيت الفف ةلك ) الةم 

 م  ز يت عمر ة م  لفة .
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 ةكففف  ء فففيل   الففف ةلك ءبةفففيت مفففل الم صففف ة ل فمفففي  ةفففت مفففل اربةفففيت الم  ةر فففة إا    فففر بع  -ت

بيلجينففف  المةرففففي ف فففع زل نمفففي   حفففتت مفففل  كلمفففي جزانففف  الم صففف ة ار فففرى جم ةمفففي ا ج ميع فففة 
ا نفةيل ة ل لاا انمي  نظر للم ص ة نظر  ممزل ة م  يملة ل لاا    مكل ترا ة الم ص ة مل غ ر ز 

 ء يل   ال ةلك . 

 مكفففل د فففي  ء فففيل   الففف ةلك رز فففي(ل لفظ فففة زغ فففر لفظ فففة ممفففي   فففيعت ففففي  جنففف  ال ا فففر مفففل  -ث
مي اجرالات ال  في  ل إا   وار ر يالممككت ال ي  نمو عل ا  كل الم  ز يت الا يف ة للم ةلم ل ال 

 ال لمي صفة الةمزم ة زا ن مير . 

نمي  نمز ز طزر مع ال  تك في الةمفر إ  م ك ء يل   ال ةلك بيلابيت الن ري مع مرزر الكمل ل إا  -ج
الابففيت زا  فف  رار ل زهففاا الابففيت الن ففري   ففيعت  الففل ممففي  جةلمففي ء اففر م يزمففة لل غ  ففر زء اففر مفف ك  

لز  الاا   بةن الطيل  في المزاد  رترجفة عيل فة مفل الا فة ممفي   فيعت ففي عمل فة علل ال نرؤ بير 
ال زج ن زا رميت النف ي زال ربزا  ل زال الابيت الن ري    ةني بيل رزر  علل انن ايرت علفل نحفز 

 .( , Ramsden (142-2003:124مطلن ل اا  مكل  ةت لمي از احيث  غ  ر ف مي

  :أساليب التعلمالعوامل المؤثرة في 

ال الحجففك ال ر ففر للمةلزمففيت فففي المففزات الترا فف ة للمففنمج الم ففرر ل   لففل حجــم المــنهث وكثافتــ :  -أ
الفرص ءمفيك الطلبفة ل كزنفزا دفيتر ل علفل ا لمفيك رمفي زمةيلج مفي بفيعل فة ل ح  فن الف ةلك اا المةنفل ل 

 زبنيل رن ة مةرف ة جت ت  .

ــ -ب ــة التقــويم الم عجــة والمقلق ال مففنمج ال  ففز ك غ ففر المك(ففك زالففاا  ركففك علففل جينفف  ة : طريق
مافففل ال رك ففف  زال حل فففل زال  فففز ك ل فطر ةفففة ال  فففز ك  الحفففف  ء افففر مفففل ال رك فففك علفففل الجزانففف  ار فففرى 

الممجةة   يعت علفل  فاكر الح في(ن زءجفكال مفل المةلزمفيت ال في  جةفل الطلبفة ء افر مف ك  الفل  رنفي 
علففل الةكفف  مففل الفف  فففول  رنفف مك للأ ففلز  الةم ففن  جةففل  ةلممففك ار ففلز  ال ففطحي فففي الفف ةلك ل ز 

 عيلي الجتزت  ل إا  ر بع بو يل   ال  ز ك ال ي  مجع علل فمك المةنل ز طر  ن.

ال مففف زع ء فففيل   ال فففتر   ال فففي  ركفففك بمفففكل ازلفففي علفففل ن فففل أســـاليب وطرائـــق التـــدري  :  -ت 
 نظفف ك ا   بففيرات ال ففي  ركففك  ككم ل فف ل زمففل اففماففل ارل ففيل زال ففي   ةيمففل مففع الم ةلمفف ل المةلزمففيت 

علل المةلزميت ل زال مل غرر المرج  ال   فيعت علفل  حصف ل ء افر مفل الفمفك زالمةرففة ل إا انمفي 
 ففف تفع بفففيلطك  الفففل  رنفففي ار فففلز  ال فففطحي ل ففففي حففف ل عنفففتمي  ركفففك ء فففيل   ال فففتر   بيلمفففكل 
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كيلمحي ففففرات ززر   لففففةارزلففففي علففففل  طففففز ر ا طففففير المفففففيه مي بي فففف  تاك طرا(ففففن ال ففففتر   الفةي

زالةمفففل الم  رفففرا ل  زال فففي  ركفففك علفففل النمفففياج ال  ف فففة لال فففي  مفففجع الطلبفففة علفففل  رنفففي   ال فففتر  
  .ار لز  الةم ن

عنت ءترا  الم ةلك لمزد   ةل مي   ا ر ال لن لت ة ل فول ال   ؤتا الل  رني ار لز  القلق :  -ث
  تاك ار لز  الةم ن . ل ك يت  ال لن  ةز  الم ةلك عنت ا   ال طحي

لفاا   طلف  ار فلز  الةم فن   ةفت الفاكيل احفت ءهفك الةزامفل المفؤار  ففي ء فيل   الف ةلك لالذكاء :  -ج
 . م  زى مني   مل الاكيل لكال  دتر من   مل المميرات ال ف  ر ة زالمةرفة ال يب ة

ار فلز  ال فطحي عنفتمي : إا  م فل اغلف  الطفك  الفل  رنفي التشويق والأثارة بمحتوى الـتعلم  -ح
 كففزل مح ففزى ال ةلفف ك غ ففر مفف ن ز    ا ففر ءا نففزع مففل ءنففزاع المففغ  لففت مك  ل ر نمففي  م ففل بةففب 
الطلبفففففة الفففففل  رنفففففي ء فففففلز  الففففف ةلك الةم فففففن عنفففففتمي  كفففففزل مح فففففزى الففففف ةلك مففففف ن زما فففففر لكه مفففففيك . 

(Parkinson,2004:46 ). 

 :النظريات التي فسرت أساليب التعلم.6

 النظرية البنائية  -أ

 :الجذور التاريخية للنظرية البنائية -

ا   رت النظر ة الرني( ة اه ميمي  م كا تا  في ال نزات ار  ر  علل الرغك مل فكر مفي ل  فت حت افة     
لفففاا  مكفففل مكحظفففة ا  جيهفففيت ففففي النظر فففة الرني( فففة مفففل  فففكك ءعمفففيك  ففف راط زءفكطفففزل زار فففطز 

  .(100: 2005)  طير ة ل  حتازا جم ةي  عل   ز ل المةرفة .ك ( الا ل  470-320مل)

ك ( علفففل  فففرزر  ا ع مفففيت علفففل ال رفففرات الح ففف ة ل  300نت از غ ففف  ل )من صففف  يزءمفففير  ففف    
( ل ا  ال ب ف يلزكا 1980 – 1986) زعلل الرغك مل ءل الفل فة الرني( ة  ن ف  الفل جفيل ر يج فة 

 ففت علففل  ففرزر  ا ع مففيت علففل ءا إل ا اففر مففل دففرل ل ( دففت ا ففل رن ففي(ج ممففيرمة درفف1827 -1746)
ل زهز رال  ء ت علل ءهم ة  الم ةلك ن ال ربز ة علل ال طزر الطر ةي  زعلل مميعر زاحي   ا(الطر 

الحزا  كوتزات لل ةلك ل زنيتى رربع منيهج الف ةلك ر رفرات الطفزلفة ال في   زاففن مفع ح في مك الةي(ل فة 
 .(20:  2015)الةز   ل زظرزل ح ي مك 
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لاا ن  ط ع ال زك ال الرني( ة نظر ة في المةرفة  م ت عرر ال رزل منفا كمفل طز فل  زلف   غر بفي      

رؤ ففة هففاا ال  ففرار مففل عففت  فك فففة زمنظففر ل عرففر هففاا ال ففير   فففي حفف ل  ب ففل المنظففر الزح ففت الففاا 
ر ف  الحت افة لةلفك حيزك  رك   ها  ارفكير الم ةتت  في نظر ة مفيملة زم  يملفة مفكلت ف مفي بةفت ا

الففنف  ل هففز الةففيلك جففيل ر يج ففة الففاا حففيزك  زح ففت علففك الففنف  زالفل فففة ل حز ففل ان بففي  النففي  الففل 
ا ه مففيك بيلففاكيل زال فك ففر لففتى ارطفففيك زفي حففي  الطر ففن الففل نظففر  منظمففة زجت ففت  فففي ال رب ففة زعلففك 

 .(22-23: 1996النف  )ءرز حط  زا رزل ل 

 ة مفهوم النظرية البنائي 

النظر ة الرني( ة في ال ةلك  ؤكت علفل ءهم فة رنفيل الم ةلمف ل افك ءعفيت  رنفي(مك للمةفيني زارفكفير  لّ إ    
ال يصففة رمففك الم ةل ففة بك ف ففة عمففل الةففيلك ل زال ال رففر    طلفف  اراففير  لجم ففع الحففزا  عنففت المفف ةلك 

 constructionالرنيل مل   Constructivismمةنل ل ز م ن ال لمة الرني( ة  ةلك از ح ل  حصل 
بمةنل الطر  ة ال ي   زك رمي  Sturereزال ي هي مم  ة مل ارصل الك  ني  Structureاز الرن ة 

 ي  مرنل مي زمفمزممي  ؤكت علل ال الرؤ ة في نظر ة ال ةلك زنمفز الطففل دزاممفي ال الطففل  كفزل نمفط
الرني( فة ففي ءب فع صفزرهي   ةفتفي رنيل ءنميط ال فك ر لت ة ن  جة  فيعل دتر ن الفطر فة مفع ال رفر  ل ز 

زءز   متلز  مي علل ال المةرفة  رنل بصزر  نمطة علل  ت الم ةلك ز       رل بصزر   لر ة مل 
 .(Marinل  (2000:266الر (ة 

ن ففف  الفففل ر يج فففن ل ز ةفففزت رجفففازر  الفففل الرني( فففة المةرففففة جفففكل مفففل ال فك فففر الجت فففت الفففاا   لّ إ      
رف ل نظر فيت  ا  م م فك  ي  الم ص ة ل زال ي كينت  ربي  في ظمزر زجز  م ةتت  للرني( فة زهفي  ح فل مكينف

طر  فة  فتر   مممفة ل فمفي  ركفك علفل ال الف ةلك عمل فة  فيعفل نمفطة   ف  تك ف مفي  بةتهيال ةلك ل ز 
) طير ففة ي الم ةلكي ال رففرات زال جففير  الجت ففت  ال ففي   ةففرب لمففالمفف ةلك  ءفكففير  ال ففيب ة رترا  مةففين

 .(107 -106:  2005ل

 النظرية البنائية في التعلم:  

علل  كل مي كيل  ي(ت في ال يرن ال النظر يت الحت اة   فرى ال الف ةلك الح   في لفل  ف ك رنفيل     
 ةلك از حفظفففة از كفففرر  امفففيك المفففتر   رفففل  ؤكفففت هفففا  النظر فففيت زمنمفففي النظر فففة مفففعلفففل مفففي  فففمةة ال

الرني( ة علل ال المف ص  رنفي مةلزمي فن تا ل في  م فوار بيلر (فة المح طفة بفن زبفيلمج مع  زاللغفة ل زال 
ل إ فففي الفمففك زلفف   بيل ففرزر  ال   ففزل كمففي  ر ففتهي المففتر  ل إا ز صزصفف  ن طر   ففنل ففل مفف ةلك 
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 لفل  كفزل مجفت ي  ففي رنفيل المةلزمفة  هير  ففي ءر فيك المةلزمفيت للمف ةلك ز  رارهفي ز و  فتانممي  المت
  .(22: 2015) الةز   ل 

  أس  ومبادئ التعلم في النظرية البنائية: 

  ف ر الفرت المةنل الاا     رلن رنيل علل مي لت ن مل المةلزميت . -1

 في رنيل المةرفة . ا  كا ر   ؤارالمج مع الاا  ة   ف ن الفرت  -2

  .علل ء ي  ا  ن يجيت ا  ت ل ة المفمزك    رنل ا  :ا   ت ك مرط  رزرا لرنيل المفمزك  -3

 فف ك رنففيل ز  جففيزك  طر  ففة مزادفف  مففل  ففكك  زءال طففو  مففرط الفف ةلك : لففاا ال ال طففو هففز فرصففة  -4
 المةرفة بيلمكل الصح   .

 .ال ةلك    رل بيل جربة زل   بيل ل  ل  -5

 الفمك مرط  رزرا لل ةلك . -6

                              الففففففففففف ةلك    مكفففففففففففل فصفففففففففففلن عفففففففففففل ال طفففففففففففزر ا نمفففففففففففي(ي للةكدفففففففففففة رففففففففففف ل الفففففففففففاات زالمز فففففففففففزع   -7
 .(37 -34:  2003) ك  زل ل 

 النظريات السلوكية )الارتباطية( .ب

هففا  زجاففرا زهففل ل ز ؤكففت  زل زا ففط زا ر بيط ففة ز  ففك آرال بففيفلزل ز ففكنر  يتز  ففمل النظر فف    
نظففففر الففففل الفففف ةلك علففففل انففففن عمل ففففة   ففففز ل  علففففل ا ر بيطففففيت رفففف ل  الر (ففففة زال ففففلز  ل ز النظر ففففيت 

لكر بيطففيت ل لففاا  ةففرل هففا  النظر ففيت عففيت  رنظر ففة الما ففر زا  فف جيبة از النظر ففيت الم كين ك ففة ل 
 بففيط  ةنففي   ففرار ا  فف جيبة مفففع زال الفف ةلك  حففتث ن  جففة لزجففزت ار بففيط رفف ل ما فففر زا فف جيبة  زا ر 

علفل ال ةك فك الفاا  نيلفن  ظمزر الما ر ل زهكاا  كزل ال لز  ال ةل مي ز نمو الةيتات ل ز    ر رنفيل
 .(24: 2000)عرت الميتا ل ال لز 

زن  جففة لزجفففزت ال ا ففر مفففل ارمففزر الم ةلمفففة ال ففي    مكفففل  ف فف رهي ففففي  ففزل مفمفففزك ال فففلزك  ل     
فيلإن يل      ةلك ف ع ا   جيبيت زانمي  فتر  الح في(ن ز فمممفي ز ك  ف  المةلزمفيت زالمةفيرل مفع 

ت  فففرزر ة ال الةمل فففيت المةرف فففة المة فففت  كي  ففف ت ك زال فك فففر زال جربفففة فمفففي عمل فففيز الممفففيرات ل 
الم ةلك عنصفرا   فلر ي  ففي  ةتلحتزث ال ةلك ل ل نة    مكل  ف  ر مفيه ك النظر يت ا ر بيط ة ال ي  



 الفصل الثاني اطار نظري ...........................................................       45 
ن ال ففي     فف  ا(ففالةمل ففة ال ةل م ففة ل زهففاا دففيت الةت ففت مففل ال ربففز  ل الففل احففتاث محيزلففة لمةرفففة الطر 

مفففر ال فففتر  علفففل  حفففل الممفففككت رمفففي المةرففففة ل زال فففي   مفففكل رمفففي الرن فففة المةرف فففة للففففرت زال فففي  ظ
 .(92:  2012زا   ت ك  زل ت زجت هؤ ل ال ربز  ل  يل مك في النظر ة المةرف ة )الميتال 

  :النظريات المعرفية .ت

ال النظر فففيت المةرف فففة للففف ةلك هفففي  ف ففف رات لطرا(فففن حفففتزث الففف ةلك ل زهفففي  ؤكفففت علفففل الفففرزابع     
يرا فن الة ل فة  ز ررا فن ال فيب ة ل لفاا  فرى هفا  النظر فيت ال مفي المزجزت  ر ل ءعميك الفرت زافكفير  زمم

ر (ي هز ار ي  في  ف ف ر الف ةلك   زك بن ا ن يل مل  فك ر ع لي زفمك زاترا  في تا ل المجيك ال
 .(86: 2012)الميتال 

زل فففي  فمفففك المةلفففك ك ففف    فففل  طكبفففن طفففر  مك نحفففز المةرففففة ل زك ففف    غ فففر  فففلزكمك ل زك ففف     
  ةلمزل ؟ زمياا   ةلمزل ل زك       تمزل مي  ةلمفز  ؟ زللحصفزك علفل هفاا النفزع مفل المةرففة ل 
عل ن فمك النمز المةرفي  زالرجزع الل بةب النظر يت زالمةيرل ال ي  مكل ال  فكزت المف ةلك بظر فن 

ظر فففة اات طر  فففة از ا جفففي    فففيعت  علفففل الفمفففك ل زمفففل الجفففت ر بيلإمفففير  الفففل الففففير  ال ر فففر رففف ل الن
الطيبع الممزلي زنمزاج ال ف  ر الاا  ةمل في ءطير   ن ل فيلنظر فة  ف فر ءنمفيط الف ةلك جم ةمفي 

 (101: 2009ل امي نمزاج ال ف  ر  ف ر نمطي  از ا ار مل ءنميط ال ةلك  )ءرز جيتزا ل 

 :نماذج أساليب التعلم

 نموذج جراشا ا– ( رتشمانGrasha – Richman Model:) 

ز ع  جرامي  ز  ر مميل  نمزاجي  ر يل   ا ف جيبيت الطفك  ففي جيمةفة   ن ف ني ي  ففي ز  فة    
ءزهففي ز ارم رك ففة ل رمففتل ال و ففت مففل ء ففيل   الطففك ل زدففت نفف ج عففل الفف   فف ة ء ففيل  )الم جن ل 
زالممففير ل زالم نففيف ل زالم ةففيزلل زال ففيبعل زالم فف  ل(ل زعلففل ااففر الفف  ز ففع جرامففي زر مففميل ءتا  

 ر مميل( زار يل   ال ةلم ة هي:  -)م ي    ء يل   ال ةلك لجرامي 

زهففز  حفف  ءل  فكففر رنف ففنل  ف ففل ءل  ةمففل مة مففت علففل نف ففنل  (:Independent. المســتقل ) أ
 زل نن    مع إلل الآ ر لل زاان مل دترا ن علل ال ةلك ز  ةلك مي  ح  انن مطلز .

بيل ل ففل مففل الف ففزك الفكففرا ز فف ةلك ف ففع مففي  طلفف  زهففز    حظففل إ  (:Dependantب. التــاب) )
 مننل  رى في المتر  مصترا  لل نظ ك زالةزلل  ن ظر مل ال لطيت ءل   رر  عمي  فةل.
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زهفففز  حففف  الففف ةلك بيلممفففيركة مفففع الآ فففر ل ز  ففف م ع بيلةمفففل  (:Collaborativeت.  المتعـــاون )

 ك .مةمكل ز رى في الص  الترا ي مكيني  لل ةلك زلل فيعل مةم

زهز  مفةر انفن   نفيف  مفع الآ فر ل علفل الافزا ل زتافة  فن للف ةلك  (:Completiveث. التنافسي )
 الص  الترا ي مزدفي  للفزك زالمك مة زعل ن ءل  ك  .  ةتهي ال   رن الآ ر لل ز 

زهفز  رغف  ففي  ةلفك مح فزى الم فرر ز  ف م ع بح فزر  ففي الصف ل (:Participant. المشارك )ج
زل ة ل حصل مل الص  علل ال ا فرل ز مفير  الآ فر ل عنفتمي  طلف  منفن الف ل زمفع ز  حمل الم ؤ 

 ال     فةل إ  مي  طل  منن.

الم ةلمففففزل  ففففمل هففففاا ار ففففلز     ففففمزل بففففيلةكزل عففففل الممففففيركة  (:Avoidant. المتجنــــب )ح
ي  ؤهلمك الصف ة ز   م مزل ر ةلك المح زى الترا ي الم رر زمي  مممك هز الحصزك علل الترجة ال 

 (.Grasha,1997: 2-4إلل المراحل ار ر)

  : ( Biggsنموذج بيج  )ا

 Dunkin and( اع ميتا  علل نمزاج رتك زت نكل )1987عيك )  نمزاجي(  Biggsام ن ر جك )   
Biddle ( اللففاال ز ففةي  عففيك )ال بففيتك ( ح ففث  ففرى  –ا ن ففيج  –( فففي ال نرففؤ فففي ) الةمل ففة 1974

ر جففك ال  لفف  الةنيصففر الاكاففة فففي الصفف  فيل بففيتك  مفف ك بيلةنيصففر مففي درففل حصففزك الفف ةلك ز  ففص 
ف ر ر جك ء يل   الةمل ة الةنيصر اانيل عمل ة ال ةلك امي ا ن يج ف  ص الن ي(ج بةت حصزك ال ةلك 

 (. Biggs,2000:32)لطلبة ال ةلك علل إنمي طر   ةلك ا

(  ف يدي  مف فتا  لفمفك طر ةفة مفتا ل الطلبفة ففي الف ةلك لزالف  ل ف فف ر  Biggsنمفزاج ر جفك )ا ةفت      
الةكديت التا ل ة ر ل كل مفل الةزامفل ال في  فرج  م صف ة المف ةلك زالةزامفل ال في  فرج  إلفل الر (فة 

 (.37: 2007 رجي مي ) محمتلال ةل م ة للطلبة ز وا ر كل منمي علل عمل ة ال ةلك زم

( نظر فففة عفففل ا فففيل    ةلفففك الطلبفففةل زهفففي  مففف ر إلفففل زجفففزت اكافففة (Biggs,1987دفففتّك ر جفففك      
ء فلز  الف ةلك الةم فن ز (ل Surface Leaning Styleا فيل   للف ةلك هفي ء فلز  الف ةلك ال فطحي )

(Deep Leaning Style ل) ز( ء لز  ال ةلك ال حص ليAchieving Leaning Style ل إا  م ل)
  ففف ةميك  لففف  ار فففيل   ففففي  ةلممفففكل زءف فففرب ءل هفففا  ار فففيل    لففف ع مفففل الفففتزافع زاالطلبفففة إلفففل 
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 ففففف را  ج يت الففففف ةلك ال فففففي   طفففففيرن مفففففع تزافةمفففففك ا ففففف ةميك  ففففف را  ج يت زءل الطلبفففففة مفففففتفةزل  ا 

 (.78: 2013)عتنيلل

 ففف را  ج ة إلففل ء فففلز  الففف ةلك الففتافع زا  حفففيت رففف ل زءل ل ففل ء فففلز  تافففع زا ففف را  ج ة  ففؤتا ا     
 (.105: 2004)الترت رل

 الأسلوب السطحي -أ

هز نكعة الفرت لمةيلجة المةلزميت الم تمة لن بمكل  طحي زالفرت في هاا ار لز   ة مت علفل     
بفن الطلبفة الفا ل  نظفرزل  م فيكالتافع ال يرجي في ال ةلك مال ال زل مل الفمفلل إل  هفاا ار فلز   

ن مفي ز ف لة للحصفزك علفل ءهفتال زغي فيت ء فرى مافل الحصفزك علفل زظ ففة اإلل عمل ة ال ةلك علل 
                 ج ففففت  فففففي الم فففف  رل ءز رمففففتل ار ففففيل الزالففففت ل ءز ار ففففيل ا  ففففر ل زلفففف   البةففففت عففففل الممففففككت 

 .(Biggs,1991:349ءز ار يل الاات ءز   ز ل الاات )

 :الأسلوب العميق -ب

زهفففز ار فففلز  الفففاا    فففمل ءل الطيلففف   ففف ةلك مفففل اجفففل الفمفففكل زءل  الطلبفففة الفففا ل   رنفففزل هفففاا     
فكير بفيل رر  ا  لز   بحازل عل فمك ال  ي ي زال فيعل بمكل ن تا مع مح ز يت ال تر   زربع ار

بة الا ل   رنزل منط  ة الن يميت زربع التل ل الم تك بي   ن يجيتل ال الطل زالمةرفة ال يب ة زا  بير
ار لز  الةم ن    ة متزل رب يطة علل الحف  للمزات الفصفل ة فمفك  ة مفتزل علفل الحفيفك جفزهرا 

 .(Biggs:1991:352لل ةلك بف زك فكرا ف ك  عل البحث عل المكيفآت ال يرج ة )

 :الأسلوب التحصيلي -ت

زهز ار لز  الاا  ة مت علل ال حص ل ار يت مي للطيل  الاا   ركك علل م رجفيت ال ةلف ك ال في 
 جةل الطلبة  حصلزل علل ءعلل الترجيت ل ح  ن الاات مل  كك الترجيت المر فةة رعلفل مممفة 

  ف ففن زلففت مك ممففيرات ترا فف ة ج ففتفففي الترا ففة فمففك  نظمففزل زدفف مك زجمففتهك زالمكففيل الففاا   ففاكرزل 
(Biggs:1991:365). 
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 :(  (Felder and Silvermanفلدار وسيلفرمانانموذج 

 ةففرل  فلففتار  ز  فف لفرميل  ء ففيل   الفف ةلك بونمففي مجمزعففة مففل ال ففلزك يت المةرف ففة زالزجتان ففة      
زالنف  ةل ال ي  ةمل مةي كمؤمرات اير ة ن ر ي ل  ف ة إترا  ز فيعل زا  جيبة الطيل  مع ر (ة ال ةلك 

(Felder, 2005: 1  ة ال ط )ل ز م مل هاا النمزاج علل ءربةة ء يل   اني)Bipolar :هي 

: زءصحي  هاا ار لز    ةلمفزل عفل Active –Reflective styleال وملي  -ار لز  الةملي -ء 
 طر ن ال جر   زالةمل في مجمزعيت م يرل ال ةلك بيل فك ر المجرت زالةمل الفرتا.

زالففف ةلك هنفففي عفففل طر فففن ال فك فففر Sensing-Intuitive styleالحت فففي : -ار فففلز  الح فففي -  
الح فففي ءز الة فففيني مفففع ال زجفففن نحفففز الح فففي(ن زالمففففيه ك ففففي م يرفففل ال فك فففر ال جر فففتا زال زجفففن نحفففز 

 النظر يت زمي زرال المةنل. 

مفل   م لزل إلل ارمكيك البصر ة للميت ل Visual-Verbal styleالبصرا: -ار لز  اللفظي -ج 
 صزر زر زك ر ين ة م يرل ال ف  رات المفم ة زالمك زبة.

: زال ةلك هني مفل  فكك  طفزات تد  فة Sequential –Global styleال ليٍ  -ار لز  ال  يبةي-ت 
   يبة ن م يرل ال فك ر ال لي ءز الممزلي للمزد .

 :(Model) Entwistelأنموذج انتوستل 

ك( في الممل ة الم حت  ءنمزاجة زدت رني  علفل ء في  1981) ل ت ء   البيحث ن  ل ان ز  ل      
الةكدة ر ل ء يل   ال ةلك زن ي(جن ل زدتك ان ز  ل م يهميت كر ر  لنظر يت ال ةلك للطلبة في ال ةل ك 
الةفففيلي لزهفففز مةفففرزل بمفففكل  فففيص ل حت فففت  صفففي(ص ز فففوا رات ء فففيل   الففف ةلك لفففتى الم ةلمففف ل ل 

( ال مف فيح الف ةلك الفةفيك (Entwistelالترا ة للطلبة لز رى ان ز  ل ز طز ر المنيهج زجرت مميرات 
ن ا(ففهففز ال نفمففك ء ففلز   ةلففك الطلبففة زدففتر مك علففل مةيلجففة المةلزمففيت زمففل اففك  صففم ك منففيهج زطر 

ال تر     ني   مع ء يل    ةلممك ل ف فت  كفزل لفتى الطيلف  ا مكينفيت الة ل فة ال في  ؤهلفن ل ح  فن 
ن زار فيل   ا(ل زل نة     صفل الفل هفاا الم ف زى ن  جفة لةفتك مةرف فن بفيلطر م  زى  حص ل مر فع 

انمزاج ان ز ف ل الفاا   فزك علفل ء في  الةكدفة  زبح  المني بة    غكك مي لت ة مل الإمكينيت ل
الةكدفففة رففف ل علفففل ء فففي   انمزاج فففةرففف ل ء فففيل   الففف ةلك زم ففف زى نفففزا ج الففف ةلك ل إا صفففمك ان ز ففف ل 

ة  زجمفففيت مر بطفففة بةفففت  تزاففففع زم ففف زى نفففزا ج الففف ةلك زبح ففف   صفففم مة  زجفففت اكافففء فففيل   الففف ةلك 
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م  لفة  ؤتا الل ء يل   ال ةلك    ةملمي الم ةلك في مزاد  ال ةلك الم  لفة ل ؤتا بيلن  جة الل عت  

 ( زهي كمي  و ي : Mavondo  Lange& ل2004:436م  ز يت مل الفمك )

:. ز ممل ار لز  الةم فن الفربع  Meaning Orieantationالتوج  نحو المعنى الشخصي  -أ
ءانففيل فففي   ففزك الفففرت إا الففتا لي رفف ل للأفكففيرل زالففتزافع التا ل ففة ل زا فف  تاك المففزاهت زارتلففة ل ح ففث 

زا ففف رجيع المةلزمفففيت زارفكفففير زربطمفففي  ةلمفففن رزصففف  كلفففل للمح فففزى الفففاا  ةلمفففة زبنفففيل ارفكفففير  
الجت فت  لربطمففي بيلمةففيرل زال رففرات ال ففيب ة ز رك ففك ا ن بفي  فففي الففربع رفف ل ارجففكال ربة ففمي ف   ففزل 

 الم  زى الةم ن مل الفمك ل ز  زل التافة ة التا ل ة ل زهني ار لز  الةم ن هز ال ي(ت . 

مففمل ار ففلز  ا  فف را  جي   ز :.  Achieving Orieantationالتوجــ  نحــو بلــوف الهــد   -ب
منظمة ل زتافة ة ا نجيك ل زا  جيهيت ال يلبة نحفز الترا فة ل ح فث   فزل الغ ر الن ال تر   ا(طر ز 

 ار لز  ا   را  جي هز ال ي(ت . كزل ز التافة ة هي الرغبة في النجيح زارمل زالا ة بيلنف  ل 

:. ز مفففمل ار فففلز   Reproducing Orieantationالتوجـــ  نحـــو أعـــادة ا نتاجيـــة -ج 
ترجففة ال    ففت بففيلمح زى الترا ففي ل زالتافة ففة ال يرج ففة ل زال ففزل مففل الفمففل ل ز ركففك ز ال ففطحي ل 

الفرت مل  كك  ةلمن للةمل يت الم  لفة علل ءجكال مل ارتلة ز طفزات الررهفيل بيلإ فيفة الفل ربفع 
را  زعنففتمي   ففزل التافة ففة  يرج ففة ارتلففة بيل ي مففة  ممففي  ففؤتا الففل فمففك غ ففر كيمففل نففي ج مففل ارت
   ( .94: 2016زالمنمج محتت  كزل ار لز  ال طحي هز ال ي(ت ) عط ة ل 

 ( ان هذه التوجهات تنتث ثلاث أساليب للتعلم هي :1981ويرى أنتوستل )

ز ةنففي ال زجففن نحففز المةنففل ل ز ففرابع :  Deep Learning Styleأســلوب الــتعلم العميــق  -1
زالفف ةلك بففيلفمك ل زا فف  تاك ارتلففة زالرففراه ل ل زالفف ةلك بيلةمل ففيت ل فمففز   ففزك علففل ء فففي  ارفكففير ل 

التافة ة التا ل ة ل زالفمك الح   ي لمي  ةلمن الطلبة ل دمك  م مزل بيلميت  الترا  ة زا   ةيرمي زفمممي 
ل ال رففرات ال ففيب ة ز ففتركزل ءهم  مففي ل فمففك  ففرزل ال الترا ففة ما ففر   ه مففيممك ل ز  زمففزل بففيلربع رفف 

ز  يملمففففي ل ز  ففففةزل لمةرفففففة ال صففففت زرال المففففيت  الترا فففف ة ز بحاففففزل عففففل ا  مففففيل المةنففففل زلففففت مك 
اه ميمفففيت جفففيت  نحفففز المفففيت  الترا ففف ة ل ز  زمفففزل رفففربع ارفكفففير النظر فففة بفففيل رر  ز حصفففلزل علفففل 

المةلزمفففيت زمفففرحمي  المةرففففة مفففل م  لففف  المفففزات الترا ففف ة ل زلفففت مك ال فففتر  علفففل ال حل فففل زال ف ففف ر
ز ل  صففففمي ل زال ففففتر  علففففل ال ةففففرل علففففل ارفكففففير الر(  فففف ة زال م  ففففك ر نمففففي زبفففف ل ارفكففففير الاينز ففففة 



 الفصل الثاني اطار نظري ...........................................................       50 
: 2004الم  منة المح زى الترا ي ل ز  زمزل رربع المةرفة ال يب ة بيلمةرفة الجت ت   ل)الفترت ر ل 

162.) 

 ةتا ل فففالةني فففة الي  ففففي مزادففف  الففف ةلك ل زلت فففة ففففيلم ةلك هنفففي  كفففزل زاا فففي  زفةفففي   ففففي مةلزمي فففن زا جير ففف
يلمز زع زرغبة صيتدة في الفمفك ز كفزل دفيترا  علفل  فبع  ةلمفن ل زالف مكل مفل المزا ف ع ب ةةم  ال

ار يت م ة ل ز ر بع ء لز  ال ةلك الةم ن بيل رر  الم ص ة زالاا  ك    الفرت مل  كلن الممفيرات 
ةمل ففة ل ز  كففزل النظففر الففل الفف ةلك علففل انففن رنففيل لنمففزاج الفمففك ال ففي  مكنففن مففل النجففيح فففي الح ففي  ال

المرك  مل مةرفة النظيم ة ل زالتافة ة في هاا ار لز  تا ل فة ل اا  نظفر الطلبفة الفل مممفة الف ةلك 
علفففل انمفففي مففف  ة زمم ةفففة زال علففف مك ال   فففممزا ف مفففي ز  فففزل لفففت مك الم فففل زالرغبفففة للحصفففزك علفففل 

هاا ار لز  بيل زجن نحز المتل ل زال تر  علفل ربفع المةفرل الجت فت   المةرفة ز  ص  مل     تك
بيلمةيرل ال يب ة ل زال فيعل النمع مع المح زى ل مع إعطيل ارمالة  مل الح ي  ال زم ة ل زا ه ميك 

زالفحففص المنط ففي بيلةكدففيت از ا ر بيطففيت التا ل ففة للةنيصففر مففع طففرح ءمالففة مففل الح ففي  ال زم ففة ل
 ( .Lavelle & Zuercherل 373 :2001)للةنيصر

ز ةنفي ال زجفن الفتد ن نحفز المفتل  :  Strategic Learning Styleالأسـلوب الاسـتراتيجي  -2
زءظمففر  مففبةي  بكففل مففل التافة ففة زحففتزت المففنمج ل فمففز   ففزك علففل ء ففي  التافة ففة ال يرج ففة فيلطيلفف  

الفف ةلك رمففتل الحصففزك علففل  كففزل مةن ففي  بيلحصففزك علففل ترجففيت عيل ففة بغففب النظففر عففل مز ففزع 
مكينة مرمزدة ز ح  ن الاات ل ز  م ك الطيل  في هاا ار لز  رتافة ة ال حصف ل الفاا  ة مفت علفل 
ال ةك ك الاا  و ي ن  جة ال حص ل الميتا الظيهر ز كزل علفل مفكل ترجفيت عيل فة زال رك فك ف فن    

ار ففلز  مففع ار ففلز  ال ففطحي   نحصففر علففل الةنيصففر ار ي فف ة فففي مممففة الفف ةلك ل ز  مففيبن هففاا 
زالففف    ل ال رك فففك    نحصفففر ار ي ففف ة ففففي المممفففة زل نفففن  ركفففك علفففل ال حصففف ل ز  صففف  مفففل 
  ف  تك هفاا ار فلز  بيل زجفن نحفز الحصفزك علففل ترجفيت مر فةفة ل زال فتر  علفل  نظف ك  لف  المففزات 

نمج الترا فففي ل ز  ففف  تك الترا ففف ة  نظ مفففي  تد  فففي  ففففي صفففزر  م ني ففف ة زم  يبةفففة ففففي ءطفففير حفففتزت المففف
علفل ز فع  طفع  ا  ارزرا  ال يرج ة زالمنيدميت للزصزك الل النجيح  زفي  مل الفمل ل ز كزل دفيتر 

 ( .  61:  2012 ي ل يل) المل ز زك ع المجمزت ل ز نظ ك الزدترت لة 

ل ءجففل امففي ا  فف را  ج ة ال ففي   رنيهففي الطلبففة فففي هففاا ار ففلز  فمففي كففل مففي   فف  تمن الطلبففة مفف    
الحصفففزك علفففل ترجفففيت عيل فففة فمفففك  نظمفففزل زدففف مك ز رفففالزل جمفففتهك زلفففت مك ممفففيرات ترا ففف ة ج فففت   

 .( Harper & Kemberل (1989:8
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ز ةنففي ال زجفن نحففز ءعففيت  الإن يج ففة ل :  Surface Learning Styleالأســلوب الســطحي  -3

زال زل مل الفمل زعتك ارترا  ل زحتزت المنمج ل زطر  الترا فة الغ فر منظمفة ل زا  جفي  ال فيل  
نحففز الترا ففة زهففز نكعففة الفففرت لمةيلجففة المةلزمففيت عنففت الم فف زى ال ففطحي ل فمففز   ففزك علففل ء ففي  

زال هفاا ار فلز    م فك عفل بفيدي ار فيل    التافة ة ال يرج فة ففي الف ةلك مافل ال فزل مفل الفمفل ل
بينة  نظر الل ال ةلك علل انن الطر ن الفاا  زصفل الفل ءهفتال زغي فيت مافل الحصفزك علفل زظ ففة 
م فف  بك  رمففتل إر ففيل الزالففت ل از إر ففيل ار ففر ل  زلفف   إر ففيل الففاات  فففي هففاا ار ففلز  مففل 

ال ي  ة  ت انمي  و ي في ا م حفيل  زا ف  تاك ال ةلك  ركك علل  اكر زا  رجيع المةلزميت ار ي  ة 
المميرات المةرف ة المن ف ة الر بة كيل اكر زالمرح زالزصف   زال ةفرل زال ر  ف  زهفي ا ف را  ج يت 
ترا  ة غ ر فةيلفة ل زا ح ففين  طز فل المفتى بيلمةلزمفيت زارفكفير  كفزل بمفكل  فلري رز  نفي تزل 

زحففتات منةكلففة غ ففر م رابطففة بمففي     ةففكك   رففل فمممففي ل مةيلجففة فةيلففة از ا ح فففين رمففي رزصفففمي 
زال    ففت بحففتزت المففنمج زا ع مففيت علففل المل صففيت ال ففي  ةففتهي المتر فف ل  ال ففي  مكففل مففل  كلمففي 
  طفففي ارجفففكال الصفففةبة ل زا ففف  تاك ا ففف را  ج يت ال  فففرار الآلفففي رمفففتل الحفففف  ارصفففك للمةلزمفففيت 

مل اك ا ت يك المنفرت للمةلزميت زارفكير ز جم ةمي ز  ت  مي بح ث    ن ج بيلنمي ة فممي للمةنل ز 
تزل إديمفففة رزابفففع ر نمفففي ل اا  ةفففيلج المففف ةلك المز فففزع بطر  فففة جك( فففة ز ففف ك ال رك فففك علفففل الةبفففيرات 
ار ي  ة ل كمي     تك الم ةلك ا  را  ج ة ال  م ل في ال حظ ر زا   ةتات لكم حيل ل فيلم ةلك هني 

علففل  ففبع  ةلمففن ل ز ففر بع ء ففلز  الفف ةلك ال ففطحي بففيلنظر الففل المفف ةلك اففك ءعففيت   ففلري غ ففر دففيتر 
ان فففيج المةرففففة زبني(مفففي ل بينفففة ز ففف لة للحصفففزك ف فففع علفففل جفففزاك مفففرزر للحصفففزك علفففل عمفففل ففففي 

ز  صففف  مفففل   ففف  تك هفففاا ار فففلز  بيل زجفففن نحفففز الحفففف  ل زا ع مفففيت علفففل المةلزمفففيت  الم ففف  رل 
كر ر ل زعتك ال تر  علل اعطيل ءمالة از الفربع رف ل الةنيصفر ل زال ةيمفل الم كزنة في الاا ر  بمكل 

        مففففففع المممففففففة كةفففففف ل  ففففففيرجي عل ففففففة ل زعففففففتك ز ففففففزح المففففففتل از ا  فففففف را  ج ة الم فففففف  تمة لت ففففففة  
  .(  Matthewsل :2001 224)

(  1لك فففي الجففتزك ردففك )ز مكففل  ل فف ص مففي  ففرن اكففر  مففل  صففي(ص كففل ء ففلز  مففل ء ففيل   الفف ة
   ز   ال : 
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 ( 1جدول رقم )

 المقارنة بين أساليب التعلم في انموذج انتوستل

 ت أسلوب التعلم العميق أسلوب التعلم الاستراتيجي أسلوب التعلم السطحي

 المتل هز ا   ميك م طلبيت الميت 
المتل هز الحصزك علل 

 ترجيت عيل ة
 1 المتل هز الفمك

المةلزميت الككمة ال رك ك علل 
 زالمممة لل    ك

 2 المح زى  ال فيعل النمع هز  نظ ك الزدت ز رك ك الجمت

ال رك ك علل عنيصر منفصلة مل 
الميت  زعتك ء ا المفيه ك بمكل 

  فص لي

تا(مي  في حيلة ا  ةتات ز وه  
 لل    ك

 3 مفيه ك   صل بيلح ي  ال زم ة

ا   تاك ءزرا  ا   بيرات  عتك ال م  ك ر ل ارمالة الم  لفة
ال يب ة لل نرؤ بي   بيرات 

 الحيل ة

ءفكير جت ت  لربع المةرفة 
ال يب ة زربع ا   ن يجيت 
بيرتلة زفحص منطن الحجة 

 زالرراه ل

4 

 :خصائص أنموذج انتوستل

   م ع ءنمزاج ان ز  ل بةت   صي(ص زهي كمي  و ي :

  م فيكز  عل النمياج ار رى ل كزنن  رنفل   المةرففة ار يت م فة ل  ال زجن ار يت مي زهاا مي  م ك  -ء
هاا ال زجن بير لز  الةم ن زالتافة ة التا ل ة ل زا   تاك ارتلة زالرراه ل ف ز رابع ارفكير ل زال ةلك 

 بيلفمك  .

بير فففلز  ا  ففف را  جي ل ز  فففزل التافة فففة تا ل فففة ل   م فففيكز  ال زجفففن نحفففز ال حصففف ل الترا فففي ل - 
 زتافة ة ال حص ل . 

بير ففلز  ال ففطحي لز  ففزل التافة ففة  يرج ففة لزحففتزت المففنمج زعففتك ز م ففيك الفف ةلك بيلةمل ففيت  -ت
 ارترا  .
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زامفبيعمي بي فف ةميك طرا(ففن ءز ال زجفن غ ففر ء فيت مي ل ءا ال ارنمففزاج  راعففي ءنمفيط المفف ةلك ل  -ث

ء فففرى ل مافففل ال فففزل مفففل الفمفففل ل زمةيلجفففة ا  جفففي  ال فففيل  نحفففز الترا فففة .  ج يت ترا ففف ة ا ففف را 
 Clake)ل (1986:54

   :مبادى أنموذج أنتوستل

 ل  ج  ال    ج   رنميط ال ةلك الم  لفة .  زطرا( نر (ة ال ةلك زمزارت   -ء

 مةظك ارفرات  مكل ال   ةلمزا . - 

 ةلك ل زل ل للأم يص الم  لف ل نزاحي دز  ء رى م  لفة .ل ل م ص لن نزاحي دز  في ال  -ت

ن مطيب ة ل ف ف كت الطفك  ل  جةلمفك  ح  فزل ءف فل ءنجفيك ا( زف ر ر (ة  ةل م ة زمزارت زطر  -ث
 زعكميت زترجيت ءعلل ممي لز كينت غ ر مطيب ة ل ف  ك مك . 

  ف  كت ال ةلك لتى ارفرات مزجزت  ز مكل د ي مي . -ج

الطك   مكل ال    امرزل نزاحي دز  ال ةلك لت مك عل طر ن ال رك ك علل مفزات ترا ف ة مةظك  -ح
 صةبة از جت ت  .

مةظففففففففك المتر فففففففف ل  مكففففففففل ال   ةلمففففففففزا ا فففففففف  تاك  ارنمففففففففيط للفففففففف ةلك بيع بففففففففير  حجففففففففر الكاز ففففففففة  -خ
 .  Clake )ل (1986:65لل ةل ك

 مناقشة نماذج أساليب التعلم 

زالبفففيحازل ترا فففة ء فففيل   الففف ةلك بطرا(فففن م  لففففة زء فففيل   م نزعفففة ل زال هفففاا  نفففيزك الةلمفففيل       
ا  فف كل  ب ففل تا(مففي علففل الففرغك مففل زجففزت عففتت كر ففر مففل ءزجففن ال مففيبن زا مفف را  ف مففي ر نمففيل لففاا 

ا فن المنظرزل مل الةلميل  ُ ةرج البيحاة علل زجميت نظر الةلميل زالبيحا ل حزك ء يل   ال ةلكل اا
زالبيحا ل في نمياجمك انفة الاكر علل ءل مفمزك ء لز  الف ةلك   فزك علفل ء في   جم فع ال صفي(ص 
زالمزاصفيت ال ل ة الميملة ال ي  م ك ر ل ارففرات نف فمك از ادفرانمك  ازا ء فيل   الف ةلك الم  لففة ففي 

 . ةيملمك مع المزاد  ال ةل م ة الم  لفة
م ةلمففف ل   ةلمفففزل بمفففكل ءف فففل عنفففتمي  ةفففيلجزل بةمفففن الا ففففن كفففل مفففل ر جفففك زان ز ففف ل علفففل ءل  

المةلزميت ال ي  ك إترا مي إ  إنممي    لفيل مةن عنت  نيزك ار لز  ا   را  جي زل حص لي اا ءل 
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ها ل ار لزب ل كمفي ءمفيرا لممفي ر جفك زان ز ف ل   ف ةمكل ار فلز  الف ةلك الةم فن زال فطحي تا فل 

 غرفة الص  .   
مجمزعفة مفل ال فلزك يت المةرف فة زالزجتان فة زالنف ف ةل ال في ر ز  لفرميل  ؤكفت علفل ءمي انمزاج فلتا

ال ء ففيل    ةمففل مةففي كمؤمففرات اير ففة ن ففر ي ل  ف ففة إترا  ز فيعففل زا فف جيبة الطيلفف  مففع ر (ففة الفف ةلك 
الفف ةلك  ل امففي نمففزاج جرامففي ر مففميل  ؤكففت علففل ا فف جيبيت الطففك  اا ز ففع ءتا  ل  ففي  ا فف جيبي مك 

 المزاد  ال ةل م ة .في 

 :ابقةــــات الســــالدراسالمـــحور الثانـــي . 

 :دراسات تناولت الملل الأكاديمي .اولًا 

 :(2019دراسة الدويلة ) -1

 دولة الكويت(في )الملل الأكاديمي و علاقت  بالسلوك العدواني لدى طلبة المرحلة الثانوية 

الفل بحفث الةكدفة رف ل الملففل زهففتفت ءجر فت هفا  الترا فة ففي ال ز ففت علفل ع نفة مفل الطلبفة ل      
ار يت مي زال لز  الةتزاني ل زال ةرل علفل مفتى ا فميك ءبةفيت الملفل ار فيت مي ففي ال نرفؤ بيل فلز  

زدت  الةتزاني ل زكال  بحات ف مي ااا كينت هني  فرز  فرت ة ر ل الطلبة علل زفن م غ ر الجن  ل
( طيلبفي  زطيلبفة مفل طلبفة المرحلفة الاينز فة رتزلفة ال ز فت ل زلغفرب 185  زنت ع نفة الترا فة مفل )

 ح  ففن ءهففتال البحففث طرففن البيحففث علففل ع نففة البحففث م  ففي  الملففل ار ففيت مي مففل ءعففتات مظلففزك 
لل فففلز  الةفففتزاني ل زدفففت كمففففت الن فففي(ج علفففل زجفففزت عكدفففة  Perry& Buss( زم  فففي  2014)

 ة مزجبة علل م  ي  الملل ار يت مي رجم ع ءبةيت  ل زعلفل م  في  ال فلز  الةفتزاني رجم فع ار بيط
ابةيت  ل زدت  ر ل ال البةت ا نفةيلي م غ ر   مك  بصفزر  تالفة ففي ال نرفؤ بيل فلز  الةفتزاني ل زالف  

بةففت %( كمففي  رفف ل عففل زجففزت فففرز   بةففي للجففن  فففي كففل مففل الترجففة ال ل ففة  زال17.7بحجففك  ففوا ر )
: 2019) التز لفة لا نفةيلي للملل ار يت مي زفي ال لز  الةفتزاني ل زكينفت الففرز  لصفيل  الفاكزر

18). 
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 :(2019دراسة عيسى ) -2

) فعالية التدريب على بعض استراتيجيات تناول الاختبار في التنظيم الانفعالي المعرفي والملل 
 الأكاديمي لدى طلاب جامعة الطائف (

فففي جيمةففة الطففي(  ل زهففتفت هففا  الترا ففة الففل ال ح ففن مففل ال ففةزت ة ءجر ففت هففا  الترا ففة فففي    
فةيل ففة ال ففتر   علففل بةففب ا فف را  ج يت  نففيزك ا   بففير فففي ال نظفف ك ا نفةففيلي المةرفففي زفففي الملففل 

( طيلبففففي  زطيلبففففة بكل ففففة 19ار ففففيت مي لففففتى طلبففففة جيمةففففة الطففففي(  ل ز  زنففففت ع نففففة الترا ففففة مففففل )
 صففيم ك زالفنففزل ال طر   ففة ل زدففت  ففك    فف ك الة نففة الففل مجمففزع  ل ل زدففت   زنففت المجمزعففة ارزلففل ال

( طفك  ل زدفت اعفت 9( طك  ل امي المجمزعفة الاين فة ال فيبطة ف فت   زنفت مفل )10ال جر ر ة مل )
(مفففة علفففل البيحفففث م  ي فففي ال نظففف ك ا نفةفففيلي المةرففففي زالملفففل ار فففيت مي ل زالجل فففيت ال تر ر فففة ال ي

بةب ا  را  ج يت  نيزك ا   بير ل زبةت ان ميل ال تر    ك  طر ن الم ي    ل زدت  ك إعفيت   طر فن 
الم  ي  بةت مرزر ف ر  علل ال طر فن ارزك زهفي مفمر ل زلمةيلجفة الن في(ج زا  بفير صفحة الففرزب 

 فف زى ال نظفف ك  ففك ا فف  تاك ا  بففير مففيل ز  نففي ز ل زك ففزل ل ز زصففلت ن ففي(ج البحففث الففل  ح فف ل م
ا نفةففيلي المةرفففي ز فففب م فف زى الملففل ا  ففيت مي لففتى طففك  المجمزعففة ال جر ر ففة عنففت م ففيرن مك 
بطك  المجمزعة ال يبطة ل زا  مرار ارار الإ جيري لل تر   للمجمزعة ال جر ر ة بةت مرزر مفمر 

 .(76: 2019)ع  ل لل ز ك  ف  ر الن ي(ج علل  زل ا طير النظرا زالترا يت ال يب ة 

  الدراسات الأجنبية 

 :(Neet et al, 2010دراسة نيت وآخرون ) -1
(Dealing with Boredom at School ) 

 )التعامل م) الملل في المدرسة (
ءجر ت ها  الترا ة في المين ي في جيمةة غزن  ين  علل ع نة مل الطلبة هفتفت هفا  الترا فة      

ال ففميت ز    مففيت الحيلففة لل ففودلك المففر بع بيلملففل ل ا   مفففت ال ةففرل علففل الةكدففيت الم بيتلففة رفف ل 
الترا فففة الحيلفففة ا ففف  تاك الطفففك    ففف را  ج يت المزاجمفففة المر بطفففة بيلملفففل علفففل م ففف زى ال فففميت 
–زالحيلة اك النظر في اان ل مل ءبةيت ال ودلك ال ي(مة علل ال ميت اات الصلة بيلملل ل زهفي الفنمج 

م يرل ا  را  ج يت المزاجمة اات ال زجن ال لزكي البةت ل ل  فك  –المةرفي م يرل المنحل ا جبيرا ز 
( فففي الصفف  537   ممففي فففي ا فف ر يل   ر ففر اا ففي  ففك اجففرال  علففل ع نففة مففل الطلبففة المكزنففة مففل )
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مفففل هفففؤ ل الممفففيرك ل ال فففودلك المفففر بع بيلملفففل   ففف   علفففل مفففتى  79الحفففيتا عمفففر بيلإ فففيفة الفففل 

ا فا ع نفيت ال جربفة ل  حل فل م في    ال فميت اد فرح ال اانف ل م نيد فة ل  ء رزع ل بي   تاك طر  ة
 م ففكت ار ففيل   الزا ففةة بي فف را  ج يت الممففيركة لل ةيمففل مةمففي زهففي  زجففن الففنمج المةرفففي زالففنمج 
ال ففففلزكي ل جنفففف  فففففي كففففل مففففل ال حلفففف كت ال ي(مففففة علففففل ال ففففميت زالحيلففففة ل ار ففففبع الففففنمج المةرفففففي 

اير الم ر بفة علفل ال فت كت ال في  ةفكك ا ف  تاك ا ف را  ج يت الفنمج المةرففي بم  ز يت ادل مال ا 
 .(Neetل98: 2010)ل مع الملل في الفصزك الترا  ة لل ةيم

 :(Sharb ,2019دراسة شارب وآخرون ) -2

)الملل الأكاديمي وخبرات الدورة المتصورة النهائية لدى طلبة الدراسات التربوية العام في 
 (الجامعة

(Academic Boredom and the experiences of the final imagined cycle 
among students of educational studies at the university ) 

ءجر ت هفا  الترا فة ففي رر طين في ففي جيمةفة إنجل فرا علفل ع نفة مفل الطلبفة ل  مفتل هفا  الترا فة    
ات الفففتزر  الم صفففزر   ح فففث   زنفففت ع نفففة مفففل الفففل ال مففف  عفففل الةكدفففة رففف ل الملفففل ار فففيت مي  رفففر 

( طيلبففي  مففل طففك  الترا ففيت ال ربز ففة فففي ال ففنة النمي( ففة  ح ففث اع مففت البيحففث  صففم ك م ةففتت 179)
ار يل   مع جمع الر ينيت بي ف  تاك مفك ج مفل ا  ف بينيت زالم فيبكت البحا فة الفرت فة ل ح فث  ا فر 

ار ففيت مي اظمففرزا بةففب ال صففرل ال يرففل لل  ففي  مففل  الن ففي(ج الففل ال جم ففع الممففيرك ل  جففي  الملففل
 فكك المحي فرات ال  ل ت فة زالمزادففع الر(  ف ة زالةمفل الفاا ءتى الففل ا مفيك الممفيك زمحففكات الرتا ففة 
الفةل ة للملل ار يت مي ل بيلإ يفة الل مةزر زا   بيلر ي عل ال ةلك زب (ة ال تر   بمكل عيك ل 

ل زجفففزت  م فففة مجفففيم ع مفففل الطفففك  اات الصفففلة مفففل النيح فففة ح فففث  كمففف  ال حل فففل الةن فففزتا عففف
الم كل فة مفع ملففيت ال ةر ف   ال في   فيعت  حت فت الم ةلمف ل ار افر فةيل فة مفل ا  فر ل ل امفي  حل فل 
الم ير ف ت  كم   ل لة مل الرزابع المة ت  مع الملل ا  فيت مي الفاا ظمفر كمؤمفر دفزا زمبيمفر 

                  م فففففففيهمة بمفففففففكل غ فففففففر مبيمفففففففر ففففففففي ن  جفففففففة الترجفففففففة ككفففففففل للطفففففففر  ال فففففففطح ة بيلإ فففففففيفة الفففففففل ال
 .(Sharbل 2019:34)
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 الدراسات التي تناولت أساليب التعلم ل )انتوستل ( –ثانياً 

 (2002دراسة رمضان ) -1

 )الفروق في أساليب التعلم لدى طلاب الجامعة في ضوء التخصص ومستوى التحصيل الدراسي (

ءجر فت هففا  الترا ففة فففي الممل ففة الةرب ففة ال ففةزت ة علفل ع نففة مففل الطلبففة ل هففتفت هففا  الترا ففة الففل 
ء ففيل   الفف ةلك لففتى طلبففة الجيمةففة فففي  ففزل م غ ففرا ال  صففص زم فف زى فففي ال ةففرل علففل الفففرز  

ال حص ل الترا في زالف  بي ف  تاك المفنمج الزصففي ال حل لفي ل ح فث طرفن البيحفث ا ف ر يل ء فيل   
( بةت  رجم ن ز  ن نن ل ك(ك الر (ة ال ةزت ة 1994ةلك المةتك زالمطزر مل اعتات ءن ز  ل ز ي ث )ال 

جيمةفة الملف  ف صفل مفل  –( مل طلبفة المرحلفة الايلافة ففي كل فة ال رب فة 407علل ع نة مكزنة مل )
 لففة م  لفف  ال  صصففيت الةلم ففة زارتر ففة . زدففت  زصففلت الترا ففة الففل الن ففي(ج زجففزت فففرز  اات ت

إحصففي( ة فففي ا فف  تاك ار ففلز  الةم ففن فففي الفف ةلك رفف ل طلبففة ال  صففص الةلمففي زطلبففة ال  صففص 
ا ن يني زاظمرت الن ي(ج لصيل  طلبفة ال  صفص الةلمفي ل  زففي ار فلز  ال فطحي لصفيل  طلبفة 
ال  صففص ارترففي لر نمففي    زجففت فففرز  ر ففنمك فففي ا فف  تاك ار ففلز  ا  فف را  جي ل كمففي ءظمففرت 

رز  رفففف ل الطلبففففة المففففر فة ل زمن ف فففف ل ال حصفففف ل فففففي ترجففففيت ء ففففلزبي الفففف ةلك الةم ففففن زجففففزت ففففف
زا   را  جي لصيل  الطلبة مر فة ل ال حصف ل ل ر نمفي    زجفت ر فنمك ءا ففرز  ففي ترجفيت ء فلز  

 ( .17: 2014ال ةلك ال طحي  )  كاك ل 

 :(2013دراسة شبر ) - 2

بـالتفكير العقلانـي واللاعقلانـي لـدى طلبـة الصـف الخـام  )أسلوب التعلم ثلاثـي البعـد و علاقتـ  
 الاعدادي (

ءجر ت ها  الترا فة ففي الةفرا  علفل ع نفة مفل الطلبفةل زهفتفت الفل ال ةفرل علفل ء فلز  الف ةلك     
اكافففي البةفففت لفففتى الطلبفففة ل زال ةفففرل علفففل الففففرز  الفرت فففة رففف ل الطلبفففة علفففل زففففن م غ فففر الجفففن  

 –الةم ففففن  –ل الة كنففففي زالكع كنففففي بو ففففيل   الفففف ةلك )ال ففففطحي زال  صففففص ز عكد ففففن ال فك ففففر 
 1983ا  ففف را  جي ( ز ح   فففي  رهفففتال الترا فففة  رنفففل البيحفففث ء فففلز  الففف ةلك ك ) ءن ز ففف ل ( عفففيك 

( لل فك فففر الكع كنفففي ل ز  زنفففت (Nikolaos( لل فك فففر الة كنفففي زم  فففي  Keamarskiزم  فففي  ) 
لبفة ل ء ف  تك البيحفث الز في(ل الإحصفي( ة  حل فل ال بفي ل الانفي(ي ( طيلبي  زطي250ع نة البحث مل )

ز حل ففل ال بفففي ل الاكافففي زمةيمفففل ا ر بفففيط ل زكمففففت الترا فففة ال ء فففلز  الففف ةلك الةم فففن هفففز ار افففر 
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ا   تامي لتى الطلبة اك  ل ن ار لز  ا   را  جي اك   ل ن ء  را  ء فلز  الف ةلك ال فطحي ل ززجفتت 

هنفففففي  ففففففرز  اات ت لفففففة إحصفففففي( ة ففففففي ء فففففلز  الففففف ةلك زففففففن م غ فففففرا الجفففففن   الترا فففففة ء  فففففي  ال
زال  صفففص زهنيلففف  عكدفففة اات ت لفففة عك ففف ة رففف ل م غ فففر ل الجفففن  زال  صفففص زء فففلز  الففف ةلك 

 ( .25: 2013)مرر ل ال طحي 

 :(2019الجبوري ) -3

لعلمي وتنمية ) أثر أنموذج أنتوستل في اكتساب المفاهيم الأدبية عند طالبات الصف الراب) ا
 قدرتهنّ على أتخاذ القرار(

ءجر ففففت هففففا  الترا ففففة فففففي الةففففرا  فففففي جيمةففففة   ر ففففت ل ء بةففففت البيحاففففة  صففففم ك  جر رففففي اا      
المجمزع  ل الم  يف(  ل في ا  بير درلي زبةتا ح ث طب ت البيحاة ا   بير علل ع نة م  زنة مل 

( طيلبفة المجمزعفة 26الل اينز ة الةلك مل ) ( طيلبة ام ملت علل مةر  ل مالت المةبة ال يبةة51)
( طيلبففة المجمزعففة ال ففيبطة ل رنففت 25ال جر ر ففة ل زمالففت المففةبة ال يبةففة الففل اينز ففة الحكمففة مففل )

البيحاة ا  بيرا      ي  المفيه ك ارتر ة زدت ا   تمت الز ي(ل ا حصي( ة ا   بفير ال في(ي لة ن ف ل 
الن ففي(ج زجففزت فففرز  اات ت لففة إحصففي( ة رفف ل م ز ففع ترجففيت م فف  ل  ل زدففت  زصففلت الترا ففة الففل 

المجمزعفففة ال جر ر فففة الك(فففي  تر فففل مفففيت  ا ت  زالنصفففزص علفففل زففففن انمفففزاج ان ز ففف ل زم ز فففع 
ترجفففيت المجمزعفففة ال فففيبطة علفففل زففففن الطر  فففة ا ع  يت فففة ففففي ا  بفففير المففففيه ك ارتر فففة زلصفففيل  

لمجمزعفففففة ال جر ر فففففة الك(فففففي  تر فففففل مفففففيت  ا ت  المجمزعفففففة ال جر ر فففففة ل زبففففف ل م ز فففففع ترجفففففيت ا
زالنصففزص علففل زفففن انمففزاج ان ز فف ل  زم ز ففع ترجففيت المجمزعففة ال ففيبطة فففي ا   بففير ال رلففي 

 .(24: 2019)الجرزرا لال رار زلصيل  ا   بير البةتا زالبةتا    يا 

 الأجنبية  ةالدراس: 

 :( Dukwall &et al،   (2006دراسة ديكوال وآخرون 

(The impact of students learning styles on their Academic success)   
 أثر أساليب تعلم الطلبة على نجاحهم الأكاديمي ( (

ال ةفرل علفل ءافر ء فيل    ةلفك الطلبفة  الفل هفتفت هفا  الترا فةءجر ت هفا  الترا فة ففي ف نفي ل ز      
اا كينففت هنففي  فففرز  فرت ففة رفف ل الطلبففة فففي نجففيحمك ار ففيت مي فففي الجيمةففة ل زكففال  بحاففت ف مففي ا
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( طيلبفففي  زطيلبفففة مفففل طلبفففة المرحلفففة 150علفففل زففففن م غ فففر الجفففن  ل ز  زنفففت ع نفففة الترا فففة مفففل  )

( طيلبفففة ل زلغفففرب  ح  فففن ءهفففتال البحفففث طرفففن 75( طيلبفففي  ز )75ارزلفففل ففففي كل فففة الطففف  رزادفففع )
 ز ففف ل( زبةفففت  حز فففل الر ينفففيت البيحفففث علفففل ع نفففة البحفففث ا ففف بينة ء فففيل   الففف ةلك ال فففي ءعفففتهي )ءن

بي فف  تاك الن فففبة الم(ز فففة ز حل فففل ال بفففي ل ءظمفففرت ن ففي(ج الترا فففة ال غيلر فففة اففففرت الة نفففة مفففل الطلبفففة 
    تمزل ار لز  الةم ن ل زبيدي افرات الة نفة   ف  تمزل ار فلز  ا  ف را  جي ل ز    زجفت ءا 

ت لففة احصففي( ة للأ ففلز  ا  فف را  جي ااففر   فف  تاممك للأ ففلز  ال ففطحي ل مففع زجففزت فففرز  اات 
لل ةلك لصيل  الاكزر ل زلك  ؤمر فرز  از ت لة احصي( ة في النجيح ار يت مي ل ك ء لزبي ال ةلك 

 .( Dukwallل2006:98) ا   را  جي ( -)الةم ن 

 : الموا نة بين الدراسات السابقة والدراسة الحالية 

 الأهدا  -1

 بي نفففت مةظفففك الترا فففيت مفففل ح فففث  حت فففتهي للأهفففتال  بةفففي  للممفففكلة ال فففي  ةيلجمفففي كفففل منمفففي     
زارهتال ال ي   فةل إلفل  ح   مفي ل فففي الترا فيت ال في اكفرت ففي المحفزر ارزك الملفل ار فيت مي 
لفل ءا مفتى    لف   كيل هتل بةب الترا يت مةرفة  مف  ص ار فبي  ال في   ف  عنفتهي الملفل زال

 فر إلفل ( ل زهتل بة فمي الآ2019ال حص ل الترا ي لتى الطلبة كمي في ترا ة )التز لة ل م  زى 
ال مففف  عفففل الملفففل ار فففيت مي لفففتى الطلبفففة زالففففرز  رففف ل الطلبفففة ففففي الملفففل ار فففيت مي زف فففو لم غ فففر 

 ( .2019( زع  ل )2019كل مل التز لة ) يالجن  زال  صص كمي في ترا  

ت ففي المحفزر الافيني كفيل هفتل بةفب منمفي علفل مفتى فةيل فة كفل مفل ءمي الترا يت ال ي اكفر      
إجفففرال المجيتلفففة زطلففف  المزادففففة زالمنفففيظر  تا فففل جميعفففيت الففف ةلك ال ةيزن فففة ففففي كفففل مفففل ال حصففف ل 

 (2013( زترا ة مرر )2019( زترا ة الجرزرا )2010الترا ي  كمي في ترا ة ن ت )

الةكدففة رفف ل الملففل ا  ففيت مي زعكدففة بو ففيل   الفف ةلك  ءمففي الترا ففة الحيل ففة فمففتفت إلففل مةرفففة      
 ك)ان ز  ل( . علمي  ءل البيحاة لك  جت ترا ة  يب ة بحات ها  الةكدة.
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 العينة -2

ء  لفف  حجففك الة نففيت فففي الترا ففيت ال ففي  ففكّ ا  ةرا ففمي ل ففك الم غ ففر لل زبلفف  حجففك ء رففر ع نففة   
( 510( ل ءمففي الترا ففة الحيل ففة ف ففت رلفف  حجففك الة نففة ف مففي )2002كمففي فففي رم ففيل ) ك ( طفف407)
 مل طلبة المرحلة الجيمة ة . يتزطيلب ك ط

 :جن  العينة -3

 نيزلفففت بةفففب الترا فففيت كفففك الجن ففف ل علفففل حففف ل ءل بة فففمي  نفففيزك الفففاكزر ف فففع ءز الإنفففيث ف فففع. 
 الترا ة الحيل ة ف ت  نيزلت الاكزر زالإنيث. ز نيزلت ء ار الترا يت ع نيت مل كك الجن  ل. ءمي

 .الأدوات المستخدمة: 4

 ةتتت ارتزات ال ي ا  ةمل مي الترا يت ال يب ة  في كك الم غ ر ل علل زفن ا  كل ءهفتافمي      
زالم غ فففرات ال فففي  نيزل مفففيل زء  لففف  البفففيحازل ففففي ا ففف ةميك ارتزات المني فففبة لجمفففع الر ينفففيت عفففل 

ي  تر ففزنمي. بة فففمك دففيمزا ررنففيل ءتزات   ني ففف  مففع طر ةففة بحفففزامكل زمففنمك مففل  رنفففي الظففيهر  ال فف
ءتزات جففيهك  صففمممي بففيحازل آ ففرزلل زآ ففرزل دففيمزا رفعففتات ءتزات   ني فف  مففع ترا ففي مك. ءمففي فففي 
الترا ففة الحيل ففة ف ففت عمففتت البيحاففة الففل رنففيل الم  ففي  فففي الترا ففة الحيل ففة فففي ا  جففي  ارزك ل امففي 

                 ( ل  في  ء فيل   الف ةلك Entwistel , 1985الايني اع مفتت علفل  الم  في  المةفت مفل درفل ) ي ا  ج
 ال طحي( . –ا   را  جي  -)الةم ن

 .الوسائل ا حصائية: 5

اع مففتت مةظففك الترا ففيت ال ففيب ة علففل الز ففي(ل الإحصففي( ة الآ  ففة ل ح  ففن ءهففتافمي منمففي ا  بففير     
 حل ل ال بي لل زا نحرال المة يرال زمةيمل إر بيط ر ر زل. ءمي الز ي(ل الإحصي( ة الم   تمة في 

 الترا ة الحيل ة    ك عر مي في الفصل الايلث زالرابع.

 نتائث الدراسات:  -6
ا  لففففففت ن فففففي(ج الترا فففففيت ال فففففيب ة بفففففي  كل ءهفففففتافميل زع ني مفففففي زالمراحفففففل الةمر فففففة زالف(فففففيت      

ا ج ميع ففة ال ففي  طردففت لمففيل إا إل ن ففي(ج مةظففك الترا ففيت ال ففي  نيزلففت م غ ففرات ء ففرى ءز ففحت 
ت ال في زجزت عكدة ر ل الم غ راتل ءز كيل لمي ار بيطي مع الم غ رات ال ي تُر ت مةميل ءمفي الترا في

 نيزلت الملل ا  يت مي زء يل   ال ةلك ك)ان ز  ل( ف ت كينت الن في(ج امف ك  ع نفيت الترا فة  الملفل 
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ا  ففيت مي ز ء ففيل   الفف ةلك ك)ان ز فف ل( ف ففك عففل ار بيطمففي مففع الم غ ففرات ال ففي تُر ففت مةمففيل ءمففي 

 ن ي(ج الترا ة الحيل ة ف ُ ةرب في الفصل الرابع.

 راسات السابقة:جوانب ا فادة من الد 

 إ بيع عتت مل الإجرالات المني بة في ا   ير الة نة. -ء

  حت ت الز ي(ل الإحصي( ة المني بة الم  ةملة في الترا ة.  - 

  ةك ك الجين  النظرا. -ج

  كزم ر ة المني بة رتزات البحث. حت ت ال طزات الةلم ة زال صي(ص ال ي -ت
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يتضمن هذا الفصل عرض الإجراءات التي قامتت هاتا الحاة تت لتة يتد فهتلاح الحةتل الةتالي        

والتي تم لت في تةليل مناج الحةتل ومجتمةتت وايترتار عينتت مم لتت لت  د واأعتلال فلوات الحةتل تت ت  
 الآتي : على النةوو حالصلق وال حات والموضوعرت    مةالجت الهرانات حالو ائل الاةصائرت المنا حت 

 (:Methodology of Researchأولا : منهج البحث )
مرةلتتت ايترتتار متتناج الحةتتل تتتمتي فتتي م لمتتت مراةتتل الحةتتل الةلمتتي د ةيتتل فن  تتل حةتتل لتت        

إجراءات  د وان يطوة ايترار مناج الحةل من اليطوات تمتي تحةاً لاذه المرةلت  وحما يتنا ت  مةاتا 
الكشتتع عتتن التتى ( علتتى انتت  الطرلتتد المتت ل) 1977رل هتتلو)  ة تت  متتا او حفذ رةتترح متتناج الحةتتل 
طت مجموعت من ال واعل الةامت د التي تتة   في الة ل وتةلل عملراتت  ةتتى االة ائد في الةلو  هو 

 ( .5:  1977رصل الى نتيجت واضةت ومةلومت    هلو) د

المتناج الوصتفي الارتحتاطي وحما ان الحةل الةالي يلرس الةلاقت الارتحاطرت ا تةملت الحاة تت       
لأن  المناج المنا   لتة يد اهتلاح الحةتل متن ةيتل لرا تت الةلاقتات هتين المتايترات والكشتع عتن 
الفتتروق فرمتتا هيناتتا فاتتو رةطتتي وصتتفاً لقر تتاً لل تتاهرة الملرو تتت د فاتتو لا ر تصتتر علتتى جمتت  الهرانتتات 

تائج  ومناقشتاا من فجل الوصول الى والة ائد وتصنرفاا وتهولهاا د هل يتضمن قلراً من التف ير للن
 ( .87: 2002تةمرمات عن ال اهرة الملرو ت  صاهر واليفاجت د 

 (:(Population of Researchثانيا : مجتمع البحث 

: 2005مجتم  الحةل ه  جمر  الافرال الذ) ر ةى الحاةل تةمر  نتائج اللرا ت عليا    زلتون د   
الةالي حطلحت الجامةت من جامةتي حاهل و لرت الم ت هل الأهلرت ( د ةيل يتةلل مجتم  الحةل 138

( ولاترض تةليتل ةجت  الحةتل 2021-2020اللرا ي  الم تمرلن في اللرا ت الصحاةرت يلال الةا 
ف ل زارت الحاة ت شتةحت الإةصتاء والتيطتري فتي جامةتت حاهتل حموجت   تتا  ت تايل المامتت الصتالر 

( د وارضتتتاً زلتتتارة شتتتةحت 1ت التتتى رئا تتتت جامةتتتت حاهتتتل الملةتتتد رقتتت   الان تتتانرمتتتن  لرتتتت الترعرتتتت للةلتتتو  
 لرتتت  –الاةصتتاء والتيطتتري فتتي  لرتتت الم تتت هل حموجتت   تتتا  ت تتايل المامتتت الصتتالر جامةتتت حاهتتل 

(د وعناء على ذلك ف تل تت  تةليتل مجتمت  الحةتل ةيتل هلت  مجتمت  2   الترعرت للةلو  الان انرت ملةد
( طالحتتتتاً وطالحتتتتت 23353ت اذ هلتتتت  عتتتتلل الطلحتتتتت فتتتتي جامةتتتتت حاهتتتتل  ( طالحتتتتاً وطالحتتتت34121الحةتتتتل  

متتن مجتمتت  الحةتتل الأصتتلي د وعلتت  عتتلل الطلحتتت فتتي  لرتتت الم تتت هل  (% 44د68ورشتت لون ن تتحت  
( 2متتن مجتمتت  الحةتتل الأصتتلي والجتتلول   %( 66د31( طالحتتاً وطالحتتت ورشتت لون ن تتحت  10768 

 :يوضح ذلك
 

   تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
 تتتي حاهتتتل و لرتتتت الم تتتت هل لةتتتا  اللرا ةصتتتلت الحاة تتتت علتتتى اةصتتتاء مجتمتتت  الحةتتتل الةتتتالي متتتن شتتتةحت الاةصتتتاء فتتتي جامةتتتت

 2020-2021  ) 
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 (2الجدول )

 مجتمع البحث موزعا حسب الكليات والتخصص والجنس
 المجموع الجنس التخصص الكلية الجامعة ت

 اناث ذكور
1 
 

 
 
 
 
 
 

جامعة 
 بابل

 1395 262 181 علمي الطب
 824 502 315 علمي طب الاسنان

 996 701 295 علمي الصيدلة
 457 369 88 علمي التمريض

 498 310 188 علمي هندسة مواد
 1873 862 1011 علمي الهندسة

 357 119 238 علمي هندسة المسيب
 1388 904 484 علمي العلوم

 965 965  علمي العلوم للبنات
 705 404 301 علمي المعلومات تكنولوجيا

 926 504 386 علمي التربية للعلوم الصرفة
 743 113 630 علمي التربية البدنية وعلوم الرياضة

 2177 1533 644 إنساني التربية للعلوم الانسانية  
 1067 644 423 إنساني الآداب

 4093 2256 1837 إنساني التربية الاساسية
 1365 841 524 إنساني الفنون الجميلة

 1294 642 652 إنساني والاقتصاد الإدارة
 1112 508 604 إنساني القانون 

 675 450 225 إنساني الدراسات القرآنية
2  

 
 
 
 
 
 

 638 97 514 علمي هندسة تقنيات الحاسبات

 558 3 555 علمي هندسة تقنيات التكييف والتبريد 
هندسة تقنيات البناء 

 307 33 274 علمي والإنشاءات

 259 141 118 علمي هندسة الطب الحياتي
الهندسة الكيمياوية والصناعات 

 298 31 267 علمي النفطية
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كلية 

 المستقبل
 588 353 235 علمي طب الأسنان

 697 418 279 علمي الصيدلة
 1936 935 1001 علمي تقنيات المختبرات الطبية

 434 151 283 علمي تقنيات التخدير
 165 87 78 علمي تقنيات الأشعة

 990 376 614 علمي علوم الفيزياء الطبية
 955 45 910 علمي التربية البدنية وعلوم الرياضة

 912 215 697 إنساني إدارة الاعمال  
 1386 254 1132 إنساني القانون 

 645 165 480 إنساني المحاسبة
 54121 17145 16976 المجموع

%38 النسبة المئوية  62%  100%  

 (:(The Sample of Researchعينة البحث  -ثالثاً 

هتتتي مجموعتتتت متتتن الأفتتترال التتتتي تم تتتل جتتتزء متتتن المجتمتتت  الأصتتتلي التتتذ) تجتتتر) علرتتت  اللرا تتتت       
الجتتزء التتذ) ر تتتيل  فرتت  الة تت  علتتى الكتتل د ومتتن فجتتل ان تكتتون الةينتتت ( د او 67: 1990 لاوولد 

د والو تتائل الصتتةرةت فتتي ايترتتار الةينتتت د  متتا فن الصتتفات ائتتمما لتتت لمجتمةاتتا يجتت  اعتمتتال الطر 
الةليلة التي رةتولاا المجتم  لاهل ان تتضمن في الةينت التتي يتت  ايترارهتا متن ذلتك المجتمت  د وان 

فات تم تتتل طح تتتت د وعاتتتذا فتتتمن الةينتتتت الةشتتتوائرت تكتتتون ييتتتر و تتتيلت رم تتتن  تتتل صتتتفت متتتن هتتتذه الصتتت
 المتناج الوصتتفي ( د ايتيتترت علتى وفتتد 251: 2002ا تتةمالاا فتي م تتل هتذه المجتمةتتات  ملةت  د 

من جامةت حاهل و لرت  اتوطالح لا ( ط510( د وتملفت عينت الحةل من  90: 2000  عطو) د 
( طالحاً وطالحتت متن جامةتت حاهتل 338الطح رت الةشوائرت م  مت الى   حالطرل ت هاالم ت هل وت  ايترار 

( طالحتتتتاً وطالحتتتتت متتتتن  لرتتتتت الم تتتتت يل د متتتتوزعين ة تتتت  الجتتتتنس والتيصتتتت  ونتتتتو  اللرا تتتتت 172و 
 :يوضح ذلك ( 3الجلول  و 
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 (3جدول )

 عينة البحث موزعة حسب الكليات والتخصص والجنس

 اسم الكلية اسم الجامعة ت
 التخصص الإنساني العلميالتخصص 

 المجموع
 أناث ذكور أناث ذكور

1 

 
 جامعة بابل

 46   28 18 كلية العلوم

 46   28 18 كلية التمريض

 46   28 18 كلية الهندسة

 100 58 42   كلية الآداب

 100 58 42   كلية القانون 

 338 116 84 84 54 المجموع 

 كلية المستقبل 2

 55   17 38 الصيدلةكلية 

 55   17 38 كلية التمريض

 62 19 43   كلية القانون 

 المجموع
 

76 34 43 19 172 

 510 185 127 118 176  المجموع الكلي

 (:(In strumpet of Researchأداتا ابحث  -رابعاً 

يالح الى مةرفت الةلاقت هين الملل الاكالرمي وف تالي  التتةل   انتو تتل(  يحما فن الحةل الةال     
لتتتتلب طلحتتتتت الجامةتتتتت الة ومرتتتتت والأهلرتتتتت د لتتتتذا لاهتتتتل متتتتن وجتتتتول فلاتتتتتين تتتتتتوافر فيامتتتتا اليصتتتتائ  

 ال ار ومترل  لتة يد فهلاح الحةل الةالي وهما على النةو الآتي : 

 .مقياس الملل الأكاديمي: 1

حةل الاطلا  على الألهرات النف رت واللرا ات ال اح ت التي تناولت الملتل الأكتالرمي ومناتا لرا تت    
(  متتا فطلةتتت الحاة تتت علتتى عتتلل متتن Sharb ,2019( ولرا تتت شتتار    Neet ,2010نيتتت  

 ( . 2019الم ايرس ومناا م راس ف را  
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  :الةراقرت وفهلاح الحةل الةالي د للأ حا  الآترتل  تجل الحاة ت م را اً يتنا   م  طلحت الجامةات 

 لا تت د م  يصوصرت م راس الملل الأكالرمي للب طلحت الجامةت الة ومرت والأهلرت . -1

 الم راس الذ) ت  الاطلا  علر  ييتلع عن عينت الحةل الةالي  طلحت الجامةت ( . -2

اقرت  هيئات عرعرتت ميتلفتت ( ومتا ترتت  علتى م راس الملل الأكالرمي  ان لهيئات غير الهيئت الةر  -3
 ذلك من تايرات ف رت على شيصرت الةراقي م ارنت حميوت  في اللول الةرعرت الأيرب .

وفتتد اليطتتوات الةلمرتتت المةتتللة علتتى لتتذا  تتان لاهتتل متتن هنتتاء م رتتاس الملتتل الأكتتالرمي د وتتت  ذلتتك    
الحاة ت فتي الياا لهناء الم ايرس النف رت د والتي ينحاي ان تهلف هتةليل المنطل ات الن رلت التي ت تنل 

( التتى ضتترورة الهتتلء هتةليتتل المفتتاهر  الهنائرتتت التتتي (Cronbachهنتتاء الم رتتاس د اذ رشتتير  رونحتتا  
                         تتتتتتايرس النف تتتتتترت قهتتتتتتل الهتتتتتتلء هتتتتتت جراءات الهنتتتتتتاء او تنطلتتتتتتد مناتتتتتتا إجتتتتتتراءات هنتتتتتتاء المالياتتتتتتا  تتتتتتتنل ت

( د ومتتن يتتلال متتا تتت  عرضتت   فتتي الاطتتار الن تتر) للحةتتل الةتتالي د تتت  263: 2010  الكهر تتي د 
تةليل المنطل ات الن رلت التي اعتملت علياا الحاة ت في هناء الم راس د لأناتا تةطتي ر رتت واضتةت 

ة تتتد متتتن إجتتتتراءات هنتتتاء الم رتتتتاس د وعتتتذلك قامتتتت الحاة تتتتت حمجموعتتتت متتتتن ينطلتتتد مناتتتا الحاةتتتتل للت
 اليطوات المامت هي :

 تحديد مفهوم الملل الأكاديمي : -1

                   نال التتتتى ن رلتتتتت هر تتتترون ت تتتتهنتتتتاءً علتتتتى المنطل تتتتات الن رلتتتتت لهنتتتتاء الم رتتتتاس  عمتتتتلت الحاة تتتتت حالا   
حمنتتت  انفةتتتال  تتتلهي يتضتتتمن انيفتتتاض الاهتمتتتا   ( التتتذ) عتتترح الملتتتل الأكتتتالرميPekrunد2010  

وتمت  الطلحت في لايل المةاضرة عنلما تكون المالة اللرا رت غير ملائمت لم توب فاما  ومةترفتا  
ممتا يت ل) التى انيفتاض الا تت ارة اللافةرتت د والتةصتيل د والشتةور حةتل  الرضتا د والرغحتت حتتالارو  

 ( . Pekrunد2010:87من الموقع  

 يد مجالات المقياس :تحد -2 

 من يلال الن رلت اشت ت فرعةت مجالات د وهذه المجالات هي الآترت 

يتضتتتمن مشتتتاعر م روهتتتت غيتتتر  تتتارة  (:affective components )المكوووون الوجوووداني -1
 مصةوحت حانيفاض في الا ت ارة وتايرات ف يولوجرت . 
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: يتضتتتتمن الراك متتتترور الوقتتتتت هتتتتحيء  (cognitive components) المكووووون المعرفووووي -2

 وضةع ال لرة على الانتحاه وصةوحت مةالجت المةلومات .  

يتضتتتمن انيفتتتاض الا تتتت ارة  (:physiological components) المكوووون الفسووويولوجي -3
 وتايير رةلل في ملامح الوج  وهيئت الج   د وفي نهرة الصوت .

يتضتمن انيفتاض فتي فنشتطت الطالت   (:motivational components) المكوون الودافعي -4
 ( .Pekrunد532 :2010والشةور حالرتاحت نةو المواقع التةلرمرت  

 صياغة الفقرات وبدائلها : -3

( 44وفتتي ضتتوء ن رلتتت هر تترون توصتتلت الحاة تتت التتى هنتتاء م رتتاس حصتتورة الأولرتتت ولتكتتون متتتن    
( ف تتترة للمجتتتال 11( ف تتترة للمجتتتال الوجتتتلاني د و   12د موزعتتتت علتتتى فرعةتتتت مجتتتالات هواقتتت    اتف تتتر 

عناتا علتى ( ف رة للمجتال التلافةي  وتتت  الإجاحتت 10( ف رة للمجال الف يولوجي د و 11المةرفي د و 
وفتتد طرل تتت لر تترت د اذ يتضتتمن يم تتت هتتلائل   تنطهتتد علتتي  لائمتتاً د تنطهتتد علتتي  غالحتتاً د تنطهتتد 

 .يوضح ذلك ( 4الجلول  و علي  اةراناً د تنطهد علي   نالراً د لا تنطهد علي  اهلاً ( 

 بدائل الاجابة ودرجات تصحيح فقرات مقياس الملل الأكاديمي (4جدول )

 البدائل
 اتجاه الفقرات

تنطبق 
عليّ 
 دائماً 

تنطبق عليّ 
 غالباً 

تنطبق عليّ 
 احياناً 

تنطبق عليّ 
 نادراً 

لا تنطبق 
 ابداً عليّ 

 1 2 3 4 5 باتجاه المقياس

 5 4 3 2 1 عكس اتجاه المقياس

 الفقرات مع اتجاه المتغير والفقرات عكس اتجاه المتغير لمقياس الملل الأكاديمي (5جدول )    
اتجاه 
 الفقرات

 الفقرات

مع 
اتجاه 
 المتغير

1،2،3،5،6،7،8،9،10،12،13،14،15،16،17،18،20،21،22،24،25،26،27،28،2
9،30،31،32،33،34،35،36،37،38،39,40،41،42،43،44  

 
عكس 
 اتجاه
 المتغير

 

4،11،19،23 
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 وضوح تعليمات المقياس :  -4

تةتتتل تةلرمتتتات الم رتتتاس حم احتتتت التتتلليل التتتذ) يرشتتتل الم تتتتجي  علتتتى  رفرتتتت الإجاحتتتت عتتتن ف تتترات     
الم رتتاس د لاتتذا ةرصتتت الحاة تتت علتتى صتتراغت تةلرمتتات واضتتةت تن تتج  متت   تتير التنفيتتذ الم رتتاس د 
فلا هل لأ) حاةل يرغ  فتي مةرفتت وضتول التةلرمتات وف ترات الم رتاس متن ةيتل الصتراغت والمةنتى 

اتتت  الم تتتتجيهين لف تتترات الم رتتتاس وعلائلتتت  د  والتةتتترح علتتتى الصتتتةوحات التتتتي تتتتواجاا  فتتتي ومتتتلب ف
( ولمةرفت ملب وضول التةلرمات ف ل 160: 1980الإجاحت و ذلك الوقت الم تارق للإجاحت  فرل د 

( طالحاً وطالحتت متن جامةتت 40ت  تطهيد الم راس على عينت عشوائرت من مجتم  الحةل م لفت من  
( د اذ طل  منا  قتراءة التةلرمتات والف ترات وذ تر الصتةوحات 6لرت الم ت هل  ما في جلول  حاهل و 

التتتي قتتل تتتواجاا  ا نتتاء الا تتتجاحت د وقتتل تهتتين ان التةلرمتتات والف تترات والهتتلائل  انتتت واضتتةت لأفتترال 
ت علتتى ( لقر تت وان المتو تي زمتتن الا تتجاح12-8الةينتت وان الوقتت الم تتتارق للإجاحتت يتتراول هتتين  

 ( لقر ت .11الم راس  

 صلاحية فقرات المقياس : -5

تشير هذه الةملرت الى التةرح علتى تم يتل الم رتاس للمتايتر المترال قرا ت  ولأجتل التة تد متن ذلتك    
( 16( علتى  3 \( ف رة حصرات  الأولرتت   ملةتد 44ت  عرض م راس الملل الأكالرمي الم ون من  

ي الةلتتتتو  الترعورتتتتت والنف تتتترت لإصتتتتلار اة تتتتاما  علتتتتى متتتتلب مة تتتت  متتتتن الأ تتتتاتذة المتيصصتتتتين فتتتت
صتتلاةيتاا د و تتلامت صتتراغتاا وملائمتاتتا للاتترض التتذ) وضتتةت متتن فجلتتت ومتتلب ملائمتتت الف تترات 
للمجالات د و ذلك صلاةرت الهلائل الم تيلمت للإجاحت د ولتةليل اراء اليهراء علتى ف ترات الم رتاس 

 تتتا)( لةينتتتت واةتتتلة لمةرفتتتت متتتلب توافتتتد اراء المة متتتين علتتتى تتتت  ا تتتتةمال الن تتتحت المئورتتتت وايتحتتتار  
% د وقرمتتت  80صتتلاةرت ف تترات الم رتتاس د وعتتلت  تتل ف تترة صتتالةت عنتتلما تكتتون الن تتحت المواف تتت 

( ولرجتت 0,05( عنتل م تتوب للالت   84د3  ا)( المة وحت اكهر من قرمت   ا)( الجلولرت الحالات  
 (6(  ما في الجلول  1ةرلت  
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 (6) جدول

 اراء المحكمين على ندى صلاحية مقياس الملل الأكاديمي

 أرقام الفقرات المقياس
عدد الخبراء 

 الموافقون 
عدد الخبراء 

 الرافضون 
 النسبة

 قيمة كاي
 مستوى الدلالة

 الجدولية المحسوبة

الملل 
 الأكاديمي

1 ،2 ،3 ،4 ،5 ،6 ،
8،7 ،9 ،10 ،11 ،
12 ،13 ،14 ،15 ،
16 ،17 ،18 ،19 ،
20 ،21 ،22 ،24 ،
25 ،26 ،27 ،28 ،
29 ،30،31 ،33،32 
 ،34 ،36 ،38 ،39 ،

40 ،41 ،42 

 دالة 3.84 16 100% - 16

23 ،35 ،37 ،43  ،
44 

 دالة 3.84 6،12 84.35% 2 14

( د لذا ح ي 05د0( ان جمر  ف رات الم راس لالت اةصائراً عنل م توب للالت  6ر ار من الجلول  
( ف رة موزعت على فرعةت مجالات د فضتلًا عتن 44اجراء صلاةرت الم راس م ون من  الم راس حةل 

 ذلك عللت الحاة ت صراغت حةض ف رات الم راس في ضوء ملاة ات اليهراء .

 التحليل الإحصائي لفقرات المقياس : -6

علتتى الف تترات ان الاتتلح متتن اجتتراء تةليتتل الف تترات هتتو ا تتتيراز ال تتوة التمييزلتتت للف تترات والإح تتاء     
( 267: 2000(  عتلا  د EbeLد 1972:392المميزة في الم راس وا تحةال الف رات غير المميزة  

ةيتتل ر صتتل حتتال وة التميزلتتت للف تترات متتلب قتتلرة الف تترة علتتى التمييتتز هتتين ذو) الم تتتورات الةلرتتا وذو) 
( ورةتتل تميتتز Shawد1967:450الم تتتورات التتلنرا متتن الأفتترال حالن تتحت لل تتمت التتتي ت ر تتاا الف تترة  

الف رات جانحاً ماماً من التةليتل الاةصتائي لف ترات الم رتاس لان متن يلالت  تتمكتل متن  فتاءة الف ترات 
الم ايرس النف رت في قراس ال اهرة الملرو ت د اذ اناا ت شر على قلرة ف رات الم راس على الكشتع 

زلتتي وايتترون علتتى ضتترورة إح تتاء ( ول  تتل جيEbeLد 1972:399علتتت الفتتروق الفرلرتتت هتتين الأفتترال  
الف تتتترات ذات ال تتتتوة التميزلتتتتت فتتتتي الصتتتتورة   للم رتتتتاس وا تتتتتحةال الف تتتترات غيتتتتر المميتتتتزة او تةتتتتليلاا او 
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( يوضتتح التوزلتت  الناتتائي لةينتتت 7( وجتتلول  Chislli et Alد1981:434تجرعتاتتا متتن جليتتل   
 التةليل الاةصائي .

 الجنس والتخصص ونوع الدراسةعينة التحليل الاحصائي موزعة وفق  (7جدول )

 اسم الكلية اسم الجامعة  
 التخصص العلمي

التخصص 
 المجموع الإنساني

 أناث ذكور أناث ذكور

 جامعة بابل 1

 46   28 18 كلية العلوم

 46   28 18 كلية التمريض

 46   28 18 كلية الهندسة

 100 58 42   كلية الآداب

 100 58 42   كلية القانون 

 338 116 84 84 54 المجموع 

 كلية المستقبل 2

 55   17 38 كلية الصيدلة

 55   17 38 كلية التمريض

 62 19 43   كلية القانون 

 المجموع
 

76 34 43 19 172 

 510 135 127 118 130  المجموع الكلي

ورةتتتتل ف تتتتلو  المجمتتتتوعتين الطتتتترفيتين د وعلاقتتتتت لرجتتتتت الف تتتترة حاللرجتتتتت الكلرتتتتت للم رتتتتاس د متتتتن      
 الأ الي  المنا حت في عملرت تةليل الف رات د وهي على النةو الآتي :

 : Contrasted Groupsالمجوعتين الطرفيتين  -أ

مي د عملتت الحاة تت علتى تطهيتد لة ا  ال وة التمييزلت لكل ف رة من ف رات م رتاس الملتل الأكتالر   
            ( طالحتتتتاً وطالحتتتتت د وعواقتتتت 510م رتتتتاس الملتتتتل الأكتتتتالرمي علتتتتى عينتتتتت التةليتتتتل الاةصتتتتائي الحالاتتتتت  

طالحتاً وطالحتت متن  لرتت الم تت هل د وتت   تة  هتذه  (172طالحاً وطالحت من جامةت حاهل و   (338 
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% متتن الكلرتتات الةلمرتتت والكلرتتات 60المتنا تت  حةتتل ايترتتارالةينتتت حالطرل تتت الةشتتوائرت ذات الأ تتلو  

الإن انرت من جامةت حاهل و لرت الم ت هل د وحةل ايترتار عينتت التةليتل الاةصتائي صتةةت الحاة تت 
ا تتتجاحات المفةوصتتين وة تتا  اللرجتتت الكلرتتت لكتتل ا تتتمارة د وتراوةتتت اعلتتى لرجتتت ةصتتل علياتتا 

( حةلها ت  ترتي  اللرجات تنازلراً اهتتلاءً متن اعلتى 49ت  ( واقل لرج216الم راس   نالم تجيهين ع
%( متن الا تتمارات الةاصتلت علتى اعلتى 27لرجت و انتاتاء متن النتى لرجتت د  ت  تت  ايترتار ن تحت  

%( متتتتن الا تتتتتتمارات 27( ا تتتتتمارة د وايترتتتتتار ن تتتتحت  138التتتتلرجات و تتتتميت حالمجموعتتتتتت الةلرتتتتا  
 ( ا تمارة.  138وعت اللنرا وعلات  الةاصلت على النى اللرجات و ميت حالمجم

% الةلرتتا والتتلنرا متتن التتلرجات تم تتل افضتتل ن تتحت رم تتن ايتتذها فتتي تةليتتل 27وه تتذا فتتمن ن تتحت     
الف رات د وذلتك لأناتا ت تل  لنتا مجمتوعتين حمقتل متا  رم تن متن ةجت  واكهتر تمتايز  الزوحةتي وايترون 

 (74: 1981د

وحةل ا تيراز الو ي الة اهي والتحاين لكتلا المجمتوعتين الةلرتا والتلنرا د طح تت الحاة تت الايتحتار    
( لةينتتتين م تتت لتين لايتحتتار للالتتت الفتتروق هتتين فو تتاذ المجمتتوعتين وذلتتك لأن ال رمتتت test.tالتتتائي  

( وعتتلت ال رمتتت 35: 1990التائرتتت المة تتوحت تم تتل ال تتوة التميزلتتت للف تترة هتتين المجمتتوعتين  متتايرز د
يوضتتح ( 8التائرتتت المة تتوحت م شتتراً لتمييتتز  تتل ف تترة متتن يتتلال م ارنتاتتا حال رمتتت الجلولرتتت د وجتتلول  

 لرجات ال وة التميزلت لف رات م راس الملل الأكالرمي .

 القوة التميزية لفقرات مقياس الملل الأكاديمي بطريقة المجموعتين الطرفيتين (8جدول )ال
القيمة التائية  المجموعة الدنيا المجموعة العليا رقم الفقرة

 المحسوبة
 دلالة الفروق عند 

 0.05مستوى 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

1 7319 ،3  21751 ،1  6594 ،2  15573 ،1 505 ،7  دالة 

2 5942 ،3  24184 ،1  7609 ،2  12409 ،1  858 ،12  دالة 

3 6667 ،3  22822 ،1 4565 ،1  85538 ،1  347 ،17  دالة 

4 7174 ،3  26715 ،1 4710 ،1 86448 ،1 203 ، 17  دالة 

5 0290 ،4  28405 ،1 4783 ،2 42048 ،1 3514 ،9  دالة 
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6 0580 ،4  38874 ،1  7826 ،2  58800 ،1 213 ،7  دالة 

7 2174 ،4  11224 ،1 5435 ،2 37824 ،1 103 ،11  دالة 

8 1739 ،4 10680 ،1 3116 ،2 27755 ،1 943 ،12  دالة 

9 2609 ،2 12894 ،1 9783 ،1 21708 ،1 153 ،16  دالة 

10 3188 ،4 07381 ،1 3551 ،2 23691 ،1 084 ،14  دالة 

11 4783 ،1 02678 ،1 7971 ،1 27960 ،1 283 ،2 -  غير دالة 

12 6884 ،3 41318 ،1 6667 ،1 20421 ،1 792 ،12  دالة 

13 4203 ،4 02389 ،1 2391 ،2 25305 ،1 834 ،15  دالة 

14 5507 ،4 86347 ،1 1.33940 27232 ،1 651 ،15  دالة 

15 3841 ،4 06245 ،1 7319 ،2 55455 ،1 308 ،10  دالة 

16 4855 ،4 93774 ،1 4275  ،2 27232 ،1 296 ،15  دالة 

17 6594 ،4  71986 ،1  6014 ،2  29310 ،1  335 ،16  دالة 
18 3841 ،4  99870 ،1  5000  ،2  20370 ،1  151 ،14  دالة 
19 8261 ،4  59084 ،1  1667 ،3  43259 ،1  579 ،12  دالة 
20 8116 ،3  29880 ،1  6449 ،1  05886 ،1  189 ،15  دالة 
21 9928 ،3  14940 ،1  9638 ،1  17398 ،1  507 ،14  دالة 
22 3261 ،3  42020  ،1  5000 ،1  04811 ،1  153 ،12  دالة 
23 8696 ،3  33360 ،1  5652 ،2  47958 ،1  692 ، 7  ر دالة 
24 1014 ،4  26312 ،1  2899 ،2  30805 ،1  704 ،11  دالة 
25 5870 ،4  78979 ،1  0072 ،3  16203 ،1  208 ،13  دالة 
26 2826 ،4  11387 ،1  9928 ،1  19913 ،1  436 ،16  دالة 
27 8406 ،3  33590 ،1  0290 ،2  16483 ،1  007 ،12  دالة 
28 6812 ،3  23899 ،1  5072 ،1  92212 ،1  788 ،15  دالة 
29 5000 ،4  02701 ،1  1449 ،3  29172 ،1  403 ،8  دالة 
30 7319 ،3  26456 ،1  9565 ،1  16437 ،1  133 ،12  دالة 
31 1159 ،4  10785 ،1  3333 ،2  17351 ،1  976 ،12  دالة 
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( عنتتتل 96د1( ان جمرتتت  الف تتترات مميتتتزة عنتتتل م ارنتاتتتا حال رمتتتت الجلولرتتتت  8متتتن الجتتتلول   تضتتتحي   
( لان قرمتاتتتا المة تتتوحت اقتتتل متتتن 11( متتتا عتتتلا الف تتترة  274( ولرجتتتت ةرلتتتت  05د0م تتتتوب للالتتتت  

 ال رمت الجلولرت . 

 :Internal C0nsistencyالاتساق الداخلي  -ب  

رفتت متا اذا  انتت  تل ف ترة متن ف ترات الم رتاس تكمن الأهمرتت الإةصتائرت للات تاق التلايلي فتي مة   
ت تتتير فتتتي الم تتتار نف تتتت التتتذ) ر تتتير فرتتت  الم رتتتاس د وحا تتتتيلا  عتتتلة ف تتتالي  للتة تتتد متتتن الات تتتاق 

 اللايلي تم لت هذه الأ الي  ه يجال الةلاقت الارتحاطرت هين  ل من :  

 ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس : علاقة -1

تم لتتتت اللرجتتتت الكلرتتتت للم رتتتاس حم احتتتت قرا تتتات مة رتتتت متتتن يتتتلال ارتحاطاتتتا هلرجتتتت الأفتتترال علتتتى    
الف رات ومن    فمن ارتحتاذ لرجتت الف ترة حاللرجتت الكلرتت للم رتاس رةنتي ان الف ترة ت ترس المفاتو  نف تت 

ن مةامتل ارتحتاذ الذ) ت ر   اللرجت الكلرت وفي ضوء هذا الم شر يت  الإح اء علتى الف ترات التتي تكتو 
( والم رتتاس التتذ) تنتيتت   Anastasiد1976:154لرجاتاتا حاللرجتتت الكلرتتت للم رتتاس لالتتت اةصتتائراً  

ف رات  على وفد هذا الم شر رمتلك صلقاً هنائراً ومن مميزات هذا الأ لو  ان  ر ل  م را تاً متجان تاً 
 تتيراز الةلاقتت الارتحاطرتت ( وقتل ا تتةمل مةامتل ارتحتاذ هير تون لا Smithد1966:70في ف راتت   

32 9710 ،3  39311 ،1  9710 ،1  26688 ،1  477 ،12  دالة 
33 0725 ،4  07824 ،1  1014 ،2  28034 ،1  833 ،13  دالة 
34 2536 ،4  05375 ،1  3333 ،2  29757 ،1  495 ،13  دالة 
35 0000 ،4  25564 ،1  8913 ،2  44326 ،1  808 ،6  دالة 
36 5000 ،4  91420 ،1  5145 ،2  33584 ،1  409 ،14  دالة 
37 1667 ،4  05043 ،4  1377 ،2  29678 ،1  282 ،14  دالة 
38 2971 ،4  12314 ،1  9130 ،1  20509 ،1  001 ،17  دالة 
39 4493 ،4  45026 ،1  3913 ،1  83215 ،1  459 ،14  دالة 
40 4855 ،3  30823 ،1  8261 ،1  01026 ،1  794 ،11  دالة 
41 9058 ،3  22557 ،1  7101 ،1  94524 ،1  665 ،16  دالة 
42 4565 ،3  51931 ،1  1522 ،1  49674 ،1  935 ،16  دالة 
43 3478 ،3  42784 ،1  3043 ،1  71080 ،1  051 ،15  دالة 
44 4783 ،1  38931 ،1  3986 ،1  85896 ،1  957 ،14  دالة 
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( ا تتمارة وهتي الا تتمارات ذاتاتا التتي 510هيل لرجت  ل ف رة متن ف ترات الم رتاس واللرجتت الكلرتت ل 

( يوضتتح مةتتاملات ارتحتتاذ 8يضتتةت لتةليتتل الف تترات فتتي ضتتوء المجمتتوعتين الطتترفيتين د وجتتلول  
  هير ون هين لرجت الف رة واللرجت الكلرت لم راس الملل الأكالرمي

 قيم معاملات ارتباط بيرسون بين درجة الفقرة والدرجة الكلية لمقياس الملل الأكاديمي (9جدول )ال   

 

 

                    

 رقم الفقرة
معامل 
 الارتباط

 رقم الفقرة
معامل 
 الارتباط

 معامل الارتباط رقم الفقرة

1 361 ،0 16 633 ،0  31 558 ،0 

2 537 ،0 17 ،0  629 32 516 ،0 

3 360 ،0 18 ،0  575 33 563 ،0 

4 435 ،0 19 556 ،0  34 566 ،0 

5 435 ،0 20 ،0  588 35 334 ،0 

6 367 ،0 21 ،0  572 36 596 ،0 

7 489 ،0 22 495 ،0  37 571 ،0 

8 546 ،0 23 367 ،0  38 589 ،0 

9 601 ،0 24 474 ،0  39 565 ،0 

10 586 ،0 25 535 ،0  40 531 ،0 

11 0,0012 26 603 ،0  41 629 ،0 

12 507 ،0 27 540 ،0  42 595 ،0 

13 633 ،0 28 596 ،0  43 570 ،0 

14 592 ،0 29 385 ،0  44 542 ،0 

15 500 ،0 30 523 ،0    
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( ان جمرتتت  الف تتترات ذات الات تتتاق التتتلايلي عنتتتل ايتحارهتتتا حال رمتتتت الجلولرتتتت 9متتتن الجتتتلول   تضتتتحي
( وعاتذا اصتحح 11( ماعلا الف رة  0116د0ولرجت ةرلت  ( 05د0( عنل م توب للالت  0116د01 

  .ف ي ( ف رة43الم راس حةل الاجراءين ال اح ين يتكون من  

 علاقة ارتباط درجة الفقرة بالمجال الذي تنتمي إليه -2

ا تةملت الحاة ت مةامل إرتحاذ هير ون لإيجتال الةلاقتت الارتحاطرتت هتين لرجتت  تل ف ترة متن  ف ترات   
 ( يوضح ذلك .10ولرجت المجال الذ) تنتمي إلر  والجلول الم راس 

 ( علاقة ارتباط درجة الفقرة بالمجال الذي تنتمي إليه10جدول)

رقم 
 الفقرة

المجال 
 الوجداني

 رقم الفقرة
المجال 
 المعرفي

 رقم الفقرة
المجال 

 الفسيولوجي
رقم 
 الفقرة

المجال 
 الدافعي

1 607 ،0 12 463 ،0  23 583 ،0  34 445 ،0  

2 645 ،0 13 597 ،0  24 395 ،0  35 632 ،0  

3 621 ،0 14 588 ،0  25 591 ،0  36 722 ،0  

4 534 ،0 15 658 ،0  26 497 ،0  37 644 ،0  

5 705 ،0 16 628 ،0  27 644 ،0  38 548 ،0  

6 686 ،0 17 532 ،0  28 645 ،0  39 484 ،0  

7 664 ،0 18 512 ،0  29 631 ،0  40 566 ،0  

8 612 ،0 19 591 ،0  30 636 ،0  41 654 ،0  

9 647 ،0 20 619 ،0  31 706 ،0  42 681 ،0  

10 627 ،0 21 642 ،0  32 713 ،0  43 670 ،0  

11 547 ،0 22 583 ،0  33 651 ،0   

( فن مةامتتتل ارتحتتتاذ هير تتتون جمرتتت  ف تتترات الم رتتتاس فعلتتتى متتتن قرمتتتت  10متتتن الجتتتلول   تضتتتحي    
(د إذ تراوةتتتت الةلاقتتتت 318( ولرجتتتت ةرلتتتت  05,0للالتتتت  ( عنتتتل م تتتتوب 113,0الجلولرتتتت الحالاتتتت  
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( وعتتتذلك لتتت  ن تتتتحةل فرتتتت ف تتترة متتتن ف تتترات الم رتتتاس 69,0 -17,0الارتحاطرتتتت لف تتترات الم رتتتاس هتتتين  

 (.5( ف رة ملةد 43وحالتالي ر ون الم راس حصرات  الناائرت م ون من  

 :(sychometric Features of the Scaleلخصائص السايكومترية للمقياس)ا

ون حال رتتاس النف تتي ضتترورة التة تتد متتن حةتتض اليصتتائ  ال را تترت فتتي اعتتلال يصصتتيتترب المت    
الم راس الذ) ت  هناءة او تهنرت ماما  ان الارض من ا تيلام  م ل الصلق وال حات د اذ توفر هذه 

:  1983ياتتت  الم رتتاس حمةرفتتت  وقرا تت   عهتتل التترةمن د ناليصتتائ  شتتروذ اللقتتت والصتتلاةرت لمتت
  جلت( فالم راس الصالق هو الم راس الذ) ر رس ما فعتل ل را ت  او رة تد الاترض التذ) اعتل لأ159

( وهتي علتى 335: 2002د وان الم راس ال اهت هو الم راس الذ) ر رس هلرجت متن اللقتت  عتولة د 
 النةو الآتي :

 ل الأكاديميمؤشرات الصدق لمقياس المل

 ( :(Validityالصدق  -1

رةتتتل الصتتتلق فهتتت  ياصتتترت متتتن يصتتتائ  ال رتتتاس د لأنتتت  رشتتتير التتتى متتتلب صتتتلاةرت ا تتتتيلا        
( وقل عرح على ان  هو قلرة الم راس  465:  2000لرجات الم راس لل را  هتف يرات  فهو علا  د 

رات ارةل الصلق ضرورلاً في هل المصم  على قراس ال اهرة او ال مت التي وض  من فجلاا د ولاذا
اعلال الف رات لأن  رةطي م شراً  اهرلاً لملب تم يتل الف ترة لل تمت التتي اعتلت ل را تاا د وهنتاك عتلة 
ف الي  لت لير صلق الألاة اذرم ن الةصول على ت لير  مي وفي ةالات فيرب يت  الةصول علتى 

ا تتتةملت الحاة تتت عتتلة فنتتوا  للصتتلق  ( وعاتتذا الصتتلل39:  1981ت تتلير  رفتتي لل رتتاس   الزوحةتتي د
 هي :

 (: Face Validityالصدق الظاهري )  -أ

رشتتير الصتتلق ال تتاهر) التتى متتا يهتتلو الايتحتتار انتت  ر تترس الياصتترت المتترال قرا تتاا د عتتن طرلتتد    
عرض هذه الف رات علتى مجموعتت متن المة متين فتي الةلتو  الترعورتت والنف ترت للة ت  علتى صتلاةرت 

( ورةنتي Anastasi & Urbina, 2010: 113ف رات الايتحار فتي قرتاس الياصترت المترال قرا تاا  
الايتحتتار التتذ) يتضتتمن ف تترات ذات صتتلت حتتالمتاير وان الاتتلح متتن هتتذا الايتحتتار يتفتتد متت   ان هتتذا

مضتتمونت د وهتتو رشتتير التتى الم اتتر الةتتا  للايتحتتار متتن ةيتتل نتتو  الف تترات و رفرتتت صتتراغتاا ومتتلب 
:  1990وضتوةاا والوقتوح علتى متتلة منا تحت الايتحتار ل رتاس متتا وضت  لأجلت    الامتا  وايتترون د 
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ذلتتك قامتتت الحاة تتت حةتترض م رتتاس الملتتل الأكتتالرمي علتتى مجموعتتت متتن المة متتين  ( ولتة يتتد130

% ( التتتتتي تمتتتتت الاشتتتتارة الرتتتتت  تتتتاح اً فتتتتي ف تتتترة 80والمتيصصتتتتين التتتتذ) ة تتتتي حمتتتتواف تا  وعن تتتتحت  
 صلاةرت ف رات .

 (:(Construct Validity'sصدق البناء  –ب 

والتذ) ر تمى فةرانتاً حصتلق المفاتو  او يوصع حمن  فك ر فنتوا  الصتلق تم ترلًا لمفاتو  الصتلق د    
صتتلق التكتتولن الفرضتتي ةيتتل ر صتتل حصتتلق الهنتتاء متتلب قرتتاس الايتحتتار ل تتمت او  تتاهرة  تتلو رت 

( وحةحارة فيرب فمن صلق الهناء يالح الى تةليل التكولنات 43: 1981مةينت  الزوحةي وايرون د 
ان هتتذه التكولنتتات الفرضتترت هتتي التتتي الن رلتتت التتتي رةتتزب الياتتا تحتتاين الألاء فتتي الايتحتتار د ةيتتل 

( لتذا 215: 2000يتر ز علياا الاهتما  ولرس على لرجات ايتحار المةك او  لوك الفرل  عتلا  د 
فانت فك ر فنوا  الصلق قهولًا من وجات ن ر علل من الميتصين في ال راس النف ي اذ يتفد ذلك م  

: 1990ةنى الةتتا    الأمتتا  ونيتترون د للصتتلق متتن ةيتتل اشتحا  الم رتتاس حتتالم  Ebleجتوهر مفاتتو  
131 ) 

وقل ت  التة د من هذا النو  الصلق لم راس الملل الأكالرمي من يلال م شرات التةليل الاةصائي 
للف رات : عن طرلد ا تيراز ال وة التمييزلت للف ترات حطرل تت المجمتوعتين الطترفيتين د وعلاقتت لرجتت 

  ل ف رة حاللرجت الكلرت للم راس .

 (: (The Scale Reliabilityثبات المقياس  -2

رةتتل ال حتتات متتن اليصتتائ  الأ ا تترت للم تتايرس النف تترت لتتذلك رشتتير التتى ات تتاق التتلرجات التتتي      
رةصل علياا الأشيا  انف ا  عنلما رةال تطهيد الايتحار فك ر من مرة د لذلك فمن مفاو  ال حات 

التذهتذ  المترجح التذ) رةتلل للأفترال نتيجتت عوامتل ر من في ة ا  يطتم ال رتاس لتذا رم ننتا التنهت  ح
( فالايتحتتار ال اهتتت يجتت  ان  Anastasi & Urbina, 2010: 84غيتتر ذات صتتلت حالايتحتتار 

رةطتتي النتتتائج نف تتاا  لمتتا اعيتتل تطهر تت  اك تتر متتن متترة ولا يجتت  ان رةطتتي نتتتائج ميالفتتت عنتتل إعتتالة 
الهرتات ال رتاس النف تي التى إم انرتت  ( د وقتل فشتارتEbel &  Frisbie, 2009 : 259تطهر ت   

د د اذ يرب    رونحا (  ان  ات اق لرجات الا تجاحات يت  عهر  ل تلت متن ائقراس ال حات حةلة طر 
والتتتذ) يتة تتتد اذا  انتتتت ف تتترات  (Internal Consisteency)ال را تتتات مناتتتا الات تتتاق التتتلايلي 

( والتذ) يتة تد   External Consistencyالم رتاس ت ترس المفاتو  نف تت د والات تاق اليتارجي  
 ةينما ر تمر الم راس في إعطاء النتائج  نف اا اذا ما  ت  إعالة تطهر   عهر الملة الزمنرت.  
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( د هتتتو ان اأعتتالة الايتحتتار  الات تتاق اليتتارجيوه تتذا يهتتلو الفتترق هتتين طرل تتت الات تتتاق التتلايلي و    

جتتتانس هتتتين الف تتترات   ةيتتتل ر صتتتل حالتجتتتانس ان مةامتتتل ال حتتتات فتتتي الطرل تتتت الأولتتتى رشتتتير التتتى الت
الف رات ت رس مفاوماً واةلاً ( في ةين رشير مةامل ال حات حطرل ت إعالة الايتحار الى لرجت ا ت رار 

(. وقتل 33: 1981د وايرون الأفرال في اجاهتا  على الم راس عهر فترة منا حت من الزمن  الزوحةي 
    :و ما رمتي قامت الحاة ت حة ا  ال حات حطرل تين

 ( :Test- Retestاولًا : طريقة الاتساق الخارجي )أعادة الاختبار

لت من الافترال حفاصتل زمنتي  تةني تطهيد الايتحار على عينت مم نف ت ان طرل ت فعالة الايتحار    
وايجتتتال قرمتتتت مةامتتتل الارتحتتتاذ هتتتين لرجتتتات التطهر تتتين التتتتي نف تتتاا  هتتتين التطهر تتتين علتتتى ففتتترال الةينتتتت

( هتتو 148: 2000رةصتتل علياتتا د وعتتذلك رةصتتل علتتى قرمتتت ت ليرلتتت لمةامتتل الا تتت رار  عتتلا  د 
هح اطت الارتحاذ هين اللرجات التي رةصل علياا نفس الأشتيا  علتى الايتحتار نف تت عنتل تطهر ت  

( و لا يجتتتال ال حتتتات لم رتتتاس الملتتتل   Anastasi & Urbina,2010:92علتتتيا  متتترة فيتتترب  
متن ( طالحتاً وطالحتت ايتيتروا حالطرل تت الةشتوائرت 40م رتاس علتى عينتت م ونتت متن  الأكالرمي طهد ال

 ليتين اةلهما ذات تيص  علمي وهي  لرت الانل ت والأيرب ذات تيص  ان اني  لرت الآلا  
( يومتتاً فعيتتل تطهيتتد الم رتتاس علتتى الةينتتت نف تتاا  16(  د وحةتتل متترور  9 متتا موضتتةت فتتي الجتتلول  

هين التطهر ين هي ملة منا تحت د فت ذا  انتت المتلة قصتيرة ر تون هنتاك اةتمتال ان  وان الملة الفاصلت
لا يتذ ر الم تتجي  فتان اةتمتال إجاحتت فتي المترة الأولتى وعنتلما تكتون المتلة طوللتت جتلاً  قتل رةتلل 

( 34-  33: 1987تايتتر ة ر تتي فتتي الصتتفت ال تتلو رت التتتي ر ر تتاا الايتحتتار  الزوحةتتي ونيتتروند 
ة تتتتت مةامتتتتل ارتحتتتتاذ هير تتتتون لا يجتتتتال قرمتتتتت ال حتتتتات ةيتتتتل هلتتتت  مةامتتتتل ارتحتتتتاذ الملتتتتل ا تتتتتةملت الحا
 د.(  882الاكالرمي  

 عينة الثبات لمقياس الملل الأكاديمي بطريقة إعادة الاختبار (11جدول )

 الكلية
 الجنس

 المجموع
 إناث ذكور

 20 10 10 الهندسة
 20 10 10 الآداب
 40 20 20 المجموع

مةامتتتل  ن  إذ إهتتتذه ال رمتتتت م شتتتراً علتتتى ا تتتتجاحات الافتتترال علتتتى م رتتتاس الملتتتل الأكتتتالرمي د وتةتتتل    
( فتتتي ةتتتين رشتتتير 93د0 -62د0ال حتتتات التتتذ) رم تتتن الاعتمتتتال علرتتتت  متتتا يتتترب لر تتترت ر تتتون متتتن  
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( فتمك ر د فتمن ذلتك رةتل 70د0 رونحا  الى ان  اذا  ان مةامل الارتحاذ هين التطهيد الأول وال اني  

 ( .85: 1985جيلاً ل حات الايتحار   عر و) د م شراً 

 الاتساق الداخلي )معادلة الفا كرونباخ( : –ثانياً 

( الى فن ا تتيراز ال حتات هاتذه الطرل تت يتوقتع علتى 1980 هيجن ل ل فشار  ل من و ورنلارك     
(  79: 1980د هتتيجنالات تتاق فتتي ا تتتجاحت الأفتترال علتتى  تتل ف تترة متتن ف تترات الم رتتاس  و ورنتتلارك 

د صفر( م تمرة 1ورةتمل على ة ا  الارتحاطات هين لرجات الف رات ماما  انت الاجاحت مت طةت  
( 297:  2010د متصلت د متلرجت د على اعتحار  ل ف رة عحارة عن م راس قائ  هذات   الكهر ي د 

  .(Nunnallyد1981:230د ولزولنا مةامل الفا  رونحا  ل حات هت لير جيل في فغل  المواقع  

ولأجل ا تيراز ال حات للم راس هاذه الطرل تت يضتةت التلرجات ا تتمارات عينتت التةليتل الاةصتائي 
( ا تتتمارة للم رتتاس  فتتي مةاللتتت الفتتا  رونحتتا  وقتتل هلتت  مةامتتل  حتتات الملتتل الأكتتالرمي 510الحالاتتت  

علرت   رونحتتا   ( لتذلك عتل الم رتاس مت تتد لايلرتاً ولتمتت  حمةامتتل  حتات عتالؤ وهتذا متتا ي  تل 924د0 
 .( (Cronbach,1970, :63حمن الم راس الذ)  حاتت عالؤ هو م راس لقيد 

 الخطأ المعياري للمقياس  ثالثاً:

ان اللرجتتت التتتي رةصتتل علياتتا متتن الم رتتاس قتتل لا تكتتون مةهتترة هلقتتت عتتن ال تتمت او ال تتلرة المتترال     
قرا تتاا فتتضتتمن اللرجتتت لائمتتاً قتتلراً متتن اليطتتم علتتى شتت ل زلتتالة فتتي اللرجتتت عمتتا ر تتتة   الشتتي  

ن صتتاً  نتيجتتت ل لرتتت  الة ر رتتت او ن صتتاً فتتي اللرجتتت عمتتا ر تتتة   الشتتي   نتيجتتت ل لرتتت  الة ر رتتت او
 ( .322:  1980في اللرجت لان فلاء الفرل اقل من الواق    فرز د 

واليطتتتتتم المةرتتتتتار) للم رتتتتتاس هتتتتتو انةتتتتتراح مةرتتتتتار) متوقتتتتت  لنتتتتتتائج ف) شتتتتتي  يجتتتتتر) ايتحتتتتتاره     
المةرتتار) لل رتتاس م شتتر متتن م شتترات لقتتت  اليطتتم( د  متتا يتتذ ر ايهتتل ان  Nunnalyد1981:218 

رجتتتتتتتتات الفتتتتتتتترل علتتتتتتتتى الم رتتتتتتتتاس متتتتتتتتن اللرجتتتتتتتتت الة ر رتتتتتتتتت الم رتتتتتتتتاس لأنتتتتتتتت  يوضتتتتتتتتح متتتتتتتتلب اقتتتتتتتتترا  ل
( د وحةتتتتتل تطهيتتتتتد مةاللتتتتتت اليطتتتتتم المةرتتتتتار) للم رتتتتتاس د تراوةتتتتتت لرجتتتتتت الفتتتتترل Ebelد1972:429 

 :(12( و ما موضح حالجلول  940د7( و  61د11الة ر رت هين  
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 الخطأ المعياري لمقياس الملل الأكاديمي (12جدول )ال

المعياري  الخطأ
 لثبات

الفا الثبات 
 كرونباخ

الخطأ المعياري 
 لثبات الاعادة

ثبات اعادة 
 المقياس تطبيق الاختبار

 الملل الأكاديمي 0،882 11،61 0،942 7،940

 وصف المقياس بصيغته النهائية :

( موزعتتت علتتى فرعةتتت مجتتالات هواقتت  43تتتملع م رتتاس الملتتل الأكتتالرمي حصتتورت  الناائرتتت متتن       
للمجتتتتتتتال  ات( ف تتتتتتتر 11لمجتتتتتتتال المةرفتتتتتتتي د و  ات( ف تتتتتتتر 11للمجتتتتتتتال الف تتتتتتتيولوجي و   ات( ف تتتتتتتر 11 

للمجال التلافةي د وتتت  الإجاحتت علياتا وفتد طرل تت لر ترت د اذ يتضتمن  ات( ف ر 10الف يولوجي د و 
يم ت هلائل   تنطهد علي  لائماً د تنطهد علي  غالحاً د تنطهد علي  اةراناً د تنطهد علي   نالراً د لا 

( علتتتى التتتتوالي للف تتترات 5د4د3د2د1هتتتد علتتتي  اهتتتلاً ( د وتةطتتتى لاتتتا عنتتتل التصتتتةرح التتتلرجات  تنط
( 1د2د3د4د5إيجتتاهي ور تتس التصتتةرح للف تترات المصتتاغت حة تتس الاتجتتاه فر تتون   حاتجتتاهالمصتتاغت 

( لرجتتت 215علتتى التتتوالي د وعتتذلك تكتتون اعلتتى لرجتتت رةصتتل علياتتا الم تتتجي  فتتي الم رتتاس هتتي  
 ( يتضمن الم راس حصرات  الناائرت .5( والملةد  43والنى لرجت  

 المؤشرات الاحصائية لمقياس الملل الأكاديمي

يتصتتع هاتتا الم رتتاس  نفوضتتةت الهرتتات ال رتتاس النف تتي ان الم شتترات الإةصتتائرت التتتي ينحاتتي ا   
تتم ل في التةرح على طهرةتت التوزلت  الاعتتلالي د ورم تن  التةترح علرت  هوا تط  م شترلن ا ا تين 
همتتا الو تتي الة تتاهي والانةتتراح المةرتتار) د وانتت   لمتتا قلتتت لرجتتت الانةتتراح المةرتتار) واقترعتتت متتن 

 ات التوزل  .      الصفر د لل على ذلك على وجول نو  من التجانس او الت ار  هين قر  لرج

حتالفرق هتين   ( رةهتر عنتStanderd Error of Estimateواذا  تان اليطتم المةرتار) للت تلير     
اللرجت الة ر رت واةلة وت ليرها د فمن  رةل من الم شرات الإةصتائرت المامتت التذ) ر تاعل فتي مةرفتت 

فرقتاً  هيتراً هتين اللرجتت الة ر رتت  قوة التنه  د ف لمتا  انتت قرمتت هتذا اليطتم عالرتت فاتذا رةنتي ان هنتاك
واللرجتتت المتوقةتتت د و لمتتا انيفضتتت هتتذه ال رمتتت واقترعتتت متتن الصتتفر فاتتذا رةنتتي ان الفتترق هتتين تلتتك 
التتلرجات متتنيفض د فةينمتتا ر تتون م تتلار اليطتتم المةرتتار) للت تتلير  صتتفراً ( فاتتذا يتتلل علتتى تطتتاهد 

 ( .211: 1977ا يوس داللرجات المتوقةت م  اللرجات الة ر رت  الهراتي وا ن

( رةتتتلان متتتن يصتتتائ  التوزلةتتتات  Kurtosis( والتفتتترطح   Skewness تتتذلك فتتتمن الالتتتتواء     
التكرارلتتت د اذ رشتتير مةامتتل الالتتتواء التتى لرجتتت تر يتتز التكتترارات عنتتل ال تتر  الميتلفتتت للتوزلتت  ومةامتتل 
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فمتتتن المم تتتن التمييتتتز هتتتين  التفتتترطح التتتى متتتلب تر يتتتز التكتتترارات فتتتي منط تتتت متتتا للتوزلتتت  الاعتتتتلالي د
ة م شتترات إةصتتائرت للتةهيتتر التوزلةتتات متتن يتتلال لرجتتت ونتتو  الالتتتواء والتفتترطح د اذ ر تتتةمل عتتال

 ( .                              247: 2002 عولة د عناما

 وه ذا نجل ان مةرفت لرجت التفرطح ف) توزلة  ينحاي ان ر ارن هذا المةامل حم راس يتيتذ ا ا تاً    
لتتذلك د ومتتتن المتحتتت  ان ر تتتارن هتتتذا حمةامتتتل الت تتترطح الم اهتتتل لتتت  فتتتي المنةنتتتى الطهرةتتتي  ال را تتتي د 

( د فتاذا زال هتذا المةامتل عتن هتذه ال رمتت ر تون 270د1وحة ا  هذا المةامل نجل ان قرمت  تةالل  
ين الجتتلول ( . يهتت66: 1982الةتتاني والاراهتتي د توزلةتتاً م تتطةاً واذا قتتل عناتتا  تتان التوزلتت  متتلهحاً  

 ( الم شرات الإةصائرت لم راس الملل الأكالرمي : 13 

 المؤشرات الإحصائية لمقياس الملل الأكاديمي (13)الجدول

 القيم المحسوبة الأساليب الإحصائية ت

1 N  510 عدد أفراد العينة 

2 Hypothetical Mean 129 الوسط الفرضي 

2 Mean 133، 4804 المتوسط الحسابي 

4 Median 135 الوسيط 

5 Mode 150 المنوال 

6 Standard Deviation   33، 08711 الانحراف المعياري 

7 Variance 757، 1094 التباين 

8 Skewness 1، 123 الالتواء- 

9 Kurtosis 1، 270 التفرطح- 

10 Range 171 المدى 

11 
Minimum 215 اعلى درجة 

Maximum 44 اقل درجة 
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ملاة تتت قتتر  الم شتترات الإةصتتائرت الأنفتتت التتذ ر لم رتتاس الملتتل الأكتتالرمي د نجتتل ان تلتتك وعنتتل    

الم شتتتترات تت تتتتد متتتت  مة تتتت  م شتتتترات الم تتتتايرس الةلمرتتتتت د اذ ت تتتتتر  متتتتن لرجتتتتات م رتتتتاس الملتتتتل 
( يوضح ذلك د مما ر مح هتةمتر  نتتائج 4الأكالرمي وتكراراتاا ن هراً من التوزل  الاعتلالي والش ل  

 د هذا الم راس .التطهي

 يوضح التوزيع الاعتدالي لمقياس الملل الأكاديمي (4الشكل )

 ثانياً : مقياس أساليب التعلم ل)انتوستل(

حةل الاطلا  على الالهرات واللرا ات ال اح ت التي لر تت موضتو  ف تالي  التتةل  ل انتو تتل(      
( د د قامتتتتتت الحاة تتتتتت هتهنتتتتتي م رتتتتتاس ف تتتتتالي  التتتتتتةل  Entwistelد1985د تهنتتتتتت الحاة تتتتتت م رتتتتتاس  

( وتكتون 1985 فنتو تل( د وقتل ةصتلت الحاة تت علتى الن تيت الأجنهرتت الأصتلرت حاللاتت الان ليزلتت  
  د( ف تتترة موزعتتتت علتتتى  لا تتتت مجتتتالات وهتتتي الأ تتتلو  الةميتتتد 51الأصتتتلرت  متتتن   هن تتتيت الم رتتتاس 

اما المجال ال طةي فمن  د ( ف رة 19 تراتيجي من  ين تكون المجال الاةفي  ف رة( 16يتكون من  
 ت(د وقتتل صتترات الف تترات حةحتتارات إيجاهرتتت وفيتترب  تتلهرت د ووضتتة6 ( ف تترة الملةتتد  16تكتتون متتن 

علتتي  غالحتتاً د تنطهتتد علتتي  اةرانتتاً د  امتتا   تتل ف تترة يم تتت هتتلائل وهتتي  تنطهتتد علتتي  لائمتتاً د تنطهتتد
تنطهتد علتتي  نتتالراً د لا تنطهتتد علتتي  اهتتلاً ( د اذ رةطتى للهتتليل الأول يمتتس لرجتتات د والهتتليل ال تتاني 
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الهتليل اليتامس لرجتت واةتلة و الهتليل الراحت  لرجتتان د و فرع  لرجات د والهليل ال الل  لال لرجتات د 
التتتلرجات فتتتي  تتتون الةحتتتارات  تتتلهرت د وتةتتتل ترجمتتتت  د وذلتتتك فتتتي  تتتون الةحتتتارات إيجاهرتتتت د وتة تتتس

الم راس من اولى الصةوحات التي تواج  ا) حاةل الذ) يرو  تةر) صلق الترجمتتد والتتي يتت  متن 
(د لتتذا تة  تتت الحاة تتت Butcher,1998,4يلالاتتا ن تتل هتتذا الم رتتاس او غيتتره متتن   افتتت التتى ايتترب  

   فنتو تتتل( حةتترض الم رتتاس حتتاللاتين الان ليزلتتت متتن صتتلق الترجمتتت حالن تتحت لم رتتاس ا تتالي  التتتةل
حالترجمتت فتي اللاتت الان ليزلتت ولاترض التة تد  والمتيصصتينوالةرعرت على مجموعتت متن المة متين 

 من ذلك قامت الحاة ت حاتحا  اليطوات الاترت:

رجمتتتت قامتتتت الحاة تتتت هترجمتتتت الم رتتتاس متتتن اللاتتتت الإن ليزلتتتت التتتى اللاتتتت الةرعرتتتت ومتتتن  تتت  إعتتتالة ت -1
 الن يت الةرعرت الى اللات الإن ليزلت مرة  انرت حالا تةانت هيهير متيص  حاللات الإن ليزلت* .

عرضتت الحاة تتت التترجمتين علتتى  لا تت يهتتراء متيصصتين فتتي اللاتت الإن ليزلتتت** لهرتان صتتةت  -2
الإن ليزلتتتت د الترجمتتتت متتتن اللاتتتت الإن ليزلتتتت التتتى اللاتتتت الةرعرتتتت و تتتذلك متتتن اللاتتتت الةرعرتتتت التتتى اللاتتتت 

وف اتترت فجتتاهتا  علتتى  تتل ترجمتتت حتتمن ف تترات الم رتتاس صتتالةت متتن ةيتتل ترجمتاتتا  تتواء متتن اللاتتت 
 الإن ليزلت الى اللات الةرعرت الى اللات الةرعرت . 

عرضتتت الحاة تتت الم رتتاس علتتى يهيتتر متيصتت  حاللاتتت الةرعرتتت* للتمكتتل متتن صتتةت الصتتراغت  -. 3
 اللاورت .

هن تيت المةرعتت علتى يهيتر متن الةلتو  الترعورتت والنف ترت*** للتمكتل متن .عرضت الحاة ت الم راس 4
  لامت ولقت المفاهر  الترعورت والنف رت الم تيلمت .

 
 

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
  *( اليهراء المتيصصين حاللات الان ليزلت

 .ف.ل رلاض طارق الةميل)
 .ف. .ل رزاق نايع الشافةي

 .المتيصصين حاللات الةرعرت  ير **( اليه
 .ف. .ل ةمزة يضير

 . ***( يهير من ق   الةلو  الترعورت والنف رت 
 ف.ل ة ين رعر  ةمال) .
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وقل تهين من يلال ملاة ت المتيصصين ان الصراتين حاللات الإن ليزلتت واللاتت الةرعرتت علتى لرجتت 

لم رتتاس صتتالةت لا تتتكمال متطلحتتات إجتتراءات عالرتتت متتن التطتتاهد وعتتذلك فصتتحةت الن تتيت المةرعتتت ل
يجال اليصائ  ال ار ومترلت .  تةليل الف رات واأ

( حانتت  هتتو متتن النمتتاذز المامتتت والمف تترة لأ تتالي  Entiwstelد1985انتو تتتل  انمتتوذز وقتتل عتترح 
النمتوذز التةل  والذ) ر و  على ف اس الةلاقت هين تةل  الفترل وم تتوب نتواتج التتةل  د إذ رةتتو) هتذا 

على  لال توجاات رئر رت ترتحي هلواف  ميتلفت ولنتتج عناتا متلايل تةلت  مةينتت ر تتةملاا الفترل فتي 
المواقع التةل  الميتلفت ف ناء عملرت تةلم  ولت ل) التى م تتورات ميتلفتت د ومتن فهت  التوجاتات التتي 

نت  الأ تلو  الةميتد د   التوج  نةو المةنى الشيصي ولنتج عج عناا ملايل التةل  الميتلفت هيتنت
التوج  نةو إعالة الإنتاجرت ولنتج عن  الأ لو  ال طةي د التوج  نةو إعتالة التةصتيل ولنتتج عنت  

 ( . Entiwstelد85 :1985الأ لو  الا تراتيجي  

 وصف المقياس وتصحيحه :

(  19( ف تترة للأ تتلو  الةميتتد و  16( ف تترة تاطتتي  لا تتت ف تتالي  هواقتت   51يتكتتون الم رتتاس متتن    
 ( ف رة للأ لو  ال طةي وهي على النةو الاتي :16ف رة للأ لو  الا تراتيجي و  

ولتصتع متن ر تتةمل هتذا الأ تلو   (:(Deep Learning Styleأصحاب الأسلوب العميق  -1
الجليتتلة حالمةتتارح ال تتاح ت د والتفاعتتل النشتتي متت   تحالتوجتت  نةتتو الاتتلح د وال تتلرة علتتى رعتتي المةرفتت

إعطتتتاء الأم لتتتت  متتتن الةرتتتاة اليومرتتتت د والاهتمتتتا  حالةلاقتتتات او الارتحاطتتتات اللايلرتتتت المةتتتتوب د متتت  
 للةناصر م  طرل فم لت من الةراة اليومرت  والفة  المنط ي للةناصر .

ولتصتع متن ر تتةمل  (: (Strategic Learning Style الأسولوب الاسوتراتيجي أصوحاب -2
هذا الأ لو  حالتوجت  نةتو الةصتول علتى لرجتات مرتفةتت د وال تلرة علتى تن تر  تلتك المتوال اللرا ترت 
تن رمتتتاً لقر تتتاً فتتتي صتتتورة متنا تتت ت ومتتاحةتتتت فتتتي فطتتتار ةتتتلول المتتتناج اللرا تتتي د ور تتتتيل  الأوراق 

علتى وضت  يطتي هليلتت د  اً اليارجرت والمناقشات للوصول الى النجال يوفاً من الفشل د ور ون قتالر 
 وتوزل  المجاول د وتن ر  الوقت .  

ولتصتع متن ر تتةمل هتتذا  (:Surface Learning Styleأصوحاب الأسولوب السوطحي )  -3
الأ لو  حالتوج  نةو الةفظ د والاعتمال على المةلومات الميزونتت فتي التذاكرة حشت ل  هيتر د وعتل  



 الفصل الثالث منهجية البحث واجراءته...............................................     86 
ناصر د والتةامتل مت  المامتت  ةت ء يتارجي علرت  د وعتل  ال لرة على اعطاء فم لت او الرعي هين الة

 وضول الالح او الا تراتيجرت الم تيلمت للرت 

ول تتل تتت  فجتتراء الةليتتل متتن اللرا تتات الةاملرتتت فتتي هتتذا المجتتال للتة تتد متتن صتتلق هتتذا الأنمتتوذز     
 اتور  على عينات ميتلفت من طلحت الجامةت وفتي هيئتات ميتلفتت وفوضتةت نتائجاتا تطتاهد تتا  فتي

الأ تتالي  ال لا تتت حتتالرغ  متتن ايتتتلاح ال تتروح التتتي ف تتتيل  فياتتا م رتتاس اللرا تتت د ممتتا ي  تتل علتتى 
                                                        ( .98 -97: 2016 (  عطرت دDuffد 1997:530 لامت الهنرت الةاملرت لم راس اللرا ت  

 وضوح تعليمات المقياس : -4

تةتتتتل تةلرمتتتتات الإجاحتتتتت عتتتتن الف تتتترات إرشتتتتالات هامتتتتت وضتتتترورلت توجتتتت  المفةتتتتو  وترشتتتتله فتتتتي    
( د  23:  2005ا تجاحات  د لذا يج  ان يراعتي فتي اعتلالها ان تكتون مفاومتت وواضتةت  ملةت  د 

لذا ةرصت الحاة ت ان تكون التةلرمات  الت وتةل المفةو  لإعطاء إجاحات صرلةت وفي ةلول 
مي وال  افي للةينتت التتي عتل الم رتاس متن اجتل تطهر ت  علياتا د مت  تتوفير م تال يوضتح الم توب الةل

للم تجي  ما يتوجت  علرت  ال رتا  حت  د وقتل قامتت الحاة تت هتطهيتد الم رتاس علتى عينتت عشتوائرت متن 
( د 9( طالحاً وطالحت من جامةت حاهل و لرتت الم تت هل  متا فتي جتلول  40مجتم  الحةل م لفت من  

متتنا  قتتراءة التةلرمتتات والف تترات وذ تتر الصتتةوحات التتتي قتتل تتتواجاا  ا نتتاء الا تتتجاحت د وقتتل  اذ طلتت 
تهين ان التةلرمات والف رات والهلائل  انت واضةت لأفرال الةينت وان الوقت الم تارق للإجاحتت يتتراول 

 ( لقر ت .11( لقر ت وان المتو ي زمن الا تجاحت على الم راس  12-8هين  

 فقرات المقياس :صلاحية  -5

ان متن المات  عترض ف) م رتاس او ايتحتار حصترات   Allen & yenرشتير عالمتاً  نفتس ال رتاس     
د وذلتتك متتن اجتتل ت يتتر  اللرجتتت التتتي ر تترس فياتتا الايتحتتار متتا المة متتين الأولرتتت علتتى مجموعتتت متتن 

 ( .Allen& Yenد1979:96صم  ل  من الف رات التي تش ل هناء الم راس  

                 ( ف تتتتتتتتتترة 51ولاتتتتتتتتتترض تة يتتتتتتتتتتد ذلتتتتتتتتتتك ف تتتتتتتتتتل عرضتتتتتتتتتتت الف تتتتتتتتتترات حصتتتتتتتتتتراتاا الأولرتتتتتتتتتتت وعتتتتتتتتتتللها    
علتى ف ترات المة متين ( على ذات المة مين الذين قرموا الملتل الأكتالرمي د ولتةليتل اراء 8\ ملةد 

المة متتين الم رتاس تت  ا تتةمال الن تحت المئورتت وايتحتار   تا)( لةينتت واةتلة لمةرفتت متلب توافتد اراء 
( د وقرمت 80على صلاةرت ف رات الم راس د وعلت  ل ف رة صالةت عنلما تكون ن حت المواف ت  %
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جتت ( ولر 05د0( عنل م توب للالتت  84د3  ا)( المة وحت اكهر من قرمت   ا)( الجلولرت الحالات  

 ( 14(  ما في الجلول  1ةرلت  

 مقياس أساليب التعلم ل)انتوستل (اراء المحكمين على مدى صلاحية فقرات  (14جدول )

 أرقام الفقرات المقياس
عدد 

الخبراء 
 الموافقون 

عدد 
الخبراء 
 الرافضون 

 النسبة
مستوى  قيمة كاي

 الدلالة
 الجدولية المحسوبة

، 6، 4، 3، 2، 1 أساليب التعلم
7 ،9 ،10 ،12  ،

13 ،15 ،16 

 دالة 3.84 16 % 100 - 16

أسلوب التعلم 
 دالة 3.84 6،12 %92،56 2 14 14، 11، 8، 5 العميق

أسلوب التعلم 
 الاستراتيجي

1 ،2 ،4 ،5 ،7 ،
8 ،9 ،10 ،11 ،
13 ،14 ،15 ،16 ،

17 ،18 ،19 

 دالة 3.84 16 100% - 16

 دالة 3.84 4،15 88،33% 1 15 12، 6، 3

أسلوب التعلم 
 السطحي

1 ،2 ،3 ،4 ،5 ،
6 ،7 ،8 ،10 ،
11 ،12 ،14 ،15 

 دالة 3.84 16 100% - 16

 دالة 3.84 6،12 92،56% 2 14 16، 13، 9

( 05د0( ان جمرتتت  ف تتترات الم رتتتاس لالتتتت اةصتتتائراً عنتتتل م تتتتوب للالتتتت  14ر اتتتر متتتن الجتتتلول    
ومناقشتتت اليهتتراء  المة متتين تتت  تةتتليل صتتراغت حةتتض الف تترات حتتاراء( د وحةتتل الايتتذ 1ولرجتتت ةرلتتت  

 ةول الحةض مناا

 الاحصائي لفقرات مقياس أساليب التعلم ل)انتوستل(التحليل 

تةتتتل هتتتذه الةملرتتتت متتتن اليطتتتوات الأ ا تتترت فتتتي هنتتتاء ف) م رتتتاس وذلتتتك للكشتتتع عتتتن اليصتتتائ     
ال تتار ومترلت للم رتتاس التتتي ت تتاعل فتتي ايتحتتار الف تترات ذات اليصتتائ  الجيتتلة د وهتتذا هتتلوره يتت ل) 

للتمييتز هتين الأفترال فتي الصتفت الم ا تت د والتتي  الى صلق الم رتاس و حاتتت د وان الاجتراء الضترور) 
تةنتي ال تتلرة الم رتتاس علتى التمييتتز هتتين الافتترال المتفتوقين فتتي الصتتفت التتي ر ر تتاا الم رتتاس د والافتترال 
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الضتتةفاء فتتي تلتتك الصتتفت د فلاهتتل متتن ا تتتحةال الف تترات التتتي لا تميتتز هتتين الم تتتجيهين والإح تتاء علتتى 

 متتتا رة تتتس الافتتترال التتتذين ةصتتتلوا علتتتى لرجتتتات عالرتتتت علتتتى الم رتتتاس الف تتترات التتتتي تمييتتتز هيتتتنا  د 
يصتتتتتتائ  ال تتتتتتلوك المتتتتتتترال قرا تتتتتت  هلرجتتتتتتت اكهتتتتتتتر متتتتتتن التتتتتتذين ةصتتتتتتتلوا علتتتتتتى لرجتتتتتتات منيفضتتتتتتتت 

 ( ولذا ف ل اعتملت الحاة ت على : Anastasi&Urbinaد2010:157 

 : Contrasted Groupsالمجوعتين الطرفيتين  -أ

ف رة من ف رات م رتاس الملتل الأكتالرمي د عملتت الحاة تت علتى تطهيتد لة ا  ال وة التمييزلت لكل    
( طالحتتاً وطالحتتت د 510م رتتاس ف تتالي  التتتةل  ل انتو تتتل( علتتى عينتتت التةليتتل الاةصتتائي الحالاتتت  

طالحتتتاً وطالحتتتت متتتن  لرتتتت الم تتتت هل د وتتتت   (172( طالحتتتاً وطالحتتتت متتتن جامةتتتت حاهتتتل و  338وعواقتتت   
% من الكلرات الةلمرتت 60ت الةشوائرت ذات الأ لو  المتنا   حةل ايترار  ة  هذه الةينت حالطرل 

والكلرات الإن انرت من جامةت حاهل و لرت الم ت هل د وحةل ايترار عينت التةليل الاةصائي صةةت 
الحاة تتت ا تتتجاحات المفةوصتتين وة تتا  اللرجتتت الكلرتتت لكتتل ا تتتمارة د وتراوةتتت اعلتتى لرجتتت ةصتتل 

( حةتتلها تتت  ترتيتت  التتلرجات تنازلرتتاً اهتتتلاءً 65( واقتتل لرجتتت  108علتتى الم رتتاس  علياتتا الم تتتجيهين 
%( متتن الا تتتمارات الةاصتتلت 27متتن اعلتتى لرجتتت و انتاتتاء متتن النتتى لرجتتت د  تت  تتت  ايترتتار ن تتحت  

%( متتتتن 27( ا تتتتتمارة د وايترتتتتار ن تتتتحت  138علتتتتى اعلتتتتى التتتتلرجات و تتتتميت حالمجموعتتتتت الةلرتتتتا  
 ( ا تمارة.138النى اللرجات و ميت حالمجموعت اللنرا   الا تمارات الةاصلت على

% الةلرتتا والتتلنرا متتن التتلرجات تم تتل افضتتل ن تتحت رم تتن ايتتذها فتتي تةليتتل 27وه تتذا فتتمن ن تتحت     
الف رات د وذلتك لأناتا ت تل  لنتا مجمتوعتين حمقتل متا  رم تن متن ةجت  واكهتر تمتايز  الزوحةتي وايترون 

 (74: 1981د

وحةل ا تيراز الو ي الة اهي والتحاين لكتلا المجمتوعتين الةلرتا والتلنرا د طح تت الحاة تت الايتحتار    
( لةينتتتين م تتت لتين لايتحتتار للالتتت الفتتروق هتتين فو تتاذ المجمتتوعتين وذلتتك لأن ال رمتتت test.tالتتتائي  

( وعتتلت ال رمتتت 35: 1990دالتائرتتت المة تتوحت تم تتل ال تتوة التميزلتتت للف تترة هتتين المجمتتوعتين  متتايرز 
يوضتح ( 15التائرت المة وحت م شراً لتمييز  ل ف رة متن يتلال م ارنتاتا حال رمتت الجلولرتت د وجتلول  

 لرجات ال وة التميزلت لف رات م راس ف الي  التةل  ل انتو تل( حطرل ت المجموعتين الطرفيتين .
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 التعلم ل)انتوستل(القوة التميزية لفقرات مقياس أساليب  (15جدول )ال

وب
سل

الأ
 

 رقم
 الفقرة

 المجموعة الدنيا المجموعة العليا
القيموووووة التائيوووووة 

 المحسوبة

دلالة الفروق 
عند مستوى 

0.05 
المتوسوووووووووووط 

 الحسابي
الانحووووووووووووووووراف 

 المعياري 
المتوسوووووووووووط 

 الحسابي
الانحووووووووووووووووراف 

 المعياري 

يق
لعم

ب ا
سلو

 الأ

1 3696 ،4  12747، 1  7609 ، 2  38054، 1 602، 10  دالة 

2 7391، 4  77652،  1  6957 ، 2  39136، 1  066، 15  دالة 

3 6087 ،4  78707 ،1 8768 ، 2  29852 ،1  401، 13  دالة 

4 5942 ،4  82513 ،1 9384 ،2 31918 ،1 528، 12  دالة 

5 5725 ،4  89514 ،1 7101 ،2 30805 ،1 803، 13  دالة 

6 7899 ،4  60957 ،1  8913 ،2  25962 ،1 938، 15  دالة 

7 6304 ،4  82015 ،1 6739 ،2 32446 ،1 754، 14  دالة 

8 5000 ،4 98344 ،1 8623 ،2 37332 ،1 390، 11  دالة 

9 6739 ،4 71647 ،1 5870 ،2 20054 ،1 536، 17  دالة 

10 6884 ،4 74286 ،1 8261  ،2 35039 ،1 195، 14  دالة 

11 6739 ،4 70621 ،0 6377 ،2 26111 ،1 549، 16  دالة 

12 6522 ،4 72144 ،0 9058 ،2 30069 ،1 793، 13  دالة 

13 4638 ،4 30069 ،1 6594 ،2 34271 ،1 945، 12  دالة 

14 2101 ،4 97001 ،0 5580 ،2 35635 ،1 639، 11  دالة 

15 2971 ،4 99934 ،0 4638 ،2 24490 ،1 941، 13  دالة 

16 0725 ،4 18160 ،1 4710 ، 2 34649 ،1 502، 10  دالة 

ب 
سلو

الأ
جي

راتي
ست

4، 0725 17 الا  22408، 1  4348 ، 2  37207، 1  463، 10  دالة 
18 3043، 4  08479 ،1  2971، 2  21673، 1  465، 14  دالة 
19 3913، 4  95470 ،1  3913، 2  16164 ،1  625، 15  دالة 
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20 4493 ،4  01860 ،1  0180 ،1  25455 ،1  750، 14  دالة 
21 5608 ،4  84088 ،1  1159 ،2  13390 ،1  744، 20  دالة 
22 5000 ،4  96848 ،1  5942 ،2  24770 ،1  174، 14  دالة 
23 7101 ،4  70662 ،1  4203 ،2  28899 ،1  300، 18  دالة 
24 3188 ،4  98888 ،1  2464 ،2  28331 ،1  027، 15  دالة 
25 6957 ،4  80698 ،1  9275 ،2  34890 ،1  214، 13  دالة 
26 7899 ،4  63307 ،1  9855 ،2  26713 ،1  964، 14  دالة 
27 4710 ،4  96047 ،1  8188 ،2  28003 ،1  128، 12  دالة 
28 5362 ،4  90545 ،1  7391 ،2  31418 ،1  228، 13  دالة 
29 5870 ،4  78049 ،1  7536 ،2  27188 ،1  432، 14  دالة 
30 8696 ،4  52425 ،1  8623 ،2  31910 ،1  612، 16  دالة 
31 4058 ،4  94086 ،1  5290 ،2  26255 ،1  002، 14  دالة 
32 7464 ،4  66246 ،1  2971 ،2  29237 ،1  723، 11  دالة 
33 9928 ،4  47468 ،1  9420 ،2  26010 ،1  602، 18  دالة 
34 6377 ،4  79176 ،1  2978 ،2  29833 ،1  819، 12  دالة 
35 5725 ،4  89514 ،1  0580 ،3  32779 ،1  110، 11  دالة 

حي
سط

ب ال
سلو

 الأ

36 5362 ،4  85572، 1  9855 ، 2  32899، 1  525، 11  دالة 
37 1377، 4  06841 ،1  4275، 2  20757، 1  460، 12  دالة 
38 4783 ،4  99794 ،1  2246 ، 2  27307 ،1  366، 16  دالة 
39 8551 ،3  22356 ،1  1522 ،2  28905 ،1  254، 11  دالة 
40 5362 ،4  88094 ،1  1449 ،3  41189 ،1  821، 19  دالة 
41 0652 ،4  25684 ،1  1812 ،2  20362 ،1  718، 12  دالة 
42 4420 ،4  95915 ،1  5870 ،2  29417 ،1  528، 13  دالة 
43 4058 ،4  93307 ،1  4638 ،2  22718 ،1  798، 14  دالة 
44 1449 ،4  18722 ،1  3261 ،2  16621 ،1  839، 12  دالة 
45 0797 ،4  74286 ،1  9130 ،2  35039 ،1  951، 17  دالة 
46 4203 ،4  92650 ،1  1159  ،3  30173 ،1  590، 19  دالة 
47 6594 ،4  85004 ،1  2029 ،3  41504 ،1  365، 10  دالة 
48 6449 ،4  77177 ،1  7826 ،2  19451 ،1  383، 15  دالة 
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( عنتتتل 96د1( ان جمرتتت  الف تتترات مميتتتزة عنتتتل م ارنتاتتتا حال رمتتتت الجلولرتتتت  15ر اتتتر متتتن الجتتتلول    
 ( .174( ولرجت ةرلت  05د0م توب للالت  

 : Internal C0nsistencyالاتساق الداخلي  -ب  

تكمن الأهمرتت الإةصتائرت للات تاق التلايلي فتي مةرفتت متا اذا  انتت  تل ف ترة متن ف ترات الم رتاس    
ت تتتير فتتتي الم تتتار نف تتتت التتتذ) ر تتتير فرتتت  الم رتتتاس د وحا تتتتيلا  عتتتلة ف تتتالي  للتة تتتد متتتن الات تتتاق 

 اللايلي تم لت هذه الأ الي  ه يجال الةلاقت الارتحاطرت هين  ل من :  

 جة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس :أسلوب ارتباط در  -1

تم لتتت اللرجتتت الكلرتتتت للم رتتاس حم احتتتت قرا تتات مة رتتتت متتن يتتتلال ارتحاطاتتا هلرجتتتت الأفتترال علتتتى     
الف رات ومن    فمن ارتحتاذ لرجتت الف ترة حاللرجتت الكلرتت للم رتاس رةنتي ان الف ترة ت ترس المفاتو  نف تت 

ون مةامتل ارتحتاذ الذ) ت ر   اللرجت الكلرت وفي ضوء هذا الم شر يت  الإح اء علتى الف ترات التتي تكت
( والم رتتاس التتذ) تنتيتت   Anastasiد2010:154لرجاتاتا حاللرجتتت الكلرتتت للم رتتاس لالتتت اةصتتائراً  

ف رات  على وفد هذا الم شر رمتلك صلقاً هنائراً ومن مميزات هذا الأ لو  ان  ر ل  م را تاً متجان تاً 
( وقتتتتتل ا تتتتتتةمل مةامتتتتتل ارتحتتتتتاذ هير تتتتتون لا تتتتتتيراز الةلاقتتتتتت  Smithد1966:70      فتتتتتي ف راتتتتتت 

( ا تتمارة وهتي الا تتمارات 510الارتحاطرت هيل لرجت  ل ف ترة متن ف ترات الم رتاس واللرجتت الكلرتت ل 
( يوضتتتتح 16ذاتاتتتتا التتتتتي يضتتتتةت لتةليتتتتل الف تتتترات فتتتتي ضتتتتوء المجمتتتتوعتين الطتتتترفيتين د وجتتتتلول  

 لي  التةل  ل انتو تل(.واللرجت الكلرت لم راس ف امةاملات ارتحاذ هير ون هين لرجت الف رة 

قيم معاملات ارتباط بيرسون بين درجة الفقرة والدرجة الكلية لمقياس أساليب التعلم  (16جدول )
 ل)انتوستل(

رقم 
 الفقرة

 الأسلوب العميق
رقم 
 الفقرة

الأسلوب 
 الاستراتيجي

رقم 
 الفقرة

الأسلوب 
 السطحي

1 503 ،0 17 480 ،0  36 499 ،0  

49 7319 ،4  61061 ،1  8478 ،2  24339 ،1  978، 15  دالة 
50 5000 ،4  92215 ،1  0580 ،2  35500 ،1  335، 10  دالة 
51 5435 ،4  92901 ،1  7536 ،2  35524 ،1  797، 12  دالة 
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2 613 ،0 18 599 ،0  37 523 ،0  

3 589 ،0 19 652 ،0  38 569 ،0  

4 553 ،0 20 585 ،0  39 497 ،0  

5 603 ،0 21 692 ،0  40 462 ،0  

6 643 ،0 22 596 ،0  41 527 ،0  

7 614 ،0 23 658 ،0  42 557 ،0  

8 523 ،0 24 603 ،0  43 595 ،0  

9 653 ،0 25 588 ،0  44 523 ،0  

10 618 ،0 26 637 ،0  45 441 ،0  

11 664 ،0 27 584 ،0  46 498 ،0  

12 578 ،0 28 580 ،0  47 514 ،0  

13 549 ،0 29 609 ،0  48 606 ،0  

14 524 ،0 30 623 ،0  49 601 ،0  

15 536 ،0 31 537 ،0  50 492 ،0  

16 477 ،0 32 543 ،0  51 566 ،0  

 33 474 ،0   

 34 595 ،0   

 35 491 ،0   

( ان جمر  الف رات ذات الات اق اللايلي عنتل ايتحارهتا حال رمتت الجلولرتت 16من الجلول  ر ار     
 ( .174( ولرجت ةرلت  05د0( عنل م توب للالت  0117د0 
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 علاقة ارتباط درجة الفقرة بالمجال الذي تنتمي إليه -2

ا تةملت الحاة ت مةامل إرتحاذ هير ون لإيجتال الةلاقتت الارتحاطرتت هتين لرجتت  تل ف ترة متن  ف ترات   
 ( يوضح ذلك .17الم راس ولرجت المجال الذ) تنتمي إلر  والجلول 

 ( علاقة ارتباط درجة الفقرة بالمجال الذي تنتمي إليه17جدول)

رقم 
 الفقرة

الأسلوب 
 العميق

 رقم الفقرة
الأسلوب 
 الاستراتيجي

 رقم الفقرة
الأسلوب 
 السطحي

1 607 ،0 17 672 ،0  36 026 ،0  

2 791 ،0 18 770 ،0  37 453 ،0  

3 740 ،0 19 733 ،0  38 305 ،0  

4 696 ،0 20 711 ،0  39 243 ،0  

5 718 ،0 21 791 ،0  40 678 ،0  

6 753 ،0 22 691 ،0  41 495 ،0  

7 764 ،0 23 804 ،0  42 579 ،0  

8 645 ،0 24 776 ،0  43 508 ،0  

9 758 ،0 25 799 ،0  44 887 ،0  

10 756 ،0 26 795 ،0  45 824 ،0  

11 791 ،0 27 715 ،0  46 709 ،0  

12 717 ،0 28 658 ،0  47 548 ،0  

13 661 ،0 29 755 ،0  48 956 ،0  

14 752 ،0 30 736 ،0  49 234 ،0  

15 775 ،0 31 702 ،0  50 875 ،0  
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16 751 ،0 32 744، 0  51 335 ،0  

 
33 746 ،0  

 
34 787 ،0  

 35 724 ،0   

( فن مةامتتتل ارتحتتتاذ هير تتتون جمرتتت  ف تتترات الم رتتتاس فعلتتتى متتتن قرمتتتت  17متتتن الجتتتلول  يتضتتتح    
(د إذ تراوةتتتت الةلاقتتتت 318( ولرجتتتت ةرلتتتت  05,0( عنتتتل م تتتتوب للالتتتت  113,0الجلولرتتتت الحالاتتتت  

( وعتتتذلك لتتت  ن تتتتحةل فرتتتت ف تتترة متتتن ف تتترات الم رتتتاس 69,0 -17,0الارتحاطرتتتت لف تتترات الم رتتتاس هتتتين  
 (.9( ف رة ملةد 51وحالتالي ر ون الم راس حصرات  الناائرت م ون من  

 الخصائص السايكومترية لمقياس أساليب التعلم ل)انتوستل(

ت تيل  اليصتائ  ال تار ومترلت فتي الحةتول الترعورتت والنف ترت هوصتفاا م شترات للقتت ال رتاس د    
ا تتتيراز الصتتلق وال حتتات متتن اهتت  تلتتك اليصتتائ  د و لمتتا  تتان عتتلل هتتذه اليصتتائ  التتتي  اذ رةتتل

                    تشتتتتير التتتتى لقتتتتت  وقلرتتتتت  فتتتتي قرتتتتاس متتتتا اعتتتتل ل را تتتت  اك تتتتر  لمتتتتا ام تتتتن الو تتتتوق حتتتت  ل رتتتتاس ال تتتتمت
 ( .Ebel & Frisbieد   237: 2009 

 مؤشرات الصدق لمقياس أساليب التعلم ل)أنتوستل(
رم تتتل الصتتتلق واةتتتلاً متتتن اهتتت  اليصتتتائ  ال تتتار ومترلت التتتتي يجتتت  ات  ( :(Validityالصووودق .1

تتتتتوفر فتتتي ف) م رتتتتاس نف تتتي د وذلتتتتك لأنتتت  رشتتتير التتتتى قتتتلرة الم رتتتتاس علتتتى قرتتتاس متتتتا اعتتتل ل را تتتت  
 .( Hopkins et alد 2009:448 

 (: Face Validityالصدق الظاهري )  -أ

تحار ان  ر رس الياصترت المترال قرا تاا د عتن طرلتد عترض رشير الصلق ال اهر) الى ما يهلو الاي
هتذه الف تترات علتتى مجموعتتت متتن المة متتين فتتي الةلتتو  الترعورتتت والنف تترت للة تت  علتتى صتتلاةرت ف تترات 

( ورةني ان هتذا Anastasi & Urbina, 2010: 113الايتحار في قراس الياصرت المرال قرا اا  
حالمتاير وان الالح من هذا الايتحار يتفتد مت  مضتمونت د الايتحار الذ) يتضمن ف رات ذات صلت 

وهتتو رشتتير التتى الم اتتر الةتتا  للايتحتتار متتن ةيتتل نتتو  الف تترات و رفرتتت صتتراغتاا ومتتلب وضتتوةاا 
( 130:  1990والوقتتتوح علتتتى متتتلة منا تتتحت الايتحتتتار ل رتتتاس متتتا وضتتت  لأجلتتت    الامتتتا  وايتتترون د 

التةل  ل  انتو تل( على مجموعتت متن المة متين  ولتة يد ذلك قامت الحاة ت حةرض م راس ف الي 
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% ( التتتتتي تمتتتتت الاشتتتتارة الرتتتتت  تتتتاح اً فتتتتي ف تتتترة 80والمتيصصتتتتين التتتتذ) ة تتتتي حمتتتتواف تا  وعن تتتتحت  

 صلاةرت ف رات .

 (:Construct Validity'sصدق البناء )  –ب 

المفاتتو   رشتتير صتتلق الهنتتاء او صتتلق التكتتولن الفرضتتي التتى الةلاقتتت هتتين نتيجتتت الايتحتتار وعتتين    
الن ر) الذ) يالح الايتحار ل را   ورةتل صتلق الهنتاء فك تر صتر  الصتلق فهمرتت لأنت  رطترل  ت ال 

 ( .256: 2012الصلق الأ ا ي   ماذا ر رس الايتحار حالفةل ؟ (  جا) وايرون د 

وقتتل تتت  التة تتد متتن هتتذا النتتو  الصتتلق لم رتتاس ف تتالي  التتتةل  ل انتو تتتل ( متتن يتتلال م شتترات    
يتتتتل الاةصتتتتائي للف تتتترات : عتتتتن طرلتتتتد ا تتتتتيراز ال تتتتوة التمييزلتتتتت للف تتتترات حطرل تتتتت المجمتتتتوعتين التةل

 الطرفيتين د وعلاقت لرجت  ل ف رة حاللرجت الكلرت للم راس .

 (:(The Scale Reliabilityثبات المقياس  -2

متتن ان رةتتل ال حتتات متتن اليصتتائ  التتتي ينحاتتي التة تتد مناتتا فتتي الم تتايرس النف تترت علتتى التترغ     
الصلق اك ر فهمرت من  د اذ ان الم راس الصالق لاهل ان ر ون  اهتاً في ةين ان الم راس ال اهت لا 
ر ون حالضترورة صتالقاً غيتر ان ة تا  ال حتات رةطينتا م شتر اًيتر علتى لقتت الم رتاس وتجان ت  فتي 
قرتتتتتتتتتتاس الياصتتتتتتتتتترت فضتتتتتتتتتتلًا عتتتتتتتتتتن هتتتتتتتتتتذا فتتتتتتتتتتلا يوجتتتتتتتتتتل م رتتتتتتتتتتاس نف تتتتتتتتتتي يت تتتتتتتتتت  حالصتتتتتتتتتتلق التتتتتتتتتتتا  

 ( .  Krippendorffد2008:1 

 ( :Test- Retestاولًا : طريقة الاتساق الخارجي )أعادة الاختبار

من الافترال حفاصتل زمنتي مم لت على عينت نف ت طرل ت فعالة الايتحار تةني تطهيد الايتحار  ن  إ    
رةصل هين التطهر ين على نفس ففرال الةينت وايجال قرمت مةامل الارتحاذ هين لرجات التطهر ين التي 

( هتتو هح تتاطت 148: 2000علياتتا د وعتتذلك رةصتتل علتتى قرمتتت ت ليرلتتت لمةامتتل الا تتت رار  عتتلا  د 
الارتحاذ هتين التلرجات التتي رةصتل علياتا نفتس الأشتيا  علتى الايتحتار نف تت عنتل تطهر ت  علتيا  

( و لا يجتتال ال حتتات لم رتتاس ف تتالي  التتتةل  ل   Anastasi & Urbina,2010:92متترة فيتترب  
متن ( طالحتاً وطالحتت ايتيتروا حالطرل تت الةشتوائرت 40تل( طهد الم راس علتى عينتت م ونتت متن   انتو 

 ليتين اةلهما ذات تيص  علمي وهي  لرت الانل ت والأيرب ذات تيص  ان اني  لرت الآلا  
( يوماً فعيل تطهيد الم راس على الةينتت نف تاا د 16(  د وحةل مرور  10 ما موضةت في الجلول  

لملة الفاصلت هين التطهر ين هي ملة منا تحت د فت ذا  انتت المتلة قصتيرة ر تون هنتاك اةتمتال ان وان ا
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لا يتذ ر الم تتجي  فتان اةتمتال إجاحتت فتي المترة الأولتى وعنتلما تكتون المتلة طوللتت جتلاً  قتل رةتلل 

د ( 34-  33: 1981تايتر ة ر تي فتي الصتفت ال تلو رت التتي ر ر تاا الايتحتار  الزوحةتي ونيتروند 
ا تتتتةملت الحاة تتتت مةامتتتل ارتحتتتاذ هير تتتون لا يجتتتال قرمتتتت ال حتتتات ةيتتتل هلتتت  مةامتتتل ارتحتتتاذ الأ تتتلو  

 ( 714د0( د ف لو  التةل  ال طةي  745د0( د ف لو  التةل  الا تراتيجي  763د0الةميد  

 الاتساق الداخلي )معادلة الفا كرونباخ( : –ثانياً  

( الى فن ا تيراز ال حات هاذه الطرل ت يتوقتع علتى 1980 هيجن  ل ل فشار  ل من  ورنلارك      
(  79: 1980د  هتتيجن الات تتاق فتتي ا تتتجاحت الأفتترال علتتى  تتل ف تترة متتن ف تترات الم رتتاس   ورنتتلارك

د صفر( م تمرة 1ورةتمل على ة ا  الارتحاطات هين لرجات الف رات ماما  انت الاجاحت مت طةت  
( 297:  2010 رة عحارة عن م راس قائ  هذات   الكهر ي د د متصلت د متلرجت د على اعتحار  ل ف

  .(Nunnallyد1981:230د ولزولنا مةامل الفا  رونحا  ل حات هت لير جيل في فغل  المواقع  

ولأجل ا تيراز ال حات للم راس هاذه الطرل تت يضتةت التلرجات ا تتمارات عينتت التةليتل الاةصتائي 
مةاللتتت الفتتا  رونحتتا  وقتتل هلتت  مةامتتل  حتتات الملتتل الأكتتالرمي  ( ا تتتمارة للم رتتاس  فتتي510الحالاتتت  

( لتذلك عتل الم رتاس مت تتد لايلرتاً ولتمتت  حمةامتتل  حتات عتالؤ وهتذا متتا ي  تل علرت   رونحتتا   924د0 
(  متتا مهتتين حالجتتلول (Cronbach,1970, :63حتتمن الم رتتاس التتذ)  حاتتتت عتتالؤ هتتو م رتتاس لقيتتد 

 18) 

 لمقياس أساليب التعلم ل )انتوستل( بطريقة إعادة الاختباردرجة عينة الثبات  (18جدول )

ثبات اعادة 
 تطبيق الاختبار

 ت المقياس

 1 الأسلوب العميق 0،763
 2 الأسلوب الاسترتيجي 0،745
 3 الأسلوب السطحي 0،714

اذ  وقل علت هذه ال رمت م شراً على ا تجاحات الافرال على م راس ف الي  التةل  ل انتو تل( د     
( فتي ةتين 93د0 -62د0ان مةامل ال حات التذ) رم تن الاعتمتال علرتت  متا يترب لر ترت ر تون متن  

( فتتمك ر د فتتمن 70د0رشتتير  رونحتتا  التتى انتت  اذا  تتان مةامتتل الارتحتتاذ هتتين التطهيتتد الأول وال تتاني  
 .(85: 1985  عر و) د ذلك رةل م شراً جيلاً ل حات الايتحار

 



 الفصل الثالث منهجية البحث واجراءته...............................................     97 
 الخطأ المعياري للمقياس  -3

اللرجتتت التتتي رةصتتل علياتتا متتن الم رتتاس قتتل لا تكتتون مةهتترة هلقتتت عتتن ال تتمت او ال تتلرة المتترال  ن  إ    
قرا تتاا فتتضتتمن اللرجتتت لائمتتاً قتتلراً متتن اليطتتم علتتى شتت ل زلتتالة فتتي اللرجتتت عمتتا ر تتتة   الشتتي  

ي   نتيجتتت ل لرتتت  الة ر رتتت او ن صتتاً نتيجتتت ل لرتتت  الة ر رتتت او ن صتتاً فتتي اللرجتتت عمتتا ر تتتة   الشتت
 ( .322:  1980في اللرجت لان فلاء الفرل اقل من الواق    فرز د 

واليطتتتتتم المةرتتتتتار) للم رتتتتتاس هتتتتتو انةتتتتتراح مةرتتتتتار) متوقتتتتت  لنتتتتتتائج ف) شتتتتتي  يجتتتتتر) ايتحتتتتتاره     
المةرتتار) لل رتتاس م شتتر متتن م شتترات لقتتت  اليطتتم( د  متتا يتتذ ر ايهتتل ان  Nunnalyد1981:218 
م رتتتتتتتتاس لأنتتتتتتتت  يوضتتتتتتتتح متتتتتتتتلب اقتتتتتتتتترا  لرجتتتتتتتتات الفتتتتتتتترل علتتتتتتتتى الم رتتتتتتتتاس متتتتتتتتن اللرجتتتتتتتتت الة ر رتتتتتتتتت ال
( د وحةل تطهيد مةاللت اليطم المةرار) للم راس د هلات قرمت اليطم للأ الي  Ebelد1972:429 

 يوضح ذلك . (19الجلول  و ال طةي(  –الا تراتيجي  – الةميد 
 ل)انتوستل( (الخطأ المعياري لمقياس أساليب التعلم19جدول )

الخطأ المعياري 
 لثبات

الثبات الفا 
 كرونباخ

الخطأ 
المعياري 

 لثبات الاعادة

ثبات اعادة 
 الأسلوب تطبيق الاختبار

 الأسلوب العميق 0،736 6،865 0،865 4،470

أساليب التعلم 
 الأسلوب الاستراتيجي 0،745 6،483 0،891 4،903 ل)انتوستل(

 الأسلوب السطحي 0،714 6،025 0،829 4،657

 وصف المقياس بصيغته النهائية :

( موزعتت علتى  لا تت ف تالي  51تملع م راس ف الي  التةل  ل انتو تل( حصورت  الناائرتت متن       
( ف تتتترة للأ تتتتلو  16( ف تتتترة للأ تتتتلو  الا تتتتتراتيجي د و 19( ف تتتترة للأ تتتتلو  الةميتتتتد و  16هواقتتتت   

د  ال طةيد وتتت  الإجاحتت علياتا وفتد طرل تت لر ترت د اذ يتضتمن يم تت هتلائل   تنطهتد علتي  لائمتاً 
تنطهد علي  غالحاً د تنطهد علي  اةرانتاً د تنطهتد علتي   نتالراً د لا تنطهتد علتي  اهتلاً ( د وتةطتى لاتا 

( علتتتتى التتتتتوالي للف تتتترات المصتتتتاغت حاتجتتتتاه إيجتتتتاهي ور تتتتس 5د4د3د2د1عنتتتتل التصتتتتةرح التتتتلرجات  
ن اعلتى ( علتى التتوالي د وعتذلك تكتو 1د2د3د4د5التصةرح للف رات المصاغت حة س الاتجاه فر ون  
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( 9( والملةتتتد  51( لرجتتت والنتتى لرجتتت  225لرجتتت رةصتتل علياتتا الم تتتجي  فتتي الم رتتاس هتتي  

 . يتضمن الم راس حصرات  الناائرت

 المؤشرات الاحصائية لمقياس أساليب التعلم ل)انتوستل(

يتصتتع هاتتا الم رتتاس  نفوضتتةت الهرتتات ال رتتاس النف تتي ان الم شتترات الإةصتتائرت التتتي ينحاتتي ا   
في التةرح على طهرةتت التوزلت  الاعتتلالي د ورم تن  التةترح علرت  هوا تط  م شترلن ا ا تين  تتم ل

همتتا الو تتي الة تتاهي والانةتتراح المةرتتار) د وانتت   لمتتا قلتتت لرجتتت الانةتتراح المةرتتار) واقترعتتت متتن 
 الصفر د لل على ذلك على وجول نو  من التجانس او الت ار  هين قر  لرجات التوزل  .      

حتالفرق هتين   ( رةهتر عنتStanderd Error of Estimateاذا  تان اليطتم المةرتار) للت تلير  و    
اللرجت الة ر رت واةلة وت ليرها د فمن  رةل من الم شرات الإةصتائرت المامتت التذ) ر تاعل فتي مةرفتت 
قوة التنه  د ف لما  انت ال رمت هذا اليطم عالرت فاتذا رةنتي ان هنتاك فرقتاً  هيتراً هتين اللرجتت الة ر رتت 

لصتتفر فاتتذا رةنتتي ان الفتترق هتتين تلتتك واللرجتتت المتوقةتتت د و لمتتا انيفضتتت هتتذه ال رمتتت واقترعتتت متتن ا
التتلرجات متتنيفض د فةينمتتا ر تتون م تتلار اليطتتم المةرتتار) للت تتلير  صتتفراً ( فاتتذا يتتلل علتتى تطتتاهد 

 ( .211: 1977اللرجات المتوقةت م  اللرجات الة ر رت  الهراتي وا نا يوس د

التوزلةتتتات  ( رةتتتلان متتتن يصتتتائ  Kurtosis( والتفتتترطح   Skewness تتتذلك فتتتمن الالتتتتواء      
التكرارلتتت د اذ رشتتير مةامتتل الالتتتواء التتى لرجتتت تر يتتز التكتترارات عنتتل ال تتر  الميتلفتتت للتوزلتت  ومةامتتل 
التفتتترطح التتتى متتتلب تر يتتتز التكتتترارات فتتتي منط تتتت متتتا للتوزلتتت  الاعتتتتلالي د فمتتتن المم تتتن التمييتتتز هتتتين 

شتتترات إةصتتتائرت للتةهيتتتر التوزلةتتتات متتتن يتتتلال لرجتتتت ونتتتو  الالتتتتواء والتفتتترطح  اذ ر تتتتةمل عتتتالة م  
 ( .                              247: 2002عناما   عولة د 

ينحاتتتي ان ر تتتارن هتتتذا المةامتتتل حم رتتتاس يتيتتتذ   وه تتتذا نجتتتل ان مةرفتتتت لرجتتتت التفتتترطح ف) توزلةتتت    
ا ا اً لذلك د ومن المتح  ان ر ارن هذا حمةامل الت رطح الم اهتل لت  فتي المنةنتى الطهرةتي  ال را تي 

( د فتتاذا زال هتتتذا المةامتتتل عتتن هتتتذه ال رمتتتت 270د1د وحة تتا  هتتتذا المةامتتتل نجتتل ان قرمتتتت  تةتتتالل  
( . يهتتتين 66: 1982ر تتتون توزلةتتتاً م تتتطةاً واذا قتتتل عناتتتا  تتتان التوزلتتت  متتتلهحاً   الةتتتاني والاراهتتتي د

 (.( الم شرات الإةصائرت ل راس ف الي  التةل  ل انتو تل20الجلول  
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 المؤشرات الإحصائية لمقياس أساليب التعلم ل)انتوستل( (20جدول )

 ت

 

 الأساليب الإحصائية

 القيم المحسوبة لعينة التحليل الاحصائي

 الخصائص الاحصائية لأساليب التعلم

الأسلوب  الأسلوب العميق
 الاستراتيجي

 الأسلوب السطحي

1 N 510 510 510 عدد أفراد العينة 

2 Hypothetical Mean 48 57 48 الوسط الفرضي 

3 Mean 56، 9569 69، 3941 58، 6196 المتوسط الحسابي 

4 Median 57 70 59 الوسيط 

5 Mode  56 65 65 المنوال 

6 Standard Deviation   11، 27536 14،  86097 12، 06956 الانحراف المعياري 

7 Variance 127، 134 220،  848 145، 674 التباين 

8 Skewness 1،  856 -1،  564 -1، 688 الالتواء- 

9 Kurtosis 1،  485 1، 491 1، 897 التفرطح 

10 Range 64 76 64 المدى 

11 
Minimum 80 95 80 اعلى درجة 

Maximum 16 19 16 اقل درجة 
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 (5الشكل )
 التوزيع الاعتدالي لدرجات العينة على مقياس الأسلوب العميق

 

 

 

 

 

 (6الشكل )    ال     ال                           

 الشكل

 اسلوب التعلم العميقالتوزيع الاعتدالي لدرجات العينة على مقياس (5)             

 

 

 

 

 

 

 

 (6الشكل )

                                         

 التعلم الاستراتيجي التوزيع الاعتدالي لدرجات العينة على مقياس أسلوب (6لشكل )ا      
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 (7الشكل )                                             

 

 

 

 
 السطحيأسلوب التعلم التوزيع الاعتدالي لدرجات العينة على مقياس  (7الشكل )

 الوسائل الاحصائية التي استعملتها الباحثة :

لاتتتتترض التة تتتتتد متتتتتن اهتتتتتلاح الحةتتتتتل ا تتتتتتةانت الحاة تتتتتت حالة يحتتتتتت الإةصتتتتتائرت للةلتتتتتو  الاجتماعرتتتتتت  
SPPS): في مةالجت الهرانات حالةا حت الالكترونرت د وحا تةمال الو ائل الإةصائرت الآترت ) 

( : لا تتتيراز اتفتتاق نراء المة متتين ةتتول صتتلاةرت ف تترات  Chi – Square  2مرعتت   تتا) -1
الم را تتتتتين د ولمةرفتتتتتت ال تتتتتوة التميزلتتتتتت لف تتتتترات الم را تتتتتين د و تتتتتذلك مةرفتتتتتت الفتتتتتروق حةجتتتتت  الجتتتتتنس 

 والتيص  ونو  اللرا ت لم را ين الملل الأكالرمي وف الي  التةل  .

(: لا يجتال ال توة  Independent- Samples T- Testالايتحتار التتائي لةينتتين م تت لتين   -2
 التمييزلت حطرل ت المجموعتين الطرفيتين لف رات الم را ين .

(: للتةتتترح علتتتى  حتتتات person's correlation coefficientرتحتتتاذ هير تتتون  امةامتتتل  - 3
 الم را ين حطرل ت إعالة الايتحار ومةرفت ارتحاذ لرجت  ل ف رة حاللرجت الكلرت للم را ين .

 ( : للتةرح على  حات الات اق اللايلي للم را ين . Cronbuh Alphaفا  رونحا   مةاللت ال -3

( : لمةرفتت الم تتوب الملتل الاكتالرمي لتلب One- Sample t – testالايتحتار التتائي لةينتت   -4
 الطلحت د ف الي  التةل   فنتو تل ( للب الطلحت . 
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: لإيجتتال قرمتتت اليطتتم المةرتتار)  (Standard Error Formulaمةاللتتت اليطتتم المةرتتار)   -5

 للم را ين م راس الملل الأكالرمي وم راس ف الي  التةل   انتو تل(  .

( : لا تتيراز للالتت الفتروق الاةصتائرت فتي الملتل (Anova Tow wayتةليتل التحتاين ال لا تي  -6
  ان تتتاني ( ونتتتو  –  علمتتتي   انتتتال ( والتيصتتت  -الأكتتتالرمي علتتتى وفتتتد متايتتتر) الجتتتنس   ذ تتتور

 ( . اهلي –اللرا ت   ة ومي 
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يتضمم ه امملف ف عرممً لنضممج   بتممجلت ف م ممت ف تممي تممف ف تهرممً ف يثممج هليمم   امم ف  ف م ممت ف  ممج ي      

هتعسميناج ه بجشتممتثج لممي ضممه  فنظممجن ف باممن  هف  نفسممجلا ف سممجميت هرممهن  ف مم  فنسممتبتج جلا ه ممه  ممف 
 ف تهريجلا لج  يتن جلا هيتف فستعنفض ف عرً لل  ف ب ه فلآتي : 

 عرض النتائج : -أولً 

 الهدف الأول : التعرف على الملل الأكاديمي لدى طلبة الجامعة الحكومية والأهلية

تتمين ف  عج  مت فص رمجليت ف مم  فه ف  تهسما ف  سمجاي  م ن جلا فلممنف  ليبمت ف م مت للم   ييممج       
( لي ج الغ ف  تهسما ف عنضمي 33،087( همجب نف   عيجن  ش نة )133،8404ف  لً ف كج ي ي الغ )

   يجنبت ف  تهسا ف  سجاي  عيبت ف م ت مج  تهسا ف عنضي  ه خلال فستع جل فنختمجن ( هلب129)
Test.T ( هامممي فكامممن  مممه ف يي مممت 3،085 عيبمممت هف ممم ة اثمممن فه ف يي مممت ف تجليمممت ف   سمممهمت ال ممملا )

( 509( هب ن مت  نيمت )0,05(  ل ك لثي  ف ت ف رجليج  لب   سمته   ن مت )1،96ف   ه يت ف مج  ت )
 (21ضح مج   هل )،هك ج  ه 

 ( نتائج الختبار التائي لعينة واحدة21جدول )
 لمعرفة الملل الأكاديمي

مستوى الدللة 
(0,05) 

المتوسط  القيمة التائية
 الفرضي

النحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 المتغير العينة الحسابي

 المحسوبة الجدولية

 الملل 510  133,8404 33, 087 129 3,058 1,96 دالة
 الأكاديمي

 
( ف بتي مت تتمين ف م  فه ليبمت ف م مت  م يثف  لمً ف كمج ي ي هي كمه تعسمين 21ياثن  ه ف   هل )   

( فبممممد لبمممم  ج يعتيممممن ف ظلمممممت ف مممم  ف بتممممظت Pekrun،2010ل ممممك هلممممة ف بانيممممت ف  تابممممجة  ايكممممنهه ) 
ف كج ي يممت يكممهه  سممته  لث ثممف ف مملابي وشممً  ممه  سممته  ف ت مم   هامملف يمم    امم هنة ف مم   ن ممت  ممه 
ف  لمممً لبممم  ف ظلممممت ،  ممملف يتمممعنهه مج  لمممً لبممم  ج ن يكمممهه ابج مممك شي مممت لفتيمممت  ظلهممممت لمممي ف بتمممظت 

 ف  ن ي كه ف سيظنة لليد ، فه يكهه ف  هشمف ف كج ي يت ، هلب  ج يكهه ف نفك ف ظلمت  ل هشف لجل  
 بخعض   ف  و  ن عب   د فه غين  نتما مج تيج جتثف ، و  فبد فلف كمجه ف نفك ف ظلممت يتبجسمع  م  
 سمممممممممته  لث ثمممممممممف هفسمممممممممتيعجاثف  ل مممممممممج ة ف  نفسممممممممميت لممممممممملا يعمممممممممجبهه  مممممممممه ف  لمممممممممً مج تمممممممممكً ف  ل مممممممممه   
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2010:89)،Pekrun، ) هه ف  لممً فنكممج ي ي يبتمم   ممه ف ايلممت هامملف  ممج فكمم ة فنظممجن ف باممن  لممي كمم

ف  يي ة ، ههليج   نو  ايكنهه لثمه ي  مً فبععمجل سملاي يتضم ه فبخعمجض فنات مجف لبم  ج تكمهه ف  مج ة 
( Sharb،  2019ف  نفسميت غيمن  لال ممت   سمته  لث ثممف ، هاملة ف بتي ممت فتعيملا  مم   نفسمت  تممجنع )

 ف يجاممً ف ترممن  معممض فاثممنهف ف كممج ي ي ًف  لمم ت ممجة ف  تممجنكيه   يمم  فه ف مم  ف بتممجلت تتممين  يممت
 ف  ثممممجف فك مممجل ف ممم  و   ف مممل  هف ع مممً ف نليسممميت هف  هفشمممم  ف تيلي يمممت ف   جضمممنفلا خممملال  مممه  لييمممج 
 هبيلممت ف ممتعلف لممه مج نضممج هفضممح تممعهن ف مم  مجصضممجلت ، ف كممج ي ي  ل لممً ف ععليممت ف ا فيممت ه  عممتفلا
ف تممي تهرممللا ف مم  خعممض  سممته  ف  لممً  (2019لممجف، هتختلممف  مم   نفسممت ليسمم  ) متممكً ف تمم ني 

 نستنفتي يجلا تبجهل فنختمجن. ف كج ي ي     ف ظلمت  ه خلال ف ت نيع لل  ف

الهدف الثاني : التعرف على الفروق ذات الدللة الإحصائية في الملل الأكاديمي تبعاً لمتغير 
 اهلي ( : -حكوميانساني ( ونوع الدراسة ) –أناث ( والتخصص )علمي –الجنس ) ذكور 

  ممنض ف تعممن   ن ممت ف عممنهو امميه  تهسممظجلا  ن ممجلا ف عيبممت ف م ممت ف  ممج ي لممي ف  لممً ف كممج ي ي    
            فبسممممممجبي( هبممممممه  ف  نفسممممممت  -فبممممممجت( هف تخرمممممم  )لل ممممممي -للمممممم  هلممممممة  ت يممممممنفلا ف  ممممممب  )لكممممممهن

 ( 9(، )8( هف تكً )22والي ( لكجبلا ف بتجلت ك ج لي ف   هل ) -) كه ي

 (22) جدول
 الجنس لمتغيرات الملل الأكاديمي تبعاً  مقياس في العينة أفراد لدرجات المعيارية والنحرافات الحسابية المتوسطات

 (اهلي– حكومي) الدراسة نوع ,( انساني– علمي) التخصص ,(اناث-ذكور)
النحراف  العدد

 المعياري 
المتوسط 
 الحسابي

 الجنس التخصص نوع الدراسة

 ذكور علمي حكومي 129,468 33,282 94
  اهلي 137,212 29,288 66
  الكلي 132,662 31,830 160
  انساني حكومي 131,066 34,231 30

  أهلي 121,833 19,630 6
  الكلي 129,527 32,220 36

 الكلي حكومي 129,854 33,380 124
  أهلي 135,930 28,823 72
  الكلي 132,086 31,842 196

 اناث علمي حكومي 134,790 33,943 143
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   أهلي 131,180 37,034 72
   الكلي 133,581 34,963 215
  أنساني حكومي 135,260 30,562 73
   أهلي 138,135 34,329 26
   الكلي 136,020 31,440 99
  الكلي حكومي 134,949 32,769 216
   اهلي 133,3030 36,293 98
   الكلي 134,350 33,861 314
 الكلي علمي حكومي 132,679 33,713 237
   أهلي 134,065 33,596 138
   الكلي 133,189 33,622 375
  انساني حكومي 134,038 31,561 103
   أهلي 135,093 32,472 32

   الكلي 134,288 31,660 135
  الكلي حكومي 133,091 33,035 340
   اهلي 134,258 33,273 170
   الكلي 133,480 33,087 510

 

 للدراسة الحكومية والتخصص الجنس لمتغيرات تبعاً  الحسابية المتوسطات فيه يوضح (8)الشكل 
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 للدراسة الأهلية والتخصص الجنس لمتغيرات تبعاً  الحسابية المتوسطات فيه يوضح (9الشكل )

 (23)الجدول 
الحكومية والأهلية  الجامعة طلبة الأكاديمي لدىالملل  في الفروق  دللة عن الثلاثي للكشف التباين تحليل نتائج

 (اهلي– حكومي) الدراسة نوع ,( انساني-علمي) ,التخصص( اناث– ذكور) الجنس لمتغيرات تبعاً 
مستوى 
الدللة 

(0,05) 

متوسط  الفائيةالقيمة 
 المربعات

درجة 
 مجموع المربعات الحرية

مصدر 
 المحسوبة الجدولية التباين

 الجنس 131,528 1 131,528 1,193 3,84 غير دال

 التخصص 134,376 1 134,376 0,122 3,84 غير دال

 نوع الدراسة 16,276 1 16,276 0,015 3,84 غير دال

الجنس  150,233 1 150,233 1,370 3,84 غير دال
 التخصص×

نوع  ×الجنس 2,001 1 2,001 0,02 3,84 غير دال
 الدراسة

التخصص  367,122 1 367,122 0,334 3,84 غير دال
 نوع الدراسة×

 غير دال
 

 

 ×الجنس  1844,978 1 1844,978 1,677 3,84
 ×التخصص 

 نوع الدراسة
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 الخطأ 55238,933 502 1100,368   

    509 5572,304 
الكلي 
 المصحح

 ( ف    ج يلي :23وتجنلا بتجلت ت ليً ف تمجيه ف  لا ي لي ف   هل )

 الجنس :

ن ته مم  لممنهو  ف ممت ف رممجليج  لممي ف  لممً ف كممج ي ي تمعممج    ت يممن ف  ممب  ، فل كجبمملا ف يي ممت ف عجليممت    
( ه ن مت  نيمت 0،05لبم   سمته   ن مت ) (3، 84ف ب   ه ف يي مت ف   ه يمت ) (1، 193ف   سهمت )

   ( ايب مممممج ف  تهسممممما ف  سمممممجاي   بمممممجت 132، 086) ( فل المممممغ ف  تهسممممما ف  سمممممجاي  لممممملكهن1، 502)
( هي كه فن ج  الة ف بتي ت ف   فه ليبت ف م ت  ه ظلمت ف  ج عت ه مه كملا ف  بسميه 134 ،350)

فبممجت( يعيتممهه لممي ف ايلممت بعسممثج هيخضممعهه  فهضممج  هف اممنه  بعسممثج هخاممنفتثف ف  عنليممت –)لكممهن 
ف  هيلمت   تتجاثت ه تيجنبت هكمل ك فبت مج اف ف م  ايلمت  يجليمت هف م ة  ، هتختلمف املة ف بتي مت  م   نفسمت

 (له ه ه  لنهو لي ف  ب  .2019)

 التخصص :

 ف عجليمت ف يي مت كجبملا فل ، ف  مب    ت يمن تمعمج   ف كمج ي ي ف  لمً لمي ف رمجليج    ف مت لمنهو  ته   ن    
  نيمت ه ن مت( 0، 05)  ن مت  سمته   لبم ( 3، 84) ف   ه يمت ف يي مت  ه ف ب ( 0،122) ف   سهمت

 ف  سمممجاي ف  تهسممما ايب مممج( 133، 189) لتخرممم  ف عل مممي  ف  سمممجاي ف  تهسممما المممغ فل( 1، 502)
هي كمممه فن مممج  اممملة ف بتي مممت ف ممم  فه ليبمممت ف م مممت  مممه ظلممممت  (133، 480) لتخرممم  فصبسمممجبي 

فبسممجبي ( يعيتممهه لممي ف ايلممت بعسممثج هيخضممعهه  اممنه   نفسمميت  –ف  ج عممت تمعممج   لتخرمم  )لل ممي 
 هف  ة .

 نوع الدراسة : 

  ف   سهمت ف عجليت ف يي ت كجبلا فل ف تعجلً ايه  ت ينفلا ف  ب  ، لي ف رجليج    ف ت لنهو  ته   ن    
( 1، 502)  نيمت ه ن ت( 0,05)  ن ت  سته   لب ( 3، 84) ف   ه يت ف يي ت  ه ف ب ( 0، 015)
 ل نفست فصبسجبيت  ف  سجاي ف  تهسا ايب ج( 133، 091) ف  نفست ف  كه يت ف  سجاي ف  تهسا الغ فل
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هي كه فن ج  الة ف بتي مت ف م  فه فلمنف   ليبمت ف م مت  مه ظلممت ف  ج عمت ن يتم  نهه  (134، 258)

 ابهليت ف  نفست ف ايلت ف   يظت اثف .   

 التفاعل بين الجنس والتخصص :

 ف عجليمممت ف يي مممت كجبممملا فل ف تعجلمممً اممميه لج مممً ف  مممب  هف تخرممم ، ف رمممجليج    ف مممت لمممنهو  ته ممم  ن   
  نيمت ه ن مت( 0، 05)  ن مت  سته   لب ( 3، 84) ف   ه يت ف يي ت  ه ف ب ( 1، 370) ف   سهمت

 ف م  ف بتي مت املة فن مج  هبل ك ن يه   ف ن  عج ً ف  ب  لمي  ت يمن ف تخرم  هي كمه( 1، 502)
 له ف  ب  هف تخر .  ف بان م ض ف انه  بع  ف  ج عت  ثف ظلمت  ه ف م ت فلنف  ليبت فه

 الدراسة :التفاعل بين الجنس ونوع 

 ف عجليمت ف يي مت كجبملا فل ف تعجلً ايه لج ً ف  ب  هبمه  ف  نفسمت، لي ف رجليج    ف ت لنهو  ته   ن   
  نيممت ه ن ممت( 0، 05)  ن ممت  سممته   لبم ( 3، 84) ف   ه يممت ف يي ممت  ممه ف بمم ( 0، 02) ف   سمهمت

   ج يعبي ن يت  ن به  ف  نفست م ت ين ف  ب  . (1، 502)

 التخصص ونوع الدراسة :التفاعل بين 

 ف يي ممت كجبمملا فل ،ف تعجلممً امميه  ت يممن ف تخرمم  هبممه  ف  نفسممت  لممي ف رممجليج    ف ممت لممنهو  ته مم  ن  
 ه ن ت( 0، 05)  ن ت  سته   لب ( 3، 84) ف   ه يت ف يي ت  ه ف ب ( 0، 334) ف   سهمت ف عجليت
  ج يعبي فه به  ف تخر   ف  نفست ف ن  عج ً ف تخر  لي به  يه   ن هبل ك( 1، 502)  نيت

 سهف  لل ي فه فبسجبي ن يت  ن ابه  ف  نفست سهف  كجبلا لي ف  ج عجلا ف  كه يت فه ف اليت .

 التفاعل بين الجنس والتخصص ونوع الدراسة :

 كجبمملا فل ف ممن ف تعجلممً  عج ممً ف  ممب  هف تخرمم  هبممه  ف  نفسممت ، ف رممجليج    ف ممت لممنهو  ته مم  ن   
( 0، 05)  ن مت  سته   لب ( 1، 84) ف   ه يت ف يي ت  ه ف ب ( 1، 677) ف   سهمت ف عجليت ف يي ت
هبممل ك ن يه مم   ف  نفسممت هبممه   ل ممب  هف تخرمم  تعجلممً يه مم  ن هبممل ك( 1، 502)  نيممت ه ن ممت

ت  ين   ت ين ف  ب  لي ف تخر  هش  يكهه سامد بهليت ف تخر  هف  يننفلا ف  نفسيت ف تي تت   
ف تخرمم  فه م ممض ف باممن لممه بممه  ف  ممب  فه  ممي ف تعكيممن ف عل ممي   مم   ف ظلمممت للمم  ف  عمم  هن تب

 به  ف  نفست لي ف  هف  ف  نفسيت ف تي تبمعت لل  ف  لً .
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 . والأهلية الحكومية الجامعة طلبة لدى ( انتوستل)ل التعلم أساليب على الثالث : التعرف الهدف 

 ف م ممت ليبممت فلممنف   مم ن جلا ف  سممجاي ف  تهسمما  فسمملهع ف ع يممة فه فص رممجليت ف  عج  ممت تتممين    
 هلبمممم ( 48) ف عنضممممي ف  تهسمممما الممممغ لي ممممج( 12، 069) شمممم نة  عيممممجن   همممممجب نف ( 58، 619) الممممغ

  عيبممت فسممتع للا ف مج  ممت فنختمممجن ف تممجلي ف عنضممي مج  تهسمما ف م ممت  عيبممت ف  سممجاي ف  تهسمما  يجنبممت
 ف مج  ممت ف   ه يممت ف يي ممت  ممه فكاممن هاممي( 19، 870) ال مملا ف   سممهمت ف تجليممت ف يي ممت فه اثممن هف مم ة

 . ( 509)  نيت هب ن ت( 0,05)  ن ت  سته   لب  ف رجليج    ف ت لثي  ل ك( 1، 96)

 ف م مت ليبمت فلمنف    ن جلا ف  سجاي ف  تهسا فه فص رجليت  فسلهع فنستنفتي ي  و ج ف  عج  ت   
 هلبمممم ( 57) ف عنضممممي ف  تهسمممما الممممغ لي ممممج( 14، 860) شمممم نة  عيممممجن   همممممجب نف ( 69 ،394) الممممغ

 فسممتع للا ف مج  ممت فنختمممجن ف تممجلي  عيبممت ف عنضممي مج  تهسمما ف م ممت  عيبممت ف  سممجاي ف  تهسمما  يجنبممت
 ف مج  مت ف   ه يمت ف يي مت  مه فكامن هامي(  18 ،834) ال ملا ف   سمهمت ف تجليمت ف يي مت فه اثمن هف  ة

  ( .509)  نيت هب ن ت( 0,05)  ن ت  سته   لب  ف رجليج    ف ت لثي  ل ك(  1، 96)

 ف م مت ليبمت فلمنف   م ن جلا ف  سمجاي ف  تهسما فه فنسمتنفتي ي  فسملهع فص رجليت ف  عج  ت و ج   
 هلبمممم ( 57) ف عنضممممي ف  تهسمممما الممممغ لي ممممج( 11، 275) شمممم نة  عيممممجن   همممممجب نف ( 56، 956) الممممغ

 ف تممجلي  عيبممت ف مج  ممت فنختمممجنفسممتع للا  ف عنضممي مج  تهسمما ف م ممت  عيبممت ف  سممجاي ف  تهسمما  يجنبممت
 ف مج  مت ف   ه يمت ف يي مت  مه فكامن هامي(  17 ،940) ال ملا ف   سمهمت ف تجليمت ف يي مت فه اثمن هف  ة

ك مج  هضمح لمي ( 509)  نيمت هب ن مت( 0,05)  ن مت  سته   لب  ف رجليج    ف ت لثي  ل ك( 1,96)
 .(24ف   هل )

 (24الجدول )
 التعلم أساليب من أسلوب لكل واحدة لعينة التائي الختبار نتائج

مستوى الدللة 
(0,05) 

المتوسط  القيمة التائية
 الفرضي

النحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

 المتغير العينة

 المحسوبة الجدولية
أسلوب التعلم  510 58 ,619 12,069 48 19, 870 1,96 دالة

 العميق
أسلوب التعلم  510 69,394 14,860 57 18,834 1,96 دالة

 الستراتيجي
أسلوب التعلم  510 56,956 11,275 48 17,940 1,96 دالة

 السطحي
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 –)ف ع يممممة  ف يسممممتع لهه كجلممممت وسممممج يع  ف ممممتعلفهامممملة ف بتي ممممت تتممممين ف مممم  فه ظلمممممت ف  ج عممممت  مممم يث  

لممي فه ف ظلمممت ( Entwistel،1985فب ممهلا فبتهسممتً )هتعسممن للمم  هلممة  ف سممظ ي ، فنسممتنفتي ي (
 كممً فه ف مم  ل ممك لممي ف سمماع ين مم  هشمم  ،يسممتع لهه   يمم  ف سممج يع   ف  ج عممت ف  كه يممت هف اليممت

هليمج  ل  لمج  تعلف ، ف تعلي يمت هف  ثمجنفلا ف  عجن  نكتسجع مد هف خج  ف  بجسع ف سلهع يتم  ظج ع
  فخلمممي فات ممجف ه  يممت ، ف ممتعلف  هفشممف لممي هفي جايممج    عله جتممد لممي هلعممجن   هف يممج   يكممهه  )فبتهسممتً( ابممج

 ف متعلف وسملهع هيمنتما ، تعل مد ضمما للم  شمج نف   هيكهه  ف عثف لي رج شت هنغمت ف  هضه  لي ل ية
 ف  يمجة لمي ف ب مج   مه ت كبمد ف تي ف  ثجنفلا خلا د  ه ف عن  يكتسع هف ل  ف تخريت مج خانة ف ع ية

وللم   يجنبمت  م  ف سممج يع هامه هليمج   هسمظت ف  سمجاي ف ع ليمت ، هلبم   يجنبمت ف سملهع فنسمتنفتي ي 
 هف يمم نة ،  نتععممت  ن ممجلا للمم  ف  رممهل ب ممه مج ته ممد ف سمملهع امملف يسممتخ ف  ممه ف خممن  هيترممف

 ف  ممبثت  مم ه  وظممجن لممي ه تتجمعممت  تبجسمميت رممهنة لممي  شييممج   تباي ممج   ف  نفسمميت ف  ممهف  تلممك تبامميف للمم 
 هفنلت مج  ، ف  ع  ب ه مج ته د ف سلهع الف يستخ ف  ه  ج ف سلهع ف سظ ي هيترف ، ف  نفسي
 امميه ف ممنبا فه و  لممت فلظممج  للمم  ف يمم نة هلمم ف ، كايممن متممكً ف مملفكنة لممي ف  ختهبممت ف  عله ممجلا للمم 

 يسمتخ ف  مه هيترمف لليمد ،  و مج ف سملهع ف ع يمة خمجن ي كعمع  ف  ث ت    هف تعج ً ، ف عبجرن
 هف تعجلمً ، ف سمجميت مج  عمجن  ف   يم ة ف  عمن  نبما لل  هف ي نة ، ف ث   ب ه مج ته د ف سلهع الف

 فننتمجظممجلا فه مج علاشممجلا هفنات ممجف ، ف يه يممت ف  يممجة  ممه  ف   لممت إلظممج   مم  ، ف   تممه    مم  ف بتمما
 ف متعلف وسملهع بتمجلت  نفسمتد فه ( هكتمعلا2013ف  فخليت هتتعة املة ف بتي مت  م  بتمجلت  نفسمت تمان )

 ف متعلف وسملهع وخيمنف   يليمد   مف فنسمتنفتي ي ف سملهع ليمدي  مف ف ظلممت     فستخ ف ج ف ك ن اه ف ع ية
 نفسمت ف م   بتمجلت ( فل واثمنلا2006ف سظ ي ،  هتختلف الة ف بتجلت     نفسمت ) يكمهفل هفخمنهه ،

 ف سملهع يستخ  هه  ف عيبت فلنف  همجشي ف ع ية ف سلهع يستخ  هه  ف ظلمت  ه ف عيبت فلن  غج ايت فه
 . فنستنفتي ي

تبعراً  الطلبرة أسراليب الرتعلم لردى فري الإحصرائية الدللرة ذات :التعررف علرى الفرروق  الهدف الرابع
 اهلي ( : –انساني( ونوع الدراسة )حكومي  –اناث( والتخصص )علمي -لمتغير الجنس )ذكور

 ف كممج ي ي ف  لممً لممي ف  ممج ي ف م ممت فليبممت  ن ممجلا  تهسممظجلا امميه ف عممنهو   ن ممت ف تعممن    ممنض   
 - كممه ي) ف  نفسممت هبممه ( فبسممجبي -لل ممي) هف تخرمم ( فبممجت -لكممهن) ف  ممب   ت يممنفلا هلممة للمم 
 .  ( والي
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 أسلوب التعلم العميق –أ 

ه ت يية الف ف ثم   تمف  سمجع ف  تهسمظجلا ف  سمجايت هفنب نفلمجلا ف  عيمجن   م ن جلا ولمنف  ف عيبمت    
–وبمممجت( ، ف تخرممم  )لل مممي –لمممي  ييمممج  وسممملهع ف مممتعلف ف ع يمممة تمعمممج    ت يمممنفلا ف  مممب  )لكمممهن 

 ( .11( ،)10( هف تكً )25والي( ك ج  هضح مج   هل )-فبسجبي( ، به  ف  نفست ) كه ي

 (25جدول )
المتوسطات الحسابية والنحرافات المعيارية لدرجات أفراد العينة في مقياس أسلوب التعلم العميق تبعاً لمتغيرات 

 اهلي(–نوع الدراسة )حكومي انساني( ,–اناث(, التخصص )علمي -الجنس )ذكور
النحراف  العدد

 المعياري 
المتوسط 
 الحسابي

 الجنس التخصص نوع الدراسة

 ذكور علمي حكومي 58,691 12,435 94
  اهلي 58,151 9,651 66
  الكلي 58,468 11,340 160
  انساني حكومي 53,233 14,580 30

  أهلي 54,666 18,140 6
  الكلي 53,472 14,948 36
 الكلي حكومي 57,371 13,136 124
  أهلي 57,861 10,458 72
  الكلي 57,551 12,195 196
 اناث علمي حكومي 59,139 11,173 143

   أهلي 58,458 12,241 72

   الكلي 58,911 14,257 215

  أنساني حكومي 60,246 11,060 73

   أهلي 59,692 12,200 26

   الكلي 60,101 11,309 99
  الكلي حكومي 59,513 11,122 216
   اهلي 58,785 13,679 98
   الكلي 59,286 11,961 314
 الكلي علمي حكومي 58,962 11,666 237
   أهلي 58,311 12,219 138
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   الكلي 58,722 11,861 375
  انساني حكومي 58,203 12,531 103
   أهلي 58,750 13,307 32
   الكلي 58,333 12,671 135
  الكلي حكومي 58,732 11,921 340
   اهلي 58,394 12,392 170
   الكلي 58,619 12,069 510

 

 
 (10الشكل )

 للدراسة الحكومية والتخصص الجنس لمتغيرات تبعاً  الحسابية المتوسطات فيه يوضح بياني رسم
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 (11الشكل )

 للدراسة الأهلية والتخصص الجنس لمتغيرات تبعاً  الحسابية المتوسطات فيه يوضح العميق للأسلوب بياني رسم
 (26جدول )

نتائج تحليل التباين الثلاثي للكشف عن دللة الفروق في الأسلوب العميق لدى طلبة الجامعة الحكومية والأهلية 
 تبعاً لمتغيرات الجنس والتخصص ونوع الدراسة

مستوى 
الدللة 

(0,05) 

متوسط  الفائيةالقيمة 
 المربعات

درجة 
 مصدر التباين مجموع المربعات الحرية

 المحسوبة الجدولية

 الجنس 547,760 1 547,760 3,772 3,84 غير دال

 التخصص 145,870 1 145,870 1,1004 3,84 غير دال

 نوع الدراسة 0,392 1 0,392 0,003 3,84 غير دال

الجنس  065 ,426 1 426,065 2,934 3,84 غير دال
 التخصص×
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نوع  ×الجنس  15,170 1 15,170 0,104 3,84 غير دال
 الدراسة

 ×التخصص  14,765 1 14,765 0,102 3,84 غير دال
 نوع الدراسة

 11,404 1 11,404 0,079 3,84 غير دال

الجنس 
التخصص ×

نوع  ×
 الدراسة

 الخطأ 933,55238 502 145,230   

الكلي  5572,304 509    
 المصحح

 ( ف    ج يلي :26ف تمجيه ف  لا ي لي ف   هل )فتجنلا ف بتجلت ت ليً 

 : الجنس

 ف عجليممت ف يي ممت كجبمملا فل ، ف  ممب    ت يممن ف سمملهع ف ع يممة تمعممج   لممي ف رممجليج    ف ممت لممنهو  ته مم  ن   
  نيمممت ه ن مممت( 0,05)  ن مممت  سمممته   لبممم ( 3,84) ف   ه يمممت ف يي مممت  مممه ف بممم ( 3,772) ف   سمممهمت

( 59,286)   بمجت ف  سمجاي ف  تهسا ايب ج( 57,551)  للكهن ف  سجاي ف  تهسا الغ فل( 1,502)
سممهف  كممجه لكممهن فه  فه وسمملهع ف ممتعلف ف ع يممة ن يتمم  ن ابممه  ف  ممب  ف مم  ف بتي ممت امملة فن ممج  هي كممه

  تتممجاثت ف  عنليممت هخاممنفتثف بعسممثج هف اممنه   فهضممج  هيخضممعهه  بعسممثج ف ايلممت لممي فبممجت يعيتممهه 
( لمه لم ف 2006، هتتعة    بتجلت   نفست  يكهفل ) هف  ة  يجليت يلتا ف   فبت ج اف هكل ك ه تيجنبت

 .( له  ه  لنهو  رج ح ف سلهع ف ع ية2013ه ه  لنهو ف  ب  هتختلف     نفست تين )

 : التخصص

 ف عجليت ف يي ت كجبلا فل ف تخر ،   ت ين تمعج   ف ع ية ف سلهع لي ف رجليج    ف ت لنهو  ته   ن    
  نيممت ه ن ممت( 0,05)  ن ممت  سممته   لبمم ( 3,84) ف   ه يممت ف يي ممت  ممه ف بمم (1,1004) ف   سممهمت

 ف  سممممممجاي ف  تهسمممممما ايب ممممممج( 59,513) ف عل ممممممي  لتخرمممممم  ف  سممممممجاي ف  تهسمممممما المممممغ فل( 1,502)
 ف  ج عمت ظلممت  مه ف م مت ليبمت فه ف م  ف بتي مت املة فن ج  هي كه( 58,785) فصبسجبي  لتخر 

 مبع  ف امنه  ف  نفسميت ،  هيخضمعهه  بعسمثج ف ايلمت لي يعيتهه (  فبسجبي – لل ي)  لتخر  تمعج  
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( ف تمممي وتمممجنلا ف ممم  ه مممه  لمممنهو لمممي 2002هتختلمممف بتي مممت ف  نفسمممت ف  ج يمممت  ممم   نفسمممت ن ضمممجه )

 ف تخر  ايه ف ظلمت  نتععيه ه بخعضيه ف ت ريً  رج ح ف سلهع ف ع ية.

  : الدراسة نوع 

 ف يي ممت كجبمملا فل بممه  ف  نفسممت،   ت يممن تمعممج   ف ع يممة ف سمملهع لممي ف رممجليج    ف ممت لممنهو  ته مم  ن    
 ه ن ممت( 0,05)  ن ممت  سممته   لبمم ( 3,84) ف   ه يممت ف يي ممت  ممه ف بمم ( 0,003) ف   سممهمت ف عجليممت
 ف  سمممجاي ف  تهسممما ايب مممج (58,732) ف  كه يمممت ف  نفسمممت ف  سمممجاي ف  تهسممما المممغ فل( 1,502)  نيمممت
 وسلهع ف تعلف ف ع يمة ن يتم  ن ابهليمت فه ف   ف بتي ت الة فن ج  هي كه (58,394)ف اليت   ل نفست
 .   ف ايلت سهف  كجبلا ف  نفست  كه يت فه واليت  ف  نفست

 : والتخصص الجنس بين التفاعل

 كجبملا فل  لتعجلً ايه ف  ب  هف تخرم ، تمعج   ف ع ية ف سلهع لي ف رجليج    ف ت لنهو  ته   ن   
( 0,05)  ن مممت  سمممته   لبممم ( 3,84) ف   ه يمممت ف يي مممت  مممه ف بممم ( 2,934) ف   سمممهمت ف عجليمممت ف يي مممت
 ف بتي ممت امملة فن ممج  هي كممه ، ف تخرمم   مم   ل ممب  تعجلممً يه مم  ن هبممل ك( 1,502)  نيممت ه ن ممت
 ف  ج عت ظلمت  ه ف م ت ليبت ف  ب  ن ي  ن لي ف تخر  لي وسلهع ف تعلف ف ع ية فلنف  فه ف  
 .لكهنف  فه فبج ج  فه لل ي فه فبسجبي ف انه  سهف  كجبهف بع   ثف

 : الدراسة ونوع الجنس بين التفاعل

 كجبمملا فل ف ع يمة امميه ف  مب  هبممه  ف  نفسمت ، ف تعجلمً ف سمملهع لممي ف رمجليج    ف ممت لمنهو  ته م  ن   
( 0,05)  ن مممت  سمممته   لبممم ( 3,84) ف   ه يمممت ف يي مممت  مممه ف بممم ( 0,104) ف   سمممهمت ف عجليمممت ف يي مممت
ف تممم  ين لمممي ف سممملهع  لمممي ف  نفسمممت بمممه   ممم   ل مممب  تعجلمممً يه ممم  ن هبمممل ك( 1,502)  نيمممت ه ن مممت
 .ف ع ية  

 : الدراسة ونوع التخصص بين التفاعل

  لتعجلمً اميه ف تخرم  هبمه  ف  نفسمت ، تمعمج   ف ع ية ف سلهع لا لي ف رجليج    ف ت لنهو  ته   ن  
  ن ممت  سممته   لبمم ( 3,84) ف   ه يممت ف يي ممت  ممه ف بمم  (0,102) ف   سممهمت ف عجليممت ف يي ممت كجبمملا فل
 يكممهه  هشمم  ف  نفسممت بممه  ف تخرمم  لممي ف ممن  تعجلممً يه مم  ن هبممل ك( 1,502)  نيممت ه ن ممت( 0,05)

 . ف تعلي يت هف ايلت ف  نفسي ف  بثت سامد
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 : الدراسة ونوع والتخصص الجنس بين التفاعل

 لتعجلممً امميه ف  ممب  هف تخرمم  هبممه   تمعممج   ف ع يممة ف سمملهع لممي ف رممجليج    ف ممت لممنهو  ته مم  ن   
  سمته   لبم ( 3,84) ف   ه يمت ف يي مت  مه ف بم ( 0,079) ف   سهمت ف عجليت ف يي ت كجبلا فل ف  نفست،
ف  نفسمت  هبمه  يه   ت  ين  عج ً ف  مب  هف تخرم  ن هبل ك( 1,502)  نيت ه ن ت( 0,05)  ن ت

 .لي وسلهع ف تعلف ف ع ية 

 أسلوب التعلم الستراتيجي -ب

 ولمممنف   ممم ن جلا ف  عيمممجن   هفنب نفلمممجلا ف  سمممجايت ف  تهسمممظجلا  سمممجع تمممف ف ثممم   اممملف ه ت ييمممة      
– لل مي) ف تخرم  ،( وبمجت– لكمهن) ف  مب    ت يمن تمعمج   ف ع يمة ف متعلف وسملهع  ييج  لي ف عيبت
 ( . 13( ،)12هف تكً ) (27) مج   هل  هضح ك ج( والي- كه ي) ف  نفست به  ،( فبسجبي

                                   

 (27) جدول
 الستراتيجي تبعاً  التعلم أسلوب مقياس في العينة أفراد لدرجات المعيارية والنحرافات الحسابية المتوسطات

 (اهلي– حكومي) الدراسة نوع ,( انساني– علمي) التخصص ,(اناث-ذكور) الجنس لمتغيرات

النحراف  العدد
 المعياري 

المتوسط 
 الجنس التخصص نوع الدراسة الحسابي

 علمي حكومي 69,671 15,501 94

  اهلي 68,727 12,550 66 ذكور

  الكلي 69,250 14,322 160

 انساني حكومي 64,500 14,743 30

 
  أهلي 70,666 24,393 6

  الكلي 65,527 16,448 36

 الكلي حكومي 68,379 15,420 124
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  أهلي 68,888 13,623 72

  الكلي 68,566 14,762 196

 اناث علمي حكومي 68,650 14,000 143

   أهلي 69,486 17,577 72

   الكلي 68,930 15,255 215

  أنساني حكومي 71,493 14,0236 73

   أهلي 72,576 13,511 26

   الكلي 73,040 14,011 99

  الكلي حكومي 69,611 14,111 216

   اهلي 70,571 16,628 98

   الكلي 69,910 14,922 314

 الكلي علمي حكومي 69,033 14,589 237

   أهلي 69,123 15,330 138

   الكلي 69,066 14,846 375
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  انساني حكومي 69,456 14,664 103

   أهلي 73,031 15,638 32

   الكلي 70,303 14,919 135

  الكلي حكومي 69,161 14,592 340

   اهلي 69,858 15,418 170

   الكلي 69,394 14,860 510

 

 

 (12الشكل )

 للدراسة الحكومية والتخصص الجنس لمتغيرات تبعاً  الحسابية المتوسطات فيه يوضح الستراتيجي للأسلوب  بياني رسم
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 (13الشكل )

للدراسة  والتخصص الجنس لمتغيرات تبعاً  الحسابية المتوسطات فيه يوضح الستراتيجي للأسلوب  بياني رسم
 الأهلية

 (28) جدول

الحكومية  الجامعة طلبة الستراتيجي لدى الأسلوب في الفروق  دللة عن الثلاثي للكشف التباين تحليل نتائج
 (اهلي– حكومي) الدراسة نوع ,( انساني-علمي) ,التخصص( اناث– ذكور) الجنس لمتغيرات والأهلية تبعاً 

مستوى 
الدللة 

(0,05) 

 الفائيةالقيمة 
درجة  تقدير التباين

 مصدر التباين مجموع المربعات الحرية
 المحسوبة الجدولية

 الجنس 314,572 1 314,572 1,425 3,84 غير دال

 غير دال
3,84 

 التخصص 47,209 1 47,209 0,214

 غير دال
3,84 

 نوع الدراسة 815,224 1 815,224 1,019

الجنس  342,123 1 342,123 1,550 3,84 دالغير 
 التخصص×
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نوع  ×الجنس 18,597 1 18,597 0,084 3,84 غير دال
 الدراسة

 ×التخصص  230,777 1 230,777 1,046 3,84 غير دال
 نوع الدراسة

 112,898 1 112,898 0,502 3,84 غير دال
الجنس 

التخصص ×
 ونوع الدراسة

 الخطأ 55238,933 502 220,704   

 الكلي المصحح 5572,304 509    

 : يلي  ج ف  ( 28) ف   هل ف  لا ي لي ف تمجيه ت ليً ف بتجلت فتجنلا

 : الجنس

 ف يي ممت كجبمملا فل ، ف  ممب    ت يممن ف سمملهع فنسممتنفتي ي تمعممج   لممي ف رممجليج    ف ممت لممنهو  ته مم  ن   
 ه ن ممت( 0,05)  ن ممت  سممته   لبمم ( 3،84) ف   ه يممت ف يي ممت  ممه ف بمم ( 1،425) ف   سممهمت ف عجليممت
   بممممجت ف  سممممجاي ف  تهسمممما ايب ممممج( 68، 379ن) لمممملكه  ف  سممممجاي ف  تهسمممما الممممغ فل( 1,502)  نيممممت

 ه مه وسلهع ف تعلف فنستنفتي ي ن يت  ن ابه  ف  مب  فه ف   ف بتي ت الة فن ج  هي كه( 69,611)
 بعسمممثج هف امممنه   فهضمممج  هيخضمممعهه  بعسمممثج ف ايلمممت لمممي يعيتمممهه ( فبمممجت– لكمممهن) ف  بسممميه كممملا

، هتتعمممة  ممم   نفسمممت   هف ممم ة  يجليمممت ايلمممت ف ممم  فبت مممج اف هكمممل ك ه تيجنبمممت  تتمممجاثت ف  عنليمممت هخامممنفتثف
 .( فبد ن ته   لنهو لي ف  ب  لي وسلهع ف تعلف فنستنفتي ي 2006 يكهفل )

 : التخصص

 ف   سمممهمت ف عجليمممت ف يي مممت كجبممملا فل ف تخرممم ،   ت يمممن لمممي تمعمممج   ف رمممجليج    ف مممت لمممنهو  ته ممم  ن    
 فل( 1,502)  نيمت ه ن ت( 0,05)  ن ت  سته   لب ( 3,84) ف   ه يت ف يي ت  ه ف ب ( 1,1004)
 فصبسمجبي  لتخرم  ف  سمجاي ف  تهسما ايب مج( 69,066) ف عل مي  لتخرم  ف  سجاي ف  تهسا الغ
  لتخرمم  ن يتمم  ن تمعمج  وسملهع ف ممتعلف فنسمتنفتي ي  فه ف مم  ف بتي مت امملة فن مج  هي كمه( 70,303)
ن يتممم  نهه ابهليمممت ف تخرممم  هف ايلمممت ف   يظمممت اثمممف هن يه ممم  لمممنهو ايمممبثف ،  (  فبسمممجبي – لل مممي)
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ف تمي تتمين فبممد ن (  2006)  يكمهفل ( ه نفسمت2002هتتعمة املة ف بتي مت  م  بتمجلت  نفسممت ن ضمجه )

 ته   لنهو ايبثف لي فستخ فف ف سلهع فنستنفتي ي  .

    نوع الدراسة :

 ف يي مت كجبملا فل بمه  ف  نفسمت،   ت يمن ف سلهع فنسمتنفتي ي تمعمج   لي ف رجليج    ف ت لنهو  ته   ن   
 ه ن ممت( 0,05)  ن ممت  سممته   لبمم ( 3,84) ف   ه يممت ف يي ممت  ممه ف بمم  (1,019) ف   سممهمت ف عجليممت
 ف  سمممجاي ف  تهسممما ايب مممج( 58,732) ف  كه يمممت ف  نفسمممت ف  سمممجاي ف  تهسممما المممغ فل( 1,502)  نيمممت
 يتم  نهه  وسلهع ف تعلف فنستنفتي ي ن فه ف   ف بتي ت الة فن ج  هي كه( 58,394)ف اليت   ل نفست
 .   ف  نفست سهف  كجبلا  كه يت فه واليت ابهليت

 : والتخصص الجنس بين التفاعل

 ف عجليممت ف يي ممت كجبمملا فل هف تخرمم  ،  لتعجلمً امميه ف  ممب  تمعممج   لممي ف رممجليج    ف ممت لممنهو  ته م  ن   
  نيمممت ه ن مممت( 0,05)  ن مممت  سمممته   لبممم ( 3,84) ف   ه يمممت ف يي مممت  مممه ف بممم ( 1,550) ف   سمممهمت

فبمد ن  يم  ن  ف م  ف بتي مت املة فن مج  هي كه ، ف تخر      ل ب  تعجلً يه   ن هبل ك( 506)
 .ف  ب  لي ف تخر  لي وسلهع ف تعلف فنستنفتي ي 

 : الدراسة ونوع الجنس بين التفاعل

 ف عجليمت ف يي مت كجبملا فل  لتعجلمً لمي ف  مب  هبمه  ف  نفسمت ، تمعمج   لمي ف رمجليج    ف ت لنهو  ته   ن   
  نيمممت ه ن مممت (0,05)  ن مممت  سمممته   لبممم ( 3,84) ف   ه يمممت ف يي مممت  مممه ف بممم ( 0,084) ف   سمممهمت

 .فنسلهع فنستنفتي ي  لي ف  نفست به      ل ب  تعجلً يه   ن هبل ك( 1,502)

 : الدراسة ونوع التخصص بين التفاعل

 لتعجلممممً امممميه ف تخرمممم  هبممممه   ف سمممملهع فنسممممتنفتي ي تمعممممج   لممممي ف رممممجليج    ف ممممت لممممنهو  ته مممم  ن   
  سمته   لبم ( 3,84) ف   ه يمت ف يي مت  مه ف بم ( 1,046) ف   سهمت ف عجليت ف يي ت كجبلا فل ف  نفست،
لمممي  ف  نفسمممت هبمممه   لتخرممم  ف مممن  تعجلمممً يه ممم  ن هبمممل ك( 1,502)  نيمممت ه ن مممت( 0,05)  ن مممت

 . ف تعلي يت هف ايلت ف  نفسي ف  بثت سامد يكهه  وسلهع ف تعلف فنستنفتي ي هش 
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 : الدراسة ونوع والتخصص الجنس بين التفاعل

هبه   لتعجلً ايه ف  ب  هف تخر   ف سلهع فنستنفتي ي تمعج   لي ف رجليج    ف ت لنهو  ته   ن   
  سمته   لبم ( 3,84) ف   ه يت ف يي ت  ه ف ب ( 0,512) ف   سهمت ف عجليت ف يي ت كجبلا فل ف  نفست ،

 هبل ك ف  نفست هبه  هف تخر   ل ب  تعجلً يه   ن هبل ك( 1,502)  نيت ه ن ت( 0,05)  ن ت
هبممممه  ف  نفسممممت هف تعجلمممً ايبث ممممج لممممي وسمممملهع ف ممممتعلف  ف تخرمممم  لمممي ف  ممممب    ت يممممن تمممم  ين يه ممم  ن

 .فنستنفتي ي 

 أسلوب التعلم السطحي   -ج

 ف سممظ ي تمعممج   ف ممتعلف وسمملهع  ييممج  لممي ف عيبممت ولممنف   ن ممجلا لممي ف عممنهو   ن ممت للمم  ه تعممن     
 ف تمممجيه ت ليممً فسمتع جل تممف ف  ت يمنفلا امملة اميه هف تعجلممً ف  نفسمت هبممه  هف تخرم  ف  ممب    ت يمنفلا
                                      ( .15(،)14هف تكً )( 29) ف   هل لي ك ج ف بتجلت هاثنلا ف  لا ي

 (29) جدول
 لمتغيرات السطحي تبعاً  التعلم أسلوب مقياس في العينة أفراد لدرجات المعيارية والنحرافات الحسابية المتوسطات

 (اهلي– حكومي) الدراسة نوع ,( انساني– علمي) التخصص ,(اناث-ذكور) الجنس

النحراف  العدد
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

 الجنس التخصص نوع الدراسة

 علمي حكومي 56,117 11,905 94

  اهلي 57,136 9,111 66 ذكور

  الكلي 56,537 10,820 160

 انساني حكومي 54,800 11,783 30

 
  أهلي 53,500 14,321 6

  الكلي 54,583 12,024 36

 الكلي حكومي 55,798 11,841 124
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  أهلي 56,833 9,563 72

  الكلي 56,178 11,045 196

 اناث علمي حكومي 57,580 11,666 143

   أهلي 57,180 11,764 72

   الكلي 57,446 11,673 215

  أنساني حكومي 56,150 10,650 73

   أهلي 61,038 10,842 26

   الكلي 57,434 10,862 99

  الكلي حكومي 57,097 11,329 216

   اهلي 58,204 11,598 98

   الكلي 57,442 11,407 314

 الكلي علمي حكومي 57,000 11,758 237

   أهلي 57,159 10,541 138

   الكلي 57,058 11,311 375
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  انساني حكومي 55,757 10,951 103

   أهلي 59,625 11,697 32

   الكلي 56,674 11,210 135

  الكلي حكومي 56,623 11,518 340

   اهلي 57,623 10,775 170

   الكلي 56,956 11,275 510

 

لدراسة  والتخصص الجنس لمتغيرات تبعاً  الحسابية المتوسطات فيه يوضح السطحي للأسلوب بياني (رسم14الشكل )
 الحكومية
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 (15الشكل )

 لدراسة الأهلية والتخصص الجنس لمتغيرات تبعاً  الحسابية المتوسطات  فيه يوضح  السطحي للأسلوب بياني رسم

          

   ت يمن تمعمج   ف ع يمة ف متعلف وسملهع  ييمج  لمي ف عيبت ولنف   ن جلا لي ف عنهو   ن ت لل  ه تعن    
 ف  لا ممي ف تمممجيه ت ليممً فسممتع جل تممف ف  ت يممنفلا امملة امميه هف تعجلممً ف  نفسممت هبممه  هف تخرمم  ف  ممب 
   .( 30) ف   هل لي ك ج ف بتجلت هاثنلا

 (30) رقم جدول                                      

 الحكومية الجامعة طلبة السطحي لدى الأسلوب في الفروق  دللة عن الثلاثي للكشف التباين تحليل نتائج
 (اهلي– حكومي) الدراسة نوع ,( انساني-علمي) ,التخصص( اناث– ذكور) الجنس لمتغيرات تبعاً  والأهلية

مستوى الدللة 
(0,05) 

متوسط  ائيةفالقيمة ال
 مصدر التباين مجموع المربعات درجة الحرية المربعات

 المحسوبة الجدولية

 الجنس 361,716 1 361,716 2,842 3,84 غير دال
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 التخصص 21,339 1 21,339 0,168 3,84 غير دال

 نوع الدراسة 59,234 1 59,234 0,465 3,84 غير دال

الجنس  182,335 1 182,335 1,433 3,84 غير دال
 التخصص×

نوع  ×الجنس  76,094 1 76,094 0,598 3,84 غير دال
 الدراسة

نوع  ×التخصص  29,484 1 29,484 0,232 3,84 غير دال
 الدراسة

 193,641 1 193,641 1,521 3,84 غير دال
الجنس 

التخصص ونوع ×
 الدراسة

 الخطأ 933,55238 502 127,274   

 الكلي المصحح 5572,304 509    

 : يلي ما الى( 30) الجدول الثلاثي في التباين تحليل النتائج اشارت

 : الجنس

 ف عجليمت ف يي مت كجبملا فل ، ف  مب    ت يمن ف سلهع ف سظ ي تمعمج   لي ف رجليج    ف ت لنهو  ته   ن   
  نيممت ه ن ممت( 0،05)  ن ممت  سممته   لبمم ( 3,84) ف   ه يممت ف يي ممت  ممه ف بمم ( 2،842) ف   سممهمت

 (57,097)   بمجت ف  سمجاي ف  تهسا ايب ج (56,178)  للكهن ف  سجاي ف  تهسا الغ فل( 1,502)
( فبمجت– لكمهن) ف  بسميه كلا ه ه ف  ج عت ظلمت  ه ف م ت ليبت فه ف   ف بتي ت الة فن ج  هي كه
 ه تيجنبمت  تتمجاثت ف  عنليمت هخانفتثف بعسثج هف انه   فهضج  هيخضعهه  بعسثج ف ايلت لي يعيتهه 
( ف تمي وتمجنلا 2006، هتتعمة ل مك  م  بتمجلت  نفسمت  يكمهفل ) هف م ة  يجليمت ايلمت ف م  فبت ج اف هكل ك

( فبد ن يت  ن ابجك للاشت لمي 2013فبد  ن ته   لنهو لي ف  ب  ، هتتعة    بتجلت  نفست تان )
 .وسلهع ف تعلف ف سظ ي تمعج   ل ب 
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 : التخصص

 ف يي ممت كجبمملا فل ف تخرمم ،   ت يممن فنسمملهع ف سممظ ي تمعممج   لممي ف رممجليج    ف ممت لممنهو  ته مم  ن    
 ه ن مت( 0 ،05)  ن مت  سمته   لبم ( 3 ،84) ف   ه يمت ف يي مت  مه ف بم ( 0,168) ف   سمهمت ف عجليت
 ف  سمجاي ف  تهسما ايب مج( 57، 058) ف عل مي  لتخر  ف  سجاي ف  تهسا الغ فل( 1 ،502)  نيت

 وسمملهع ف ممتعلف ف سممظ ي ن يتمم  ن ليبممت فه ف مم  ف بتي ممت امملة فن ممج  هي كممه( 56، 674)  لتخرمم 
 ن يت  نهه ابهليد ف تخر  ، هتتعة(  فبسجبي – لل ي)  لتخر  تمعج   ف  ج عت ظلمت  ه ف م ت
ف تممي وتممجنلا ف مم  فبممد ن ته مم  لممنهو لممي  ن ممجلا وسمملهع ( 2002 نفسممت ن ضممجه ) بتممجلت  مم  ل ممك

 ظ ي تمعج   لتخر .ف تعلف ف س

 :  الدراسة نوع

 ف يي ممت كجبمملا فل بممه  ف  نفسممت،   ت يممن تمعممج   ف سممظ ي ف سمملهع لممي ف رممجليج    ف ممت لممنهو  ته مم  ن    
 ه ن ت( 0، 05)  ن ت  سته   لب ( 3، 84) ف   ه يت ف يي ت  ه ف ب ( 0، 465) ف   سهمت ف عجليت
 ف  سمجاي ف  تهسما ايب مج( 56، 623) ف  كه يمت ف  نفسمت ف  سمجاي ف  تهسا الغ فل( 1، 502)  نيت

  وسمملهع ف ممتعلف ف سممظ ي  مم   فلممنف  فه ف مم  ف بتي ممت امملة فن ممج  هي كممه( 57، 623)ف اليممت   ل نفسممت
 .   ف  نفست سهف  كجبلا  كه يت فه واليت ابهليت يت  نهه  ن ف  ج عت ظلمت  ه ف م ت ليبت

 : والتخصص الجنس بين التفاعل

 فل  لتعجلممً امميه ف  ممب  هف تخرمم ، تمعممج   ف سممظ ي ف سمملهع لممي ف رممجليج    ف ممت لممنهو  ته مم  ن   
  ن مت  سمته   لبم ( 3، 84) ف   ه يمت ف يي مت  مه ف بم ( 56، 433 ) ف   سهمت ف عجليت ف يي ت كجبلا
 فن ممج  هي كممه ، ف تخرمم   مم   ل ممب  تعجلممً يه مم  ن هبممل ك( 1، 502)  نيممت ه ن ممت( 0، 05)

 فلنف  يه   و ن  ل ب  لي به  ف تخر  ف  نفست لي وسلهع ف تعلف ف سظ ي فبد ن ف   ف بتي ت الة
 . ف خن   ف عهف ً له ف بان م ض ف انه  بع   ثف ف  ج عت ظلمت  ه ف م ت ليبت

 : الدراسة ونوع الجنس بين التفاعل

 فل ،  لتعجلممً امميه ف  ممب  هف تخرمم  تمعممج   ف سممظ ي ف سمملهع لممي ف رممجليج    ف ممت لممنهو  ته مم  ن   
  ن ممت  سممته   لبمم ( 3، 84) ف   ه يممت ف يي ممت  ممه ف بمم ( 0، 598) ف   سممهمت ف عجليممت ف يي ممت كجبمملا
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للمم   ف تمم  ين لممي ف  نفسمت بممه   مم   ل ممب  تعجلمً يه مم  ن هبممل ك( 1، 502)  نيممت ه ن مت( 0، 05)

 .ف سلهع ف سظ ي

 : الدراسة ونوع التخصص بين التفاعل

 فل  لتعجلً ايه ف تخر  هبه  ف  نفست ، تمعج   ف سظ ي ف سلهع لي ف رجليج    ف ت لنهو  ته   ن  
  ن ممت  سممته   لبمم ( 3، 84) ف   ه يممت ف يي ممت  ممه ف بمم ( 0، 232) ف   سممهمت ف عجليممت ف يي ممت كجبمملا

لي وسملهع ف متعلف  ف  نفست هبه   لتخر  تعجلً يه   ن هبل ك( 1، 502)  نيت ه ن ت( 0، 05)
 . ف تعلي يت هف ايلت ف  نفسي ف  بثت سامد يكهه  ف سظ ي هش 

 : الدراسة ونوع والتخصص الجنس بين التفاعل

 لتعجلمً امميه ف  مب  هف تخرمم  هبممه   تمعممج   ف سمظ ي ف سمملهع لمي ف رممجليج    ف مت لممنهو  ته م  ن   
 لبممم ( 3، 84) ف   ه يمممت ف يي مممت  مممه ف بممم ( 1، 521) ف   سمممهمت ف عجليمممت ف يي مممت كجبممملا فل ف  نفسمممت ،
 هبممه  هف تخرمم   ل ممب  تعجلممً يه مم  ن هبممل ك( 1، 502)  نيممت ه ن ممت( 0، 05)  ن ممت  سممته  
هبممه  ف  نفسممت لبمم  تعجللث ممج  عممج  لممي  ف تخرمم  لممي ف  ممب    ت يممن تمم  ين يه مم  ن هبممل ك ف  نفسممت

 وسلهع ف تعلف ف سظ ي .

الهرررردف الخررررامس ) التعرررررف علررررى العلاقررررة الرتباطيررررة بررررين الملررررل الأكرررراديمي وأسرررراليب الررررتعلم 
 وستل( لدى طلبة الجامعة الحكومية والأهلية( ل)انت

  نض ف تعن  لل  ف علاشت فننتمجظيت اميه ف  لمً ف كمج ي ي مجلتممجنة  ت يمن تجمعمج  هوسمج يع ف متعلف   
ل)فبتهستً(   ت ينف   ستيً تف  سجع  عج مً فننتممج) )اينسمهه ( اميه  ن مجلا ف ظلممت للم   ييجسمي 

 ( :31ف م ت ، ه يجنبتثج مج  عيجن ف  ظلة   عج ً فننتمج) هك ج  هضح مج   هل )

 (31جدول رقم )                                                    
 قيم معامل الرتباط لدرجات الملل الأكاديمي وأساليب التعلم

 النتيجة
المعيار المطلق 

 بعد التربيع
قيمة معامل 
الرتباط 
 المحسوبة

 اتالمتغير  العينة

أسلوب  -الملل الكاديمي  510 0,15 0,022 علاقة ضعيفة
 التعلم العميق
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أسلوب -الملل الأكاديمي  510 0,078 0,0060 علاقة ضعيفة
  الستراتيجي التعلم

أسررررررلوب -الملررررررل الأكرررررراديمي 510 0,57 0,32 علاقة معتدلة
 التعلم السطحي

 

( فه ابمجك للاشمت فنتمجظيمت ضمعيعت اميه ف  لمً ف كمج ي ي هوسملهع ف متعلف 31يتضح  ه ف  م هل )   
(، هامملف 0، 022( هاممه فشممً  ممه ف  عيممجن ف  ظلممة ف مممج غ )0، 15الممغ  عج ممً فننتمممج) )ف ع يممة  فل 

( يترمممف  ممه يسمممتخ ف اممملف ف سممملهع Entwistelف بتي ممت تتعمممة للممم  هلممة  مممج وتمممجن ف يممد فبتهسمممتً )
مج ته ممد ب ممه ف ثمم   هف يمم نة للمم  نبمما ف  عله ممجلا هف  عممجن  ف سممجميت هف تعجلممً ف بتمما لممي ف   تممه  

علاشمممجلا هفننتمجظمممجلا ف  فخليمممت  لعبجرمممن هف مممل  يتمممت ً للممم  ف مممنبا ف ممم فخلي  فلكمممجن هفنات مممجف مج 
هف  هفل  ف  فخليت هفستخ فف ف تهفا  هف   مت  يمت ييمهف ف عمن  و بمج  تعل مت اهرمف كلمي  ل  تمه  ف مل  

لمي  تعل ت هفستن ج  ف  عله جلا هف لكجن ف   ي ة  نبظثج مج  عمجن  هف خامنفلا ف سمجميت هتنكيمت فنبتممجة
ف ممل  يممن  كل ممج فرمممح ف عممن  ( Pekrun) هتعممة امملة ف بتي ممت ايكممنهه  ف ممنبا امميه ف  ممتف  امعضممثج ،

شج نف لل  نبا ف لكجن هف  عجن  تف لا ف  فلعيت   يت لي ف تعلف هف تي تخعض  ه ف  لً   ج ش  تكمهه 
 ية .سامج  لي فه ف علاشت فننتمجظيت ضعيعت ايه ف  لً ف كج ي ي هوسلهع ف تعلف ف ع 

( ياثمن فه ف علاشمت فننتمجظيمت  م  ف سملهع فنسمتنفتي ي ضمعيعت  يمت 31ه ه  لا ات ف   هل ) 
( ، هامملة ف بتي مممت 0، 0060( هامممه فشممً  ممه ف  عيممجن ف ظلمممة ف مممج غ )0، 078الممغ  عج ممً فننتمممج) )

( يترمممف  مممه يسمممتخ ف اممملف ف سممملهع مج ته مممد ب مممه Entwistel) فبتهسمممتً للممم  هلمممة  مممج وتمممجن ف يمممد
ف  رهل لل   ن جلا  نتععت هف ي نة لل  تبايف تلك ف  هف  ف  نفسيت تباي ج   شييج  لي رهنة  تبجسيت 
ه تتجمعممت لممي فظممجن  مم ه  ف  مممبثت ف  نفسممي هيكممهه شممج نف  للمم  هضممم  خظمما ا يلممت هتهتيمم  ف   ثمممه  

 هف  يمت هفن مً ف ب مج  لمي هف نغممت فصب مجت ه فلعيمت ف تم ني  ظمنو  للم  يتمت ً هتبايف ف هشلا هف مل 
  ه تيلً مج بتظت  لييجف ف  فلعيت فه( Pekrun) ايكنهه    ( Entwiste) فبتهستً هيتعة ، مج بع 

 ف  لً  لف كجبلا ف علاشت ضعيعت ايه ف  لً ف كج ي ي هوسلهع ف تعلف فنستنفتي ي .

هع ف ممتعلف ( فه ابممجك للاشممت فنتمجظيممت  عت  ممت امميه ف  لممً فنكممج ي ي هوسممل28كممل ك واثممن ف  مم هل )
( ، هامملة 0، 32( هاممه فللمم   ممه ف  عيمجن ف  ظلممة ف مممج غ )0، 57ف سمظ ي فل الممغ  عج ممً فننتممج) )

( فه ف  لمممً ي ممم ت لبممم  ج يكمممهه ابمممجك بيممم  Pekrunف بتي مممت للممم  هلمممة  مممج وتمممجن ف يمممد ايكمممنهه )
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    انف  ف  فخلي هف خجن ي لي شيف ف بتج) ت    ف   تتتلا فنبتمجة  ف ف  لً هخجرت فلف كجه ف تخ

  ف  ل ك ف بتج)    ج يتساع ف  لً لي و جن سلايت هي  ن لل  ف  ثه  ف  ست  نة لي   جنست ف  ف  
هي    ه فسمتع جل و   ث مت لفلا رملت مجنسمتنفتي يجلا ف  عنليمت ه  مج  هنف  ف  عنليمت  هكمل ك يم  ن 

 لف ف سظ ي.لل  ف  فلعيت هفنبتمجة   ج  ل  ف ظلمت ف   ك نة فستع جل ف سلهع ف تع

 ثانياً: الستنتاجات

 في ضوء النتائج التي توصل اليها البحث الحالي يمكن استنتاج مما يأتي:

 يعجبي ظلمت ف  ج عت  ه ف  لً ف كج ي ي  -1

ه ه  للاشت فنتمجظيت  عت  ت ايه ف  لً فنكج ي ي هوسملهع ف متعلف ف سمظ ي ايب مج كجبملا ف علاشمت  -2
 ف ع ية هفنستنفتي ي .ضعيعت    وسلهبي ف تعلف 

 ثالثاً : التوصيات

 فنتج يت  لظلمت  تخعيف فه ف تخل  ف  لً فنكج ي ي . انف ت تهلين  -1

تعتيمت ف ظلممت  عبهيممج  لمه ظنيممة ف  تمجنكت لممي ف  مهف  ف  نفسميت هفتج ممت ف  نيمت  لتعايممن لمه نويثممف  -2
 فسيت  ت بع ف  لً ف كج ي ي .  يثف   ج ي    ف   تيج ة  فلعيتثف  ل تجنكت لي ف بتجظجلا ف  ن 

 فنستعج ة  ه  ييج  وسج يع ف تعلف ل )فبتهستً(   نفسجلا ن يت . -3

و خممجل ف   نسمميه  هنفلا ت نيايممت  تب يممت وسممج يع ف ممتعلف  مم   ف ظلمممت ه مم ثف للمم  تععيممً ه نفلممجة  -4
 ف عنهو ف عن يت ايه ف ظلمت .

ف تنبمممهييه هف بعسمممييه   سمممجل ة ف ظلممممت للممم  تتهيممم  ف  ج عمممجلا ف  كه يمممت ف اليمممت مج خرمممجلييه  -5
 هف ثمممت ف  تمممكلالا ف تمممي تممم  ن للممم  فسمممتع ج ثف  سمممج يع ف مممتعلف ف  بجسممممت   مممج يتيممم   مممه ت رممميلثف 

 ف  نفسي .

 رابعاً: المقترحات

،  تهسمظت ،  فات فليمتو نف   نفست تستث   ف كتف له ف  لً ف كج ي ي   نف ً  نفسميت وخمن  ) -1
 فل ف يت( 
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ف  نفسممجلا لممه ف  لممً ف كممج ي ي هللاشتممد م ت يممنفلا وخممن  ) ف نضممج لممه ف  يممجة ، سمم جلا  و ممنف  -2

 ف تخريت ، ف تتج ف ، ف تكيف ف بعسي ، ف ر ت ف بعسيت ،  عثهف ف لفلا ( .

  نفست و ن وسج يع ف تعلف ل )فبتهستً(     ظلمت ف  ن لت ف  جبهيت  يجنبت مج ظنييت ف تيلي يت. - 3

 ت ف  نفسيت، ف خانة ف كج ي يت(.ف تعلف هللاشتثج م ت ينفلا وخن    ً ) ف  ن ل نفست وسج يع  -4
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 المصادر والمراجع

 المصادر العربية: .1
 .القران الكريم 

  المسووةرل للاعوعوو    ار ،7 ط ، التربممو   الممس   علمم  : (2009علوو)   محموو  صووول  ، جووو   أبوو
  .الأر ن ،عمون،

  ب كتبووولأب،لو  وووطبب5 ،بالممم ال الوي ممم  علممم  (ب:ب1996أبوووطب ،ووواب بصووو ،آبطلووو آ ب   ووو  ب 

 ،ل لريلأب.
     القيممما  والتقممموي  الس تمممي والتربمممو   تاتممميا  ( : 2000أبووو  عووولام ، صووولاح الووو ةن محمووو

 مصر  –، ط ،  ار الفكر العرب) ، القوهرل  وتطبيقاته وتوجيهاته المعاصرة
  المميممم ة والت كيممر المممتعل   تممالي : (2007  أحموو  صووونةزو   كموووو ، السووة  محموو ، هوشووم، أبوو 

 زوو  ل ، المختل ممة الأكاديميممة وتخصصمماته  التحصمميلية متممتوياته  ضممو  فممي لطمم   الجامعممة
 .السع  ي  المز رل، عولم زي  اةع   جومع  ، الجومع  للاولب العلم التحصةل

 عوولم ة سو  ، القوو ر عب  نيصل/  ترجم  ، التعادة تيكولوجية(،  1993  ، مويكل ، ارجوةل 
 .الك يت – الثقوني  كتب سلسل ( 175 الع    المعرن 

    للاعوعوو  الأثةوور ابوون  ار،  التربممو   الممس   علمم   تمم  :(1991  محسوون نوضوول،  الا يرجووو 
  .الم صل –  الزشر

     ماععو  التعلويم العوول) ، جومعو  ع و ا   التقوي  الس تمي(: 1990الأموم ، مصافى محم ،– 
 العراق .

   ،  رسووول  موجسووتةر، جومعوو   محاولممة تكييممي مقيمما  الملممم الأكمماديمي(: 2019أسوويو ، بلعووو،
 الج ائر. -محم  ب ضيوف عولمسةل   

   مكتعو  الفولاح للزشور  الت  يو  ،ذاتيمااتمتراتيجيا  المتعل  الممس   ( 1977ب   ، سع  رمضوون، 
 .لبزون بةر ت،

    السشمماطا   مؤشممرا  الملممم ومتعممة الدراتممة  المدرتممة الج ا ر ممة(: 2016ب نلجوو  ، ايووو ،
، مخبور العحو  نو) التربيو   علوم الوزفم ، جومعو   هوران  الدراتية التدر تية بمي  المتعمة والملمم

 ،  ار لال  صفي  للزشر  الت  ي  . 2
   الاحصمما  الوصمم ي والاتممتدلالي ( : 1977البيوووت) ، عبوو  الجعووور ت نةووا ،  اثزوسووة م ،  كريووو

 العراق . -، الجومع  المستزصري  ، ع  ا  في التربية وعل  الس  
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  :بآ،رب1 ،بأساسيات عل  الم ال الوي م  (ب1984تط ب ب  يب،لآينب بطعآسب عبآب،لر  نب 

 ،لرآنب.ب– طنبط،ي يبط،بو ءهبل ،ب علأبط،لوشرب بع  نب
   رجمو   القيا  والتقوي  في عل  الس   والتربيمة( : 1989ث رز ايك ، رب رت  الة يت هوةجن ،

 الأر ن . –ب  اللًه  ي  الكيلاز)  عب  الرحمن ع م ، مرك  الكتب الأر ز) للزشر ، عمون ، ع
   .القوهرل :  ار الزهض  العربي   2ج  معج  عل  الس  ( : 1989جوبر ، ع. ح  كفون) ، ع . 
   ال حمممل التربمممو  ، ك ايممما  التحليمممم ، ( : 2012جوووو  ،  مةلووو  ، جووو نةر  ،  ارجوووةن ، بةتووور

 الأر ن . -ترجم  صلاح ال ةن مجم   علام ،  ار الفكر للزشر ، عمون ، والتطبيقا 
  ،  ثر اسموذج استوتتم في اكتتا  الم اهي  الأدبية عسد ( : 2019 أسراء حسن عل) الجب ر 

، رسوول  موجسوتةر اةور مزشو رل ، طال ا  الصي الرا ع العلمي وتسمية قدرته  على اتخاذ القرار
 .، العراق الإزسوزي  ،جومع  تكريتكلي  التربي  للعل م 

   علماً وتطبيقماً  الس تية الصحة:  (2014هولا    نخر   ،كريم الجب ر   ، محم   ،عل) الجب ر 
 . الأر ن -،  ار رض ان للزشر  الت  ي  ، عمون 

 ،لوووعع  استكشووووني   راسووو  : (2014  محمووو  سوووعة   زصووور، الصوووف)، بووون اللاةووو  عبووو  الجووو ار 
 تضووومةزهو نوووو) (  LSQ   الوووتعلم أسووووولةب اسوووتعوز  عوسوووتخ ام المعلموووووت الاولعووووت تعلوووم أسوووولةب
 جومعو  وو والتربيمة والعلمو  للآدا  البسا  كلية مجلة التعليم،  تكز ل جيو  الت ريم التعليم أسولةب
 . (63  الع   شمم عةن

 ، عمووون   ار الفكور، ،والعمدوا  الغضمم  اتمتراتيجيا  ددارة ( :2015عبو العييم   او  حسوةن- 
 .الأر ن

 ،(2003  ، الموزعم عبو  الحفزو ): موو ب ل) مكتعو (، 4ط( الأ   مجلو   الس تمي الطم  موتموعة 
 .القوهرل -مصر

 الار ن عمون، ، الحديثة التربية دار ، والتقيي  الاخت ارا : (1999  محم   يو  ، حم ان. 
   ار( 1ط  ارائق ،  آليوت  مجولات ، ،طبيعته المدرتي الإرشاد ،(2011   الشةخ محم ،  حم  

 .الجومع) الكتوب
    اسووووتراتةجيوت الوووووتعلم  الاسوووووت كور لووووو   الاووووولاب 2014خوووو ام ، زجةوووووب  عيسوووووون ، صوووووولح: )

 ،الأر ن. 5، الع  21، المجل  مجلة دراتا  )العلو  الإستاسية (الجومعةةن ، 
 مركو  ، التربو   الس   عل : ( 2009  ، عبو  ه ال هوب عب  بلقيم ، حسةن خموئل لخول  ،ا 

 .الخومم الع   ترب ي   راسوت ،  الترب ي   ال راسوت العح  
  عمون ،المسةرل  ار ،للجميع العلو  تعلي  : (2005 محم   عب الله خاوةع. 
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    الملم الأكاديمي و ع قته  التملو  العمدواسي لمدل طل مة المرحلمة ( : 2019ال  يل  ، ريم نه

 الج ء الثوز)، جومع  الأ هر .  184، مجل  كلي  التربي   الثاسوية بدولة الكو  
   ار الحكموو   مسمماها ال حممل التربممو  ( : 1990 ا    ، ع يوو  حزووو  أزوو ر حسووةن عبوو  الوورحمن 

 العراق .–للاعوع   الزشر  الت  ي  ، ع  ا  
 ،الكتوووب، عوووولم ،1ط ،1ج حديثمممة اتمممتراتيجيا  وسمممماذج: ( 2004  احمووو  الموووزعم عبووو  الووو ر ةر 

 .القوهرل
   ،  دل طل مة المرحلمة الثاسويمة لم الملم الاكماديمي وع قتمه  التملو  العمدواسي( : 2019ال  يل

 .8رسول  موجستةر ، مجل  كلي  التربي  ، الع  ،  بدولة الكو  
 ، الو  راء مجلوم رئوسو  ،  المدرتمة قبمم ما ط م معيار سمو :( 2000ال ةن ،   عمو   يكون ، 

 . مصر - الأم م  ، ال راسوت الزفسي  ،المجل  الثوز) ، القوهرل  للاف ل  الق م المجلم
 ، الجومعي  الكتب ،  ار( 3ط  ،الصساعي الس   عل  :(1970  ع ت احم  راج. 
   نوو) الوو ات) للووتعلم  اسووتراتةجيوت التزيويميوو  ال انع المعتقو ات: (2002   حسوون بوون  يون  ، ر ا 

 جومعو . ، كليمة التربيمة مجلمة الم ةزو  ، مزوورات مو ارم تلامةو    ل   عولتحصةل ال راس) علاقتهو
 . 4 الع   ال قوةا ،

  ال ممروف فممي  تممالي  الممتعل  ( : 2002   السووعوا)، رمضووون محموو ، أبووراهيم بوون سووولم رمضووون
، كليو  رتمالة ماجتمتير، لدل ط   الجامعة في ضو  التخصم  ومتمتول التحصميم الدراتمي

 .، المملك  العربي  السع  ي   التربي 
   (2014 اةر، سع  علو : )مكتعو  زو ر الحسون ، ع و ا  1،ج الموتوعة التعلميمة المعاصمرة ،- 

 العراق .
    تمثيم الملم فمي التمياف المدرتمي دراتمة ميداسيمة علمى عيسمة مم  ( : 2016 ر ال) ، لايف

  2، جومع   هران بي  المتعة والملمت ميذ المرحلة الثاسوية ، ملتقى وطسي السشاطا  الدراتية 
  ، الاخت مممممارا  (: 1981ال  ععووووو) ، عبووووو  الجلةووووول ، عكووووور ، محمووووو  اليووووووم ، الكزووووووز) ،  بوووووراهيم

 ،  ار الكتب للزشر ، جومع  الم صل ، العراق . والمقايي  الس تية
 للاعوعو   الأثةور ار ابون ،  علم  المس   التربمو    تم  ،(1991  ،جو   ، نوضول محسونر ة  الأ

 الم صل. –الزشر   
      ار عموووور للزشووور1، ط   الاتجاهممما  والميممموم العلميمممة( : 2005 يتووو ن ، عوووويد محمووو  ، 

 . الأر ن - الت  ي  ، عمون 
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 ،الس ر مة مس ور م  والتدر   التعل ( 2003   يتو ن، الحمة  عب  كمو  ، حسةن حسن  يت ن 

 .الار ن الكتب، عولم ،البسا ية
   لو   اولاب  تمالي  المتعل  فمي ضمو  سمموذج كولم  واستوتمتم ( : 2000السة  ، أبو  هوشوم ،

 (.93، الع     مجلة كلية التربيةالجومع   راس  عوملي  ، جومع  الا هر ، 
 العق سمي  مالت كير   وع قتمه ال عمد ث ثمي التعل   تلو ( : 2013  حسةن محم  احم  ، شبر 

 ،رط ولأ،ب، مسشمورة غيمر دكتمورا  اطروحمة ، الإعداد  الخام  الصي طل ة لدل وال عق سي
 .العراق -عوبل ، كلي  التربي  ، عوبل ب   علأبغيرب وشطرةببهآكتطر،

    الزشوور للاعوعوو  الزهضوو   ار ،الس تممية الصممحة علمم  : (1996  خلةوول مصووافى،  الشوورقو - 
 .بةر ت

 (2008، أبو  المجو   بوراهيم   الشو ربج): ب قمموة  الاكتشما  وع قتهمما والمتعل   الاتممتق ام المتعل

ب بط، ت  عيولأببتربطيولأببآر،سو  ب بالإعداديمة  ولميذات الميحلمة ولاميذٌ  لدى المعيفية السيطٌية

       .ب2 ب،ل زءبب2 عآآب14ك يلأب،لتربيلأب ب،ل   آب
 ماععوو  الاشووعوع،  تمم  وم ممادب ال حممل العلمممي(: 2002، مةرنووت   صوووبر، نواموو ، خفوجوو ،

 مصر.الاسكز ري ، 
 القوهرل – المعورف  ار ،(6ط ،  الصساعي الس   عل  :(1988 ا  ، نرج عب  القو ر. 
    ،  ماععو  كليو   الإحصما  تم  ( : 1982ال رابو) ، سوليم  سوموعةل  العوز) ، صبر  ر ةو ،

 العراق . –العل م ، ع  ا  
    ار الفلاح للزشر ، الك يت . القيا  الس تي( : 1983عب  الرحمن ،سع  ، 
  الار ن عمون،  ائل،  ار ، معاصرة تربوية تعليمية  سماذج: (2000  زبةل أحم  الهو  ، عب. 
 ، ن)  راس  الجومع  الاب ل   عمعزى الحيول  علاقت  ( : الضجر2012محم    تحي  عب العو 

 433(  ص ،  3(  ج ،  92  العو   بزهوو، جومعو  ،التربيمة كليمة مجلمةالمضوجر ،  سيك ل جي 
-521 . 

   السمماذج والتطبيقما  الأتم  (: اتمتراتيجيا  التمدر   2012  عب  الله، سومي  محم  محمو ،
 ، الأمورات العربي  المتح ل .لعةن الكتوب الجومع) ا  ار

    بالمتميممم    و قمممراسه  الطل مممة لمممدل المممتعل   تمممالي : (2010   الله عبووو  علووو) ،سوووهوم العبووو

بغيورب وشوطرة ب   ستيربرس للأب،ل تغير، ب ببعضبطصقبع ىب،لاعآ،آيلأب،ل ر  لأب،لاعتي آيينبصي

 . .،لعر، ببغآ،آ ب   علأب بل بو  ب،لتربيلأبك 
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 ،عوبل جومع  ،الذاتي  التحك  وع قتها المعرفية التيطرة قوة( : 2013  خضةر لة  ع زون – 

 .مسشورة ماجتتير غير رتالة التربي ، كلي 
 حقو ق الزشور علم  المس   التربمو    تاتميا  (:1984  تو ق عب  الرحمن  مح) ال ةن  ،ع م ،

 عمون.– الأر ن العربي ،
   ا  اتوو  ، ارقوو  الإحصوووئي  ،   تممالي  ال حممل العلمممي ، م اهيمممه( : 2000عاوو   ، جوو  ن ،

 الأر ن . – ار الثقون  للزشر ، عمون 
   (2016عاي  ، محسن عل : )الأر ن –،  ار صفوء ، عمون  التعل   سماط وسماذج حديثة 
     تطمممورا  معاصمممرة فمممي القيممما  الس تمممي والتربمممو  ( : 2002عوولام ، صووولاح الووو ةن محمووو  ،

 ماوع  قعم ، الك يت .
 م ةز وو   نوو) الثوز يوو  الموو ارم العوو  لوو   المفضوول  الووتعلم أسووولةب: (2010  نوولاح احموو  ، العلوو ان

 الإستممممماسية للعلمممممو  الشمممممارقة جامعمممممة مجلمممممه  التخصووووص، عمت ةووووور  الجوووووزم  علاقتهوووووو معووووون
  .ةزوةر خوص (ع  7  ،المجل والاجتماعية 

    تالي  التعل  والت كير ، ( : 2014عل) ،  سموعةل  براهيم ، المشه از) ،  سوم ت نةا لاة 
 الأر ن . –،  ار القز ةل للزشر  الت  ي  ، عمون 1، طس رة معرفية في ال روف ال ردية 

   ار الامول للزشور ،  مليمة التدر تميةالقيا  والتقوي  في الع( : 2002ع  ل ، أحم  سوليمون  ،
 الأر ن .  –عمون 

 ،الحكمو   ار ،والتعل  التعلي  في وتطبيقاتها البسا ية الس ر ة : (2015 حم  بن زوصر الع يد 
 .ريو   الزشر، للاعوع 

    بةر ت  ار الكتب العلمي   الصحة م  مس ور عل  الس  ( :2004ع يض  ، كومل محم ، 
   ار المعرنو  للزشور ،  دراتما  فمي علم  المس   الاجتمماعي( : 1985عيس   ، عب  الرحمن  ،

 لبزون . –بةر ت 
   ، فعاليممة التممدر   علمممى  عممج اتممتراتيجيا  تسممماوم الاخت ممار فممي التس مممي  ( : 2019عيسووى

الثووز) ، المجل  الترب ي  ، الع    الاس عالي المعرفي والملم الاكاديمي لدل ط   جامعة الطا ي
  الست ن .

 ،  المرحلمة طل مة لمدل التما دة المتعل  اتمالي : ( 2014  الله يعون بن جمعون بن محم  ال وم 
 جامعة الدراتي، التحصيم ومتتول  التخص  متغير   ضو  في المكرمة مكة  مديمة الثاسوية

 .القرل  ا 
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 ،ار مزصوو ر، العووت الوو كت ر ترجموو  ،المعسممى عمم  ي حممل الإستمما  :(1982،  نكتوو ر نرازكوول  

 .الك يت القلم،
   مصر . -،  ار الفكر العرب) ، القوهرل القيا  الس تي( : 1980نرج ، حف ت 
  القوهرل المصري ، الأزجل  مكتع  ، التربو   الس   عل (:  1992    آخر ن  حاب اب  نؤا. 
 (الشووور ق   ار ، الصممم ي تممميكولوجيه المممتعل :  (2000زويفووو    ،  قاووووم) ة سووو  ، القاووووم ، 

 . الار ن عمون ،
 الاتتعدادا  المعالجا  ومراعاة بي  تجو د التعلي   تحتي :  (2010 لة  كومول   ، القفوص ، 

 . مصر ، القوهرل ،  الزشر للاعوع  ل   العصر المكتع  ، 1 ط
    المؤسسووو  1،ط القيممما  الس تمممي بمممي  التس يمممر والتطبيممم ( :2010الكبيسووو)،  هةوووب مجةووو ،

 لبزون . –العولمي  المتح ل للزشر ، بةر ت 
  عيسووى علوو) موورا  ترجموو  ،1 ط ،الممتعل  و تممالي  المتعممددة الممذكا ا  تكامممم: (2006  موسوو ن 

 الأر ن .–سعة  ،   لة  أحم  السة  خليف  ،  ار ال نوء للاعوع   الزشر، عمون 
 ،(مهوورات الإحصووء تعلُّوم مو اخل بوةن العلاقووتزم جو   : (2012  العب ل)، عب الله نه  المولك  

 مسشممورة، غيممر ماجتممتير رتممالة القوور ، أم جومعوو  لاوولاب الأكووو يم)  التحصووةل الزوقوو  التفكةوور
 .القر   ام جومع  التربي ، كلي 

   ترجموو  خلةوول  بووراهيم البيوووت) ، جومعوو  ع وو ا  ، علمم  الممس   التجر بممي (: 1990موووةر  ، آن ،
 العراق .

 ، بةجووو  زمووو  ج ضووو ء نووو) للمعل مووووت المعرنووو) التمثةووول كفووووءل :( 2007   محمووو  ابوووراهيم محمووو 
 مسشورة غير ماجتتير رتالة ،  عولمزيو التربي  كلي  الاب من عةز  ل   الثلاث)

 ، مركووو  نووو ر شوووعوب ، سمممماط المممتعل  ودورهممم  فمممي تعلممم  الشممم ا : (2014أبوووراهيم محمووو    محمووو 
 لل راسوت  العح   ، الأر ن .

 ،(2004  احموووو   بووووراهيم  احموووو  ، محموووو  شووووحوت  المرااوووو): والتحصمممميم ال صممممم ددارة عساصممممر 
 .مصر -الح ةث  المعورف ، مكتع  الدراتي

    ار المسوةرل  2،ط القيما  والتقموي  فمي التربيمة وعلم  المس  (: 2002ملحم ، سووم) محمو  ،
 الأر ن . –للزشر  الت  ي   الاعوع  ، عمون 

 (8ط المعاصر الس   عل : (2000  ، حلم)، الملةج )الزشر للاعوع  العربي  الزهض   ار . 
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 تعةوا التو) المشوكلات مون الوتخلص نو)  اثورل الاتقوون انعيو  :  (2000  احم  السوة   ، م رجون 

 الع   ، الخليا العربي مجلة ، أسة ط  جومع  ، التربي  كلي  الع  ل   التعلم اسولةب
 ،(2011  الحمة  عب  زش ات :) بةور ت  مؤسس  الرسوول  زوشور ن ، ،1ط ،التربو   الس   عل– 

 .لبزون 
  لفرق نبل وشربط،لتطزيو، بع و نب،ب بآ،ر4 ب،عل  ال ال الوي   (:ب2003آب،ل  يآب بعبوشط،تي

 ،لارآن.
    آخر ن  الشرقو    أز ر ن) ، الكامسة التما  سماذج:  (2007زهةر ،أحم  مسع   
 ،   عمون المسةرل،  ار ،المعاصرة المساها  ت : ( 2012  الهو   محم  اوهر الهو. 
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 الأكاديمي بصيغته الأوليةمقياس الملل 

 جامعة بابل        

 كلية التربية للعلوم الإنسانية 

 قسم العلوم التربية والنفسية 

 ماجستير –الدراسات العليا 

 م | اراء المحكمين  على مدى صلاحية فقرات مقياس الملل الأكاديمي            

 

 الأستاذ الفاضل .................................................... المحترم           

 تحية طيبة ........

       تررررررباح ة اجراررررررا ةلرررررربة) ارامررررررج ة ياورررررراح س ل  ة يترررررر  ة  ررررررج  ي  ا   ترررررر   ا وررررررج  س ة ررررررت تح       
 ةف ة ارررق  جيررب ة اجراررا   نررج) للأنتاوررت  ل  رر ب  تاررا ة لجي ررا ة رلأاي ررا اة حت ررا ل ا تر  رر  أحرر

ل ة يترر  ةا ررج  ي  ل د ا رر  ةا رر د  تررو ةا   ررجب اة  بةوررجب ا رر   يرر  ة ي ررج    ة  ب  ررا  ي  ررج 
ل  تيترر    Pekrunد  (2010ذةب ة    ررا اج ياعرراد د اة تيرر ب لنيبةررا   يررا ة ررترلأح    لأرربا  

يرررجح اتيترررب ة  تارررا  ررر   ة ررر  ةنف رررجل ورررت    تعررري  ةن فرررج  ةحت ةا رررج  ي  اة رررذ   ب ررر   ترررو ةنررر 
ة يرجعرررربد  نرررر يج ت ررررا  ة يررررج د ة  بةورررر ا ه ررررب ي ميررررا  يوررررتاب  ميمررررح اي ررررب تمح ييررررج  رررر      ررررو 
 ةن فررررج  ةاوررررتاجبد ة  ة   ررررا اة تر رررر  د اة  رررر اب ا رررر ح ة بعررررجد اة بهاررررا اررررج مباس يرررر  ة يا رررر 

ة الرررر ةن  د  تيررررج ة  ة ي  ررررج   تعرررري  أب  ررررا يلررررجاب حرررر   لة يلأررررا   . Pekrun,2010:87)ل
 ة يلأا  ة ي ب   د ة يلأا  ة فو ا ال  د ة يلأا  ة  ة    ل

انيرربة  يررج تتيت ررا  ارر  يرر    رربد ا بة ررا اورر ا ة رر د  رر  حررذة ة يلررجل  د  رر   ة اجراررا تبلررا ةاررج)   
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 ةم  ةاورررتلجاا ل تن  ررر   تررر    ةميرررج د تن  ررر   تررر   هج ارررج د تن  ررر   تررر   أر جنرررج   مرررج .  تيرررج ة   ررر
 تن     ت   نج بة د ا تن     ت   ة  ة ل
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يتضمن مشاعر سلبية غير سارة  :(affective  components)اولاً : المكون الوجداني 

  مصحوبة بانخفاض في الاستثارة وتغيرات فسيولوجية .

 المقترحات غير صالحة صالحة الفقرات ت 
يقلقني ان معظم المقررات  1

 الدراسية لا تلبي رغبتي .
   

ينتابني الشعور بالإعياء عند  2
 دخولي الى المحاضرة. 

   

أشعر بالضيق عند بدء المحاضرة  3
. 

   

أتضايق كلما كلفت بنشاط من قبل  4
 الأستاذ .

   

يزعجني ضعف ارتباط المواد  5
 الدراسية بالمشكلات الحياتية .

   

أشعر بأنني أفتقد للهدوء في  6
 حياتي .

   

أشعر ان الرتابة والملل تضعف  7
المهام والتطبيق العملي بالنسبة 

 لي.

   

أشعر ان طرائق التدريس التي  8
 يعتمدها الأساتذة مملة. 

   

تنتابني الرغبة بالنوم أثناء  9
 المحاضرة .

   

بالملل لأن المحاضرة تفتقد أشعر  10
 لعنصر الاستثارة .

   

التغير والتنوع في الجامعة  11
 يجعلني أشعر بالسعادة .

   

أشعر بالانزعاج بسبب ضعف  12
 كفاءتي في القراءة. 

   

يتضمن ادراك مرور الوقت ببطء  (cognitive components) ثانياً : المكون المعرفي 

 وصعوبة معالجة المعلومات .وضعف القدرة على الانتباه 

 التعديل المقترح غير صالحة  صالحة  الفقرات  ت  

أشعر ان الوقت يمر ببطء في  1
 المحاضرة .

   

يضعف انتباهي للمحاضرة كلما  2
 زادت المهام التي أكلف بها .

   

يضايقني أن الهدف الرئيسي  3
للمحاضرة هو حفظ المعلومات 

 فقط .

   

الهدف الرئيسي يضايقني أن  4
للمحاضرة هو حفظ المعلومات 

 فقط .
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أجد صعوبة في فهم الأشياء التي  5

 عليً ان اتذكرها .
   

الواجبات الكثيرة تثير ضجري  6
 من المحاضرة .

   

يصعب عليّ حفظ الكثير من  7
 المعلومات .

   

عندما أشعر بالملل لا أستوعب ما  8
 يقوله الأستاذ. 

   

الدراسة يعود الى فشلي في  9
صعوبة المناهج الدراسية لأنها لا 

 تتناسب مع قدراتي .

   

لديّ صعوبة في تنظيم الأفكار  10
 ووضعها بشكل منطقي . 

   

أتجنب أعادة المحاولة عند الفشل  11
 في إتمام النشاط .

   

ً : المكون الفسيولوجي  يتضمن انخفاض الاستثارة    (physiological components) ثالثا

 وتغيير يحدث في ملامح الوجه وهيئة الجسم ، وفي نبرة الصوت.  

 التعديل المقترح غير صالحة  صالحة  الفقرات ت 

من السهل ان يقرأ الناس  1
 انفعالاتي على وجهي  .

   

أفتقد للكثير من الطاقة عندما  2
 اتحدث بسرعة زائدة .

   

جسمي أشعر بأوجاع في  3
بسبب الجلسة الطويلة في 

 المحاضرة .

   

أشعر بصعوبة النطق عندما  4
يوجه لي سؤال في المحاضرة 

 . 

   

اشعر بجفاف في الفم بسبب  5
 إطالة وقت المحاضرة . 

   

أعي أن المناهج الدراسية لا  6
 تثير اهتمامي .

   

أشعر بالرعب من الفشل في  7
 الامتحان .

   

الأستاذ في أشعر ان  8
المحاضرة يتعامل معنا بانفعال 

 شديد .

   

عندما تحصل تغيرات في  9
المادة يصعب عليّ مواصلة 

 المحاضرة .

   

أبدأ بالارتجاف حينما يوجه لي  10
 احدهم سؤالاً .

   

اجلس في المحاضرة دون فعل  11
 أي شيء .
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هو انخفاض في نشاط الطالب :(motivational components) رابعاً : المكون الدافعي 

 (  Pekrun،2010 (532:والشعور بالرتابة نحو المواقف التعليمية 

 التعديل المقترح غير صالحة  صالحة  الفقرات ت 

ابتعاد المقررات الدراسية عن  1
 أهدافي تشعرني بالملل .

   

قلة النشاطات تثير كرهي  2
 للتعليم .

   

أفتقد السيطرة على الانتباه  3
 للمحاضرة بسبب الاطالة . 

   

أفتقد الى الدافعية  لنفيذ  4
 المهمات المعقدة  .

   

لديّ الرغبة بتأجيل المادة   5
الدراسية لشعوري بالملل منها 

. 

   

أتكاسل عن القيام بنشاطات  6
 حتى لو كانت ممتعة  .

   

الخبرات التي امتلكها لا  7
 مع النشاط  المناسب .تتلاءم  

   

أشعر ان حضوري للمحاضرة  8
 لا قيمة له .

   

أجد نفسي غير قادر على  9
 منافسة الاخرين .

   

أشعر باللامبالاة تجاه  10
 النشاطات التي أكلف بها .
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 (4ملحق )

 أسماء السادة المحكمين في تقويم أدوات البحث

 ت
 

 الاسم
 

 مكان العمل

 أ.د بشرى كاظم سلمان 1
 

قسم العلوم التربوية والنفسية، كلية التربية ابن رشد، 
 جامعة المستنصرية.

قسم العلوم التربوية والنفسية، كلية التربية للعلوم  أ.د حسين ربيع حمادي 2
 الانسانية، جامعة بابل.

 

التربية للعلوم قسم العلوم التربوية والنفسية، كلية  أ.د كريم فخري هلال السراريتي 3
 الانسانية، جامعة بابل.

 أ.د عبد السلام جودت 4
 

 قسم التربية الخاصة، كلية التربية الاساسية، جامعة بابل.
 

 أ. د علي شاكر الفتلاوي 5
 

 قسم علم النفس، كلية الآداب، جامعة القادسية .

ابن الرشد، قسم العلوم التربوية والنفسية، كلية التربية  أ.د محمد أنور محمود 6
 جامعة بغداد

 قسم علم النفس، كلية الآداب، جامعة بغداد أ.م.د أحمد لطيف جاسم 7

قسم العلوم التربوية والنفسية ، كلية التربية للعلوم  أ.م.د أحمد عبد الكاظم جوني 8
 الانسانية ، جامعة القادسية .

 الأساسية ، جامعة بابل.قسم التربية الخاصة، كلية التربية  أ.م.د حيدر طارق كاظم 9

قسم العلوم التربوية والنفسية، كلية التربية للعلوم  أ.م.د خالد أبو جاسم عبد 10
 الانسانية، جامعة القادسية.

 للعلوم التربية كلية والنفسية، التربوية العلوم قسم صادق كاظم جريو د.م.أ 11
 بابل . جامعة الإنسانية،

مظلوم  أ.م.د علي حسين 12
 المعموري

قسم العلوم التربوية والنفسية، كلية التربية للعلوم 
 الإنسانية، جامعة بابل.

 قسم علم النفس، كلية الآداب، جامعة بغداد. أ.م.د عبد الكريم خشن بندر 13

قسم العلوم التربوية والنفسية ، كلية التربية للعلوم  أ.م.د علي صكر جابر 14
 الانسانية ، جامعة القادسية .

 قسم علم النفس، كلية الآداب، جامعة بغداد. أ. م.د كمال محمد سرحان 15

قسم العلوم التربوية والنفسية، كلية التربية ابن الرشد،  أ.م.د ياسين حميد 16
 جامعة بغداد.
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 (5ملحق )
 مقياس الملل الأكاديمي بصيغته النهائية

 بابل ةجامع 

 علم النفس التربوي  \كلية التربية للعلوم الإنسانية 

 ماجستير  -الدراسات العليا

 عزيزي الطالب... عزيزتي الطالبة.. 

 تحية طيبة.. 

 رررر    رررر    يليا ررررا يرررر  ة ف بةب...نبلررررا ينرررر   بة)تمررررج اة ت ررررجب  رررر    اةررررر  يرررر  ة  رررر ةم  ة  يوررررا 
    ر   ة      ة ذ   ن     ت  .ل ة ياعا ا أيجح لأ    بد اذ   ي    ل اعب   يا ل

انيبة  يج ن م ه   لأح ي   بةرا    ة ت   ب    آبةملأحد  ذة ت ي  ة اجراا ت جانلأح ي مج  ر  ةجلجارا 
   لي ب حذه ة ف بةبد  تيج     لج ت      َ تب  ت مج أرر  وراب ة اجرارا اا تورت  ح  ا  هربة  

بب  ج مرا ا ر ب يرج ت  رب  ر  آبةملأرح . اا  ةد ير  ة ارق ة  تي د اأنُ  ا تالر   لجارا  رر را اأ ر
 . ذلأب ةاوح

                   

 المثال الآتي يوضح كيفية الإجابة:

تنطبق  الفقرة ت

 علي  

ً دائم  ا

تنطبق 

علي  

 ً  أحيانا

تنطبق 

علي  

 غالباً 

 لي  عتنطبق 

 نادراً 

لا تنطبق 

 علي  ابداً 

 

1 

 
أشعر ان الوقت يمر 

 ببطء 

   

 
   

                              معلومات عامة:                                                                                                                

                                           أنثى     الجنس: ذكر 

   الكلية :                            

 انساني  التخصص : علمي 

 مع فائق الشكر والامتنان                                               

 الباحثة                             
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 ت

 
 الفقرة

 
تنطبق 

 عليًّ دائما

 
تنطبق 
علي  
 غالباً 

 
تنطبق 
علي  
 ً  أحيانا

 
تنطبق 
علي  
 نادراً 

 
لا 

تنطبق 
علي  
 أبداً 

ان معظم المقررات الدراسية لا يقلقني  1
 تلبي رغبتي .

     

ينتابني الشعور بالإعياء عند دخولي الى  2
 المحاضرة.

     

      أشعر بالضيق عند بدء المحاضرة . 3

، اشعر أ كلما كلفت بنشاط من قبل الأستاذ 4
 . بالفخر

     

يزعجني ضعف ارتباط المواد الدراسية  5
 بالمشكلات الحياتية .

     

      أشعر بأنني أفتقد للهدوء في حياتي 6

أشعر ان الرتابة والملل تضعف المهام  7
 والتطبيق العملي بالنسبة لي.

     

أشعر ان طرائق التدريس التي يعتمدها  8
 الأساتذة مملة.

     

      تنتابني الرغبة بالنوم أثناء المحاضرة  9

لعنصر أشعر بالملل لأن المحاضرة تفتقد  10
 الاستثارة .

     

التغير والتنوع في الجامعة يجعلني أشعر  11
 بالسعادة .

     

أشعر بالانزعاج بسبب ضعف كفاءتي في  12
 القراءة.

     

أشعر ان الوقت يمر ببطء في المحاضرة  13
. 

     

يضعف انتباهي للمحاضرة كلما زادت  14
 المهام التي أكلف بها .

     

أن الهدف الرئيسي للمحاضرة يضايقني  15
 هو حفظ المعلومات فقط .

     

أجد صعوبة في فهم الأشياء التي عليً ان  16
 اتذكرها .

     

الواجبات الكثيرة تثير ضجري من  17

 المحاضرة .

     

      يصعب عليّ حفظ الكثير من المعلومات . 18

بالاستيعاب عندما يشرح الأستاذ أشعر  19
 .المحاضرة 

     

فشلي في الدراسة يعود الى صعوبة  20
المناهج الدراسية لأنها لا تتناسب مع 
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 قدراتي .

لديّ صعوبة في تنظيم الأفكار ووضعها  21
 بشكل منطقي .

     

أتجنب أعادة المحاولة عند الفشل في إتمام  22
 النشاط .

     

، و ليس يقرأ الناس انفعالاتي على وجهي  23
 . من السهل ان تظهر بسهولة 

     

أفتقد للكثير من الطاقة عندما اتحدث  24
 بسرعة زائدة .

     

أشعر بأوجاع في جسمي بسبب الجلسة  25
 الطويلة في المحاضرة .

     

أشعر بصعوبة النطق عندما يوجه لي  26
 سؤال في المحاضرة .

     

وقت اشعر بجفاف في الفم بسبب إطالة  27
 المحاضرة .

     

أرى أن المناهج الدراسية لا تثير اهتمامي  28
. 

     

      أشعر بالرعب من الفشل في الامتحان  29

أشعر ان الأستاذ في المحاضرة يتعامل  30
 معنا بانفعال شديد .

     

عندما تحصل تغيرات في المادة يصعب  31
 عليً مواصلة المحاضرة .

     

بالارتجاف حينما يوجه لي احدهم أبدأ  32
 سؤالا .

     

      اجلس في المحاضرة دون فعل أي شيء . 34

ابتعاد المقررات الدراسية عن أهدافي  35
 تشعرني بالملل .

     

قلة النشاطات تثير ضعف قدرتي  على  36
 التعليم .

     

أفتقد السيطرة على الانتباه للمحاضرة  37
 بسبب الاطالة .

     

أفتقد الى الدافعية  لنفيذ المهمات المعقدة   38
. 

     

لديّ الرغبة بتأجيل المادة  الدراسية  39
 لشعوري بالملل منها .

     

أتكاسل عن القيام بنشاطات حتى لو كانت  40
 ممتعة  .

     

الخبرات التي امتلكها لا تتلاءم  مع  41
 النشاط  المناسب .

     

للمحاضرة لا قيمة له  أشعر ان حضوري 42
. 
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أجد نفسي غير قادر على منافسة الاخرين  43
. 

     

أشعر باللامبالاة تجاه النشاطات التي  44
 أكلف بها .
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 (6ملحق )

 أساليب التعلم ل)انتوستل(آراء خبراء اللغة الإنكليزية لمقياس  استبانة

 جامعة بابل          

   كلية التربية للعلوم الإنسانية

 ماجستير -الدراسات العليا

                                   

 التعلم ل)انتوستل(أساليب آراء خبراء اللغة الإنكليزية لمقياس  استبانة             

 الأستاذ الفاضل .........................................................المحترم

 تحية طيبة ............

بأساليب التعلم ل)انتوستل( لدى  وعلاقتهالملل الأكاديمي )تباح ة اجراا  لبة)  بةوتمج ة ياوايا 
ت تاجب ة ر ال  تو  بلا ة يجلوت ب     تح د لألز) ي  ي (طلبة الجامعة الحكومية والأهلية 

ل et al 1985 Entwistelل1985 زي م ا ةنتاوت  ا   ت نب ة اجراا ي  ج   ة نف  ة تب ا د
ا مذة ت تع  يت تاجب ة ارق ة رج   تبليا ات بةس ة ي  ج   دأوج  س ة ت تح للةنتاوت ل    ج  

ا بة ا    ة تغا ةجنلأت زةا تبلا ة اجراا    ة) انيبة  يج تتيت ا  ا  ي    بد    و ة تغا ة  ب  اد
 آبةملأح اي ريجت ح  ا      ا تبليا   بةب ة ي  ج  .

 الشكر والامتنانمع  فائق 

 

 

 

 

                           

 المشرف                                                            الباحثة        

 آيات عبد الكريم جلعوط                                           أ.د علي محمود كاظم الجبوري    
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 Itemالفقرة/                           الملاحظات  

                                    

 

 I manage to find conditions for studying which allow me 

to get on with my work easily. 

 .تمكنت من العثور على ظروف للدراسة تتيح لي متابعة عملي بسهولة

1 

 When working on an assignment, I’m keeping in mind 

how best to impress the marker. 
 .عند العمل على مهمة ما ،الأعجاب  أفضل طريقة لإثارةالاعتبار أضع في 

2 

 Often I find myself wondering whether the work I am 

doing here is really worthwhile. 

 
ما أجد نفسي أتساءل عما إذا كان العمل الذي أقوم به هنا يستحق العناء  كثيرا  

 . حق ا  
 

3 

 I usually set out to understand for myself the meaning of 

what we have to learn. 
 . لأفهم بنفسي معنى ما يجب أن نتعلمهعادة ما أخطط 

4 

 I organise my study time carefully to make the best use of 

it.                                                                                                
 

 .أقوم بتنظيم وقت الدراسة بعناية لتحقيق أقصى استفادة منه

5 

 I find I have to concentrate on just memorising a good 

deal of what I have to learn. 
 

 .مما يجب أن أتعلمه من المعلومات أجد أنني يجب أن أركز على حفظ قدر كبير

6 

 I go over the work I’ve done carefully to check the 

reasoning and that it makes sense. 
 للتحقق منه .أراجع العمل الذي قمت به بعناية 

7 

 Often I feel I’m drowning in the sheer amount of material 

we’re having to cope with. 
 

غالب ا ما أشعر أنني أغرق في الكم الهائل من المواد التي يتعين علينا التعامل 

 .معها

8 

 I look at the evidence carefully and try to reach my own 

conclusion about what I’m studying. 
 

. أنظر إلى الأدلة بعناية وأحاول الوصول إلى استنتاجي الخاص حول ما أدرسه
  

9 

 It’s important for me to feel that I’m doing as well as I 

really can on the courses here. 
 

أشعر بأني أفضل أداء في الدورات التدريبية أشعر بأني أفضل أداء في الدورات 

 .من المهم بالنسبة لي  هنا ،التدريبية 

10 

 I try to relate ideas I come across to those in other topics 

or other courses whenever possible. 
 

الموجودة في مواضيع أخرى  كلما أمكن اجهها بتلك  أو أحاول ربط الأفكار التي 

 . ذلك

11 

   

 
  

I tend to read very little beyond what is actually required 

to pass.                                                                                     

12 
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                                               .لاجتيازهأميل إلى قراءة القليل جد ا مما هو مطلوب بالفعل 

 Regularly I find myself thinking about ideas from lectures 

when I’m doing other things.                                                 

 

   اخرى . لمحاضرات عندما أفعل أشياءفي ابانتظام أفكر   أجد نفسي

13 

 I think I’m quite systematic and organised when it comes 

to revising for exams. 
 

ا عندما يتعلق الأمر بالمراجعة للامتحانات  .أعتقد أنني منظم تمام 

14 

 I look carefully at tutors’ comments on course work to see 

how to get higher marks next time. 
 

لمعرفة كيفية الحصول على درجات أعلى في  الأساتذة ،أنظر بعناية إلى تعليقات 

 .المرة القادمة

15 

 There’s not much of the work here that I find interesting 

or relevant. 
 

 . ممتع ا أو ذا صلةليس هنا الذي اجده الكثير من العمل 

16 

      When I read an article or book, I try to find out for 

myself exactly what the author means.                                  
 

 .أقرأ مقالا  أو كتابا  ، أحاول أن أكتشف بنفسي بالضبط ما يعنيه المؤلفعندما 

17 

 I’m pretty good at getting down to work whenever I need 

to. 
 

 .أنا جيد جد ا في الذهاب إلى العمل متى احتجت إلى ذلك

18 

    Much of what I’m studying makes little sense: it’s like    

unrelated bits and pieces.                                                                                                                                                

 
 ابطه .رتإنه أشبه بأجزاء غير م،  الكثير مما أدرسه لا معنى له

 

19 

 I think about what I want to get out of this course to keep 

                my studying   well focused.                                      

               
 

 .للحفاظ على تركيز دراستي جيد االدروس أفكر فيما أريد الحصول عليه من هذه 

20 

 When I’m working on a new topic, I try to see in my own  

mind how all the ideas fit together                                       
 

عندما أعمل على موضوع جديد ، أحاول أن أرى في ذهني كيف تتلاءم جميع 

 . الأفكار مع ا

21 

 I often worry about whether I’ll ever be able to cope with  

  the work properly.                                                                  
مع  أشعر بالقلق في كثير من الأحيان بشأن ما إذا كنت سأتمكن من التعامل

 العمل بشكل صحيح .

22 

 Often I find myself questioning things I hear in lectures or 

read in books.                                                                           
كثيرا  ما أجد نفسي أتساءل عن أشياء أسمعها في المحاضرات أو أقرأها في 

 . الكتب

23 



 الملاحق ...........................................................................     166 
 I feel that I’m getting on well, and this helps me put more 

effort into the work.                                                                
 

 .أشعر أنني على ما يرام ، وهذا يساعدني على بذل المزيد من الجهد في العمل

24 

 I concentrate on learning just those bits of information I 

have to know to pass.                                                            

 
 .على تعلم أجزاء المعلومات التي يجب أن أعرفها لتمريرهاأركز

25 

                 I find that studying academic topics can be quite 

exciting at times.                                                                       

 

أجد أن دراسة الموضوعات الأكاديمية يمكن أن تكون مثيرة للغاية في بعض 

                                                                                                        .الأحيان

26 

 I’m good at following up some of the reading suggested by 

                                              lecturers or    tutors.                  

                                               

  

  الاساتذة .قترحها يلقراءات التي اأجيد متابعة بعض 

27 

 I keep in     mind who  is going to mark an assignment and 

                what they’re likely to be looking for.                     

                

 

على مهمة ما وما الذي من المحتمل درجة أضع في الاعتبار من الذي سيضع 

 .أن يبحثوا عنه

28 

 When I look back, I sometimes wonder why I ever decided 

to come here.                                                                             

 

 . ، أتساءل أحيان ا لماذا قررت المجيء إلى هنا خلفعندما أنظر إلى ال

29 

 When I am   reading, I stop from time to time to reflect on 

what I am trying to learn from it                                           

 

 .أن أتعلم منه ستطيع بالقراءة أتوقف من وقت لآخر لأفكر فيما أ عندما أقوم

30 

 I work steadily through the term or semester, rather than 

leave it all until the last minute.                                             

 

 .لأخيرةابدلا  من تركه كله حتى اللحظة  ،أعمل بثبات خلال الفصل الدراسي  

31 

 I’m not really sure what’s important in lectures so I try to 

get down all I can.                                                                    

لأسباب  ه، ولكن لا بد لي من أخذفي هذا الكورس صعبة  عادة اجد الدروس 

  .أخرى

32 

 Ideas in course books    or articles  often set me off on long 

chains of thought of my own.                                                  

 

أو المقالات في سلسلة طويلة من  الكتب غالب ا ما تضعني الأفكار الموجودة في 

 .  الأفكار الخاصة بي

33 

 Before starting work   on an assignment or exam question, 

I think first how best to tackle it.                                            

  

 .قبل بدء العمل في مهمة أو سؤال امتحان ، أفكر أولا  في أفضل السبل للتعامل 

34 

 I often seem to panic if I get behind with my work.              

 

 .كثيرا  ما أشعر بالذعر إذا تخلفت في عملي

35 
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 When I read, I examine the details    carefully   to   see 

how  they fit in with what’s being said.                                  

         

 

   . عندما أقرأ ، أفحص التفاصيل بعناية لأرى كيف تتناسب مع ما يقال

36 

 I put a lot of effort into   studying because I’m determined 

   to do well.                                                                               

  

  .الدراسة لأنني مصمم على القيام بعمل جيدبذلت الكثير من الجهد في 

37 

 I gear my studying closely        to     just   what seems to be 

        required for assignments and exams.                             

        

  

 .متحاناتلالأقوم بتوجيه دراستي عن كثب إلى ما يبدو أنه مطلوب  

38 

 Some of the ideas I come across on the course I find really 

gripping.                                                                                 

 

  .الأفكار التي أتيحت لي في أجدها جذابة حق ا

39 

 I usually plan out my week’s    work in advance, either on 

paper or in my head.                                                               

   

  .عادة ما أخطط أسبوعي للعمل مسبق ا ، إما على الورق أو في رأسي

40 

 I keep an eye open for what        lecturers    seem to think 

is  important and concentrate on that.                                  

    

عادة ابقى متيقظا  وعيني مفتوحة لما يعتقد انه مهم  في المحاضرة  والتركيز 

   .على ذلك

41 

 Before tackling a problem or     assignment,   I first   try to 

 work out what lies behind it.                                                   

 

 وراء المشكلة ، قبل معالجتها .أحاول أولا  تحديد ما يكمن 

42 

 I generally make good use of my time during the day.         

 

    .أستفيد بشكل عام من وقتي خلال النهار

43 

 I often have trouble in making sense of the things I have to 

remember.                                                                              

    .كثيرا ما أجد صعوبة في فهم الأشياء التي علي أن أتذكرها

44 

 I like to play around with ideas of my own even if they  

don’t get me very far.                                                              

 

  . عب بأفكاري الخاصة حتى لو لم تصلني بعيد اللاأحب أن 

45 

 When I finish a piece of work, I check it through to see if 

it really meets the requirements.                                            

   

 

 .عندما أنتهي من العمل ، أتحقق منه لمعرفة ما إذا كان يفي بالفعل بالمتطلبات

46 

 Often I lie awake worrying about work I think I won’t be 

able to do.                                                                                  

         

غالب ا ما أستلقي مستيقظ ا وأنا قلق بشأن العمل الذي أعتقد أنني لن أستطيع 

   .القيام به

47 
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 It’s important for me to be able to follow the argument, or 

to see the reason behind things.                                           

ا على متابعة ال ، أو معرفة السبب  موضوعمن المهم بالنسبة لي أن أكون قادر 

     . وراء الأشياء

48 

 I don’t find it at all difficult to motivate myself.                    

 

 .لا أجد صعوبة على الإطلاق في تحفيز نفسي

49 

 I like to be told precisely what to do in essays or other 

assignments.                                                                              

 .أحب أن يقال لي بالضبط ما يجب القيام به في المقالات أو المهام الأخرى

50 

 I sometimes get ‘hooked’ on academic topics and feel I 

would like to keep on studying them.                                     
 

بالموضوعات الأكاديمية وأشعر أنني أرغب في مواصلة  أتعلقارى نفسي 

 .دراستها

51 
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 (7ملحق )
 حول صلاحية المقياس أسماء السادة المحكمين

 ت
 

 الاسم
 

 مكان العمل

قسم العلوم التربوية والنفسية ،كلية التربية للعلوم الانسانية  أ.د حسين ربيع حمادي 1
 ، جامعة بابل

قسم اللغة الانكليزية ،كلية التربية للعلوم الانسانية ، جامعة  أ.د رياض طارق العميدي 2
 بابل .

قسم اللغة الانكليزية ،كلية التربية للعلوم الانسانية ، جامعة  رزاق نايف الشافعي .د  أ.م  3
 بابل .

قسم اللغة العربية ،كلية التربية للعلوم الانسانية ، جامعة  أ.م.د حمزة خضير 4
 بابل. 
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 (8ملحق )
 الأوليةمقياس أساليب التعلم ل)انتوستل ( بصيغته 

 جامعة بابل       

 كلية التربية للعلوم الإنسانية 

 قسم العلوم التربية والنفسية 

 ماجستير –الدراسات العليا 

 الأستاذ الفاضل ............................................ المحترم      

 تحية طيبة ........

                ة  ج  ي  ا   تمج ا وج  س ة ت تحتباح ة اجراا ةلبة)  بةوتمج ة ياوايا س لة يت    
للأنتاوت  ل   ب  تاا ة لجي ا ة رلأاي ا اة حت ا ل لألز) ي  يت تاجب ة ر ال  تو  بلا 

 ج  أوج  س ة ت تح ل ة يجلوت ب     تح ة نف  ة تب ا  د ا تر    أح ةف ة  بةوا ت نب ة اجراا ي 
                                   جيب ة اجراا  تبليا ة ي  ج  ات بةا  د ا    بف  تو ة ي  ج  اا   ةا  د  لأنتاوت  ل

حا ي  ة نيجذج ة يميا اة يفوبد  وج  س ة ت تح اة ذ    اح  تو أوج  ة    ا ةنتاوت  ةانياذج 
     ت تح ة فب  ايوتاب ناةتج ة ت تح د  ذ  رتا  حذة ة نياذج  تو ا ق تالمجب بم و ا تبتاط
  اة ب ي تتفا اةنتج  نمج ي ة   ت تح ي  نا  وت يتمج ة فب     ة ياة   ة ت تح ة ي تتفا أانج)  يت ا 
ت تيا اة    ة و يوتا جب ي تتفا د اي  أحح ة تالمجب ة ت  تنتج  نمج ي ة   ة ت تح ة ي تتفا ح  

د ةجنتجل ا اةنتج ل ة تال  نرا ة ي نو ة      اةنتج  نا ة وتاس ة  ي   د ة تال  نرا   ج 
 Entwistel نا ة وتاس ة و ر  د ة تال  نرا   ج د ة تر    اةنتج  ن  ة وتاس ةاوتبةت ل ل

ةا ج  ح    ة ينمج ة  ي   د ة ينمج ة و ر  د ا اا  تيج ة  ة ي  ج   تعي    .( 1985:46,
لجل د     ة اجراا تبلاة ة ينمج ةاوتبةت ل  . انيبة   يج تتيت ا  ا  ي    بد ا بة ا    حذة ة ي

   ة) آبةملأح اي ريجت ح ا      ر ا لأ    بد ي    بةب ي  ج  أوج  س ة ت تح ل لأنتاوت  ل 
 ع     ي ب ي ميتمج  تيلجل ة ذ  ت  و  د  تيج أ    ةم  ةاوتلجاا ا   ة ت بج ة  يجو   

          ةميج د هج اج دأر جنج د نج بة د ة  ة ل .                    ل

 يب  جم  ة  لأب ا ةايتنج   د أ ةيلأح الله   يا  ت تح            

        

 

 

 الباحثة                                  المشرف                                              

 آيات عبد الكريم جلعوط                             أ. د علي محمود كاظم الجبوري            
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ويتميز أصحاب هذا الأسلوب بقدرتهم  :(Deep Learning Style) أولا : المنهج العميق

ورغبتهم في البحث عن المعنى واستعمال التشابه والتماثل في وصف الأفكار بصورة كاملة ، 

علاوة على ربطهم للأفكار الجديدة بالخبرات السابقة ، ويميلون الى استعمال الأدلة والبراهين في 

 . (Entwistel،(1985:65تعلمهم 

 التعديل المقترح ر صالحة غي صالحة  الفقرات  ت
عادة ما أخطط لأفهم بنفسي   1

 . معنى ما يجب أن نتعلمه
   

أقرأ مقالاً أو كتاباً ، عندما  2

أحاول أن أكتشف بنفسي 

 .بالضبط ما يعنيه المؤلف

   

بالقراءة أتوقف من  عندما أقوم 3

وقت لآخر لأفكر فيما أحاول 

 .أن أتعلم منه

   

أو مهمة ،  قبل معالجة مشكلة 4

أحاول أولاً تحديد ما يكمن 

 .وراءها

   

أحاول ربط الأفكار التي  أو  5

اجهها بتلك الموجودة في 

مواضيع أخرى أو دورات 

 . أخرى كلما أمكن ذلك

   

عندما أعمل على موضوع  6

جديد ، أحاول أن أرى في 

ذهني كيف تتلاءم جميع الأفكار 

 . معاً

   

الأفكار غالباً ما تضعني  7

الموجودة في كتب الدورات أو 

المقالات في سلسلة طويلة من 

 . الأفكار الخاصة بي

   

أحب أن ألعب بأفكاري الخاصة  8

 . حتى لو لم تصلني بعيداً
   

أنظر إلى الأدلة بعناية وأحاول  9

الوصول إلى استنتاجي الخاص 

 . حول ما أدرسه

   

كثيراً ما أجد نفسي أتساءل عن  10

أشياء أسمعها في المحاضرات 

 . أو أقرأها في الكتب

   

عندما أقرأ ، أفحص التفاصيل  11

بعناية لأرى كيف تتناسب مع 

 . ما يقال

   

من المهم بالنسبة لي أن أكون  12

قادرًا على متابعة الحجة ، أو 

 . معرفة السبب وراء الأشياء

   

أجد نفسي بانتظام أفكر في  13

المحاضرات عندما أفكار من 

 اخرى . أفعل أشياء
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أجد أن دراسة الموضوعات  14

الأكاديمية يمكن أن تكون مثيرة 

 .للغاية في بعض الأحيان

   

بعض الأفكار التي أتيحت لي  15

 .في الدورة أجدها جذابة حقاً
   

أحياناً "أتعلق" بالموضوعات  16

الأكاديمية وأشعر أنني أرغب 

 .في مواصلة دراستها

   

 

ويتميز أصحاب هذا الأسلوب بأنهم  :(Strategic Learning Style)ثانيا : المنهج الاستراتيجي 

غير قادرين على أوقات استذكارهم للدروس واتجاهاتهم السلبية نحو الدراسة ، ودافعيتهم الخارجية 

للتعلم بغرض النجاح ، ويحاولون دائما الحصول على بعض التلميحات والمؤشرات من المعلم في 

 .(Entwistel،(1985:65موقف التعلم 

 التعديل المقترح غير صالحة  صالحة  الفقرات  ت 

تمكنت من العثور على  1

ظروف للدراسة تتيح لي 

 .متابعة عملي بسهولة

   

أعتقد أنني منظم ومنظم تمامًا  2

عندما يتعلق الأمر بالمراجعة 

 .للامتحانات

   

أجيد متابعة بعض القراءات  3

التي اقترحها المحاضرون أو 

 .المدرسون

   

أخطط أسبوعي عادة ما  . 4

للعمل مسبقاً ، إما على الورق 

 .أو في رأسي

   

أقوم بتنظيم وقت الدراسة  5

بعناية لتحقيق أقصى استفادة 

 .منه

   

أنا جيد جداً في الذهاب إلى  6

 .العمل متى احتجت إلى ذلك
   

أعمل بثبات خلال الفصل  7

الدراسي أو الفصل الدراسي 

، بدلاً من تركه كله حتى 

 .الأخيرة اللحظة

   

أستفيد بشكل عام من وقتي  8

 .خلال النهار
   

عند العمل على مهمة ما ،  9

أضع في اعتباري أفضل 

طريقة لإثارة إعجاب 

 .العلامة

   

أنظر بعناية إلى تعليقات  10

المدرسين على أعمال الدورة 

لمعرفة كيفية الحصول على 

درجات أعلى في المرة 
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 .القادمة

الاعتبار من الذي أضع في  11

سيضع علامة على مهمة ما 

وما الذي من المحتمل أن 

 .يبحثوا عنه

   

أضع في الاعتبار من الذي  12

سيضع علامة على مهمة ما 

وما الذي من المحتمل أن 

 .يبحثوا عنه

   

من المهم بالنسبة لي أن أشعر  13

بأني أفضل أداء في الدورات 

 .التدريبية هنا

   

على ما يرام ،  أشعر أنني 14

وهذا يساعدني على بذل 

 .المزيد من الجهد في العمل

   

بذلت الكثير من الجهد في  15

الدراسة لأنني مصمم على 

 .القيام بعمل جيد

   

لا أجد صعوبة على الإطلاق  16

 .في تحفيز نفسي
   

أراجع العمل الذي قمت به  17

بعناية للتحقق من المنطق 

 .ومن المنطقي

   

أفكر فيما أريد الحصول عليه  18

من هذه الدورة للحفاظ على 

 .تركيز دراستي جيداً

   

قبل بدء العمل في مهمة أو  19

سؤال امتحان ، أفكر أولاً في 

 .أفضل السبل للتعامل معه

   

 

ويتميز أصحاب هذا الأسلوب بانهم  :(Surface Learning Style)ثالثا : المنهج السطحي 

قادرين على تذكر بعض الحقائق في موضوع ما ، والتي ترتبط بالأسئلة في هذا الموضوع 

ويعتمدون في دراستهم على التعليمات الواضحة والمناهج المحددة والحفظ والأسلوب المنطقي في 

 ( .Entwistel،1985:65)الوصول الى الحقائق تفصيلا 

 التعديل المقترح غير صالحة صالحة  الفقرات  ت 

كثيرًا ما أجد نفسي أتساءل  1

عما إذا كان العمل الذي أقوم 

 . به هنا يستحق العناء حقاً

   

ليس هناك الكثير من العمل  2

هنا الذي أجده ممتعاً أو ذا 

 . صلة

   

عندما أنظر إلى الوراء ،  3

أتساءل أحياناً لماذا قررت 

 . المجيء إلى هنا

   

   لست مهتمًا حقاً بهذه الدورة   4
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، ولكن لا بد لي من أخذها 

 .لأسباب أخرى

أجد أنني يجب أن أركز على  5

حفظ قدر كبير مما يجب أن 

 .أتعلمه

   

الكثير مما أدرسه لا معنى له:  6

إنه أشبه بأجزاء وأجزاء غير 

 .مرتبطة

   

لست متأكداً حقاً مما هو مهم  7

لذلك في المحاضرات ، 

أحاول أن أستوعب كل ما 

 .أستطيع

   

كثيرا ما أجد صعوبة في فهم  8

الأشياء التي علي أن 

 .أتذكرها

   

أميل إلى قراءة القليل جداً مما  9

 .هو مطلوب بالفعل لاجتيازه
   

على تعلم أجزاء أركز 10

المعلومات التي يجب أن 

 .أعرفها لتمريرها

   

 أقوم بتوجيه دراستي عن كثب 11

إلى ما يبدو أنه مطلوب 

 .للتعيينات والامتحانات

   

أحب أن يقال لي بالضبط ما  12

يجب القيام به في المقالات أو 

 .المهام الأخرى

   

غالباً ما أشعر أنني أغرق في  13

الكم الهائل من المواد التي 

 .يتعين علينا التعامل معها

   

أشعر بالقلق في كثير من . 14

إذا كنت  الأحيان بشأن ما

سأتمكن من التعامل مع العمل 

 .بشكل صحيح

   

كثيراً ما أشعر بالذعر إذا  15

 .تخلفت في عملي
   

غالباً ما أستلقي مستيقظًا وأنا  16

قلق بشأن العمل الذي أعتقد 

 .أنني لن أستطيع القيام به
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 (9ملحق )

 مقياس أساليب التعلم ل)انتوستل( بصيغته النهائية

 بابلجامعة 

 علم النفس التربوي  \الإنسانية كلية التربية للعلوم 

 ماجستير  -الدراسات العليا

 عزيزي الطالب... عزيزتي الطالبة.. 

 تحية طيبة.. 

         يليا ا ي  ة ف بةب...نبلا ين   بة)تمج اة ت جب      اةر  ي  ة   ةم  ة  يوا 
 ل    ر   ة      ة ذ   ن     ت  .لة ياعا ا أيجح لأ    بد اذ   ي    ل اعب   يا 

انيبة  يج ن م ه   لأح ي   بةرا    ة ت   ب    آبةملأحد  ذة ت ي  ة اجراا ت جانلأح ي مج    ةجلجاا 
   لي ب حذه ة ف بةبد  تيج     لج ت      َ تب  ت مج أر  واب ة اجراا اا توت  ح  ا  هبة  

ما ا  ب يج ت  ب    آبةملأح . اا  ةد ي   اأ بب  ج ة ارق ة  تي د اأنُ  ا تال   لجاا  ر را
 . وحذلأب ةا

                               

 المثال الآتي يوضح كيفية الإجابة:

تنطبق  الفقرة ت
 علي  
 ً  دائما

تنطبق 
علي  
 غالباً 

تنطبق 
علي  
 ً  احيانا

 تنطبق
 علي  
 نادراً 

تنطبق لا 
 علي  ابداً 

 

1 
 

عادة ما أخطط 
معنى لأفهم نفسي 

 ما يجب ان نتعلمه

  
 

   

 

                              معلومات عامة:                                                                                                                

                                           أنثى     الجنس: ذكر 

    الكلية :                           

 انساني  التخصص : علمي 

 مع فائق الشكر والامتنان                              
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 ت

 
 الفقرة

 
تنطبق 
 علي  
 ً  دائما

 
تنطبق 
علي  
 غالباً 

 
تنطبق 
علي  
 ً  أحيانا

 
تنطبق 
علي  
 نادراً 

 
لا 

تنطبق 
علي  
 ابداً 

للدراسة تتيح لي تمكنت من العثور على ظروف  1

 .متابعة عملي بسهولة
     

الأعجاب  أفضل طريقة لإثارةالاعتبار أضع في  2
 .عند العمل على مهمة ما ،

     

ما أجد نفسي أتساءل عما إذا كان العمل  كثيرا   3

 . الذي أقوم به هنا يستحق العناء حق ا  
     

عادة ما أخطط لأفهم بنفسي معنى ما يجب أن  4

 . نتعلمه
     

أقوم بتنظيم وقت الدراسة بعناية لتحقيق أقصى  5

 .استفادة منه
     

من  أجد أنني يجب أن أركز على حفظ قدر كبير 6

 .مما يجب أن أتعلمه المعلومات
     

      للتحقق منه .أراجع العمل الذي قمت به بعناية  7

غالب ا ما أشعر أنني أغرق في الكم الهائل من  8

 .التي يتعين علينا التعامل معهاالمواد 
     

أنظر إلى الأدلة بعناية وأحاول الوصول إلى  9

 . استنتاجي الخاص حول ما أدرسه
     

هنا أشعر بأني أفضل أداء في الدورات التدريبية  10
 .من المهم بالنسبة لي  ،

     

11  

اجهها بتلك  أو أحاول ربط الأفكار التي 

  . أخرى  كلما أمكن ذلكالموجودة في مواضيع 

 

     

أميل إلى قراءة القليل جد ا مما هو مطلوب  12

                                               .بالفعل لاجتيازه
     

لمحاضرات عندما في ابانتظام أفكر   أجد نفسي 13

 اخرى . أفعل أشياء
     

ا عندما يتعلق الأمر  14 أعتقد أنني منظم تمام 

 بالمراجعة للامتحانات
     

لمعرفة كيفية  الأساتذة ،أنظر بعناية إلى تعليقات  15

 .الحصول على درجات أعلى في المرة القادمة
     

ممتع ا أو ذا ليس هنا الذي اجده الكثير من العمل  16

 . صلة
     

أقرأ مقالا  أو كتابا  ، أحاول أن أكتشف عندما  17

 .المؤلفبنفسي بالضبط ما يعنيه 
     

أنا جيد جد ا في الذهاب إلى العمل متى احتجت  18

 .إلى ذلك
     

إنه أشبه بأجزاء ،  الكثير مما أدرسه لا معنى له 19

 ابطه .رتغير م
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الدروس أفكر فيما أريد الحصول عليه من هذه  20

 .للحفاظ على تركيز دراستي جيد ا
     

أحاول أن عندما أعمل على موضوع جديد ،  21

 . أرى في ذهني كيف تتلاءم جميع الأفكار مع ا
     

أشعر بالقلق في كثير من الأحيان بشأن ما إذا  22

مع العمل بشكل صحيح  كنت سأتمكن من التعامل

. 

     

كثيرا  ما أجد نفسي أتساءل عن أشياء أسمعها  23

 . في المحاضرات أو أقرأها في الكتب
     

ما يرام ، وهذا يساعدني على أشعر أنني على  24

 .بذل المزيد من الجهد في العمل
     

على تعلم أجزاء المعلومات التي يجب أن أركز 25

 .أعرفها لتمريرها
     

أجد أن دراسة الموضوعات الأكاديمية يمكن أن  26

                                                                                                        .تكون مثيرة للغاية في بعض الأحيان
     

قترحها يلقراءات التي اأجيد متابعة بعض  27

 الاساتذة .
     

28  

على درجة أضع في الاعتبار من الذي سيضع 

 .مهمة ما وما الذي من المحتمل أن يبحثوا عنه

     

، أتساءل أحيان ا لماذا  خلفعندما أنظر إلى ال 29

 . قررت المجيء إلى هنا
     

بالقراءة أتوقف من وقت لآخر لأفكر  عندما أقوم 30

 .أن أتعلم منه ستطيع فيما أ
     

بدلا  من  ،أعمل بثبات خلال الفصل الدراسي  31

 .لأخيرةاتركه كله حتى اللحظة 
     

، في هذا الكورس صعبة  عادة اجد الدروس  32

 .لأسباب أخرى هولكن لا بد لي من أخذ
     

أو  الكتب غالب ا ما تضعني الأفكار الموجودة في  33

المقالات في سلسلة طويلة من الأفكار الخاصة 

 .  بي

     

قبل بدء ، أفكر أولا  في أفضل السبل للتعامل  34

 .العمل في مهمة أو سؤال امتحان 
     

      .كثيرا  ما أشعر بالذعر إذا تخلفت في عملي 35

عندما أقرأ ، أفحص التفاصيل بعناية لأرى كيف  36

   . تتناسب مع ما يقال
     

بذلت الكثير من الجهد في الدراسة لأنني مصمم  37

 .على القيام بعمل جيد
     

أقوم بتوجيه دراستي عن كثب إلى ما يبدو أنه  38

 .متحاناتلالمطلوب 
     

      .الأفكار التي أتيحت لي في أجدها جذابة حق ا 39

عادة ما أخطط أسبوعي للعمل مسبق ا ، إما على  40

 .الورق أو في رأسي
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عادة ابقى متيقظا  وعيني مفتوحة لما يعتقد انه  41

   .مهم  في المحاضرة  والتركيز على ذلك
     

المشكلة ، قبل وراء أحاول أولا  تحديد ما يكمن  42

 معالجتها .
     

         .أستفيد بشكل عام من وقتي خلال النهار 43

كثيرا ما أجد صعوبة في فهم الأشياء التي علي  44

    .أن أتذكرها
     

عب بأفكاري الخاصة حتى لو لم للاأحب أن  45

 . تصلني بعيد ا
     

عندما أنتهي من العمل ، أتحقق منه لمعرفة ما  46

 .إذا كان يفي بالفعل بالمتطلبات
     

غالب ا ما أستلقي مستيقظ ا وأنا قلق بشأن العمل  47

   .الذي أعتقد أنني لن أستطيع القيام به
     

ا على متابعة  48 من المهم بالنسبة لي أن أكون قادر 

     . ، أو معرفة السبب وراء الأشياء موضوعال
     

      .الإطلاق في تحفيز نفسيلا أجد صعوبة على  49

أحب أن يقال لي بالضبط ما يجب القيام به في  50

 .المقالات أو المهام الأخرى
     

بالموضوعات الأكاديمية  أتعلقارى نفسي  51

 .وأشعر أنني أرغب في مواصلة دراستها
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Abstract 

The current research aims to identify: 

1- Recognizing academic boredom among public and private 
university students. 

2-Identifying the statistically significant differences in academic 
boredom according to the gender variable (male - female), 
specialization (scientific - human), and the type of study 
(governmental - private .(  

3-Identifying the learning methods of (Intostel) among the students 
of the public and private universities. 

4-Identifying the statistically significant differences in the learning 
methods of (Intustel) according to the gender variable (male - 
female), specialization (scientific - human), and the type of study 
(governmental – private). 

5-Identifying the correlation between academic boredom and learning 
styles among public and private university students. 

To achieve the objectives of the research, the researcher prepared 
the academic boredom scale according to Becron's point of view and 
adopted the (Intustel) Learning Methods scale, 1985, as expressed 
by (Asia, 2019), and then the researcher verified the validity and 
reliability of these two scales and analyzed their paragraphs 
statistically on a sample of (215) male and female students from the 
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University of Babylon and the College of the Future were chosen by 
the stratified random method with equal distribution. 

After completing the preparation of the research tools, the final 
application was made to the research sample of (510) male and 
female students who were chosen by the stratified random method 
with a proportional distribution. 

The researcher used a set of statistical methods, including the t-test 
for one independent sample, the t-test for two independent samples, 
the t-test for Pearson's correlation coefficient, Pearson's correlation 
coefficient, and Cronbach's alpha coefficient to achieve the objectives 
of the research. 

The researcher reached the following results: 

1.University students enjoy a high degree of academic boredom. 

2.There are no statistically significant differences between gender 
(males - females), specialization (scientific - humanitarian), type of 
study (governmental - private) in academic boredom. 

3.The students' preference for learning methods The strategic 
learning method is the most preferred, followed by the deep learning 
method, and the use of these methods among the sample members 
of the university students is higher than the average. 



 D............................ .............مستخلص باللغة الانكليزية ............................

  

4.There are no statistically significant differences between gender 
(males - females), specialization (scientific - humanitarian), type of 
study (governmental - private) in the learning methods of (Intustel .(  

5. There is a moderate, statistically significant correlation between 
academic boredom and superficial learning style among public and 
private university students. 
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