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 التعريف  بالبحث -1
 مقذمت البحث وأهميته 1-2

رٕبٚي وض١ش   ِٓ اٌذاسع١ٓ فٟ ِغبي اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ دساعخ اٌعٛاِلً        

ٌٙب دٚس فعبي فٟ اٌع١ٍّخ اٌزع١ّ١ٍخ ِٚعشفخ ِلذٜ رثص١ش٘لب فلٟ ٚاٌعٕبطش اٌزٟ 

رٍعت ٘زٖ اٌعٛاًِ دٚسا ِّٙب فٟ  ارِغبي رعٍُ اٌّٙبساد ثبٌشىً اٌظح١ح ، 

 ع١ٍّخ اٌزعٍُ ٚخبطخ الأعّبس اٌظغ١شح.

ففللٟ رعٍللُ تشوللبد ِٚٙللبساد اٌغللجبتخ ردوللذ  اٌّظللبدس دا ّللب عٍللٝ  ١ّ٘للخ     

ِٓ خلاي اعزخذاَ إٌّب٘ظ ٚرٌه ٠خ اٌظغ١شح ، الاثزذاء ثزع١ٍّٙب ٌٍفئبد اٌعّش

ٚالأعب١ٌت اٌزع١ّ١ٍخ اٌحذ٠ضلخ  ٌىلٟ رع لٟ ِلشدٚد ب٠غلبثٟ فلٟ علشعخ رعٍّٙلب 

 ٚبرمبٔٙب ثبٌشىً اٌزٞ لا ٠ددٞ اٌٝ ٔغ١بٔٙب ٚعذَ صجبرٙب.

اْ رعٍُ ٘زٖ اٌفئخ اٌعّش٠لخ رعلذ ِلٓ  ٘لُ اٌعٛاِلً اٌّلدصشح فلٟ اٌع١ٍّلخ ٚ       

اٌزع١ّ١ٍلللخذ ٌلللزٌه فملللذ ر شللللٛا ثخظٛطللل١برٙب ِٚز ٍجبرٙلللب ٌغلللشع  تلللذاس 

ٞ ٚاٌفٕٟ اٌزٞ ٠ددٞ اٌلٝ رّى١لُٕٙ ِلٓ رغ١شاد ٚر ٛساد فٟ اٌّغبي اٌّٙبس

 اٌحظٛي عٍٝ افؼً إٌزب ظ فٟ عشعخ رعٍُّٙ اٌحشوبد.

 لأٔللٛا  صٕللبء اٌجللذء ثزعٍلل١ُ اٌّٙللبساد اٌحشو١للخ  فللٟ  ِللٓ اٌّزعللبسي ع١ٍللٗ   

اٌغللجبتخ فللٟ اٌّحلل١ؾ اٌغذ٠للذ هاٌّللبءي ٘للٟ بِىب١ٔللخ تظللٛي أفعللبلاد ل٠ٛللخ 

 اْ ٚولا اٌظلب٘شر١ٓ رلدصشع١ٍّخ اٌزعٍُ   صٕبءفٟ ٚعٛا ك وض١شح ٌذٜ اٌّجزذ ١ٓ 

 . ي1هاٌّٙبساد اٌحشو١خ  رعٍُع١ٍّخ فٟ 

 ِب فٟ ِغلبي اٌلزعٍُ اٌحشولٟ فملذ  ولذ اٌجلبتضْٛ ٚاٌعٍّلبء عٍلٝ دساعلخ        

اٌعٛاًِ ٚاٌعٕبطش اٌزٟ ردصش فلٟ اٌع١ٍّلخ اٌزع١ّ١ٍلخ ٌٚززعلشي عٍلٝ اٌٛعلب ً 

ٚاي  عب١ٌت اٌىف١ٍخ ٌز ٠ٛش ٚرغ١ًٙ رعٍُ اٌحشوبد اٌش٠بػل١خ ثظلٛسح عبِلخ 

 ٛطٛي اٌٝ، ٚاٌٙذي الأعبعٟ ٌٙزٖ اٌع١ٍّخ ٘ٛ اٌ

 

 

 ____________ 

ف١ظللللً سالللل١ذ اٌع١للللبػا س٠بػللللخ اٌغللللجبتخ، ثغللللذاد، ِ جعللللخ اٌعّللللبي  ي1

 22،ص1895اٌّشوض٠خ،

 

 

افؼً  داء فٕٟ ِٓ خلاي اعزخذاَ  عب١ٌت ثغ١ خ ٠ىْٛ  رثص١ش٘ب عٍٝ اٌلزعٍُ 

اوضش عشعخ ٚدلٗ فٟ ِغبي س٠بػخ اٌغجبتخ اٌحلشح ٚالأٔلٛا  الأخلشٜ ِٕٙلب، 
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ب. اِللب رعٍّٙللب ، فمللذ  وللذ اٌجللبتضْٛ عٍللٝ اْ ٚاٌزللٟ رٛاعللٗ ِعٛلللبد وض١للشٖ ف١ٙلل

فلٟ تل١ٓ اٌزذس٠ته اٌزىشاسي ٠ثخلز ِٛللا اٌظلذاسح فلٟ ِغلبي ع١ٍّلخ اٌلزعٍُ ، 

اٌّٛلللا اٌضللبٟٔ عٍللٝ اٌللشمُ ِللٓ  ١ّ٘زٙللب فللٟ اوزشللبي ع١ٍّللخ اٌزظللح١ح رّضللً 

 .اعش  الأخ بء اٌّجىشح  صٕبء اٌزع١ٍُ ٚاٌم١بَ ثزظح١حٙب  ثشىً

س اٌىٍٟ ٚإٌغلجٟ فلٟ ع١ٍّلخ اٌلزعٍُ اٌحشولٟ ٌلٗ  ْ اعزخذاَ  عٍٛة اٌزىشا    

دٚس وج١ش ٚفعبي ف١ٙب ٚخبطخ فٟ اٌزعٍُ اٌفئبد اٌعّش٠خ اٌظلغ١شحهاٌّجزذ ١ٓي  

تشوبد اٌغجبتخ اٌحشح ِّب ٠ز١ح ٌُٙ اٌفشطخ ٌُٙ ٌٍزخٍض ِٓ الأخ بء اٌزلٟ 

 صٕبء الأداء ٚثبٌزبٌٟ رددٞ اٌحشوخ ثبٌشىً اٌظح١ح ٚثذٚسٖ ٠ددٞ فٟ رحذس 

 .ٌحشوخ تزٝ رظجح ا١ٌٗبٌٝ برمبْ ا

 مشكلت البحث   1-2
اٌحشولٟ اٌزلٟ رٕبٌٚلذ   ْ اٌذساعبد ٚاٌجحلٛس فلٟ ِغلبي اٌلزعٍُ               

ع١ٍّلللخ اٌزظلللح١ح وض١لللشح ِٚزٕٛعلللخ ، ِٚلللٓ اٚعلللٗ وض١لللشٖ فّلللُٕٙ ِلللٓ دسط 

 صٕلبء الأداء فلٟ ٚلذ رمذ٠ّٙب عٛاء لذِذ لجلً الأداء اٚ عبٔت اٌزظح١ح ِٓ 

 ٙلبثفزلشح ص١ِٕلخ ِحلذٚدح، ِٕٚاٚ ِجبالشح  الأداءاٌحشوٟ اٚ ثعذ الأزٙبء ِلٓ 

ْ ثشلىً  عّلبٌٟ ثعلذ الأعٍٛة اٌلزٞ رملذَ ثلٗ علٛاء ولبعبٔت ِٓ دسعٙب ِٓ 

الأزٙبء ِٓ اداء عٍغٍخ ِٓ اٌحشوبد اٌش٠بػ١خ، ٌٚىٓ ٌُ ٠زُ دساعلخ  ع١ٍّلخ 

اٌزظح١ح ثظٛسح و١ّخ فٟ ع١ٍّبد اٌزعٍُ اٌحشوٟه ثزىشاساد و١ٍخ ٚٔغلج١خي 

ٚخظٛطللب عٍللٝ اٌفئللبد اٌعّش٠للخ اٌظللغ١شح. ٌٚٙللزا اتغللٓ اٌجبتللش ثٛعللٛد 

رثص١ش ولً ِلٓ اٌزىلشاس  ِشىٍخ فٟ عذَ ر ج١ك ٘زا إٌٛ  ِٓ اٌزظح١ح ِٚذٜ

اٌىٍٟ ٚإٌغجٟ  ٌع١ٍّخ اٌزظلح١ح فلٟ رعٍلُ  اٌحشولبد الأعبعل١خ فلٟ اٌغلجبتخ 

اٌحشح ٌٍّجزذ ١ٓ ِٓ الأعّبس اٌظغ١شح ٚاٌزٟ رعذ اٌمبعذح الأعبع١خ اٌزٟ ٠ّىٓ 

الاثزللذاء ثٙللب فللٟ رمللذَ اٌّغللزٜٛ ٌش٠بػللخ اٌغللجبتخ ١ٌٚؼلل١ف اٌجبتللش ثعللغ 

 وٟ .اٌحٍٛي اٌع١ٍّخ فٟ ِغبي اٌزعٍُ اٌحش

 

 

 أهذاف البحث   1-2
اٌّظحٛة ثبٌزغز٠خ اٌشاععخ ِذٜ رثص١ش اٌزىشاس اٌىٍٟ  اٌزعشي عٍٝ .1

%ي فٟ رعٍُ اٌحشوبد  الأعبع١خ   111ه ثٕغجخ    ٌزظح١ح١خ ا

 اٌغجبتخ اٌحشح.

اٌّظحٛة ثبٌزغز٠خ اٌشاععخ ص١ش اٌزىشاس اٌىٍٟ براٌزعشي عٍٝ ِذٜ  .2

%ي فٟ رعٍُ اٌحشوبد الأعبع١خ ٌٍغجبتخ  66ه ثٕغجخ      ٌزظح١ح١خ ا

 اٌحشح.



اٌزعش٠ف                                                                                                          الأٚياٌجبة 

 ثبٌجحش

 

4 

اٌّظلحٛة ثبٌزغز٠لخ اٌشاععلخ ىلشاس اٌىٍلٟ اٌزعشي عٍٝ ِلذٜ رلثص١ش اٌز .3

%ي  فلللٟ رعٍلللُ اٌحشولللبد الأعبعللل١خ  51ه ٚثٕغلللجخ      ٌزظلللح١ح١خ ا

 ٌٍغجبتخ اٌحشح ٌٍّجزذ ١ٓ.

زٜٛ رعٍُ اٌزعشي عٍٝ اٌفشٚق فٟ ربص١ش ٔغت اٌزظح١ح عٍٝ ِغ .4

 ٌٍغجبتخ اٌحشح. الأعبع١خاٌحشوبد 

 فروض البحث: 1-3
ٕ٘لللبن فلللشٚق راد دلاٌلللخ بتظلللب ١خ ثللل١ٓ اٌزىلللشاس اٌىٍلللٟ ٌع١ٍّلللخ          .1

 66% ٚٔغجخ  111 ثٕغجخ اٌحشح  ٌٍحشوبد الاعبع١خ  ٌٍغجبتخاٌزظح١ح 

 .ثعذٞ -ثعذٞ % ٌٚظبٌح 51% ٚٔغجخ  

تخ اٌحللشح بٍغللجٌ الأداءفللٟ ِغللزٜٛ  بتظللب ١خٕ٘للبن فللشٚق راد دلاٌللخ     .2

 .ِزش 15ٌّغبفخ 

     ذ٠خ فٟ ِزغ١شاد اٌجحش.ٕ٘بن فشٚق ِع٠ٕٛخ ث١ٓ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجع .3

 ثمجالاث البح 1-4
 -  ػ١خ فٟ ارحبد باٌّذسعخ اٌش٠  ؽفبيِغّٛعخ ِٓ  -ا المجال البشري

 غجبتخاٌ

  - ٌٚغب٠خ  16/2/2112اٌّذح اٌّحظٛسح ث١ٓ   -ا المجال الزماني

23/4/ 2112 )*(
 

  - ِغجح اٌمبدع١خ اٌّغٍك ه ثغذادي ِغجح و١ٍخ اٌزشث١خ  -ا المجال المكاني

 اٌش٠بػ١خ_ 

 ٌغبدس٠خ.ا -عبِعخ ثغذاد                           

 

 ______________________ 

  23/4/2112ٌٚغب٠خ   23/2/2112*ي ثذا٠خ اٌزغشثخ 

 

 مصطلحاث البحث 1-6
 التعلم: 1-6-1

٘ٛ  عٍغٍخ ِٓ اٌزغ١شاد رحذس خلاي فزشح ٌزعذ٠ً عٍٛن 

الإٔغبْ ، ٚ٘ٛ ع١ٍّخ رى١ف الاعزغبثبد ٌزٕبعت اٌّٛالف 

 ي1هاٌّخزٍفخ اٌزٟ رعجش عٓ خجشارٗ ٚرلاءِٗ ِا اٌّح١ؾ . 

 التعلم الحركي:   1-6-1

  ٘ٛ رغ١ش دا ُ فٟ اٌغٍٛن اٌحشوٟ ٔز١غخ اٌزىشاس ٚاٌزظح١ح               

 ٠ٚزُ رم٠ّٛٗ   

 ي2هثظٛسٖ م١ش ِجباشح عٓ ؽش٠ك اٌغٍٛن اٌحشوٟ .                  
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 عمليت التصحيح: 1-6-2

   ٟ٘ ِغًّ اٌّعبسي ٚاٌّعٍِٛبد اٌزٟ ٠غزم١ٙب اٌّزعٍُ عجش               

 لٕٛارٗ اٌحغ١خ 

اٌّخزٍفخ ثخظٛص  دا ٗ اٌحشوٟ اٚ ثخظٛص  ٔبرظ  دا ٗ                

 اٌحشوٟ ٔفغٗ ِٓ  

عّٙٛسي اٚ ِٓ ِظذس داخٍٟ  –ِعٍُ  -ِظذس خبسعٟه ِذسة               

 ه عجش 

 ي3هبتغبط ٚاعٛس اٌّزعٍُ ٔفغٗ  .               

 السباحت الأولمبيت: 6-4—1

ٟ عجبسح عٓ فعب١ٌبد اٌغجبتخ ٚرٕمغُ اٌٝ  سثعخ  لغبَ ه ٘                

 اٌغجبتخ اٌحشح 

ٚاٌظٙشي ٚرددٜ فٟ اٌّغبثح اٌّغٍمخ  1اٌظذس–اٌفشااخ  –

 ٚاٌّىشٛفخ ، 

ٚؽ٠ٍٛخي  -ِزٛع خ -ٚرىْٛ ِغبفبرٙب صلاس ِغبفبد ه لظ١شح  

 ٚرّبسط       

ِٓ ولا اٌغٕغ١ٓ ، ٠ٚٛعذ ارحبد دٌٟٚ ِع١ٓ ٌٙب ه الارحبد   

 ٌٟ ٌغجبتخ    اٌذٚ

 ي.FINAاٌٙٛاح    ه  

 ___________________________ 

، ثغذاد ، داس علم الحركت والتعلم الحركيٚع١ٗ ِحغٛة ا  ي1

 12،ص1898اٌحىّخ،

،ثغلذاد، ِىزلت اٌّٙلضح التعلم الحركي بيي  المبيذأ والتطبيي ٠عشة خ١ْٛ، ي2

 12،ص2112ٌٍ جبعخ،

راث دراسييييياث فيييييي اليييييتعلم الحركيييييي للم يييييااتّلللللذ  ِللللل١ٓ فلللللٛصٞ،  ي3

 33-31، ص 1829،اٌمب٘شح،داس اٌفىش اٌعشثٟ،الرياضيت

 السباحت الحرة: 1-6-5

ٟ٘ ٔٛ  ِٓ  ٔٛا  اٌغجبتخ ٚرحزً اٌّشرجخ الأٌٚٝ ِٓ ت١ش عشعخ             

 رعٍّٙب ، 

٠ٚشًّ اٌجشٔلبِظ الأٌّٚجلٟ ٌٍغلجبتخ اٌحلشح عٍلٝ عشلش فعب١ٌلبد، ه             

 صّبْ فشد٠خ 

١للخي ٠ٚغللّح اٌمللبْٔٛ اٌللذٌٟٚ ٌٍغللجبتخ اٌحللشح ثللثْ ٠ّللظ ٚاصٕزلبْ فشل            

 اٌّزغبثك ثثٞ 

 ي1هعضء ِٓ عغّٗ اٌغذاس  صٕبء اٌذٚساْ.             
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 التكرار الكلي والنسبي 1-6-6

٘للٛ ٠حللذد ِللشاد اٌّعٍِٛللبد اٌزللٟ رع للٝ ٌٍّللزعٍُ   التكييرار الكلييي : –

 خلاي اٌٛتذح    

 ي2ه   اٌٛتذاد اٌزذس٠ج١خ .اٌزذس٠ج١خ اٚ ِغّٛ                          

ا٘لٛ إٌغلجخ اٌّئ٠ٛلخ اٌزلٟ ردخلز ِلٓ اٌعلذد اٌّ ٍلك    التكرار النسيبي –

          ٟ٘ٚ 

 ي3هٔغجخ اٌّحبٚلاد اٌزٟ رمذَ ثٙب اٌّعٍِٛبد .                         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ___________________________ 
ِٕشلٛساْ  1شٚد ث1١ 1ط  1 1ؽ 1 السباحت طرق فوائذهاعم١ذ إٌبعٟ،  ي1

 21،ص 1884اٌّىزجخ اٌعظش٠خ،

ه ِعٍِٛللبد  15/11/1888ٚع١للٗ ِحغللٛة ، ِحبػللشح  ٌم١للذ ثزللبس٠   ي2
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 اندزاساخ اننظسٌح ًانًرشاتيح 2
 اندزاساخ اننظسٌح 2-1
 انرعهى ًانرعهى انذسكً 2-1-1

جٌر٠حق١س أْ جٌطعٍُ ٍِة ذحٌّفح١ُ٘ جٌفرق١س ،  ٚجلرخ جٌعٍَٛ ئ١ٌٕح ٘ٛ عٍُ جٌطرذ١س        

ـحٌمٛز ِفَٙٛ ـرقٟ ، ٤ٕٔاح ٨ ٔطاطع١ا جْ ٠كًّ ذ١ٓ ؾٛجٔرٗ جٌعد٠د ِٓ جٌّفح١ُ٘ .

ٔاارٜ جٚ ٔطااّا جٚ ٍّٔااص جٌمااٛز جٌطااٟ ٠طّطااا ذٙااح ج٩ٌعااد ،ٚجٌطاارعس،  ِفٙااَٛ 

ـرقٟ ضعرر عٓ جٌع٩لس ذ١ٓ جٌّطحـس ٚجٌسِٓ ، ـٕكٓ ٨ ٔططع١ا جْ ٔارٜ جٚ 

ع١ٍٙاح  ٔط١ؿاس جٌطؽ١ار جٌّىاحٟٔ ٔطّا جٚ ٍّٔص ذعر٠ماس ِرحغارز ٌٚىٕٕاح ٔطاطدي 

ٌٍؿطاُ ذحٌٕطارس ٌٛقادز ِآ جٌاسِٓ، ٚ٘ىاتج ـاحٌطعٍُ  ِفٙاَٛ ـرقاٟ ٠عرار عاآ 

 جٌع٩لس ذ١ٓ جٌّطؽ١رجش جٌّططمٍس ِٓ ؾٙس ٚجٌطحذعٗ ِٓ ؾٙس أخرٜ.

ٚ٘اااٛ  ِااآ قااارٚر٠حش جٌك١اااحز ٠ٚفطااار جٌىػ١ااار ِااآ قاااح٨ش ج٦ٔطاااحْ        

١ااااس جٌااااطعٍُ ٌٙااااح جٌّٛؾااااٛيز ـااااٟ جٌّؿطّااااا ِٚلٙاااار ٌٍطااااٍٛن جٌرػاااارٞ ٚعٍّ

خؿٛؾ١حضٙح ـٟ جٌك١حز، ٚضػًّ ؾ١ّاا جٌىحتٕاحش جٌك١اس ، ـؿ١ّعٙاح ضاطعٍُ ِآ 

خررجضٙح ٚضؿحرذٙح ٚقطاد لادرضٙح ٚئِىحٔاحش ٚفارٚؾ ِع١ػاطٙح ٚٚؾٛي٘اح، 

ٟٚ٘ ِّٙس ٧ٌٔطحْ ـٟ أٞ عّر يْٚ ضكد٠د ِع١ٓ، ـا٩ٕق  جْ جٌط١ٍّات ٠اطعٍُ 

ع١اٛر ضاطعٍُ و١اؿ وً غٟء ـٟ جٌّدرضس ٚلحٌاد جٌعاد ٠اطعٍُ جٌطػار٠ف ، ٚجٌ

ضع١ر. ـحٌفري ذكحؾس ِحضس جٌٝ جٌطعٍُ ٨ٔٗ ١ِدج ْ أضحضٟ ـاٟ ق١حضاٗ ، ٠ٚعّاً 

جٌاٝ ضعاا٠ٛر غتؿا١طٗ ج٨ؾطّحع١ااس ، عآ لر٠ااك جوططاحذٗ جٌؿد٠ااد ٌطعا٠ٛر ِااح 

ضعٍّااٗ  ِاآ خاا٩ي ؾ١ّااا خررجضااٗ جٌّطرجوّااس ٚذحٌطااحٌٟ ضعّااً عٍااٝ ؾاامً ٘ااتج 

طّاا، ـٙاٛ قحٌاس يجخ١ٍاس جٌطعٍُ  ٚضطاطتدِٗ ٌتدِاس جٌطؿارؾ جٌٕٙاحتٟ ـاٟ جٌّؿ

٠٨ّىٓ ٩ِقلطٙح ِرحغرز ذً ٠ّىٓ ج٨ضطد٨ي ع١ٍٙاح ـاٟ ضاٍٛن جٌفاري، ِٚآ 

خ٩ي ٔلرز عحِس عٍٝ ِفح١ُ٘ ٚضعر٠فحش وٍّس جٌاطعٍُ عٍاٝ جعطرحر٘اح ِطؿاٍس 

ذػىً ِرحغرز ذحٌّؿطّا ـمد أيرن عٍّحء ج٨ؾطّحع ٚجٌطاٍٛو١١ٓ ع٩لاس جٌاطعٍُ 

غر ذٗ ١ّ٘٤ٚس جٌطعٍُ ـٟ ق١حز ج٦ٔطاحْ ذحٌّؿطّا ٚضٍٛن جٌفري ٚجضؿحٌٗ جٌّرح

ـمد عرـاٗ عٍاٝ جٔاٗغ ضؽ١ار غحذاص ٔطار١ح ـاٟ جٌكؿا١ٍس جٌطاٍٛو١س ٌٍىاحتٓ جٌكاٟ 

  (1)ٔط١ؿس جٌتررٖ غ

، ضرؾّاس عاحيي عاس جٌاد٠ٓ ج٨غاٛي ٚجخارْٚ، ضٍطاٍس ٍِٚتؿاحش   عهمى انمنف أر ٔٛؾ ٠ٕٚؽ،( 1

 12ؼ  1885ِحورٚؾ١ًٙ )  غَٛ ، ٔلر٠حش ِٚػى٩ش ـٟ ض١ىٌٛٛؾ١ح جٌطعٍُ، جٌمح٘رز ، ِعرعس
ٔططع١ا أْ ٔفٙاُ ِعٕاٝ جٌاطعٍُ عٍاٝ جٔاٗ ضؽ١ار ـاٟ جٌطاٍٛن ئاج ضؿاٛرٔح        

أقد جٌّٛجلؿ  جٌطع١ّ١ٍس  ٌٍّٙحرجش جٌكرو١اس جٌر٠حقا١س ضاٛجء ـاٟ جٌدرجضاس جٚ 

ـٟ ٔحيٞ ر٠حقٟ ق١ٓ ٠كحٚي جٌّعٍُ جٚ جٌّدرخ جْ ٠عٍُ ِٙحرز ر٠حق١س ٚجْ 
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ر غرٚل ـٟ جٌّطعٍُ ٟٚ٘ أضحض١س  ٚ أّ٘ٙح : ئضّحَ ع١ٍّس جٌطعٍُ ٠ؿد جْ ضطٛـ
(1) 

 ٚؾٛي جٌدجـا جٌتٞ ٠دـا ٌفري ٔكٛ جٌٛقا جٌتٞ ٠طعٍّٗ . -    اًلا

أْ ٠مااَٛ جٌّااطعٍُ ذّّحرضااس ٔػااحل ِعاا١ٓ ٠كمااك جٌؽاارـ جٌااتٞ ٠ااٛي   -    ثانٍمما

 جٌٛؾٛي أ١ٌٗ.

جْ ٠ىااْٛ جٌّااطعٍُ عٍااٝ يرؾااس ِاآ جٌٕكااؽ ضطااّف ٌااٗ ذّّحرضااس    -ثانثمما    

 ٩زَ.جٌٕػحل جٌ

  ٚجٌطعٍُ ٘ٛ) جٌطؽ١ر ـٟ أيجء ِٙحرز ِح  ٚجٌمدرز عٍٝ جوططحخ غٟء ؾد٠د(.

 انرعهى انذسكً 2-1-2

أْ ِفَٙٛ جٌطعٍُ جٌكروٟ ؾحء ِٓ ِفَٙٛ جٌاطعٍُ ٚ٘اٛ ِارضرم ذػاىً ور١ار ِاا 

 جٌطكىُ ذعًّ
جٌّؿاااح١ِا جٌعكااا١ٍس ٚ٘اااتج جٌاااطكىُ ٌاااٗ ع٩لاااس ذحٌؿٙاااحز جٌعؿااارٟ جٌّرواااسٞ 

 ٚجٌّك١عٟ ٚو١ف١س عٍّٗ

حع١ٍااس ٢ؾااً ضكر٠ااه أؾااسجء جٌؿطااُ ذػااىً يل١ااك ، ـٙااٛ ّ٘ااسز جٌٛؾااً ذاا١ٓ ذف

جٌعااحذا جٌٕفطااٟ ٚجٌفطاا١ٌٛٛؾٟ ِٚكحٌٚااس ٌّعرـااس جٌعٛجِااً جٌٕفطاا١س جٌّرضرعااس 

 ذطعٍُ جٌّٙحرجش جٌكرو١س.

ـحٌطعٍُ جٌكروٟ ع١ٍّس ِٓ غرٚلٙح جٌطدر٠د ٚذتي جٌؿٙاد ،ـحٌّرطادب ٨        

ع١ٍٙاح ، ـٙاٛ ٨ ٠اطعٍُ ذّؿاري ضاّحع  ٠ططع١ا أْ ٠اطعٍُ جٌّٙاحرز أ٨ ئاج ضادرخ

غرـ جٌّدرخ ٌٍّٙحرز جٚ ذّؿري رؤ٠س جٌّٕٛاؼ جٌاتٞ ديجٖ ٚجّٔاح ٠اطعٍُ ٔط١ؿاس 

جٌٕػااحل جٌااتٞ ٠مااَٛ ذااٗ ٠ٚطعاارؾ ِاآ خ٩ٌااٗ عٍااٝ أخعحتااٗ ِاآ جٌطٛؾ١ٙااحش 

جٌّططّرز ٌٍّدرش ِٚٓ ِػح٘دز ز٩ِتٗ . ـحٌطدر٠د ٚقدٖ ٨ ٠اإيٞ جٌاٝ ضعٍاُ 

ْ ٠إيٞ جٌٕػحل جٌّعٍٛخ أ٨ ئاج وحْ لاد ٚؾاً جٌّٙحرز ـح٩ٌعد ٨ ٠ططع١ا ج

جٌٝ ِططٜٛ ـٟ جٌٕكؽ ضّىٕٗ ِٓ جٌم١حَ ذٙتج جٌٕػاحل ٚ٘اتج جٌٕكاؽ ٠طّػاً ـاٟ 

جٌٕااٛجقٟ جٌرد١ٔااس ٚجٌعم١ٍااس ٚج٨ٔفعح١ٌااس ، ق١ااع ٠ااإيٞ جٌّٛلااؿ جٌطع١ٍّااٟ جٌااٝ 

ئقرحل جٌّطعٍُ ٚـػً ِكحٌٚطٗ ـ٩ٕق  جْ ٌٍطعٍُ جٌكرواٟ ع٩لاس ِاا جٌطادر٠د 

 ْ ذدّٚٔٙح ٨ ٠ّىٓ أْ ٠كدظ جٌطعٍُ جٌكروٟ .ٚجٌٕكؽ ق١ع ئ

 ________ 

ضع١ٍّااٟ ذحضااطتدجَ جٌطّاار٠ٓ  –( ِاا١ص ِؿااعفٝ ئضااّحع١ً، ضااأغ١ر ذرٔااحِؽ ض١ّٙاادٞ 1

زسمانح ياجسمرٍس جٌّىػؿ ٚجٌّٛزع ـٟ جوططحخ ذعاف ِٙاحرجش جٌطإص ٚج٨قطفاحف ذٙاح،

 1ؼ – 1883و١ٍس جٌطرذ١س جٌر٠حق١س  –ؾحِعس ذؽدجي  0 غٍس ينشٌزه
ٌطااادر٠د عٍاااٝ جٌّٙاااحرز ٠عّاااً عٍاااٝ ضعٍاااُ جٌّٙاااحرز ذحٌػاااىً جٌؿاااك١ف ـح     

ٚجٌطتٍؽ ِٓ ج٤خعحر أغٕاحء جٌطىارجر ٚ٘اتج ٠اإيٞ ذادٚرٖ جٌاٝ غراحش جٌّٙاحرز 

ٚضؿرف أٚضِٛحض١ى١س أغٕحء ج٤يجء ٚ٘تج ٨ ٠طُ أ٨ ئاج وحْ جٌّرطدب عٍٝ ِططٜٛ 
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خ جغٙر ٨ ٠طاطع١ا جٌّػاٟ ِّٙاح ضادر 6ـٟ جٌٕكؽ ـّػ٩ ئْ جٌعفً ـٟ عّر 

غاٙر ـاحْ  ٠ٚ12ّىٓ أْ ٠ػ١ر ـٟ ٔفطٗ جٌتٛؾ ٌٚىٓ عٕدِح ٠ىاْٛ ـاٟ عّار 

جٌطاادر٠د ٠ّىاآ أْ ٠ععااٟ ٔطحتؿااٗ ج٠٦ؿحذ١ااس ٠ٚراادأ جٌعفااً ـااٟ ضعٍااُ جٌتعااٛجش 

 جٌؿك١كس ِّح ٠إيٞ جٌٝ ضمدِٗ ٔكٛ ج٤ـكً .

ـحٌطعٍُ جٌكرواٟ ٘اٛ غ جوططاحخ ٚضكطا١ٓ ٚضػر١اص ٚجضاطعّحي جٌّٙاحرجش        

ٟ ِؿّااً جٌطعااٛرجش جٌػتؿاا١س ج٦ٔطااح١ٔس ٚضطىحِااً جٌكرو١ااس ٚأٔٙااح ضىّاآ ـاا

ذرذعٙاااح ذحوططاااحخ جٌّعٍِٛاااحش ٚذطعااا٠ٛر لحذ١ٍاااحش جٌطٛجـاااك ٚج١ٌٍحلاااس جٌرد١ٔاااس 

 (1)ٚذحوططحخ ؾفحش جٌطؿرؾ غ .

أْ جٌااطعٍُ جٌكروااٟ ٠٨ّىاآ ضم٠ّٛااٗ ذؿااٛرز ِرحغاارز ٚجّٔااح ذؿااٛرٖ ؼ١اار    

ٍُ جٌكروٟ ِرحغرز عٓ لر٠ك جٌطٍٛن جٌكروٟ ،  ِٚٓ جٌؿد٠ر ذحٌتور جْ جٌطع

٠طُ ٔط١ؿس ٌٍطدر٠د ٚجٌطىرجر ١ٌٚص ٔط١ؿس جٌٕكٛؼ جٚ جٌدٚجـا ، ـٕٙاحن جٌىػ١ار 

ِاآ جٌطؽ١اارجش ذحٌطااٍٛن جٌكروااٟ ضلٙاار لر١عااس ضعااٛر ٚٔكااٛؼ جٌفااري ، ـاا٩ 

٠ّىٓ  جعطرحر ٘تٖ جٌطؽ١رجش قّٓ يجترز جٌطعٍُ جٌكرواٟ ، ـٕٙاحن ع٩لاس ذا١ٓ 

، ـحٌطاادر٠د ٘ااٛ ضىاارجر جٌااطعٍُ ٚجٌطاادر٠د ٨ْ و١ٍّٙااح ٠تكااا ٌّراادأ جٌطىاارجر 

ٚجؾد ِعا١ٓ ، جٌؽارـ ِٕاٗ ٘اٛ ضعا٠ٛر جٌؿافحش جٌرد١ٔاس ٚضكطإّٙح ٚواتٌه  

قحٌس جٌفري جٌفط١ٌٛٛؾ١س, أِح جٌاطعٍُ جٌكرواٟ ٘اٛ ضىارجر ٌكرواس ِع١ٕاس ٠اإيٞ 

 (2. )  جٌٝ ضؽ١ر ـٟ جٌطٍٛن ٚجٌطؿرؾ 
 

 

 ________________ 

، ؾحِعاس 2، ضرؾّاس عراد عٍاٟ ٔؿا١ؿ، ل انرعهى انذسكًوٛرش ِح ٠ًٕ،  (1

 136ؼ 1881ذؽدجي 

سممممممٍكٌنٌجٍح انممممممرعهى نهًيممممممازاخ انذسكٍممممممح جقّااااااد أِاااااا١ٓ ـااااااٛزٞ، (2

 42-41ؾـ 1880،ج٦ضىٕدر٠س،ِٕػحز جٌّعحرؾ، ًانسٌاضٍح

ٚـٟ ج٤عٛجَ أ٨ خ١رٖ ذحضص جٌكحؾاس ٚجقاكس ٍِٚكاس جٌاٝ خرارج عٍاُ جٌكرواس 

٩ٌضطفحيز ُِٕٙ ـٟ وػ١ار ِآ جٌّؿاح٨ش ، ٚـاٟ ضؿا١ُّ أ٨ ؾٙاسٖ ذػاىً عاحَ 

ضماادَ جٌؿاإحعحش جٌتحؾااس ذااح٨ ؾٙااسٖ جٌر٠حقاا١س ، ـاا٩ٕق  جْ ضاادر٠د  وااتٌه

 رٚجي جٌفكحء ذحش ِٓ جخطؿحؼ عٍّحء جٌكروس، 

ٚوااتٌه ٚقااا ضؿااح١ُِ ج٦ٔطااحْ ج٢ٌااٟ ٩ٌضااطفحيز ِٕااٗ ـااٟ ؾاإحعس ج٤غاا١حء 

ٚجٌّااٛجي جٌطااٟ ٠طعااتر عٍااٝ ج٦ٔطااحْ جٌعّااً ـ١ٙااح, أِااح جٌّدرضااْٛ ٚجٌّعٍّااْٛ 

روس ِٓ جٌٕحق١اس جٌرد١ٔاس ٚجٌر٠حقا١س ٨ْ ـٙاُ ٚجٌر٠حق١ْٛ ـحُٔٙ ٠ٙطّْٛ ذحٌك

جٌااادٚجـا ٚجٌعٛجِاااً جٌٕفطااا١س ِااآ ج٤ضحضااا١حش جٌطاااٟ ٠ؿاااد أْ ٠فّٙاااح جٌّااادرخ 

 ٚجٌّدرش ٚجٌر٠حقٟ قطٝ ٠ططع١ا جٌٕؿحـ ـٟ عٍّٗ.
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ٚجخ١رجغ  ٔرٜ أْ جٌطعٍُ جٌكروٟ ٘ٛ) ضؽ١ر ـاٟ ضاٍٛن جٌفاري جٌٕاحضؽ عآ      

 ٝ جوططحذٗ خررز ؾد٠دز(ل١حِٗ ذحيجء ٔػحل ِع١ٓ ٚذػىً ؾك١ف ٠إيٞ جٌ

 انرعهى ًالأداء: 2-1-3

ضىٍّٕح عٓ جٌطعٍُ ذٛؾفٗ فح٘رٖ ٚؾدش ِٕت ٔػإ ج٦ٔطحْ عٍٝ ج٤رـ        

، ٚ٘ااٛ ع١ٍّااس ٠ؿااعد ٚؾاافٙح ، ج٤ِاار جٌااتٞ ٠طااطدعٟ جٌدلااس عٕااد ِػااح٘دضٙح 

ٌطم٠ّٛٙح ضم٠ّٛح ِٛقٛع١ح ٩ٌضطد٨ي عٍٝ قادٚظ جٌاطعٍُ ِآ عدِاٗ، ـاح٤يجء 

ِٓ ؾٛر جٌطٍٛن، ـأٞ ضؽ١ر ـٟ جٌطٍٛن ٠ىاْٛ ٕ٘احن  ٠عطرر ؾٛرٖ ٚجقكس

ضؽ١ر ـٟ ج٤يجء ٠ّٚىٓ ذتٌه ٩ِقلطٗ ٚل١حضاٗ  ِرحغارجغ ، ـاح٤يجء جاجغ ٘اٛغ 

ضؽ١ر ٚلطٟ ـٟ جٌطٍٛن ٚئٔؿحز ِّىٓ ل١حضٗ  ٠ّٚىٓ قدٚغٗ عٓ لر٠ك جٌاطعٍُ 

 (1)ٚذدٚٔٗ غ 

ٔااص لر٠مااس ـع١ٍّااس جٌااطعٍُ ضطااًٙ ٌٍفااري أيجءٖ جٌؿ١ااد ٌٍّٙااحرز ،ـىٍّااح وح         

جٌطعٍُ جٌؿ١دز وٍّح فٙار اٌاه ذٛقاٛـ عٍاٝ غاىً ج٤يجء ، ٠ّٚىآ جْ ٔطاطدي 

عٍاااٝ ِطاااطٜٛ جٌاااطعٍُ ِااآ خااا٩ي ٩ِقلاااس ِٚػاااح٘دز ج٤يجء ، ـٙاااٛ جٌػاااىً 

جٌلح٘رٞ ِٓ جٌطعٍُ ٠٨ّٚىٓ ج٨عطّحي ع١ٍٗ يجتّح ـٟ ل١احش جٌاطعٍُ ـأٔاٗ ٠طاأغر 

ل١حش جٌطعٍُ ذٛجضعطٗ ذرعف جٌّطؽ١رجش ، ِػً جٌطكف١س، ج٨غحرٖ، جٌطعد. ـعٕد 

،٠ؿد قرعٗ ٚجٌط١عرز عٍٝ وحـس جٌّطؽ١رجش ، ذك١ع ٠عىص ج٤يجء ِطاطٜٛ 

جٌطعٍُ، ـحٌع٩لس ذ١ٓ جٌطعٍُ ٚج٤يجء ِطّحضىس  ِٚطرجذعس، ـحٌطعٍُ ع١ٍّس يجخ١ٍاس 

 اجض١س ٠٨ّىٓ 

 ____________ 

، جٌماااح٘رز،يجر جٌفىااار 1،لأسممم  ًنظسٌممماخ انذسكمممح( ذطاااع٠ٛص جقّاااد،1

 50ؼ، 1886جٌعرذٟ،

٩ِقلطٙح ِرحغرز ئ٨ ِٓ خ٩ي ج٤يجء ، ـٟ ق١ٓ ئْ ج٤يجء ِطراح٠ٓ ِٚطفاحٚش 

ِاآ ٚلااص ٨خاار، ِّااح ٠ععااٟ ئغااحرز ٚجقااكس ٚأو١اادز عاآ ِطااطٜٛ جٌااطعٍُ 

جٌّطكمك ـاٟ جٌطاٍٛن ، ٠ٚؿاعد جٌفؿاً ذ١ّٕٙاح ٨ْ جٌعٛجِاً جٌطاٟ ضاإغر ـاٟ 

٠ٛؾااد  ج٤يجء ضاإغر ذػاىً دخار ـاٟ جٌاطعٍُ ، ٌااتٌه ضاُ جٌتٍام ذ١ّٕٙاح ، ق١اع ٨

عرااار ج٤يجء ِع١اااحرج ٌٍاااطعٍُ ، أِاااح ِااآ ٔحق١اااس جٌٕطاااحتؽ ـماااد أوااادش جٌدرجضاااحش 

 ٚجٌركٛظ ذح ٔطحتؽ ج٤يجء ٟ٘ ٔطحتؽ جٌطعٍُ.

أِح ِٓ ٔحق١س جٌفارق ذا١ٓ جٌاطعٍُ ٚج٤يجء ، ـٕٙاحن ذعاف جٌعٍّاحء ٚجٌراحقػ١ٓ    

ِٓ ـرق ذ١ّٕٙح عٍٝ أْ ج٤يجء ٘ٛ جٌّم١احش جٌّٛقاٛعٟ جٌٛق١اد جٌاتٞ ٠ّىآ 

ي ع١ٍٗ ـٟ أيجء جٌىاحتٓ جٌكاٟ ٌٍّٛجلاؿ، أِاح جٌاطعٍُ ـأٔاٗ عٍاٝ جٌعىاص  أْ ٔططد

، ٠ّٚىاآ ل١ااحش (1)ِاآ اٌااه ـأٔااٗ ٠ػاا١ر جٌااٝ جٌع١ٍّااس جٌطااٟ ضمااَٛ عٍااٝ ج٤يجء 

 (2)ِططٜٛ ج٤يجء عٓ لر٠ك   

  .نقص عدد الأخطاء 
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  .سسعح الاسرجاتح 

  ذثادل الاسرجاتح. 

ذاٗ جٌفاري رذّاح ٠ىاْٛ ٚج٤يجء  ِٓ ٚؾٙس ٔلرٔح ٘اٛ ) قرواس جٚ ٔػاحل ٠ماَٛ  

 يجتّح أٚ ٚلط١ح ٠ٚعىص ِططٜٛ جٌطعٍُ(.

جِح ِٓ ٔحق١س جٌفرق  ذ١ٓ جٌطعٍُ ٚج٤يجء ، ـ٩ ٩٠ق  جْ ٕ٘احن ـارق ذ١ّٕٙاح    

٨ْ و١ٍّٙاااح ِىّاااً ٣ٌخااار ، ق١اااع جْ ج٤يجء  ٤ٞ ِٙاااحرز ضاااٛجء واااحْ ـاااٟ 

 .جٌّرجقً ج٤ٌٚٝ ِٓ جٌطعٍُ جٚ ـٟ جٌّرجقً جٌّطمدِس ، ٠عىص ِططٜٛ ج٤يجء

 

 

 

_____________ _____ 

، ج٨ضاىٕدر٠س، انمرعهى   اسسمو  نظسٌاذو ذطثٍقاذموئذرج١ُ٘ ٚؾ١ٗ ِكّٛي،  (1

 31، ؼ1884ِٕػحز جٌّعحرؾ،

، 1882، جٌمااح٘رز ، خ ي،  انممرعهى فممً انسممثادحٔر١ٍااس ٌر١ااد ٚ)دخاارْٚ(،  (2

 35ؼ

 

 انعٌايم انًإثسج عهى انرعهى انذسكً: 2-1-4

جٌطٟ ضإغر ـٟ جٌّٛلؿ جٌطع١ٍّٟ، ٚ٘تٖ  ٕ٘حن جٌىػ١ر ِٓ جٌعٛجًِ ٚجٌّطؽ١رجش 

جٌعٛجًِ ٚجٌّطؽ١رجش ضططٛؾد ج٦يرجن ِٓ لرً جٌّدرش ٚجٌّادرخ عٍاٝ قاد 

ضٛجء وٟ ٠ططع١ا قرم ٘تٖ جٌّطؽ١رجش ٚجٌطكىُ ذٙح. ـا٩ٕق  ئْ جٌىػ١ار ِآ 

جٌعٍّااحء ٚجٌرااحقػ١ٓ لااد ضعرلااٛج ذدرجضااحضُٙ جٌااٝ جٌعٛجِااً جٌّااإغرز ـااٟ ضعٍااُ 

 (1ّٛ٘ح جٌٝ  )جٌّٙحرجش جٌكرو١س ، ـمد لط

 جٌعٛجًِ جٌػتؿ١س جٌتحؾس ذكحٌس جٌّطعٍُ ، ٚجذرز ٘تٖ جٌعٛجًِ ٟ٘:  (1

 جٌعّر ٚجٌؿٕص  . أ

 جٌتررجش جٌطحذمس.  . خ

 جٌتوحء.  . ش

 جٌٕكؽ ج٨ٔفعحٌٟ. . ظ

 جٌمدرجش جٌكرو١س جٌعحَ.  . ؼ

 جٌّططٜٛ ج٨ؾطّحعٟ.  . ـ

 جٌعٛجًِ جٌتحرؾ١س ٚجٌتحؾس ذكحٌس جٌّطعٍُ:  (2

حلاس جٌّطا١ٗ ٌطاٍٛوٗ جٌكرواٟ  ، جْ ٘تٖ جٌعٛجًِ ِطإٌٚس عٓ ذعع جٌع     

 :ج٨ضٟٟٚ٘ وػ١رٖ ِٚطٕٛعس ٚضىْٛ ذحٌػىً 
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جٌفطرز جٌفحؾٍس ذ١ٓ جٌطحذك ٚجٌكحٌٟ ق١اع وٍّاح زجي جٌفاحرق لاً            . أ

       جقطّحي 

 ٚلٛع جٌطعٍُ.              

 ـحع١ٍس لرق جٌطعٍُ ـٟ ضكف١س جٌفري ذحضؿحٖ جٌٙدؾ.  . خ

 يرؾس ج٢ض١حْ. . ش

 ضٕٛع جٌّٛقٛعحش.  . ظ

 طعٍُ.ك جٌجتجٌطدر٠د جٌّمرْٚ ذحضطتدجَ لر        . ؼ

____________ _____ 

، جٌرؿارز، ِعرعاس انمرعهى انذسكمً(ٔؿحـ ِٙدٞ غاٍع، جوارَ ص ؾاركٟ، 1

 146،  2000جٌؿحِعس، 

 

 جٌعٛجًِ جٌٛضع١س جٌّٛؾٛيز ذ١ٓ قحٌس جٌّطعٍُ ٚقحٌس جٌطعٍُ: (3

أْ ٘اادؾ ٘ااتٖ جٌعٛجِااً ٘ااٟ ع١ٍّااحش ٠فطاارـ ٚؾٛي٘ااح ٚقاادٚغٙح ،      

حتؿٙاااح ـاااٟ جٌّٛجلاااؿ جٌطع١ّ١ٍاااس ٠ّٚىااآ ج٨ضاااطد٨ي ع١ٍٙاااح ِااآ دغحر٘اااح ٚٔط

 جٌّتطٍفس ٚجُ٘ ٘تٖ جٌعٛجًِ ٟ٘:

 جٌطعس٠س.            . أ

 ج٨ٔطمحء.  . خ

 جٌطع١ُّ ٚجٌط١١ّس.  . ش

 (1)ٕٚ٘حن عٛجًِ ضعًّ  عٍٝ جٌطرعس ـٟ ضعٍُ جٌّٙحرجش جٌر٠حق١س ٟ٘ 

  .جٌطىرجر 

  .ج٠ٌٛٚ٤س 

  .جٌدلس 

  .ُجٌطٕل١ 

  .جٌكدجغس 

  .ج٤غر 

 (2)ظ جٌعٍُ ـٟٙ  أِح أُ٘ جٌعٛجًِ جٌطٟ ٠ػطرل ضٛجـر٘ح ٌكدٚ

 ضى٠ٛٓ رٚجذم ذ١ٓ جٌّٛلؿ ٚري جٌفعً ٨ضّحَ جٌطعٍُ.  (1

 جٌطىرجر ٠طحعد عٍٝ ضى٠ٛٓ ٘تٖ جٌرٚجذم.   (2

عحًِ جٌكا١ك ٚعادَ ج٨رض١احـ ٌكاحيظ ِآ ذعاف جٌكرواحش ٠عّاً عٍاٝ   (3

 ئقعحؾ

 

_________________ 
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أخااااتش  21/11/2000أٌم١ااااص ذطااااحر٠  يذاضممممساخٚؾ١ااااٗ ِكؿااااٛخ ، (1

 جٌّعٍِٛحش ذّٛجـمطٗ

قااحضُ ق١ّااد، جغاار جضااطتدجَ أضااٍٛخ جٌااطعٍُ جٌّىػااؿ ٚجٌّااٛزع عٍااٝ ٔؽااُ  (2

زسمانح ِططٜٛ ج٤يجء ٚجٌطعٛر ـٟ ـعح١ٌس جٌٛغد جٌع٠ٛاً ٚج٨قطفاحف ذٙاح، 

/  2000،و١ٍس جٌطرذ١س جٌر٠حقا١س ، ؾحِعاس ذؽادجي، ياجسرٍس غٍس ينشٌزه

 12ؼ

 

 جٌرٚجذم ذ١ٓ ج٤غر جٌكحيظ ٚذ١ٓ جٌكروحش جٌّإي٠س أ١ٌٗ.

حش ِطعاديز لراً جٌٛؾاٛي ئٌاٝ ج٨ضاطؿحذس جٌؿاك١كس جٌطاٟ جٌم١حَ ذحضطؿحذ   (4

 ضكمك جٌٙدؾ.

 قرٚرز ٚؾٛي ج٦غحذس جٌطٟ ضكمك ج٨ضطؿحذس.  (5

 أِح ج٤ٔػعس جٌطٟ ٠طعٍّٗ ج٤ـرجي ـمد لطّص ئٌٝ:

 جٌّٙحرجش ٚجٌعحيجش   . أ

 جٌّعحرؾ ٚجٌّعٍِٛحش ٚجٌّعحٟٔ  . خ

 جٌطٍٛن ج٨ؾطّحعٟ  . ش

 جٌطٍٛن ج١ٌّّس ٌٍفري  . ظ

 ذسكًأىداف انرعهى ان 2-1-5

أْ ؼّٛـ جٌٙدؾ ٤ٞ عًّ ٠طرد ٘درجً ٌٍٛلص ِٚك١عس ٌٍؿٙد ٚع١ٍّاس     

جٌااطعٍُ ضعااحٟٔ جٌىػ١اار ِاآ ٘ااتج جٌؽّااٛـ ، ـعٕاادِح ضىااْٛ ج٤٘اادجؾ ٚجقااكس 

ِٚعرٚـس ض١ىْٛ ٌٙح أغر ور١ر ِٓ ق١ع جضطم٩ي جٌٛلص ٚجٌؿٙد جٌتٞ ٠رتٌاٗ ، 

جٌعحٌااد  ـٍٍااطعٍُ جٌكروااٟ أ٘اادجؾ وػ١اارز ٚجقااكس ٌٚٙااح أ١ّ٘طٙااح ، ـعٕااد ضعٍاا١ُ

جٌّرطدأ أٞ ِٛقٛع ضٛجء أْ وحْ عٍّاٟ أٚ ٔلارٞ عٍاٝ جٌّعٍاُ أٚ جٌّدرضاس 

 (1)أٚ جٌّدرخ أْ ٠كمك ٘دـ١ٓ  ٠مَٛ ذا٠ؿحٌٙح جٌٝ جٌط١ٍّت ّ٘ح: 

    ٘دؾ ضع١ٍّٟ ٠مكٟ ذٕمً ِكطٜٛ جٌّحيز جٌٝ ا٘آ جٌط١ٍّات جٚ جٌّرطادب

ء ، أٞ ضس٠ٚدُ٘ ذحٌّعٍِٛحش جٌّٛؾٛيز ٌد٠ٗ ٚجٌعًّ عٍٝ ضؿاك١ف ج٤خعاح

ِٕت جٌردج٠س ٚذعٕح٠س ِروسٖ قطٝ ٠طّىٓ ِٓ جٌطمادَ ـاٟ ِطاطٜٛ جٌاطعٍُ ٔكاٛ 

 ج٤ـكً.

   ٞ٘دؾ ضرذٛٞ  ٠مكٟ ذطٛف١اؿ جٌفىارز  جٌعحِاس ٌٍادرش جؾطّحع١اح ، أ

 قرٚرز ج٦ـحيز ّٔٓ ِفَٙٛ جٌدرش ـٟ جٌك١حز جٌع١ٍّس.

ٌااتج ـااأْ أ٘اادجؾ جٌااطعٍُ جٌكروااٟ ٌٙااح جغاار ور١اار ـااٟ ِعرـااس قحؾااحش جٌّؿطّااا 

ش ـحتاادز ور١اارز ٨ْ جٌااطعٍُ جٌكروااٟ ع١ٍّااس ضع٠ٛر٠ااس، ٌااتج ـااحْ ٘ااتٖ ٚضىااْٛ اج

 ج٤٘دجؾ ضطحعد عٍٝ ـُٙ جٌّػى٩ش جٌّطعٍمس ذطع٠ٛر جٌفري ٔكٛ ج٤ـكً.

 __________ 
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،عّحْ،يجر انًدخم انى عهى اننف عرد جٌرقّٓ عدش،ِكٟ جٌد٠ٓ ضٛـ١ك، (1

 81،ؼ1885جٌفىر،

 يسادم انرعهى انذسكً  2-1-6

ٍّح وحْ ٕ٘حن ٚؾٙحش ٔلر ِطعديز قٛي ِفَٙٛ جٌطعٍُ جٌكروٟ ِػ               

، ـٕٙحن أ٠كح درجء ِتطٍفس ـٟ ضكد٠د ِرجقً جٌاطعٍُ جٌكرواٟ ِآ لراً جٌىػ١ار 

ِٓ جٌرحقػ١ٓ ٚجٌعٍُ ، ـمد أغحر جٌىػ١ر ُِٕٙ ـٟ ِؿاحي جٌاطعٍُ جٌكرواٟ ئٌاٝ ئْ 

 ٘تٖ جٌّرجقاً ِطعاديز ِٚطدجخٍاس جٌٛجقادز ِاا ج٤خارٜ ٨ٚضكادظ   ؾ ٞ  أٞ

ٚلص ٚـٟ أٞ ٌكلاس ، ـماد ضطادجخً ذعكاٙح ٌارعف ٚلاد ٨ ضطادجخً ، أٞ ئٔٙاح 

عرحرز عٓ ؾٛجٔد ٌلاح٘رز ٚجقادز ، ٚجْ ضعاديش ٘اتٖ جٌّرجقاً، ـٕٙاحن جرجء 

ِتطٍفس ـٟ ضمط١ُ أٔاٛجع ِرجقاً جٌاطعٍُ جٌكرواٟ  قطاد جٌّدرضاط١ٓ جٌػارل١س 

 (1)ٚجٌؽرذ١س

  :ِٓرجقً جٌطعٍُ قطد ضم١١ُ جٌّدرضط١ 

 ِٚرجقً ضعٍّٙح: جٌّدرضس جٌػرل١س . أ

A.  :)َجٌّرقٍس ج٤ٌٚٝ ) جٌطٛجـك جٌتح 

ضعطّاد عٍاٝ جْ واً ِرقٍااس ضاإيٜ ـاٟ جٌردج٠ااس ذػاىً خاحَ ٠ٚىااْٛ               

ـ١ٙح جٌّؿٙٛي جٌتٞ ٠رتي عحٌٟ ؾدجغ ٨ ٠ٕحضد جٌكرواس) ج٨ضاطؿحذس جٌكرو١اس(  

ٚج٨ٔطاا١حذ١س ِعدِٚااس ٚجٌطعحِااً ِااا ج٤ؾٙااسز ٠ىااْٛ قااع١فح. جٌتااٛؾ ٚجٌطااريي 

ج٤يجء ٚـٟ جٌكروحش جٌػ٩غ١س ٠ىْٛ ٕ٘حن ضأخر ـٟ ج٨ٔطمحي ِٓ لطاُ جٌاٝ عٕد 

دخر ٚوتٌه قؿُ ج٠٨عحزجش ـٟ جٌدِحغ ور١رز عٍٝ جٌعك٩ش ِّح ٠اإيٞ جٌاٝ 

 ئرذحوٙح.

 

B. :جٌّرقٍس جٌػح١ٔس 

٠طرضااد ٘ااتج جٌطٛجـااك عٍااٝ ألطااحَ جٌكروااس ) ضككاا١رٞ ، رت١طااٟ،           

جٌطفى١اار ذحٌكروااس ٚوااتٌه رذاام خطااحِٟ( ٠ٚىااْٛ ـ١ٙااح ورااص ٌٍتااٛؾ ٚجعااحيز 

 جٌّٙحرز جٌمد٠ّس ذّٙحرز ؾد٠دز أٞ ج٨ضطفحيز ِٓ جٌتررجش جٌطحذمس 

 

 

 ________________ 

، عّااحْ ، يجر ٚجتااً ٌٍٕػاار،  انممرعهى ًجدًنممح انرممدزٌة(ٚؾ١ااٗ ِكؿااٛخ ، 1

 ،ؼ2002

            

 

C. )جٌّرقٍس جٌػحٌػس : ضػر١ص جٌطٛجـك ) ج١ٌ٢س ٚجٌػرحش 
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كروحش ـٟ ٘تٖ جٌّرقٍس جٔط١حذ١س ـٟ جٌكروس ٚجلطؿحي ـٟ ٚضىْٛ جٌ        

جٌؿٙااد ، ٠ٚىااْٛ ج٤يجء ذاادْٚ خااٛؾ، ٚجْ ٚؾااد ذػااىً ٠طاا١عر ٚٚؾااٛي 

جٌّٙااحرز جٌااٝ ج٤ضِٛحض١ى١ااس، ٠ٚىااْٛ جٌطؿاارؾ جٌكروااٟ  ٚـااك جٌمااحْٔٛ ، 

ٚجٌطٛجزْ ذ١ٓ ج٨غحرٖ  ٚجٌىاؿ ؾ١اد ، ٚضىاْٛ ٌٍكرواس ؾاٛرز ـاٟ جٌّٕٙاحؼ 

ضااإيٜ جٌكروااس  ذطٛؾ١ااٗ غااعٛرٞ جٌااٟ ِااا جٌكروااٟ ِتسٚٔااس ـااٟ جٌاادِحغ ٚ

 ِرجعحز جٌلرٚؾ جٌتحرؾ١س.

 

 أِح جٌّدرضس جٌؽرذ١س ـمد لطّٛج ِرجقً جٌطعٍُ جٌكروٟ وّح ٠أضٟ:   . خ

   :جٌّرقٍس جٌّعرـ١س جٌٍفل١س 

جٌّفاااريجش ؾد٠ااادز ٚجٌمااارجرجش عد٠ااادز ٚجضاااثٍٗ وػ١ااارز عااآ و١ف١اااس        

تاحَ ذػاىً عاحَ ، جٌٛؾٛي جٌٝ جٌٙدؾ، ٚضىْٛ ِػحذٙس ٌّرقٍس جٌطٛجـك جٌ

 ِٚٓ ؾفحضٙح جْ جٌكروس ضىْٛ ؼ١ر جٔط١حذ١س ٚعدَ جلطؿحي ذحٌعحلس.

  :جٌّرقٍس جٌكرو١س 

وػ١اار ِاآ جٌّػااحوً ضااسٚي ٚئ٠ؿااحي لاارق ؾد٠اادز ٌكٍٙااح ، ٚجٌّٙااحرز        

ضطعٛر ِاا ز٠احيز ذحٌػماس ، ئقاحـس جٌاٝ ِعرـاس جٌرارجِؽ جٌكرو١اس، ٚضىاْٛ 

ـااااٟ ٔلااااحَ جٌّمحرٔااااس  ٕ٘اااحن لٍااااٗ ذح٤خعااااحء ٚجلطؿااااحي ذحٌؿٙااااد ٚضعااااٛر

 ٚجٌطؿك١ف جٌتجضٟ.

 جٌّرقٍس جٌّططمٍس 

ضىْٛ جٌكروس أضِٛحض١ى١س ِا ض١عرز عٍاٝ جٌكرواس ٚضرو١اس عاحٌٟ ٚ       

 عدَ ٔط١حْ ج٤يجء.

جْ ٘ااتٖ جٌّرجقااً ذؿااٛرز عحِااٗ ضلٙاار ضرض١رااح ٚضعااٛرجغ ٠٨ّىاآ ِتحٌفطااٗ  

 ٚجٌط١ر عىط١ح ـ١ٗ، ٚعٍٝ أضحش اٌه ضٛقاا لارق ئخارجؼ جٌاطعٍُ جٌكرواٟ،

٠ّٚىاآ ٩ِقلطٙااح ذػااىً عااحَ ـااٟ ع١ٍّااحش جٌااطعٍُ ـااٟ جٌر٠حقااس جٚ أٔااٛجع 

ج٤عّحي جٌرد١ٔس ، ٚ٘تج ٠٨عٕٟ جْ ضىْٛ ٘اتٖ جٌّرجقاً ذػاىً غحذاص جٚ ضٛؾاد 

 خعٛجش ـحؾٍس  ذ١ٕٙح، ٚجّٔح ٠طُ ج٤يجء ذحٔط١حخ ذ١ٓ ِرقٍس ٚأخرٜ.

 ٕٚ٘حن ِٓ لطُ ِرجقً جٌطعٍُ جٌٝ:

 ِرقٍس ج٨وططحخ. 

 ِرقٍس ج٨لطرجخ. 

(1)رقٍس ج٨ضطفحيز. ِ 
 

 -أسانٍة انرعهى: 2-1-7

ٌمد ضٕٛعص  لرجتك ٚأضح١ٌد جٌطعٍُ ، ٚ٘تج ِاح ٩ٔقلاٗ  ذػاىً ٚجقاف        

ـٟ جٌع١ٍّس جٌطع١ّ١ٍس، ق١ع ٨ ضٛؾد  لر٠مٗ جـكاً ِآ ج٤خارٜ  ٌىآ ٕ٘احن 

أِاارجً ٘حِااحً ٚرت١طاا١حً ِاآ ؾٛجٔااد جٌااطعٍُ ٘ااُ جخط١ااحر جٔطااد جٌعرجتااك أوػر٘ااح 
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جٌكروٟ ، ِٚٓ ٘تٖ جٌعٛجِاً جٌرت١طا١س جٌطاٟ ضرٕاٝ ع١ٍٙاح جلطؿحيج  عٕد جٌطعٍُ 

 (2)جخط١حر جٌعر٠مس جٌّٕحضرس ٟ٘ 

 يرؾس ؾعٛذس جٌفعح١ٌس جٚ جٌّٙحرز جٌر٠حق١س. 

 عدي جٌٛقدجش ج٩ٌزِس ٌطعٍُ جٌفعح١ٌس جٚ جٌّٙحرز.  

 عّر جٌّطعٍُ جٌطدر٠رٟ.  

ٚعٍااٝ ٘ااتج ج٤ضااحش فٙاارش جٌىػ١اار ِاآ ج٤ضااح١ٌد ـااٟ جٌااطعٍُ  وح٤ضااٍٛخ  

عػٛجتٟ ٚج٤ضٍٛخ جٌّططٍطً ٚجٌّٛزع ٚجٌّطؿّا ٚأضٍٛخ جٌطّر٠ٓ جٌاتٕٟ٘   جٌ

ٚأضااٍٛخ جٌّكعااحش ٚج٤ضااٍٛخ جٌػحذااص ٚجٌّطؽ١اار ٚأضااٍٛخ جٌطىاارجر جٌىٍااٟ 

 ٚجٌٕطرٟ ، ٚجٌتٞ ٘ٛ ِٛقٛع  ذكػٕح.

 انركساز  انكهً ًانركساز اننسثً: 2-1-7-1

ـاااٟ  جٌطىااارجر غ ٘اااٛ ع١ٍّاااس ئعاااحيز ٔطااار١ٗ ّٔع١اااس يْٚ ضؽ١ااار ٍِكاااٛف     

 (3)ج٨ضطؿحذحش ٠ٚإيٞ ئٌٝ ضكط١ٓ أيجء جٌفري ضدر٠ؿ١حغغ 

 _____________________ 

 

 64، ِؿدر ضرك اورٖ ؼ أس  ًنظسٌاخ انذسكح(ذطع٠ٛص جقّد، 1

انرمممدزٌة فمممً يجمممال انرستٍمممح   ( ذطاااع٠ٛص جقّاااد، عراااحش جقّاااد ؾاااحٌف2

 40، ؼ 1884، جٌّٛؾً، ِعرعس جٌؿحِعس، انسٌاضٍح

، اخ فممً انممرعهى انذسكممً نهًيممازاخ انسٌاضممٍحدزاسمم(جقّااد ـااٛزٞ أِاا١ٓ، 3

 1818ً33جٌمح٘رز، يجر جٌفىر جٌعرذٟ،

٠ٍٚعد جٌطىرجر يٚرج ٘حِح ـٟ جٌطعٍُ ٚجْ جٌطىرجر جٌؿاك١ف ٌٍّٙاحرجش          

٠إيٞ جٌٝ ضكط١ٓ ٚئضمحْ ج٤يجء يْٚ ذتي جٌىػ١ر ِٓ جٌؿٙد جٌعكٍٟ ٚجٌاتٕٟ٘ 

ِاػ٩ عٕاد جٌعفاً ـاٟ ذدج٠اس ، ـأْ جٌاطعٍُ ـاٟ جٌّرجقاً ج٤ٌٚاٝ ، وّاح ٩ٔقلاٗ 

ضعٍّٗ ٤ٞ غٟء  ، ٠٨ّىٓ جْ ٠ىْٛ ذحٌػىً جٌؿك١ف ج٨ ِٓ خ٩ي جٌطىارجر، 

ـحٌطعٍُ ئاج ٌُ ٠دعُ ذطىرجر ـأٔٗ ٠كّكً ٠ٚىْٛ ِٓ جٌطًٙ ق١حعٗ ٚٔط١حٔٗ ، 

ـأْ ٌٍطىرجر ضأغ١رجش ِطرح٠ٕس عٍٝ ج٤يجء ـعٕد  ضعٍُ جٌّرطادت١ٓ ٠ؿاد جْ ٠ىاْٛ 

١كس ٚجْ ضىاْٛ ِطٕاٛع ِٚػاٛلس قطاٝ ٨ ضاإيٞ جٌطىرجر ـمم ٌٍكروحش جٌؿاك

 جٌٝ جًٌٍّ  ٚضىْٛ جٌٕطحتؽ عىط١س. 

٠ٚعد جٌطىرجر ِٓ جٌّرحيب جٌّّٙس ٚج٤ضحض١س ـٟ ع١ٍّس ضعٍاُ جٌطارحقس           

. ق١ع أْ أيجء جٌكروس ٌّارز ٚجقادز ؼ١ار واحؾخ .ٚخحؾاس ٥ٌلفاحي جٌّرطادت١ٓ 

ٌكرواس عادز ِارجز عٍاٝ جْ ـٟ ضعٍُ ٚئضمحُٔٙ ٌٍكروس ـ١ؿد جْ ٠إيٞ جٌّطعٍُ ج

٠طمٓ ج٤يجء وً خعٛز ذػىً ؾك١ف لرً ج٨ٔطمحي جٌاٝ جٌتعاٛز ج٨خارٜ، ِآ 

خاا٩ي ضىاارجر ج٤يجء ، ِااا جٌطفى١اار ٚجٌفٙااُ جٌؿااك١ف  ٌٙاادؾ جٌكروااس جٌّاارجي 

 ضعٍّٙح ، ٠ّىٓ جٌّرطدب ِٓ جٌٛؾٛي جٌٝ يرؾس ؾ١دز ـٟ ع١ٍّس جٌطعٍُ .
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إيٞ جٌااٝ ِماادرز جٌّرطاادب عٍااٝ جْ ضىاارجر ج٤يجء جٌكروااٟ جٌؿااك١ف ٠اا         

جٌعًّ ذػىً جلطؿحيٞ ـٟ جٌعحلس ، وّح ٠فعً ضىرجر ج٤يجء جٌكروٟ ذعد ضع١ٍُ 

جٌّٙحرز ـٟ أ٠حِٙح ج٤ٌٚٝ ذػىً ِرحغر ق١ع غغ أغرطاص جٌطؿاحرخ جْ جٌٕطا١حْ 

٠ردأ ِرحغرز ـٟ ج٠٤حَ ج٤ٌٚٝ ِح ٌاُ ٠ادعُ ذطىارجر ٚضػر١اص ، ٠ٚؿاد ج٦ضارجع 

 (    1)ـٟ عٍّٟ جٌطىرجر ٌكّحْ ضرعس جٌطعٍُ . ذطؿ١ٍف ِح ٠لٙر ِٓ أخعحء

٠ٚؿد جْ ٠ؿاحقد ع١ٍّاس جٌطىارجر ، جٌطادرؼ ـاٟ خعاٛجش جٌاطعٍُ ٚـاٟ           

فرٚؾ ٩ِتّس ٚذعاد جٌطمادَ ـاٟ جٌطادر٠د . ٠اطُ ضىارجر جٌعّاً جٌكرواٟ ضكاص 

فرٚؾ ِتطٍفس ـٟ جٌؿعٛذس جٌٝ أْ ٠طُ جٌطىرجر ِطػحذٗ ٌلارٚؾ جٌّٕحـطاحش 

 . 
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128. 

 

 ق١ع ٠ٙدؾ ـٟ ِرجقً جٌطعٍُ ئٌٝ :( 1)ٌٍٚطىرجر أ٘دجؾ  

 جٌّرقٍس ج٤ٌٚٝ : ئٌٝ جٌطعرؾ عٍٝ جٌّٙحرز ٚجوططحخ جٌػىً ج٤ٌٟٚ .  (1

 جٌّرقٍس جٌػح١ٔس : ج٦ضمحْ ٚجوططحخ جٌػىً جٌؿ١د ٌٗ.  (2

ج١ٌ٢س ) ج٤ضِٛحض١ى١س ( ـٟ جٌاطعٍُ ـعآ  جٌّرقٍس جٌػحٌػس : ئٌٝ جٌٛؾٛي ئٌٝ  (3

لر٠مس جٌطىرجر ٠ططع١ا ج٩ٌعد أْ ٠إيٞ جٌّٙحرز جٌكرو١اس ذدرؾاس عح١ٌاس 

ـٟ ج٦ضمحْ ـٟ ألً ِآ زِآ ِّىآ ، ِّاح ٠طاًٙ ع١ٍاٗ جضاطدعحتٙح ـاٟ أٞ 

ٚلص ٚـٟ أٞ ِٛلؿ أغٕحء جٌٕػحل ضٛجء وحْ اٌه جٌّٛلؿ ضٕحـطٟ أٚ ؼ١ر 

 ضٕحـطٟ .

 ِٓ جٌطىرجر : ٕٚ٘حن ٔٛع١ٓ        

 جٌطىرجر جٌىٍٟ جٌّعٍك -أ

 جٌطىرجر جٌٕطرٟ  -خ

 -جٌطىرجر جٌىٍٟ جٌّعٍك :-أ

غ٘ٛ عدي ِرجش جٌّعٍِٛحش جٌطٟ ضععاٝ ٌٍّرطادب خا٩ي جٌٛقادز جٌطدر٠ر١اس     

ـحٌّعٍِٛااحش جٌطااٟ ٠كؿااً ع١ٍٙااح جٌّرطاادب خاا٩ي جٌٛقاادز   (2)ِٚؿّٛعٙااحغ 

ضؽ جٌكروس ٚجٌطٟ ٌٙح ضحغ١ر ِرحغار جٌطع١ّ١ٍس جٚ جٌطدر٠ر١س ِٓ جٌّكح٨ٚش ٘ٛ ٔح

عٍٝ جٌطعٍُ ٚو١ف١س أيجء جٌكرواس ِٚعرـاس أخعاحءٖ ، جٌطاٟ ٠طاطع١ا ضؿاك١كٙح 

ٚجٌٛؾااٛي جٌااٝ ج٨يجء جٌؿااك١ف ٌٍكروااس، ٚجْ جٌتعااحء ٠طااحعد عٍااٝ ضعٍاا١ُ  

جٌّعحٌؿس ، ٚذدْٚ ٘تٖ جٌّعٍِٛحش ٠٨ّىٓ جٌكؿٛي عٍاٝ ضعٍاُ جِػاً ٚضار٠ا 
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قطاد ِااح ٘اٛ ِٛؾاٛي ـااٟ جٌّإٙؽ جٌّماارر ٚجْ ٘اتٖ جٌّعٍِٛاحش ضماادَ ٌٍّاطعٍُ 

ذعاد جيجء  جٚجٚ ذعاد جيجء ِكاحٌٚط١ٓ جٚ جوػار ضٛجء واحْ اٌاه ذعاد واً ِكحٌٚاس 

جِح جٌّكح٨ٚش جٌطٟ ضُ ضمد٠ُ جٌّعٍِٛحش ذٙاح قاٛي  ، ..جٌ خّطس ِكح٨ٚش جٚ

  ، ـططااّٝ جٌّكااح٨ٚش جٌر١كااحء  ِػااحي اٌااه  ( أٞ ذطؿااك١ف ٔااحضؽ جٌكروااس) 

 جٌطؿك١ف سٚضؿرٜ ع١ٍّ ( ِكحٌٚس ضدر٠ر١س ،80عد )عٕدِح ضععٝ جٌٝ ج٩ٌ

 _____________ 

،   1882،جٌماح٘رز،خ َ ،انمرعهى فمً انسمثادح١ٌٍاٝ عراد جٌعٍا١ُ ٚجخارْٚ،  (1

  28ؼ

، عّااااحْ ، يجر انممممرعهى ًانرعهممممٍى ًانثممممساي  انذسكٍممممحٚؾ١ااااٗ ِكؿااااٛخ،( 2

 26ؼ2002ٚجتً،

 

ضطاّٝ  ، ـحٌّكح٨ٚش جٌطٟ ٌُ ضؿرٜ ع١ٍٙاح ع١ٍّاس جٌطؿاك١ف( ِكحٌٚس 40ٌـ )

 .( 80ـٙٛ )جٌطىرجر جٌّعٍك  أِحذحٌّكح٨ٚش جٌر١كحء، 

 -انركساز اننسثً : -ب
غ٘ااٛ جٌٕطاارس جٌّث٠ٛااس جٌطااٟ ضإخااات ِاآ جٌعاادي جٌّعٍااك ٚ٘ااٟ ٔطااارس            

 (1)جٌّكح٨ٚش جٌطٟ ضمدَ ذٙح جٌّعٍِٛحشغ 

ٌٍٚطىرجر جٌٕطرٟ أغر ٚجقف ـٟ جٌطعٍُ ـأْ خفف ٔطرس ٠إيٞ جٌٝ ضعٛر       

 ِكااح٨ٚش جٌطؿااك١ف ٌطم١ٍااً ج٦ِىح١ٔااسعٍُ أٞ ضماا١ص و١ّااس جٌّعٍِٛااحش عآ جٌاط

% ٚجٌطاٟ ٠اطُ  100جٌٕحضؿس عٓ جٌطىرجر ـ١ععٝ ٌٍّطعٍُ ـٟ ذدج٠س جٌطعٍُ ٔطارس 

ـ١ٙااح ضٛؾ١ااٗ جٌّااطعٍُ ٔكااٛ جٌٙاادؾ ٚضمٍااً ٘ااتٖ جٌٕطاارس وٍّااح ضعااٛرش جٌّٙااحرز 

٠ٚىْٛ جٌطم١ًٍ ضدر٠ؿ١حً ٚعٕدِح ٩٠ق  ٘رٛل جٌاطعٍُ ـطعّاً جٌاٝ ز٠احيز جٌٕطارس 

 80أععااٝ ٩ٌعااد ـااٟ ذاارجِؽ جٌااطعٍُ جٌااٝ جٌٛقااا ج٨عط١ااحيٞ . ِػااحي ، ئاج 

ِكحٌٚااس  40% ـ١ععااٝ ٌٍّااطعٍُ  50ِكحٌٚااس ٚوحٔااص ٔطاارس جٌطىاارجر جٌٕطاارٟ 

%( ـ١ىااْٛ جٌطىاارجر جٌٕطاارٟ  50=100×80/40ـطىااْٛ جٌّعحيٌااس            )

 ٛ٘50  . %(2) 

ـع١ٍّس جٌطؿك١ف ضععٝ ٌٍّطعٍُ أغٕحء جٌطىرجرجش جٌٕطر١س قطد ِح ٘اٛ          

%   25%  جٚ  50% جٚ   100ِٛؾٛي ـٟ جٌّٕٙؽ جٌطع١ٍّٟ ضٛجء وحْ اٌاه 

جؾارٞ  ـاااجـأْ ع١ٍّس جٌطؿك١ف ضععاٝ  ذعاد ضمطا١ّٙح عٍاٝ عادي جٌّكح٨ٚش.

جؾاارٞ  ٚئاج% ، 100جٌطىاارجر جٌطؿااك١ف عٍااٝ وااً جٌّكااح٨ٚش ضىااْٛ ٔطاارس 

كحٌٚاس ، ضىاْٛ ٔطارس جٌطىارجر ِ 100س  ِٓ جؾاً  ِكحٌٚ 50جٌطؿك١ف عٍٝ 

ِكحٌٚااس  100ِكحٌٚااس ِاآ جؾااً   25جؾاارٞ جٌطؿااك١ف عٍااٝ  ٚئاج% ، 50

 %. 25ـطىْٛ ٔطرس جٌطىرجر 
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 __________________ 

ِؿادر ضارك اوارٖ  انرعهى ًانرعهٍى ًانثمساي  انذسكٍمح ٚؾ١ٗ ِكؿٛخ،   (1

 ؼ

جٌطرذ١س جٌر٠حقا١س عٍٝ لٍرس جٌدوطٛرجٖ _ و١ٍس يذاضسه ٚؾ١ٗ ِكؿٛخ،   (2

 ذّٛجـمطٗ. أختش، ٘تٖ جٌّعٍِٛحش  2000 ؾحِعس ذؽدجي، –

 يفيٌو انرغرٌح انساجعح: 2-1-8

جٌع١ٍّااس جٌطع١ّ١ٍااس  ـااٟ ضعاا٠ٛر   ٚئ٠ؿااحذٟ ِٚٙااُ يٚر  سٍطؽت٠ااس جٌرجؾعااٌ        

، ـٟٙ ضطحعد جٌّطعٍُ ذاحٌطعرؾ عٍاٝ ِطاطٛجٖ جٌكم١ماٟ ، ٚضكط١ٕٙح ٚجٌطدر٠ر١س 

ٚـٟ جٌٛلص ٔفطٗ ضعع١ٗ ِإغرجً قم١م١اح عآ ِطاطٛجٖ ِٚادٜ ضمدِاٗ ِآ خا٩ي 

جٌّكفاسجش جٌطاٟ ٠عع١ٙااح ٌاٗ جٌّادرخ ٚجٌطااٟ ضطاحعدٖ أ٠كاح ـااٟ جٌطعارؾ عٍااٝ 

ٚلر١عاس ٘اتٖ ذعاد٘ح  أٚجٌّٕحـطاس  أ٤ٚخعحء جٌّرضىراس أغٕاحء جٌطّار٠ٓ ج ٔٛع١س 

ـاااٟ ِطاااحعدز جٌّطااادرخ جٚ جٌّاااطعٍُ ذطؿٕاااد  ـٍٙاااح جٌااادٚر جٌااارت١ص،  ج٤خعاااحء

جٌػعٛر ذح٦قرحل ٚجٌفػً جٌتٞ  لد ٠ؿ١رٗ ٔط١ؿس ج٤يجء جٌتحلة ، ق١ع ضىْٛ 

 ٌٗ ٔكٛ ج٤ـكً.  جً جٌطؽت٠س جٌرجؾعس قحـس

ضكص ِؿعٍف عٍُ جٌٕفص ذدرجضس ِفَٙٛ جٌطؽت٠س جٌرجؾعس رحقػْٛ جٌ ذدأ        

ِآ جورار جٌّطؽ١ارجش جٌع١ٍّاس أ١ّ٘اس  عدشجٌطررٔط١ه ، ـٟ ج٤عٛجَ ج٤خ١رز ٚ

ـٟ ضكم١اك جٌاطعٍُ ٚج٤يجء جٌؿاك١ف، ٚجععاٟ ٌّفٙاَٛ جٌطؽت٠اس جٌرجؾعاس ِىحٔاس 

جعلااُ ِااح ٠عطّااد ع١ٍٙااح ـااٟ ٚقااا جٌّمااح١٠ص ٚج٨خطرااحرجش  ذٛؾاافٙحع١ٍّااس  

ِٙٛٙح جـكً ِطؽ١ر ٠ٕفري يْٚ ؼ١رٖ ـاٟ جٌطا١عرز ِف عدجٌٕفط١س ٚجٌعم١ٍس ، ٚ

عٍااٝ جوططااحخ جٌّٙااحرجش . ٚضااُ جضااطتدجَ جٌطؽت٠ااس جٌرجؾعااس ِٕاات ذدج٠ااس ضعٍاا١ُ 

جٌّٙحرجش جٌكرو١س ق١ع جْ ِعرـس جٌٕطحتؽ جٌكرو١س قرٚر٠س ؾدجً  ِٓ ذدج٠اس 

جٌطعٍُ ٚخحؾس ضٍه جٌّٙحرجش جٌطٟ ضٛجؾٗ عٛجتك أِاحَ ضعٍّٙاح ِػاً جٌطارحقس ، 

ب عٕدِح ٠عرؾ و١ؿ أيٜ جٌكروس ضٛجء وحٔص قروس ) ارجع١اس جٚ ـحْ جٌّرطد

رؾ١ٍااٗ جٚ ٚقااا ؾطااّٗ وىااً( عٕاادِح ضىااْٛ جٌكروااس خحلثااس ٠عّااً عٍااٝ 

ضؿااك١كٙح ذعااد ج٠٦عااحز ٌااٗ ِاآ  لرااً جٌّاادرخ ٚئاج وحٔااص جٌكروااس ؾااك١كس 

ـ١عًّ عٍٝ ضىرجر٘ح ِّح ٠اإيٞ جٌاٝ غرحضٙاح ، ـاحْ جٌّاطعٍُ جٌاتٞ ٠عارؾ ِادٜ 

أضرع ـاٟ جٌاطعٍُ ِآ جٌػاتؽ جٌاتٞ  ض١ىْٛٗ ٌٍكروٗ تجضمدِس ٚٔؿحقٗ ـٟ أي

 ٠طدرخ يْٚ ِعرـس ٔطحتؽ عٍّٗ.
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ـحٌطؽت٠اااس جٌرجؾعاااس ٘اااٟ ِؿّٛعاااس ِااآ جٌّػ١ااارجش جٌطاااٟ ضعطّاااد ـاااٟ غاااىٍٙح 

ِٚكّٛٔٙح عٍٝ لر١عس ِح ٠ؿدر عٓ جٌّطعٍُ  ٚضطحعدٖ ـٟ ضٛؾ١ٗ جضطؿحذحضٗ 

 جٌطح١ٌس .جٌطٟ ضعٍّٙح غُ ضم٠ٛطٙح ـ١سيجي ِعدي فٙٛر٘ح ـٟ جٌّٛجلؿ 

جٌّػ١اارجش جٌتحرؾ١ااس جٌّك١عااس ذااحٌّطعٍُ ٚجٌطااٟ ضااإغر عٍااٝ قٛجضااٗ ، ٚ٘ااٟ    

عرحرز عُٕ جٌّدرخ ٚزِا٩ءٖ ٚج٤يٚجش جٌطاٟ ضؿعٍاٗ ٠طاطؿ١د ٌٙاح جضاطؿحذحش 

ِع١ٕس. ٕٚ٘حن ِػ١رجش يجخ١ٍس ٔحذعاس ِآ يجخاً جٌّاطعٍُ ٔفطاٗ ٚجٌطاٟ ضكادي ٌاٗ 

ٚ ذعااد ضٍااه ٔااٛع ج٨ضااطؿحذحش جٌطااٟ ؾاادرش عٕااٗ ، ِٚاادٜ ٩ِءِااس لاارخ ج

ج٨ضطؿحذحش عٓ جٌٙدؾ. ـحٌطعٍُ ٠ططف١د ِٓ ٘ت٠ٓ جٌٕٛع١ٓ ـٟ جٌطؽت٠اس ٌطعاد٠ً 

 أيجءٖ ذّح ٠ط٩ءَ ٚجٌٙدؾ جٌّرجي ضكم١مٗ.

ـّفَٙٛ جٌطؽت٠س جٌرجؾعس ٘اٛ غ ؾ١ّاا جٌّعٍِٛاحش جٌطاٟ ٠ّىآ جْ ٠كؿاً       

ع١ٍٙح جٌّطعٍُ ِٚٓ ِؿحير ِتطٍفس ضٛجء وحٔص يجخ١ٍس جٚ خحرؾ١س جٚ و٩ّ٘اح 

ح  لرااً جٚ أغٕااحء جٚ ذعااد ج٤يجء جٌكروااٟ ٚجٌٙاادؾ ِٕٙااح ضعااد٠ً ج٨ضااطؿحذحش ِعاا

  (1)جٌكرو١س ٚؾ٨ٛ جٌٝ ج٨ضطؿحذحش جٌّػٍٝغ 

جْ ِعرـااس ٔطااحتؽ ج٤يجء ـااٟ جٌكروااحش ِاآ لرااً ج٤ـاارجي ذعااد ضٕف١ااتُ٘         

جٌّٙااحرجش ج٤ضحضاا١س جٚ ر٠حقاا١س ـااأْ ٘ااتٖ جٌّعرـااس ضعااد ِاآ ج٤ِااٛر جٌّّٙااس 

ٌطعٍُ ٚخحؾس ٌٍّرطدت١ٓ، ـٟٙ أاْ ِٓ جٌػارٚل ج٤ضحضا١س ٌطؿك١ف ِطحرجش ج

 ـٟ ع١ٍّس جٌطعٍُ ٟٚ٘ ٔلحَ ٠طعٛر ذطعٛر ِرجقً جٌطعٍُ.

ِٚفٙااَٛ جٌطؽت٠ااس جٌرجؾعااس  ذٕلرٔااح ٘ااٟ) ِعٍِٛااحش رجؾعااس ِاآ ِؿاادر ِااح    

ضٕف١ااات ـاااٟ ضٕلااا١ُ جٌطاااٍٛن ٚضعٍاااُ جٌكرواااحش جٌر٠حقااا١س ذؿاااٛرٖ ؾاااك١كس 

 ٚضر٠عٗ(

 ًفٌائدىا أىًٍح انرغرٌح انساجعح 2-1-9

ضٍعااد جٌطؽت٠ااس جٌرجؾعااس يٚرجً  ٘حِااحً  ـااٟ جضااطػحرز جٌدجـع١ااس ٔكااٛ جٌااطعٍُ        

ذحعطرحر٘ح عح٩ِ أضحض١ح ٚ٘حِح ـٟ جضطػحرز يجـع١ٗ جٌطعٍُ ٔكٛ جٌركع ٚجٌىػؿ 

عٓ جضطؿحذحش ضٛجـم١س ٚضؿٕد ج٨ضطؿحذحش جٌتحلثس ِٚكحٌٚس جٌاطتٍؽ ِٕٙاح، 

ٝ ضؿااك١ف جٌّااطعٍُ ج٨ضااطؿحذحش ٚ٘ااتج ٠عٕااٟ ئْ جٌطؽت٠ااس جٌرجؾعااس ضااإيٞ جٌاا

جٌؿد٠دز ـٟ قحٌس ضعرـٗ عٍٝ ج٤خعحء جٌطٟ جرضىرٙح أغٕحء ج٤يجء ، ـٙاٟ ذّػحذاس 

ِطحذعس ١ِدج١ٔس ٠ىْٛ ِريٚي٘ح ضكط١ٓ ِطحر عّاً جٌّاطعٍُ ، ٚجْ ج٦خفاحق جٚ 
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عدَ جٌمدرز عٍٝ ئععحء جٌّعٍِٛحش جٌؿك١كس عٕاد ضعٍاُ جٌكرواحش جٌر٠حقا١س 

 ُ أضرحخ اٌه ٘ٛ ؼ١حخ جٌطؽت٠س جٌرجؾعس.٠عٕٟ قعؿ ذحٌطعٍُ ٚجْ أ٘

ضعطرر جٌطؽت٠اس جٌرجؾعاس قارٚر٠س ـاٟ جٌاطعٍُ وٛٔٙاح ضّادٔح ذحٌّعٍِٛاحش         

ٌطكطا١ٓ ج٨ضاطؿحذس جٌمحيِاس ـاا٩ ٠ؿاٛز ئععاحء جٌطؽت٠ااس جٌرجؾعاس قاٛي ٩ِِااف 

ج٨ٔؿحز ٚضرن جٌطٛؾ١اٗ جٌاتٞ ٠رواس عٍاٝ جٌاطعٍُ ٚخحؾاس ـاٟ ضعٍاُ جٌّرطادت١ٓ  

ؾااٗ ؾااعٛذحش أِااحَ  ضعٍّٙااح ، ِػااً جٌطاارحقٗ، ـااحْ ؼ١ااحخ جٌكروااحش جٌطااٟ ضٛج

جٌطؽت٠ااس جٌرجؾعااس عٕااد ضعٍااُ قروااحش جٌطاارحقس ٠ااإيٞ جٌااٝ قااعؿ جٌااطعٍُ جٚ 

ج٦خفحق ـٟ أيجتٙح، ٚلد ٠إيٞ جٌاٝ جْ جٌّرطادأ ٠طارن ِؿاحي جٌطارحقس ؼ١ار دذاٗ 

 ٌتٌه .

ِٚاآ خاا٩ي ج٨لاا٩ع عٍااٝ جٌّؿااحير ٚجٌركااٛظ جٌطااٟ ضٕحٌٚطٙااح ِٛقااٛع     

رجؾعس ٚج١ّ٘طٙاح، ٠ّىآ ضكد٠اد أ١ّ٘اس ٘اتٖ جٌطؽت٠اس جٌرجؾعاس ذحٌٕماحل جٌطؽت٠س جٌ

 -جٌطح١ٌس:

    ز٠ااحيز جٌطفحعااً ذاا١ٓ جٌّاادرخ ٚجٌّااطعٍُ ٚذحٌطااحٌٟ ضااإيٞ جٌااٝ ضؽ١اارجش

 ِرؼٛخ ذٙح ـٟ  

 ضٍٛن جٌّطعٍُ ٚضكط١ٓ أيجءٖ.      

  .ضعطرر ِكٛر أضحضٟ ـٟ ضط١ًٙ ع١ٍّس جٌطعٍُ ٚضم٠ُٛ ج٤يجء 

  س روٓ أضحضٟ ِٓ أروحْ جٌاطعٍُ ٚذادٚٔٙح ٠٨ّىآ ضعطرر جٌطؽت٠س جٌرجؾع

جْ ٠طُ جٌطعٍُ ٚ٘تج ِاح ٔػاح٘دٖ عٕاد ج٤لفاحي ٚـاٟ جٌّرجقاً ج٤ٌٚاٝ ِآ 

 جٌطعٍُ.

 (1) -أِح ٚفحتؿ جٌطؽت٠س جٌرجؾعس ـٟٙ :

 ضؿك١كٗ ، ق١ع ٠ؿكف جٌتعأ عٓ لر٠ك ج٨غحرٖ.  .1

 ئع١ِ٩س ، ِؿري أخرحر ج٩ٌعد عٓ جٌكروس  ٚجٌٕط١ؿس.  .2

 ٌٍػٛجخ ضططتدَ وّردأ .3

 ___________ 

ٚؾ١اٗ ِكؿاٛخ، جٌاطعٍُ ٚؾدٌٚاس جٌطادر٠د جٌر٠حقاٟ، ِؿادر ضارك اوارٖ  (1

 85ؼ
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 ضؿعً جٌعًّ جوػر ضػ٠ٛمح. .4

ِعرـس جٌّطعٍُ ِدٜ ضمدِٗ  ٚضكٍّٗ عٍٝ ِٕحـطاس ٔفطاٗ ٚجٌؿٙاً ذٕطاحتؽ   .5

، ـ٩ ٠راتي ؾٙادٖ جٌطعٍُ ٚجٌطٟ لد ضُٛ٘ جٌّطعٍُ ذأٔٗ لد ٚؾً جٌٝ جٌترٚز

 ـٟ ضر١ً جٌطمدَ.

 ضعد وطم٠ُٛ أٌٚٝ ـٟ ج٤يجء.  .6

 جٌدجـع١س . .1

 ضعس٠س.  .8

ضٛض١ا جٌمدرجش ٚجٌمٛجعد ج٤ضحض١س ٚجٌكارٚر٠س ـاٟ جٌاطعٍُ جٌّٕاٛاؾٟ   .8

 (1)ٚجٌّإغر. 

جضااطتدجَ ج٤ٌفااحف ٚج٦غااحرجش جٌطااٟ ٠ااطكىُ ذٙااح جٌّاادرخ ٚجٌطااٟ ضععااٟ  .10

 ِعٍِٛحش عٓ زِٓ ِٚطحر ٚجضؿحٖ جٌكروس.

 

 

 

 

 

 

 ____________ 

، جٌمااح٘رز ، ِىطرااس أ٨ ٔؿٍااٛ 3،لهى   دزاسممح نفسممٍح انممرعرِس٠ااس جٌؽر٠ااد (1

 453،ؼ1811ِؿر٠س، 

 

 طسائق ئعطاء ًعسض انرغرٌح انساجعح:2-1-11
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أْ جقطٓ لر٠مس ٌطعس٠س لٛز جٌطؽت٠س جٌرجؾعاس ضىاْٛ ذس٠احيز ٔطارس عرقاٙح   

جٌؿ١د ذػرل جْ ضكطٛٞ عٍٝ جٌّعٍِٛحش  جٌّف١دز اجش جٌم١ُ جٌعح١ٌس ٚجٌّطدجخٍاس 

طعٍُ ٚجٌطاٟ ضاإغر ـااٟ ضطا١ًٙ ع١ٍّاس جٌاطعٍُ ٚذؿاٛرز ؾ١اادز ذا١ٓ جٌّادرخ ٚجٌّا

ٚٚجقااكس ٚوااتٌه ج٨ضااطتدجَ ج٤ِػااً ٥ٌضااح١ٌد جٌّتطٍفااس ـااٟ ئععااحء جٌطؽت٠ااس 

جٌرجؾعس ، ِػً جضطتدجَ عرحرز) قروس ؾ١دز( جٚ ) قروس ِكرٛلس(  ٚ٘ىتج، 

٠ّٚىٓ عرـ جٌطؽت٠س جٌرجؾعس ذؿٛرز غف٠ٛس ِػاً ) جٌطؿاف١ك ، ج٨ذططاحِس، 

ٌرأش جٚ ج١ٌااد( ، وّااح أْ ج٦ٌّااحَ جٌؿ١ااد ٚجٌّعرـااس جٌّطعااديز ٤ٔااٛجع ج٠٦كااحء ذااح

جٌطؽت٠ااس جٌرجؾعااس ضطااحعد جٌّاادرخ ٚجٌّعٍااُ ـااٟ ضكم١ااك جٌٛجؾرااحش جٌطع١ّ١ٍااس 

ذؿاٛرز جـكاً ٌطٕف١ات وحـاس جٌٛجؾرااحش جٌكرو١اس ٚجٌطاٟ ِآ جٌّّىآ جْ ضؿعااً 

 ذٕحء جٌع٩لحش جٌّطدجخٍس ذ١ٓ جٌّدرخ ٚجٌّطعٍُ ـٟ ج٨ضؿحٖ جٌؿك١ف .

٠ّٚىآ ئععاحء جٌطؽت٠اس جٌرجؾعاس ذعارق  ِطٕٛعاس، ق١اع ٠ّىآ جْ ضععااٝ     

ذعر٠مس ج٠٦ّحء جٚ جٌٍّص جٚ جٌػرـ ، ٚذحٌؽُ ِٓ جْ ضٍاه جٌعارق ضعطّاد عٍاٝ 

ؾ١ّا ٚضحتً ج٨ضؿحي ذ١ٓ جٌّدرخ ٚجٌّطعٍُ ، ـحْ أضٍٛخ جٌػرـ جٚ جٌطٍٛن 

 (  1)جٌؽ١ر جٌٍفلٟ ٠ععٝ ذأرذعس خ١حرجش ٟ٘

 صذٍذح: انجًم ًانعثازاخ انر .1

ٚ٘ااٟ عرااحرجش ضكاادي جٌتعااحء ٚضػتؿااٗ، ـاا٩ٕق  أخعااحء ذكروااس          

 جٌرؾً جٚ جٌترجع   

 ِػ٩، جٚ ؾٍّس ضكدي ضؿك١ف جٌتعحء ِػً) قروس جٌترجع جـكً(         

 __________________ 

، جٌّٛؾً، يجر جٌىطد ذدزٌ  انرستٍح انسٌاضٍح( ؾّحي ؾحٌف ٚجخرْٚ، 1

 25-22،ؼ1881ٌٍٕػر جٌطٛز٠ا،

 

 

 انجًم ًانعثازاخ ذاخ انقًٍح ًانرأثٍس: .2

ٚ٘تج ج٤ضٍٛخ ٠طكّٓ وٍّاحش ِػاً) ٌماد وحٔاص جٌكرواس ِّطاحزز(              

٠ّٚىٓ ذٙتج    جٌٕٛع جضطتدجَ ج٠٦ّحء ٌطٛؾ١ٍٗ  ق١ع ضىْٛ ئ٠ؿحذ١س 

جٚ ضٍر١س ٚجٌؽرـ ِٕٙح ٘ٛ جٌكع ٚجٌطػؿ١ا ، ٚلاد ٠ىاْٛ جٌؽارـ 
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ه ٠ؿااد جضااطتدجِٙح ِااا جٌطؽت٠ااس ِٕٙااح جٌطأ١ٔااد ٚجٌطااٛذ١  ، ِٚااا اٌاا

 جٌرجؾعس ٌٍطٛؾً ٌٕطحتؽ ِرحغرز ٌطع٠ٛر ج٤يجء

 انجًم  ًانعثازاخ انًذاٌدج:   .3

٠ّىٓ ئععحء ضؽت٠س رجؾعس عٓ لر٠ك ؾًّ ِكح٠دز ، ِػاً ) لّاص             

ذحٌكروس وّح أر٠د٘ح( ٚ٘تٖ جٌؿًّ ضّطاحز ذعر١عطٙاح جٌٛجلع١اس ، ـٙاٟ 

 ٌطؿك١ف ج٤يجء.

  انجًم انغايضح:  .4

ٕ٘حن  ذعف جٌؿّاً جٌؽحِكاس ٨ضععاٟ جٌّعٍِٛاحش جٌدل١ماس  قاٛي             

ِططٜٛ أيجء جٌّطعٍُ ٚجضطتدجِٙح جٌّطىرر ٠إيٞ ئٌٝ ئعحلاس جٌطعاٛر 

 ٌىٛٔٙح ضططتدَ ٌٍّؿحٍِس ذطرد جٌع٩لحش ج٨ؾطّحع١س.

 (1)ٕٚ٘حن لرق أخرٜ ٠٦ؿحي جٌّعٍِٛحش ٌٍّطع١ٍّٓ   

  جٌّعٍِٛحش جٌرؿر٠س 

١ااا جٌدرجضااحش أغرطااص أْ لر٠مااس عاارـ ج٤ـاا٩َ ٚجٌّٕااٛاؼ جٌكااٟ ؾّ          

٘ااٟ جـكااً ِاآ جٌّعٍِٛااحش جٌطااّع١س ـااٟ ضكم١ااك ِطااط٠ٛحش ؾ١اادز ـااٟ 

 جٌطعٍُ.

 ___________________ 

، جٌماااااااااااااح٘رز، يجر   انمممممممممممممرعهى انذسكمممممممممممممً( ص ٠ٛضاااااااااااااؿ جٌػااااااااااااا١ 1

  158،ؼ1884جٌّعحرؾ،

 

   جٌّعٍِٛحش جٌطّع١س 

رجـمس ٌٍّعٍِٛحش جٌرؿر٠س ضعد ِٓ ج٤ِاٛر ئْ جٌّعٍِٛحش جٌطّع١س جٌّ        

جٌّّٙااس ؾاادجً ـااٟ ِرجقااً جٌااطعٍُ ج٤ٌٚااٝ ، ٚجٌّعٍِٛااحش جٌٍفل١ااس ضىااْٛ 

 جـكً ـٟ ِرجقً جٌطعٍُ جٌّطمدِس.

 جٌّعٍِٛحش جٌكط١س 
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جٌّعٍِٛحش جٌكط١س  ضععٟ ٔٛعح ِآ جٌّعٍِٛاحش جٌطاٟ ضطاحعد جٌّاطعٍُ         

طىػااحـحش ج١ٌٚ٤ااس عٍااٝ ضؿااك١ف ج٤يجء ٚضطااحعدٖ ـااٟ ضعٍااُ ذعااف ج٨ض

 عٓ ٘تج ج٤يجء.

 عٕد ضمد٠ُ جٌّعٍِٛحش ٌٍّطع١ٍّٓ ٠ؿد ِرجعحز ِح ٠أضٟ:    

جـكااً لر٠مااس ٘ااٛ ضٍمااٟ جٌكااد جٌّعمااٛي جٌؿ١ااد ِاآ جٌّعٍِٛااحش ذك١ااع  .1

٠ططع١ا جٌّطعٍُ ج٨ضطفحيز ِٕٙح ـٟ أ٠س قحٌس، ٨ْ جٌس٠حيز ـ١ٙح ضإيٞ ئٌاٝ 

 ئرذحن جٌّطعٍُ ٚذحٌطحٌٟ ضىْٛ جٌٕطحتؽ عىط١س.

ئععحء ِعٍِٛحش عٓ جٌطؽت٠س جٌرجؾعس قطد ج١ّ٘٤س ٚوتٌه ٠ؿد  ٠ؿد .2

ِرجعااحز عاادَ ئععحتٙااح يـعااس ٚجقاادز ٨ْ جٌّااطعٍُ ٨ ٠طااطع١ا جْ ٠طٍمح٘ااح 

 يـعس ٚجقدز.

ضععااٝ جٌطؽت٠ااس جٌرجؾعااس ـااٟ جٌسِااحْ ٚجٌّىااحْ جٌّٕحضاار١ٓ ذك١ااع ٠ىااْٛ   .3

 ضأغ١ر٘ح ؾ١دجً ـٟ يلس ج٦ٔؿحز ٚج٤يجء.

رجؾعس ضكطٛٞ عٍٝ ِعٍِٛحش ؾ١دز ٚل١ّاس. ٠ؿد جٌطأود ِٓ ئْ جٌطؽت٠س جٌ .4
(1 ) 

 

 

 _____________ 

1) Schmidt. R..A, Motor Learning Of Performance, USA, 

Human Kinetics, 1881, p 241 

 الأطساف انًسرفٍدج ين انرغرٌح انساجعح: 1-1-11

ٕ٘حن غ٩غس ألرجؾ ِططف١دز ذػىً ِرحغار ِاطٓ جٌطؽت٠اس جٌرجؾعاس ٚ٘اٟ        
(1) 

 جٌر٠حقٟ. .1

                       ٌّدرخ.                  ج .2

 جٌّإضطس جٌر٠حق١س. .3
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 جٌر٠حقٟ

 جٌّدرخ

 جٌّإضطس

                                  

 

 (1غىً )

 ٠ٛقف ج٤لرجؾ جٌّططف١دز ِٓ جٌطؽت٠س جٌرجؾعس

 

 

 _____________________ 

زسمانح ١ُ، عٍٟ ـٛزٞ ، ضتع١م جٌطع٠ٛر ج٦يجرٞ ذأضاٍٛخ جٌطٕلا (1

،  1885، و١ٍاااس ج٦يجرز ٚج٨لطؿاااحي، ؾحِعاااس ذؽاااادجي، ياجسمممرٍس

 12ؼ

 

 :قٌس انرغرٌح انساجعح 2-1-12

٠مؿد ذمٛش جٌطؽت٠س جٌرجؾعس ج٤لطاحَ جٌّىٛٔاس ٌاٗ ٚ٘اٟ ج٤لطاحَ ج٦يجر٠اس     

 (1)ٚوّح ٠أضٟ

 

                  

 

 

 

الأىداف 

انرعهًٍٍ

 ج

ك انسهٌ
 انرعهًًٍ

الأسانٍ

ب 

انرعهًٍٍ

 ج

ذقٌٌى 

 الأداء          
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 (2شكم )

 ٌٌضخ قٌس انرغرٌح انساجعح

 ١ّ١ٍس:ـح٤٘دجؾ جٌطع 

٘ااٟ ٔمعااس ج٨ٔعاا٩ق ـااٟ جٌع١ٍّااس جٌطع١ّ١ٍااس ٚجٌطااٟ ٠ؿااد جْ ٠كممٙااح 

جٌّطعٍُ عٕد ئٔٙحتٗ جٌٛقدز جٌطع١ّ١ٍس جٚ جٌّٕٙحؼ جٌطع١ٍّٟ أٚ جٌطدر٠رٟ. 

ٚلد ضتطٍاؿ ٘اتٖ ج٤٘ادجؾ ـاٟ لر١عطٙاح ِّٚٙاس جٌّادرخ جٚ جٌّعٍاُ ، 

ٚجٌُّٙ ٕ٘ح ٘ٛ جٌطّىٓ ِٓ ضكم١ك ج٤٘ادجؾ ذػاىً ٠ؿعٍاٗ ٠طكماك ِآ 

 ك١ًٍ جٌّٙحرز ج٩ٌزَ ضعٍّٙح ٚضكم١ك جٌٙدؾ ِٕٙح.ٚؾؿ ٚض

 _____________ 

  أساسمممٍاخ عهمممى انمممنف  ِكاااٟ جٌاااد٠ٓ ، عراااد جٌااارقّٓ عااادش (1

 213،ؼ 1884،ذ١رٚش، ِعرعس ج١ٍ٠ح، انرستٌي

 

    ِّٟفَٙٛ ٠ػا١ر جٌاٝ ٚؾاؿ جٌّاطعٍُ ٌتؿحتؿاٗ …  ٚجٌطٍٛن جٌطع١ٍ

ْ ٠رادأ ضدر٠رااٗ جٌى١ٍاس جٌّاإغرز ـاٟ ِٛلاؿ ٌاطعٍُ  ٌىاٟ ٠اطّىٓ جٌّاطعٍُ ِآ ج

ذػىً ِٕحضد ٌطكم١ك أ٘دجـٗ، ٨ٚذد ٌٍّطعٍُ جْ ٠طعرؾ ٌٚٛ ذدرؾٗ ذط١عس  

عٍاااٝ لدرجضاااٗ جٌعم١ٍاااس ِٚطاااطٜٛ ّٔاااٖٛ ٚقحٌطاااٗ جٌدجـع١اااس، ٠ٚععاااٟ أ١ّ٘اااس 

 ٩ٌعطرحرجش جٌػمحـ١س ٚج٨ؾطّحع١س ٚجٌطٟ ضكدي لدرضٗ عٍٝ جٌطعٍُ.

  ١ٙاح جٌّادرخ جٚ أِح ج٤ضح١ٌد جٌطع١ّ١ٍس . ـطػ١ر جٌاٝ جٌى١ف١اس جٌطاٟ ٠ٕفات ـ

جٌّعٍُ ع١ٍّس جٌطع١ٍُ ذّح ـٟ اٌه جضتحا جٌمارجرجش قاٛي و١ف١اس ضماد٠ُ جٌّاحيز 

جٌدرجض١س ٚلر١عس جٌٕػاحلحش جٌؿاف١س جٌرج١ِاس جٌاٝ ضعٍاُ جٌّاحيز جٌدرجضا١س ، 

ٚجْ  جٌدرج٠اااس ٠اااتٌه ضؿعٍاااٗ  ضاااإيٞ جٌاااٝ ئقااادجظ ضؽ١ااارجش ـاااٟ جٌطاااٍٛن 

 ٚجٌطكؿ١ً.

  ٌّطرعس ِٓ جؾً ضمد٠ر ِدٜ ضعٍُ ٚضم٠ُٛ ج٤يجء .. ٠مؿد ذٗ ج٦ؾرجءجش ج

جٌعحٌااد جٚ جٌّرطاادجء ٥ٌ٘اادجؾ جٌطع١ّ١ٍااس ٚوفح٠طٙااح. ذّااح ـااٟ اٌااه ج٤٘اادجؾ 

 ٚضكد٠د جٌطٍٛن جٌطع١ٍّٟ ٚضٕف١تٖ ، ٠ٚطكّٓ أقد ج٤غ١حء جٌطح١ٌس:

 جٌعرحرجش ٚجٌؿًّ جٌطٟ ضكدي جٌتعحء. .1

 جٌعرحرجش ٚجٌؿًّ ٚو١ف١س ضؿك١ف جٌتعحء.  .2
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 -يثادئ انرغرٌح انساجعح:2-1-13 
(1)

 

 ِردأ ج٨ضطّرجر٠س: -1

٠عٕاااٟ أْ ضىاااْٛ ِطاااطّرز ِٕٚلّاااس غاااُ ٚقاااا ج٦ؾااارجءجش ٌطٍاااك             

جٌّعٍِٛحش ذحضاطّرجر عآ جيجء جٌّطعٍّا١ٓ أغٕاحء ضٕف١ات جٌررٔاحِؽ جٌطع١ٍّاٟ غاُ 

ئ٠ؿااحي ضٍااه جٌّعٍِٛااحش جٌااٝ ِطااطتدِٟ جٌماارجرجش ـااٟ جٌّإضطااحش جٌطااٟ 

 ٠عٍّْٛ ـ١ٙح.

 

ٌرارجِؽ جٌطدر٠طا١س ـاٟ قاٛء جٌّٕكٕاٝ جٌّرٕاٟ ( عرد جٌرحرٞ يرٖ : ضم١١ُ ج1)

 .  63-62ؼ  1888 – انًجهح انعستٍح نلإدازجعٍٝ ٔلر٠س جٌطٕل١ُ ، 

 ِردأ جٌفُٙ جٌّػطرن : -2

٠إوااد ٘ااتج جٌّراادأ عٍااٝ ٚؾااٛي ِٙااُ ِػااطرن ذاا١ٓ جٌمااحت١ّٓ ذاععااحء           

جٌطؽت٠اااس جٌرجؾعاااس ٚضك١ٍٍٙاااح ٚضفطااا١ر٘ح ٚـٙاااُ ِػاااطرن ٌٍّعٍِٛاااحش جٌطاااٟ 

ٙااح ِاآ جٌّطاادرذ١ٓ ٨ْ جٌفٙااُ جٌّػااطرن ٠طااحعد عٍااٝ جضتاااحا ٠كؿااٍْٛ ع١ٍ

 جٌطدجذ١ر جٌع٩ؾ١س ج٩ٌّتّس.

 ِردأ جٌٙحيـ١س : -3

٠عٕٟ جْ ضىْٛ جٌطؽت٠س جٌرجؾعس ٘حيـس ـٟ جٌكؿٛي عٍٝ جٌّؿحير            

ٚجٌٛضااحتً جٌطااٟ ضطااطتدَ ٌؿّااا جٌّعٍِٛااحش ٌٍّطعٍّاا١ٓ ق١ااع ٕ٘حٌااه ِؿااحير 

ـٟ جٌكؿٛي عٍٝ جٌّعٍِٛحش عٓ أيجء ٚٚضحتً ِطعديز ٠ططتدِٙح جٌّدرذْٛ 

جٌّطعٍّااا١ٓ أغٕاااحء ٚذعاااد جٌطااادر٠د ِٚااآ ٘اااتٖ جٌّؿاااحير جٌّطعٍّااا١ٓ أٔفطاااُٙ 

 ،جٌّطإ١ٌٚٓ عُٕٙ . 

 ذٌجٍو انرغرٌح  انساجعح انى أىداف انرعهى : 2-1-14 

ٕ٘ااحن أخعااحء غااحتعس ـااٟ ضٛؾ١ااٗ جٌطؽت٠ااس جٌرجؾعااس ٚ٘ااٟ ئععحء٘ااح         

يز ـااٟ ع١ٍّااس جٌااطعٍُ ، عٍااٝ ضاار١ً ٨ؾااسجء ِاآ جٌكروااس ١ٌطااص ٘ااٟ جٌّمؿااٛ

جٌّػااحي، عٕاادِح ٠ىااْٛ  جٌٙاادؾ ٘ااٛ ضعٍاا١ُ قروااس جٌااترجع١ٓ ٚرذعٙااح ذكروااس 

جٌطٕفص ـٟ جٌطرحقس ٠ىْٛ جٌتعاأ ٘اٛ ضٛؾ١اٗ جٌطؽت٠اس جٌرجؾعاس ٔكاٛ جٌطارعس 

ـٟ أيجء جٌكرواس  ٚجٌؿاك١ف جٔاٗ ٠ؿاد ضٛؾ١اٗ جٌطؽت٠اس جٌرجؾعاس جٌاٝ لر٠ماس 

ؼ ٠ؿااد جْ ٠ىااْٛ ؾ١اادج ٚاج لااٛز ج٤يجء ذحٌػااىً جٌؿااك١ف  ، ـعّااً جٌّٕااٛا
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ٚـحع١ٍاااس ور١ااارز ـاااٟ جٌّٛجلاااؿ جٌطع١ّ١ٍاااس جٌّتطٍفاااس ، ق١اااع ضععاااٝ جٌطؽت٠اااس 

جٌرجؾعس ِٓ لرً جٌّعٍُ ٚجْ ضكطاٛٞ عٍاٝ ِعٍِٛاحش ئقاحـ١س ؼ١ار ِطاٛـرٖ، 

 .(1)ِّٚىٓ ِعرـطٙح ِٓ جٌكٛجش)وحٌع١ٓ،ٚجٌٍّص..جٌ ( 

 

 _____ 

س ، ذؽاااااادجي، ِعرعااااااس ؾحِعاااااا انممممممرعهى انذسكممممممًٚؾ١ااااااٗ ِكؿااااااٛخ :  (1

 45،ؼ1888ذؽدجي،

 

 

جْ ِرجقااً  جٌااطعٍُ ضراادأ ذحضااط١عحخ جٌٛجؾااد جٌّاارجي ضعٍّااٗ ِاآ لرااً جٌّااطعٍُ  

ٌٚٙااتج ٠اارضرم ذحضااط١عحخ  جٌٛجؾااد ج٤ٌٚااٟ ذحٌكروااحش جٌّاارجي ضعٍّٙااح ، ٚئاج 

أر٠د جٌكؿٛي عٍٝ ِرجقً ضعٍُ ـعحٌٗ ،ـعٍٝ جٌّطعٍُ أْ ٠طٛلا جٌٙادؾ جٌاتٞ 

دغر٘ح جٌىر١ر ـٟ ضعٛر جٌاطعٍُ  ٠ر٠د جٌكؿٛي ع١ٍٗ ، ـحْ عرـ جٌكروس ٌٙح

ئقااحـس ئٌااٝ جٌطٛلااا جٌكروااٟ ٚجٌطٛؾ١ااٗ جٌااتٞ ٌّٙااح ِطااحش ذحٌكروااس جٌّاارجي 

 (1)ضعٍّٙح
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 ______________ 

، ذ١ااارٚش، ِعاااحذا جٌػااارٚق، يٌسمممٌعح عهمممى انمممنف جضاااعد ِااارزٚق،  (1

 23،ؼ1811

 

 

 انسثادح ًأىًٍريا: 2-1-15

ٚجٌطٟ ٠ّىٓ جْ ضّاحرش ضعطرر جٌطرحقس أقد أُ٘ ج٤ٔػعس جٌر٠حق١س ٧ٌٔطحْ   

ِٓ لرً وحـس جـرجي جٌّؿطّا ٚعٍٝ ِتطٍاؿ ِرجقاً جٌعّار ٚجٌّٕاٛ، ِٚآ وا٩ 

جٌؿٕط١ٓ، ق١ع أٔٙح ضؿٍد جٌطاعحيز ٚجٌؿاكس  ٚضىطاد ج٦ٔطاحْ ِمحِٚاس قاد 

ج٤ِااارجـ ، ـح٦ٔطااااحْ جٌااااتٞ ٠ّااااحرش جٌطااارحقس جلااااً ضعرقااااحً ٧ٌؾااااحذحش 

 جٌّرق١س.

ٍاٝ ضاعف ج٤رـ، ٌٚاُ ٠ىآ ٌمد ِاحرش ج٦ٔطاحْ جٌطارحقس ِٕات ٚؾاٛيٖ ع     

٘دـٗ ِٓ ٚرجء اٌه ٘ٛ جٌطّطا ذّّحرضس ٘تج جٌٕاٛع ِآ جٌٕػاحلحش جٌر٠حقا١س 

جٚ جٌٛؾٛي جٌاٝ جٌّطاطٜٛ جٌر٠حقاٟ جٌعاحٌٟ، ٚجّٔاح وحٔاص ؾاسءغ ِآ ق١حضاٗ 

 ج١ِٛ١ٌس.

ٚلد أؾر٠ص عدز ذكاٛظ ذتؿاٛؼ ِمحرٔاس ج٤ٌعاحخ جٌر٠حقا١س ذعكاٙح       

ٔطااحْ، ـمااد أؾاارٜ ) جٌااٛرٔص  ِااا جٌاارعف ج٢خاار ِٚاادٜ ضأغ١ر٘ااح عٍااٝ ج٦

(  يرجضس  لاحرْ ـ١ٙاح ضاأغ١ر جٌعاحخ جٌطاحقس  ٚج١ٌّادجْ ٚجٌطارحقس عٍاٝ 1838

جٌتؿااحتؽ جٌر١ٌٛٛؾ١ااس ٧ٌٔطااحْ، ٚوحٔااص جٌفاارٚق ٌؿااحٌف جٌطاارحقس ـااٟ ٘ااتٖ 

 .(1)جٌدرجضس 

ٚضتطٍاااؿ ر٠حقاااس جٌطااارحقس ـاااٟ لر١عطٙاااح عااآ ذاااحلٟ ج٤ٔػاااعس جٌر٠حقااا١س    

ٟ ٚٚقااا جٌؿطااُ ج٤ـمااٟ ـااٟ جٌّااحء ج٤خاارٜ ِاآ ق١ااع ٚؾااٛي جٌٛضاام جٌّااحت

ٚجٔطلااحَ ع١ٍّااس جٌطاإفص ٚج٤يجء جٌكروااٟ جٌّروااد  ٚجٌطٛجـااك ذاا١ٓ قروااحش 

 جٌترجع١ٓ ٚجٌرؾ١ٍٓ ٚقروس جٌرأش ٚج٠٦محع جٌّٕطلُ ذ١ٕٙح،

ٚضّػً ٘تٖ جٌكروحش لدرز جٌفري عٍٝ جٌطعحًِ ِا جٌٛضم جٌّحتٟ جٌتٞ ٠تطٍاؿ 

 .(2)حش ج٦ٔطحْ جخط٩ـح و١ٍح عٓ ذحلٟ ج٤ٚضحل جٌطٟ ٠ع١ع ـ١ٙ

_______________ _____ 
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،ذؽاادجي، ِعرعااس زٌاضممح انسممثادح ًانعمماب انًمماءـ١ؿااً رغاا١د جٌع١ااحظ،  (1

 24،ؼ1885جٌؿحِعس،

،                 جٌّعااااحرؾ ِٕػااااأز،ج٦ضىٕدر٠س،1،لانسٌاضمممماخ انًائٍممممحٚـ١مااااس ضااااحٌُ،  (2

 11،ؼ1881

ّاحتٟ ٚجٌطرحقس ٘اٟ ئقادٜ أٔاٛجع جٌر٠حقاحش جٌّحت١اس جٌطاٟ ضطاطعًّ جٌٛضام جٌ

وٛضااا١ٍس ٌٍطكااارن خ٩ٌاااٗ ٚاٌاااه عااآ لر٠اااك قرواااحش جٌاااترجع١ٓ ٚجٌااارؾ١ٍٓ 

 .(1)ذؽرـ ج٨رضمحء ذىفحءز ج٦ٔطحْ ذد١ٔح ِٚٙحر٠ح ٚعم١ٍح ٚجؾطّحع١ح ٚٔفط١ح 

ٚضط١ّس جٌطارحقس ذأٔٙاح ِآ ج٤ٔػاعس جٌر٠حقا١س جٌطاٟ ٠ّىآ ِّحرضاطٙح ـاٟ     

ز ٚجٌعٕاؿ جٌّرجقً جٌعّر٠س جٌّتطٍفس ٌٚا١ص ِآ جٌكارٚرٞ أْ ضّاحرش ذاحٌمٛ

جٌات٠ٓ ٠طعٍرّٙاح أق١حٔاح ـاٟ ذعااف جٌّٕحـطاحش ، ٠ّٚىآ أْ ٠عٛعٙاح جٌػااتؽ 

ٚـمح ٌتؿحتؿاٗ جٌرد١ٔاس ، ـطىاْٛ ر٠حقاس ِطا١ٍس ٌاٗ ٚضؿادي ٔػاحلٗ ، ئقاحـس 

جٌااٝ ـحتاادضٙح جٌطر٠ٚك١ااس ٚج٨ؾطّحع١ااس ٚجٌطرذ٠ٛااس ٚجٌٕفطاا١س ٚجٌع٩ؾ١ااس. ٚ٘ااٟ 

ه جٌفىر٠س ٦ٔؿاحز وتٌه ضطحعد عٍٝ ضع٠ٛر ج٦ِىحٔحش ٚجٌمدرجش جٌرد١ٔس ٚوتٌ

ٚجؾرحش ور١رز ضعطرار ِكؿاٍس ٌتدِاس ٚضمادَ جٌّؿطّاا  ، ق١اع ضععاٟ ذعاف 

جٌدٚي أ١ّ٘س خحؾس ٌٍطارحقس قآّ ذرجِؿٙاح ـاٟ جٌطرذ١اس جٌر٠حقا١س ٌؽارـ 

جٌكفاااحف عٍاااٝ ق٠ٛ١اااس ٚٔػاااحل أـرجي٘اااح ٚضعااا٠ٛر لااادرجضُٙ ٌد٠ِّٛاااس قاااح٨ش 

ٙااح ِاآ جٌٕٙااٛـ ذااحٌّؿطّا ٚضم١ٍااً ج٦ؾااحذس ذح٤ِرجـ.ئقااحـس جٌااٝ ج٘طّحِ

جٌٕحق١س جٌطٕحـط١س ٨ؾً جٌكؿٛي عٍٝ جورر عدي ِآ ج٤ٚضاّس ـاٟ جٌرعا٨ٛش 

 ج٤ٌّٚر١س ٚجٌعح١ٌّس.

      

 

 

 

 _________________ 

،جٌمااااااح٘رز، يجر جٌفىاااااار 2، لذعهممممممى انسممممممثادحوحِااااااً رجضااااااد،  أضااااااحِس (1

  180،ؼ1888جٌعرذٟ،
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 فعانٍاخ انسثادح: أنٌاع 2-1-16

 (1)ْ جٌدٌٟٚ ٚجٌّطعحرؾ ع١ٍٙح ٟ٘ ـعح١ٌحش جٌطرحقس جٌّعطّدز ـٟ جٌمحٔٛ     

 جٌطرحقس جٌكرز.    .1

 ضرحقس جٌؿدر.   .2

 ضرحقس جٌلٙر.   .3

 ضرحقس جٌفرجغس.   .4

 جٌطرحلحش جٌفرل١س ـٟٙ: أٔٛجع أِح

 جٌفريٞ جٌّطٕٛع. .1

 جٌططحذا جٌّطٕٛع.  .2

  ضطحذا جٌطرحقس جٌكرز.  .3

 ج٤رذعسجٌطرحقس  أٔٛجعـطرحق جٌفريٞ جٌّطٕٛع ٠إي٠ٗ ضرحـ ٚجقد ذحضطتدجَ 

ضاارحق جٌططااحذا  أِااح، ٌطرض١ااد جٌطااحٌٟ) جٌفرجغااس، جٌلٙاار، جٌؿاادر، جٌكاارز(ذح

ضرحق١ٓ ،وً ضرحـ ٠اإيٞ ٔاٛع ِآ  أرذعسجٌّطٕٛع ـ١إي٠ٗ ـر٠ك ِىْٛ ِٓ 

ٚذحٌطرض١د جٌطحٌٟ) جٌلٙر، جٌؿادر، جٌفرجغاس، جٌكارز( ، جِاح  جٌطرحقس أٔٛجع

ضارحق١ٓ واً ضارحـ ٠اإيٞ  أرذااضرحق ضطحذا جٌكرز ٠إي٠اٗ ـر٠اك ّٔاْٛ ِآ 

 ِطر. 200ِطر أٚ  100حـس ِكديز لرمح ٌّطحـس جٌطرحق أِح ِط

حش ـ، ق١ااااع ضتطٍااااؿ ِطااااح ٤ٔٛجعٙااااحٚضتطٍااااؿ ِطااااحـس جٌطاااارحقس لرمااااح   

ٌطااارحقس جٌّٕحـطاااحش ٌٍرؾاااحي ٌٍٚطااا١دجش لرماااح ٌعااارق  جٌّطاااحذمحش جٌد١ٌٚاااس

 جٌطرحقس ٚوّح ٠ٍٟ:

 ____________________  

 ، ِؿدر ضرك اورٖ،ؼانسٌاضاخ انًائٍحٚـ١مٗ ضحٌُ،  (1
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 ِ( 400ِطاار، 200َ ،  100طااحـس ضاارحق جٌطاارحقس جٌكاارز ٌٍطاا١دجش ،َ

 َ(.400،1500َ، 200َ، 100َ( ذ١ّٕح ٌٍرؾحي ٟ٘ )800

 ( ٟ٘ ٌىً 200َ، 100ِطحـس ضرحق وً ِٓ ضرحقس جٌلٙر ٚجٌفرجغس )َ

 ِٓ جٌط١دجش ٚجٌرؾحي ٚوتٌه جٌؿدر.

  (ٌىً ِآ جٌطا١دجش 400َ،200ضرحق جٌفريٞ جٌّطٕٛع ٠ىْٛ ٌّطحـس )َ

 ٌرؾحي.ٚج

 (ٌىً ِٓ جٌط١دجش 100×4ضرحق جٌططحذا جٌّطٕٛع ضىْٛ ِطحـس جٌطرحق )َ

ذحٌٕطااارس ٌّطاااحـس جٌططاااحذا جٌكااارز ضىاااْٛ ِطاااحـس جٌطااارحق  أِاااحٚجٌرؾاااحي، 

 .َ(100×4َ( ٌٍرؾحي , ٌٍٚط١دجش ضىاْٛ ـمام)200×4َ(ٚ)100×4)
(1) 

 ذعهٍى انسثادح انذسج: 2-1-17

طاارحقحش، ٚعٕااد ضعٍااُ جٌ أٔااٛجع أضاارعضعطراار جٌطاارحقس جٌكاارز ِاآ             

 ج٤ٌٚٝ ج٤ضحض١سقروحش ٘تج جٌٕٛع  ٠ؿد عٍٝ جٌّدرخ جْ ٠ردأ ِٓ جٌّرجقً 

ذحٌٕفص عٕد جٌطعحِاً ِاا جٌّاحء جٌاٝ جْ  جٌػمسٌطعٍُ جٌطرحقس ذػىً عحَ) ضع٠ٛر 

غاُ عرقاٙح ِآ لرٍاٗ ٌم١حَ ذػرـ جٌكرواس ج أ٨ٚ (ٚع١ٍٗجٌىحٍِس ٌٍطرحقس٠ؿً 

جٌكروااس ـااٟ جٌؿااسء  ذااأيجء ٌٍّرطاادت١ٓجٚ ِاآ لرااً جٌّٕااٛاؼ غااُ ٠طاارن جٌّؿااحي 

 ج٤يجء أغٕاحءً د ضكؿاٟ لاطاجٌ ج٤خعاحءجٌككً ِٓ جٌكٛـ ٚجٌم١حَ ذطؿك١ف 

ج٨  أخارِٜٓ قروس جٌٝ  ج٨ٔطمحي ٨ٚ ٠ؿٛزـٟ ضعٍُ جٌكروحش  ٚع١ٍٗ جٌطدرؼ

جٌاطعٍُ ، ٠ٚؿاد جْ  أغٕاحءِطاحعدز  أيٚجشٚغرحضٙاح ٠ّٚىآ جضاطتدجَ  ئضمحٔٙحذعد 

ٚجٌطاارد ـااٟ اٌااه   أِطااحر( 10-8ِاآ ) ج٤يجء ٕااحءأغضىااْٛ جٌّطااحـحش لؿاا١رز 

 .. ئ٠ٌٝعٛي 

 ___________________ 

، ضرؾّااس جٌٍؿٕااس ٛجزجٌٙاا طاارحقسٌٍطاارحقس, جٌمااحْٔٛ جٌاادٌٟٚ ٌ ج٨ضكااحي جٌاادٌٟٚ( 1

 2000جٌٛل١ٕس جٌعرجل١س ج٤ٌّٚر١س

 جٌؿعٛذحش ـٟ جٌطٕفص ٠ىْٛ ضأغ١ر٘ح ألً.    .  1

 ء جٌكروس.جٌّكحـلس  عٍٝ جٌػىً جٌّٕٛاؾٟ ٨يج.      2

 ٠دعُ  جٌّٙحرز. ج٤يجءضىرجر      .3 
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 (1) ـطرز جٌرجقس. أغٕحءضع١ٍّحش ِتطؿرٖ  ئععحء     .4     

جٌفؿاً ـ١اٗ ذا١ٓ جٌٕكاؽ ٚجٌّّحرضاس ،  ضعٍُ جٌطرحقس ١ٌص ِٓ جٌطًٙ  أْ     

، عٕادِح ٠رٍاػ جٌعفاً جٌٕكاؽ جٌّٕحضاد ،  جٌّتطٍفاسلرً ضعٍُ ِٙحرجش جٌطرحقس 

جوػاار ضااٌٙٛس، ق١ااع ٠اارٜ جٌّتطؿااْٛ ـااٟ ِؿااحي  ٌٚاآ ضىااْٛ ع١ٍّااس ضعٍّااٗ

ضاإٛجش( ٚجْ ضعٍااُ  10-8ٌطعٍّٙااح ٘ااٛ ِااحذ١ٓ)  ج٤عّااحرجٌطاارحقس جْ جٔطااد 

 أضحضاح٠عطّاد  أْعٍٝ جٌٕحق١اس جٌلح٘ر٠اس ـمام ٚجّٔاح ٠ؿاد  ٨ ٠طٛلؿجٌطرحقس 

 عٍٝ جٌٕٛجقٟ جٌفط١ٌٛٛؾ١س ٚجٌٕفط١س .

٘اتٖ جٌّرجقاً ٠ٚطُ ضعٍُ جٌطرحقس عٍٝ ِرجقاً ، ق١اع ٠ؿاد جْ ضىاْٛ        

 ِطرجذعس ٟٚ٘ وّح ٠أضٟ:

 تسٍظ تدائً الأًنً تشكم الأداءاكرساب  -1

 ًانرقدو.نصقم اً الإصلاح  -2

 .آنٍحتطسٌقح  ًأداؤىاذثثٍد انذسكاخ     -3
(2) 

 _________________ 

،جٌمح٘رز ، يجر جٌفىر  ذعهى ذدزٌة قٍاسزٌاضح انسثادح(ِؿعفٝ وحفُ، 1

 45،ؼ1884جٌعرذٟ،

ًانًٍكانٍكمممممممما  هى انذسكممممممممًيسادممممممممم انممممممممرع( ص ٠ٛضااااااااؿ جٌػاااااااا١ ، 2

 240،ؼ1888رز،يجر جٌّعحرؾ،٘حم،جٌانذٌٌٍح

 

 شسًط ذعهى انسثادح انذسج 2-1-18
(1)

 

 انهعة ًانرٌقٍد:       (1

ر٠حقاس جٌطاارحقس، ٠ٚؿااد ِرجعااحز  ضعٍااُ جْ ٌٍطٛل١اص يٚرجً ٘حِااحً ـااٟ           

رواحش جٌطارحقس ضاٛجء جٌرادء ذطعٍّٙاح. أْ ؾ١ّاا ق أغٕاحءعحًِ جٌٍعد ٚجٌّرـ 

ضماااد٠ُ   ٠ّٚىااآ ص .ٚجٌّطماااد١ِٓ ضطعٍاااد جٌطااادر٠د ٚجٌطٛل١ااا وحٔاااص ٌٍّرطااادت١ٓ

جٌطٛل١ااص ِاآ خاا٩ي جٌعااد جٌى٩ِااٟ جٚ جٌّٛضاا١مٝ ، ٚوااتٌه ٠ّىاآ جْ ٠ىااْٛ 

 ذدْٚ ـطف ـّٗ. ج٠٦محعجٌطٛل١ص ضٍمحت١ح  ق١ع ٠مَٛ جٌػتؽ ذحٌعد جٚ 

 جٌط٩ِس:     (2
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جْ  ح ٠ؿاادِااعٍااٝ جٌّاادرخ جٌّكحـلااس عٍااٝ ضاا٩ِس ض١ِ٩ااتٖ ٠ٚاارٓ ٌٙااُ       

، ٚواتٌه ِطحذعاس ُ ٠ٙفعٍٖٛ ٚـمح ٌّطعٍرحش جٌّٛلؿ جٌكروٟ، ٠ٚىاْٛ لر٠راح ِإ

جٌؿك١س ِٚعرـس جٌطؽ١رجش جٌطاٟ ضعارأ عٍا١ُٙ ِآ ذارٚيز جٌّاحء جٚ  أٚقحعُٙ

 .أ١ٌٙحجٌعحرتس جٌطٟ لد ٠طعرقْٛ  ج٤ِرجـجٌطعد جٌتٞ ٠ؿ١رُٙ ٚوتٌه 

 س:جٌٛقدز جٌطدر٠ر١ أعدجي   (3

ٚخحؾاااس ـاااٟ   جٌّاااحء ز ٘اااٟ ذااارٚي جٌّرطااادبجؾاااٗ ضٛ  ِػاااىٍس أ٘اااُ ئْ         

عٓ لر٠ك ضتؿا١ؽ   اٌه٘تج جٌعحتك ٚ ئزجٌسٌتٌه ٠ؿد  جٌكّحِحش جٌّىػٛـس

عٓ لر٠ك ضّر٠ٕاحش ِطٕٛعاس جٚ جٌطادر٠د عٍاٝ  ج٦قّحءيلحتك ٌؽرـ   3-4

 ز جٌس١ِٕس جٌطٟ ٠ططؽرلٙح جٌّرطدبِعرـس جٌفطر جٌّدرخٚعٍٝ  ، جٌطرحقسلرق 

 جٌطعٍُ أغٕحء

__________ ______ 

 111،ؼ1818جٌّعحرؾ،  يجر، جٌمح٘رز، 1، لانسثادحعٍٟ ضٛـ١ك،  (1

 

 

 يثادئ ذعهى انسثادح: 2-1-18

، وٛٔٙاح  ج٤خرٜ ج٤ٌعحخذم١س   ْ ٌعرس جٌطرحقس ضط١ّس ذتؿٛؾ١س عٓج       

ضإيب  ـٟ ٚضم ؾد٠د عٍٝ جٌّطعٍُ ج٨ ٚ٘ٛ ) جٌّحء( ِّح لاد ٠ادٞ جٌاٝ فٙاٛر 

جٌطؽٍااد ع١ٍٙااح ِاآ خاا٩ي ِرجعااحز  ذعاف جٌؿااعٛذحش ـااٟ ضعٍاا١ُ جٌطاارحـ ٠ّىآ

ـاٟ ضعٍاُ جٌطارحقس ٚجٌطاٟ اور٘اح  ) لؿاٟ جٌطاحِرجتٟ( ـاٟ  ج٤ضحض١سجٌّرحيب 

 خّطس ِكحٚر ٚوّح ٠ٍٟ:

   ٛٔلر٠حش جٌطعٍُ(: ج٤ٚي رجٌّك ( 

جٌؿ١ااد ـااٟ ضعٍااُ جٌطاارحقس  ـااٟ ٔلر٠طٙااح ذااحْ جٌماادرز  ؾاا١ّص ( اواار )           

ُ جٌاٝ ٙاطرحقس ٚع١ٍاٗ جْ ٠ف٠عطّد عٍٝ جٌطؿرؾ جٌعمٍٟ ٌٍّطعٍُ ٔكٛ جٌ

ٌد٠ااٗ  ٨ ٠ىااْٛإغر جٌطفى١اار  جٌؿااك١ف عٍااٝ ضمدِااٗ ٚجْ ١ِاادٜ ضاا أٞ

خٛـح ِآ جٌّاحء ، ٠ّٚىآ خٍاك جٌػماس ذاحٌٕفص عٕاد جٌّاطعٍُ عآ لر٠اك 

)       ِدرخ ؾ١د, ٠ٚإواد ٘اتج واً ِآ  أغرجؾجٌع١ٍُ جٌؿّحعٟ ضكص 

ٚجٌّاااحء  ج١ٌحذطاااسجْ ضّاااحر٠ٓ   ضااا١ّع( )ذااا١ٌٛٓ  ٚ زجرواااَٛ( . ٠ٚاااتور
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جٌّااطعٍُ ٌفٙااُ   أِااحَِعٍااُ ضّٙااد جٌعر٠ااك  أغاارجؾٚجٌطااٟ ضىااْٛ ضكااص 

قروااحش جٌطاارحقس ، ٚعٍااٝ جٌّرطاادب جْ ٠عاارؾ ذحٌكاارم ِااحاج ٠ؿرااحْ 

ٌاادجـا وررضااْٛ( عٍااٝ ج   )  ٠فعااً عٕااد يخٌٛااٗ جٌّااحء ـااٟ قاا١ٓ ٠إوااد

 ج٤ٌٚاٝ ج٤ضاحشجٌطعٍُ جْ ٚجٌرؼرٗ ٘اٟ  ـٟ وأضحشٚلحْٔٛ ج٨ضطعدجي 

جْ ٠ااطعٍُ جٌفااري ذؿااٛرز ؾااك١كٗ ِااحٌُ  جٌااطعٍُ ٠٨ّٚىاآ أٔااٛجعٌؿ١ّااا 

 ٚجٌرؼرٗ ٔكٛ ِّحرضس جٌطرحقس. ج٦رجيز٠ٍّه 

   :)جٌّكٛر جٌػحٟٔ) جٌطى١ؿ جٌٕفطٟ لرً يخٛي جٌّحء 

جْ جٌطى١ؿ  جٌٕفطٟ لراً يخاٛي جٌّاحء ٠طاحعد ـاٟ ضؿٕاد قادٚظ جٌّػاحوً      

جٌٕفط١س ٚجٌطٟ ٠ىْٛ جٌتٛؾ ـٟ ِمدِطٙح ، ٚجْ ٘اتج جٌطى١اؿ ٠ّىآ ضكم١ماٗ 

وّاح  جٌٕماحظجٌّؿّٛعس خ٩ي  أـرجي أخرحرِؿح١ِا ٌٍّٕحلػس ، جا ٠طُ  ِسذالح

ِػااً عااادَ جٔطلااحَ جٌطاإفص ٚجخاااط٩ي  ٗ عٕااد يخاااٌُٛٙ جٌّااحءٚغااِطٛلااا قد

 . جٌ . وتٌه و١ف١س جٌطعحًِ ِا جٌٛضم جٌؿد٠د .…جٌمٍد رذحشق

جٌطٟ ٠ططع١ا خ٩ٌٙح جٌّعٍُ ِطاحعدز جٌّرطادت١ٓ ـاٟ جٌطؽٍاد عٍاٝ  جتك جٌعرٓ ِ

٠ٚػااؿعٗ عٍااٝ   جٌّااطعٍُ  أِااحَ جٌّٙااحرز، ِٕٙااح جْ ٠ٕفاات  حءجٌتااٛؾ ذحٌّاا

 (1)جٌّطحعدز  ج٤يٚجشٚوتٌه جضطتدجَ  ئؾرحرُ٘يْٚ  أيجتٙح

    ٍُٚـك ِؿّٛعس جٌعّر( عٍٝ جٌّكٛر جٌػحٌع)جٌطع 

جٌطعحِااً ِااا جٌّرطاادت١ٓ  ٠تطٍااؿ ِاآ  ذااحْ  جْ ٠عٍااُ ٠ؿااد عٍااٝ جٌّعٍااُ          

جٌّدرضااس  ِااح لرااًـااٟ عّاار  يج٤لفااح، ـفااٟ ضعٍااُ  أخاارٜجٌااٝ  عّر٠ااٗ ِرقٍااس 

، ٚوتٌه ز٠احيز قارجرز جٌّاحء  ج٤لفحي٠ؿد عٍٝ جٌّعٍُ جْ ٠ىْٛ ع٩لحش ِا 

. ِّٚطعااٗ ٚضطتٍٍٙااح ـطاارجش ٌعااد  لؿاا١رز ٚخفااف ِطااطٛجٖ ٌٚاادٚرجش ضع١ّ١ٍااس

ِآ جؾاً  ألٛيـطرز  ِٙحرزضٕح ٠ؿد ِّحرضس وً  ج٤ورر ج٤لفحيعٕد ضع١ٍُ ٚ

 .ئضمحٔٙح

٠ر٠اد جْ ٠لٙار غاؿحعطٗ  جٌّعٍُ ِرجلرس واً ِآ جٌّرج٘م١ٓ ـعٍٝ جِح ِرقٍس   

ز٩ِءٖ  أِحَجٌّطعٍُ  ئقرجؼٚعدَ  أيجء٘ح ٨ ٠ططع١اِٚكحٌٚطٗ جٌم١حَ ذّٙحرجش 

خعأ ٨ْ ٔطحتؿٗ ض١ثس عٍٝ جٌّطعٍُ، ٚز٠حيز ـطرز جٌّّحرضاس  أيجءٖعٕدِح ٠ىْٛ 

 ٌٍكروحش.

ٚضػاؿ١عٗ ذاحٌّطعٍُ   جٌػماس٘اٟ زرع  ج٤ٌٚاٝ،  ـأْ جٌّّٙس س جٌرحٌؽ١ٍٓقرجِح ِ 

  ٚجٌطمدَ ـٟ جٌطعٍُ. ج٤ـكً ج٤يجءجٌّططّر قطٝ ٠طحعدٖ اٌه عٍٝ 

   ٍُ(جٌطرحقسجٌّكٛر جٌرجذا) ِعدجش ضع 
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عااح٩ِ ِطااحعدج ـااٟ جٔؿااحـ ع١ٍّااس جٌااطعٍُ  د جْ ِعاادجش ضعٍااُ جٌطاارحقس ضعاا   

جٌؿاك١ف، ٚـاٟ ِمدِاس  ذحٌػاىً ٚئضمحٔٙحٌّٙحرجش ـٟ ضعٍُ ج ِٚطحعدز جٌّرطدب

 جٌرـص( خػرٗ ) ج٤يٚجشضٍه 

_____________ 

 جٌطرحقس(لؿٟ عرد جٌٍع١ؿ جٌطحِرجتٟ،يرجضس ٌٛقا ذرٔحِؽ خحؼ ٌطع١ٍُ 1

،ِعٙاد جٌدرجضاحش زسمانح ياجسمرٍس غٍمس ينشمٌزهـٟ ذؽدجي ، ٥ٌلفحي

 1811رٚن،  ضٍررٞ و١ٍس ذٕطٍفح١ٔح ٠٨ٚس جٌع١ٍح ، 

 جٌكرواسرـ ـٟٙ ضطحعد جٌّرطدب ـٟ ز٠حيز جٌمٛز جٌدجـعس ٌٍرؾ١ٍٓ ، ٚوتٌه ع

، ٚواتٌه جٌر١حٔاحش ٚجٌؿاٛر ٚجٌرضاِٛحش  جٌىاؿء  ٛاؼٓ لراً جٌّٕات٘ح ِاٚضٕف١

 .ٚئضمحٔٙح جٌطرحقسِطحعدز ٌطعٍُ ِٙحرجش  أيٚجشجٌط١ّ١س وٍٙح  ٚج٤ـ٩َ

   (١ُِؿح٨ش جٌطعٍجٌّكٛر جٌتحِص)  

ِٚطااطٜٛ  جٌطاارحقس ٚوااتٌه ٔلحـااس جٌّااحء أقااٛجـؿااٛي ذٙااح ضااٛجـر ٚجٌّم       

 ئِىح١ٔاس، ٚواتٌه  رؾ١ٍاٗعٍُ عٍاٝ ٌٛلاٛؾ جٌّاط جٌّحء ، ٠ؿد جْ ٠ىاْٛ ِٕحضارح

رـا رؾس قرجرز جٌّحء ذك١ع ٩٠تاُ يرؾاس قارجرز جٌّكا١م ق١اع ٠طاحعد عاً 

 ضٛـ١ر ؾٛ ٩ِتُ ٌٍطعٍُ.
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 يُهجُخ انجحش واجشاءره انًُذاَُخ-3
 يُهج انجحش 3-1

ٗؼد الوٌِط هي الأهْز الوِوح ّالأظاظي٘ح فيٖ ذٌذ٘ير الثؽيْز  الؼلو٘يح           

الؼدٗد هي الوشيكتخ الؼلو٘يح أى الوٌِط ٗوصل"الاقرساب الأكصس طدقا لؽل  اذ

ئظِاهَ فٖ ذقدم الثؽس الؼلويٖ فيٖ الؼليْم  فؼت ػيتظْزج ػول٘ح ًّظسٗح 

 (1)الإًعاً٘ح ّالاظرواػ٘ح ّهي تٌِ٘ا ػلن السٗاػح"

ليييرا اظيييربدم الثاؼيييس الويييٌِط  الرعسٗثيييٖ  لوتشهريييَ ّؽث٘ؼيييح الوشيييكلح --      

هؽاّلييح للعيي٘عسج ػليئ كافييح ""  ٗؼييدأى  ُييرا الوييٌِط   اذالباطييح تالثؽييس 

الؼْاهل الأظاظ٘ح هاػدا هرغ٘س ّاؼدا" ّالرٕ ٗرن الرتػة فَ٘ تعسٗقح هؼٌ٘ح 

 (2)تؽ٘س ٗكْى هي الووكي ذصث٘د ّق٘اض ُرا الرتػة""

 ػُُخ انجحش 3-2   
هي هٌرعيثٖ الودزظيح السٗاػي٘ح ٕ اذؽياس العيثاؼح  ذن اخر٘از ػٌ٘ح الثؽس   

تالعسٗقح الؼودٗح ) الوؼاٌٗح الوقظْسج( لاى هيي أظاظي٘اخ ًعياغ إٔ  لؼساقٖا

ز ػٌ٘ح الثؽس تؽ٘س ذوصل هعروغ الثؽيس ذوصي٘ت طياسقا ّؼق٘ق٘يا  تؽس اخر٘ا

اذ لاٗوكيييي اى ٗيييٌعػ الثؽيييس ئلا ئذا كييياى الثاؼيييس ٗعيييربدم أظيييال٘ة خاطيييح 

ذيين اخر٘يياز الؼٌ٘ييح هييي الأؽذييا   الييرٗي لا ٗع٘ييدّى العييثاؼح  ّ  ( 3)لتخر٘يياز

 ظييٌَ  12-9هعلقييا ّهييي ا٘ييس الووازظيي٘ي لِييا ّالييرٗي ذرييساّغ أػوييازُن )

ؽذييت هييي هعروييغ الثؽييس  24ػييدسُن ( ّٗوصلييْى هسؼلييح العذْلييح الورييأخسج

ّهي لدَٗ الساثيح فيٖ ذؼلين العيثاؼح   ّقيد ذين  ؽذت 32سُن الكلٖ ّالثالغ ػد

 .حلاًِن ظثق ّاى هازظْا العثاؼ أؽذا ثؼاس شواً٘ح اظر

 

 __________________ 
ريية   الوْطييل  ساز الكطشائققك انجحققش انؼهًققٍ ويُب جققه(ّظ٘ييَ هؽعييْب  1

 232 ص1911 للعثاػح ّالٌشس 

ح الييئ شيييتز هعييياه٘غ  ّتالعسٗقيييح الؼشيييْا ٘ح ) ّقيييام الثاؼيييس ترقعييي٘ن الؼٌ٘ييي

تأظييلْب القسػييح(ّتْاقغ شواً٘ييح أؽذييا  فييٖ كييل هعوْػييح . ّقييد قييام الثاؼييس 

 ػلئ ؼسطيِن فؼت ػيتالرأكد هي ظتهح أفساس الؼٌ٘ح هي الٌاؼ٘ح الظؽ٘ح 

الالريييصام تالؽؼيييْز ؼعييية الوْاػ٘يييد الباطيييح ترٌذ٘ييير هذيييسساخ الثسًييياهط 

 الردزٗثٖ.
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 د انؼُُخركبفؤ أفشا   3-2-1

لغسع الرأكد هي ذكافإ أفساس الؼٌ٘ح فٖ هرغ٘ساخ العْ  ّالْشى ّالؼويس      

فقد أظيسٓ الثاؼيس اخرثياز ذؽل٘يل الرثياٗي لِيرٍ الورغ٘يساخ ّفِيسخ الذيسّ  

ا٘س هؼٌْٗح ت٘ي ُرٍ الورغ٘ساخ هي خت  ق٘وح )ف( الوؽعْتح ّالريٖ كاًيد 

( ّهعييرْٓ سلالييَ 21ّ 2اقييل هييي الق٘وييح العدّل٘ييح ذؽييد سزظييح ؼسٗييح     )

 (1ّكوا هْػػ فٖ العدّ  )  5ز55

 

 (1جذول  )

 ثبعزخذاو اخزجبس )ف(َجٍُ ركبفؤ أفشاد ػُُخ انجحش) انًجبيُغ انضلاس(

يشثغ  يصذس انزجبٍَ انًزغُش

 الاَحشافبد

دسجبد 

 انحشَخ

يزىعظ 

الاَحشافب

 د

لًُخ ف 

انًحغى

 ثخ

 انذلانخ

 ثٍُ انًجبيُغ يزش() انطىل

 داخم انًجبيُغ

2.102 

162402 

2 

21 

1..01 

2.02. 

 غُش دال 1س23

 ثٍُ انًجبيُغ )كغى( انىصٌ

 داخم انًجبيُغ

5. 

1155 

2 

21 

25 

55 

 غُش دال .س45

 ثٍُ انًجبيُغ )عُخ(انؼًش

 داخم انًجبيُغ

322 

3732 

2 

21 

161 

172 

 غُش دال .س1.2

 .س5.( ويغزىي دلانخ 2221رحذ دسجه حشَخ)3041ذونُخ انمًُخ انج

 

 

 

 

 

 أدواد انجحش والأجهضح انًغزخذيخ 3-3

أسّاخ الثؽس " ُٖ الْظا ل الرٖ ٗعرع٘غ الثاؼس تِا ظوغ الث٘اًياخ           

ّؼييل هشييكلرَ لرؽق٘ييق أُييداف الثؽييس هِوييا كاًييد ذلييا الأسّاخ هييي ت٘اًيياخ 

 (1)الخ" …. أظِصٍ

خ الرال٘ح ّالريٖ ظياػدخ فيٖ الْطيْ  الئ ًريا ط ّقد اظرؼاى الثاؼس تالأسّا

 -الثؽس:

 :وعبئم جًغ انجُبَبد
  0انًصبدس انؼشثُخ والأجُجُخ وانذساعبد وانجحىس راد انؼلالخ 

  0انًلاحظخ وانزجشَت 

 0 )*(انًمبثلاد انشخصُخ 
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  0اعزًبسح رغجُم ورفشَغ انجُبَبد 

 انًغزخذيخ ثبنجحش الأدواد

 0ٌيُضاٌ طجٍ نمُبط انىص 

  0ششَظ  لُبط يزشٌ نمُبط انطىل 

  َُخ0عبػبد رىلُذ إنُكزشو 

  0أنىاح فهٍُ يضغىط وأنىاح خشجه ضًٍ لُبعبد يحذدح 

  (150كشاد يهىَخ ػذد) 

  (150لطغ حذَذَخ ػذد) 

  0حبعجخ إنُكزشوَُخ 

 

 

 

 

 ____________________ 

 1زاظغ الولؽق *(

 

 انزجشثخ الاعزطلاػُخ: 3-4
اى  الرعستح الاظرعتػ٘ح ُٖ ػثازج ػي " سزاظح ذعسٗث٘ح أّل٘ح ٗقْم تِا     

ػٌ٘ييح طييغ٘سٍ قثييل ق٘اهييَ تثؽصييَ تِييدف اخر٘يياز أظييال٘ة الثؽييس الثاؼييس ػليئ 

  لرا قام الثاؼس تاظسا ش ذعستريَ الاظيرعتػ٘ح فيٖ ٗيْم العيثد (  1)ّاسّاذَ" 

( ػظيييسا"   ػلييئ ػٌ٘يييح هيييي 5-3هيييات٘ي العييياػح ) 6/2/2552الوظييياسف 

 ( أؽذا  تِدف الرؽقق هي الأهْز الرال٘ح:1خازض ػٌ٘ح الثؽس تلغد )

  ًغزغشق فٍ رُفُز انمُبعبد 0يؼشفخ انىلذ ان 

  0انزؼشف ػهً صلاحُخ الأجهضح والأدواد انًغزخذيخ 

  0 رلافٍ الأخطبء انزٍ يٍ انًحزًم حذوصهب 

  0 انزأكذ يٍ صلاحُخ حىض انغجبحخ 

  0رؼشَف فشَك انؼًم انًغبػذ )*(ثطجُؼخ انزجشثخ وكُفُخ رُفُز ب 

ق الذؼلييٖ  الوسؼلييح ّلقييد ًذييرخ ُييرٍ الرعستييح قثييل تداٗييح هسؼلييح الرعث٘يي      

الأّلٔ هي الوٌِاض الرؼل٘وٖ الوؼد هي قثل الثاؼس تعرح أٗام فٖ ًذط الوكياى 

ّكييرلا ًذييط الظييسّف الرييٖ ٗرْخاُييا الثاؼييس ػٌييد ذعث٘ييق هٌِاظييَ الرؼل٘وييٖ 

 ػلٔ ػٌ٘ح تؽصَ .

 إجشاء رُفُز لُبعبد واخزجبساد انجحش:    3-6
 لُبعبد انطىل وانىصٌ:  3-6-1



 42 للعثاؼح الؽسج الأظاظ٘حفٖ ذؼلن الؽسكاخ  الساظؼح  تالرغرٗحالوظؽْب  لٌعثٖذأش٘س الركساز الكلٖ ّا

  2552/        2/      11أؽْا   ّاّشاى الؼٌ٘ح فيٖ ٗيْم    ذن ق٘اض          

تْاظعح الو٘يصاى العثيٖ الورؼيدس الأايساع ) زٗعيراه٘رس(  ّّفيق الأظيلْب 

الؼلوٖ الورثغ فٖ الق٘اض  ؼ٘س ٗرن الق٘اض ّالعذل ؼيافٖ القيده٘ي ّهٌرظية 

 القاهح .

 _____________ 

 
يققذسة انًُزخققت انققىطٍُ نهغققجبحخ  –*( فشَققك انؼًققم: انغققُذ فُصققم انغققُذ جؼفققش 

 نهُبشئٍُ

 غجبحخنه نىطٍُانًُزخت ا يذسة -انغُذ ػجذ انشضب يحُجظ-                  

 يذسة انًُزخت انىطٍُ نغجبحخ انًؼبلٍُ–انغُذ حُذس أيٍُ سشُذ -                  

 يذسة يُزخت يحبفظخ َُُىي نهغجبحخ0– ىانغُذ شبيم َبعٍُ حً-                  

 اخزجبساد يغزىي الأداء: 3-6-2
هي اظل الوْػْػ٘ح فٖ ئػعياش الدزظيح الوٌاظيثح لي ساش ّهيي خيت          

اؽتع الثاؼس ػلٔ الوظاسز الؼست٘يح ّالأظٌث٘يح الريٖ ذبيض ق٘ياض هعيرْٓ 

الوقيياتتخ الشبظيي٘ح الرييٖ  ذؼليين الوِييازاخ الأظاظيي٘ح تالعييثاؼح  ّهييي خييت 

فقييد )*(أظساُييا هييغ العيياسج الوربظظيي٘ي فييٖ هعييا  الييرؼلن الؽسكييٖ ّالعييثاؼح

(اخرثييازاخ لق٘يياض هعييرْٓ ذؼليين الوِييازاخ الأظاظيي٘ح لؼٌ٘ييح 5اخريياز الثاؼييس)

ػلئ ّفيق  ْٗنكْى الرقأّطْا تأى  اذالثؽس ّك٘ذ٘ح ذق٘٘ن هعرْٓ الأساش لِن 

الؽسكييح  -ه٘كاً٘ك٘ييح الرييٌذط –سظل٘ياليي–اظييصاش الععيين الورؽسكح)الييرزاػ٘ي

أشٌيياش العييثاؼح ّذؼعيئ سزظييح لوعييرْٓ ذق٘يي٘ن الؽسكييح لكييل فييٖ  تشييكل ػييام( 

ّقيد أّظيد الثاؼيس طيد  الاظيروازج ( 3سزظياخ()لاؼ  الولؽيق5ظيصش هيي)

( 1الرٖ اظربدهِا لرعع٘ل هعرْٓ الأساش للؼٌ٘ح ّشثاذِا هيي خيت  ذظيْٗس )

٘د لكيل ؽذيل  هؽاّليح للعيثاؼح لوعيافح أؽذا  هي الرٗي ذؼلوْا العثاؼح أػع

ؼْ  الأساش ّلكل ذقْٗواذِن هرس(  شن ػسع الذلن ػلٔ البثساش لاػعاش 15)

ظصش هي أظصاش الععن ّذلا هي اظل الؽكين ػلئ هيدٓ طيتؼ٘ح الاظيروازج 

البوييي٘ط فيييٖ ئػعييياش اليييدزظاخ الؽق٘ق٘يييح لكيييل هقيييْم ًذييير ُيييرا ئظيييساش ٗيييْم 

ذن الرْطل الٔ هْػيْػ٘ح البثيساش فيٖ ذقيْٗوِن ّ 21/2/2552الوظاسف 

خت  ئٗعاس هؼاهيل الازذثياؽ تي٘ي اليدزظاخ الوؼعياج  ْٓ ذؼلن الؼٌ٘ح هيلوعر

لكل خث٘س تؼد ذقعي٘وِن الئ فيري٘ي ؼعية الأػيداس الذسسٗيح ّالصّظ٘يح ّاّظيد 

تاؼرعياب العيرز الرست٘ؼيٖ لوؼاهيل ن ْٗوياذِالثاؼس هؼاهل الظد  اليراذٖ لرق

 ( 2)    الصثاخ . لاؼ  العدّ  
 ________________________ 
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 1*( ساجغ انًهحك 

 

 

 

 

 

 

 (2جذول )

 ق لاخزجبساد يغزىي الاداءانضجبد وانصذ مَجٍُ يؼبي

 يؼبيم انصذق انزارٍ يؼبيم انضجبد اخزجبساد الاداء

 014. .01. حشكبد انزساػٍُ

 014. 021. حشكبد انشجهٍُ

 016. 013. حشكبد انزُفظ

 013. 022. حشكبد انغجبحخ

 

 الاخزجبساد انمجهُخ: 3-7

ق٘اض لرٌذ٘ر ظِد اّ ظلعلح هي العِْس هي   تل الذيسس  أى الاخرثاز ٗؼٌٖ     

الاخرثيازاخ القثل٘يح  أظسٗيدليرا    أّ هعوْػح هيي الأفيساس لرقيْٗن خظا ظيَ

ا٘س هويازض للعيثاؼح فيٖ ػظيس ٗيْم ( ؽذت 24لؼٌ٘ح الثؽس الثالغ ػدسُا )

هعاشا" فٖ هعثػ القاسظي٘ح الوغليق فيٖ تغيداس   12/3/2552الصتشاش الوْافق 

ّتوعاػدج فسٗق الؼول الوعاػد ّالثاؼس ّالع٘دٗي الوشسف٘ي تؽ٘س أػع٘يد 

هريسا" تؼيد الاًرِياش هيي  15لكل فسس هيي أفيساس الؼٌ٘يح هؽاّليح لقعيغ هعيافح 

ذرخ ػلٔ ػٌ٘ح الثؽيس توعاه٘ؼِيا اليصتز ّالريٖ هسؼلح الرؼلن الأّلٔ الرٖ  ً

اظروسخ لودج شتشح أظات٘غ ّتْاقغ ّؼدذ٘ي ذؼل٘و٘ر٘ي فيٖ الأظيثْع) كيل ٗيْم  

ْ هيركْز للعثاؼح الؽيسج ّكويا ُي  الأظاظ٘حذؼل٘ن الوثاسئ  ظثد ّاشٌ٘ي(.ّذن 

ُيرٍ الؽسكياخ .  تأساش٘و٘ح الباطح (  الورؼوي الذقساخ الرؼل3فٖ ) الولؽق 

ذظْٗس ػٌ٘ح الثؽيس فيدْٗٗا" ّتوعاه٘ؼِيا اليصتز ّذليا هيي اظيل ذقيْٗن ّذن 

 .الأساش لِن هي قثل البثساش هعرْٓ

 

 

 

 

 

 

 انًُهج انزؼهًٍُ: 3-2
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ُييداف الثؽييس ّفسّػييَ   قييام الثاؼييس تأػييداس هييٌِط لغييسع ذؽق٘ييق أ       

( ؼ٘يس  بذؼل٘وٖ لكل هعوْػح هي الوعاه٘غ الصتز  الرعسٗث٘ح  ) الولؽيق  

ذؼوي الوٌِط هسؼلر٘ي ذؼل٘و٘ر٘ي    الأّلٔ خظظد لرؼل٘ن هثاسئ العثاؼح 

الأظاظ٘ح لرؼل٘ن  العثاؼح الؽسج) كوا ذكس الثاؼس ذليا فيٖ الوثؽيس العياتق( 

الألؼييياب الرسّٗؽ٘يييح للووازظييي٘ي لاتؼييياس الوليييل  غػييياج ئظيييساش تؼيييهيييغ هسا

وعياه٘غ ل ّكاًيد فقيساخ الوٌِياض هْؼيدج  ّالؼعس لدِٗن ّ شٗياسج سافؼ٘يرِن 

( 3( ؽذييت" ّكيياى هييدج الوسؼلييح الأّليئ )24)ػييدسُن   الثييالغكافييح  الثؽييس 

 ( سق٘قح95. ّشهي كل ّؼدج ذؼل٘و٘ح )أظات٘غ

ّلغاٗيييييييح  23/2/22/2552الأّلييييييئ هيييييييي الرؼل٘و٘يييييييح الوسؼليييييييح   –

 الأظاظييي٘حّالوثييياسئ  كاًيييد ذرؼيييوي ذؼلييين الؽسكييياخ 11/3/2552

 . ؽق ب(للوا)       هْظْس فٖ   ها ُْة عّؼ

لغاٗييح  16/3/2552هييي اً٘ييح هييي الوٌِيياض الرؼل٘وييٖ أهييا الوسؼلييح الص  –

كاًييد ذرؼييوي شتشييح هٌيياُط ذؼل٘و٘ييح   ؼ٘ييس ؽثقييد    23/4/2552

( هؽاّليييح للعيييثاؼح اظيييسٕ الرظيييؽ٘ػ ػلييئ 25الوعوْػيييح الأّلييئ )

) ساز الوعلييق لؼول٘ييح الرظييؽ٘ػ ظو٘ؼِييا) كرغرٗييح زاظؼييح( فكيياى الركيي

الوعوْػييح الصاً٘ييح فقييد ؽثقييد  أهييا%(      155الركييساز الٌعييثٖ لِييا 

( هؽاّليح فقيؾ ّتيرلا 25هؽاّلح  فقؾ اظسٕ الرظيؽ٘ػ ػلئ ) (35)

الوعوْػيح الصالصيح فقيد ؽثقيد   أهيا.  ( % 66 )تلغ الركساز الٌعيثٖ لِيا

( هؽاّلييح أٗؼييا ّتييرلا تلييغ 25اظييسٕ الرظييؽ٘ػ ػليئ ) اً ذكييساز  45

 .(%  55)الركساز الٌعثٖ لِا 

هيييي  ّاظييرغس  ذٌذ٘يير  ُييرٍ الوٌيياُط اليييصتز لوعيياه٘غ الثؽييس الوييدج          

  ّذيين ذْؼ٘ييد ػييدس الْؼييداخ الرؼل٘و٘ييح   23/4/2552ّلغاٗييح  23/2/2552

) العيثد   الاشٌي٘ي(  ّتليغ ػيدس الْؼيداخ ْاقغ ّؼيدذ٘ي ذؼل٘و٘ري٘ي أظيثْػ٘ا ت

( أظييات٘غ  ّكيياى شهييي 1( ّؼييدج لكييل هعوْػييح ّػليئ هييدٓ )16الرؼل٘و٘ييح )

( 225ق)( سق٘قييح ّتلييغ الْقييد الكلييٖ تالييدقا 95الْؼييدج الرؼل٘و٘ييح الْاؼييدج)

ؽثقيد هٌِياض خياص  ْػيحوكيل هع أقعيامشتشيح  ئلٔ قد قعن الوٌِاضسق٘قح  ّ

 ( 2 ) اًظس الولؽقتِا 

 

الوعاػدج(ظيْاش  -الكيتم –كاًد ػول٘ح الرظؽ٘ػ تالأشيكا ) الإشيازج         

الوييدزب ساخييل ؼييْع العييثاؼح اّ خازظييح ّاشٌيياش الأساش  أّكيياى هييي الوؼليين 

ثععح ّهبرظسج  ّظ٘دج   ّذلا لاى شٗياسج أشيكا  الرظيؽ٘ػ قيد ّتظْزج ه

ذكيْى الٌريا ط ظيلث٘ح. ُيرا ّقيد ؼيسص هي شن ذإسٕ الٔ ػدم ذسك٘ص الورؼلن ّ

أى الرثيياٗي كيياى   ئلاالثاؼيس ػليئ اى ذكييْى ػيدس هييساخ الرظييؽ٘ػ هركافييح   
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تؼدس هساخ الركيسازاخ الكل٘يح ّالٌعيث٘ح . ّقيد ػيسع الثاؼيس الوٌِياض ػلئ 

ْػح هي البثساش ّالوبرظ٘ي فٖ هعا  الرؼلن ّذيدزٗة  العيثاؼح لإتيداش هعو

تؼييغ اليئ هتؼظيياذِن ّذْظِ٘يياذِن ؼييْ  فقساذييَ تالإػييافح اليئ الاظييرٌاس 

ّليين ٗعييربدم الثاؼييس هعوْػييح ػيياتعح لاى فسػيي٘اخ الثؽييس لا  .الوظيياسز

ؼاتعح ّػدم اظربداهِا ٗؼرود ئى اظربدام الوعوْػح الؼ٘س    ذرعلة ذلا 

 ( 3) اًظيس العيدّ   .                 ػلٔ فسػ٘اخ الثؽس الرٖ ذين اخر٘ازُيا

ح   ) الرؽؼييي٘سٗح  ّالس ٘عييي ّأّقاذِييياالْؼيييدج الرؼل٘و٘يييح  اخووي ذقعييي٘ٗرؼييي

 ّالبراه٘ح(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3 جذول

 َجٍُ رمغًُبد انىحذح انزؼهًُُخ

الْقييييييييييييييييييد  الوؽرْٗاخ الأقعام

 تالدق٘قح

  الرؽؼ٘سٕ

 الؽؼْز

 الاؼواش

 ذوازٗي ػاهح ّالؼاب طغ٘سٍ

 اخر الدّغ ّالٌصّ  الٔ ؼْع العثاؼح

 

 س 25

 س3

 س15

 س4

 س3

 س65  الس ٘عٖ



 51 للعثاؼح الؽسج الأظاظ٘حفٖ ذؼلن الؽسكاخ  الساظؼح  تالرغرٗحالوظؽْب  لٌعثٖذأش٘س الركساز الكلٖ ّا

 الٌشاؽ الرؼل٘وٖ

 العصش الٌظسٕ

 ٘قٖالرعث العصش 

 س5

 س5

 س 55

 

  البراهٖ

 ذوازٗي الرِد ح   الؼاب طغ٘سج

 البسّض هي الواش ّاخر الدغ

 س15

 س5

 س5

 

 

ٗييْس الثاؼييس أى ٗشيي٘س اليئ ئى ذعث٘ييق الوٌِيياض الرؼل٘وييٖ كيياى ٗييرن تأشييساف  -

 .توذسسُاٍ ّلكل هعوْػح الثاؼس ّهي قثل الودزت٘ي الوعْؤل٘ي 

 

 

 

 

 

 الاخزجبساد انجؼذَخ  3-1

   

ٗيْم( أظيسٓ  65الرؼل٘ويٖ ّاليرٕ اظيروس ) الوٌِطتؼد الاًرِاش هي ذعث٘ق     

لاخرثازاخ الثؼدٗيح لوعياه٘غ الثؽيس اليصتز فيٖ ػظيس ٗيْم الصتشياش الثاؼس ا

فٖ ًذط الوكاى ّالصهاى ّالظسّف الريٖ اظسٗيد   23/4/2552الوظاسف 

 تِا الاخرثازاخ القثل٘ح

 

 انىعبئم الإحصبئُخ انًغزخذيخ  .3-1

 انىعظ انحغبثٍ -

 يج  ط                      

 ط =            

                           ٌ  

                               انًؼُبسٌالاَحشاف  -
)يج ط(                                                          

2 

ط  يج                                      
2     -                

                                                                                 ٌ                     
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 ع=

                                                    ٌ- 1 

 ( نزحهُم انزجبٍَفاخزجبس ) -

 يزىعظ انًشثؼبد ثٍُ انًجبيُغ        

 ف =

يزىعقققققققظ انًشثؼقققققققبد داخقققققققم          

 انًجبيُغ

 

 الم فشق يؼُىٌ -

                      

ؼققققبد داخققققم يزىعققققظ انًشث×     2                                       

 انًجبيُغ

L S D = لًُخ د  × 

                    .0.5                              ٌ 

 

 يج ط يج ص                         يؼبيم الاسرجبط -

 -يج ط ص                            

                                                                       ٌ 

 س= 

(يج ط)                                     
2

ج  ص (ي)                       
2

 

يج ط   }                   
2
يج ص }  {            - - 

2
-                  } 

                                                       ٌ                    ٌ 

 اخزجبس د -

 -ط      -ط                                     

                    د =             
1

             
2

 

 ع            ع                                 

                                   1   +           2 

 2ى               1ى                                

 ____________________________ 

 هتؼظح : 

 ٘ي الاؼظا ٘ح هي الوظدز الاذٖ:ذن اخر القْاً
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اش للثاؼيس فيٖ الرست٘يح اؼود ظل٘واى ػْسج   خل٘ل ْٗظي  البل٘ليٖ. الاؼظي -

 2555الٌشس  ّ  ساز الذكس للعثاػح ّالؼلْم الاًعاً٘ح  ػواى 



 

 

 عسض اننخائج وححهيهها ويناقشخها        -4

عسض نخائج يسخىي الأداء  في الاخخبازاث انقبهيت  4-1

 وانبعديت) انًعانى الإحصائيت(

عررسض نخررائج ان ررسوا خررير الاخخبررازاث انقبهيررت      4-2

 وانبعديت نًسخىياث الأداء نًجاييع انبحذ

عررسض نخررائج ان ررسوا خررير الاخخبررازاث انقبهيررت  4-2-1

انبعديررررت نًسررررخىي الأداء نحسارررراث انرررررزاعيير و

 نًجاييع انبحذ

عررسض نخررائج ان ررسوا خررير الاخخبررازاث انقبهيررت  4-2-2

وانبعديررررررت نًسررررررخىي الأداء نحسارررررراث انررررررس هير 

 نًجاييع انبحذ

عررسض نخررائج ان ررسوا خررير الاخخبررازاث انقبهيررت  4-2-3

وانبعديت نًسرخىي دداء حساراث انخرن ا وانخىافر  

 نًجاييع انبحذ

عررسض نخررائج ان ررسوا خررير الاخخبررازاث انقبهيررت  4-2-4

يخررررررس  15وانبعديررررررت نًسررررررخىي الأداء نسررررررباحت 

 نًجاييع انبحذ

 

 

 

 
عرررسض نخرررائج يسرررخىي الأداء فررري الاخخبرررازاث انقبهيرررت  4-1

 وانبعديت      ) انًعانى الإحصائيت( نًجاييع انبحذ



 اٌزاظعح فٟ ذعٍُ اٌؽزواخ الاطاط١ح ٌٍظثاؼح اٌؽزج ذاش١ز اٌرىزار اٌىٍٟ ٚإٌظثٟ اٌّصؽٛب تاٌرغذ٠ح
65 

 

ٚطاغ اٌؽظات١ح ( ٔرائط اٌم١اطاخ اٌمث١ٍح ٚاٌثعد٠ح ) الأ ٠4عزض ٌٕا اٌعدٚي ) 

ٚالأؽزافاخ اٌّع١ار٠ح( ٌّظرٜٛ أداء ِعا١ِع اٌثؽس فٟ ؼزوااخ اٌاذران١ٓ 

 ِرز . 56ٚاٌزظ١ٍٓ ٚاٌرٕفض ٚاٌرٛافك ٚاٌظثاؼح ٌّظافح 

 ( 4 دول  ) 

 يبير انًعانى الإحصائيت نلاخخبازاث  انقبهيت وانبعديت نًجاييع انبحذ

 انبعدي انقبهي انحسااث انًجًىعو

 +ع -س +ع     -س

انًجًىعت 

1 

 انرزاعير

 انس هير

 انخن ا

سباحت 

 و15

 1ز31

 1ز55

 1ز55

 1ز11

 0ز31

 0ز26

 0ز35

 0ز20

 3ز25

 3ز46

 3ز53

 3ز65

 0ز65

 0ز35

 0ز63

 0ز43

انًجًىعت  

2 

 انرزاعير

 انس هير

 انخن ا

سباحت 

 و15

 1ز31

 1ز31

 1ز31

 1ز46

 0ز25

 0ز35

 0ز32

 0ز33

 3ز15

 3ز15

 2ز53

 3ز40

 0ز41

 0ز45

 0ز31

 0ز31

انًجًىعت 

3 

 انرزاعير

 انس هير

 انخن ا

سباحت 

 و15

 1ز62

 1ز65

 1ز55

 1ز15

 0ز26

 0ز21

 0ز33

 0ز26

 3ز55

 3ز55

 3ز62

 3ز54

 0ز45

 0ز51

 0ز53

 0ز51

 

ٔلاؼع ِٓ اٌعدٚي أنلاٖ إْ ل١ُ الأٚطاغ اٌؽظات١ح  فٟ ِظرٜٛ أداء ؼزواخ 

١ااح وأااد ِرااز فااٟ اٌم١اطاااخ اٌمثٍ 56أظااشاء اٌعظااُ أشٕاااء اٌظااثاؼح ٌّظااافح 

ظ١ّعٙا الً ِٓ ل١ُ الأٚطاغ اٌؽظات١ح ٌإفض اٌؽزوااخ فاٟ اٌم١اطااخ اٌثعد٠اح 

ٌّعااا١ِع اٌثؽااس اٌااصلاز . ؼ١ااس ٠لٙااز اْ اٌٛطااػ اٌؽظاااتٟ ٌّظاارٜٛ أداء  

( تاااااااأؽزا  5ر15ؼزوااااااااخ اٌاااااااذران١ٓ وااااااااْ ٌٍّعّٛناااااااح الاٌٚاااااااٝ )

(  0ر92( تااأؽزا  ِع١ااارٞ)5ر13( ٌٍّٚعّٛنااح اٌصا١ٔااح) 0ر13ِع١ااارٞ)

 ( .0ر95( تأؽزا  ِع١ارٞ )5ر59اٌصاٌصح )  ٌٍّٚعٛنح

ت١ّٕا تٍا  اٌٛطاػ اٌؽظااتٟ ٌّظارٜٛ أداء ؼزوااخ اٌاذران١ٓ فاٟ اٌم١اطااخ    

(  0ر56( تاأؽزا  ِع١اارٞ )1ر96اٌثعد٠ح ٌإفض اٌّعاا١ِع نٍاٝ اٌراٛاٌٟ )
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( تااااأؽزا  ِع١ااااارٞ 1ر62( ٚ)0ر45( تااااأؽزا  ِع١ااااارٞ )1ر51ٚ) 

 ( .0ر42)

طااػ اٌؽظاااتٟ ٌّظاارٜٛ أداء ؼزواااخ اٌاازظ١ٍٓ فااٟ ٚٔلاؼااع أ٠عااا إْ اٌٛ    

( تااااأؽزا  ِع١ااااارٞ 5ر62اٌم١اطاااااخ اٌمث١ٍااااح واااااْ ٌٍّعّٛنااااح الأٌٚااااٝ )

(  0ر16( تااااااأؽزا  ِع١ااااااارٞ) 5ر13( ٌٍّٚعّٛنااااااح اٌصا١ٔااااااح )0ر95)

( ، ت١ّٕااا تٍغااد لاا١ُ 0ر95( تااأؽزا  ِع١ااارٞ)5ر56ٌٍّٚعّٛنااح اٌصاٌصااح )

اٌم١اطاااخ اٌثعد٠ااح ٌٍّعااا١ِع  الأٚطاااغ اٌؽظااات١ح ٌّظاارٜٛ أداء اٌاازظ١ٍٓ فااٟ

( 1ر56( ٚ )0ر11( تااااأؽزا  ِع١ااااارٞ)1ر45اٌااااصلاز نٍااااٝ اٌرااااٛاٌٟ )

 (.0ر65( تأؽزا  ِع١ارٞ)1ر62( ٚ)0ر41تأؽزا  ِع١ارٞ)

اِااا الأٚطااااغ اٌؽظااات١ح ٌّظااارٜٛ اداء ١ِىا١ٔى١ااح اٌرااإفض ٚاٌرٛافااك  فاااٟ     

ٛنااااح اٌم١اطاااااخ اٌمث١ٍااااح ٌّعااااا١ِع اٌثؽااااس فىاااااْ اٌٛطااااػ اٌؽظاااااتٟ ٌٍّعّ

( 5ر15( ٌٍّٚعّٛنااح اٌصا١ٔااح )0ر16( تااأؽزا  ِع١ااارٞ)5ر62الأٌٚااٝ)

( تاأؽزا  ِع١اارٞ 5ر62( ٌٍّٚعّٛناح اٌصاٌصاح )0ر19تأؽزا  ِع١اارٞ)

( . ٚوأد ل١ُ الأٚطاغ اٌؽظات١ح ٌٍّعّٛنح الأٌٚاٝ ٚاٌصا١ٔاح ٚاٌصاٌصاح 0ر11)

زا  ( تاأؽ 1ر61ٌٕفض ِظرٜٛ الأداء فٟ اٌم١اطااخ اٌثعد٠اح نٍاٝ اٌراٛاٌٟ )

( 1ر59( ٚ) 0ر13( تااااأؽزا  ِع١ااااارٞ )9ر21(  ٚ) 0ر51ِع١ااااارٞ )

 (.0ر61تأؽزا  ِع١ارٞ )

٠ٚلاؼع أ٠عا إْ ٕ٘ان فزق فاٟ ل١ّاح الأٚطااغ اٌؽظاات١ح ٌّظارٜٛ اداء       

ِرز تشىً  ناَ ت١ٓ اٌم١اطااخ اٌمث١ٍاح ٚاٌثعد٠اح ٌٍّعاا١ِع  56اٌظثاؼح ٌّظافح 

( تااأؽزا   5ر35ح الأٌٚااٝ )اٌااصلاز ؼ١ااس واااْ اٌٛطااػ اٌؽظاااتٟ ٌٍّعّٛناا

( 0ر11( تاأؽزا  ِع١اارٞ )5ر45( ٌٍّٚعّٛناح اٌصا١ٔاح)0ر90ِع١ارٞ )

(  .ٚتٍاا  اٌٛطااػ 0ر95( تااأؽزا  ِع١ااارٞ )5ر36ٌٍّٚعّٛنااح اٌصاٌصااح ) 

اٌؽظاااتٟ فااٟ اٌم١اااص اٌثعاادٞ ٌاإفض  ِظاارٜٛ الأداء  ٌٍّعااا١ِع  اذٙااا نٍااٝ 

( تااااأؽزا  1ر40(   ٚ ) 0ر41( تااااأؽزا  ِع١ااااارٞ )1ر51اٌرااااٛاٌٟ ) 

 (0ر65( تأؽزا  ِع١ارٞ )1ر14(  ٚ )0ر13ِع١ارٞ )

٠لاؼااع تشااىً ناااَ اْ ظ١ّااع الأٚطاااغ اٌؽظااات١ح ٌّظاار٠ٛاخ الأداء اٌ ا ااح 

تؽزواخ اٌذران١ٓ أشٕاء اٌظثاؼح ٚوذٌه ؼزواخ اٌزظ١ٍٓ ١ِٚىا١ٔى١ح اٌرإفض 

ٌظاثاؼح ٚاٌرٛافك أشٕاء اٌظثاؼح ٚدرظح الأداء اٌى١ٍح ٌٍظثاغ أشٕاء اطارّزارٖ تا

لد ذطٛرخ فٟ اٌم١اطاخ اٌثعد٠ح ؼ١س وااْ ٘اذا اٌرطاٛر تٕظاة ِرفاٚذاح ، ألا 

أااٗ لا٠ّىاآ ِاآ ِعزفااح ِاادٜ ٘ااذا اٌرفاااٚخ إلا تاطاار داَ اٌطاازق ا ؼصااائ١ح 

اٌّلائّااح ٌىااٟ ٔاارّىٓ ِاآ اٌؽىااُ نٍااٝ ٘ااذا اٌرفاااٚخ اْ واااْ ِعٕااٛٞ اٚ  ١ااز 

اٌّثاؼااس ِعٕااٛٞ تاا١ٓ ٘ااذٖ الأٚطاااغ. ٚؼظااة ِااا طاا١رطزق إ١ٌااٗ اٌثاؼااس فااٟ 

 اٌمادِح.



 اٌزاظعح فٟ ذعٍُ اٌؽزواخ الاطاط١ح ٌٍظثاؼح اٌؽزج ذاش١ز اٌرىزار اٌىٍٟ ٚإٌظثٟ اٌّصؽٛب تاٌرغذ٠ح
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عرررسض  نخرررائج ان رررسوا خرررير الاخخبرررازاث انبعديرررت   4-2

نًسررررررخىياث دداء انحسارررررراث  نهًجرررررراييع انرررررر لاد 

 وححهيهها ويناقشخها 
عسض نخائج ان سوا خير الاخخبازاث انبعديت نًسرخىي اداء  4-2-1

 حسااث 

 انرزاعير وححهيهها ويناقشخها           
 (  5 دول )  

ئج اخخباز ححهيم انخباير نًسخىي دداء حسااث انرزاعير نًجاييع يبير نخا

 انبحذ في الاخخبازاث انبعديت

 

يصدز 

 انخباير

يجًىع 

 انًسخعاث

دز ا

ث 

 انحسيت

يخىسط 

الانحسافا

 ث

 اندلانت Fقيًت  

انًحسى

 خت

انجدون

 يت

 

خير 

 انًجاييع

غيس  3ز32 1ز51 0ز355 2 0ز111

 دال
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داخم 

 انًجاييع

 0ز205 21 5ز56

 0ز05( ويسخىي دلانت 21و 2انقيًت انجدونيت ححج دز اث حسيت )

٠لٙااز ِاآ اٌعاادٚي أناالاٖ إْ لاا١ُ)  ( اٌّؽظااٛتح ٌٍّعااا١ِع اٌااصلاز        

( ذؽاد 1ر19( ٚذمً ٘ذٖ اٌم١ّح نآ اٌم١ّاح اٌعد١ٌٚاح اٌثاٌغاٗ )5ر13وأد) 

( ِّااا دي  ٌااه نٍااٝ ناادَ 95، 9( ٚدرظاااخ ؼز٠ااح)0ر06ِظاارٜٛ دلاٌااح )

د ذثااا٠ٓ فاٟ ِظاارٜٛ أداء اٌّعاا١ِع اٌصلاشااٟ تإٌظاثح ٌؽزواااخ اٌااذران١ٓ ٚظاٛ

ٚاْ أطٍٛتٟ اٌرىزار اٌىٍاٟ ٚإٌظاثٟ  اٌاذ٠ٓ ذاُ اطار داِّٙا نٍاٝ أفازاد ٘اذٖ 

اٌّعااا١ِع ٠اادي نٍااٝ اْ ٘ااذٖ الأطااا١ٌة ٌٙااا ذاامش١ز ِشاارزن فااٟ ِظاارٜٛ ذعٍااُ 

 اٌظثاؼ١ٓ) أفزاد ن١ٕح اٌثؽس( ٌؽزواخ اٌذران١ٓ نٕد اٌظثاؼح.

ِٚااآ اٌعاااد٠ز تاٌّلاؼلاااح اْ ؼزوااااخ اٌاااذران١ٓ ٘اااٟ  ِااآ اٌؽزوااااخ      

الأطاط١ح اٌرٟ ٠عة نٍاٝ اٌظاثاغ اْ ٠رمٕٙاا فاٟ ِزاؼاً اٌرعٍا١ُ الأٌٚاٝ لأٔٙاا 

ذعرثز ِٓ اٌؽزواخ اٌزئ١ظ١ح ٌعّاْ اطرّزار اٌظثاغ فٟ اٌطٛفاْ ٚالأرمااي 

ٞ اٌاٝ فٟ اٌّاء ٚاٌرمدَ اشٕاء اٌظثاؼح ، ٌاذا فامْ ِآ أ٘اُ اٌٛاظثااخ اٌراٟ ذا د

الاؼرفاظ تٛظع اٌظثاغ داخً اٌّاء ٟ٘ ؼزواخ اٌذران١ٓ تغط إٌلاز نآ 

١ِىا١ٔى١اااح الاداء ٌىاااً طاااثاغ، ٚتٙاااذا  فماااد أثاااارخ ٔراااائط اٌثؽاااس إْ غااازق 

اٌرىاازار اٌرااٟ اطاار دِٙا اٌثاؼااس ؼرااٝ ٚاْ اخرٍفااد ٚطااائً اٌرغذ٠ااح اٌزاظعااح 

زوااخ خلاٌٙا  ٚوذٌه فٟ ِعاّٛٔٙا إلا  أْ ٘ادفٙا وااْ ٚاؼاد ف١ّاا ٠ ا  ؼ

اٌااذران١ٓ ، ؼ١ااس اْ اٌرىاازار إٌظااثٟ اٚ اٌىٍااٟ اٌااذٞ اطاار دِٗ اٌثاؼااس ٠عااد 

ن١ٍّح انادج ثثٗ ّٔط١ح ٌؽزواخ أطاط١ح ذ دٞ ؼرّا  اٌٝ ؼادٚز اطارعاتاخ 

ذطاااٛر ِااآ ِظااارٜٛ اداء اٌظاااثاغ ذااادر٠ع١اح، ٚذظااااند اٌظاااثاغ فاااٟ ذطاااٛر 

زوااخ اٌؽزواخ اٌفزن١ح تعد اٌرزو١اش ن١ٍٙاا تّاا ٠ؽماك اٌرٕاطاك تا١ٓ ٘اذٖ اٌؽ

ٚاٌرٟ   ذ شز تّعٍّٙا نٍٝ ذٕاطاك ؼزواح اٌظاثاغ وىاً. ٌاذا فامْ نادَ ٚظاٛد 

فاازٚق ِع٠ٕٛااح فااٟ ِظاار٠ٛاخ الأداء لأفاازاد اٌّعااا١ِع اٌااصلاز  ف١ّااا ٠ اا  

ؼزواااخ اٌااذران١ٓ ذشاا١ز اٌااٝ اْ ٘ااذٖ اٌؽزواااخ ذؽظاإد تشااىً ِرظاااٚٞ 

 ٌٙ لاء الأفزاد) ن١ٕح اٌثؽس(

د ٕ٘ااان فاازٚق ِع٠ٕٛااح تاا١ٓ ِٚاآ اظااً أْ ذعااز   ف١ّااا إ ا ٘ااً وأاا      

اٌم١اطاخ اٌمث١ٍح ٚاٌثعد٠ح ٌىاً ِعّٛناح نٍاٝ ؼادج فاٟ ِظارٜٛ أداء ؼزوااخ 

اٌذران١ٓ تعد اطر داَ أطا١ٌة اٌرىزار  اٌى١ٍح ٚإٌظث١ح ، فمد اطر دَ اٌثاؼاس 

 ( 5اخرثار)خ( ٌٍع١ٕاخ اٌّرٕاظزج ا  ٠لاؼع ِٓ اٌعدٚي) 

 ( 6 دول ) 

هيت وانبعديت نًجاييع انبحذ في يسخىي يبير قيى )ث( خير الاخخبازاث انقب

 دداء حسااث انرزاعير
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 اننخيجت قيًت  ث انبعدي انقبهي انًجًىعت

انًح +ع -س +ع -س

 سىخو

انجدون

 يو

 يعنىي 2ز30 15ز5 0ز65 3ز25 0ز31 1ز31 1يجًىعو

 يعنىي 2ز30 11ز1 0ز41 3ز15 0ز25 1ز31 2يجًىعو

 يعنىي 2ز30 14ز5 0ز46 3ز55 0ز26 1ز62 3يجًىعو

 (1ودز ت حسيت ) 0ز01قيًت  )ث( ححج يسخىي دلانو 

أْ ظ١ّاااع لااا١ُ )خ( اٌّؽظاااٛتح تااا١ٓ الاخرثاااار٠ٓ اٌمثٍاااٟ ٚاٌثعااادٞ ٌٚىاااً    

ِعّٛنح تّفزد٘ا ٟ٘ اوثز ِٓ اٌم١ّح اٌعد١ٌٚح ؼ١س وأد ٘ذٖ اٌم١ُ تإٌظاثح 

( ٌٍّٚعّٛناااااٗ 53ر3( ٌٍّٚعّٛناااااٗ اٌصا١ٔاااااح)56ر2ٌٍّعّٛناااااٗ الأٌٚاااااٝ)

ذؽااد  9ر10(  ٚ٘ااٟ اوثااز ِاآ ل١ّااح )خ( اٌعد١ٌٚااح اٌثاٌغااح 54ر6اٌصاٌصااح)

، ٚ٘ااذا ٠اادي دلاٌااح ٚاظااؽح نٍااٝ  0ر05( ِٚظاارٜٛ دلاٌااح3درظااح ؼز٠ااح )

فان١ٍح أطا١ٌة اٌرىزاراخ اٌصلاز  اٌرٟ اطار دِٙا اٌثاؼاس فاٟ ذطا٠ٛز الأداء 

اٌفٕٟ ٌّ رٍف ؼزواخ اٌعظُ أشٕاء اٌظاثاؼح ٚخصٛ اا ؼزوااخ اٌاذران١ٓ، 

اض تاامْ اٌّعٍِٛاااخ اٌرااٟ ؼصااً ن١ٍٙااا اٌّرعٍّااْٛ) ن١ٕااح ا  ٠ّىٕٕااا الاطاارٕر

اٌثؽس( لد آشزخ إ٠عات١ا  ٚتشىً ٚاظػ فٟ ذط٠ٛز ؼزواخ اٌذران١ٓ فعلا 

نٍااٝ إٔٙااا ٌااُ ذىاآ ذرعااارض ٚاٌّفٙااَٛ اٌزئ١ظااٟ ِاآ ؼزواااخ اٌااذران١ٓ ِااع 

ظااّاْ  أْ ذطث١ااك ٘ااذٖ اٌؽزواااخ واااْ تٕظااثح خطاام الااً ، ؼ١ااس واااْ ٕ٘ااان 

عٍُ ٌرمد٠ز ِا ٠صدر نٕاٗ ِٚاا ٠ٙاد  إ١ٌاٗ اٌثاؼاس ذغذ٠ح راظعح، أنط١د ٌٍّر

فٟ ؼدٚز ذغ١ز  فٟ أداء ؼزواخ اٌذران١ٓ تاٌشىً اٌذٞ ٠ا دٞ اٌاٝ ؼادٚز 

ذٕظاا١ك ؼزوااٟ أظاا١اتٟ تاا١ٓ اٌااذران١ٓ ٚتااالٟ أظااشاء اٌعظااُ الأخاازٜ أشٕاااء  

( اٌاذٞ 1اٌظثاؼح ٚتّا ٠ دَ اٌٙد  ِٓ ٘ذٖ اٌؽزواخ، لاؼع اٌشىً اٌث١أٟ )

 ٠ث١ٓ ٘ذا اٌرطٛر 
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 3شكم 

يىضح الاعًدة انبيانيت نهًخىسطاث انحساخيت انقبهيت وانبعديت ندز ت 

 الأداء نحسات انرزاعير نًجاييع انبحذ

 

عسض نخائج ان رسوا خرير الاخخبرازاث انبعديرو نًسرخىي  4-2-2

دداء  حسااث انس هير نًجاييع انبحرذ انر لاد وححهيههرا 

 ويناقشخها
 

 (   1 دول  )   
انخباير ننخائج الاخخبازاث انبعديت في يسخىي دداء حسااث انس هير يبير نخائج ححهيم 

 نًجاييع انبحذ ان لاد
 

يجًىع  يصدز انخباير

انًسخعا

 ث

دز اث 

 انحسيت

يخىسط 

الانحسافا

 ث

 اندلانت قيًت   ف

انًحسى

 خت

انجدون

 يت

غيس  3ز32 2ز14 0ز41 2 0ز52 خير انًجاييع

داخم  دال

 انًجاييع

 0ز15 21 4ز35

 0ز05( ويسخىي دلانت 21، 2انقيًت انجدونيت ححج دز اث حسيت)

( اٌااذٞ ٠ثاا١ٓ اخرثااار ذؽ١ٍااً اٌرثااا٠ٓ     3ٔلاؼااع ِاإُ ٔرااائط اٌعاادٚي )        

ٌلاخرثاراخ اٌثعد٠ح ٌّظرٜٛ اداء ؼزواخ اٌازظ١ٍٓ  ٌّعاا١ِع اٌثؽاس اٌاصلاز 

ٚ٘اااٟ ذماااً نااآ اٌم١ّاااح اٌعد١ٌٚاااح  9ر34أْ ل١ّاااح) ( اٌّؽظاااٛتح وأاااد 

(  ٚ٘ااذا 95, 9ٚدرظااح ؼز٠ااح) 0ر06( ذؽااد ِظاارٜٛ دلاٌااح1ر19اٌغااٗ)اٌث

٠عٕااٟ ناادَ ٚظااٛد فاازٚق ِع٠ٕٛااح تاا١ٓ ٔرااائط اٌم١اطاااخ اٌثعد٠ااح ٌّظاارٜٛ اداء 

ؼزواااخ اٌاازظ١ٍٓ ٌٙااذٖ اٌّعااا١ِع،  ٠ٚاادي  ٌااه نٍااٝ إْ ٕ٘ااان ذاامش١ز ِرشاااتٗ 

ٌلأطا١ٌة اٌرع١ّ١ٍح اٌرٟ غثمد نٍاٝ أفازاد ن١ٕاح اٌثؽاس ت صاٛا ؼزوااخ 

 اٌزظ١ٍٓ.

٠ٚاازٜ اٌثاؼااس إْ ؼزواااخ اٌاازظ١ٍٓ ِاآ أ٘ااُ اٌؽزواااخ اٌرااٟ ٠ؽصااً         

ف١ٙا اٌظاثاغ نٍاٝ لاٛج دفاع ذظااندٖ فاٟ اٌؽصاٛي نٍاٝ طازنح ِٕاطاثح أشٕااء 

اٌظثاؼح، إظافح  اٌٝ  ٌه فمْ ظ١ّع ؼزواخ اٌظثاؼح طاٛاء وأاد ٌٍّثرادئ١ٓ 

اٚ اٌّرمد١ِٓ ذرطٍاة ِآ اٌظاثاغ أْ ٠ىرظاة اٌرٛل١اد اٌصاؽ١ػ تا١ٓ ؼزوااخ 

شاء اٌعظُ اٌّ رٍمح ِّا ٠رطٍة  ٌه الا٘رّاَ نٍاٝ ن١ٍّاح اٌازتػ اٌصاؽ١ػ أظ

تاا١ٓ ٘ااذٖ ألا ظااشاء ِااع تععااٙا، ٚاْ الأطااا١ٌة اٌرااٟ اطاار دِد لااد أظٙاازخ 

 انًجاييع
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فان١ٍرٙا ف١ّا ٠   ؼادٚز ٘اذا اٌرٕظا١ك  ِاع ظاّاْ أْ ٠ىاْٛ الأداء لاد ذاُ 

 ٚفما ٌٍشزٚغ اٌف١ٕح ٚا١ٌّىا١ٔى١ح اٌصؽ١ؽح.

ٌه اْ اٌّعٍِٛاخ اٌرٟ ٠ؽصً ن١ٍٙاا اٌّارعٍُ طاٛاء ٠ٚظرٕرط اٌثاؼس ِٓ      

وأااد ٘ااذٖ اٌّعٍِٛاااخ داخ١ٍااح) ذغذ٠ااح راظعااح داخ١ٍااح( اٚ خارظ١ااح ٚاٌرااٟ 

أنط١د ٌٗ ِٓ خلاي أطا١ٌة اٌرىزار اٌّ رٍفح اٌصلاز وااْ ٌٙاا آشز٘اا اٌفاناً 

فٟ ؼدٚز ذطٛر ٌؽزواخ اٌزظ١ٍٓ ٌٍّعا١ِع اٌصلاز ٚتشىً ِثاثز ؼ١س اْ 

ٌٕظاثٟ أدٜ اٌاٝ ؼادٚز أش١از وث١از ٚفعااي نٍاٝ اٌّرعٍّا١ٓ) اٌرىزار اٌىٍاٟ ٚا

أفاازاد ن١ٕااح اٌثؽااس( فعاالا نٍااٝ أٙااا لا ذرعااارض ِااع اٌّعٍِٛاااخ اٌداخ١ٍااح 

ٌٍّرعٍُ ٔفظٗ ِّا ظعً إْ ٠ىْٛ الأداء تملً ٔظثح ِآ الأخطااء فاٟ اٌم١اطااخ 

 اٌثعد٠ح.

ح ٌىً ِٚٓ اظً اْ ذعز  نٍٝ ِع٠ٕٛح اٌفزٚق ت١ٓ اٌم١اطاخ اٌمث١ٍح ٚاٌثعد٠  

ِعّٛنااح ٚ٘ااً اْ ٘ااذٖ اٌفاازٚق وأااد ظااع١فح اَ ل٠ٛااح ، اطاار دَ اٌثاؼااس 

 اخرثار )خ( ٌٍفزٚق ت١ٓ ٔرائط ولا اٌم١اط١ٓ ٌىً ِعّٛنح ٚوّا ٠ٍٟ:

 (   5 دول )   

خيبير نخائج اخخباز  )ث( خير الاخخبازاث انقبهيت وانبعديت نًسخىي دداء 

 حسااث انس هير نًجاييع انبحذ

اننخيج قيًت  ث عديخ قبهي انًجاييع

يحسى +ع -س +ع -س ة

 خو

 دوني

 ة

ز56 0ز35 3ز46 0ز26 1ز55 1يجًىعت

14 

يعنى 2ز30

 ي

ز16 0ز45 3ز15 0ز35 1ز31 2يجًىعت

15 

يعنى 2ز30

 ي

ز45 0ز51 3ز55 0ز26 1ز65 3يجًىعت

15 

يعنى 2ز30

 ي

 (1ودز ت حسيت ) 0ز01قيًت  )ث( ححج يسخىي دلانو 

( 54ر25ٛتح ٌٍّعّٛناااٗ الأٌٚاااٝ تم١ّااااح)ؼ١اااس ظٙااازخ لااا١ُ )خ( اٌّؽظااا

( ٚظ١ّع ٘ذٖ اٌما١ُ  56ر42( ٌٍّٚعّٛنح اٌصاٌصح)51ر55ٌٍّٚعّٛنح اٌصا١ٔح)

( ِٚظاااارٜٛ 3( ذؽااااد درظااااح ؼز٠ااااح)9ر10اوثااااز ِاااآ اٌم١ّااااح اٌعد١ٌٚااااح)

( ، ٚ٘ذا ٠دي نٍٝ فان١ٍح اطر داَ الأطا١ٌة اٌاصلاز فاٟ ذطا٠ٛز 0ر05دلاٌح)

٠ٚلاؼااع اْ افعااً ذماادَ ؼاادز  ؼزواااخ اٌاازظ١ٍٓ ٌّعااا١ِع اٌثؽااس اٌااصلاز.

( ِؽاٌٚاح وٍاٟ ٚذصاؽ١ػ 10لأفزاد اٌّعّٛنح اٌصا١ٔح اٌرٟ اطر دِد ذىزار)

ِؽاٌٚاااح ِااآ  90%( ٌؽزوااااخ اٌااازظ١ٍٓ ٚاٌراااٟ ذّاااد نٍاااٝ   55ِأظاااثرح)
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ِعّٛنااح  اٌّؽاااٚلاخ اٌى١ٍااح،شُ ذاامذٟ  اٌّعّٛنااح اٌصاٌصااح ٚاٌرااٟ اطاار دِد 

ْ ِعّاٛ  اٌّؽااٚلاخ %( ِٓ ِؽاٚلاخ اٌرصؽ١ػ تعد اْ واا 60ِأظثرح  )

 ( ِؽاٌٚح.40اٌى١ٍح)

٠ٚظرٕرط اٌثاؼس ِٓ إٌرائط أنلاٖ إْ أفزاد اٌّعّٛناخ اٌصلاز لد ؼدز       

ذطٛر وث١ز فٟ ؼزواخ اٌزظ١ٍٓ ِٓ خالاي ٔراائط ِظار٠ٛاخ الأداء ٚاٌراٟ ذاُ 

ِمارٔرٙا تاٌعدٚي أنلاٖ ، الا أٗ ِٓ اٌّلاؼع اْ اٌرىزار إٌظثٟ اٌاذٞ  ؼارُ 

( 90( ِؽاٌٚااح ٠اارُ ذصااؽ١ػ )10ٌّعّٛنااٗ اٌصا١ٔااح أداء ذىاازار )نٍااٝ أفاازاد ا

ِؽاٌٚااح ِٕٙااا ورغذ٠ااح راظعااح ثااىٍد ٔظااثح ٚاظااؽح ِاآ اٌراامش١ز فااٟ ذطاا٠ٛز 

ؼزواااخ اٌاازظ١ٍٓ، ؼ١ااس اْ  ٌااه ٠زظااع تاازأٞ اٌثؽااس نٍااٝ اْ افاازاد ٘ااذٖ 

اٌّعّٛنح لد اطرٛنثٛا ِثادئ اٌرصؽ١ػ ظّٓ ٘ذٖ اٌرىزاراخ ٚتّا ٠رٕاطاة 

ٍااً اٚ اٌرعااة اٌااذٞ ٠صاااؼة اطاارّزار اٌعٙااد ٌفراازاخ ِااع ؼاادٚز ؼااالاخ اٌّ

غ٠ٍٛح واٌاذٞ ؼادز ٌادٜ أفازاد اٌّعّٛناح اٌصاٌصاح، الا أْ  ٌاه  لا٠عٕاٟ نادَ 

فان١ٍح الاطٍٛب اٌذٞ اذثعرٗ اٌّعّٛنح اٌصاٌصح ٚوذٌه اٌّعّٛناح الأٌٚاٝ، الا 

إْ ٕ٘ان أفع١ٍح ٚاظؽح ٌٕظاث١ح اٌرىازار  ٌادٜ اٌّعّٛناح اٌصا١ٔاح، ؼ١اس اْ 

ٝ ذطااٛر ِظاارٜٛ الأداء فااٟ أٞ اخرثااار ٠عٕااٟ اْ إِىا١ٔااح اٌلانااة اٌؽىااُ نٍاا

ف١اذٌه الاخرثاار لااد ذطاٛرخ ِآ خاالاي لا١ُ رل١ّاح ٔظاارط١ع اْ  ٔماارْ تٙااا ، 

ٚٔر١عح ٌع١ٍّاح إؼصاائ١ح ذعىاض ٚذفظاز ٚالاع ٘اذا اٌرطاٛر ، ؼ١اس اْ الأداء 

اٌذٞ ؼصً ن١ٍح أفزاد اٌع١ٕح فٟ اٌم١اطاخ اٌثعد٠اح نثاز نآ اٌرغ١ازاخ اٌراٟ 

ٍد فااٟ غز٠مااح أداء ؼزواااخ اٌاازظ١ٍٓ ٌااد٠ُٙ ٚا ااثػ ٘ااذا الأداء ٘ااٛ ؼصاا

اٌّؽه اٌذٞ ٠ّىٓ ِٓ خلاٌٗ ذؽد٠د ٔرائط اٌّٛلف اٌرع١ٍّٟ ٚالأداء اٌز٠اظٟ 

( اٌرطاٛر اٌؽا اً فاٟ ٠ٚ4لاؼع ِٓ اٌشاىً اٌث١اأٟ )( . 5)ذؽد٠داح ٚاظؽاح 

 .الاخرثاراخ اٌثعد٠ح ٌّظرٜٛ ادا ؼزواخ اٌزظ١ٍٓ ٌّعا١ِع اٌثؽس اٌصلاز
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 4شكم 

يىضح الاعًدة انبيانيت نًسخىي دداء حسااث انس هير نًجاييع انبحذ في 

 الاخخبازاث انقبهيت وانبعديت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عسض نخرائج ان رسوا خرير الاخخبرازاث انبعديرت فري  4-2-3

 وانخىاف  نًجاييع انبحذ دداء ييكانيكيت انخن ا
 

 (   5 دول )    

يبير نخائج ححهيم انخباير نلاخخبازاث انبعديت لاداء ييكانيكيت انخن ا 

 وانخىاف  نًجاييع انبحذ
 

0

0.5

1

1.5

2

2.5

3

3.5

4

1 2 3 اٌّعاِ

 ٠ع

يسرررررخى

 ي

 الأداء
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يجًىع  يصدز انخباير

انًسخعا

 ث

دز اث 

 انحسيت

يخىسط 

الانحسافا

 ث

 اندلانت قيًت   ف

انًحسى

 خت

انجدون

 يت

 دال 3ز32 5ز6 1ز1 2 2ز21 خير انًجاييع

داخم 

 انًجاييع

 0ز15 21 5ز11

 0ز05( ويسخىي دلانت 21و2انقيًت انجدونيت ححج دز اث حسيت)
 

٠لٙااز ِاآ ٔرااائط اٌعاادٚي  أناالاٖ اْ ل١ّااح ) ( اٌّؽظااٛتح  ٌّظاارٜٛ أداء    

١ِىا١ٔى١ح اٌرإفض ٚاٌرٛافاك ) ؼزوااخ اٌازأص ؼاٛي اٌّؽاٛر اٌطاٌٟٛ ٌٍعظاُ 

٠ٚلاؼاع اْ   6ر5ٌثعد٠اح ٌّعاا١ِع اٌثؽاس وأاد أشٕاء اٌرٕفض(فٟ اٌم١اطااخ ا

ٚ 9( ذؽاد درظاح ؼز٠اح)1ر19٘ذٖ اٌم١ّح اوثز تىص١ز ِآ اٌم١ّاح اٌعد١ٌٚاح )

ِّاااا دي  ٌاااه نٍاااٝ ٚظاااٛد فااازٚق  اخ دلاٌاااح  0ر06( ِٚظااارٜٛ دلاٌاااح 95

 إؼصائ١ح ت١ٓ ٔرائط اٌّعا١ِع اٌصلاز فٟ ٘ذا الاخرثار ٌٍم١اطاخ اٌثعد٠ح.

اٌراإفض ذرطٍااة اٌرمو١ااد تشااىً خاااا نٍااٝ  ٠ٚاازٜ اٌثاؼااس اْ ؼزواااخ     

اٌّرعٍّاا١ٓ ِٚااع اطاارّزار اٌرغذ٠ااح اٌزاظعااح ٚ ٌااه لاْ ِعلااُ اٌّرعٍّاا١ٓ لا 

٠ٙرّْٛ ٌٙذٖ اٌؽزواخ أشٕاء ذعٍّٙاُ ٚأّاا ٠رازن  أداء٘اا تشاىً نفاٛٞ ، ٌاذا 

فمد ظٙزخ فمد ظٙازخ اْ أفعا١ٍح اٌفازٚق فاٟ ِظارٜٛ ذعٍاُ ٘اذٖ اٌؽزوااخ 

 ٙز ِٓ اٌعدٚي )      ( اٌذٞ واْ ٌٍّعّٛنح اٌصاٌصح وّا ٠ل

( ؼ١س إْ اٌرىازاراخ اٌراٟ انرّاد٘ا ٠L.S.Dث١ٓ ٔرائط اخرثار الً فزق ِعٕٛٞ)

% نٍٝ أفزاد ٘ذٖ اٌّعّٛنح إظاافح اٌاٝ دٚر اٌرغذ٠اح   60اٌثاؼس تمطٍٛب 

اٌزاظعاااح وااااْ ٌٙاااا الأشاااز إٌّاطاااة ٚاٌفعااااي فاااٟ ذطاااٛر ؼزوااااخ اٌااازأص 

افااك تاا١ٓ ٘ااذٖ اٌؽزواااخ ٚؼزواااخ ١ِٚىا١ٔى١ااح اٌراإفض تّااا ٠اا ِٓ ذطااٛر اٌرٛ

 اٌذران١ٓ ٚاٌزظ١ٍٓ

 

 (  10 دول)   

نحسااث ييكانيكيت انخن ا وانخىاف   L.S.Dيبير نخائج اقم فسا يعنىي 

 نًجاييع انبحذ

 

 L.S.D 3و 2و 1و انًجاييع

  0ز05- 0ز6* ------- 1و

 0ز65-* -------  2و 0ز454

 -------   3و
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 * اٌفزق اٌّعٕٛٞ

٠لٙز اْ افعً فزق واْ ٌصاٌػ اٌّعّٛنح اٌصاٌصح اٌراٟ اطار دِد ٚ         

%( ذىاازار ٔظااثٟ ، ٚوأااد اٌّعّٛنااح   60( ذىاازار وٍااٟ ِٚأظااثرح)40)

( وٍاٟ ٚذىازار 90الأٌٚٝ ٟ٘ اٌصا١ٔح فٟ الأفعا١ٍح ٚاٌراٟ اطار دِد ذىازار)

%( شاااُ اٌّعّٛناااح اٌصا١ٔاااح  ٘اااٟ اٌصاٌصاااح فاااٟ الأفعااا١ٍح ٚاٌراااٟ 500ٔظاااثٟ )

 %( ِٓ اٌرىزار إٌظثٟ. 55( ِٚا ٔظثرٗ)10وٍٟ ) اطر دِد ذىزار

ٌٍٚرعز  نٍٝ اٌفزٚق ت١ٓ اٌم١اطاخ اٌمث١ٍح ٚاٌثعد٠ح ٌىاً ِعّٛناح ، ٔلاؼاع 

ِااآ اٌعااادٚي    )   ( اْ ل١ّاااح  )خ( اٌّؽظاااٛتح ٌٍّعّٛناااح الاٌٚاااٝ وأاااد 

( ٌٍّٚعّٛناااااااح اٌصاٌصاااااااح 94ر64( ٌٍّٚعٛناااااااح اٌصا١ٔاااااااح وأاااااااد)56ر2)

١ااع ِعااا١ِع اٌثؽااس لااد ذطااٛرخ فااٟ أداء ( ٚ٘ااذا ٠عٕااٟ إْ ظ51ّر16وأااد)

١ِىا١ٔى١ح اٌرٕفض ٚاٌرٛافك ت١ٓ ؼزواخ اٌذران١ٓ فاٟ اٌم١اطااخ اٌثعد٠اح ٚتّاا 

٠عاااشس فان١ٍاااح اطااار داَ الأطاااا١ٌة اٌرع١ّ١ٍاااح فاااٟ اٌرااامش١ز نٍاااٝ ذطااا٠ٛز ٘اااذٖ 

ا١ٌّىا١ٔى١ح، ٚواْ افعً فزق ظٙز ٘ٛ فٟ ٔراائط اٌفازٚق ٌٍّعّٛناح اٌصا١ٔاح 

 %  55 ٚاٌرٟ اطر دِد ِا ٔظثرٗ

                         

 

 

 

 (   11 دول )                                              

 

خيبير نخائج اخخباز  )ث( خير الاخخبازاث انقبهيت وانبعديت نًسخىي دداء 

 حسااث ييكانيكيت انخن ا وانخىاف  نًجاييع انبحذ

 

اننخيج قيًت  ث خعدي قبهي انًجاييع

يحسى +ع -س +ع -س ة

 خت

 دوني

 ة

يجًىعت

1 

يعنى 2ز30 15ز5 0ز63 3ز53 0ز35 1ز55

 ي

يجًىعت

2 

ز54 0ز31 2ز53 0ز32 1ز31

24 

يعنى 2ز30

 ي

يجًىعت

3 

ز35 0ز53 3ز62 0ز33 1ز55

13 

يعنى 2ز30

 ي

 (1ودز ت حسيت ) 0ز01قيًت  )ث( ححج يسخىي دلانو 



 اٌزاظعح فٟ ذعٍُ اٌؽزواخ الاطاط١ح ٌٍظثاؼح اٌؽزج ذاش١ز اٌرىزار اٌىٍٟ ٚإٌظثٟ اٌّصؽٛب تاٌرغذ٠ح
53 

 

فان١ٍااح ٘ااذا ذىاازار وٍااٟ  ، ِّااا ٠ وااد نٍااٝ  10ورىاازار ٔظااثٟ ِاآ ِعّااٛ  

الأطٍٛب فٟ ذط٠ٛز ١ِىا١ٔى١ح اٌرٕفض ٌدٜ أفزاد ٘ذٖ اٌّعّٛنح تشىً أطز  

ِٓ تالٟ الأطا١ٌة، فعلا نٓ فان١ٍح تالٟ  الأطا١ٌة فٟ اٌرمش١ز نٍٝ ذطا٠ٛز 

ِظاارٜٛ أداء ٘ااذٖ اٌؽزواااخ ل١اطااا اٌااٝ ِااا ظاااء ِاآ ٔرااائط ٚفاازٚق ِع٠ٕٛااح 

( ٠ٛظااػ 6ىً اٌث١ااأٟ)ٌصاااٌػ ظ١ّااع اٌم١اطاااخ اٌثعد٠ااح ٌثااالٟ اٌّعا١ِع.ٚاٌشاا

اٌفاازٚق تاا١ٓ اٌم١اطاااخ اٌمث١ٍااح ٚاٌثعد٠ااح فااٟ ِظاارٜٛ أداء ؼزواااخ اٌراإفض 

 أداءٌّعا١ِع اٌثؽس اٌصلاز . ٠ّٚىٓ ِلاؼلح اٌرطاٛر اٌؽا اً فاٟ ِظارٜٛ 

 (.6ؼزواخ اٌرٕفض ِٓ خلاي الأنّدج اٌث١ا١ٔٗ )
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 اٌزاظعح فٟ ذعٍُ اٌؽزواخ الاطاط١ح ٌٍظثاؼح اٌؽزج ذاش١ز اٌرىزار اٌىٍٟ ٚإٌظثٟ اٌّصؽٛب تاٌرغذ٠ح
51 

   5شكم 

ا نًجاييع انبحذ في يىضح انًنحنياث انبيانيت نًسخىي دداء انخن 

 الاخخبازاث انقبهيت وانبعديت

 
 

 

 

 

 

 

عرسض وححهيرم نخررائج ان رسوا فري الاخخبررازاث  4-2-4

 يخس 15انبعديت نًسخىي الأداء في سباحت 

 
 (      12 دول )    

يخس نلاخخبازاث  15يبير نخائج ححهيم انخباير نًسخىي الأداء نسباحت 

 انبعديت نًجاييع انبحذ

 

 يجًىع يصدز انخباير

انًسخعا

 ث

دز اث 

 انحسيت

يخىسط 

الانحسافا

 ث

 اندلانت قيًت   ف

انًحسى

 خت

انجدون

 يت

ز006 خير انًجاييع

0 

ز025 0ز003 2

0 

غيسدا 3ز32

 ل

داخم 

 انًجاييع

 0ز114 21 4ز15

 0ر05( ويسخىي دلانت 21و2انقيًت انجدونيت ححج دز اث حسيت)
 

( اْ ل١ّاااح ) (  59لاٖ)  ٠لٙاااز ِااآ إٌراااائط اٌّعزٚظاااح تاٌعااادٚي أنااا     

اٌّؽظٛتح ت١ٓ اٌم١اطاخ اٌثعد٠ح ٌّظارٜٛ الأداء ٌّعّاً ؼزوااخ اٌعظاُ نٕاد 

( ٚ٘ذٖ اٌم١ّح الً تىص١از ِآ 0ر092ِرز ٌّعا١ِع اٌثؽس وأد ) 56طثاؼح 

( ِٚظارٜٛ دلاٌاح  95ٚ 9ذؽد درظح ؼز٠اح )  1ر19اٌم١ّح اٌعد١ٌٚح اٌثاٌغح 

رثعاااح  ٌرعٍااا١ُ ؼزوااااخ اٌاااذران١ٓ . أٞ اْ الأطاااا١ٌة اٌرىزار٠اااح اٌّ  0ر06

ٚاٌزظ١ٍٓ ١ِٚىا١ٔى١اح اٌرإفض ٚؼزوااخ اٌعاذ  ٚأظا١ات١رٗ وأاد ِا شزج فاٟ 

اٌّعا

 ١ِع



 اٌزاظعح فٟ ذعٍُ اٌؽزواخ الاطاط١ح ٌٍظثاؼح اٌؽزج ذاش١ز اٌرىزار اٌىٍٟ ٚإٌظثٟ اٌّصؽٛب تاٌرغذ٠ح
52 

ذطٛر ٘ذٖ اٌؽزواخ ، ٚاْ ٘ذٖ الأطا١ٌة ذعد ِٓ الأطا١ٌة اٌرٟ ذؽدز ذغ١از 

ٍِؽٛظ فٟ الاطرعاتاخ ٚردٚد الأفعاي اٌؽزو١اح ِّاا ٠ا دٞ  ٌاه اٌاٝ ذؽظآ 

ظعً اٌفزٚق ذلٙز  ١از ِع٠ٕٛاح فاٟ ٔراائط فٟ أداء اٌفزد ذدر٠ع١ا ، ٚ٘ذا ِا 

 الاخرثاراخ اٌثعد٠ح.

            

ِٚاآ اظاااً اٌرعااز  نٍاااٝ ل١ّاااح اٌفاازٚق اٌؽم١م١اااح تاا١ٓ اٌم١اطااا١ٓ اٌمثٍاااٟ     

ٚاٌثعاادٞ ٌىااً ِعّٛنااح تشااىً ٚالعااٟ ، ذااُ دراطااح ٘ااذٖ اٌفاازٚق ِاآ خاالاي 

 ( ٔرائط ٘ذٖ اٌفزٚق 51اخرثار )خ( ، ٠ٚٛظػ اٌعدٚي      ) 

 

 

 

 (   13    دول )

يبير نخائج اخخباز  )ث( خير الاخخبازاث انقبهيت وانبعديت نًسخىي الأداء 

 يخس نًجاييع انبحذ 15في سباحت 

 

اننخيج قيًت  ث خعدي قبهي انًجاييع

يحسى +ع -س +ع -س ة

 خت

 دوني

 ه

ز56 0ز43 3ز65 0ز2 1ز11 1يجًىعت

12 

يعنى 2ز30

 ي

ز50 0ز31 3ز40 0ز33 1ز46 2يجًىعت

15 

يعنى 2ز30

 ي

ز12 0ز51 3ز54 0ز26 1ز15 3يجًىعت

14 

يعنى 2ز30

 ي

 (1ودز ت حسيت ) 0ز01قيًت  )ث( ححج يسخىي دلانو 

 

ؼ١س ٠لٙز إْ ٕ٘ان فزٚلا ت١ٓ ٔرائط ولا اٌم١اط١ٓ ٌٚىً ِعّٛنح نٍاٝ ؼادج 

 ٚوّا ٠ٍٟ:

ٌٍّٚعّٛناااح اٌصا١ٔاااح  59ر25إْ ل١ّاااح )خ( ٌٍّعّٛناااح الأٌٚاااٝ وأاااد  -

( ٚظ١ّاع ٘اذٖ اٌما١ُ 54ر59ٛناح اٌصاٌصاح وأاد )( ٌٍّٚع56ّر20وأد)

( ِٚظارٜٛ 3ذؽاد درظاح ؼز٠اح)  9ر10ٟ٘ اوثز ِآ اٌم١ّاح اٌعد١ٌٚاح 

( ، ِّاا ٠عٕاٟ إْ  اٌفازٚق وأاد ٌصااٌػ اٌم١اطااخ اٌثعد٠اح 0ر05دلاٌٗ )

ٌع١ّااع اٌّعااا١ِع ِااع ِلاؼلااح اْ افعااً فاازق واااْ ٌصاااٌػ اٌّعّٛنااح 



 اٌزاظعح فٟ ذعٍُ اٌؽزواخ الاطاط١ح ٌٍظثاؼح اٌؽزج ذاش١ز اٌرىزار اٌىٍٟ ٚإٌظثٟ اٌّصؽٛب تاٌرغذ٠ح
30 

ٌرىزاراخ إٌظث١ح ل١اطاا اٌاٝ % ِٓ ا 55اٌصا١ٔح اٌرٟ اطر دِد ِا ٔظثرٗ 

 اٌرىزاراخ اٌى١ٍح 

 

ٚ٘ذا ٠دي نٍٝ فان١ٍح ٘ذا الأطٍٛب اٌرع١ٍّٟ فٟ ذطا٠ٛز ؼزوااخ اٌعظاُ     

تشىً ناَ ٌٍظثاؼ١ٓ الأغفاي ، إظافح اٌٝ ذعش٠اش اٌرصاؽ١ػ ٌٙاذٖ اٌؽزوااخ 

 ِٓ خلاي اٌرغذ٠ح اٌزاظعح 

( اٌاذٞ ٠ٛظاػ 5ٚاٌرٟ ٌٙاا ذمش١ز٘اا فاٟ ٘اذا اٌرطاٛر. لاؼاع اٌشاىً اٌث١اأٟ )

 اٌفزٚق اٌؽا ٍح ت١ٓ اٌم١اطاخ اٌمث١ٍح ٚاٌثعد٠ح فٟ ٘ذٖ اٌّرغ١ز

 

 (6)شكم

نًجاييع انبحذ  15انبيانيت نًسخىي دداء انسباحت نًسافت  الاعًدةيىضح 

 انقبهيت وانبعديت الاخخبازاثفي 
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ذ

ذ

ذ1الدؾحقذ

ذالدادةذالخبراءذوالدختصينذبأسماءقائؿةذ

ذمؽانذالعؿلذالتخصصذالادمذالؾؼب

ذبغدادجامعةذذ–كؾقةذالتربقةذالرواضقةذذتعؾمذحركيذعربذخقونوذد0أ

ذ=ذاختباراتذنوريذالشوكذد0أ

ذبغدادذ-كؾقةذالتربقةذالرواضقةذلؾبـاتذدباحةذعػافذالؽاتبذد0أ

ذ=ذدباحة/تعؾمذجـانذدؾؿانذدذ0أ

ذبابلذ–كؾقةذالتربقةذالرواضقةذذررائقذتدروسذمحؿودذالربقعيذذد0أ

ذبابلذ–كؾقةذالتربقةذالرواضقةذذاختباراتذمحؿدذجادمذالقادريذد0أ

ذبغدادذ-كؾقةذالتربقةذالرواضقةذتدروبذصروحذالػضؾيذد0م0أ

ذالجامعةذالددتـصروةذتعؾمذعامرذرذقدذدبعذد0م0أ

ذبغدادذ-كؾقةذالتربقةذالرواضقةذدباحةذؼدادذجعػرذحدنمذد0م0أ

ذبابل-كؾقةذالتربقةذالرواضقةذذبقوذمقؽانقكذرائدذفائقذالحدوثيذدذ0م0أ

ذالجامعةذالددتـصروةذدباحةذحدنذجعػرذحدنذم0م

ذ=ذدباحةذمصطػىذصلاحذالدونذم0م

ذماجدتيرذتروقةذرواضقةذدباحةذهادياحمدذعؾيذذم0م

ذبؽالورووسذتربقةذرواضقةذباحةدذفقصلذجعػرذحدنذالدقد

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ
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ذ

ذ

ذ2المحؾقذذ

ذالدـاهجذالتعؾقؿقة

ذ-أولًا

ذ%(100محاولةذذوتؽرارذندبيذذ20مـفجذالمجؿوعةذالأولىذ)ذتؽرارذكؾيذ

التؽرررارذذالتؽرارذالؽؾيذالتاروخذالوحدةذالأدابقع

ذالـدبي

ذالتػاصقل

ذالأول

 ذ

(وؽررررررررذحتررررررىذذ1ذالدبتذ1

وصررررربحذالدرررررتعؾمذذ

لذقادرذعؾرىذالتعامرذذ

بثؼرررررةذتامرررررةذمرررررعذ

الودرررررئذالدرررررائيذ

ذوالتؽقفذمعه

ذذذذ20-1(وؽرررررررذذذذذ2

ذمرة

ذالإحداسذبالداء-ذ

مررنذاجررلذةوررادةذالثؼررةذبالدرراء ذوطؾرربذمررنذذذذذذ

الدرررتعؾؿينذكرررعذكرررراتذمؾونرررهذبعررردذرمقفررراذذ

بالدررراء ذاوذكرررعذالحصرررىذالدؾرررونذداخرررلذذذ

ذالحوضذمنذاجلذالتغؾبذعؾىذالخوف

ذوضعذالإحماء-

ذ2
ذذذ10-1وؽررررذمرررنذذذذذالاثـين

ذرةم

ذذ-1ومنذثرمذذمرنذذذذذ

ذمرةذ20

ذروفانذبالداءذ

ذالذراعينذوالرجؾينذبمدالطوفانذ

وتؽررذحتىذوصربحذذذالدبتذ3ذالثاني

الدتعؾمذقادراًذعؾىذ

اداءذالحركررررررررررررةذذ

ذبدونذمداعدة

ذالاندقابذالأماميذمعذحركةذالرجؾينذ
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وتؽررذحتىذوصربحذذذالاثـينذ4

الدتعؾمذقادراًذعؾىذ

أداءذالحركررررررررررررةذذ

برررررردونذودررررررائلذذ

ذمداعدة

مقؽانقؽقررةذالتررـػسذوذالاندررقابذالأمرراميذمررعذذذذذ

ذحركةذالرجؾينذوالذراعين

وتؽررذحتىذوصربحذذذالدبتذ5ذالثالث

الدتعؾمذقادراًذعؾىذ

أداءذالحركررررررررررررةذذ

ذبدونذمداعدة

ذربئذحركةذالذراعينذمعذالتـػسذ

ذدباحةذالؽؾب

وتؽررررررذالأداءذ لىذذالاثـينذ6

أنذورررررررررررررتمذاداءذذ

الحركرررررةذبشرررررؽلذ

ذمؼبول

جؾينذوربطفؿررراذمرررعذذحركرررةذالرررذراعينذوالررررذذ

ذالتـػس

ذتؽرارذ20ذالدبتذ7ذالرابع

ذ

محاولررةذوىرررلذعؿؾقررةذالتصررحقحذذذ20تعطررىذذ100%

عؾقفررراذكقعررراًذذذ عطررراءذالعرررابذترو قرررةذبعررردذ

ذالانتفاءذمنذتأدوةذالتؿارون

ذتؽرارذ20ذالاثـينذ8

ذ

محاولررةذوىرررلذعؿؾقررةذالتصررحقحذذذ20تعطررىذذ

عؾقفررراذكقعررراًذو عطررراءذالعرررابذترو قرررةذبعررردذذ

ذفاءذمنذتأدوةذالتؿارونالانت

محاولررةذوىرررلذعؿؾقررةذالتصررحقحذذذ20تعطررىذذ%100ذتؽرارذ20ذالدبتذ9ذالخامس

محاولةذواعطراءذالعرابذترو قرةذبعردذذذذذذ20عؾىذ

ذالتؿارونذتأدوةمنذذاءفالانت

محاولررةذوىرررلذعؿؾقررةذالتصررحقحذذذ20تعطررىذذ%100ذتؽرارذ20ذالاثـينذ10

محاولةذواعطراءذالعرابذترو قرةذبعردذذذذذذ20عؾىذ

ذالتؿارونذتأدوةنتفاءذمنذالا

محاولررةذوىرررلذعؿؾقررةذالتصررحقحذذذ20تعطررىذذ%100ذتؽرارذ20ذالدبتذ11ذالدادس

محاولةذواعطراءذالعرابذترو قرةذبعردذذذذذذ20عؾىذ

ذالتؿارونذذتأدوةالانتفاءذمنذ

محاولررةذوىرررلذعؿؾقررةذالتصررحقحذذذ20تعطررىذذ%100ذتؽرارذ20ذالاثـينذ12

دذمحاولةذواعطراءذالعرابذترو قرةذبعرذذذذذ20عؾىذ

ذالتؿارونذتأدوةالانتفاءذمنذ



 

18 

محاولررةذوىرررلذعؿؾقررةذالتصررحقحذذذ20تعطررىذذ%100ذتؽرارذ20ذالدبتذ13ذالدابع

العرابذترو قرةذبعردذذذذذءذمحاولةذواعطاذ20عؾىذ

ذالانتفاءذمنذالتؿارون

محاولررةذوىرررلذعؿؾقررةذالتصررحقحذذذ20تعطررىذذ%100ذتؽرارذ20ذالاثـينذ14

محاولةذواعطراءذالعرابذترو قرةذبعردذذذذذذ20عؾىذ

ذالتؿارونذتأدوةلانتفاءذمنذا

محاولررةذوىرررلذعؿؾقررةذالتصررحقحذذذ20تعطررىذذ%100ذتؽرارذ20ذالدبتذ15ذالثامن

محاولةذواعطراءذالعرابذترو قرةذبعردذذذذذذ20عؾىذ

ذالتؿارونذتأدوةالانتفاءذمنذ

محاولررةذوىرررلذعؿؾقررةذالتصررحقحذذذ20تعطررىذذ%100ذتؽرارذ20ذالاثـينذ16

عردذذمحاولةذواعطراءذالعرابذترو قرةذبذذذذ20عؾىذ

ذالانتفاءذمنذالتؿارون

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ
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ذ

ذ

ذ-ثانقاً

ذ%(ذ66محاولةذذوتؽرارذندبيذذ30مـفجذالمجؿوعةذالثانقةذ)ذتؽرارذكؾيذ

التؽرررارذذذالتؽرارذالؽؾيذالتاروخذالوحدةذالأدابقع

ذالـدبي

ذالتػاصقل

ذالأول

 ذ

(وؽررذحترىذوصربحذذذ1ذالدبتذ1

الدررتعؾمذقررادرذعؾررىذذذ

التعاملذبثؼةذتامةذمعذ

ائيذالودررررررئذالدررررررذ

ذوالتؽقفذمعه

ذذذذ20-1(وؽرررررررررررذذذذذ2

ذمرة

ذالإحداسذبالداء-ذ

مرررنذاجرررلذةورررادةذالثؼرررةذبالدررراء ذوطؾررربذمرررنذذذ

الدتعؾؿينذكعذكراتذمؾونهذبعدذرمقفراذبالدراء ذذذ

اوذكعذالحصرىذالدؾرونذداخرلذالحروضذمرنذذذذذذ

ذاجلذالتغؾبذعؾىذالخوف

ذوضعذالإحماء-

ذ2
ذذذ10-1وؽررررررذمررررنذذذذذالاثـين

ذمرة

ذذ-1ومرررنذثرررمذذمرررنذذذ

ذمرةذ20

ذروفانذبالداءذ

ذالذراعينذوالرجؾينبمدذالطوفانذ

وتؽررررذحتررىذوصرربحذذذذالدبتذ3ذالثاني

الدررتعؾمذقررادراًذعؾررىذذ

أداءذالحركررةذبرردونذذ

ذمداعدة

ذالاندقابذالأماميذمعذحركةذالرجؾينذ

وتؽررررذحتررىذوصرربحذذذذالاثـينذ4

الدررتعؾمذقررادراًذعؾررىذذ

أداءذالحركررةذبرردونذذ

ذودائلذمداعدة

لأمررراميذمرررعذحركرررةذالترررـػسذأثـررراءذالاندرررقابذاذ

ذالرجؾينذوالذراعين

وتؽررررذحتررىذوصرربحذذذذالدبتذ5ذالثالث

الدررتعؾمذقررادراًذعؾررىذذ

أداءذالحركررةذبرردونذذ

ذمداعدة

ذربئذحركةذالذراعينذمعذالتـػسذ

ذدباحةذالؽؾب
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وتؽررذالأداءذالىذانذذالاثـينذ6

وررررتمذذأداءذالحركررررةذ

ذبشؽلذمؼبول

ذحركةذالذراعينذوالرجؾينذوربطفؿاذمعذالتـػسذ

ذتؽرارذ30ذالدبتذ7ذعالراب

ذ

محاولةذوىرلذعؿؾقةذالتصحقحذعؾىذذ30تعطىذذ%ذ66

ذمحاولةذواعطاءذالعابذترو قةذ20

ذتؽرارذ30ذالاثـينذ8

ذ

محاولةذوىرلذعؿؾقةذالتصحقحذعؾىذذ30تعطىذذ

محاولةذذرجرو ذ عطراءذالعرابذترو قرةذبعردذذذذذذذ20

ذالانتفاءذمنذتأدوةذالتؿارون

محاولةذوىرلذعؿؾقةذالتصحقحذعؾىذذ30طىذتعذ%ذ66ذتؽرارذ30ذالدبتذ9ذالخامس

محاولةذذرجرو ذ عطراءذالعرابذترو قرةذبعردذذذذذذذ20

ذالانتفاءذمنذتأدوةذالتؿارون

محاولةذوىرلذعؿؾقةذالتصحقحذعؾىذذ30تعطىذذ%ذ66ذتؽرارذ30ذالاثـينذ10

محاولةذذرجرو ذ عطراءذالعرابذترو قرةذبعردذذذذذذذ20

ذالانتفاءذمنذتأدوةذالتؿارون

محاولةذوىرلذعؿؾقةذالتصحقحذعؾىذذ30تعطىذذ%ذ66ذتؽرارذ30ذالدبتذ11ذالدادس

محاولةذذرجرو ذ عطراءذالعرابذترو قرةذبعردذذذذذذذ20

ذالانتفاءذمنذتأدوةذالتؿارون

محاولةذوىرلذعؿؾقةذالتصحقحذعؾىذذ30تعطىذذ%ذ66ذتؽرارذ30ذالاثـينذ12

محاولةذذرجرو ذ عطراءذالعرابذترو قرةذبعردذذذذذذذ20

ذالانتفاءذمنذتأدوةذالتؿارون

محاولةذوىرلذعؿؾقةذالتصحقحذعؾىذذ30تعطىذذ%66ذتؽرارذ30ذالدبتذ13ذبعالدا

محاولةذذرجرو ذ عطراءذالعرابذترو قرةذبعردذذذذذذذ20

ذالانتفاءذمنذتأدوةذالتؿارون

محاولةذوىرلذعؿؾقةذالتصحقحذعؾىذذ30تعطىذذ%66ذتؽرارذ30ذالاثـينذ14

محاولةذذرجرو ذ عطراءذالعرابذترو قرةذبعردذذذذذذذ20

ذتؿارونالانتفاءذمنذتأدوةذال

محاولةذوىرلذعؿؾقةذالتصحقحذعؾىذذ30تعطىذذ%66ذتؽرارذ30ذالدبتذ15ذالثامن

محاولةذذرجرو ذ عطراءذالعرابذترو قرةذبعردذذذذذذذ20

ذالانتفاءذمنذتأدوةذالتؿارون
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محاولةذوىرلذعؿؾقةذالتصحقحذعؾىذذ30تعطىذذ%66ذتؽرارذ30ذالاثـينذ16

محاولةذذرجرو ذ عطراءذالعرابذترو قرةذبعردذذذذذذذ20

ذمنذتأدوةذالتؿارونذالانتفاء

ذ

ذ

ذ-ثالثا

ذ%(ذ50محاولةذذوتؽرارذندبيذذ40مـفجذالمجؿوعةذالثانقةذ)ذتؽرارذكؾيذ

التؽرررارذذذالتؽرارذالؽؾيذالتاروخذالوحدةذالأدابقع

ذالـدبي

ذالتػاصقل

ذالأول

 ذ

(وؽررذحترىذوصربحذذذ1ذالدبتذ1

الدررتعؾمذقررادرذعؾررىذذذ

التعاملذبثؼةذتامةذمعذ

الودررررررئذالدررررررائيذذ

ذوالتؽقفذمعه

ذذذذ20-1ذذذذذ(وؽررررررررررر2

ذمرة

ذالإحداسذبالداء-ذ

مرررنذاجرررلذةورررادةذالثؼرررةذبالدررراء ذوطؾررربذمرررنذذذ

الدتعؾؿينذكعذكراتذمؾونهذبعدذرمقفراذبالدراء ذذذ

اوذكعذالحصرىذالدؾرونذداخرلذالحروضذمرنذذذذذذ

ذاجلذالتغؾبذعؾىذالخوف

ذوضعذالإحماء-

ذ2
ذذذ10-1وؽررررررذمررررنذذذذذالاثـين

ذمرة

ذذ-1ومرررنذثرررمذذمرررنذذذ

ذمرةذ20

ذروفانذبالداءذ

ذالذراعينذوالرجؾينذبمدذانذالطوف

وتؽررررذحتررىذوصرربحذذذذالدبتذ3ذالثاني

الدررتعؾمذقررادراًذعؾررىذذ

أداءذالحركررةذبرردونذذ

ذمداعدة

ذالاندقابذالأماميذمعذحركةذالرجؾينذ

وتؽررررذحتررىذوصرربحذذذذالاثـينذ4

الدررتعؾمذقررادراًذعؾررىذذ

أداءذالحركررةذبرردونذذ

ذودائلذمداعدة

الترررـػسذأثـررراءذالاندرررقابذالأمررراميذمرررعذحركرررةذذ

ذوالذراعينالرجؾينذ
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وتؽررررذحتررىذوصرربحذذذذالدبتذ5ذالثالث

الدررتعؾمذقررادراًذعؾررىذذ

اداءذالحركررةذبرردونذذ

ذمداعدة

ذربئذحركةذالذراعينذمعذالتـػسذ

ذدباحةذالؽؾب

وتؽررذالأداءذالىذانذذالاثـينذ6

وتمذضربطةذمرنذقبرلذذذذ

الدتعؾمذووؽررذذحتىذ

وصربحذالدررتعؾمذقررادرذذ

عؾرررىذاداءذالحركرررهذذ

ذبشؽلذمؼبول

ذجؾينذوربطفؿاذمعذالتـػسحركةذالذراعينذوالرذ

ذتؽرارذ40ذالدبتذ7ذالرابع

ذ

محاولةذوىرلذعؿؾقةذالتصحقحذعؾىذذ40تعطىذذ%ذ50

محاولةذواعطاءذالعابذترو قةذبعردذالانتفراءذذذذ20

ذمنذتادوةذالتؿارون

ذتؽرارذ40ذالاثـينذ8

ذ

محاولةذوىرلذعؿؾقةذالتصحقحذعؾىذذ40تعطىذذ

تفراءذذمحاولةذواعطاءذالعابذترو قةذبعردذالانذذ20

ذالتؿارونذتأدوةمنذ

محاولةذوىرلذعؿؾقةذالتصحقحذعؾىذذ40تعطىذذ%ذ50ذتؽرارذ40ذالدبتذ9ذالخامس

محاولةذواعطاءذالعابذترو قةذبعردذالانتفراءذذذذ20

ذالتؿارونذتأدوةمنذ

محاولةذوىرلذعؿؾقةذالتصحقحذعؾىذذ40تعطىذذ%ذ50ذتؽرارذ40ذالاثـينذ10

لانتفراءذذمحاولةذواعطاءذالعابذترو قةذبعردذاذذ20

ذالتؿارونذتأدوةمنذ

محاولةذوىرلذعؿؾقةذالتصحقحذعؾىذذ40تعطىذذ%ذ50ذتؽرارذ40ذالدبتذ11ذالدادس

محاولةذواعطاءذالعابذترو قةذبعردذالانتفراءذذذذ20

ذالتؿارونذتأدوةمنذ

محاولةذوىرلذعؿؾقةذالتصحقحذعؾىذذ40تعطىذذ%ذ50ذتؽرارذ40ذالاثـينذ12

عردذالانتفراءذذذمحاولةذواعطاءذالعابذترو قةذبذ20

ذالتؿارونذتأدوةمنذ

محاولةذوىرلذعؿؾقةذالتصحقحذعؾىذذ40تعطىذذ%50ذتؽرارذ40ذالدبتذ13ذالدابع

محاولةذواعطاءذالعابذترو قةذبعردذالانتفراءذذذذ20

ذالتؿارونذتأدوةمنذ
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محاولةذوىرلذعؿؾقةذالتصحقحذعؾىذذ40تعطىذذ%50ذتؽرارذ40ذالاثـينذ14

بعردذالانتفراءذذذذمحاولةذواعطاءذالعابذترو قةذ20

ذالتؿارونذتأدوةمنذ

محاولةذوىرلذعؿؾقةذالتصحقحذعؾىذذ40تعطىذذ%50ذتؽرارذ40ذالدبتذ15ذالثامن

محاولةذواعطاءذالعابذترو قةذبعردذالانتفراءذذذذ20

ذالتؿارونذتأدوةمنذ

محاولةذوىرلذعؿؾقةذالتصحقحذعؾىذذ40تعطىذذ%50ذتؽرارذ40ذالاثـينذ16

قةذبعردذالانتفراءذذذمحاولةذواعطاءذالعابذترو ذ20

ذالتؿارونذتأدوةمنذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ
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ذ

ذ

ذ

ذ3الدؾحقذ

ذ

ذ

ذذذ

ذ

ذادتؿارةذتؼققمذالدرجات

ذ

ذ

ذالادم

ذالدرجة

ذمذ15دباحةذذالتـػسذحركةذالرجؾينذحركةذالذراعين

ذبعديذقبؾيذبعديذقبؾيذبعديذقبؾيذبعديذقبؾي

ذذذذذذذذذ

ذذذذذذذذذ

ذذذذذذذذذ

ذذذذذذذذذ

ذذذذذذذذذ

ذذذذذذذذذ

ذذذذذذذذذ

ذذذذذذذذذ

ذ

ذ:ملاحظةذذ

ذ

ذ

الترـػسذذذ–الررجؾينذذذ–ذ)ذالذراعين ذذذالدباحدرجةذتؼققمذكلذحركةذمنذحركاتذ

ذ(5ذ–تعطىذالدرجةذمنذ)ذصػرذذأي ذ(ذدرجات5العامة(ذهيذمنذ)الدباحةذذ–



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 والمراجع المصادر
    نظريات  تطبيقاتتتتتت  أسستتتتت التتتتت      وج رررررو و ىررررر     إبررررر    ه  .1

 1894 وٍشأة  لىؼارف  لإسكٍدرية

ستتتتتييةلةجيع التتتتت     ل مكتتتتتارا  ال ر يتتتتتع فررررر      أوررررر ً حىرررررد  .2

 1891 لىؼارف  وٍشأة  لإسكٍدرية والرياضيع

  دراستتتا  اتتتل التتت     ال ر تتتل ل مكتتتارا  الرياضتتتيع_______    .3

 1891 لقا  ة   ر  لفك   لؼ بي  

ل باحتتف اتتل  الإحصتتا ي سررا  ليم مرري   ػرر  ة  يم رر  سررم ىاي حىررد  .4

 2111  ػىاي     ر  لفك   الإنسانيعال ربيع وال  ةم 

  لقررا  ة   ر  لفكرر   لؼ برري  1 طت  تت  الستتباحعكاورر  ر ،رر    أسرراوة .5

1888 

  ب رررررر وب  و ررررررابغ مةستتتتتتة ع   تتتتتت  التتتتتت    سررررررؼد ورررررر  و    .6

 1811 لش و  

  القتتانةا التت ولل ل ستتباحع ل كتتةا  لا، ررا   لرردولي لمةررلاحة لم رر  ة    .1

 2111 ل طٍ ة  لؼ  ق ة    لأولىل ة، جىة  لمجٍة 

   لقررا  ة    ر  لفكرر  1  طونظريتتا  ال ر تتع أستت بةرر  يا  حىررد   .9

 1886 لؼ بي  

ال تت ري  اتتل ماتتاب ال ربيتتع بةرر  يا  حىررد  ػلررا   حىررد  ررال    .8

 1892جاوؼة     لى     و لؼة  لالرياضيع

   لى  رر     ر تتت ري  ال ربيتتع الرياضتتيعجىرراص  ررال  و يرر وي   .11

 1881 لكت  لمٍش   

 ألا ٌجمررر    لقرررا  ة  وكتلرررة دراستتتع ن ستتتيع التتت      غ يررر  لروزيرررة   .11

 1811وص ية  

ػلررد  للررار   رة  ،ق رر ه  للرر  وس  لتدريةرر ة فرري لررن  لىٍ ٍرر   لىلٍرري  .12

 1899  للإ  رةلؼ ب ة    لىجمة  ب ف م شةرػم  ٌظ ية   لتٍظ ه   

  المتت  ا التتم   تت  التت   ػلررد  لرر حىً ػررد   و رري  لررديً ، ف رر    .13

 1885ػىاي   ر  لفك   

 ررر وب   لىكتلرررة   ب1  طالستتتباحع و تتترد اةا تتت  اجي  ػق رررد  لٍرررا  .14

 1884 لؼ ب ة 

 1819   لقا  ة    ر  لؼارف  1طالسباحع ػمي ، ف     .15

 1881  لىؼارف  ر     لقا  ة  السباحعي وي  ػمي ، ف   و   .16



رستتتالع  لتٍظررر ه   بأسرررم    لإ  ر ػمررري فررر     ،ي ررر    لت ررر ي   .11

 1895و لاقتصا   جاوؼة بغد      لإ  رة  كم ة ماجس ير

  بغرررد    و لؼرررة  لؼىررراص رياضتتتع الستتتباحعف صررر  ر ررر د  لؼ رررا    .19

 1895 لى كزية  

__________  ريالرررة  لةرررلاحة و لؼرررا   لىررراب  بغرررد    و لؼرررة  .18

 1895 لجاوؼة 

ػلررد  لم  ررا  لةرراو  اي   ر سررة ل لررغ ب ٌرراوس يررا  لتؼمرر ه قصرري  .21
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