
  والرياضة البدنية التربية في المهنة مفهوم

نمط من التوظيف ويشتمل على أغراض رئيسية في "أما مفهوم المهنة في التربية البدنية والرياضة هي 

حياة الفرد فهي اكبر من كونها مجرد عمل أو وظيفة لكسب العيش ، فهي تتيح الفرص ليستمر تقدم الفرد 

 ".ة المهنية للفردبشكل منفرد نحو تحقيق أهداف مهنية جديدة بالرضا والقبول خلال الحياة العملي

وتتميز المهنة بأنها ارفع من أن تكون حرفة أو صنعة ذلك لان المهنة مقومات وركائز يصعب على 

  . الكثير من الحرف أو الأعمال أن تقابله أو تحققها

بل مازال هذا ، ولقد استمرت التربية البدنية لفترة طويلة من الزمن تعد ضمن أطار مهنة التدريس 

ولكن ، ا لدى الكثيرين من خارج مجال التربية البدنية والرياضة وخاصة في الوطن العربي المدرك مستمر

لعل أبرزها هو ذلك ، حدثت تطورات عدة في التربية البدنية والرياضة كمهنة ونظام خلال القرن العشرين 

ة الى أفاق مهنية المنحنى المهني التخصصي الذي تخطى بمراحل مجرد العمل في مجال تدريس التربية البدني

ووضح ، الخ ....، واللياقة البدنية والرياضة التروحية ، والإدارة الرياضية ، أكثر رحابة كالتدريب الرياضي 

   :لومبكين ان المهنة تتصف بعدد من الركائز التي تتأسس عليها منها
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