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  :المقدمة                             

الدراسات والبحوث الحدیثة في الحقل الجغرافي نحو معضلات یعاني منھا تجھت معظم إ       
ً ، ما جعل علم الجغرافیا تطبیقی ة لھارسھا ووضع حلول ناجعالمجتمع ، بغیة د مثل ما ھو  ا

 ً   . أكادیمي أیضا

ً ، من زاویة علمیة  ھایلإھذه المشاكل التي لم ینظر  إحدىحاول البحث الوقوف عند       سابقا
ھي تحدید التقویم الدراسي للتعلیم في العراق بوجھ عام على شتى مراحلھ الابتدائي و و ألا

ً لاجتھادات القائمین ، ففي كل عام یحدد تقویم جدید  على أسس علمیة الثانوي و الجامعي وفقا
  .على التعلیم من دون الركون لمرجعیة علمیة لھذا التحدید 

 للمتلقي وھنا ھو الطالب تعتمد على عدة جوانب منھا ماو الاستیعابیة القدرات الذھنیة  نإ   
ً كالحالة الصحیة و النفسیة والاجتماعیة ومستوى الذكاء  وھي محل ( و الغذاء یتعلق بھ شخصیا

یتعلق بالظروف المناخیة المحیطة ومسالة تكییفھا  ، ومنھا ما) غیر جغرافیة  أخرىدراسات 
وھلة ان درجة الحرارة ھي العامل  لأولوقد یبدو . وھي مجال بحثنا ھذا وتكیف الطالب لھا 

 ً ً عند وضع التقاویم الدراسیة الحاسم فیھا ، وربما جرى العرف على اعتبارھا عاملا ( وحیدا
الحدیثة قد بینت ان كلاً من درجة الحرارة و الرطوبة الدراسات  أن إلا، ) تبعا لمراحل التعلیم 

، فضلا عن التفاعل بین ھذه العوامل الثلاثة ھو الذي یقرر مدى  الریاحالنسبیة وسرعة ا
و التعاطي ان كان  والإدراكبالراحة ، ومن ثم قدرتھ على الاستیعاب و الفھم  الإنسان إحساس

ً مع متطلبات العملیة الدراسیة    .طالبا

مناخیة مناسبة لابد من اختیار  أجواءما یمكن من  بأفضلومن اجل وضع الطالب 
ف المناخي الملائم لدراستھ باستیعاب علمي مدروس بشكل دقیق للعناصر دید علمي للظروتح

العلمیة الحدیثة من نتائج لبیان الحالة  الأبحاث إلیھفي ذلك ، باستخدام ما توصلت المؤثرة 
المناسبة ثم  الأشھرالمناسب للدراسة في مراحلھا المختلفة باختیار المثالیة للظرف المناخي 

للبیئة العراقیة ولمعدلات الحرارة والرطوبة النسبیة والریاح لمدة طویلة  الأشھرمن  الأیام
، معتبرین ھذه المحطة وبحكم الجویة لمحطة بغداد  الأنواءھیئة  إحصاءاتمعتمدین على 

تكاد لظروف العراق المناخیة العامة مؤكدین وجود بعض  أو وسطیتھا المكانیة ممثلة
یؤثر على مصداقیة  ، ولكن مما لاالعراق الشمالیة و الجنوبیة  أقالیمبین الاختلافات المكانیة 

  .تمثیل محطة بغداد لعموم البلاد 

ً للعوامل البیئیة المؤثرة في راحة  ً نظریا ، ثم حاول ان یحدد  الإنسانقدم البحث إطارا
ً الحرارة المحسوسة ، أي  تفاعل بین عناصر المناخ بالحرارة من خلال ال الإنسان  إحساسكمیا

تحدید  إلى، ثم انتقل  الریاحالرئیسة المؤثرة وھي درجة الحرارة والرطوبة النسبیة وسرعة 
  .مناسبة للدراسة في العراق  الأوقات أفضل
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  الإحساس بالراحة : المبحث الأول 

وفعالیاتھ المختلفة ،  الإنسانالمناخ وخصائصھ على  تأثیر أوجھتتنوع 
الخمول و الكسل ، فیما یحس  إلىالحرارة واقترانھا بالرطوبة تؤدي فارتفاع 
، وتتوقد فیھا قواه الذھنیة بالنشاط عند اعتدال الحرارة وبانخفاضھا النسبي  الإنسان

  .و العقلیة ، وكذلك نشاطھ العلمي والعضلي 

ني بالراحة من عدمھا یؤثر في مستوى النشاط البدني و الذھ الإحساس إن
، من خلال العملیات اللاإرادیة التي تحصل في الجسم من قبیل سرعة  للإنسان

والتعرق وزیادة سرعة وعمق عملیة  والأطرافالسطحیة  الأنسجةسریان الدم في 
درقیة و النخامیة والغدة ظیفة الغدد الالتنفس ونقص كمیة الماء في الدم ، وتركیب وو

التغیر في كفاءة ونشاط  إلى، تقود ھذه العملیات و التغیرات الفسلجیة الكظریة
  ،الجسم العلیا أجزاء إلىضخ القدر الكافي من الدم الدورة الدمویة وقدرة القلب على 

المخ على الانتباه العقلي والقدرة على مستوى وقدرات  التأثیرومنھا المخ ، وبالتالي 
ذلك من جوانب  إلىوما كیز و الفھم والتذكر ، على التمییز و الاستیعاب و التر

  .العملیة الدراسیة 

 أفضلالمحیطة بما یوفر لھ  الأجواءتكییف  إلى الإنسانوكثیرا ما یلجا 
وسواء تیسرت . المختلفة ومنھا التعلیمیة  أنشطتھتساعده على انجاز التي  الأحوال

التي  الأوقات، فان اختیار لم تتیسر  أوالكافیة لعملیة التكییف ھذه  الإمكاناتلھ 
بالراحة ،  الإحساسیساعد على  الأقلمناسبة في  أوتتمیز بظروف مناخیة مثلى 

 الإنسانالتي یحس فیھا  الأشھرمن  الأیامالسنة ، ثم  أشھرومن ھذا القبیل اختیار 
على الاستیعاب والتفكر والحفظ  أفضلقدر من الراحة ، وبالتالي قدرة  بأكبر

وھم الطلبة الذین یشكلون قرابة  إلاوالمراجعة وخاصة لشریحة واسعة من المجتمع 
الظروف المناسبة للدراسة  أفضلوتحدید . من مجموع السكان في العراق % 20

التي یحس فیھا الطالب بعدم الراحة  والأیام الأسوأتحدید الظروف  أیضایعني 
وصعوبة الحفظ ، ولابد  الإدراكوتسبب لھ ضعف الاستیعاب وقلة  والتعب والقلق

تعطل فیھا  أیام إلىللدراسة  أیاممن استبعادھا من التقویم الدراسي وتحویلھا من 
  .الدراسة 
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  العوامل المؤثرة في راحة الإنسان : المبحث الثاني 

في مستوى نشاطھ البدني و الذھني مجموعة من  ثمو الإنسانتؤثر في راحة 
من تطویع الكثیر من الظروف  الإنسانتمكن  وإذالعوامل المتنوعة و المتداخلة ، 

لا تزال تؤدي  فإنھاالمحیطة بھ بما خلق ویخلق ظروف عمل وراحة مناسبة لھ ، 
 ً ً ھاما ھذه  إیجازویمكن .  إلیھفي حیاتھ الیومیة من جملة نشاطھ المشار دورا
  - :تي العوامل بالآ

 -: وأھمھاوھي المرتبطة بظروف البیئة الطبیعیة المحیطة : العوامل البیئیة   -1

  Temperature ( °c)درجة الحرارة   - أ

   (% ) Relative Humidityالرطوبة النسبیة    - ب

   Air Velocity ( m/s) الریاحسرعة    - ت

ً عن ان  إلىلسنا بحاجة ھنا  تحدید ھذه المفاھیم لكونھا متداولة ومعروفة ، فضلا
  .النظریة  أطرھا إلىتطبیقاتھا العملیة ولیس  ینصرف نحوالبحث 

في معظم  الإنسانان درجة الحرارة المثالیة لراحة  إلىتشیر الدراسات 
ً شعوره بالراحة تدریج الإنسان، ویفقد ) °م 31 – 17( مناطق العالم تتراوح مابین  یا

ان  إلى أخرىوتشیر دراسات .  )1(بابتعادھا عن ھذا المدى  أوالحرارة بارتفاع 
  الحارة ، وبین  الأقالیمفي )  °م 29.4 – 23.3( منطقة الراحة الحراریة تقع مابین 

المنظمة العالمیة للتقییس بمواصفاتھا  أما. المعتدلة  الأقالیمفي ) °م 26.6 – 20.5( 
   -:) 2(بحدود الراحة بالاتي  أوصتفقد  1984لسنة  7730المرقمة 

 ).ثا /م 0.15(  ریاحوسرعة ال)  °م 24 – 20( في الشتاء تتراوح مابین   -1

 ).ثا /م 0.25(  ریاحوسرعة ال)  °م 26 – 23( في الصیف تتراوح مابین  -2

بالراحة حتى في العروض  بأحاسیسھمھذه الحدود نسبیة ، فالناس یختلفون ان  إلا
ً لمدى استجابة كل منھم للتغیرات التي  الواحدة ، بل وحتى في المدینة الواحدة تبعا

   -:، وھذا یعتمد على عاملین ھما  )3(المناخیة في بیئاتھم المكانیة  الأحوالتطرأ على 

، ) °م 37( ثابتة وھي  الإنسانة جسم حرار إن إذالقدرة على التكیف ،   - أ
 ویحافظ الجسم علیھا بما یدعى التوازن الحراري التي یكون فیھ معدل ما
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ً لما یفقده منھا  وعند ھذه الدرجة .  )4(یكتسبھ الجسم من طاقة حراریة مساویا
الجسم بفاعلیة ، وان اختلاف درجة حرارة الجسم عنھا یكون لھ  أعضاءتعمل 
 . )5(وسلوكھ  الإنسانفي حیاة  تأثیر

یعتمد على كل عنصر مناخي من العناصر المارة  بالراحة لا الإحساسان    - ب
بتداخل اثر ھذه العوامل مع بعضھا ما ینتج عنھ مصطلح  إنماالذكر لوحده ، 

إن استخدام .    Sensible Temperatureجدید یدعى بالحرارة الحسیة 
یعبر عن درجة الحرارة ولكن  )حار و دافئ ومعتدل وبارد ( مثل  اتبیرتع

المقارنة في مثل ھذه الحالات  وأساسمن دون استخدام أي جھاز لقیاسھا ، 
ً عندما تكون درجة  الإنسانھو درجة حرارة جلد  ، فالجسم نحس بھ حارا

ً لمقدار  الإنسانمن درجة حرارة جسم  أعلىحرارتھ  وبدرجات مختلفة تبعا
وبھذا فان الحرارة . والعكس صحیح  ، الإنسانبعده عن درجة حرارة جسم 

 الإنسانالفعلي بالحرارة التي یشعر بھا جسم  الإحساسالمحسوسة تعبر عن 
 . )6( المحار یربالمقارنة مع الحرارة الفعلیة للھواء وكما تسجلھا 

إن عملیة تحدید مدیات الحرارة الحسیة تتمثل بعوامل أساسیة ھي درجة حرارة 
وبھذا فان تحدید الظروف البیئیة .  الریاحالھواء و الرطوبة النسبیة وسرعة 

المناسبة لراحة الإنسان لا یرتبط  بظروف المناخ بعناصره المجردة ، بل بإحساس 
 ً   . الإنسان بھا المرتبط بتداخلھا وتفاعلھا معا

وتتعلق بقدرة الإنسان ذاتھ على التكیف للظروف البیئیة : العوامل الشخصیة  -2
بالاعتماد على أو بالإفادة من خصائصھ وصفاتھ الجسمانیة وإمكاناتھ العلمیة 

   -:واھم ھذه العوامل ھي . والاقتصادیة 

و  الإنسان، إذ ترتبط كمیة الطاقة التي ینتجھا جسم  الإنسانينوع النشاط   - أ
حرارة بالنشاط البدني الذي یقوم بھ الشخص ، فھذه  إلىالمتحول منھا 

ً مابین الراحة و العدو والقیام  ً  بأعمالالحرارة تتباین كثیرا  . )7(ثقیلة مثلا

بشكل غیر مباشر من خلال الجھاز  إحساسھالحالة النفسیة ، وتؤثر على   - ب
ت الخضراء ولونھا حدث المساحاالعصبي المركزي ومستقبلاتھ الحسیة ، وتُ 

ً  الأخضر  . )8(في خلق الراحة النفسیة  الأھمیةبالغ  أثرا

بازدیاد  الإنسان، فتقل كمیة الحرارة المفقودة في جسم  والأغطیةالملابس   - ت
. سمك الملابس ، ویزداد العزل الحراري ، ویزداد فقد الحرارة لقلة سمكھا 
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الملابس من حد  إلىالحاجة تتباین فیھا  أقالیم إلىومن الممكن تقسیم العالم 
 . )9( أعلىحد  إلىلھا  أدنى

التمثیل الغذائي ، ویعتمد على التفاعلات الكیمیائیة التي تجري داخل خلایا   - ث
 .طاقة  إلىالكائن الحي وتعمل على تحویل المواد الغذائیة 

ینجم عنھا ارتفاع في درجات  الأمراضببعض  فالإصابةالحالة الصحیة ،   - ج
 . أخرىفاضھا في انخ أوالحرارة 

من الذكور بنسبة  أكثرلھن القابلیة على تحمل الجو البارد  فالإناثالجنس ،   - ح
10  % )10 (. 

الانخفاض الكبیرین في  أوالعمر ، حیث یتحسس الصغار من الارتفاع    - خ
 .من البالغین  أكثرالحرارة  ةدرج

ً مع درجة حرارة  التأقلمبقدرتھ على  الإنسانیتصف جسم ،  التأقلم  -  د وظیفیا
زیادة تحملھ  إلىتؤدي  لاإرادیةلاالمحیط من خلال مجموعة من العملیات 

للظروف الجویة ، ثم تغیر حدود نطاق الراحة الحراریة ، أي تغیر مدى 
، ففي العراق یعمل الفرد تحت ) 11(احتمالھ للحدود الدنیا و العلیا للراحة 
ً وظروف حرارة قاسیة تتراوح مابین ال ً )  °م 45( صفر المئوي شتاءا ، صیفا

ً لا یكون  الإنسانومع ان جسم .  أخرى أقالیمتطاق في  فیما تعد ھذه ظروفا
فاعلیة ، فان )  °م 37( في قمة نشاطھ عندما تكون درجة الحرارة الداخلیة 

سرعة + الرطوبة النسبیة + درجة الحرارة ( الجسم ترتبط بحالة المناخ 
ً ، ومع اشتداد ) الریاح  ، فھي تضعف مع ارتفاع وانخفاض الحرارة مثلا

الذاتي عن  التأقلمیحدث . وتراجع كل من الرطوبة النسبیة وسرعة الریاح 
بدورھا  طریق مجموعة من التغیرات في تركیب ووظائف الغدد ، تحدث

 ً ً على الانتباه العقلي و القدرة على التمییز أثرا انخفاض وفي حالة .  )12(بارزا
، وتحدث ) القشعریرة ( الحرارة تكون مواجھة الجسم لھا عن طریق الرجفة 

الحرارة الداخلیة للتعویض عن الحرارة كمحاولة من الجسم لزیادة تولید 
 .) 13(المفقودة بفعل الجو البارد 

صلبة او سائلة مثل نقاوة الھواء وما یحملھ من ملوثات  أخرىمتفرقة عوامل   -  ذ
، والروائح المرغوبة وغیر المرغوبة ، ومستویات  وأبخرةغازات  أو

 . )14(الضوضاء 

  



7 

 

 

  التحدید الكمي للحرارة المحسوسة : المبحث الثالث 

جھة ، تطورت الدراسات الخاصة بالعلاقة بین درجة الحرارة والرطوبة من 
، بالحرارة الإحساسفتبین ان ،  أخرىوبین درجة الحرارة وسرعة الریاح من جھة 

النسبیة ، مما یؤثر بدوره یسمى بالحرارة المحسوسة یتغیر بتغیر الرطوبة  ما أو
 °م 32.2ان في درجة حرارة )  1( ویتبین من الجدول . بالراحة  الإحساسعلى 

، فعندما تكون الرطوبة النسبیة  لأخرىمن نسبة رطوبة ھا فی الإحساسیختلف 
 إلى، وعندما تصل الرطوبة النسبیة  °م 29.4 وكأنھانحس بالحرارة  فأننا% 10
نحس بالحرارة %  90، وفي جو رطب بنسبة  °م 37.7نحس بالحرارة % 60

  % . 50 وكأنھا

  ) 1( جدول 

  بالربط بین درجة الحرارة والرطوبة النسبیة درجة الحرارة المحسوسة
  درجة الحرارة المقروءة

الرطوبة 
  النسبیة

21.1  23.8  26.6  29.4  32.2  35  37.7  40.5  43.3  46.1  48.8  

  درجة الحرارة المحسوسة

  41.6  39.4  37.2  35  32.7  30.5  28.3  25.5  22.7  20.5  17.7  صفر

10  18.3  21.1  23.8  26.6  29.4  32.2  35  37.7  40.5  43.8  46.6  

20  18.8  22.2  25  27.7  30.5  33.8  37.2  40.5  44.4  48.8  54.4  

30  19.4  22.7  25.5  28.8  32.2  35.5  40  45  50.5  57.2  64.4  

40  20  23.3  26.1  30  33.8  38.3  43.3  50.5  58.3  66.1    

50  20.5  23.8  27.1  31.1  35.5  41.6  48.8  57.2  65.5      

60  21.1  24.4  27.7  32.2  37.7  45.5  55.5  65        

70  21.1  25  29.4  33.8  41.1  51.1  62.2          

80  21.6  25.5  30  36.1  45  57.7            

90  21.6  26.1  31.1  38.8  50              

100  22.2  26.6  32.7  42.2                

Source :- Joseph, M.& Michael, D., Human Comfort Indexes , Weather and 
People, U.S.A , 1997 , p 33.  
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ً ومثل ھذا یقال  سرعة الریاح ، عن العلاقة بین درجات الحرارة و أیضا
فعندما تكون الریاح ھادئة ساكنة تتكون حول الجسم طبقة دافئة من الھواء تشعره 

ما ازدادت سرعة الریاح انقشعت الطبقة الدافئة حول الجسم ، ثم  وإذا،  بالدفء
بالانخفاض في درجات الحرارة ، ففي درجة  الإنسانحتى یحس وھكذا  أخرىتزاح 

تكون الحرارة المحسوسة . ثا / متر  10وعندما تكون سرعة الریاح  °م 30حرارة 
ثا تكون الحرارة / متر 50، وعندما تكون سرعة الریاح )  2الجدول (  °م21

  . °م 12المحسوسة 

  )2(جدول 

  الریاح درجة الحرارة المحسوسة بالربط بین درجة الحرارة وسرعة

  °م درجة الحرارة المقروءة  

اح
ری

 ال
عة

سر
  ثا/م 

  10 -  5-  0  5  10  15  20  25  30  35  40  

  الدرجة المحسوسة

5    22 -  16 -  11 -  5-  1  7  13  19  25  31  36  

10  28 -  22 -  16 -  10 -  4-  3  9  15  21  27  34  

15  32 -  26 -  19 -  13 -  7-  0  6  13  19  25  32  

20  35 -  29 -  22 -  15 -  9-  2-  4  11  17  24  30  

25  37 -  31 -  24 -  17 -  11 -  4-  3  9  16  23  29  

30  39 -  33 -  26 -  19 -  12 -  5-  1  8  15  22  28  

35  41 -  34 -  27 -  21 -  14 -  7-  0  7  14  21  28  

40  43 -  36 -  29 -  22 -  15 -  8-  1-  6  13  20  27  

45  44 -  37 -  30 -  23 -  16 -  9-  2-  5  12  19  26  

50  45 -  38 -  31 -  24 -  17 -  10 -  3-  4  12  19  26  

55  46 -  39 -  32 -  25 -  18 -  11 -  3-  4  11  18  25  

60  48 -  40 -  33 -  26 -  19 -  11 -  4-  3  10  17  25  

Source: http://muhannadknol.wordpress.com/article/ 
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  تطبیقات التحدید الكمي للحرارة المحسوسة: المبحث الرابع 

 ً القیمة الفعلیة لما  إنبھدف البحث بحد ذاتھ ، بل  وأبحاثدراسات  إجراءلم یعد مقبولا
تحقیق  ولأجل. من الانجاز النظري في المجال التطبیقي العملي  الإفادة إمكانیةینجز تعتمد على 

للعراق لتوسطھا بین الشمال و الجنوب الجویة ممثلة  الأنواءھذا الھدف اختیرت محطة بغداد 
بدرجات الحرارة والرطوبة النسبیة وسرعة الریاح وجمعت بیانات تتعلق . والشرق والغرب 

مراحل  أربعةعلى بیانات المحطة على النظري للبحث  الإطار، ثم طبق  2013 – 1980للمدة 
   - :وكالاتي 

  الشھري  ألریحيید ج قرینة التبراستخرا:  الأولىالمرحلة 

ومتوسطھا اعتمدت البیانات السابقة لاستخراج معدلات الحرارة العظمى والصغرى 
، سنة )  32( على  ة، كمتوسط لمدة الدراسة الممتد) ثا / م ( وسرعة الریاح )  °م( الشھري 

 بإمكانیة الإقرارمع ،  ةكافیة لتثبیت صورة وخصائص المناخ السائد أنھاعلى اعتبار ) 3(جدول 
  . حاجة للاعتداد بھا  وجود حالات شاذة لا

  ) 3(جدول 

  2013-1980العظمى والصغرى وسرعة الریاح في محطة بغداد للمدة من معدلات درجات الحرارة 

 الریاح صغرى عظمى  
حرارة 
 اعتیادیة

 9.9 2.6 4 15.8 2ك
 12.1 2.9 5.6 18.6 شباط
 16.8 3.2 9.8 23.8 آذار

 22.8 3.2 15.4 30.2 نیسان
 28.55 3.2 20.4 36.7 أیار

 32.65 3.9 23.6 41.7 حزیران
 35.1 4 25.9 44.3 تموز

 34.35 3.4 24.9 43.8 آب
 30.6 2.8 21 40.2 أیلول

 25 2.6 16.5 33.5 1ت
 16.75 2.5 9.8 23.7 2ت
 11.5 2.5 5.4 17.6 1ك
من عمل الباحثان بالاعتماد على بیانات الھیئة العامة للأنواء الجویة والرصد : المصدر 

  .الزلزالي ، قسم المناخ ، بیانات غیر منشورة 
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مابین درجة الحرارة وسرعة الشھري التي تربط  ألریحيبعدھا طبقت قرینة التبرید 
ً للصیغة     - : الآتیةالریاح وفقا

K= (100v + 10.45 – v )*(33 – ta) 
  :إن  إذ

 K=                 ثا       / م /  سعرةقوة تبرید الهواء بالكیلو 

 v= الثانیة                               / سرعة الریاح بالمتر 

 ta= درجة الحرارة بالمقیاس المئوي                              

   33= متوسط درجة حرارة الجلد البشري بالدرجة المئویة           
   10.45،  100= ثوابت تم التوصل إلیها بالتجربة                            

  
   )4(على ان یتم تقویم نتائج التحلیل بضوء القواعد التي یعرضها الجدول 

  
  ) 4( جدول 

  نسانریاح وما یقابلها من شعور لدى الإنتائج تبرید ال

 K قیمة 
ثا/ م.كالورى كیلو  الإحساس 

)غیر مریح(شدید الحرارة  اقل من صفر  

)غیر مریح(حار   49 -صفر  

50- 99 )غیر مریح( دافئ   

100- 199 )مریح(لطیف    

200- 299 %)50مریح بنسبة (مائل للبرودة    

300- 399 %)10مریح بنسبة (مائل للبرودة اكثر    

400- 499 )غیر مریح(بارد    

500- 599 )غیر مریح(شدید البرودة    

600أكثر من  )غیر مریح(قارس البرودة    
Source:   K. Smith, Principles of Applied Climatology, OP. Cit, P167 
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   -: یأتي نستنتج منھا ما أنو التي یمكن )  5( وكانت النتائج كما عرضھا الجدول 
  )5(جدول 

  2013 – 1980قرینة التبرید ألریحي العظمى والصغرى ومعدلھا في محطة بغداد للمدة من 
 تبرید ریحي اعتیادیة تبرید ریحي صغرى تبرید ریحي عظمى  

 553.8113 695.2609 412.3616665 2ك
 513.7092 673.4752 353.9431637 شباط
 407.2444 583.2142 231.2746031 آذار

 256.4131 442.4384 70.3879227 نیسان
 111.8665 316.7457 93.01261213- أیار

 9.204446 247.2051 228.7962336- حزیران
 55.545- 187.795 298.885- تموز

 34.4103- 206.4616 275.2821603- آب
 58.51968 292.5984 175.5590438- أیلول

 191.7961 395.5795 11.98725775- 1ت
 386.1226 551.2642 220.9809112 2ت
 510.8698 655.8143 365.9253798 1ك
  )3( من عمل الباحثان بالاعتماد على بیانات جدول : المصدر 

  
  - ):صیفاً  ألریحيالتبرید ( ظمى الع ألریحيقرینة التبرید :  أولا

ً من شھر  الإحساسیتحول  -1 ً بدءا  أیلول، حزیران ، تموز ، آب ،  أیاربالراحة سلبیا
 . الأولوتشرین 

 .بالراحة  الإحساسمستویات  أسوأ وأیلولسجلت اشھر حزیران وتموز وآب  -2

 .بالراحة  الإحساسسجل شھر تموز وآب أسوأ مستویات  -3

 53بالراحة وبمقدار  الإحساسفي مقدار  أیلولمن  سوءاً  أكثركان شھر حزیران  -4
   .، وھي نسبة یعتد بھا وجدیرة بالاعتبار %  23نقطة ، أي بنسبة 

  

   - ) :شتاءاً  ألریحيالتبرید ( الصغرى  ألریحيقرینة التبرید : ثانیاً 

ً في كل اشھر السنة  الإحساسیكون  -1  .بالراحة موجبا

 .بالبرودة الریحیة  إحساس أعلىوالثاني وشباط  الأولكانون  الأشھرسجلت  -2

شباط نقطة عن شھر  21بالبرودة وبزیادة  إحساس أعلىسجل شھر كانون الثاني  -3
 % . 3أي بنسبة 
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   -) : ألریحيمعدل حالة التبرید ( الاعتیادیة  ألریحيقرینة التبرید  - :ثالثاً 

 . سالبا بالراحة  إحساساسجل كل من تموز وآب  -1

نقطة أي  49بالراحة بمقدار  الإحساسمن حزیران في  أفضل أیلولكان شھر   -2
وھي نسبة ذات قدر كبیر من .  أضعافزاد عن خمسة  ، أي ما%  540بنسبة 
 .والاعتبار  الأھمیة

  
 الشھریة ) THI(حرارة  –الرطوبة استخراج قرینة : المرحلة الثانیة 

)  °م( الحرارة العظمى والصغرى ومتوسطھا الشھري استخدمت فیھا معدلات 
  ،)  6الجدول ( سنة )  33( كمتوسط لمدة الدراسة البالغة (% ) والرطوبة النسبیة 

  ) 6( جدول 

  ) 2013 – 1980( متوسط درجات الحرارة العظمى والصغرى والرطوبة النسبیة في محطة بغداد للمدة 

 حرارة اعتیادیة الرطوبة صغرى عظمى  
 9.9 0.71 4 15.8 2ك

 12.1 0.6 5.6 18.6 شباط
 16.8 0.5 9.8 23.8 آذار

 22.8 0.41 15.4 30.2 نیسان
 28.55 0.32 20.4 36.7 أیار

 32.65 0.25 23.6 41.7 حزیران
 35.1 0.24 25.9 44.3 تموز

 34.35 0.26 24.9 43.8 آب
 30.6 0.31 21 40.2 أیلول

 25 0.42 16.5 33.5 1ت
 16.75 0.58 9.8 23.7 2ت
 11.5 0.69 5.4 17.6 1ك

من عمل الباحثان بالاعتماد على بیانات الھیئة العامة للأنواء الجویة والرصد : المصدر 
  .الزلزالي ، قسم المناخ ، بیانات غیر منشورة 

وفق التي تربط مابین درجة الحرارة والرطوبة النسبیة   THIبعدھا طبقت قرینة  
  - :التالیة الصیغة 

THI = Td- (O.55 -O.55 R.H) (td - 58)  
  :أن إذ

 THI  =الراحة دلیل(الرطوبة  -دلیل الحرارة(  
 Td   = السیلیزيبدرجة حرارة المحرار الجاف.  
R.H  = الرطوبة النسبیة%  

  )7(على ان یتم تقویم نتائج التحلیل بضوء القواعد التي یعرضها الجدول 
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)7( جدول   
الإنساننتائج معامل الحرارة والرطوبة وما یقابلھا من شعور لدى   

THI الإحساس 
11.9اقل من   شدید البرودة غیر مریح 

12 – 13.9  اقل بردا وغیر مریح لغالبیة السكان 
14 – 14.9 بردا وغیر مریح لسكان اقل الأقل   
15  - 16 من السكان یشعرون بالراحة% 10   

16.1- 18 یشعرون بالراحة من السكان% 50   
18.1- 20  الغالبیة العظمى من السكان یشعرون بالراحة 
20.1- 23  10 من السكان یشعرون بعدم الراحة بسبب الحرارة والرطوبة%    
23.1- 25  50 من السكان یشعرون بعدم الراحة بسبب الحرارة والرطوبة%    

25من  أكثر السكان یشعرون بعدم الراحة بسبب الحرارة والرطوبة معظم   
Source:  K. Smith, Principles of Applied Climatology, OP. Cit, P167 

 
  -: یأتي نستنتج منھا ما أنوالتي یمكن ) 8(وكانت النتائج كما عرضھا الجدول 

  ) 8( جدول 
لدرجات الحرارة العظمى والصغرى والاعتیادیة لمحطة بغداد للمدة من )   THI(حرارة  –قرینة الرطوبة 

1980 - 2013  
 اعتیادیة   صغرى   عظمى  

 17.57195   12.613   22.5309 2ك
 22.198   17.128   27.268 شباط
 28.13   23.055   33.205 آذار

 34.2224   29.2237   39.2211 نیسان
 39.5643   34.4624   44.6662 أیار

 43.10688   37.79   48.42375 حزیران
 44.6722   39.3178   50.0266 تموز

 43.97555   38.3717   49.5794 آب
 40.9983   35.0415   46.9551 أیلول

 35.527   29.7385   41.3155 1ت
 26.27875   20.9342   31.6233 2ت
 19.42825   14.3683   24.4882 1ك

  

  )6( عمل الباحثان بالاعتماد على بیانات جدول  من: المصدر 

  

  -:) القرینة صیفاً ( العظمى   حرارة -الرطوبة قرینة :  أولا

 . الأولویستمر لغایة تشرین  أیاربالراحة یبدأ من شھر  الإحساسان فقدان  -1

 .بالراحة ھما تموز وآب  الإحساسفي حالة  الأشھر أسوأان  -2

ً من حزیران بدرجتین أي بنسبة  أیلولان شھر  -3  % .4كان اقل سوءا
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  -):شتاءاً القرینة ( الصغرى    حرارة -الرطوبة  قرینة : ثانیاً 

 .بالراحة  الإحساسوكانون الثاني وشباط اقل درجات  الأولكانون  الأشھرسجلت  -1

 .بالراحة  بالإحساسسجل شھر كانون الثاني اقل درجة  -2

من شھر  أسوأوبالمقارنة بین كانون الثاني وشباط یتضح ان كانون الثاني كان  -3
 .وھي نسبة جدیرة بالاعتبار % 26شباط بحوالي خمسة درجات وبنسبة 

  

  -) :  THIمعدل حالة ( الاعتیادیة     حرارة - الرطوبة قرینة : ثالثاً 

 .بالراحة  الإحساساقل درجات  والثاني وشباط  الأولسجلت اشھر كانون  -1

 .بالراحة  بالإحساسسجل شھر كانون الثاني اقل درجة  -2

وبالمقارنة بین كانون الثاني وشباط یتضح ان كانون الثاني كان أسوأ من شھر  -3
نسبة یعتد بھا وجدیرة  وھي% 21شباط بحوالي خمسة درجات أي بنسبة 

 .بالاعتبار
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  قرینة التبرید ألریحي الیومي : المرحلة الثالثة 

ولغرض تحدید مستوى الإحساس بالراحة على مستوى الأیام من الأشھر ، استخرجت 
معدلات درجات الحرارة العظمى والصغرى وسرعة الریاح والرطوبة النسبیة الیومیة للمدة من 

لمحطة بغداد ، وطبق ذلك على الأشھر كانون الثاني ، حزیران وأیلول  2010 – 2000
یلول والإفادة من النتائج لتحدید بدایة ونھایة العطلة الصیفیة ، لغرض المقارنة بین حزیران وأ

وتألفت قاعدة . أما اختیار شھر كانون الثاني فكان لغرض تحدید بدایة ونھایة العطلة الربیعیة 
صفحة ، اقتبس منھا معدلاتھا التي عرضت في الجداول اللاحقة ، أما اصل )  15( البیانات من 

ینھا في البحث لضخامتھا بعدھا استخرجت قرینة التبرید ألریحي الیومیة البیانات فقد تعذر تضم
وكانت النتائج . التي تربط مابین درجة الحرارة وسرعة الریاح الیومیة بحسب الصیغة السابقة 

   -:والتي یمكن أن نستنتج منھا ما یأتي )  11،  10، 9( كما عرضتھا الجداول  

  )التبرید ألریحي صیفاً ( ظمى قرینة التبرید ألریحي الع: أولا 

سجلت جمیع أیام شھر حزیران وجمیع أیام شھر أیلول إحساسا سلبیا بالراحة بالراحة  -1
ً سجل في المقارنة بین درجات ومعدلات كل منھما ، فالمعدل  ً كبیرا إلا أن اختلافا

 118.3نقطة بینما كان المعدل في شھر أیلول  225.3الیومي في شھر حزیران كان 
 . مما یعطي شھر أیلول أفضلیة مطلقة على حزیران في الإحساس بالراحةة ، نقط

ً أن جمیع أیام حزیران سجل أكثر من  فیما لم تصل إلى ھذا نقطة  200ویلاحظ أیضا
  ) . 10،  9الجدولین ( المستوى سوى أربعة أیام فقط في شھر أیلول 

 .ھذا یطابق تماما ما ذھب إلیھ البحث في المرحلة الأولى  -2

  ) التبرید ألریحي شتاءاً ( قرینة التبرید ألریحي الصغرى : ثانیاً 

  -:و الذي یعرض نتائج التحلیل الشھري كانون الثاني الیومیة یتبین  11من الجدول رقم 

 .تماثلت أیام شھر كانون الثاني مع بعضھا في الإحساس العالي بالبرودة  -1

. درجة  596.3وبلغ المعدل الیومي لدرجات التبرید ألریحي الصغرى لھذا الشھر  -2
ویتضح ان النصف الثاني من الشھر سجل درجات أعلى من المعدل لكل الشھر وأعلى 

ً ، فاعتبارا من الیوم  من الشھر یبدأ تجاوز )  17( من درجات أیام النصف الأول أیضا
نقطة ، بینما سجلت أیام النصف  600ما معدلھ المعدل ، وسجلت أیام النصف الثاني 

وھذا یعني ان أیام النصف الثاني من ھذا الشھر أكثر . نقطة  591الأول ما معدلھ 
 ً   . بالبرودة ، من ثم فھي اقل صلاحیة للدراسة من النصف الأول منھ إحساسا
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  ) 9( جدول 
  قرینة التبرید ألریحي العظمى والصغرى والاعتیادیة في محطة بغداد لشھر حزیران

6الشھر  حرارة اعتیادیة الریاح صغرى عظمى الیوم  تبرید ریحي اعتیادیة تبرید ریحي صغرى تبرید ریحي عظمى 
 9.686031228 212.8411018 193.469039- تبرید ریحي 32.57222 2.02 23.6 41.54444 1
2 42.56667 23.57778 2.07 33.07222   -217.809031 214.5203933 -1.644319052 
3 42.2 24.18889 1.93 33.19444   -206.194485 197.4785343 -4.35797522 
4 42.97778 24.02222 1.6 33.5   -214.513348 193.0142378 -10.74955532 
5 42.55556 24.34444 2.44 33.45   -225.802549 204.5350999 -10.63372471 
6 40.38889 24.5 2.8 32.44444   -180.164759 207.2572045 13.54622252 
7 39.75556 23.63333 2.56 31.69444   -161.390222 223.7696667 31.18972222 
8 39.98889 23.71111 2.71 31.85   -169.145631 224.81041 27.83238928 
9 41.36667 24.74444 2.77 33.05556   -203.505085 200.8024946 -1.351295388 
10 41.92222 24.1 2.6 33.01111   -213.905955 213.3731879 -0.266383506 
11 41.93333 25.38889 2.5 33.66111   -212.268402 180.8505665 -15.70891782 
12 41.51111 26.38889 2.79 33.95   -207.358695 161.0684376 -23.14512843 
13 41.8125 24.13333 2.65 33.0125   -212.194607 213.498876 -0.300985257 
14 47.8875 24.6 2.83 33.45625   -363.889265 205.3178723 -11.151938 
15 43.475 25.0625 2.86 34.26875   -256.653574 194.4809303 -31.08632193 
16 43.4125 25.4125 2.02 34.4125   -235.766806 171.8012617 -31.98277195 
17 43.02222 26.2875 2.86 34.55625   -245.559824 164.4665505 -38.1305131 
18 42.28889 25.28889 2.27 33.78889   -215.934334 179.2564923 -18.33892068 
19 42.53333 25.31111 2.588889 33.92222   -228.33416 184.1576206 -22.08826952 
20 42.42222 26.64444 2.31 34.53333   -219.902268 148.3303037 -35.78598237 
21 42.42222 24.81111 2.72 33.61667   -228.229048 198.3547265 -14.93716054 
22 42.9 24.86667 3.07 33.88333   -246.524013 202.5315125 -21.99625033 
23 41.9 25.56667 3.56 33.73333   -229.245864 191.4675195 -18.88917233 
24 42.51111 24.41111 2.84 33.46111   -232.663649 210.1039728 -11.27983812 
25 43.12222 25.17778 1.89 34.15   -225.803771 174.4959985 -25.65388615 
26 43.55 25.3 1.84 34.425   -233.942663 170.7448817 -31.59889045 
27 43.47778 25.1 1.81 34.55625   -231.492083 174.53963 -34.38320242 
28 43.45556 25.45556 1.96 34.45556   -235.145444 169.6745556 -32.73544444 
29 43.54444 25.43333 2.65 34.48889   -253.897786 182.1964092 -35.85068844 
30 43.48889 25.58889 2.69 34.53889   -253.424346 179.061482 -37.18143218 

  .من عمل الباحثان بالاعتماد على بیانات الھیئة العامة للأنواء الجویة والرصد الزلزالي ، قسم المناخ ، بیانات غیر منشورة : المصدر 
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  )10( جدول 

  قرینة التبرید ألریحي العظمى والصغرى والاعتیادیة في محطة بغداد لشھر أیلول
 تبرید ریحي اعتیادیة تبرید ریحي صغرى تبرید ریحي عظمى الشھر التاسع حرارة اعتیادیة الریاح صغرى عظمى الیوم

 8.149305524- 201.6681474 217.9667584- تبرید ریحي 33.375 1.68 23.72 43.03 1
2 44.16 23.95 1.34 34.055   -230.8539398 187.206824 -21.82355793 
3 43.53333 23.9 1.08 30.345   -208.1629444 179.8369741 52.46891936 
4 42.81 23.9 1.55 33.355   -209.4425151 194.2840863 -7.579214357 
5 42.6 23.06 1.29 32.83   -196.9710402 203.9470979 3.488028838 
6 41.96 23.15 1.67 32.555   -194.4575179 213.7730526 9.657767353 
7 42.18 23.74 1.54 32.96   -195.7146041 197.420178 0.852786946 
8 42.05 24.52 1.53 33.285   -192.6683177 180.5334071 -6.06745531 
9 41.13333 24.67 2.03 32.82778   -184.364829 188.8228311 3.903900068 

10 40.54444 23.21 2.26 31.87778   -175.2068693 227.3560715 26.06169927 
11 40.14 23.01 1.8 31.575   -157.5541522 220.4434146 31.44463121 
12 40.89 22.75 1.25 31.82   -160.8008817 208.8984838 24.04880107 
13 40.23 22.92 2 31.575   -163.3411406 227.7287271 32.19379326 
14 39.34 22.7 1.67 30.905   -137.5960562 223.5393342 45.46746653 
15 39.05 21.9 1.26 30.475   -123.5105816 226.606191 51.5478047 
16 39.52 21.64 1.02 30.58   -127.3323722 221.8551761 47.26140195 
17 40.68889 19.27 1.36 27.945   -159.5590825 284.923639 104.9008737 
18 40.74 21.09 1.06 30.915   -152.3667773 234.455855 41.04453884 
19 39.68 21.59 1.71 30.635   -145.7355348 248.9285108 51.596488 
20 39.45 20.98 1.05 30.215   -126.7228324 236.1563482 54.71675788 
21 40.33 21.63 0.68 30.98   -132.0588285 204.8443219 36.39274673 
22 40.58 21.2 0.82 30.89   -141.6352193 220.4875446 39.42616264 
23 40.63 21.71 1.17 31.17   -153.3374687 226.8912217 36.7768765 
24 39.97778 22.33333 1.19 31.15556   -140.7327912 215.1329292 37.20006901 
25 39.76 20.44 1.25 30.1   -137.7710976 255.977069 59.10298567 
26 38.67 20.75 1.02 29.71   -110.732293 239.2364355 64.25207125 
27 38.4 20.62 1.06 29.51   -106.3024028 243.7081011 68.70284919 
28 37.92 21.93 1.4 29.925   -102.7402251 231.1655064 64.21264067 
29 37.05 21.62 1.94 29.335   -90.87547252 255.3488586 82.23669304 
30 37.18 19.11 1.48 28.145   -88.34649475 293.5724431 102.6129742 

  .الزلزالي ، قسم المناخ ، بیانات غیر منشورة من عمل الباحثان بالاعتماد على بیانات الھیئة العامة للأنواء الجویة والرصد : المصدر 
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  ) 11( جدول 

  قرینة التبرید ألریحي العظمى والصغرى والاعتیادیة في محطة بغداد لشھر كانون الثاني
 تبرید ریحي اعتیادیة تبرید ریحي صغرى تبرید ریحي عظمى 1الشھر  حرارة اعتیادیة الریاح صغرى عظمى الیوم

 473.8321119 601.4813411 346.1828827 تبرید ریحي 9.944444 1.3 3.733333 16.15555556 1
2 16.86666667 3.455556 0.96 10.16111   311.1790714 569.8520323 440.5155518 
3 17 4.277778 1.44 10.63889   336.16 603.4538889 469.8069444 
4 17 4.577778 1.288889 10.78889   328.2245657 583.0544715 455.6395186 
5 16.48888889 5.2 0.89 10.84444   313.6117329 528.0326755 420.8222042 
6 15.91111111 6.1 2.12 11.00556   391.1684224 615.746912 503.4576672 
7 16.02222222 4.433333 1.388889 10.22778   353.9225608 595.507136 474.7148484 
8 15.47777778 3.022222 1.18 9.25   352.7710537 603.5360196 478.1535367 
9 15.55555556 2.677778 0.89 9.116667   331.3394486 575.9397168 453.6395827 

10 15.72222222 4.411111 0.86 10.06667   325.9214084 539.2898932 432.6056508 
11 14.22222222 3.7 1.2 8.961111   379.3946938 591.9904187 485.6925563 
12 13.57777778 3.311111 1.5 8.444444   411.7015595 629.3286996 520.5151295 
13 14 3.233333 2.04 8.616667   431.1642803 675.4907058 553.327493 
14 15.24444444 2.3 1.17 8.772222   356.8272535 616.9672725 486.897263 
15 15.13333333 1.933333 0.88 8.533333   338.5881898 588.7391659 463.6636778 
16 16.07777778 2.377778 0.72 9.227778   308.2430393 557.7923941 433.0177167 
17 16.58888889 2.066667 1.16 9.327778   329.2122982 620.5328627 474.8725805 
18 16.4 3.266667 1.74 9.833333   363.5550389 651.1869372 507.370988 
19 17.25555556 4.288889 0.98 10.77222   304.9619369 556.1197213 430.5408291 
20 17.87777778 4.333333 1.12 11.10556   301.1288904 570.8394837 435.984187 
21 17.01111111 5.922222 2.28 11.46667   372.0561501 630.0909226 501.0735363 
22 15.13333333 3.788889 1.77 9.461111   392.7832066 642.1810013 517.4821039 
23 15.47777778 4.833333 1.97 10.15556   394.524553 634.1913392 514.3579461 
24 16.84444444 4.733333 1.19 10.78889   325.8367491 570.1022624 447.9695057 
25 16.64444444 4.933333 1.5 10.78889   346.6960501 594.9417272 470.8188887 
26 15.13333333 5.466667 1.03 10.3   349.6308626 538.7968144 444.2138385 
27 16.18888889 3.355556 0.83 9.772222   314.8794001 555.2532977 435.0663489 
28 15.45555556 3.344444 1.58 9.4   376.1494693 635.8093309 505.9794001 
29 15.9375 5.9125 2.26 10.925   396.2474945 629.0610406 512.6542676 
30 16.3125 3.825 0.92 10.06875   319.0927521 557.8745194 438.4836357 
31 16.6375 5.3375 2 10.9875   369.6638191 624.9549517 497.3093854 

.من عمل الباحثان بالاعتماد على بیانات الھیئة العامة للأنواء الجویة والرصد الزلزالي ، قسم المناخ ، بیانات غیر منشورة : المصدر 



19 

 

   ةالیومی  حرارة - قرینة الرطوبة : المرحلة الرابعة 

    )  °م( استخدمت في التحلیل معدلات الحرارة العظمى والصغرى ومتوسطھا الیومي 
لمحطة بغداد ، )  2010 – 2000( كمتوسط لمدة الدراسة للمدة من % الرطوبة النسبیة و

ً  أیلولكانون الثاني ، حزیران ،  الأشھروطبق ذلك على  . وبنفس الخطوات التي وصفت سابقا
  - :یأتينستنتج منھا ما  أنوالتي یمكن )  14،  13،  12( ج كما عرضتھا الجداول ئوجاءت النتا

  ) القرینة صیفاً ( العظمى   حرارة -قرینة الرطوبة :  أولا

لشھر لتھا من مثی أعلىشھر حزیران من الدرجات  لأیامالعظمى   THIسجلت قراءات  -1
،   أیلولنقطة لكل یوم من  44.7مقابل  نقطة لكل یوم من حزیران 46.9وبمعدل  أیلول

ما بنقطتین تقریبا  أیلولمن شھر  أسوأبالراحة في حزیران  الإحساس أنوھذا یعني 
 . %4مناسبة للدراسة والراحة من حزیران وبنسبة  أكثر أیلولیجعل 

 .ھذا یطابق تماما القراءات و الاستنتاجات التي جاءت بھا المرحلة الثانیة من البحث  -2

  ) القرینة شتاءاً ( الصغرى   حرارة - قرینة الرطوبة : یا ثان

  - : الآتينستنتج  أنیمكن  14من الجدول 

بالبرودة  الإحساسفي  أعلىالنصف الثاني من شھر كانون الثاني درجات  أیامسجلت  -1
 11 – 10مابین  الأولالنصف  أیام، ففي حین تراوحت درجات  الأولالنصف  أیام من

وھذا یعني درجة ،  14 – 11النصف الثاني ما یتراوح بین  أیامنقطة ، سجلت درجات 
ً النصف الثاني من شھر كانون الثاني اقل  أن بالراحة واقل صلاحیة للدراسة من  إحساسا
 .  الأولالنصف  أیام

النصف الثاني  أیامدرجة ، في حین سجلت  11.2سجلت  الأولالنصف  لأیاموكمعدل  -2
ً مما یؤكد الاستنتاج السابق % 14درجة وبفارق نسبتھ  12.8  . أیضا

  ) معدل القرینة ( الاعتیادیة  حرارة  –الرطوبة قرینة : ثالثا 

مع  وأیلولشھري حزیران  أیامعند المقارنة بین الاعتیادیة   THI ثلت قرینة اتم -1
 .الیومي  ألریحيالاستنتاجات التي وردت عن مثیلتھا في التبرید 

النصف  أیامشھر كانون الثاني وعند المقارنة بین  لأیامدیة الاعتیا  THI تماثلت قرینة  -2
النصف الثاني من الشھر ، تماثلت مع الاستنتاجات التي  أیاممن الشھر مع  الأول

 .في المرحلة الثانیة البحث  إلیھاتوصل 
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  ) 12( دول ج
  الصغرى والاعتیادیة في محطة بغداد لشھر حزیرانحرارة العظمى و –قرینة الرطوبة 

 اعتیادیة   صغرى   عظمى 6شھر  حرارة اعتیادیة الرطوبة صغرى عظمى الیوم
1 41.54444 23.6 0.33 32.57222 THI 47.60832   36.2764   41.942358 
2 42.56667 23.57778 0.33 33.07222   48.25385   36.26237   42.258108 
3 42.2 24.18889 0.32 33.19444   48.1092   36.83424   42.471722 
4 42.97778 24.02222 0.31 33.5   48.67871   36.91679   42.79775 
5 42.55556 24.34444 0.3 33.45   48.50167   37.30183   42.90175 
6 40.38889 24.5 0.33 32.44444   46.87858   36.84475   41.861667 
7 39.75556 23.63333 0.33 31.69444   46.47863   36.29745   41.388042 
8 39.98889 23.71111 0.32 31.85   46.72504   36.53516   41.6301 
9 41.36667 24.74444 0.31 33.05556   47.67902   37.36493   42.521972 

10 41.92222 24.1 0.31 33.01111   48.02374   36.96505   42.494394 
11 41.93333 25.38889 0.32 33.66111   47.94227   37.58544   42.763856 
12 41.51111 26.38889 0.31 33.95   47.76864   38.38531   43.076975 
13 41.8125 24.13333 0.31 33.0125   47.95566   36.98573   42.495256 
14 47.8875 24.6 0.3 33.45625   51.78081   37.459   42.905594 
15 43.475 25.0625 0.29 34.26875   49.14701   37.92459   43.535803 
16 43.4125 25.4125 0.3 34.4125   49.02869   37.95869   43.493688 
17 43.02222 26.2875 0.3 34.55625   48.78867   38.49681   43.582094 
18 42.28889 25.28889 0.33 33.78889   48.07843   37.34293   42.710683 
19 42.53333 25.31111 0.32 33.92222   48.31787   37.53676   42.927311 
20 42.42222 26.64444 0.3 34.53333   48.41967   38.71633   43.568 
21 42.42222 24.81111 0.31 33.61667   48.33399   37.40629   42.870142 
22 42.9 24.86667 0.3 33.88333   48.7135   37.623   43.16825 
23 41.9 25.56667 0.29 33.73333   48.18705   38.23188   43.209467 
24 42.51111 24.41111 0.3 33.46111   48.47433   37.34283   42.908583 
25 43.12222 25.17778 0.32 34.15   48.68651   37.45329   43.0699 
26 43.55 25.3 0.33 34.425   48.87483   37.34995   43.112388 
27 43.47778 25.1 0.3 34.55625   49.06883   37.7665   43.582094 
28 43.45556 25.45556 0.33 34.45556   48.81518   37.44818   43.131683 
29 43.54444 25.43333 0.32 34.48889   48.95082   37.61327   43.282044 
30 43.48889 25.58889 0.29 34.53889   49.15548   38.24543   43.700453 

  .من عمل الباحثان بالاعتماد على بیانات الھیئة العامة للأنواء الجویة والرصد الزلزالي ، قسم المناخ ، بیانات غیر منشورة : المصدر 
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  ) 13( جدول 
  حرارة العظمى والصغرى والاعتیادیة في محطة بغداد لشھر أیلول –قرینة الرطوبة 

 اعتیادیة   صغرى   عظمى شھر التاسع حرارة اعتیادیة الرطوبة صغرى عظمى الیوم
1 43.03 23.72 0.36 33.375 THI 48.29944   35.78656   42.043 
2 44.16 23.95 0.36 34.055   49.03168   35.9356   42.48364 
3 43.53333 23.9 0.37 30.345   48.54603   35.71565   39.92746 
4 42.81 23.9 0.38 33.355   47.98979   35.5281   41.75895 
5 42.6 23.06 0.4 32.83   47.682   34.5902   41.1361 
6 41.96 23.15 0.38 32.555   47.42964   35.03385   41.23175 
7 42.18 23.74 0.37 32.96   47.66163   35.61109   41.63636 
8 42.05 24.52 0.38 33.285   47.48895   35.93668   41.71282 
9 41.13333 24.67 0.4 32.82778   46.69933   35.6689   41.13461 

10 40.54444 23.21 0.39 31.87778   46.40078   34.88205   40.64178 
11 40.14 23.01 0.37 31.575   46.32849   35.13404   40.73126 
12 40.89 22.75 0.37 31.82   46.81862   34.96413   40.89137 
13 40.23 22.92 0.37 31.575   46.38731   35.07522   40.73126 
14 39.34 22.7 0.38 30.905   45.70306   34.7373   40.1444 
15 39.05 21.9 0.39 30.475   45.40773   34.01155   39.70964 
16 39.52 21.64 0.4 30.58   45.6184   33.6388   39.6286 
17 40.68889 19.27 0.38 27.945   46.59198   32.47693   38.19376 
18 40.74 21.09 0.37 30.915   46.72059   33.87932   40.29995 
19 39.68 21.59 0.36 30.635   46.12864   34.40632   40.26748 
20 39.45 20.98 0.39 30.215   45.67353   33.40021   39.53687 
21 40.33 21.63 0.39 30.98   46.25829   33.83214   40.04521 
22 40.58 21.2 0.4 30.89   46.3286   33.344   39.8363 
23 40.63 21.71 0.4 31.17   46.3621   33.6857   40.0239 
24 39.97778 22.33333 0.41 31.15556   45.82599   33.90717   39.86658 
25 39.76 20.44 0.41 30.1   45.67888   32.62822   39.15355 
26 38.67 20.75 0.4 29.71   45.0489   33.0425   39.0457 
27 38.4 20.62 0.41 29.51   44.7602   32.74981   38.75501 
28 37.92 21.93 0.4 29.925   44.5464   33.8331   39.18975 
29 37.05 21.62 0.42 29.335   43.73305   33.22522   38.47914 
30 37.18 19.11 0.43 28.145   43.70707   31.30202   37.50454 

  .المناخ ، بیانات غیر منشورة من عمل الباحثان بالاعتماد على بیانات الھیئة العامة للأنواء الجویة والرصد الزلزالي ، قسم : المصدر 
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  ) 14( جدول 
  حرارة العظمى والصغرى والاعتیادیة في محطة بغداد لشھر كانون الثاني –قرینة الرطوبة 

 اعتیادیة   صغرى   عظمى 1شھر  حرارة اعتیادیة الرطوبة صغرى عظمى الیوم 
1 16.15556 3.733333 0.73 9.944444 THI 22.36946   11.79193   17.08069 
2 16.86667 3.455556 0.73 10.16111   22.97497   11.55541   17.26519 
3 17 4.277778 0.74 10.63889   22.863   11.96006   17.41153 
4 17 4.577778 0.65 10.78889   24.8925   14.86156   19.87703 
5 16.48889 5.2 0.76 10.84444   21.96836   12.1696   17.06898 
6 15.91111 6.1 0.76 11.00556   21.46684   12.9508   17.20882 
7 16.02222 4.433333 0.75 10.22778   21.79417   11.79875   16.79646 
8 15.47778 3.022222 0.74 9.25   21.55846   10.88404   16.22125 
9 15.55556 2.677778 0.76 9.116667   21.15822   9.980311   15.56927 

10 15.72222 4.411111 0.75 10.06667   21.53542   11.77958   16.6575 
11 14.22222 3.7 0.77 8.961111   19.76011   10.56895   15.16453 
12 13.57778 3.311111 0.79 8.444444   18.70854   9.627678   14.16811 
13 14 3.233333 0.75 8.616667   20.05   10.76375   15.40688 
14 15.24444 2.3 0.76 8.772222   20.88818   9.6524   15.27029 
15 15.13333 1.933333 0.75 8.533333   21.0275   9.6425   15.335 
16 16.07778 2.377778 0.73 9.227778   22.30323   10.63768   16.47045 
17 16.58889 2.066667 0.69 9.327778   23.64948   11.6033   17.62639 
18 16.4 3.266667 0.69 9.833333   23.4928   12.5987   18.04575 
19 17.25556 4.288889 0.67 10.77222   24.65067   14.03746   19.34406 
20 17.87778 4.333333 0.69 11.10556   24.71862   13.4835   19.10106 
21 17.01111 5.922222 0.68 11.46667   24.22516   15.08791   19.65653 
22 15.13333 3.788889 0.69 9.461111   22.4421   13.03188   17.73699 
23 15.47778 4.833333 0.72 10.15556   22.0262   13.021   17.5236 
24 16.84444 4.733333 0.73 10.78889   22.95604   12.64343   17.79974 
25 16.64444 4.933333 0.73 10.78889   22.78574   12.81373   17.79974 
26 15.13333 5.466667 0.75 10.3   21.0275   12.69   16.85875 
27 16.18889 3.355556 0.74 9.772222   22.16788   11.16971   16.66879 
28 15.45556 3.344444 0.73 9.4   21.77341   11.46079   16.6171 
29 15.9375 5.9125 0.71 10.925   22.64647   14.22046   18.43346 
30 16.3125 3.825 0.7 10.06875   23.19094   12.76388   17.97741 
31 16.6375 5.3375 0.69 10.9875   23.68981   14.31646   19.00313 

.قسم المناخ ، بیانات غیر منشورة من عمل الباحثان بالاعتماد على بیانات الھیئة العامة للأنواء الجویة والرصد الزلزالي ، : المصدر 
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  الاستنتاجات 

 .بالراحة  الإحساسمستویات  أسوأ وأیلول وآبحزیران وتموز  أشھرسجلت  -1

 540وبنسبة  ألریحيفي التبرید % 23من شھر حزیران بنسبة  أفضل أیلولكان شھر  -2
من شھر مناسبا للدراسة على العكس  أیلول، ما یجعل شھر   THIفي قرینة % 

 .حزیران 

 .بالبرودة  إحساس أعلىو الثاني وشباط  الأولكانون  أشھرسجلت  -3

برید للت% 3من شھر شباط وبنسبة  أعلىسجل شھر كانون الثاني شعورا بالبرودة  -4
مناسبة للدراسة یجعل شھر كانون الثاني اقل  ، ما  THIلقرینة  % 26وبنسبة  ألریحي

 .من شھر شباط 

بعدم الراحة ومتماثلة بذات  الإحساسشھر حزیران متماثلة مع بعضھا في  أیامان جمیع  -5
 الأیام، عدا  أیلولشھر  أیامتختلف تماما عن  أنھا إلا،  وآبتموز  أیامالوقت مع 

 .فقط  أیلولمن شھر  الأولى الأربعة

بالبرودة مع وجود فارق  الإحساسشھر كانون الثاني شعورا عاما في  أیامسجلت  -6
 أكثر الأولالنصف  فأیامالنصف الثاني ،  أیاممنھا عن  الأولالنصف  أیامملحوظ بین 

 ً ً واقل  دفئا وبنسبة  ألریحيللتبرید % 2النصف الثاني وبنسبة  أیامبالبرودة من  إحساسا
 وأیامصلاحیة للدراسة ،  أكثر الأولالنصف  أیامیجعل  ، ما  THIلقرینة % 14

حتى مع  أونفس الشھر  أیامالنصف الثاني اقل صلاحیة للدراسة سواء بالمقارنة مع 
 .من فصل الشتاء  الأخرى الأشھر

  التوصیات 

 -:في التحلیل الكمي التطبیقي بالاتي  تم التوصل إلیھ یوصي البحث وبناءا على ما

 1/6یوما أي من  90ولمدة  وآبحزیران ، تموز  الأشھرتمتد العطلة الصیفیة على  -1
 . 8/  31لغایة 

 . 5/  31ولغایة  9/  1یبدأ العام الدراسي من  -2

أي من . في النصف الثاني من كانون الثاني  بأسبوعینیمكن ان تحدد العطلة الربیعیة  -3
16  /1 – 31  /1 . 

لمناسبة  أسبوعینواحد بدلا من  أسبوعومن الممكن قصر العطلة الربیعیة على  -4
وضرورة استثمارھا بالمقارنة مع مثیلتھا في الصیف ، ولتعویض  –الظروف المناخیة 

من شھر  الأخیر الأسبوع، وھو الطلبة عن التوقفات الكثیرة خلال السنة الدراسیة 
 .كانون الثاني 
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شھر كانون الثاني ینسجم مع تقدیم العطلة  إلىان تقدم العطلة الربیعیة من شھر شباط  -5
 . أیلولشھر حزیران بدلا من استمرارھا حتى  إلىالصیفیة 

 . 5/  10 – 1للصفوف غیر المنتھیة من  الأولتحدد مواعید امتحانات الدور  -6

 . 5/  31 – 11للصفوف المنتھیة من  الأولوامتحانات الدور  -7

 . 9/  7 – 1وامتحانات الدور الثاني من  -8

ً من التدریسات الفعلیة  تبدأ -9  . 9/  8اعتبارا

یشمل ھذا التقویم الدراسة في كافة مراحلھا الجامعي و الثانوي والابتدائي وریاض  - 10
 .وبموعد موحد  الأطفال

في حال التقاطع مع فقط  أیامالنظر في ھذه المواعید وتحریكھا لبضعة  إعادةمن الممكن  - 11
 .الدینیة  أوالعطل الرسمیة  أیام
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