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 الباب الاول   -1

 

 مقدمة البحث وأهميته  1 – 1
 

يد لدى العديد من البلدان ، لعبة كرة القدم من الألعاب الجماعية التي حضيت باهتمام متزا          

صعيد المستويات كافة .. ومثل هذا الاهتمام جعل الباحثين والمختصين في سعي دائم   وعلى
اللعبة عبر رفع مستوى اللاعبين من حيث قدراتهم البدنية والمهارية والخططية وبما لتطوير هذه 

يعزز ذلك من تطوير القدرات العقلية التي يمتلكونها.. اذ ان هذه النواحي هي الأساس في وصول 

الأمر على  راللاعبين بالأداء الحركي والرياضي الى المستويات العالية ..وهذا يعني الا يقتص

المهارات الأساسية والبدنية للعبة فقط وإنما ان يرتبط كل هذا بالقدرات العقلية التي يمتلكها  إتقان
   ذلك على أدائه المتميز في اللعب اللاعب )الرياضي( فضلا عن قدرته على التفكير لكي يعكس

 

ن على لاعب في مركز لعب معين .. وإنما يشمل جميع اللاعبي روحال مثل هذا لا يقتص      

حسب مراكز لعبهم ) حارس مرمى , مدافع , وسط , مهاجم ( .. اذ لكل منهم مركزه , الذي يملي 
 عليه اداءا متخصصا يتماشى وطبيعة اللعب فيه . 

 

وبالنظر لطبيعة اللعبة التي تستوجب من اللاعبين اللعب بالأرجل ,  .. وان لكل منهم رجل      
تلمه منه ايعازات دماغية تتماشى ومواقف اللعب مفضلة في اللعب يلعب بها طبقا لما تس

المتعددة .. وهذا امر يحتاج سرعة في التفكير واتخاذ قرار سريع , او أيجاد حل أفضل من بين 

انه من الطبيعي ان تلعب القدرة ف لحل الحركي للموقف في اللعب .. عدة حلول لكي ينسجم مع ا

بخاصة التعامل ما بينم اللاعبين داخل ساحة اللعب  على التفكير دوراَ  كبيراَ في لحظات مهمة و
 من جانب ومن جانب اخر أنها      مع المنافس , مع الحكم .. الخ ( هذا , ) مع الزميل , مع الكرة

تبكر في الكشف عن أنماط التعلم والتفكير التي يتمتع بها لاعبوا كرة القدم عموما وحسب مراكز 

على المهتمين بعملية انتقاء اللاعبين وبما يتناسب والجهد قت لعبهم بشكل خاص وهذا سيوفر الو
الى ما يتوافق مع إمكانياتهم العقلية والبدنية عبر إخضاعهم  نمطهم السائد في اللعبة وتوجيههممع 

كلما اتفق النمط العقلي بالتفكير ) السائد لدى اذ للمناهج التدريبية والبرامج الرياضية المعدة لهم ...

 مع طبيعة ومركز لعبه , كلما ازداد إبداعه في تحقيق نتائج جيدة . اللاعب (

 
من هنا تأتي أهمية هذه الدراسة , اذ عملية التعامل مع أنماط التعلم والتفكير التي عليها فئة      

من اللاعبين ذوي المستويات العليا وممن لديهم مهارة وقابلية بدنية عالية سيمكن الباحثين من 

ائج هكذا دراسة والتعامل بها  مع الفئات الصغيرة وبشكل مبكر سيتيح فرصة استثمار نت
 لأعدادهم وتأهيلهم علميا وعمليا للمستقبل الكروي .
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 مشكلة البحث   2- 1
 

       .. َ ً ومهارياَ وخططيا كثيراَ ما يعتمد على السياقات التقليدية  في إعداد وتأهيل اللاعب بدنيا
ة اقتران الجانب البدني  بالفني من التدريب وحيث ان التأهيل الفني للاعبي وهذا يعني ضرور

كرة القدم يبنى على أساس تعلمهم وتدريبيهم في أداء المهارات الأساسية للعبة , مع ضرورة 

هنا لا ننسى ان الأداء المهاري والتنفيذ لكي يتحسن أداؤهم فيها .. )  لها استمرار ممارستهم
.. وهذا أمر  (اللاعبين يتم من خلال استعمال الرجل المفضلة في اللعب الخططي لاي من 

 لاغبار عليه...

يرتبط بعمليات  مان عملية تعليم المهارات المعنية  بأية لعبة رياضية ومنها كرة القد المهم ,    

حسية , عصبية , عضلية ,.حركية يقع على الدماغ ) دماغ اللاعب ( فبها قسط كبير من 
لية ... وحيث ان لأي من اللاعبين أنماط من التفكير ) منها الأيمن والأيسر والمتكامل ( المسؤو

وان لكل نمط فعالية  تخدم اللاعب في جانب معين  منها الأنشطة اللغوية والمعرفية  ومنها ما 

تعرف وان يلابد  , عليهوالأخر يجمع النشاطين معا  ... يتعلق بالفعالية , العملية والتطبيقية ..
المدربون على هكذا أنماط لتسهيل مهمة تعاملهم مع لاعبيهم , من حيث ) ربط نمط التفكير 

 ضلة في اللعب ( مع مراعاة مركز اللعب لاي من اللاعبينفبالرجل الم

 

, مما يضيع  ألا انه ومع الأسف , لم نجد من يراعي هذا الأمر , أما أما إهمالا او عدم دراية    
هذه مشكلة تحتاج منا تسليط علية ... و ن, تجعلهم في وضع لا يحسدو  همعلي فرصة كبيرة

...  لكي تتاح الفرص أمام المدربين والباحثين من تناولها  الضوء عليها وبيان كيفية التعامل معها

  عسانا ان نوفق فيها .

 

 أهداف البحث 3 - 1
 يهدف البحث الى :                       

 

 ا كرة القدم حسب مراكز لعبهم على أساس أنماط التعلم والتفكير .يف لاعبونتص – 8 

 يف لاعبوا كرة القدم حسب مراكز لعبهم على أساس الرجل المفضلة باللعب نتص - 4

جل المفضلة في اللعب لدى لاعبي كرة القدم رمدى الترابط مابين أنماط التعلم والتفكير وال – 3
 حسب مراكز لعبهم 

 

 حثفروض الب  4 - 1
 في ضوء أهداف البحث يفترض الباحثان :

 
 هناك ترابط حقيقي ما بين نمط التعلم والتفكير للاعبين والرجل المفضلة لديهم باللعب. –
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 مجالات البحث   5 – 1
 

 –: لاعبو فرق أندية الدرجة الأولى لمجموعة الفرات الأوسط ) بابل  المجال البشري 1-5-1

 المشاركين في الدوري ألتأهيلي   السدة ( –الحر  –الجماهير  –حطين  –ألطف 
 

 38/2/4002ولغاية  5/8/4002:  المدة من  المجال الزماني 1-5-2

 
-وهي ملعب )نادي بابل : ملاعب كرة القدم التي أجريت عليها البطولة المجال المكاني 1-5-3

   السدة(-كربلاء

 

 

 الباب الثاني 
 

 الرجل المفضلة باللعب ..ز ما بين النظرية والتطبيقترابط أنماط التعلم والتفكير و 

 

لقد ميز الله سبحانه وتعالى الإنسان بميزة تجعله ارقى من الأخريات من الكائنات الحية في      
هذه الكون .. ونقصد هنا )ميزة العقل ( والتي تشتمل على جهاز عصبي راقٍ يعد فيه الدماغ ( 

ا الجهاز المهم . والمخ هو مركز التنظيم لغالبية فعاليات الجسم احد الأجزاء الرئيسة والمكون لهذ

وهو المتحكم بها من حيث استقبال الإشارات العصبية الحسّية والاستجابة بأثارة عصبية حركية , 
تؤدي الى حدوث تغيرات في بيئة الجسم الداخلية والخارجية .. ويتكون ) المخ( من نصفين 

ظيفة والحجم , اذ يقع على علتقهما عمليات ووظائف مهمة كرويين غير متكافئين في الو

للإنسان .. فمثلا النصف الكروي الأيمن من المخ يشارك في العمليات الإبداعية في حين ان 

(وهذه 851: 3عالجة المعلومات اللفظية ) النصف الكروي الأيسر يتحكم في القدرة اللغوية وم
حساس والبصر والحركة والتعلم والتفكير والسيطرة كلها عمليات تناط بالمخ اذ هو "مركز الإ

  (84: 4ى جميع الحركات الإرادية ") عل

 
وعلى ذكر التفكير .. نجده في مجال التربية الرياضية , انه يشمل على جميع العمليات         

العقلية بصورة متداخلة .. فالإنسان عندما يفكر يدرك بعض جوانب الموقف ويتذكر الماضي 

خيل الصورة المستقبلية .ز وهو في معناه الخاص الاستدلال الذي يقتصر على حل المشكلة .. ويت

من هنا نجد ان التفكير يأتي بعد الإدراك والذي يعني بتفسير الأشياء اعتمادا ً على التجارب 
ذ الخاصة للفرد .. والإدراك في التربية الرياضية لايخرج عن التفسير الصحيح للأداء المهاري ا

تدرك الحركة عن طريق النظر والمشاهدة ) للمهارة( ومنه تطبع الصورة في الدماغ وعندها 

تدرك الحركة ويكون الإدراك صحيحاً اذا ما كانت هنالك تجارب سابقة للحالة  الحركية ) تطابق 
ة يتم الصورة المشاهدة مع أمكانية الفعل الحركي (... وللتنوية نقول : ان أي تعلم للمهارة الحركي

أولا عن طريق حاسة البصر .." لقد أجمعت العديد من الدراسات على ان النصف الأيسر من 

المخ هو المسؤول عن النطق وتكوين الكلمات .. وان النصف الأيمن بالرغم من عدم ارتباطه 

باي منم الوظائف الكلامية فأنه يشارك بطريقة مباشرة في العمليات الادراكية وانه مسؤول عن 
 (855: 2المباشرة ) ةعلاقات البصريال
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ولو عدنا الى ما اقره التشريحيون عن حقيقة " تتعلق بمسؤولية هذين القسمين ) النصفين      

الأيسر من المخ يسيطر على الحركة في  النصف ان الكرويين ( في حياة الكائن الحي , وهي
  (51: 2في النصف الأيمن من الجسم " )   النصف

 البشري 

 

وهذا حال لا يمكن تجاهله .. ولكنه يستدعي الوقوف عنده , والتساؤل بشأن ميكانيزم عمل      
النصفين الكرويين للمخ وبخاصة ما يعنى باستعمال أي من الأطراف المفضلة عند الأداء 

.. وللإجابة , نستعرض ما يفسره ؟حركة , وأي من النصفين يسيطر على  نالمهاري  للرياضيي

بين  على وفق درجة الموازنة نن بشأن حالة الفروق الفردية مابين الأفراد العادييبعض الباحثي
من يقول " هناك ميلاً شديداً للاعتقاد بأن أعداد كبيرة من النصفين الكرويين للمخ .. فهناك تأثير 

أعزائها الى الجانبية الدماغية . وهذه نظرية تميل الى تفضيل استخدام يمكن الصفات البشرية 

( ..ولا 43: 5حدى اليدين او الرجلين او العينين او الأذنين بشكل دائم لأداء أي من المهارات " )أ

عند هذا الحد وإنما تتعداه الى مقدرة الفرد في اكتساب المهارة في واحدة او كلتا القدمين او  فتق
سار في حين الذراعين او العينين . فمثلاً لاعب كرة القدم يستخدم مهارة التهديف برجل الي

 يستخدم رجل اليمين للمناولة والإخماد...

     
دد و يبتعد عن نظرية أخرى في هذا الصولكن مصطلح ) الجانبية الدماغية ( قد يرتبط أحيانا ا    

ة( والتي عندما ترتبط بنظرية ) الجانبية او الهيمنة المخيّ  وهي نظرية ) السيادة الا

واحدة وذات مصطلح واحد .. الا ان الذي وكأنهما نظرية   الدماغية (تظهر استخداما متبادلاً 

ن ندركه هو الفرق الأساس بينهما والذي يشمل معنى هذين المصطلحين .. ففي الوقت يفترض ا
الذي نجد ان مصطلح ) الجانبية الدماغية ( يشير الى خاصية سلوكية محددة على أساس 

(يتضمن وظيفة تنفيذية لأحد  خيةنة المالاستخدام دون الأخرى .. نجد ان مصطلح ) الهيم

النصفين .. وهذا يعني تمتع احد النصفين بالهيمنة او السيطرة او السيادة على النصف 

    )11: 9الأخر ...)
 

واقعية  الترابط ما بين انماط التعلم  اولغرض معرفة أي من النظريتين يمكن ان تفسر لن     

ة الرجل المفضلة باللعب في كرة القدم طبقا لوظائف نصفي والتفكير التي عليها اللاعبون وطبيع
المخ المتمثلة في استخدام الرجل المعنية باللعب لابد من العودة الى خصائص هاتين النظريتين , 

 لانها تعد المؤشر المباشر والحقيقي لتفسير الوظائف الخاصة بنصفي المخ ...

 

( اذ  8921ها مقياس  ) تورانس وآخرون وعلى هذا وضعت العديد من المقاييس , ومن    
وضعوه بشكل يحدد فيه النصف الذي يتم فيه التعلم والتفكير من خلال معرفة وظائف النصف 

راسات السابقة والمشابهة يمكننا ان نشير الى الأيسر من المخ والأيمن والمتكامل .. ومن الد

ان الغلبة في  أوضح. والتي فيها ( . فعبدا للطي, ومنها )دراسة احمد  تالاستنتاجابعض من 
الفردية  ... وفي الألعاب الأيسرالألعاب الجماعية تكون لذوي نمط التفكير ذو السيادة للجانب 

. وفي دراسة للباحثة ) رغداء حمزة ( ( 91:  8من المخ )  الأيمنلجانب ا لذوي لسيادةاتكون 

الإيقاعي في الجمناستك  لأساسامجموعة تعلم حركات  أفضل الأيمنظهرت ان مجموعة النمط 

( . اما في لعبة كرة السلة , .. فقد دلت الدراسات على لاعبي هذه اللعبة بان النمط 10:  4) 
ظهرت مجموعات تسيد فيها النمط الأيمن , وهم والسائد لديهم هو النمط الأيسر وهم الغالبية , 

 ( 54:  1القلة .. ) 
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 الباب الثالث 

 جراءاته الميدانية منهجية البحث وإ -3

 

 منهج البحث  3-1

         

لدراستهما استخدم الباحثان المنهج ألوصفي بأسلوب الوضع الراهن لانه المناسب        

حيث الوقوف على طبيعة الأنماط التفكيرية وتحديد الرجل المفضلة باللعب  لدى  ههذ

 أفراد عينة البحث .

 

 عينة البحث3-2

بحث بلاعبي فرق أندية الدرجة الأولى لمنطقة الفرات الأوسط تحدد مجتمع ال        

ضمن دوري العراق ألتأهيلي لفرق الدرجة الممتاز بكرة  نولفئة المتقدمين والمشاركي

 ( فرق هي )بابل،1( ميلادية .. ترشحت عشوائياً )4002-4001القدم وللموسم )

اللاعبين عشوائياً ايضاً وبواقع  السدة( ومنها تم اختيار الجماهير , الحر , , ألطف ,حطين

( لاعب لكل فريق )بحسب استمارة الكشف( صنفوا الى أربع مراكز لعب )حارس 81)

 (8وبحسب الإعداد المبينة في الجدول ) ( مهاجم , وسط , مدافع مرمى ,

 

 (1جدول )

 يبين افراد عينة البحث موزعين على مراكز اللعب والأندية الرياضية التي ينتمون لها

 
 مركز

 اللعب 

 

 الفريق

حارس 

 المرمى

العدد  مهاجم  الوسط  مدافع 

 الكلي

% 

 % العدد % العدد % العدد % العدد

 81.11 81 81.11 3 33.33 1 42.22 5 44.44 2 بابل 

 81.11 81 33.33 1 44.44 2 33.33 1 88.88 4 الطف

 81.11 81 44.44 2 22.22 1 44.44 2 88.88 4 حطين

 81.11 81 42.22 5 33.33 1 44.44 2 81.11 3 الجماهير

 81.11 81 44.44 2 33.33 1 33.33 1 88.88 4 الحر

 81.11 81 81.11 3 22.22 1 42.22 5 88.88 4 السدة

 800% 801 43.85 45 35.81 31 42.21 30 83.19 85 مجموع
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 أدوات البحث  3-3

 بحثهما .استخدم الباحثان الأدوات التالية لتحقيق أهداف 

 مقياس ) تورانس (لأنماط التعلم والتفكير  -

 الملاحظة -

 الاستبيان -

 

 إجراءات البحث  3-4

 

الخطوات ألأصولية في للوصول الى أهداف البحث وتحقيقها حسبما تستدعيها      

 البحث  العلمي   ..  اتخذ الباحثان الإجراءات الاتيه :

لأنماط التعلم والتفكير على فئة  التأكد من صلاحية استخدام مقياس ) تورانس( -

المتقدمين من لاعبي كرة القدم في أندية الفرات الأوسط عن طريق عرضه على بعض 

 اذ أكدوا على صلاحيته ..  *الخبراء في القياس والتقويم 

 

باستخدام   4002/ 8/ 83/  ولغاية   80استطلاعية أولية خلال الفترة من أجراء تجربة  -

لاعبا تم  42 لتعلم والتفكير وعلى عينة مكونة منقياس أنماط ال مقياس)تورانس(

على ملائمة فقرات المقياس ووضوحها لعينة  فبغية التعراختيارهم عشوائيا ..

للتمكن  †البحث  .. مع إمكانية تجاوز الصعوبات واعطاء فرصة لفريق العمل المساعد 

 من ادارة تطبيق المقياس على افراد عينة البحث 

 

تم فيها تطبيق  85/4/4002ولغاية   84جربة الرئيسية خلال الفترة من اء التأجر -

( 801تعلم والتفكير على افراد عينة البحث والبالغة )لا أنماطمقياس )تورانس( لتحديد 

 ( أندية رياضية 1لاعب متقدم في كرة القدم وهم يمثلون )

 

جمع النتائج البيانية وتدقيقها من قبل الباحثين ومن ثم معالجتها احصائيا بغية تحقيق  -

 أهداف البحث 

 

 
                                                   

أستاذ                          كلية التربية الرياضية /جامعة بابل                   الدكتور محمد جاسم الياسري   –الخبراء هم        
  *                      – الدكتور فاهم حسين الطريحي                 أستاذ مساعد                كلية التربية   / جامعة بابل

أستاذ  مساعد                 كلية التربية   / جامعة بابل                     الدكتور حسين ربيع        –                         

الدكتور كاظم عبد نور                         أستاذ  مساعد                 كلية التربية    / جامعة بابل –                         

 

 

   †  تكون فريق  العمل من السادة

 رافد عبد الأمير       ماحستير تربية رياضية /تدريب كرة قدم       كلية التربية الرياضية /جامعة بابل   -                          

  أكرم صالح              بكالوريوس تربية رياضية /مدرب كرة قدم                      تربية بابل  –                          



 

 

8 

 الوسائل الإحصائية  3-5

 

 الجزء                                      

 111×  ---------النسبة المئوية  )%( =  -1

 الكل                                       

 2( 5ك   -) ك م                                                             

 ----------------          =  2كاقلالية( للاست  2اختبار ) كا  -2

 ك ن                                                                    
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 البحث  نتائج – 4

 

 أولا : تصنيف اللاعبين على وفق أنماط التعلم والتفكير , حسب مراكز لعبهم    
 

ً للمرجعية النظرية التي          مختلفة ومتباينة في أنماط  لتشير الى أقراد العينة  إشكا طبقا

ما عن هذا الأمر حسب ف.. وحال لعبة كرة القدم لا يختل ةتفكيرها وتعلمها للمهارات الحركي

لأدمغة كل منهم  ... ولكي يتعرف الباحثان على أي من  نالكرويي نتستدعيه وظائف النصفي
مراكز  بالأنماط التفكيرية ينتمي أفراد عينة البحث من لاعبي كرة القدم المشمولين بالبحث حس

 (4لعبهم , لابد من تسليط الضوء على ما جاء بالجدول )

 

 ( 2جدول ) 

 البحث حسب مركز لعبهم على أنماط التعلم والتفكير الثلاثةيبين توزيع أفراد عينة 
 

أنماط التعلم      

 والتفكير

 

    

مركز      

 اللاعبين

 

 الأيمن 

 

 الأيسر 

 

 المتكامل

 

 المجموع  

 

 (2قيمة ) كا 

 

الدلالة 

 الإحصائية

 

  الجدولية* المحسوبة % العدد % العدد % العدد

 

 

 

 

غير 

 معنوي

 

 حارس المرمى

 

4 22.22 7 42.22 4 22.27 15  

 

 

 

2.222 

 

 

 

 

12.2 
 

 المدافع 

 

11 33.33 11 33.33 11 33.33 31 

 

 الوسط

 

9 23.22 9 23.22 21 52.24 32 

 

 المهاجم

 

2 24.11 11 44.11 2 32.11 25 

 

  ( 1.15( ومستوى دلالة )  2عند درجة حرية ) 

 

بحث من لاعبي كرة القدم المتقدمين المشاركين في ( نلاحظ ان افراد عينة ال4من الجدول ) 

دوري منطقة الفرات الأوسط قد صنفوا حسب مراكز لعبهم الى أنماط تفكيرية مختلفة ومتباينة 

في العدد والتناسب المئوي .. فمثلاً على أساس مركز اللعب الواحد , ظهر ان حراس المرمى 
( 85( من اصل )2( أي ما يقابل ) 41.12ارها  )ممن يتصفون بالنمط ) الأيمن ( حققوا نسبة مقد

(  أي بعدد 21.11حارس مرمى .. في حين حقق من يتصفون بالنمط ) الأيسر( ما نسبته )

( 2( وكذلك حال من يتصفون بالنمط ) المتكامل (والذين يبلغ عددهم )85( من اصل )2مقداره )

( التي حققوها ذوي النمط 41.12( حارس مرمى , وهم مساوين للنسبة المئوية ) 85من اصل )
)الأيمن( .ز وهكذا هو حال توزيع اللاعبين من المدافعين ولاعبي الوسط والمهاجمين , حيث 

 تفكيرهم .. لأنماطالاختلاف والتنوع سمة ملازمة 
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اما ما يتعلق بالتصنيف على أساس ذوي النمط التفكير الواحد , فأيضاً نجد حالة الاختلاف في     
من حيث الأعداد ونسبها المئوية على مركز اللاعبين .. فعند النمط ) الأيمن ( جاء عدد  التوزيع

( في حين جاء التوزيع على التوالي 41.12( وهم يمثلون نسبة مئوية مقدارها ) 2حراس بعدد)

 (  وهم يمثلون نسباً مئوية مقدارها على التوالي 1, 9, 80)المدافع, الوسط, المهاجم( بالأعداد ) 

 (   42.00,  43.11,  33.33أيضا ) 
 

(  للاستدلال   4ولأجل معرفة  حقيقة اختلاف هذه التوزيعات  , استخدم الباحثان اختبار ) كا      

( اقل من 1.411(  المحسوبة والبالغة ) 4منه جاءت النتائج غير معنوية وذلك لان قيمة ) كا و
( .. 84.1( والبالغة )0.05( ومستوى دلالة )1)القيمة الجدولية المقابلة لهل عند درجة حرية 

ً مع ما  ً لمراكز لعبهم على أنماط التفكير جاء متوافقا وهذا معناه  ان توزيع أعداد اللاعبين طبقا

يفترض ان يكونوا عليه , وان النمط  السائد في هذه التوزيعات يعود  للنمط ) المتكامل  ( وبشكل 

 ركز لعب الوسط  حيث الأغلبية لهم ..خاص عند اللاعبين الذين يشغلون م

 

 ثانياً  :  تصنيف اللاعبين على وفق استعمال الرجل المفضلة  , حسب مراكز لعبهم  

 

 ( 3جدول )

 يبين توزيع أفراد عينة البحث حسب مراكز لعبهم على طبيعة الرجل المفضلة باللعب
 

الرجل المفضلة 

 باللعب 
 

    

مركز      

 اللاعبين

 

 اليمنى

 

 ليسرىا

 

 المجموع  

 

 (2قيمة ) كا 

 

الدلالة 
 الإحصائية

 

  الجدولية* المحسوبة % العدد % العدد

 

 

 

 
غير 

 معنوي

 

 حارس المرمى

 

11 73.33 4 22 15  

 

 
 

3.417 

 

 

 
 

7.21 
 

 المدافع 

 

22 22.27 4 13.33 31 

 

 الوسط

 

33 22.22 5 13.12 32 

 

 المهاجم

 

12 72.11 7 22.11 25 

 

 ( (1.15ومستوى دلالة ) 39عند درجة حرية 

 

عينة البحث من اللاعبين في كرة القدم  افرادمثلما جاءت  نتائج توزيع انماط التعلم والتفكير على 

حسب مراكز لعبهم .ز بشكل مختلف ومتباين , نجدها ايضاً مختلفة التوزيع حسب مراكز اللعب 

ءت حصة من يلعبون بالرجل اليمنى اكبر من الذين على اساس الرجل المفضلة في اللعب , اذ جا

( وهويمثل ما 11يلعبون بالرجل اليسرى على اختلاف مراكز لعبهم فقد حققوا عدداً مقداره)
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( نسبة اقل 40( في حين حقق الذين يلعبون برجل اليسار , وعددهم ) 18.21نسبته )% 

 .. 18.52 )  ومقدارها ) % 
 

بة الذين يلعبون برجل اليمين اكثر من الذين يلعبون برجل اليسار وهكذا الحال بالنسبة لغل   

( يبين الاعداد والنسب التي تحققت عند كل مركز 3حسب مركز اللعب الواحد , والجدول )

 لعب .
 

(    4ولأجل معرفة  حقيقة هذا الاختلاف في هذه التوزيعات  استخدم الباحثان اختبار ) كا    
تفيد بأن هذا التوزيع مقبول ومتطابق مع ما يفترض ان يكونوا عليه ,  ومنه استحصلا على نتائج

( وهي اقل من القيمة الجدولية المقابلة 3.202لان القيمة المحسوبة لهذا الاختبار جاءت بمقدار )

( وهذا مما جعل دلالة  الفرق 0.05( ومستوى دلالة )3( عند درجة حرية )2. 18لها والبالغة ) 

 . عنوي  و أي عشوائية وتعود الى الصدفةوالاختلاف غير م
 

ًمراكزترابطًانماطًالتعلمًوالتفكيرًبالرجلًالمفضلةًفيًاللعبًلدىًافرادًعينةًالبحثًحسبًً-:ًثالثاً 
 لعبهمً.

 (2) جدول
عينة البحث حسب مراكز لعبهم على اساس انماط التعلم والتفكير والرجل المفضلة  افرادتوزيع  يبين

 اللعب في
 التفكيرًًانماطًًًًًًًًًًً ًعباللًمركز

 ًالمفضلةًالرجل

(2ًً)كةةةاًقيمةةةة المتكامل الايسر الايمن
 المحسوبةً

(2ً)كةةةةةاًقيمةةةةةة
 *ًالجدولية

ًالدلالةةةةةةةةةةةةةة
 % العدد % العدد % العدد ًالاحصائية

ًغير 5.99 1.533 33.33 5 22.27 4 13.33 2 اليمنى ًالمرمى
 2.27 1 2.27 1 13.33 2 اليسرىً معنوية

ًغير 5.99 1.577 31ر- 9 22.27 2 31ر- 9 اليمنى المدافع
 3.33 1 2.27 2 3.33 1 اليسرىً معنوية

ًغير 5.99 1.125 44.74 17 21.15 2 21.15 2 اليمنى الوسط
 7.91 3 2.23 1 2.23 1 اليسرىً معنوية

ًغير 5.99 1.741 22ر- 7 22ر- 7 12ر- 4 اليمنى المهاجم
 4ر- 1 12ر- 3 12ر- 3 اليسرىً معنوية

ً(1.15ًً(ًومستوىًدلالةً)2ًدرجةًحريةً)ًعند)*(ً
توصىىل الىىى ةباعىىة العمتىة المترابيىىة مىىا لىىين انمىىاط الىىتعلم والتفكيىىر مىىن ال الباحثىىا يىىتم ن  حتىى     
يمليها افراد عينة البحث حسب مراكز لعبهم وةباعة الرجل المفضلة لديهم باللعىب ..   لىد لهمىا  التي
والرجىل المفضىلة  التفكيىر  توزيع افراد عينىة البحىث فىي جىدول تىوافمي يضىمن انتمىا هم الىى الىنم   من

او المىىدافعين او    مىىىن  و   المرمىىىباللعىىب فىىي ا  واحىىد ا حيىىىث التايىىير مىىثمس يىى د  مىىىن حىىراس 
مفضىىلك معينىىة ايضىىاس .. ومىىن  ىى ا جىىىا   بالرجىىلمراكىىز اللعىىب يسىىود لديىىك نمىى  تفكيىىر معىىين ويلعىىب 
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ومراكز اللعب فمثمس  و  النم  ا يسر وممن يلعبو  لرجل  ا نتما اتتوزيع متبايناس ومختلفاس بحسب ال
( فىىىىي حىىىىين حمىىىى  ا  ىىىىرو  مىىىىن  % 41.12المرمىىىىى نسىىىىبة ماويىىىىة ممىىىىدا  ا )  حىىىىراسالامىىىىين حمىىىى  
 ا والمهىىاجمين ( وممىىن  ىىم لىى ات المواصىىفات نسىىباس مختلفىىة و ىىي علىىى التتىىابع الوسىى ) المىىدافعين ا 

 ةباعاىاس ( ا  انها با جمال نسب افضل و  ا امر يجىد  الباحثىا   41 -ا  %48.05ا  41.12%) 
الدماغاىة ( والتىي  الجانباىةا  يتيال  مع ما جا ت بك د اسات التشىريحيو  وممىن يعتمىدو  لنةريىة ) 

الحىال من الجسم ... و   ا  ا يمنتمول ا  النصف ا يسر من الدماغ يساير على حركات الجانب 
الغلبىىة لمىىن يسىىىتخدمو  الرجىىل الامىىين فىىىي  حيىىىثعنىىد  و  ا نمىىاط السىىىا دم ) الامىىين او المتكامىىل ( 

 اللعب با تمف مراكز لعبهم . 
مىىن حقامىة  ىى   التوزيعىات ا التىىي يم ىن ا  تىىدل علىى اسىىتمملاة العمىل مىىا لىىين  الباحثىا يتأكىىد  ولكىي
التىراب    وحلة في اللعىب ا او الع ىم مىن  لى  ا  التفكير لدى المعبين وةباعة الرجل المفض انماط

الباحثىىىا  ا تبىىىا   اسىىتخد والعمتىىة المويىىىة لينهمىىا ا  ىىىي التىىي جعلىىىا  ىى ا التوزيىىىع حاصىىمس .. وفعىىىمس 
التوزيع الحاصل او المشا عد مع ما يجب ا   تيال ( لمستمملاة ا ومنك جا ت النتا ج تشير  4) كا

حالة التراب  ما لين ا نماط التفكيرية السا دم لدى  عبي كىرم  ي ير ي و  علاك ) المتوتع ( و و له ا
لعىىىبهم والرجىىىل المفضىىىلة لىىىديهم باللعىىىب وتعىىىزز مىىىا جانىىىا بىىىك ا النتىىىا ج المحسىىىو ة  مراكىىىزالمىىىد  حسىىىب 

 مي ) مر ع كا  لمستمملاة ( .  الممعل لم تبا 

 

ا الوس  ا المهىاجمين (  قاامىا" بممىدا  إ  حم  قاما" محسو ة وعلى توالي ) حراس المرمى المدافعين 
المماللىة ععنىد د جىة  ة( وجماعها اتل من القامة الجد ولا 8،220ا  845ا 0ا  0،522ا  8،533) 

 ( . 0،05( ومستوى د لة ) 4حرية )
و  غرابة في   ا عندما تكو  نةرية الساادم او الهامنة حاضرم في توزيع إفراد عينىة البحىث          
( ا  معةىىىم مراكىىىز اللعىىىب ايىىىتملا علىىىى  عبىىىين  2راكىىىز لعىىىبهم ا إ  يةهىىىر لنىىىا الجىىىدول ) حسىىىب م

ينتمو  إلى  نماط مختلفة في التعلم والتفكير و م ل ات الوتا فيهم من يلعىب لرجىل الامىين و  ىر مىن 
 الأخر ...  يلعب لرجل الاسا  .. مما يوحي إلى حقامة التراب  لينهما وتأثير كل منهما في

 

 
 التوصاات ا ستنتاجات و * ا

  ت* ا ستنتاجا
 في ضو  نتا ج البحث جا ت ا ستنتاجات كاعتي : 
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ينتمي إفراد البحىث إلىى تصىاافات مختلفىة مىن  نمىاط الىتعلم والتفكيىر بىا تمف مراكىز لعىبهم فىي  - 8
 لعمو  .كرم المد  وا      ا  تمفات ممبولة بأغلباة  و ساادم نم  التفكير ) المتكامل ( على ا

تسيد النم  ) اعيسر ( من  نماط التعلم والتفكير لدى ) حىراس المرمىى ا والمهىاجمين ( إ  حمى   - 4
عند ما  على النسب الماوية . وتسيد النم  ) المتكامل ( عند المعبو  الوس   .. إما المدافعو  فمىد 

 سر ا المتكامل ( .تسادت عند م النسب في تسيد  نماط التعلم والتفكير ) اعيمن ا اعي

احتوت جماع مراكز اللعب في كىرم المىد   عبىو  ممىن يسىتخدمو   جىل الامىين  و  جىل الاسىا   - 3
كيىرف مفضىل فىي اللعىب وا  ا تلفىا النسىب ا ولكىن اجمعىوا علىى إ  تكىو  الغلبىة لمىن يسىتخدمو  

  جل الامين في اللعب .

فكيىر والرجىل المفضىلة فىي اللعىب لىدى  عبىي تامن حصول حالة تراب  مىا لىين  نمىاط الىتعلم والت - 2
 كرم المد  حسب مراكز لعبهم ... 

 
 * التوصاات  

مىن المىد م بم ىا  الد اسىة  و الكشىف عىن ةباعاىة  نمىاط الىتعلم والتفكيىر لىدى المعبىين المبتىد ين  -8
 بل .ومثل انضمامهم لعملاات التد يب والمرا  .. لما ل ل  من   ماة تصوى في تأ يلهم للمستم

ع ماة الموضوع نجد من المناسب إ  تكر  الد اسة على مجموعىات   ىرى مىن الفىرر الرياضىاة  -4
 الجماعاة والفردية .

ضىىرو م إجىىرا  د اسىىات   ىىرى وعلىىى مسىىتويات تختلىىف عىىن مسىىتوى الد اسىىة الحالاىىة للتأكىىد مىىن  -3
 التفكير  ) المتكامل ( . تيال  النتا ج التي حصلا عند     الد اسة و ال ات ما يعني ل و  النم 

نجىىىىىىىىىىىد مىىىىىىىىىىىىن المهىىىىىىىىىىىم إ  تكىىىىىىىىىىىىو   نالىىىىىىىىىىىى  د اسىىىىىىىىىىىات تحليلاىىىىىىىىىىىىة تتضىىىىىىىىىىىمن التعىىىىىىىىىىىىرف علىىىىىىىىىىىىى                                       -2
مىع المعبىين  ل نمىاط الىتعلم والتفكيىر و صىو م دا مىة لكىي تتىاة الفرصىة إمىا  المىد  ين لاحسىنوا التعامى

 اللعب .عند تعلامهم المها ات والخي  المزمة في 
 
 

 المراجع والمصاد 
 
احمىىد عبىىد اللياىىة عبىىادم .  نمىىاط الىىتعلم والتفكيىىر فىىي مما سىىة النشىىاط الرياضىىي   مجلىىة علىىو   - 8

 . 8990  البحرين م  الم سسة العامة للشباب والرياضة    8التر اة البدناة والرياضاة   العدد 
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لحركات اعساس فىي الجمناسىت  اقيمىاعي  غدا  حمزم السفاح . اثر لرنامج ممترح لتعلم بعض ا - 4
 .  8999التعلم والتفكير .  سالة ماجستير   كلاة التر اة الرياضاة   جامعة بالل     نماطبحسب 

السايرم المخاة واقلداع  كأسىاس لبنىا  المنىا ج    عبد اللك ع لة  ايم . مصر  عبد الحميد  : - 3
 . 8919الخامم   الكويا    د اسة ميداناة   المجلة التر وية  المجلد

  يوسف .  دا  النصفين الكرويين للمخ فىي العملاىات اعولاىة وتىد ات التفكيىرعماد عبد المساة  - 2

  لتكىىىا   لىىىدى اعةفىىىال   مجلىىىة البحىىىث فىىىي التر اىىىة الرياضىىىاة وعلىىىم الىىىنفم   المجلىىىد اعول   العىىىدد 
  .8911الرابع   جامعة المناا  

فىىي الكىىم  او  ت.  نمىىاط الىتعلم والتفكيىىر للتممىى م الىى ين لىديهم اضىىيرا بىىا فىا م حسىىين  ليريحىىي - 5
 .8991تأ ر ترا ي و ترانهم اعسويا  .  ةروحة دكتو ا   كلاة التر اة الن  يد   جامعة بغداد   

فىي مجىا ت البحىو   اقحصىا اة اعسىاليب إلىرايام :محمد جاسم الااسر  . مروا  عبىد المجيىد  - 1
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