
 

 

انتعهيى انًجُي عهٗ انُتبئذ  ْٕ َٓذ يشكز عهٗ انًتعهى  انُتبئذ أٔانًُٓذ انذساصي انًجُي عهٗ     

ٔيشكز عهٗ يب يزت أٌ يكٌٕ انطبنت لبدسًا عهٗ انميبو ثّ في انعبنى انضميمي عُذ الاَتٓبء يٍ انذٔسح 

ٔيٕفش انتعهيى . كفبءح الأغجبءيع تطٕس انطت، لاثذ أٌ يتطٕس انتعهيى انطجي ٔتمييى . أٔ انجشَبيذ

ٔفي انتعهيى انمبئى عهٗ انُتبئذ، يتى تضذيذ . انمبئى عهٗ انُتبئذ انعذيذ يٍ انًزايب كٕصيهخ نتضميك رنك

ٔتضذد ْزِ انُتبئذ يضتٕٖ انًُبْذ ٔتُظيًٓب، . انُتبئذ انتعهيًيخ ثٕظٕس ٔثشكم لا نجش فيّ

ٔعًهيخ انتمييى، ٔانجيئخ انتعهيًيخ، ٔانزذٔل ٔغشق ٔاصتشاتيزيبد انتذسيش، ٔانذٔساد انًمذيخ، 

 .كًب تٕفش إغبسًا نتمييى انًُبْذ. انزيُي نهًُبْذ

ٕ٘ح ٘ٛ ضكذ٠ذ جٌّٛجطفحش جٌؼحِس ٚجٌخحطس ٌخش٠ؽ و١ٍس جٌطد ٚجٌّٛجطفحش وّح ٟ٘ ِزوٛسز فٟ  جٌّرذأ

 ١٘ثسٚجٌزٞ ٘ٛ جػٍٝ  ٟٚجٌّؼطّذ ِٓ لرً جٌّؿٍظ جٌطرٟ جٌرش٠طحٔ (Tomorrow Doctors )وطحخ

ٚجٌزٞ جػطّذ ِٓ لرً ٌؿٕس وطحذس جٌّخشؾحش فٟ و١ٍحش  ػٓ جلاؽرحء فٟ جٌٍّّىس جٌّطكذز, ِغإٌٚس

  3+12+105ٚ٘زٖ جٌّخشؾحش ػرحسز ػٓ  ٩١٩١-٩١٠٢جٌطد جٌؼشجل١س ٌٍؼحَ 

 

.ٔعبنىكجبصج  انطجيت   -٠ 

  ّفي انًًبسصخ  ٔانًعشفخ انضذيخخٔانطشق  انعهًيخ انًجبدئانخشيذ صيكٌٕ لبدسا عهٗ اظبف

ٔانًتعهمخ: ثبنتششيش، ٔانكيًيبء انضيٕيخ، ثيٕنٕريب انخلايب، عهى انٕساحخ، عهى انًُبعخ،  انطجيخ،

عهى الأصيبء انززيئي، ٔانتغزيخ، ٔعهى الأيشاض، ٔعهى ٔظبئف  عهى الأصيبء انًزٓشيخ،

 .الأععبء ٔعهى انصيذنخ

 انطجيخ تطجيك انًجبدئ انُفضيخ، ٔانًعشفخ في انًًبسصخ. 

  انطجيخ. تطجيك يجبدئ انعهٕو الارتًبعيخ، ٔانًعشفخ في انًًبسصخ 

  نصضخ انضكبٌ ٔتضضيٍ انصضخ ٔانشعبيخ انصضيخ الأصبصيخ ٔانًعشفخ انًجبدئتطجيك 

  انطجيخفي انًًبسصخ 

 تطجيك انًُٓذ انعهًي ٔأصبنيجّ نهجضٕث انطجيخ. 

 

 .  انطجيت كًًبسس.٩

  يشبٔساد يع انًشيطانخشيذ صيكٌٕ لبدسا عهٗ إرشاء. 

 تشخيص ٔإداسح انًًبسصبد انضشيشيخ. 

 انذٔس انفعبل في يشاعبح انزبَت الاَضبَي في تمذيى انشعبيخ انصضيخ نهًشظٗ ٔانزيلاء.  

 يشاعبح انذلخ ٔانتذخم انضشيع في صبلاد انطٕاسئ.  

 ٔصف الأدٔيخ ثأيبٌ ٔفبعهيخ ٔالتصبديخ. 

  انعلاد ٔانزٕاَت انصضيخ الاخشٖ.يشاعبح الايبَخ ٔانذلخ عُذ انتشخيص ٔٔصف 

  ًٗضتشفيبد ثشكم ٔسلي ٔانكتشَٔيفي انتطٕيش َظبو الاسشفخ نًهفبد انًشظ.  

 .نطجيت كًضتشفج. ٣

 انخشيذ صيكٌٕ لبدس عهٗ انتصشف ٔفمب نهًجبدئ الأخلاليخ ٔانمبََٕيخ. 

  تجبدل انًعهٕيبد ٔاثذاء انًضبعذح. 

  انٕاصذَشش سٔس انتعبٌٔ ٔانعًم ثشٔس انفشيك.  

  انخذيبد ٔانشعبيخ انصضيخ نهًشظٗ  أفعمتمذيى. 



 

 انطجيت كجبصج ٔعبنى1.

 

في انًًبسصخ  ٔانًعشفخ انضذيخخانخشيذ صيكٌٕ لبدسا عهٗ اظبفّ انًجبدٖء انعهًيّ ٔانطشق 

ٔانًتعهمخ: ثبنتششيش، ٔانكيًيبء انضيٕيخ، ثيٕنٕريب انخلايب، عهى انٕساحخ، عهى انًُبعخ،  انطجيخ ،

عهى الأصيبء انززيئي، ٔانتغزيخ، ٔعهى الأيشاض، ٔعهى ٔظبئف  الأصيبء انًزٓشيخ،عهى 

 :صٕف يكٌٕ لبدس عهٗ ٔثزنك انخشيذالأععبء ٔعهى انصيذنخ. 

 أ( ششـ ١٘ىً ٚٚظحتف جٌىحتٓ جٌكٟ

 .جٌؼ١ٍّسخ( ششـ ػٛجسع جلاِشجع جٌشحتؼٗ ػٍٝ جلأعظ 

 .جٌغش٠ش٠س جٌّشطشوسؼ( ضرش٠ش جخط١حس جٌطك١ٍلاش جٌّٕحعرس ٌٍكحلاش 

 . د( ششـ جٌّرحدب جلأعحع١س ٌٍطك١ٍلاش جٌّطٍٛذٗ

ٖ( جخط١حس ؽشق جٌؼلاؼ جٌّلاتّٗ ٌٍّشع , ٚعرً جٌٛلح٠س ِٓ جلأِشجع جٌشحتؼس, ٚششـ ؽشق 

  .ٚخطش٘ح   فؼح١ٌطٙح

 ٚجٌطفحػلاشٚ( ئظٙحس جٌّؼشفس ذطش٠مٗ ػًّ جٌذٚجء: جٌؼلاؾحش جٌذٚجت١س ٚج٢غحس جٌؿحٔر١س ٌٍذٚجء 

 ٚجت١ٗجٌذ

ٌٍؼلاؾحش جٌّطؼذدز, ٚجٌكحلاش جٌطٟ ضططٍد ػلاؾح ؽ٠ًٛ جلاِذ, ٚجلأد٠ٚس غ١ش جٌّٛطٛفس؛ ٚذّح فٟ 

 .ج٢غحس ػٍٝ جٌغىحْ: ِػً جٔطشحس جٌّمحِٚس ٌٍّؼحدجش جٌك٠ٛ١س رٌه

 .ص( ضمذ٠ُ جٌّلاقظحش دل١مس ػٍٝ جٌظٛج٘ش جٌغش٠ش٠س ٚجٌطك١ًٍ جٌّٕحعد ٌٍر١حٔحش جٌغش٠ش٠س

 

  انُفضيخ، ٔانًعشفخ في انًًبسصخ انطجيختطجيك انًجبدئ. 

 .أ( ششـ جٌغٍٛن جٌرششٞ جٌطر١ؼٟ ػٍٝ جٌّغطٜٛ جٌفشدٞ

 . خ( ِٕحلشس جٌّفح١ُ٘ جٌٕفغ١س ٚضحغ١ش٘ح ػٍٝ جٌظكس ٚجٌّشع

ؼ( ضطر١ك جلأؽش جٌٕظش٠س ٌؼٍُ جٌٕفظ ٌطفغ١ش جلاعطؿحذحش جٌّطٕٛػس ٌلأفشجد ٚجٌؿّحػحش ٚ جٌّؿطّؼحش 

 .جٌّشع ػٍٝ

 .ًِ جٌٕفغٟ جٌزٞ ٠غُٙ فٟ جٌّشع, ِٚغحس جٌّشع ٚٔؿحـ جٌؼلاؼد(ضفغ١ش جٌؼح

 .ٖ( ِٕحلشس جٌؿٛجٔد جٌٕفغ١س ٌٍطغ١١ش فٟ جٌغٍٛن ٚجلاِطػحي جٌؼلاؼ

,: ِػً جٌكشِحْ؛ ِمحسٔس ٚضرح٠ٓ جٌطى١فحش جٌطٟ ضكذظ  جٌّّٙس جٌك١حض١سٚ( ِٕحلشس جٌطى١ف ِغ ضغ١١شجش 

 .ٌٍٛػغ ٚفمح

ٍطؼحًِ ِغ جٌّشػٝ جٌز٠ٓ ٠ؼحْٔٛ ِٓ جلادِحْ ٚغ١ش٘ح ِٓ ص( ضكذ٠ذ جلاعطشجض١ؿ١حش جٌّٕحعرس ٌ

 .وا٠زجء جٌٕفظ جٌمؼح٠ح

 .تطجيك يجبدئ انعهٕو الارتًبعيخ، ٔانًعشفخ في انًًبسصخ انطجيخ •

 .أ( ششـ جٌغٍٛن جٌرششٞ جٌؼحدٞ ػٍٝ ِغطٜٛ جٌّؿطّغ

 . خ( ِٕحلشس جٌّفح١ُ٘ جلاؾطّحػ١س ٌٍظكس, ٚجٌّشع

جلاؾطّحع ٌششـ جلاعطؿحذحش جٌّطٕٛػس ٌلأفشجد ٚجٌؿّحػحش ؼ( ضطر١ك جلأؽش جٌٕظش٠س ٌؼٍُ 

 .جٌّشع ٚجٌّؿطّؼحش ػٍٝ

ذّح فٟ رٌه  -د( ضفغ١ش جٌؼٛجًِ جلاؾطّحػ١س جٌطٟ ضغُٙ فٟ جٌّشع, ِٚغحس جٌّشع ٚٔؿحـ جٌؼلاؼ 

 .ٚجٌظكس ٚآغحس جٌفمش ٚجٌػشجء جٌّٕٙسجٌّطؼٍمس ذحٌطفحٚش جٌظكٟ, ٚجٌشٚجذؾ ذ١ٓ  جٌمؼح٠ح

 .ِٓ ضغ١١ش جٌغٍٛن ٚجلاِطػحي جٌؼلاؼ جلاؾطّحػ١سٔد ٖ( ِٕحلشس جٌؿٛج

 نصضخ انضكبٌ ٔتضضيٍ انصضخ ٔانشعبيخ انصضيخ الأصبصيخ ٔانًعشفخ انًجبدئتطجيك  •

 . انطجيخفي انًًبسصخ 

أ( ِٕحلشس جٌّرحدب جلأعحع١س ٌطكغ١ٓ جٌظكس, ذّح فٟ رٌه جٌّكذدجش جلأٚعغ ٌٍظكس, ػذَ جٌّغحٚجز 

 .جٌظك١س ٚجٌّخحؽش جٌظك١س ِٚشجلرس جلأِشجع جٌشػح٠س فٟ

 خ( ضم١١ُ و١ف١س ضأغش جٌٕطحتؽ ٚجٌغٍٛن جٌظكٟ ذطٕٛع جٌغىحْ



 .ؼ( ٚطف أعح١ٌد جٌم١حط جٌّطؼٍمس ذطكغ١ٓ جٌفؼح١ٌس جٌغش٠ش٠س ٚجٌشػح٠س

 د( ِٕحلشس جٌّرحدب جلأعحع١س فٟ ضط٠ٛش جٌغ١حعحش ٚجٌخذِحش جٌظك١س, ذّح فٟ رٌه جٌمؼح٠ح جٌّطؼٍمس

 .حد٠حش جٌظكس , ٚجٌّرحدب جٌطٛؾ١ٙ١س جٌغش٠ش٠سذحلطظ

  ٖ( ششـ ٚضطر١ك جٌّرحدب جلأعحع١س ٌّىحفكس جلأِشجع جٌّؼذ٠س فٟ جٌّغطشف١حش ٚجٌّؿطّغ

 .ٚ( ضم١١ُ ٚضطر١ك جٌر١حٔحش جٌٛذحت١س فٟ ئدجسز جٌشػح٠س جٌظك١س ٌٍفشد ٚجٌّؿطّغ

 .ٕحلشٗ ؽشق جٌطخف١ف ِٓ آغحس٘حص( جلاػطشجف ذذٚس جٌّخحؽش جٌر١ث١س ٚج١ٌّٕٙس فٟ جػطلاي جٌظكس ِٚ

 .ـ( ِٕحلشس دٚس جٌطغز٠س فٟ جٌظكس

 .ِٓ جٌّشع ٚجٌػحٌػسجٌٛلح٠س جلأ١ٌٚس ٚجٌػح٠ٛٔس  ِرحدبؽ( ِٕحلشس ٚضٕف١ز 

ٞ( ِٕحلشس ِٓ ِٕظٛس ػحٌّٟ ِكذدجش جٌظكس ٚجٌّشع ٚجٌطغ١شجش فٟ ِؿحي جٌشػح٠س جٌظك١س 

 .جٌطر١س ٚجٌّّحسعس

 .نهجضٕث انطجيختطجيك انًُٓذ انعهًي ٔأصبنيجّ  •

أ( جٌطم١١ُ جٌذل١ك ٌٕطحتؽ جٌطؿحسخ جٌطشخ١ظ١س ٚجٌؼلاؾ١س جٌّلاتّس ٚجٌذسجعحش جٌٕٛػ١س ٚجٌى١ّس جلأخشٜ 

 .جٌّٕشٛسجش جٌطر١س ٚجٌؼ١ٍّس فٟ

جٌمؼح٠ح جٌركػ١س فٟ جٌؼٍَٛ جٌطر١س جٌك٠ٛ١س, ٚجٌؼٍَٛ جٌٕفغ١س ٚجلاؾطّحػ١س أٚ جٌؼٍَٛ  سخ( ط١حغس جعثٍ

 جٌغىح١ٔس,

 .جعحش جٌّلاتّس ٚ ضؿحسخ ٌّؼحٌؿس ٘زٖ جٌمؼح٠حٚضظ١ُّ جٌذس

 .ؼ( ضطر١ك جٌٕطحتؽ ِٓ جٌركٛظ جلاخشٜ ٌٍشد ػٍٝ جٌمؼح٠ح جٌطٟ أغحسضٙح جٌّشحوً جٌغش٠ش٠س جٌّكذدز

 .د( فُٙ جٌمؼح٠ح جلأخلال١س ٚ جٌّشحسوس فٟ جٌركٛظ جٌطر١س

 

 انطجيت كًًبسس.2

 

 :انخشيذ صيكٌٕ لبدسا عهٗ إرشاء يشبٔساد يع انًشيط

, ٚجٌكذ٠ع ِغ  جلاؾطّحػ١س ٚجٌكحٌسأ( ضغؿ١ً جٌطحس٠خ جٌطرٟ ٌٍّش٠غ, ذّح فٟ رٌه ضحس٠خ جلأعشز 

 . جٚ ِمذِٟ جٌشػح٠س جلالحسخ

ِٓ فُّٙٙ ٌٍظشٚف جٌخحطس ذُٙ ٚخ١حسجش جٌؼلاؼ, ٚٚؾٙحش  ٚجٌطأوذخ( جؾحذٗ أعثٍس جٌّشػٝ, 

 . ٚلٍمُٙ ٚل١ُّٙ ٔظشُ٘

 .ؼ( ئؾشجء جٌفكض جٌرذٟٔ جٌىحًِ

 .فكض جٌكحٌس جٌؼم١ٍسد( ئؾشجء 

 .ٖ( ضم١١ُ لذسز جٌّش٠غ ػٍٝ جضخحر لشجس جٌّٕحعد ٚفمح ٌٍّططٍرحش جٌمح١ٔٛٔس

 . ٚ( ضكذ٠ذ ِذٜ سغرٗ جٌّشػٝ فٟ جضخحر جٌمشجس

 .ص( ضمذ٠ُ جٌطفغ١ش, ٚضمذ٠ُ جٌّشٛسز, جٌطّأ١ٕٔس ٚجٌذػُ

 

 .تشخيص ٔإداسح انًًبسصبد انضشيشيخ •

جٌّش٠غ , ٚجٌفكض جٌرذٟٔ ٚفكض جٌكحٌس جٌؼم١ٍس, ٚضمذ٠شج  أ( ضفغ١ش جٌٕطحتؽ جٌّغطخٍظس ِٓ ضحس٠خ

 .لأ١ّ٘س جٌؼٛجًِ جٌغش٠ش٠س ٚجٌٕفغ١س ٚجٌشٚق١س ٚجٌذ١ٕ٠س ٚجلاؾطّحػ١س ٚجٌػمحف١س ِٕٙح

 . .خ( ضمذ٠ُ ضم١١ُ أٌٟٚ ٌّشحوً جٌّش٠غ ٚجٌطشخ١ض جٌطفش٠مٟ

ّغرمس لأٙح ؼ( ٚػغ خطس ٌٍطمظٟ ػٓ جٌّشع ذحٌطؼحْٚ ِغ جٌّش٠غ, جٌكظٛي ػٍٝ جٌّٛجفمس جٌ

 .أعحعٟ ِٓ ٘زٖ جٌؼ١ٍّس ؾضء

د( ضفغ١ش ٔطحتؽ جٌطك١ٍلاش, ذّح فٟ رٌه جٌشعَٛ جٌر١ح١ٔس جٌّٕٛ, ٚجلأشؼس جٌغ١ٕ١س ٚٔطحتؽ جلإؾشجءجش 

 .فٟ جٌٍّكك جدٔح١ٖس جٌطشخ١ظ

 ٖ( ضم١١ُ وحًِ ٌّشحوً جٌّش٠غ ٚضكذ٠ذ جٌطشخ١ض جٌّكطًّ

 ٝ جلأدٌس جٌّطحقس, ذحٌطؼحْٚ ِغ جٌضِلاء ٚ أْ ٠ىْٛئٌ ذحلاعطٕحدٚ( ؾؼً جلأقىحَ ٚجٌمشجسجش جٌغش٠ش٠س, 

 .ٌّغطٜٛ جٌذسجعحش جٌؼ١ٍح ِٓ جٌطذس٠د ٚجٌخرشز. ٘زج لذ ضشًّ قحلاش ػذَ ج١ٌم١ٓ



 ص( ٚػغ خطس ٌٍؼلاؼ, ٚجٌخشٚؼ , ٚفمح ٌّٕطٍمحش ٚغٛجذص أفؼً جلأدٌس, ٚجششجن جٌّش٠غ ِٚمذِٟ

ذؼ١ٓ جلاػطرحس ضفؼ١لاش جٌّش٠غ ٚلٍمُٙ  جٌشػح٠س جٌخحطس ذُٙ, ٚغ١شُ٘ ِٓ ج١١ٌّٕٙٓ جٌظك١١ٓ ٚجخز

جٌكظٛي ػٍٝ جٌّٛجفمس جٌّغرمس, ٚجقطشجَ قمٛق جٌّشػٝ ٌٍطٛطً ئٌٝ جٌمشجسجش جٌخحطس ذُٙ ِغ  ,

 .قٛي جٌؼلاؼ ٚجٌشػح٠س أٚ سفغ جٌؼلاؼ جٌطر١د

 .ـ( دػُ جٌّشػٝ فٟ سػح٠س أٔفغُٙ

١فس جٌز٠ٓ لذ ٠ؼحْٔٛ ِٓ عٛء ؽ( ضكذ٠ذ ػلاِحش جٌطٟ ضش١ش ئٌٝ جلأؽفحي أٚ غ١شُ٘ ِٓ جٌفثحش جٌؼؼ

 . أٚ جلإّ٘حي ِٚؼشفس ِح جلإؾشجءجش جٌطٟ ٠ؿد جضخحر٘ح ٌكّح٠س جٌّؼحٍِس

ٞ( جٌّغحّ٘س فٟ سػح٠س جٌّشػٝ ٚأعشُ٘ فٟ ٔٙح٠س جٌك١حز, ذّح فٟ رٌه ِؼحٌؿٗ جلأػشجع, 

 .جٌؼ١ٍّس جٌمح١ٔٛٔٗ ٚئطذجس جٌشٙحدجش, ٚجٌطٛجطً جٌفؼحي ٚجٌؼًّ جٌؿّحػٟ ٚجٌّغحتً

 

 .انذٔس انفعبل في يشاعبح انزبَت الاَضبَي في تمذيى انشعبيخ انصضيخ نهًشظٗ ٔانزيلاء  •

أ( جٌطٛجطً ذٛػٛـ ٚفؼح١ٌس ٚذكغحع١س ِغ جٌّشػٝ, ِٚمذِٟ جٌشػح٠س جٌخحطس ذُٙ ِٓ جلالشذحء أٚ 

 . ٚجعطؿحذس ٚجٌّشحسوسغ١ش٘ح, ِٓ خلاي جلاعطّحع,  ٚجٌضِلاء ِٓ جٌّٙٓ جٌطر١س جٚ غ١شُ٘,

جٌطٛجطً ذٛػٛـ, ذكغحع١س ٚفؼح١ٌس ِغ جلأفشجد ٚجٌؿّحػحش ذغغ جٌٕظش ػٓ أػّحسُ٘, خ( 

 .جلاؾطّحػ١س ٚجٌػمحف١س أٚ جٌؼشل١س أٚ جلإػحلس ٚجٌخٍف١حش

ؼ( جٌطٛجطً ػٓ ؽش٠ك ٚعحتً جٌطٛجطً جٌّكى١س, جٌّىطٛذس ٚجلإٌىطش١ٔٚس )ذّح فٟ رٌه جٌغؿلاش 

 (جٌطر١س

غطخذِس ِٓ لرً جٌّشػٝ. ٠ٚؿد ػٍٝ جٌّطخشؾ١ٓ جْ ٠مذس ٠ٚىْٛ ػٍٝ ذ١ٕس ِٓ أعح١ٌد جلاضظحي جٌّ

 .جٌطٛجطً غ١ش جٌٍفظٟ فٟ جلاعطشحسز ؽر١س أ١ّ٘س

د( جٌطٛجطً ذشىً ِٕحعد فٟ جٌظشٚف طؼٛذس, : ِػً جلأخرحس جٌغ١ثس, ٚػٕذِح ٌّٕحلشس جٌمؼح٠ح 

 جٌكغحعس,

 .ِػً ششخ جٌىكٛي أٚ جٌطذخ١ٓ أٚ جٌغّٕس :

 طؼرٟ جٌّشجط جٚ جٌؼ١ٕف١ٓ ٖ( جٌطٛجطً ذشىً ِٕحعد ِغ جٌّشػٝ

 .ٚ( جٌطٛجطً ذشىً ِٕحعد ِغ جلأشخحص جٌّظحذ١ٓ ذّشع ػمٍٟ

 .ص( جٌطٛجطً ذشىً ِٕحعد ِغ جٌّشػٝ جٌؼؼفحء

 ـ( جٌطٛجطً ذشىً فؼحي فٟ ِخطٍف جٌكحلاش , ػٍٝ عر١ً جٌّػحي, جْ ٠ىْٛ جٌّش٠غ ِذسط أٚ ِذ٠ش

 . 

 يشاعبح انذلخ ٔانتذخم انضشيع في صبلاد انطٕاسئ  •

 ٚجٌطٟ ضكطحؼ ئٌٝ جٌشػح٠س جٌؼحؾٍس جٌطحستس جٌغش٠ش٠سأ( ض١١ّضٚضم١١ُ جٌكحلاش 

 جٌطحستس جٌطر١سخ( ضشخ١ض ِٚؼحٌؿٗ جٌكحلاش 

 .ؼ( ضٛف١ش جلإعؼحفحش جلأ١ٌٚس جلأعحع١س

 .د( ضٛف١ش جٌخطٛجش جٌؼشٚس٠ٗ فٟ دػُ جٌك١حٖ ػٍٝ جٌفٛس

 .شجء جلإٔؼحػٖ( ضمذ٠ُ جلإٔؼحػ جٌمٍرٟ جٌشتٛٞ جٚ ضٛؾ١ٗ أػؼحء جٌفش٠ك لإؾ

 

 .ٔصف الأدٔيخ ثأيبٌ ٔفبعهيخ ٔالتصبديخ •

 أ( جخز جٌطحس٠خ جٌذٚجتٟ جٌزٞ ٠غطٟ جلاد٠ٚٗ جٌّٛطٛفٗ جٚ غ١ش٘ح

 خ( ٚػغ خطس جٌؼلاؼ جٌّلاتّٗ , ذّح فٟ رٌه جلأٌُ ٚجٌؼ١ك

 .ؼ( ضمذ٠ُ ٚطفس ؽر١س إِٓس ٚلح١ٔٛٔس

 .د( قغحخ ؾشػحش جٌذٚجء جٌّٕحعد ٚضغؿ١ً ٔطحتؽ ذذلس

 .ٌُٙ جٌّٛطٛفسٖ( ضٛف١ش جٌّؼٍِٛحش ٌٍّشػٝ قٛي جلأد٠ٚس 

 .ٚ( جٌٛطٛي ئٌٝ ِؼٍِٛحش ِٛغٛلس ػٓ جلأد٠ٚس

 .ص( وشف ٚجلإذلاؽ ػٓ جٌطفحػلاش جٌذٚجت١س جٌؼحسز

ذٕظش جلاػطرحس أْ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌّشػٝ ٠غطخذِْٛ جٌؼلاؾحش جٌطى١ٍ١ّس ٚجٌرذ٠ٍس, ٚجلادسجن  جلأخزـ( 



ش جٌّطشٚقس, ٌّحرج جٌّشػٝ ٠غطخذُِٛٔٙ , ٚو١ف ٠ّىٓ أْ ٠إغش و١ّٗ ٚجعؼس ِٓ جٌؼلاؾح ذٛؾٛد

 . جٌؼلاؼ جٌّٛطٛف ٌُٙ ٘زج ػٍٝ جٔٛجع

 

 .يشاعبح الايبَخ ٔانذلخ عُذ انتشخيص ٔٔصف انعلاد ٔانزٕاَت انصضيخ الاخشٖ  •

أ( جْ ٠ىْٛ لحدسج ػٍٝ ضٕف١ز ِؿّٛػس ِٓ جلإؾشجءجش جٌطشخ١ظ١س, وّح ٘ٛ ِٛػف فٟ جٌٍّكك جدٔحٖ 

 .ٚضغؿ١ً جٌٕطحتؽ ٚل١حط

 .خ( جْ ٠ىْٛ لحدسج ػٍٝ ضٕف١ز ِؿّٛػس ِٓ جلإؾشجءجش جٌؼلاؾ١س, وّح ٘ٛ ٚجسد فٟ جٌٍّكك جدٔحٖ

ؼ( جْ ٠ىْٛ لحدسج ػٍٝ ئظٙحس جٌّّحسعس جٌغ١ٍّس فٟ جٌؿٛجٔد جٌؼحِس ِٓ ئؾشجءجش جٌؼ١ٍّس. وّح ٘ٛ 

 ٚجسد

 .فٟ جٌٍّكك جدٔحٖ

 تشفيبد ثشكم ٔسلي ٔانكتشَٔي ًضفي انتطٕيش َظبو الاسشفخ نًهفبد انًشظٗ  •

ذحٌغؿلاش جٌغش٠ش٠ٗ ٌٍّش٠غ جٌطٟ ضكطٛٞ ػٍٝ ِؼٍِٛحش جٌّش٠غ  جلاسشفٗ جٌٛسل١ٗ جٌّطّػٍٗ . أ

 ٚجٌطشخ١ض ٚجٌؼلاؼ.

ٌٍّشػٝ ذشىً جٌىطشٟٚٔ ذحعطخذجَ لحػذٖ ذ١حٔحش ِؼذٖ ِغرمح ِػً    جسشفٗ جٌغؿلاش جٌغش٠ش٠ٗ  . ة

سلُ جٌّش٠غ ٚضحس٠خٗ جٌّشػٟ ٚجٌطشخ١ض ٚجٌؼلاؼ فؼلا ػٓ ضٛجس٠خ دخٛي ٚخشٚؼ 

 .جٌّغطشفٝ ٚغ١ش٘ح ِٓ جٌّؼٍِٛحش جلاخشٜ

 , ٚضؼض٠ض جٌظكس, ضمذ٠ُعٌٙٛٗ جٌٛطٛي ٌٍّؼٍِٛحش جٌّطؼٍمٗ ذشػح٠ٗ جٌّشػٝ   . د

 .ٍّشػٝ, ٚجٌركٛظ ٚجٌطؼٍُجٌّشٛسز ٚجٌّؼٍِٛحش ٌ

 .ضطر١ك جٌّرحدب ٚجٌطشق ٚجٌّؼشفس جٌّؼٍِٛحض١س جٌظك١س ٌٍّّحسعس جٌطر١س  . ث

 

 انطجيت كًضتشف.3

 

 انخشيذ صيكٌٕ لبدس عهٗ انتصشف ٔفمب نهًجبدئ الأخلاليخ ٔانمبََٕيخ.

 :عهٗ انخشيذ صٕف يكٌٕ لبدس 
ٌٕمحذس جلاؽرحء ذّح فٟ رٌه جٌّّحسعس أ( جٌطؼشف ٚجٌكفحظ ػٍٝ جٌطٛؾ١ٙحش ٚجٌّؼح١٠ش جلأخلال١س 

ٚ"ٚجؾرحش جٌطر١د جٌّغؿٍس ٌذٜ جٌٕمحذس 'ٚجٌطٛؾ١ٗ جلأخلالٟ جٌطى١ٍ١ّس جٌطٟ  جٌطر١س جٌؿ١ذز,

 .جلأؽرحء جٌّغؿ١ٍٓ ٌذٜ جٌٕمحذس ضظف وً ِح ٘ٛ ِطٛلغ ِٓ ؾ١ّغ

خ( ئظٙحس جٌٛػٟ ذحٌّغإ١ٌٚحش جٌغش٠ش٠س ٚدٚس جٌطر١د, ِّح ٠ؿؼً سػح٠س جٌّش٠غ جٌمٍك 

, ٚجٌطؼحًِ ِغ جٌٕفغ١سجٌّش٠غ, ذّح فٟ رٌه جٌشػح٠س  سػح٠سػٍٝ ِرحدب  ٚي. جٌطؼشفجلأ

ذحٌطشحٚس ِغ جٌّش٠غ , ٚػٕذ جلطؼحء جٌكحؾٗ , ِغ  جقط١حؾحش جٌشػح٠س جٌظك١س ٌٍّشػٝ

 جلشذحتٗ

, ِٚكحفظح ذٕضج٘سؼ( جْ ٠ىْٛ جٌطحٌد ِٙزذح, ِشجػ١ح, ٚؾذ٠شج ذحٌػمس ٚطحدلح, ٠ٚطظشف 

ٌٗ ٚجقطشجَ وشجِٗ جٌّشػٝ ٚخظٛط١طُٙ, ٚفُٙ أ١ّ٘س  جٌّّٕٛقس ٌػمسٚججٌّش٠غ  ػٍٝ عش٠ٗ

 .جٌّٛجفمحش جٌّٕحعرس

د( جقطشجَ ؾ١ّغ جٌّشػٝ ٚجٌضِلاء ٚغ١شُ٘ ذغغ جٌٕظش ػٓ أػّحسُ٘ أٚ جٌٍْٛ أٚ جٌػمحفس أٚ 

جلأطً جلإغٕٟ أٚ جٌمِٟٛ, ٚجٌؿٕظ, ّٚٔؾ جٌك١حز, ٚجٌكحٌس جٌضٚؾ١س أٚ جلأذ٠ٛس أٚ  جلإػحلس أٚ

أٚ جٌؿٕظ أٚ جٌطٛؾٗ جٌؿٕغٟ, أٚ جٌٛػغ جلاؾطّحػٟ أٚ  جٌذ٠ٓ أٚ جٌّؼطمذجش جٌؼشق أٚ

جٌّشػٝ ٚضّغىُٙ ذّؼطمذجضُٙ جٌذ١ٕ٠ٗ أٚ  جلالطظحدٞ . ٠ٚؿد ػٍٝ جٌخش٠ؿ١ٓ جقطشجَ قمٛق

 .غ١ش٘ح, ٚضأخز ذؼ١ٓ جلاػطرحس ػٕذ ِٕحلشٗ خ١حسجش جٌؼلاؼ

 0ٖ( جلاػطشجف ذحٌكمٛق ٚجٌم١ّس جٌّطغح٠ٚس ٌؿ١ّغ جٌٕحط

ُٙ ٚلرٛي جٌّغإ١ٌٚحش جٌمح١ٔٛٔس ٚجلأخلال١س ٚجٌّؼ٠ٕٛس ٚجٌّشحسوس فٟ قّح٠س ٚ ضؼض٠ض ٚ( ف

ذّح فٟ رٌه جٌفثحش جٌؼؼ١فس: ِػً جلأؽفحي ٚورحس  -جٌفشد٠س, ٚجعطملا١ٌطُٙ طكس جٌّشػٝ

 .جٌؼم١ٍس جٌغٓ, ٚذطة جٌطؼٍُ ٚرٚٞ جلأِشجع



جٌظٍس ذحٌّّحسعس جٌطر١س, جٌّؼشفس ذمٛج١ٔٓ ٚجٔظّس جٌطٕظ١ُ جٌّٕٟٙ ٚغ١ش٘ح, رجش  ص( جظٙحس

وّحي جلأٚسجق جٌمح١ٔٛٔس جٌّطؼٍمس ذحٌشٙحدجش ٚجٌطٕغ١ك ِغ جٌطر١د ججٌمذسز ػٍٝ  ذّح فٟ رٌه

 جٌششػٟ أٚ جٌٛو١ً جٌّحٌٟ

 .ػٕذِح ٠غطٛؾد رٌه

 

 .تجبدل انًعهٕيبد ٔاثذاء انًضبعذح •

جٌظشٚف ٚجٌطٟ  أ( جوطغحخ, ٚضم١١ُ ٚضطر١ك ٚدِؽ جٌّؼشفس جٌؿذ٠ذز, ٚضؼٍُ جٌطى١ف ٚفمح ٌطغ١ش

 .جٌّشػٝ ػٍٝ أػٍٝ ِغطٜٛ ِٓ جٌشػح٠س ج١ٌّٕٙس ضؼّٓ قظٛي

 خ( ٚػغ جلأعظ ٌٍطؼٍُ ِذٜ جٌك١حز ٚجٌطط٠ٛش جٌّٕٟٙ جٌّغطّش, ذّح فٟ رٌه ِكفظس جٌطط٠ٛش

 .ضكطٛٞ ػٍٝ جلإٔؿحصجش ٚجلاقط١حؾحش جٌطؼ١ٍّسportfolio) ) جٌّٕٟٙ

ِطٝ ضطٍرص جٌكحؾٗ, ٚضشؾّطٙح ئٌٝ  ؼ( جػحدٖ جٌٕظش ذحعطّشجس ٚذشىً ِٕٙؿٟ فٟ جٌّّحسعس,

 ػٍٝ عر١ً جٌّػحي, ِٓ خلاي ضم١١ُ دل١ك -ضكغٓ جٌطم١ٕس ٚجٌطذل١ك ذشىً ِٕحعد  أفؼحي ذحعطخذجَ

. 

 .د( ئدجسز جٌٛلص ٚجٌّٙحَ جلأ٠ٌٛٚس, ٚجٌؼًّ ذشىً ِغطمً ػٕذ جٌؼشٚسز, 

شف١ٓ ػٕذِح ٖ( ِؼشفٗ جٌكذٚد جٌشخظ١س ٚج١ٌّٕٙس جٌخحطس ٚؽٍد جٌّغحػذز ِٓ جٌضِلاء ٚجٌّش

 .جٌكحؾٗ جعطذػحء

ٚ( جٌؼًّ ذفؼح١ٌس وّششذ ِٚؼٍُ ذّح فٟ رٌه جٌّغحّ٘س فٟ ضم١١ُ ٚ ِشجؾؼس جٌضِلاء, ٚئػطحء 

 . فؼحٌس, ٚجلاعطفحدز ِٓ جٌفشص ٌطط٠ٛش جٌّٙحسجش سدٚد فؼً

 

 َشش سٔس انتعبٌٔ ٔانعًم ثشٔس انفشيك انٕاصذ  •

ِؿحي جٌظكس ٚجٌشػح٠س جلاؾطّحػ١س فٟ فُٙ ٚجقطشجَ جلأدٚجس ٚجٌخرشجش ِٓ جٌؼح١ٍِٓ فٟ  ( أ

 .ٚجٌطؼٍُ وفش٠ك ٚجقذ ِطؼذد ج١ٌّٕٙس ع١حق جٌؼًّ

خ( فُٙ جٌّغحّ٘س جٌفؼحٌس ٌفش٠ك جٌؼًّ ِطؼذد جٌطخظظحش ٚ٘زج ٠إدٞ جٌٝ جٌشػح٠س جلإِٗ رجش 

 .جٌؼح١ٌس جٌؿٛدز

ؼ( جٌؼًّ ِغ جٌضِلاء ذطشق أفؼً ٌخذِٗ ِظحٌف جٌّشػٝ, ٚئظٙحس جٌّشٚٔس ٚجٌمذسز ػٍٝ 

 .جٌّشىٍس جٌطى١ف ٚقً

د( ئظٙحس جٌمذسز ػٍٝ ذٕحء فش٠ك ِٕىحًِ ٚضى٠ٛٓ ػلالحش ػًّ ئ٠ؿحذ١س ٌٚؼد ِخطٍف أدٚجس 

 .ٚج٠ؼح جٌمذسز ػٍٝ لرٛي ل١حدز ِٓ لرً ج٢خش٠ٓ جٌفش٠ك وحٌم١حدٖ

 

 .تمذيى افعم انخذيبد ٔانشعبيخ انصضيخ نهًشظٗ  •

 جٌظك١ٗأ( ٚػغ جقط١حؾحش جٌّشػٝ ٚعلاِطُٙ وأ٠ٌٛٚٗ جٌشػح٠س 

 .خ( جٌطؼحًِ ذفؼح١ٌس ِغ ػذَ جٌطحوذ ٚجٌطغ١ش

ؼ( فُٙ جلإؽحس جٌزٞ ٠ّحسط ِٓ خلاٌٗ جٌطد فٟ جٌؼشجق, ذّح فٟ رٌه: ئدجسز ٚضٕظ١ُ ضمذ٠ُ جٌشػح٠س 

ج١ٌٙى١ٍٗ ٚجٌّٙحَ ٚجلأ٠ٌٛٚحش ِٓ ٚصجسز جٌظكس , ٚجٌؼلالحش ذ١ٓ ٚجٌٛوحلاش ٚجٌخذِحش  جٌظك١س؛

 .شد ٚجٌغىحْٚضؼض٠ض طكس جٌف جٌّشحسوس فٟ قّح٠س

فٟ  , ٚفُٙ و١فٗ قذٚظ جلاخطحءجٌطر١س جٌّّحسعسد( جٌشطذ ٚجٌّكحفظٗ ػٍٝ جٌظكس ٚجٌغلاِس فٟ 

جٌّّحسعس جٌؼ١ٍّس, ٚضطر١مح ٌٍّرحدب ػّحْ جٌؿٛدز, ٚئدجسز جٌّخحؽش جٌغش٠ش٠س ٌٍّّحسعس جٌطر١س 

 .ذشأْ جٌغلاِس ٚجٌؿٛدز جٌّطؼٍمسٚجٌّغإ١ٌٚحش دجخً جٌٕظُ جٌكح١ٌس  ٚجٌطفحُ٘

فُٙ ٚجوطغحخ جٌخرشز ِٚرحدب ٚأعح١ٌد ضكغ١ٕٙح, ذّح فٟ رٌه جٌطذل١ك فٟ جٌطمحس٠ش جٌغٍر١س  ٖ(

 .ٚو١ف١س جعطخذجَ ٔطحتؽ جٌطذل١ك ٌطكغ١ٓ جٌّّحسعس ٚضكغ١ٓ جٌؿٛدز,

 .ٚ( جلاعطؿحذس ذظٛسز ذٕحءز ٌٕطحتؽ جٌطم١١ّحش, جعطؼشجع جلأدجء ٚجٌطم١١ُ

جٌغؼٟ ذحعطّشجس ٌطكغ١ٓ جعطخذجَ جٌّٛجسد  ص( ئظٙحس جٌٛػٟ ذذٚس جلأؽرحء وّذ٠ش ذّح فٟ رٌه

 .جلأ٠ٌٛٚحش ٚضكذ٠ذ



ـ( فُٙ أ١ّ٘س ٚجٌكحؾس ٌٍكفحظ ػٍٝ ضذجذ١ش ٌّٕغ جٔطشحس جٌؼذٜٚ, ٚضطر١ك ِرحدب جٌٛلح٠س ِٓ 

 .جٌؼذٜٚ ِٚىحفكطٙح

ؽ(ِؼشفٗ جلاقط١حؾحش جٌظك١س جٌشخظ١س, ٚجٌطشحٚس ٚجضرحع ٔظ١كس ِٓ جٌف١١ٕٓ جٌّإ١ٍ٘ٓ ضأ١٘لا 

 .ٚقّح٠س جٌّشػٝ ِٓ أٞ ِخحؽش جٌطٟ ٠شىٍٙح جٌشػح٠ٗ جٌظك١س جٌخحطس ِٕحعرح,

 .ٞ( جضخحر جلاؾشجء جٌلاصَ ػٕذ سؤ٠ٗ طكٗ جٚ جدجء جٌضِلاء جلاخش٠ٓ ٚضؼش٠ؼُٙ جٌّشػٝ ٌٍخطش

 
 

 ٍيهضك الإرشاءاد انعًهيخ نهخشيزي: 

 إرشاءاد انتشخيص 

 ذحعطخذجَ جؾٙضٖ ضغؿ١ً جٌّلاتّس -ل١حط دسؾس قشجسز جٌؿغُ. 1.

 ذحعطخذجَ جٌطش٠مٗ ج١ٌذ٠ٚٗ ٚج٠ؼح ذحلاؾٙضٖ جلاٌىطش١ٔٚٗ –ل١حط ِؼذي جٌٕرغ ٚػغؾ جٌذَ. 2.

 ٚجخز جٌمشجءجش ِٓ جٌؿٙحص جٌىطشٟٚٔ جٌزٞ ٠م١ظ و١ّس جلأٚوغؿ١ٓ فٟ دَ -ِشجلرس ضشرغ جلأوغؿ١ٓ 3.

 جٌّش٠غ

 ئدخحي ئذشز فٟ ٚس٠ذ جٌّش٠غ لأخز ػ١ٕس ِٓ جٌذَ ٌلاخطرحس أٚ -ذضي جٌٛس٠ذ. 4.

 .قمٕس فٟ جٌٛس٠ذلإػطحء 

 فٟ قح٠ٚحش إِٓس ع١ٍّس ٚضذ٠ٚٓ جعُ جٌّش٠غ ٚٔمٍٙح طك١كٗ. ضٛػغجٌطؼحًِ ِغ ػ١ٕحش جٌذَ ذظٛسٖ 5. –

 .ٌّٕغ جٌطٍٛظ جٌلاصِسجضخحر ضذجذ١ش  طك١كٗ.جٌٝ جٌّخطرش ذظٛسٖ 

طٟ أخز ػ١ٕحش ِٓ جٌذَ جٌٛس٠ذٞ لاخطرحس ّٔٛ جٌرىطش٠ح ٚجٌىحتٕحش جٌك١س فٟ جٌذَ. ٚجٌ -ػ١ٍّٗ جٌضسع 6.

 .قح٠ٚحش جٌذَ ٚئؾشجءجش خحطس فٟ جٌّخطرش ٠ططٍد

 ل١حط ضشو١ض جٌؿٍٛوٛص فٟ دَ جٌّش٠غ فٟ جٌغش٠ش, ٚرٌه ذحعطخذجَ جٌّؼذجش -ل١حط جٌغىش فٟ جٌذَ. 7.

 .جٌّٕحعرس ٚضفغ١ش جٌٕطحتؽ

 ٚضغؿ١ً ِغطّش ٌىٙشذحت١ٗ ٔشحؽ جٌمٍد. ٚجٌطحوذ ذحْ جٌؿٙحص ٠ؼًّ ذشىً( ECG) ؾٙحص ضخط١ؾ جٌمٍد8.

 .طك١ف

 ضطرغ ٚضغؿ١ً جٌٕشحؽ جٌىٙشذحتٟ ٌٍمٍد, ٚرٌه ذحعطخذج12َضفغ١ش ضخط١ؾ جٌمٍد جٌّأخٛر ِٓ جلالطحخ ,9.

 .ِٚشجلرٗ ػلاِحش جلإطحذس ذأِشجع جٌمٍد (ECG)ضخط١ؾ جٌمٍد

 ئؾشجء جلاخطرحسجش جلأعحع١س ٌّؼشفس ِذٜ فؼح١ٌٗ جٌشتط١ٓ -جخطرحسجش ٚظحتف جٌؿٙحص جٌطٕفغٟ.جلاعحع١ٗ 10.

 .جٌّػحي, و١ّٗ جٌٙٛجء جٌزٞ ٠ّىٓ ؽشقٗ ذحٌضف١ش فٟ غح١ٔس ٚجقذزػٍٝ عر١ً 

 جخطرحس ػ١ٕس ِٓ جٌرٛي ٌٍركع ػٓ جٌّىٛٔحش غ١ش جٌطر١ؼ١ٗ,: ِػً جٌذَ أMultistixٚ. -ضك١ًٍ جٌرٛي 11.

 جٌرشٚض١ٓ. ٠طُ ٚػغ جٌرٛي ئٌٝ شش٠ؾ ِٓ جٌرلاعط١ه ٠كطٛٞ جٌّٛجد جٌى١ّ١حت١س ِّح ٠إدٞ ئٌٝ ضغ١١ش جٌٍْٛ

 .ٌكحلاش ِشػ١ٗ ِؼ١ٕٗوحعطؿحذٗ 

 جٌكظٛي ػٍٝ ػ١ٕس ِٓ ذٛي جٌّش٠غ, ػحدز -ضفغ١ش و١ف١ٗ جخز ػ١ٕٗ ِٓ ِٕطظف ِؿشٜ جلادسجس. 12.

 .ٌٍطكمك ِٓ ٚؾٛد جٌؼذٜٚ, ٚرٌه ٠مًٍ ِٓ خطش جٌطٍٛظ ذحٌرىط١ش٠ح جٌؿٍذ

 ؼ١ٕحش ِٓجعطخذجَ ِغكحش ِؼمّس ٚجٌطم١ٕس جٌّٕحعرس لاخز جٌ -أخز ِغكحش ِٓ/ جلأٔف ٚجٌكٍك ٚجٌؿٍذ . 13.

 .جلأٔف ٚجٌكٍك ٚجٌؿٍذ

 ئؾشجء ضم١١ُ ٌكحٌس جٌّش٠غ جٌغزجت١ٗ . ٘زج ٠طؼّٓ -ضم١١ُ جٌطغز٠ٗ 14.

 .ضم١١ُ ٔظحُِٙ جٌغزجتٟ؛ جٌكحٌس جٌّحد٠س جٌؼحِس, ٚ ٚل١حط جٌطٛي ٚجٌٛصْ ِٚإشش وطٍس جٌؿغُ

 .ّش٠غ قحًِجٌم١حَ جخطرحس جٌرٛي ٌٍىشف ػٓ جٌٙشِٛٔحش جٌطٟ ضش١ش ئٌٝ أْ جٌ -جخطرحس جٌكًّ. 15.



 

 الإرشاءاد انعلاريخ •

 جٌغّحـ ٌٍّش٠غ أْ ضطٕفظ جلاٚوغؿ١ٓ جٌّشوض ػرش لٕحع جٌٛؾٗ أٚ غ١ش٘ح ِٓ -جػطحء جلأٚوغؿ١ٓ. 16.

  جٌّؼذجش

ثمب الورٌد المرٌض من أجل  -الوصول للورٌد المحٌطً ؛ استخدام أجهزة الحمن فً الورٌد.  17 .

كانٌولا( للسماح بحمن السوائل فً الورٌد )أ 'بالتنمٌط('. أنبوب بلاستٌكً )المعروفة باسم ' إدراج

مصدر من السوائل.)المغذي(و الاختٌار المناسب للسوائل والجرعات الخاصة بهم.  وتوصٌله إلى

 .للأجهزة الإلكترونٌة التً تنظٌم معدل اعطاء السوائل الاستخدام الصحٌح

 ٌة بشكل مناسب للحمن فً ورٌد المرٌض. ولد ٌتمإعداد الأدو -كٌفٌه اعداد الدواء للحمن الورٌدي 18.

 .تخفٌفه بسوائل للحصول على التركٌز المناسب والمطلوب

 كٌفه حساب وحدات الأنسولٌنsliding scale ) )حساب الجرعه وكٌفٌه اعطاء الانسولٌن حسب19.

ى سبٌل حسب احتٌاج المرٌض، ما تركٌز الانسولٌن الذي ٌجب اعطاءه، وكٌف ٌنبغً أن تعطى )عل

الذي ٌربط بٌن عدد وحدات الانسولٌن و sliding scale` " فً الجلد، أو فً الورٌد(. استخدام المثال،

 .الجلوكوز فً دم المرٌض حسب الولت نسبة

 .إعطاء الحمن تحت الجلد وداخل العضلات -الحمن تحت الجلد والعضل. 20.

 الى ورٌد لمرٌض )بما فً ذلن التأكد من هوٌهنمل الدم. ٌجب اتباع الإجراءات المناسبة لنمل الدم 21.

 المرٌض وفحص فصائل الدم(. ومرالبه لردود الفعل التً ٌمكن ان تنجم عن نمل الدم، وعمل اللازم فً

 .حال حدوثها

تمرٌر أنبوب إلى المثانة لٌسمح بالتبول للمرضى الذكور  -المسطرة البولٌة للاناث والذكور. 22.

 .والإناث

 الإرشادات للمرضى حول كٌفٌة استخدام أجهزة -ضى كٌفٌه استخدام أجهزة الاستنشاق تعلٌم المر23.

 .الاستنشاق بشكل صحٌح، على سبٌل المثال، لعلاج الربو

 استخدام الادوٌه التً تمنع الالم والمخدره ، إما بوضعها مباشرة على –استخدام التخدٌر الموضعً. 24.

 .لجسمالجلد أو حمنها فً أنسجة الجلد أو ا

 .)خٌاطه الجروح )ٌتضمن عادة استخدام مخدر موضعً –خٌاطة الجلد. 25.

توفٌر العناٌه الاساسٌه للجروح الناتجه عن العملٌه الجراحٌه  –العناٌه بالجروح وكٌفٌه تضمٌدها . 26.

 او

 .الناتجه عن حادث وتضمٌدها بصوره مناسبه

باستخدام، أو توجٌه أعضاء الفرٌك  -المرضى التمنٌه المناسبه والصحٌحه لتحرٌن والتعامل مع 27.

إلى استخدام، طرق ملائمه لتحرٌن ، اورفع اوالتعامل مع المرٌض ، فً سٌاق الرعاٌة السرٌرٌة،  الآخر

 .باستخدام الأسالٌب التً تجنب ولوع إصابات للمرضى والزملاء، أو النفس وذلن

 الجوانب العامة للإجراءات العملية •

 مات حول الإجراء وشرح طرٌمه عمله وفائدته ، الحصول على موافمة المرٌض ،إعطاء المعلو28.

 ٌجب التاكد من احاطه المرٌض علما بكل المعلومات، واستحصال الموافمه –وضمان الرعاٌة اللاحمة . 

 . لهذا الإجراء، وٌتم الاعتناء والمرالبه بعد العملٌة فً حال حصول اي مضاعفات

المعتمده  غسل الٌدٌن وفما للتعلٌماتscrubbing up' ذلن العملٌات الجراحٌةغسل الٌدٌن بما فً 29.

 .لبل الإجراءات أو العملٌات الجراحٌة



 الاستخدام الصحٌح –استخدام معدات الولاٌة الشخصٌة )المفازات، ورداء العملٌات ، والألنعة(. 30.

 .ن الطبٌب والمرٌضللمعدات المصممة لمنع انتشار سوائل الجسم أو انتمال العدوى بٌ

 اتخاذ جمٌع الخطوات اللازمة لمنع انتشار العدوى -السٌطره على العدوى فٌما ٌتعلك بالإجراءات. 31.

 . او خلال او بعد اجراء العملٌه من لبل،

ٌتم التعامل والتأكد من أن المواد المطروحة  -التخلص الآمن من النفاٌات الطبٌة والإبر 'الحادة'. 32.

 .ووضعها فً وعاء مناسب للتخلص منها بعناٌة

 


