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 استراتيجية )اخذ الملاحظات وصياغتها (  التعلم النشط
 -انمىذجا-

 ابتسام صاحب موسى الزويني  .د.أ         حسينابتهال عبد الله  .الباحثة
 جامعة بابل /كمية التربية الأساسية 

 Basic.ibtisam.saheb@uobabylon.eud.iq      
 :الممخص

عديدة منيا نظريات تدريس حديثة واستراتيجيات تعمـ في ظؿ التطورات الحديثة ظيرت      
اما دور المعمـ فيكوف مرشدا حورا لمعممية التعميمية استراتيجية التعمـ النشط الذي جعؿ الطالب م

مجالًا لمتسمية والمتعة في العمؿ لممعمـ والمتعمـ ، كما يبعدىـ عف الممؿ التعمـ النشط يمثؿ و وموجيا ، 
والرتابة في انشطتيـ اليومية ، و لو أىمية في مساعدة المعمـ عمى اختيار الاىداؼ ومراعاتو الفروؽ 

ع المتعمميف عمى تحمؿ المسؤولية في التعامؿ مع الكـ اليائؿ أو اللامحدود مف الفردية ، وتشجي
اذ  تكوف التعمـ النشط مف استراتيجيات عديدة منيا استراتيجية اخذ الملاحظات وصياغتيا، و المعارؼ

أخذ الملاحظات في المحاضرات أو الندوات ، وتدويف ما يفعمو الاخروف لغرض الرجوع الييا في  اف
في وضع جيد  تضع المتعمـو ،تعد القدرة عمى إنتاج ملاحظات مفيدة ميارة ميمة لمغاية ، و تقبؿالمس

 .طواؿ الوقت الذي تقضيو في الجامعة وفي حياتؾ العممية
 .(، استراتيجيةالنشط ، اخذ الملاحظات وصياغتيا التعمـ):  الكممات المفتاحية

Active learning 
the strategy of taking notes and formulating them 

 - a model- 

Researcher: Ibtihal Abdullah Hussein      Prof. Dr. Ibtisam Sahib Musa Al-Zuwainy 

University of Babylon / College of Basic Education 

 
Abstract  :  
     In the light of recent developments, modern teaching theories and many 
learning strategies emerged, including the active learning strategy, which 
made the student the focus of the educational process. The importance of 
helping the teacher choose goals and taking into account individual 
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differences, and encouraging learners to take responsibility in dealing with 
the huge or unlimited amount of knowledge, and active learning consists of 
many strategies, including the strategy of taking notes and formulating them, 
as taking notes in lectures or seminars, and writing down what others do 
For the purpose of future reference, the ability to produce useful feedback is 
a very important skill, and it puts the learner in good stead throughout the 
time you spend at university and in your working life. 
Keywords: )active learning, taking and formulating notes, strategy(. 

 أولًا : التعمم النشط 
في ظؿ ثورة المعمومات والتفجر المعرفي السريع والمتلاحؽ الذي يتميز بو        

عصرنا الحالي ، أصبح لزاما عمى المنظومة التربوية بكؿ عناصرىا أف تواكب ىذا 
عميـ الثانوي وسياسات التغير السريع ، فجاءت توصيات "المؤتمر القومي لتطوير الت

القبوؿ بالتعميـ الجامعي" بضرورة تغيير فمسفة وأىداؼ التعميـ مف تعميـ تقميدي قائـ 
عمى المعمـ وكفاءتو فقط ، ومف متعمـ سمبي يستقبؿ فقط ما يقدمو المعمـ إلى تعمـ نشط 

  .يتمركز حوؿ المتعمـ
وعمى الرغـ مف أف التعمـ النشط كمصطمح تربوي قد ظير مؤخرا ، إلا أنو قد       

حظي بالعديد مف التعاريؼ ، وربما يرجع السبب في ذلؾ إلى أىمية ىذا الموضوع ، 
وسرعة انتشاره بيف الاوساط التربوية وفيما يمي بعض التعاريؼ التي قدمت لمتعمـ 

                                      النشط .                         
حيث يُعرؼ التعمـ النشط بانو : " ىو كؿ ما يتضمف قياـ الطالب بأنشطة وأعماؿ 
تتطمب التفكير والتأمؿ ، حيث إف كؿ استراتيجيات التعمـ النشط دائما ما تتطمب أف 

 (                                                                                 3 : 9009يفكر الطالب في كؿ ما يقدـ لو مف معمومات وأف يتأمميا ". )عمي ، 
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كما تـ تعريفو بأنو : " التعمـ الذي يجعؿ المتعمـ عضواً فاعلًا ومشاركاً في عممية       
التعميـ والتعمـ ، مسئولًا عف تعممو ، وعف تحقيؽ أىداؼ التعميـ ، يتعمـ بالممارسة ، 

ـ عف طريؽ البحث والاكتشاؼ ، ويشارؾ في اتخاذ القرارات المرتبطة بتعممو ، ويتعم
 (        00:  9007ويشارؾ في متابعة تقدمو الدراسي ، وفي تقييـ إنجازاتو " . ) أسعد ، 

مشاركة فعالة في عممية التعمـ  تكوف مشاركة المتعمـالتعمـ وتعرفو الباحثتاف بانو     
اءة والبحث والاطلاع ومشاركتو في الانشطة الصفية و اللاصفية  قيامو بالقر  طريؽمف 

موجياً ومرشداً لعممية التعمـ  أي انو يكوف محورا لمعممية التعميمية اما دور المعمـ فيكوف
.                                                                                 

يمثؿ التعمـ النشط فمسفة تربوية تعتمد عمى ايجابية المتعمـ في الموقؼ التعميمي        
التعمّمي ، وتشمؿ جميع الممارسات التربوية والاجراءات التدريسية التي تيدؼ الى 
تفعيؿ دور المتعمـ ، حيث يتـ التعمـ مف خلاؿ العمؿ والبحث والتجريب ، واعتماد 

لحصوؿ عمى المعمومات واكتساب الميارات . ) العنزي ، المتعمـ عمى نفسوِ في ا
9000  :09                                                                         ) 

المتعمـ  عدو في ظؿ التطور المعرفي تأتي أساليب التدريس الحديثة التي ت         
ر السمبي لمطالب كمستمع أو مراقب أو محػور العممية  التعميمية ، وتطالب بإلغاء الدو 

مسجؿ لمملاحظات ، مف خلاؿ ابتكار بينات تعميمية تساعد عمى ارتفاع مستوى 
مشاركة المتعمـ وتسييؿ البناء النشط لممعرفة، ويأتي التعمـ النشط ليفعؿ عمميتي التعميـ 

حيث يبدوف  والتعمـ، فالتعمـ النشػط ىػو الػذي يكوف فيو الطلاب مسؤوليف عف تعمميـ،
فيو منضبطيف ومنظميف ذاتياً، وقادريف عمى تعريؼ أىدافيـ وتقييـ كفاية تحصيميـ. 
ويتحركوف ذاتياً وباىتماـ ومثابرة لإتماـ ميمات التعمـ التي يقوموف بيا واحدة بعد 
الاخرى ، مستخدميف في ذلؾ استراتيجيات تعمـ فعالة ومعارؼ مناسبة واكتشاؼ 
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والقيـ الخاصة بيـ وميارات التفاعؿ مع الآخريف مف  معمميف الاتجاىات الإيجابية 
 (                   98:  9006وأقراف وأسر حسب مقتضيات المواقؼ المختمفة  . ) رمضاف ، 

و ىناؾ نظرة أوسع لمتعمـ النشط تنظر إليو عمى أنو فمسفة تربوية تعتمد عمى          
وتشمؿ جميع الممارسات التربوية والإجراءات  إيجابية المتعمـ في الموقؼ التعميمي ،

التدريسية التي تيدؼ إلى تفعيؿ دور المتعمـ وتعظيمو : حيث يتـ التعمـ مف خلاؿ 
العمؿ والبحث والتجريب، واعتماد المتعمـ عمى ذاتو في الحصوؿ عمى المعمومات 

التمقيف ، واكتساب الميارات، وتكويف القيـ والاتجاىات ، فيو لا يركز عمى الحفظ و 
نما عمى تنمية التفكير والقدرة عمى حؿ المشكلات وعمى العمؿ الجماعي والتعمـ  وا 
نما  التعاوني . ومف ىنا فالتركيز في التعمـ النشط لا يكوف عمى اكتساب المعمومات ، وا 
عمى الطريؽ والأسموب الذي يكتسب بو الطالب المعمومات والقيـ التي يكتسبيا اثناء 

 (            3:  9009عمومات  . ) عمي ، حصولو عمى الم
عمى ممارسة النشاط العقمي ، والحركي ، يعتمد  التعمـ النشط  ويمكننا القوؿ اف      

فضلا عف تمو والنفسي ، والاجتماعي بفاعمية ضمف مبادرات ، وبرامج التعمـ النشط ، 
، وتشجع حاجاتيـ النفسية ، والجسمية الطمبةيتضمف مجالات متنوعة تكشؼ عف ميوؿ 

، والاجتماعية ، وتجعميـ يشعروف بالسعادة والرضا ، وتختمؼ ىذه الانشطة ، 
أف لكؿ مرحمة تعممية أىدافيا الخاصة  اذوالتطبيقات العممية مف مرحمة الى أخرى ، 

معرفية ، التعممية التي تثرى الموقؼ التعميمي ، وتعزز خبرات التعمـ ال تيابيا ، و انشط
 .والوجدانية ، والميارية 

  أهمية التعمم النشط 
يرى العديد مف الميتميف بالتعمـ النشط ، أف عدـ استثمار التعمـ النشط في        

المواقؼ التعميمية والتعممية المختمفة ، قد يجعؿ الطالب لا يتعدى مرحمة التذكر في 
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راسي وموضوعاتو المتنوعة ضعيفة التعميـ ، وبالتالي تكوف صمتو بمحتوى المقرر الد
في الغالب . كذلؾ فإف التعمـ النشط يمثؿ تحدياً لممعمـ مف حيث قدرتو عمى اختيار 
الانشطة الملائمة في ذلؾ النوع مف التعمـ ، وتطبيقيا في الوقت المناسب ، مما يجعؿ 
ممارستو مف الاىمية بمكاف في ضوء ىذه الانشطة . فالتعمـ النشط ليس مجرد 

جموعة أو سمسمة مف الانشطة المختمفة بؿ ىو فوؽ ذلؾ اتجاه يتكوف مف الطمبة م
والمعمميف ، بحيث يجعؿ التعمـ فعالًا . فاليدؼ مف التعمـ النشط يتمثؿ اساساً في إثارة 
عادات التفكير اليومية لدى الطمبة كي يفكروا كيؼ يتعمموف  ، مع محاولتيـ زيادة 

ى عاتقيـ لتعميـ أنفسيـ بأنفسيـ . ) سعادة وآخروف ، مستوى المسؤولية الممقاة عم
9000  :39                                                                                                              ) 

 أىمية التعمـ النشط إلى ما يمي :  ونمخص 
لتي يستخدميا التلاميذ في _ يعطى التعمـ النشط صورة واضحة عف الأنماط ا0 

 الصؼ كالاستماع، والفيـ وتحميؿ المعمومات وتفسيرىا وتكامؿ الأفكار. 
_ يتعمـ التلاميذ باشتراكيـ في العممية التعميمية مف خلاؿ نوعية الجيد الذىني 9

 والحركي والنفسي الذي يكرسونو أثناء تعمميـ النشط .  
ماىية ما يتعمموه ويكتبوف عنو ويربطونو  _ يتحدث التلاميذ في التعمـ النشط عف3 

 بتجاربيـ الخاصة ويطبقونو في حياتيـ اليومية.
_ تصميـ المواقؼ التعميمية المشوقة و المثيرة لاىتماـ الطلاب التي تعزز قدرة 4

 الطلاب عمى الاحتفاظ بالمعمومات وفيميا.
عي والناقد وتنمية قدرة _ تنمية ميارات التفكير العميا، ومنيا ميارات التفكير الإبدا5

 الطلاب عمى تطبيؽ ما تعمموه في مواقؼ تعميمية جديدة .  
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_ زيادة قدرة الطلاب عمى حؿ المشكلات، وبالتالي يصبحوا مستقميف معتمديف عمى 6
 أنفسيـ قادريف عمى التعامؿ مع المواقؼ الحياتية . 

دارة 7  _ ينمى لدى الطلاب القدرة عمى الإلماـ بميارات ىامة تتصؿ بطرح الأسئمة وا 
المناقشات ، والبحث ، والقراءة ، وكتابة القصص التاريخية القصيرة ، وحؿ المشكلات 

 ، ومتابعة الأحداث الجارية، ولعب أدوار، والإفادة منيا في الحياة العممية . 
واستمتاعيـ بالعممية التعميمية والحصوؿ عمى تعزيزات كافية _ زيادة انتباه المتعمميف 8 

 مف المصادر المختمفة حوؿ فيميـ لممعارؼ الجديدة.
_ يسيـ في تنمية الميارات والخبرات الاجتماعية لممتعمميف، وتنمية ميارات 9  

 الاتصاؿ لدييـ . 
قدراتيـ الذاتية  _ مساعدة الطلاب عمى تنمية تفكيرىـ وقدراتيـ العالية، مما ينمي00 

 عمى الإنجاز، ويزيد مف اعتماد المتعمميف عمى أنفسيـ. 
_ يساعد عمى تغيير دور المعمـ مف مجرد مصدر وحيد لممعرفة إلى التوجيو 00 

 والإرشاد وتصميـ مواقؼ تعميمية تعمميو متعددة. 
_ يساعد عمى تعميـ الطالب كيؼ يتعمـ ، وكيؼ يختار وكيؼ يحصؿ عمى 09 

 ت التعميمية بنفسو.الخبرا
_ يؤكد عمى التعدد والتنوع في مصادر التعمـ المتاحة في البيئة المحمية ليختار منيا 03

 9008كؿ طالب ما يناسبو مما ينمى لدييـ القدرة عمى الاكتشاؼ والتعمـ . ) خيري ، 
 :39 _33  ) 

العمؿ لممعمـ أف التعمـ النشط يمثؿ مجالًا لمتسمية والمتعة في  تافوترى الباحث    
والمتعمـ ، كما يبعدىـ عف الممؿ والرتابة في انشطتيـ اليومية ، و لو أىمية في مساعدة 
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المعمـ عمى اختيار الاىداؼ ومراعاتو الفروؽ الفردية ، وتشجيع المتعمميف عمى تحمؿ 
 المسؤولية في التعامؿ مع الكـ اليائؿ أو اللامحدود مف المعارؼ . 

  أهداف التعمم النشط 
  -تتمثؿ اىـ اىداؼ التعمـ النشط في الاتي :

 _ تشجيع الطلاب عمى اكتساب ميارات التفكير الناقد ، والقراءة الناقدة . 0
 _ التنويع في الانشطة التعممية الملائمة لمطمبة لتحقيؽ الاىداؼ التربوية المنشودة . 9
ة ، ومساعدتيـ عمى _ دعـ الثقة بالنفس لدى المتعمميف نحو مياديف المعرفة المتنوع3

  .اكتشاؼ القضايا الميمة
 _ تشجيع الطلاب عمى طرح الامثمة المختمفة ، وحؿ المشكلات . 4
 _ تحديد كيفية تعمـ الطلاب لممواد الدراسية المختمفة . 5
 _ قياس قدرة الطلاب عمى بناء الافكار الجديدة وتنظيميا . 6
 _ تمكيف الطلاب مف اكتساب ميارات التعاوف والتفاعؿ والتواصؿ مع الاخريف . 7
 _ زيادة الاعماؿ الابداعية عند الطلاب . 8
_ اكتساب الطلاب لممعارؼ والميارات والاتجاىات المرغوب فييا ، والمرور بخبرات 9

 .تعميمية وحياتية حقيقية
 العميا كالتحميؿ والتركيب والتقويـ .  _ تشجيع الطلاب عمى اكتساب ميارات التفكير00
_ يساعد التعمـ النشط عمى تغيير صورة المعمـ عمى أنو المصدر الوحيد لممعرفة . 00

 ( 98: 9000) المالكي ، 
تُساعد المتعمـ عمى الفيـ الصحيح جميعيا أف أىداؼ التعمـ النشط  تافترى الباحث    

ؼ مف طريؽ طرح الاسئمة ، ووضع الاىداؼ لممعمومات ، والمشاركة الفعّالة داخؿ الص
والمشاركة بينو وبيف زملائو داخؿ حجرة الصؼ ، حيث أف التعمـ النشط ييدؼ الى 
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مساعدة المتعمـ في تعممو الشخصي ، وتقوي الطرؽ العميقة في فيـ الموضوعات 
بشعور الطمبة أف التعمـ النشط يمد  فضلا عفالميمة مف خلاؿ بناء تعميمي جماعي ، 

  قوي نحو التحكـ في ذاتيـ وتكويف استقلاليتيـ . 
  أسس التعمم النشط 

يعتمد أسموب التعمـ النشط عمى ايجابية المتعمـ في الموقؼ التعميمي، ويحتػوي         
عػمى جميع الممارسات التربوية داخؿ الغرفة الصفية وخارجيا، والتي تيتـ بالبيئة 

:  9006، ىدى  و  ) أبو الحاج والطالب . ور كؿ مف المعمـالصفية وتنظيميا، ود
93  ) 

 ويعتمد التعمـ النشط عمى مجموعة مف الأسس منيا :  
  _ إشراؾ الطمبة في اختيار نظاـ العمؿ وقواعده . 0 
 _ إشراؾ الطمبة في تحديد أىدافيـ التعميمية .  9 
تفؽ عمييا _ السماح لمطمبة بطرح الأسئمة لممعمـ أو لبعضيـ البعض وفؽ آلية م3 

 مسبقاً .  
 _ تنويع مصادر التعمـ والمعرفة وتوجيو الطمبة إلييا .  4 
 _ مراعاة حرية الاختيار .5
_ توفير بيئة تعميمية مريحة وممتعة تشجع عمى التعمـ ومثيرة لمتفكير، ومف الممكف 6 

 تشكيميا عمى شكؿ مجموعات . 
حوؿ الطالب، والتي تتناسب  أساليب واستراتيجيات تدريسية متمركزةعماؿ _ است7 

مكانات  الطمبة وتراعي الاىتمامات والرغبات .  وا 
 _ إشراؾ الطمبة في تقييـ أنفسيـ وتقييـ زملائيـ، وتعمـ آلية التقييـ المتبعة. 8 
 _ إشاعة جو مف الطمأنينة واليدوء والمرح داخؿ الغرفة الصفية . 9 
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 تجاىات مع الطمبة ومع المعمـ .  _ إتاحة الفرصة لمطمبة لمتواصؿ في كافة الا00 
 طريؽمػف  ،_ مراعاة الفروؽ الفردية ببيف الطمبة لتحقيؽ أفضؿ سبؿ التعمـ 00 

 .  جميعيـو الطمبة  تتلاءـأساليب متنوعة كي  عماؿاست
 _ مراعاة أف يكوف التعمـ واقعيا مرتبطا بحياة الطمبة واف تكوف الأمثمة متنوعة  .  09 
مف أجؿ تعمـ الطمبة مثؿ القراءة والكتابة والتمثيؿ ولعب  جميعيا السبؿ عماؿ_ است03 

 والتجريب وغيرىا مف الأساليب .  الأدوار
اف طبيعة التعمـ النشط تقوـ عمى المشاركة الفعالة مف قبؿ المتعمـ  تافترى الباحث    

والتقويـ ، وقياـ لميارات التفكير العميا كالتحميؿ والتركيب عمالو في عممية التعمـ ،واست
الحركة والاداء فيما يتعمؽ بالقراءة والكتابة  الطلاب بأنشطة تفاعمية تتطمب منيـ

 والمناقشة وحؿ المشكمة التي تتعمؽ بما يتعممونو . 
  خصائص التعمم النشط 

 يمكف تحديد خصائص التعمـ النشط بالاتي :
أولا: يُعد الطالب محور العممية التعميمية، وتفاعمو خلاؿ العممية التعميمية يجعمو قادرًا 
عمى المرور بخبرات تعميمية مباشرة تجعمو يكتشؼ كثيراً مف المعمومات والمعارؼ 

                                                           العممية والحياتية، ويكتسب ميارات متعددة تؤدي إلى تنمية ميارات التفكير العميا لديو .             
ثانيا :  دور الأنشطة في العممية التعميمية فعاؿ لمغاية، كما أف ليا دوراً فعالا في 

وأفكارىـ وأىدافيـ، وتنمية السموكيات المعتدلة وتطويرىا حتى تصؿ  مبةتعديؿ سموؾ الط
  إلى درجة عالية مف الأداء .          

التوصؿ لممعرفة  الى الطمبةثالثاً: المعمـ موجو لممعرفة وليس مصدرىا الوحيد، فيساعد 
أنو يساعده عمى أداء النشاط بنفسو واستنتاج فضلا عف والمعمومات المطموبة بنفسو، 

التحفيز عمى العممية التعميمية والتشجيع عمى  و،الحقائؽ، كما يتضح دور المعمـ في
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عمى تقويـ  ـومساعدتيلمطمبة لملاحظة البناءة، وعمى التقويـ الشامؿ الأداء والمتابعة وا
 نفسو وزملائو .                                                                      
رابعا: يسعى التَّعَمَُّـ النَّشط إلى الإبداع والابتكار، فالإبداع والابتكار يؤىلاف العقؿ إلى 

لقدرات  مبةلتميز وتحقيؽ الإنجاز والتفكير السميـ، وىما نتيجة لتوصؿ الطالأداء الجيد وا
 عقمية عالية المستوى .                  

خامسا: تقييـ إستراتيجيات التعمـ النشط والتي تختمؼ باختلاؼ كؿ نمط مف أنماط 
إف كؿ النشاط، حيث يركز التَّعَمـ النشط عمى اكتساب الميارات الواقعية، وبالتالي ف

ميارة تحتاج لوسيمة تقييـ خاصة بيا، فمثلًا ميارة التفاعؿ تحتاج إلى أسموب التقويـ 
بالملاحظة والتي يمارسيا المتعمـ والمعمـ، والميارات النفسية والفنية تحتاج إلى التقويـ 
بالأداء السموكي والمواقؼ السموكية، بينما الميارات التعميمية تحتاج إلى أسموب التقويـ 

 المناقشة والحوار .                                                                                                  ب
سادسا: الإستراتيجيات الفعالة التي يستخدميا المعمـ والتي تنمي عند المتعمـ ميارات 

 -الحركية  -  المغوية -النفسية  -العقمية  -متعددة منيا: الميارات الجسمية 
 (            34_ 33:  9005الانفعالية. ) البكري ، 

،  الطمبةتعدد مصادر التعمـ مف وسائؿ بصرية وميمات كتابية يقوـ بيا  سابعاً :
والتمخيص وتوليد الافكار وتكويف خذ الملاحظات ميارات مثؿ أطريقيا مف ويوظفوف 

رمضاف ، عمى كثرة الانتاج . )  ىـيحفز المعاني وميارات التفكير الناقد الاخرى ، مما 
9006  :39  ) 

اف الربط بيف المتعمـ والمعمـ والاقراف والمادة التعميمية اي التفاعؿ مف تاف ترى الباحث   
جعمت محورىا الاساس ىو جميعيا الخصائص فضلا عف اف خصائص التعمـ النشط 

 المتعمـ . 
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  عناصر التعمم النشط 
 يستند ىذا التعمـ الى العناصر الأساسية الاربعة التالية :          

العمؿ المباشر بالأشياء : يعتمد التعمـ النشط عند المتعمميف عمى استخداميـ  .0
 الاشياء المختمفة وتعامميـ معيا مستخدميف في ذلؾ أجساميـ وحواسيـ . 

ياف لكي يفيـ المتعمـ التأمؿ بالممارسات : إف العمؿ والممارسة وحدىما لا يكف .9
مف دمج النشاط الجسمي في التفاعؿ مع الاشياء مع العالـ مف حولو ، بؿ لابد 

 النشاط العقمي . 
الدافعية الداخمية : يستمد المتعمـ النشط دافعيتو لمتعمـ مف داخمو ، مف حيث  .3

تقوده اىتماماتو الشخصية وتساؤلاتو وحاجاتو الى الاستكشاؼ والتجريب وبناء 
 فة جديدة . معر 

حؿ المشكلات : عندما يواجو المتعمموف مشكلات حياتية حقيقية غير متوقعة  .4
ويساعدىـ في حميا . فإف ربطيا بما يعرفونو سابقاً عف العالـ يثير التعمـ لدييـ 

 ( 30-30:  9000،) عواد و مجدي 
إف الطمبة ميما كانت مستويات اعمارىـ، فإنيـ بحاجة إلى وترى الباحثتاف 

ومع المواد ، ومع زملائيـ  ، وجود فرص لممشاركة في الانشطة مع معممييـ
التعميمية المتوفرة، بحيث يساعدىـ عمى ايجاد بنية عقمية توفر ليـ فيما أفضؿ 

                                                                                         لمعالـ مف حوليـ. 
قد أشار بعض المربيف إلى وجود أربع عناصر أساسية تمثؿ الدعائـ الميمة و          

لاستراتيجيات التعمـ النشط، في حيف يعتبرىا فريؽ آخر طرؽ تدريس يتـ فييا استخداـ 
 استراتيجيات التعمـ النشط . وتتمثؿ ىذه  

                                              العناصر في الآتي :                                                     
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 _ الكلاـ والاصغاء .  0 
 _ القراءة .  9 
 _ الكتابة .  3 
 _ التفكير والتأمؿ  .  4 

وتتطمب ىذه العناصر الأربعة أنشطة معرفية مختمفة تسمح لمطمبة بتوضيح         
ة الجديدة ودعميا. بعض الأمور، وطرح الأسئمة عمييا، واكتشاؼ المعرفة المناسب

وتعتبر ىذه العناصر في الحقيقة ميارات نحف بحاجة لتطويرىا مف أجؿ خدمة الطمبة 
       (                                                                                              56:  9000بشكؿ أفضؿ، إذا ما تـ عرضيا وفيميا جيداً . ) سعادة وآخروف ، 

مع زيادة  يةفاعماكثر جعؿ التعمـ النشط تأف توفر ىذه العناصر  تافوترى الباحث      
ايجابية المتعمـ ؛ بزيادة دافعيتو نحو التعمـ ، ورغبتو الاكتشاؼ والتفاعؿ مع الظواىر 

عمى اساس مف الفيـ والوعي يمكف المتعمـ مف مف حولو وتفسيرىا ، وبناء المعرفة 
 الميارات الاساسية لتعميـ نفسو لكي يستمر التعمـ معو الى خارج المدرسة .اكتساب 
  بيئة التعمم النشط 
إف بيئة التعمـ النشط ىي بيئة ثرية تتنوع بيػا مصادر التعمـ، ويسودىا جػو مػف       

الطمأنينة والمرح والمتعة أثناء التعمـ، ويعد تكيػؼ الطالب مع بيئة الفصؿ الدراسي 
مع زملائو ومعمميو مقوما أساسيا في جػذب الطالب إلى المدرسة وفى نجاح  وتوافقو

في التعمـ بة العممية التعميمية؛ لذلؾ فيي تشجع وتحفز الطمبة في بناء المعرفة، فالطم
النشط يكونوا أكثر فاعمية؛ لأف بيئة لتعمـ النشط أكثر مرونة، وبالتالي فإنيا تدعـ التعمـ 

ىـ في خمؽ تفاعؿ بيف الطلاب والمعمميف فالمعمـ في بيئة التعمـ الايجابي والنشط، وتسا
النشط ىو موجو ومرشد ومسيؿ لعممية التعمـ داخؿ الحجرة الدراسية . ) خيري ، 

9008  :005                         ) 
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أف بيئة التعمـ النشط ىي منظومة تيدؼ الى تعظيـ الامكانات تاف وترى الباحث     
المتاحة لتحقيؽ التربية المتكاممة لشخصية الطالب داخؿ الصؼ ، وتتضمف عدداً مف 
العمميات الادارية المختمفة مف تخطيط  وتنظيـ وتوجيو وتيسير وتقويـ لمعمـ و الاداء 

اسة ، المعمؿ ، المكتبة ، حجرة النشاط ، والافراد . وبناءً عمى ما تقدـ فإف : حجرة الدر 
الممعب ، المسرح  وغير ذلؾ ، تعد بيئة لمتعمـ ، حيث يوجد الطلاب مع معمميـ 

 يخططوف وينفذوف معاً برنامجاً تعميمياً وتربوياً . 

  دور المعمم في التعمم النشط 
يد لممعمومة تغير دور المعمـ في التعمـ النشط ، حيث لـ يعد ىو الممقف والمصدر الوح

بؿ أصبح ىو الموجو والمرشد والميسر لكنو لا يسيطر عمى الموقؼ التعميمي، كما في 
النمط التقميدي . ولكنو يدير الموقؼ التعميمي إدارة ذكية ويييئ تلاميذه، ويساعدىـ 

 .تدريجياً عمى القياـ بأدواره الجديدة، واكتساب الصفات والميارات الحياتية
 التعمـ النشط القياـ بالأدوار التالية : ـ في مف المعميتطمب و  
 . مسير لمتعمـ . 0
. يضع الدستور مع طلابو لمتعامؿ داخؿ الفصؿ ) قواعد العمؿ ، قوانيف صفو ، 9

 قوانيف التعمـ النشط ( 
 .  مبة. ينوع الانشطة وأساليب التدريس وفقاً لمموقؼ التعميمي وقدرات الط3
 . يستخدـ أساليب المشاركة وتحمؿ المسؤولية . 4
 . يجعؿ الطالب مستكشؼ ومجرباً وفعالًا في العممية التعميمية . 5
 . اكتشاؼ نواحي القوة والضعؼ عند الطلاب وتوفير الفرص لممزيد مف النجاح . 6
 . يربط التدريس ببيئة الطلاب وخبراتيـ . 7
 عمـ . . يعمؿ عمى زيادة دافعية الطلاب لمت8
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_   70: 9090، كريمة  و. يراعي التكامؿ بيف الموارد الدراسية المختمفة . ) بميردوح 9
79  ) 

أف دور المعمـ في التعمـ النشط دوراً ايجابياً ، حيث أنو يشجع  تافترى الباحث     
لمتعمـ ، ويثير انتباىيـ الى كؿ ما يُقاؿ داخؿ حجرة الدراسة ، فالمعمـ  بةويحفز الطم

نشط ىو الذي يعتمد عمى العديد مف طرؽ التدريس الحديثة ، كما يصمـ الانشطة ال
وتتوافؽ مع طبيعة المرحمة العمرية الخاصة بيـ وتراعي  الطمبةالفعّالة التي تثير اىتماـ 

 اىتماميـ واحتياجاتيـ و ميوليـ . 
  دور المتعمم في التعمم النشط 
يعتبر التعمـ النشط المتعمـ محور العممية التعميمية ، الذي يقوـ عمى مشاركة      

المتعمـ والمعمـ في عممية التعمـ ، وأف يكوف تعمـ الموقؼ التعميمي قائماً بيف الطرفيف 
 وبشكؿٍّ مشترؾ . 

وىذا يقود الى اكتساب المتعمـ لممعمومات والميارات بشكؿ فعّاؿ ، اضافةً الى     
  -قائيا لمدة طويمة في ذاكرة المتعمـ . ومف أدوار المتعمـ في التعمـ النشط :ب
 .يشارؾ في تصميـ التعمـ وبيئتو . 0
.يعمؿ مستقلًا أو ضمف مجموعة متعاونة ؛ بحيث يتواصؿ ويتفاعؿ ويدعـ )الدعـ 9

 المتبادؿ ( . 
ـ حمولًا ذكية .يمارس التفكير والتحميؿ في حؿ المشكلات التي تواجيو ؛ بحيث يقد3

 لممشكلات التي تواجيو في الحياة . 
 .يفكر تفكيراً تأممياً ايجابياً في طريقة تعممو ، وجودة ىذا التعمـ ، ونوعيتو . 4
 . يبحث عف مصادر المعرفة ، ويصؿ الييا ، ويتواصؿ معيا بفاعمية وكفاءة . 5
 ي بنوعيتو . . يبادر ويناقش ويطرح أسئمة ذكية ناقدة تطور التعمـ ، وترتق6
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 9009.ينتج المعرفة ، ويبنييا ، ويطورىا ؛ مف خلاؿ ممارسة التفكير . ) الزايدي ، 7
 :59  ) 

   -( أدوار المتعمـ في الموقؼ التعميمي النشط : 9006،  حسف وأضاؼ ) أبو الحاج و
_ يبادر بأنشطة مف صنعو ويتحمؿ مسئولية تعممو؛ فالمتعمـ النشط يقبؿ عمى إجراء 0 

 لأنو يعمؿ ما يود عممو .  ؛ الانشطة برغبة وشوؽ
_ المتعمـ النشط يتحمؿ مسئولية اتخاذ القرار ويبحث عف عدة طرؽ لحؿ المشكلات 9 

 التي تواجيو . 
لمعمومات ويمتمكيا بمعنى أنيا تصبح _ إف المتعمـ النشط يشعر بأنو يسيطر عمى ا3  

 .بنيتو المعرفية جزء مف
_ المتعمـ النشط يسيطر عمى عممية التعمـ, وأنو يقوـ بالعمؿ بدافع ذاتي, ويتعمـ ما 4 

 .في تعممو يرغب
_ المتعمـ النشط ينظـ نفسو وينظـ الآخريف في مجموعتو, فالمتعمـ النشط يعرؼ 5 

 .  الفردي والواجب الجماعي الواجب
_ المتعمـ النشط يعرؼ أىمية الوقت وينظـ أوقاتو حسب متطمبات العمؿ وينجز 6 

 أعمالو في مواعيدىا المحددة سمفاً .  
_ إف المتعمـ النشط يستطيع أف يختار الوسيمة الملائمة لعرض عممو وكتابة التقرير 7 

 عف تقدمو في العمؿ . لائـ الم
أيضاً يستطيع أف يتعرؼ عمى نقاط القوة ونقاط _ إف المتعمـ النشط ىو متعمـ مؤثر 8 

الضعؼ عنده ، فيو متييئ ليناقش نقاط الضعؼ والقوة مع زملائو الآخريف تعاوناً بناء 
 بعيداً عف الاستيانة بإنجازات الآخريف . 
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_ إف المتعمـ النشط يثؽ بنفسو وبقدراتو ، ومتحمس لعممو  ، فالنجاح يؤدي إلى الثقة 9 
ة بالنفس تؤدي إلى الشعور بالارتياح والتشوؽ لاكتشاؼ المجيوؿ والتالي بالنفس. والثق

 (  34:  9006، حسف تزيد الدافعية لمتعمـ . )ابو الحاج و 
مف عنصر خامؿ سمبي  في التعمـ النشط يتغير مبةاف دور الط تافوترى الباحث    

مما الى معني بالتعميـ والتعمـ ، وىو العنصر الميـ في التعمـ ، لممعمومات متمقي 
ط البرامج التدريبية يجعؿ عممية التعمـ محببة لديو ويكوف مشاركاً في رسـ وتخطي

   والتعميمية . 
  مميزات التعمم النشط 

 مف مميزات التعمـ النشط ما يمي : 
ي عممية التعميـ والتعمـ، _ يتميز التعمـ النشط بمشاركة الطالب كعضو أساسي ف0 

حيث يشارؾ في اختيار نظاـ العمؿ وقواعده وحجرة الدراسة، وفي تحديد الأىداؼ 
التعميمية، واختيار مصادر التعمـ وفي تقويـ نفسو وزملائو، ويشارؾ أيضاً في إدارة 

 الموقؼ التعميمي. وىذا يتيح الفرصة لكؿ طالب حسب سرعتو وقدراتو . 
_ يؤدى إلى التعمـ حتى الإتقاف، ويعزز روح المبادرة والمسئولية ويعزز أيضاً 9 

 بة.التنافس الإيجابي بيف الطم
 _ يعزز الثقة بالنفس والميارات الاجتماعية والقدرات العقمية .3 
_ يتميز بإمكانية التغير في بيئة التعمـ حسب الموقؼ التعميمي المختار،  فقد يتـ 4

موب فردى يدعـ التعمـ المستقؿ أو التعمـ في مجموعات صغيرة وفي التعمـ في أس
 أشكاؿ مختمفة مثؿ تعمـ الأقراف أو التعمـ التعاوني.

 (  09 : 9004، سربناس )خميفة و 
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انو اىـ ما يميز التعمـ النشط ىو جعؿ المتعمـ المحور الاساسي الذي  تافترى الباحث   
تتمركز حولو العممية التعميمية ، وكذلؾ التنوع في الوسائؿ والانشطة التعميمية ، وطرؽ 

 التعمـ . 
 النتائج الايجابية لمتعمم النشط 

 .بقاء أثر التعمـ . 0
 .زيادة التفاعؿ داخؿ الصؼ . 9
 .تطوير اتجاىات ايجابية نحو المادة التعميمية . 3
 .تنمية ميارات التفكير العميا . 4
 .زيادة اىتماـ الطمبة وانتباىيـ . 5
 .زيادة تحصيؿ الطمبة . 6
 .توفير بدائؿ ايجابية لمصراع بيف المعمـ والمتعمميف . 7
 .تدعيـ الثقة بيف المعمـ و المتعمميف . 8
 (   989:  9000النشط . ) الساعدي ،  .اكتساب ميارات التعمـ9
أف المعمـ الذي يفيـ دوره الحقيقي ويترؾ المجاؿ لممتعمميف لتحمّؿ  تافترى الباحث   

مسؤولية تعمميـ وممارسة عمميات التفكير واكتساب ميارات مختمفة وتنمية الثقة لدييـ 
 يجعميـ يشعروف بأىميتيـ وأىمية ما توصموا اليو مف عمـ ومعرفة . 

  معوقات التعمم النشط 
 تتمثؿ معوقات التعمـ النشط فيما يمي: 

 _ الخوؼ مف تجريب أو تطبيؽ الجديد . 0 
   ._ زيادة عدد المتعمميف في حجرة الدراسة9
 ._ عدـ اقتناع بعض المعمميف بفوائد التعمـ النشط3
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 ._ تصور بعض المعمميف بأنو يستغرؽ وقت أكثر وجيد أكبر 4  
_ الخوؼ مف فقد السيطرة عمي المتعمميف والفصؿ ، وخاصة إذا كاف الفصؿ ذو 5 

 أعداد كبيرة . 
 _ ضعؼ امتلاؾ بعض المعمميف لميارات إدارة المناقشات . 6 
 . _ ضيؽ وقت الحصص؛ وكثرة العدد الذي يكمؼ بو المعمـ أسبوعياً 7
 . _ تستغرؽ وقت طويؿ في التخطيط والإعداد8
 . المواد والأجيزة ومصادر التعمـ المطموبة لتطبيقو_ قمة 9

 . _ الخوؼ مف عدـ مشاركة المتعمـ، ونقد الآخريف لكسر المألوؼ في التعميـ00
:  9009، و عباس ) سيد   . _ كثرة المسؤوليات الإدارية التي يُكمؼ بيا المعمـ00

000 )  
فيـ المعمـ لطبيعة عممو و ضعؼ  ،مف معوقات التعمـ النشط  تاف افوترى الباحث   

ادواره ، عدـ الارتياح والقمؽ الناتج عف التغيير المطموب ، قمة الحوافز المطموبة لمتغيير 
 محتوى كاؼٍ .  توافر، عدـ 

 : استراتيجية أخذ الملاحظات وصياغتها   ثانيا
قبؿ التحدث عف ىذه الاستراتيجية  يجدر التنبيو عمى أنيا ليست استراتيجية         

ـ وتحصيؿ معمومات بقصد يتعميـ أو استراتيجية تدريس إنما ىي استراتيجية  تعم
، الاحتفاظ بيا بعد تنظيميا في صيغ موجزة يمكف تخزينيا في الذاكرة بعيدة المدى 

ىذه الاستراتيجية  مف استراتيجيات   دوتع، اجة وتسييؿ عممية استرجاعيا عند الح
عممية تدويف  فيي، التعمـ النشط القائـ عمى فعالية المتعمـ وبناء معرفتو بنفسو 

ملاحظات مستمدة مف مػادة مسموعة أو منظورة أو مقروءة تقضػي إلػى وضػع 
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المقروء  ملاحظػات أو صياغة ملاحظات بمغة المتعمـ تمثؿ إيجازاً لفحوى المسموع أو
 (                                                                                      394: 9008أو المنظور يتسـ بالتنظيـ وحسف الصياغة . ) عطية ،

سمعو في يكتب ما يعندما المتعمـ قوـ بيا يوعرَّفيا الشمري بأنيا : الملاحظات التي  
 (  088:  9000. ) الشمري ، محاضرة أو مف نص قراءة 

أخذ الملاحظات في المحاضرات أو الندوات ، وتدويف ما يفعمو ويمكف تعريفيا بانيا 
تعد القدرة عمى إنتاج ملاحظات مفيدة و  ،الاخروف لغرض الرجوع الييا في المستقبؿ

في وضع جيد طواؿ الوقت الذي تقضيو في الجامعة  تضع المتعمـو ،ميارة ميمة لمغاية 
 وفي حياتؾ العممية .

 ىذه الاستراتيجية يمر بمرحمتيف ىما :  عماؿاف است
: مرحمة تمقي المادة التعميمية مسموعة أو مقروءة أو مرئية وأخذ الملاحظات  الأولى

ة ما يممي مف وبيف كتاب ،منيا لتلافي ضياعيا وىنا يعني أف نميز بيف أخذ الملاحظات
طرؼ عمى طرؼ فأخذ الملاحظة في ىذه المرحمة يعني أف المتعمـ يستمع ويسجؿ 
الملاحظات التي يراىا ميمة مأخوذة مف المصدر بقصد الاحتفاظ بيا والعودة إلييا عند 
صياغة الملاحظات وقد يكوف المصدر فيمماً متحركاً لاحظو المتعمـ وسجؿ أىـ 

يمة منيا يتشكؿ مضموف الفيمـ وقد يكوف المصدر كتاباً المقطات التي تشكؿ مفاصؿ م
أو مجمة أو مقالة مقروءة يقرأىا المتعمـ ويأخذ منيا بعض الملاحظات وفػي كػؿ 
الأحػواؿ فإف الملاحظات التي تؤخذ بيذه الطريقة غالباً ما تكوف بمغة المصدر ولكنيا 

 لمتعمـ وبمغتو.                                                                                                        تشكؿ القاعدة التي تتأسس عمييا الملاحظات المصوغة مف ا
الثانية : مرحمة صياغة الملاحظات في ضوء الملاحظات التي أخذىا المتعمـ مف 

نصاً مقروءاً إذ يعود مصادر التعمـ التي كما ذكرنا قد تكوف مدرساً أو زميلًا أو فيمماً أو 
المتعمـ الى تمؾ التي أخذىا مف مصادرىا ويعيد صياغتيا بمغتو بطريقة أكثر دقة 
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وحفاظاً عمى محتوى التعمـ وتنظيميا بطريقة تجعؿ العودة الييا يسيرة . ) عطية 
،9008 :394_395                                                                     ) 
وعمى أساس ما تقدـ ينبغي التمييز بيف أخذ الملاحظات ووضع الملاحظات أو        

فأخذ الملاحظات عممية سمبية يكوف المتعمـ فييا مجرد متمؽ وغالباً ما ، صياغتيا 
تجري في المحاضرات حيث يسرد المدرس والطالب يسجؿ عنو بعض الملاحظات 

لمتعمـ فيي عممية ينشط فييا ذىف ليتذكرىا أما وضع الملاحظات أو صياغتيا مف ا
وتمخيصو في صورة ، وينخرط في عممية تفكير بمحتوى التعمـ واستيعابو ، المتعمـ 

، عبارات وجمؿ أو خرائط مفاىيمية تعبر عف رؤية المتعمـ لما تعمـ مف مصادر التعمـ 
وىذا يعني أف وضع الملاحظات يدفع المتعمـ إلى التركيز والتعمؽ في استيعاب جميع 

 المعمومات الواردة في المصدر أو منو.     
وعندما نميز بيف أخذ الملاحظات ووضعيا فإف ذلؾ لا يعني عدـ أىمية أخذ   

لديو الملاحظات أو تدوينيا إنما تعتبر عممية ميمة توفر فرصة لممتعمـ لأف يكوف 
سجلًا مكتوبا لما ورد في المحاضرة أو النص المقروء أو المسموع أو المنظور ويكوف 
ىذا السجؿ مرجعاً تحت متناوؿ اليد يعود إليو المتعمـ عندما يصوغ  الملاحظات التي 
تعبر عمّا تعممو و أدركو وىذه الملاحظات الموضوعة تعبر عف البنية الجديدة التي 

 (                           396_395: 9008وتوافقت مع معارفو السابقة . ) عطية ، تشكمت في ذىف المتعمـ
  صياغتهاالهدف من كتابة الملاحظات و 

وىي وصياغتيا الملاحظات  اليدؼ مف كتابةوجد ثلاثة أسباب رئيسة توضح ت       
: 
.لازالة الممؿ والضجر وبسبب ضغط الزملاء حيث أف كؿ طالب يكتب الملاحظات 0 

             وبالتالي يشكؿ ضغطاً عميو أف يكتب .                                                                                           
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ات في المحاضرة بشكؿ أفضؿ أنيا تساعدىـ عمى استرجاع المعموم مبة.يعتقد الط9
                                                                                                                .مستقبلًا عند الرجوع الييا

 . يشعروف أف الملاحظات تساعدىـ أف يكونوا أكثر تنظيماً مع مراجعتيـ . 3
( 371–355 ,1986 :Norton&Hartley) 

مع أقرانيـ نتائجيـ  أف الطلاب الذيف يراجعوف ملاحظاتيـدراسات أخرى اقترحت و 
وىذا يعني انو  ،أفضؿ في استرجاع المعمومات مف الطلاب الذيف يعمموف منفرديف 
وتختار كمماتؾ ، عندما تشرح فكرة ما لشخص أخر يجعمؾ أكثر تركيزا عمى الموضوع 

 ،وقد بيف في دراستو أف عنصر المنافسة الخفيؼ ، بعناية لتعبر عف المعنى الصحيح 
يحدث حيث لا يرغب أحدىـ بالشعور بالحرج، لذلؾ سوؼ يركز أكثر ويبدؿ جيدا أكبر 

                                                               (                       087:  9000، وكلا ىذيف العامميف يؤدياف إلى تعزيز التعمـ . ) الشمري ، 
  مميزات استراتيجية أخذ الملاحظات وصياغتها 

 :   بما يميأىـ مميزات ىذه الاستراتيجية  تتمثؿ 
 .تزيد فعالية المتعمـ في عممية التعمـ .  0 
 .توفر فيماً معمقاً لمحتوى التعمـ. 9 
  وشد انتباىيـ عمى المسموع أو المقروء أو المنظور .تزيد مف تركيز الطمبة . 3
 .يقطع الطريؽ أماـ الشعور بالممؿ والشرود الذىني.4 
 . تسيـ في تحسيف معالجة المعمومات مف المتعمـ.5 
 . تنشط ذىف المتعمـ وتفكيره في أثناء عممية التعمـ. 6 
قرانو وتبادؿ المعمومات .توفر قاعدة مف المعمومات لدى المتعمـ تمكنو مف مشاركة أ7 

أف مشاركة الملاحظات الموضوعة بيف المتعمميف تزيد مف فعالية ىذه  اذ، معيـ
  .الاستراتيجية  وتعزز فرص تحقيؽ أىداؼ استعماليا في عممية التعمـ
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 . توفر قاعدة مف المعمومات والبيانات تمكف المتعمـ مف مناقشة الآخريف. 8
.تعد  مف الاستراتيجيات المفضمة الفعالة عندما تستخدـ لمراجعة الدروس والتحضير 9

 للامتحانات .        
.تسيـ في تخزيف المعمومات بصور مختصرة مكثفة في الذاكرة طويمة الأجؿ وتوفر 00

 مساحات لخزف 
                                              المعمومات في الذاكرة .                                                 
 .تساعد المتعمـ عمى تذكر المعمومات وتيسر استرجاعيا  . 00 

 (                                                          396: 9008)عطية ،.تمكف المتعمـ مف توضيح المعمومات للآخريف . 09
 ما يمي : عمى وصياغتيا وتساعد استراتيجية اخذ الملاحظات 

 _ التركيز . 0
 _ تذكر المعمومات . 9
 _ معالجة المعمومات . 3
 _ توضيح مادة التعمـ . 4
 _ تجعمؾ يقظاً باستمرار و لا تنشغؿ خلاؿ المحاضرة أو القراءة . 5
_ تجعؿ ذىنؾ نشطاً خلاؿ عدة مياـ مثؿ ) الاستماع ، المشاىدة ، الكتابة ، 6

 الاقتباس ( . 
 _ تعطيؾ مواداً تساعدؾ عمى أف تناقش الطلاب الآخريف . 7
 (  093:  9000_ تعدّؾ جيداً للاختبارات التحصيمية . ) الشمري ، 8
  خطوات استراتيجية أخذ الملاحظات وصياغتها: 

 :                                                                 فيي كما يميالخطوات التي يتبعيا المتعمـ في ىذه الاستراتيجية    
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_ التييؤ والاستعداد لتمقي مادة التعمـ مقروءة أو مسموعة أو منظورة وتييئػة لػوازـ 0 
                         تدويف الملاحظات مف أوراؽ وأقلاـ .                                                                          

_ قراءة المادة أو سماعيا أو مشاىدتيا وفي أثناء ذلؾ يأخذ الملاحظات الميمة التي 9 
تمثؿ عناصر المقروء أو المسموع مع التشديد عمى اختيار المكاف الملائـ للاستماع أو 

                                                                              المشاىدة وعميو أف يحرص عمى وضوح الخط ودواـ اليقظة والانتباه .           
_ مراجعة الملاحظات التي دونيا في أثناء تمقي مواد التعمـ مف مصادرىا وترتيبيا 3 

ليؤسس عمييا عممية وضع الملاحظات الذاتية في ضوء استيعابو وتصوره لمحتوى 
                     التعمـ .                      

_ وضع الملاحظات مف المتعمـ بعد مراجعة الملاحظات التي أخذىا مف المصدر 4 
وتذكر المحتوى وتصوره يضع ملاحظاتو التي تعبر عف بنية التعمـ الجديد في ذىنو 
عمى أف يحرص عمى دقتيا العممية وتصويرىا الدقيؽ لعناصر محتوى التعمـ وما بينيا 

نظيـ ىذه الملاحظات وترتيبيا بطريقة تحافظ عمى منطيقة تناوؿ مف علاقات ثـ ت
 الموضوع وعرضو وتوضيحو للآخريف عند الحاجة .                               

_ مشاركة المعمومات والملاحظات مع الأقراف وتبادؿ الأفكار والآراء حوليا لبمورتيا 5 
                                                                                        والوقوؼ عمى جوانبيا المختمفة .             

_ كتابة الخلاصة النيائية لمموضػوع مػع مػا يدعميا مف خرائط ذىنية أو رسوـ 6 
                                                                                                          ( 093:  9000، )الشمري ومخططات حيثما تطمب الأمر ذلؾ .   

أف ىذه الاستراتيجية يمكف أف تكوف في جزء منيا أو في خطوة  ويمكف القوؿ         
مف خطواتيا وىي المشاركة مع الأقراف في داخؿ الصؼ وتحت إشراؼ المعمـ بعد أف 

أتي الطمبة وقد دونوا ملاحظاتيـ ليناقشوىا مع بعضيـ ثنائياً فينا يمكف أف يوزعوا بيف ي
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مجموعات ثنائية يتبادؿ فييا الشريكاف ما دونا مف ملاحظات وما توصػلا إليػو مػف 
 أفكػار ويتفقا عمػى الخلاصػة النيائيػة لمحتػوى الػتعمـ . 

 الى ثلاثة أنواع :  وصياغتياأخذ الملاحظات تنقسـ استراتيجية  
 _ الملاحظات الخطية . 0
 _ الملاحظات البصرية . 9
 _ الملاحظات الصوتية . 3

 الملاحظات الخطية 
الملاحظات الخطية ىي تمؾ الممخصات التي تستخدـ الجمؿ وانصاؼ الجمؿ أو 
المختصرات والنقاط الرئيسة التي سُمعت أو قرأت . ولكي تكوف أكثر  فاعمية ينبغي أف 

 يكوف ىناؾ مستوييف مف التعامؿ مع الملاحظات الخطية ىي : 
 المستوى الاوؿ : تمخيص النقاط الرئيسة مف المحاضرة أو أي مصدر آخر . 

 المستوى الثاني : يمكف أف تشمؿ واحدة أو أكثر مف : 
 _ مراجعة واعادة تنظيـ الملاحظات . 

 _ ربط وبناء الافكار . 
:  9000) الشمري ، _ اضافة تعميقاتؾ الخاصة وتأملاتؾ حوؿ الافكار الممخصة .  

089  _090   ) 
  الاستنتاجات 

 الاتي:بحثيما استنتجتا بعد اف انيت الباحثتاف 
كز المتعمـ تعد استراتيجيات التعمـ النشط مف الاستراتيجيات الحديثة التي تر  -0

. 
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مف الاستراتيجيات التي جعمت اف استراتيجية اخذ الملاحظات وصياغتيا  -9
 ومرشدا . مف المتعمـ مركز العممية التعميمية والمعمـ موجيا

 اثناءنشطاً  المتعمـ ذىف اف استراتيجية اخذ الملاحظات وتدوينيا تجعؿ  -3
 مثؿ ) الاستماع ، المشاىدة ، الكتابة ، الاقتباس ( .  عدة مياـ

تسيـ الاستراتيجية في احتفاظ المتعمـ بالمعمومات التي دونيا اثناء  -4
 المحاضرة .

 المصادر  
استراتيجيات ( ،  9006_ ابو الحاج ، سيا أحمد ، وحسف خميؿ المصالحة  ، ) 0

 ، مركز ديبونو لتعميـ التفكير ، عماف   0، طالتعمم النشط ) أنشطة وتطبيقات عممية ( 
 ، دار ابف النفيس ، عماف   استراتيجيات التعمم النشط(،9007أسعد ، فرح أيمف، )_ 9 
خمؼ الله عمير : أثر التعمـ النشط في تنمية التفكير  _ الزايدي ، فاطمة بنت3

الابتكاري والتحصيؿ الدراسي بمادة العموـ لدى طالبات الصؼ الثالث المتوسط 
،  غير منشورة رسالة ماجستير( ، 9009بالمدارس الحكومية بمدينة مكة المكرمة ، ) 

 كمية التربية ، جامعة اـ القرى ، المممكة العربية السعودية .
اثر استخداـ التعمـ النشط في تحصيؿ ( ، 9000)_ الساعدي ، عمار طعمو جاسـ 4

طلاب الصؼ الثالث المتوسط في الرياضيات وميميـ نحو دراستيا ، كمية التربية 
  ، العدد الثلاثوف .  مجمة البحوث التربوية والنفسيةالاساسية ، جامعة ميساف ، 

   . دليل المدرس في التعمم النشط( ،  9009السعداوي ، صفاء حسب ، ) _ 5 
،  استراتيجية في التعمم النشط 101( ،  9000الشمري ، ماشي بف محمد  ، ) _ 6 
 .  0ط
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الشوبكي ، ىبو جلاؿ السيد محمود ، أثر استخداـ استراتيجيات التعمـ النشط عمى _ 7
موـ وتنمية الاتجاىات التعاونية لدى تلاميذ المرحمة اكتساب المفاىيـ العممية في مادة الع

، كمية التربية ، جامعة  غير منشورة  رسالة ماجستير( ،  9007الاعدادية ، ) 
 الزقازيؽ . 

،  ط  البرنامج التدريبي استراتيجيات التعمم النشط( ،  9009_ العقيؿ ، ىدى ، ) 8 
6 . 
العنزي ، مريـ : تطبيؽ التعمـ النشط باستخداـ استراتيجيتي المجموعات الثرثارة _ 9

والاسئمة السابرة عمى الطالبات المتفوقات في الصؼ التاسع بدولة الكويت وأثر ذلؾ في 
غير رسالة ماجستير (،  9000التحصيؿ بمادة المغة العربية والدافعية نحو التعمـ ، )

 ربوية ، جامعة الشرؽ الاوسط .  ، كمية العموـ التمنشورة
(، أىـ صعوبات استخداـ التعمـ 9000العنزي ، ىدى بنت عيد بف محارب )_ 00

النشط في تدريس مواد العوـ الشرعية في المرحمة المتوسطة مف وجية نظر المعممات 
، كمية العموـ الاجتماعية ،  رسالة ماجستير غير منشورةوالمشرفات التربويات ، 

 ماـ محمد بف سعود الاسلامية ، المممكة العربية السعودية . جامعة الا
المالكي ، عبد الممؾ بف مسفر بف حسيف : فاعمية برنامج تدريبي مقترح عمى _ 00

اكساب معممي الرياضيات بعض ميارات التعمـ النشط وعمى تحصيؿ واتجاىات 
، جامعة اـ  التربيةاطروحة دكتوراه ، كمية ( ،   9000طلابيـ نحو الرياضيات ، )

 القرى ، المممكة العربية السعودية .
 ، صنعاء . التعمم النشط برنامج تدريبي( ،  9007_ المينا ، نجلاء ، ) 09
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( ،  9006_ أمبو سعيدي ، عبدالله بف خميس ، و ىدى بنت عمي الحوسنية  ، ) 03
،  9، ط0، طة ( استراتيجية مع الامثمة التطبيقي 180استراتيجيات التعمم النشط ) 

 دار المسيرة ، عماف .
استراتيجيات ( ،  9090_ بميردوح ، كوكب الزماف ، و كريمة بف صغير ، ) 04

ماي  8، جامعة العربي بف مييدي اـ البواقي ، الجزائر ، جامعة  التعمم التعاوني
 ، 04قالمة ، الجزائر ، مجمة الشامؿ لمعموـ التربوية والاجتماعية ، المجمد  0954
 . 00العدد 
( ، التعمـ النشط ) المفيوـ والاستراتيجيات   9009_ رفاعي ، عقيؿ محمود  ، ) 05

 ، وتقويـ نواتج التعمـ ( ، دار الجامعة الجديدة لمنشر ، الاسكندرية .
، شركة  0، ط استراتيجيات التعمم النشط( ، 9006_ رمضاف ، مناؿ حسف ، ) 06 

 دار الاكاديميوف ، عماف.   
، التعمم النشط لدى (  9004خميفة ، وليد السيد ، و سربناس ربيع وىداف ، )  _07

،  المعاقين سمعيا في ضوء عمم النفس المعرفي )المفاهيم _ النظريات _ البرامج (
 ، دار الوفاء ، الاسكندرية . 0ط
، مؤسسة  0، ط التعمم النشط( ، 9008_ خيري ، لمياء محمد أيمف  ، ) 08 

 يسطروف ، الجيزة .
استراتيجيات ( ،  9004_ سحتوت ، ايماف محمد ، و زينب عباس جعفر ، )09

 ، مكتبة الرشد _ ناشروف ، الرياض . 0، ط  التدريس الحديثة
التعمم النشط ( ،9000_ سعادة ، جودت أحمد ، وفواز عقؿ ، و مجدي زامؿ ، )90

 ، دار الشروؽ ، عماف  . 0والتطبيؽ ، ط بين النظرية
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( : أساليب التعميـ والتعمـ 9009_ سيد ، أسامة محمد ، وعباس حممي الجمؿ ) 90
 ، دار العمـ والايماف ، دسوؽ  . 0النشط ، ط

( ، استراتيجيات التعميـ والتعمـ الحديثة وصناعة  9008_ شحاتة ، حسف ، ) 99
 ية المبنانية .، الدار المصر  0العقؿ العربي ، ط

  ( ، التعمـ النشط . 9008_ عطية ، محسف عمي ، ) 93
(، برنامج تدريب معممي المرحمة الثانوية عمى التعمـ 9009عمي ، أشرؼ راشد )_ 94

 النشط  . 
( ، التعمـ النشط نحو فمسفة 9000_ عواد ، يوسؼ ذياب ، ومجدي عمي زامؿ ، )95

 ، عماف  .  تربوية تعميمية فاعمة ، دار المناىج
( ، فاعمية برنامج تدريبي  9006_ عواد ، يوسؼ ذياب ، ومجدي عمي زامؿ ، ) 96

قائـ عمى استراتيجيات التعمـ النشط في تنمية ميارات الفيـ القرائي لدى عينة مف 
،  مجمة كمية التربيةالتلاميذ ذوي صعوبات تعمـ القراءة بمرحمة التعميـ الاساسي ، 
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