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 الفصل الاول 

 تطور تعليم ضعاف البصر

بلقممتا بلبيممت ؽع ؼمميبض  لممؼ ظ مما  ممبصر بلي ممت امميذ بىمنممصث اممرات  ممؽ بومم  بلاممتب ب بلمتيؾ مم  بل ص ممم   امم    بظمم       
ىنمص  اظت قم   ت م   إذ امصا اممؼ إر مص يؼ طلم  ي ظ م    بصر بلي ت اصنؾب الم قؾا ان برس بلنكفمؾيوؽ  بوم  اممؼ يبلم نيؼ

 بلاطمقصد ايا ذلػ س بن  طل  إيلار بلق ربت بلي مت   بلن م ودا بلنميؿ م  لم ايؼع و م  طوؾنيؼ لكي لا ظقتأوب اصلاطمنصد طلويص
ث يمي  بغمؼ بلم ول ىمرب بلومؾ  بسمنتت ىره بلننصرس  إل  طق  بلسمون صت يي ابض بل ول بلنمق     ولكنيمص  مص يم بل  ص نم  إلم 

 بلنص    طل  بلت ؼ  ؽ أنيص ل ست  نصرس       ع

بل صجمصت لعمبصر بلي متع  (وىمؾ طاومب  ت ظمصني ىمره بل ؿ قم   نمر   بظم  بلقمتا trem  emafو   أدر  ج نس امت       
 يوؽ يممي لنمم اعبل مم  صت للظمملا  بلنلم قمموؽ انمم برس بلنكفممؾ  ينصشمم  انتبطممصا ويممؼ ي قوممك ذلممػ اصلظبممصز لظاوممب بلبوممؾا   يممؾ 

po siBىوت صا   ( يظؾ تaerr)  ذوذ  و   وجم  ىوت مصا أا طم دبب ااومتبب  مؽ بلظملا  بلنلم قموؽ  ملمػ بلنم برس لمؼ ظكؾنمؾب
 . بف ا تذ ش ا 

  ملفم  طمؽ يلمػ بلممي ظ ممصج إلويمص نتبت وطن م  ودول م  أام ب يويمص أنيمص وينصء طل  ذلػ  م ث امت وىوت مصا يقمصر ت يمي  م ي    
وب متبمص طمم ث يبلم نيؼ يمي  م برس بلنكفمؾيوؽع وبسممنصدأ إلم  ذلمػ يممؼ   مبصر بلي مت ا صجم  إلم  تم  صت ويمتب ب بلنكفؾيمؾا 

عيمصرا يقمؾل ػ ع و م  اممب طلم  امص  ذلم8091بلمبل ؼ  بصر بلي ت يي إبم   بلنم برس بلا م ب  م  طمصث  بيممصح بول  ف 
بلي مممت بلنميقممي ظعمممبفو أا مممت  ويبمم  ذلمممػ  ممم أت  يا "بلكمصامم  وبلقمممتبءا  ننؾطمممصا يمممي ىمممرب بل ممف" وذلمممػ اسممماب بلاطمقممصد اممم

 بغؼ بل ول  وامصا ظظلمك طلم  ىمره بل مفؾر بسمؼ  مفؾر بسمؼ  مفؾر بل فمص   بل فؾر بل ص    ؽ ىرب بلنؾع اصلغيؾر
بل مفؾر بل ص م  يسمن   ويصل اتا طتر بلنبلنؾا و وتىؼ أا بسم  بث بلي مت بلنميقمي لم س  عمتأ ويم بت Sطل  بلي ت  

وامصا  مؽ بلمتوبد بئوب م  يمي ىمرب بلنممصل بئ ت ك مصا بدوبرد ألمؽ  ي ت  مؾع ف  مص ييقم  لم ايؼ  مؽ ا متللظلا   بصر بل
 lrArar wEE  أاتو ؽعniwmaf raAor) . 

بلم ايؼ  مؽ  م ربت ا مت   ص بسمم  بث  م    سصط ا بلظملا   مبصر بلي مت طلم  ولكؽ ش صب لؼ ظ  ث ؼ نص امبلك اك ؽ       
  ربسممممصييص بليمممميوتا بممممؾل ىممممرب بلنؾ ممممؾع يممممي   بظمممم  طقمممم   (praarar ص ممممت نصيممممصني اصربجممممص  وع ؽ مممم  ايممممك  يبممممصل إلمممم  أا 
 نقظ  ي ؾل يصر     يي طت ك يبل ؼ بئطفصل  بصر بلي تع بلسمون صتع واصنت يلػ بل ربس
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 تطور القياس وأدواته

لبقمم  بل ممصني  ممؽ بلقممتا ت ص  امم  با مملممؼ ظكممؽ ىنممص  أذ  قممصا س أو بتميممصربت تص مم  أو  ك فمم  لمقومم ؼ بئيممتبد بلنبممؾ وؽ       
لمؽ يمنم  بلامتب ب بلمتيؾ م  يمي  سمصط ييؼ أو طلم   ’طفمصل بلمراؽ ا  ن يصب يي بلنص ي طلم  ي  ام  بلابلمصلي  يصلاىمنصث اص

بلنم برس  بلاىمنصث اصلؿ صس وبلمقو ؼ اصنت بلن مصولات يمي بلا بظم  يمتام  طلم  يقوم ؼ بئدبء  بتي   وؾليؼ ايك     ودع وطن  
طقلمميع ولملممػ بل صظمم    ممصث رويممتت ايؼ ي لممف ي ذلممػ بلؾ ممت اصنممت يت ممب يممي  بتيمم  بئطفممصل بلنكفممؾيوؽ بلممراؽ  مم  ظكممؾا لمم يمم

 ون و للراصء وبسم  بث ىره بل ؾرا بلنب ل  يي بتميصر بلق ربت بلبقل م    مب ا  بتميصر 8081( طصث niwmaf raAorباتو ؽ  
بسمممنمب ىو مم  أا  ميممصر ظممؾ ت بتميممصر تممصص للنكفممؾيوؽ  و ممؽ تمملال ىممرب بلويبمم  ذلممػ اسممن    ممصث نؾ ممصس ىونمم   م للأطفممصل

 دطنمو دربسصت ا وتا لابقصبع بلق ربت بلبقل   للنكفؾيوؽ لا ي ملف طؽ بلق ربت بلبقل   للنيص

(  srym مص ؾ و   وتانم  ىوم    لكؽ بلم وومت بلممؾىتذ يمي أسمصلوب يقوم ؼ بلنكفمؾيوؽ بم ث افبم  بلسميص صت بلنمنوم ا     
بتم مصر   ون مو للنكفمؾيوؽ وىمؾ  مؾر -بئنغصر إل  أىن   بلؿ صس وبلمقو ؼ و م ث بتميمصر ىوم  اصلنسي  ليو  يق  طن  طل  لقت

بلاتميمصربت طلم  بلنكفمؾيوؽ ويمي يظمؾ ت بل مصت  سمصنفؾرد  ون و للراصء  أ ص  ؾ صا يق  أسينت ايك  وب   و  نت يي يقنموؽ
 عديظاوك بلاتميصربت طل  ى لاء بئيتب

وبلمقومم ؼ بلن ملفمم  يممي  ومم با  ممصس ويممي طقمم ذ بل نسممون صت وبلسمممون صت طممتأ بلن  مم   ممؽ بلمقمم ث ؼ نممص امبلممك انمممصلات بلؿ     
 ممؽ بلاتميممصرت بلمقلو ظمم  لم ممي   لا نمم  للنكفممؾيوؽ  ؾ ت  ممؾر بدب  مم  بلطص مم  بلي ممت    يقمم  يبصعنممت بلميممؾد بلنارولمم  لمظمم

ويصلت ؼ  ؽ  ع ولؼ يقم ت ىره بلنمصزبت طل   مصل يقو ؼ بلق را بلبقل   ولكنيص شنلتبلنكاتا وعيتت بلاتميصربت  ل    ت   
 فيؾ م  انمص ل يإا بل صجصت بل ص م  للأشم صص بلنبمؾ وؽ ا مت صب يمي طنل مصت بلؿ مصس وبلمقوم ؼ  مص زب ويصلت ؼ  ؽ ذلػعذلػ 

ؾ بلؿ مصس بلنفسمموي أو بلرشممصد أو بلميىومم  ؼ مو بلكفصظمم   ممؽ  ام  نسممي  ااوممتا  ممؽ بلاتم ص مووؽ بلنفسممووؽ  يقلولممؾا بتم ص ممو
ظ    بلنسصا  ؽ تلال بلميصز بلي تذ ويمي يممتا ز ن م   بلراؽ ظ مصروا بلطص   بلي تذ انمصل ي  ص ر  سي ليؼ ع

 يلمػ بلممي ظ  م  طلويمص  مؽ أذ جيمصز بسمي زتمتع ويم ود بلبموؽ بلم  صت اإبسصسمصت يمبلمك أ  ت طل   بلؾ صت أا ت  ؽ
نص مصبع و صليصب  ص ظسن  بلي ت اصلقنصا بل س    ابصد بئجسصث  وبلنسصي   وبلق را طل   مصاب  بل تا  يي بصل   مفسوت بللؾا  وأ

غمت با مت  مؽ بلممبلؼ بلبت مي بلمرذ جسمنو  وبلممبلؼ بلبت مي بلمرذ ظ م ث طمؽ طت مك بلن بلمي يؾ   بلنسمصا إلم   مص ىمؾ أ
ظ  ث  ؽ تملال  نمصا بلي متع  %  نص امبلنو بلنسصا09بؾبلي  طؽ طت ك أظ  بصس  أتت   و صليصب  ص ظيصر إل  أا كؾا ظ
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لفت م  لمو لمظمؾ ت  يمصرا بلقنؾبت بلمقلو ظ   وليرب يملا  م   مؽ إيصبم  ب يصلظف  بلرذ لا امسظ ع أا ات  لا ظسمظ ع أا امبلؼ ث
بلفتد إل   ي  د     بصج إا ش ا بلعبف أو بلبم  بلي تذ وبلفتص بلنمصب  للمبلؼ ىي بلمي  وبلننؾ بلنفصـ نيع بلمنق   

يقم  يص بل مؾبس بئتمت  ييقم    م ودا و  ص م   بلاطمنصد طل  بل ؾبس بئتت  لل  ؾل طل  بلنبلؾ صت طؽ بلاو  ع وبلنع
 ل لاب  (  ىرب و ني ي بلمنؾ و  ؽ بلا بظ  7r0mrfeamt e99Lوأدرب  بلبلا صت بلفتبغ     يلػ بلنمبلق  اصلمبلؼ بللفغي  وبلمف

%  ؽ بلنكفؾيوؽ 19يإا بؾبلي  w saitf  wirt8019–ؽ ا ت صب لا اتوا أ  بب  يكنص ظيوت أشتويت وزب اؾا  ؽ بلنبؾ و
 ع(orerE lo oir  و بصر بلي ت ل ايؼ   ربت ا ت    ميؿ   

 الفرل الثاني 

 تذخيح وفديهلهجيا العين

ي طاممت  منؾطمم   ممؽ بئل ممصر بلب مما   امكممؾا بلميممصز بلي ممتذ  ممؽ بلبونمموؽ بللممموؽ يم مملاا اممصلفص بلمم  ص ي بل لفمم      
( يصلعؾء بلرذ ا ت  بلبوؽ ظسم وت بطعصء بلاسمؿيصل بلنم     بلنؾجؾدا يمي eBfoN cma0mيسن  بلب ب بلي تذ ع 

بلييك    يم  ر س صلات ط ا   طؽ بئطعصء وينمق  طات بلب ب بلي تذ إل  بل  صت  بلقيتا بلي ت  (  وأننصط بلس صل 
ي بئشمم صء وبئشممكصل وبل مممؾث وبئلممؾباع إا بلبمموؽ اتو مم  بليممك  يقت يممصب  ويؾجمم  نممبمم  بلمم  صت لمم انص ظببلب مما   ىممي بلمممي يم

(  ينص امل   ؽ بل ىؾا وبلنس ب بلعصث  نص ظسن  لنقل  بلبوؽ اصل تا ع وىنمص   piry eawofبلبونصا يي بموتا طغن   ع 
 بصبع امرلػ ييمي  ؽىص ظبن  طل  ينصسك بتا  بلبويتييط اسظ  ا  طوؽ  وبنؿيصض ىره بلبعلات وبسمتتصؤ  علاتست ط

يبن  طل  أا يكؾا بل مؾر طلم  الممص بليميكوموؽ  مؾبيقم ع ومذب لمؼ ظ م ث ىمرب  بلمؾبيمك يمإا بليم ص لا امت   مؾرا وببم ا  
بلم  صتع بلممي ينا مك  مؽ جمرع    ي عع لممينوت بئط مص  بل قؽ م  وبلبعلات بلات   يبتر اصسؼ بلتؤ   بلن دوج  وىره بل صل

 ويميلف بلبوؽ  ؽ نلاث طيقصت وىي:

 بلظيق  بل صرج   بلؾبؾ   للبوؽ  ويمكؾا  ؽ بلقتن   وبل لي ع -8
e- بلظيق  بلؾسظ   ويمكؾا  ؽ بلق ب   وبل     وبلب س  وبلمسؼ بلي  ي وبلني ن ع 
  ؽ أج بء بلبوؽع بلظيق  بل بتل   ويين  بلييك   وىي  لو   اصئط ص ع وؼ نص الي و ف  ؾج  لك  ج ء -3
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 (aenroCالقخنية )

 ممؽ ىممره بلظيقمم ع و الممر ن ممف  ظتىممص  6/8ىممي بلممم ء بئ ممص ي بليمفمممصر  ممؽ بلظيقمم  بل صرج مم  للبمموؽ وييممك  بممؾبلي      
 بئطتبر  لؼ  ؽ  8بلنتا  وبؾبلي  لؼ  ؽ  6إل ع و 9t,1 لؼ  أ ص سنكيص يوالر بؾبلي  1بؾبلي 

  (aoslnCالرمبة ) 

 لمؼ  وىمي  بمنم   8بمؾبلي  مؽ بلظيقم  بل صرج م ع سمنكيص  6/6وىي طيق    عصء بللؾا ينو  إل  بل ر م   لم لا ويكمؾا      
وسممظ يص بل ممصرجي أ لممس  وىممؾ شمم ا  بل سصسمم   لممؾيتا بلنيصظممصت بلب مما   بل سمم   ؼ ممو ويبنمم  بل مملي  طلمم  بنصظمم  بئجمم بء 

 ع بل بتل   للبوؽ

 (snrlالقدحية )

ل  شك  بلقتص ظقع يي  نم فو يم    م وتا بلايسصع يسن  بل   م ع  مع يؾجم  بلق ب م   موؽ بلقتن م  وىي بصج   لؾا ط   
أ ص صب وبلب س  بلالؾر   تلفصبع و مؾبج  يتبت أ مصث بلق ب م  ظسمن  بل ممتا بئ ص  م  ويمتبت تلفيمص ظسمن  بل ممتا بل لؽ م ع إا لمؾا 

  يكمؾا بلق ب م  زر مصء بللمؾا  ومذب زبدت  لم لاب يكمؾا تعمتبء بللمؾا  بلق ب   ظبكس ان   بل يػ صت بلنلؾنم   يمإذب اصنمت  لولم
 ومذب زبدت أا ت ي ي   ن   بللؾا نؼ  ت ي   ؽ بلسؾبد ع

 (liprsالحجقة )

وىممي يمم ممم   نمغنمم  دب ت مم  يممي  تامم  بلق ب مم ع ويمسممع ىممره بلفم مم  يممي بلغمملاث ويعمموك يممي بلعممؾءع وي مم د بل   مم  ان مم    
 ؽع بلعؾء بل بت  إل  بلبو

  (arsrCnC ieiCالجدم اليجبي )

 نؽ ظكؾا ظنم  بلمسؼ بلي  ي  مؽ بلق ب م  أ ص مصب وبمم   ق  م  بلنيم ن  تلفمصبع وىنمص  زوب م  ى   م  ي ظمي بلمسمؼ بليم  ي    
ويمكؾا  ؽ  فوؽ  ؽ بل لاظص بلمي ي مؾذ طل   كؾنصت  يػ   ط ا ا وي ؾذ دبتليص أوع   د ؾ  ع و بن  بلمسمؼ بليم  ي 

 إيتبز بلسص   بلنص ي وبلنسصط ا طل  ي ت فو وطل  بلمك ف بلي تذعطل  
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 (sorlالعجسة )

بلب س  بلالؾر   تلف بلق ب   وأ صث بلمسؼ بل جصجي  ويمبلك  ؾبسظ  أريظم  ى   م     ام   مؽ بلممصنوؽ بلا أا بلؾجمو  عيق   
 لؼع وبلب سم   مؽ بلؾجمو  ,إل   1ص يوالر بؾبلي  لؼ  ب ص سنكي 89إل   0بل لفي أا ت ي  ظصب ع و متبوح  ظت بلب س  بؾبل 

بئ ص ي  يبن  بلب س  طل  بلمك ف لتؤ   بئش صء  ؾ ؾح طل   سصيصت   ملف   انمص يبنم  أسصسمصب طلم  بلانكسمصر و  فما 
تا  لؼ  و فتز بلسص   بلنمص ي يمي بل مم ee-86بلسص   بلنص ي ج ربا بلبوؽ و يقويص  ي ودا اع ط دبتلي نص ت امتبوح  وؽ 

بل لؽ   نؼ امممو إلم  بل ممتا بئ ص  م   مؽ تملال بل   م   و ممؼ ي مت فو  مؽ تملال بل ممتا بئ ص  م  و نمت تمصرج بلبموؽ طامت 
يتب صت يسن  يتب صت يؾنمصنص و نيص إل   نصا شلؼ بلمي ينقلو إل  بئوردا بلنص    و نيص إل  بئوردا يؾق بل ملا    نمؼ  ظ مب 

 ع ص    نؼ إل  بلم صر بلؾر  ذ بلبصث للبوؽبلسص   يي بئوردا بلي     بئ

 (yronoeil ieiCالجدم الدجاجي )

شفصر  ظنلأ يمؾ ف بلم ء بل لفمي  مؽ بلبموؽ وبلؾب مع  موؽ بلبم سمم  وبليميك   و بظمي بلبموؽ  ىؾ جسؼ شيو اتوذ ىلا ي    
شممكليص بلكممتوذ و سممصط  بلمسممؼ بل جممصجي طلمم  بنكسممصر بلعممؾء وطلمم  ينت ممته إلمم  بليمميك    و يممك  دطص مم  تلؽ مم  للب سمم   

 عكليص و  صيا طل  ينصسكيصو بن  طل  ي اوت بلييك    كصنيص  و بظي بلبوؽ ش

 ( aieneriسذيسة )ال

ع ويمكممؾا بلنيمم ن   ممؽ أل ممصر  تنمم  و ممؽ طيقمم  صنلؾنمم  بلمممي يمبمم  اممصطؽ بلبمموؽ  بمنمموىممي طيقمم   يمميب  اصل ممي صت بل      
 عأوع   د ؾ   يتييط  يبعيص ابعصب طؽ طت ك نس ب  صث 

  (aoorrCالذبكية )

وىي بلظيق  بل بتل   للبوؽ  ويم ف اكؾنيص رؾ ق  لا امب   سمنكيص سمنػ ور م  بلكممص   وي ممؾذ طلم  طيمت طيقمصت       
 عبلنسمؿيلات بلعؾ    ونس ب دبطؼ  صتبلب ا   وبئل صر بلب ا   وتلاظ كؾن   ؽ بل لاظص 

 Lبلب ممي و لوممؾا  ممؽ  839و ؾجمم  يممي بليمميك   بممؾبلي  (وبلن ممصر ط  سمممؿيلات بلعممؾ      نؾطممصا  بلب مميتلاظممص بلن   
  يبلب  ؽ  20-18 وؽ  ذلػ با  قص   ا    توط اؾج   ص بني لااؽ  ؽ بلن صر ط  و 



 العوادي م.م فاطوت هاشن            تهرحلت ثالث –قسن التربيت الخاصت       هادة ضعاف البصر 
 

7 

 

يبن  بلييك   طل  ي ؾ   بئشب  بلعؾ    إل  نيعصت ط ا   اممؼ نقليمص طامت بلي متذ إلم   تبام  بلم  صت بلبل مص  و ممؼ    
يصلب ي بسصس  للعؾء ذذ بلي ا بليس ظ   بلتؤ   بللول  (  وننص بلن مصر ط يسممموب للعمؾء ذلػ يي بلنسمؿيلات بلعؾ     

ذذ بلي ا بلبصل    بلتؤ   بلنيصر  ( ورؤ   بئلؾبا ي  ث بطمنصدبب طل  بلمكص   بلؾع في للن صر ط يمتا   بغؼ بلن مصر ط يمي 
ووجؾد يلف يي  ميص بلتؤ   بلنتا   و س ولوظ  بلنتا    نق  و ؾج  يي دبتليص  ص ظسن  اصل ؽ بلييك   ي ط  بل فوتا  ق نظ

 nsifiBoN lo oirبلقمؾ مم  يسمن    بل مصءاىره بلننظق  ا دذ إل  نقص ش ا  يي بلتؤ   بلنتا   ع بلتؤ   ي ت عتور 
ي مت (   يصلبوؽ يبن  اصسمم  بث بلب مي افصطل م  طصل م  SNifiBoN lo oirوبلتؤ   ي ت عتور بل صءا بل صيم  يسن   

 يي بلعؾءع عتور بلتؤ   يي بلغلاث  وننص يبن  اصسم  بث بلن صر ط افصطل   طصل   ي ت عتور بلتؤ  

 عسمية الخؤية 

ظنت بلعؾء طات بلقتن    بلمي يبن  طل  بنكسصره  و ؽ نؼ ظنت طات بلسص   بلنص ي  يصل      يصلب س  بلمي يبن  طلم      
و مؼ يتاو  بلعؾء طل  بلييك    بو  يمكؾا  ؾرا   ملف  يي ا  طوؽع نؼ ينمق   يتاو ه   ورىص نؼ طات بلسص   بل جصجيع

بل ؾريصا طات بلب ب بلي تذ طل  ىو   نيعصت ايتيص    إل  بلنتا  بلي تذ يي بلفص بل لفي  ولا يمؼ بلنيعصت ىمره 
إا بل سصسم   للعمؾء ىمي  مؽ  طل  ىو    ؾر ومننص طل  شك  ش فتاع ويي بل  صت يفست ىره بليم فتا ويممتجؼ إلم  إا مصرع

يسموؾلؾج ص بلا مصر  وعص ف بلبوؽ  ولكؽ بلا صر  ؽ تلال يفسوت ومطظمصء  بنم  لنمص اممؼ رؤ ممو ىمؾ  مؽ وعمص ف بلم  صتع
ويمممي  نظقممم  بلفمممص بل لفمممي اممممؼ بنممم  صج بل ممممؾريوؽ لمكمممؾ ؽ  ممممؾر  مؾبمممم ا للنمت وممممصت  وىمممره بلبنل ممم  افبممم  افصظممم  وسممملا   

وؽع بلبنل مم   ينمم  لمكممؾ ؽ  ممؾرا دؾ قمم  و ينمم  لمقمم ات  كممصا ويبمم  بلمسممؼ بلنت ممي    مم ع ويمممؼ ىممره بلبعمملات بلن تامم  للبونمم
 بلبنل   افب  افصظ  وسلا   بلبعلات بلن تا  للبونوؽ ع

  -تعخيف الاعاقة البرخية وترشيفاتيا :

يمبمصلمومم    نمص ام نت سمليصب يمي أدب مو  يبتر بلطص   بلي ت   طل  أنيص بصل  ظفق  بلفتد يويص بلنق را طل  بسم  بث بصس  بلي ت
بلطص م  بلي مت   طلم  أنيمص بصلم  طمم  أو  مبف يمي بلميمصز بلي متذ يبومك أو  8019وننؾه  و بمتر أشممتويت وزب ماممؾا 

( بلطص   بلي ت   اينيص  بف يي أذ  ؽ بلؾعص ف 801ettmeiffي وت أننصط بلننؾ طن  بلنسصا  انص و بتر دظنؾت  
  وذلمػ ورؤيـة اللـهان  والبرــخ الثشـا ي  والتكيـف البرـخ    والبرــخ السحيظـي  البرــخ السخزـد    وىمي: بلي ت   بل نس

 نم م  ييمؾه ييت  ي أو إ مصا  انتض أو جتوح يي بلبوؽع

نكسمصر بلعمؾ يع  و ؽ أا ت أنؾبع بلطص صت بلي ت   شوؾطصب بلطص صت بلمي يين  بلي ت بلنتا ذ وبلمك ف بلي متذ وبلا    
(  بلرذ انص طل  أا بئطفصل بلنبؾ وؽ ا ت صب ىؼ 80L6tpraararو ؽ أا ت بلمبصر ف بلنسم     بصل صب يبت ف اصربجص  
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  بئ ممت بلممرذ ظسممم طي إبمم بث ي وممتبت  يبمم ظلات  بلي ممت  بئطفممصل بلممراؽ ظ مممصجؾا إلمم  يتي مم  تص مم  اسمماب  يممكلاييؼ 
صح يتيؾ صبع و ؽ نصب   طنل م  ظ منف بئطفمصل بلنبؾ مؾا ا مت صب إلم  وبلننصىب ل سمظ بؾب بلنم سبلم ر تص    طل  أسصلوب 

 ي موؽ: بلسمونص

 بلف   بئول : ىي ي   بلنكفؾيوؽ  وىؼ أول ػ بلراؽ ظسم   ؾا أ صابيؼ للقتبءا  و ظلك طلويص بسؼ  صر ي -أ
 (  paroEEm nmrrma ت   ع 

(  وىؼ أول ػ بلراؽ ظسممم م  مؾا طوؾنيؼ للقتبءا  و ظلك nraforEEy Smmora ت ؽ ج   ص   يبلف   بل صن  : ىي ي   بلن - 
 عطلويص أظعصب بسؼ  صر ي بلكلنصت بلنكاتا 

بلق را طل  بلمنوو   بلي ت  وبلنق ؾد ا  ا بلي ت ىؾ للإطص   بلي ت   ييؾ ظبمن  طل  ب اأما التعخيف  القانهني الظبي 
وجممو بلم  ام   يمإا بمم ا بلي ممت  أبممتر وأر مصث أو ر مؾز أتمت (ع وطلم  بلن ملفم  طلم  أابممصد  بونم     م   متبءا  موؽ بئشمكصل

أو  e9/e9بليمميك   وبم ا بلا ممصر بلبصدظم  ىممي  بلعممؾء ا وم  ظ مي   تامم ب طلم   ؿ مصس لقمم را بلبموؽ طلمم  أا يبكمس ىمي
بم ا بلي مت أ ممصرع يمإذب اصنمت  6 م  صب أو  e9وذلػ ظبني أا بلفتد ظسمظ ع  تبءا بئبتر طل  لؾبم  سمنلؽ طلم  ابم   6/6

 أو دوا ذلػ ييؾ اؽ ف طا صبع  e9ث   e99ل   بلفتد 

يممي  e9/e99يممصلنكفؾر طا ممصبع ىممؾ بليمم ص بلممرذ لا ي  مم  بمم ا بلي ممت  ي ممص بلب ممب بلي ممتذ  بلنتامم ذ ل ظممو طلمم     
بلبوؽ بلفع  بم  اب  بلم     أو ىؾ بلي ص بلرذ ل ظو  مصل ا تذ    ود ج بب ا و  لا ا  م  ا مته بلن  ظمي طلم  

e9     درج  وبلنق ؾد انمصل بلتؤ     أو( بق  بلا صر ىؾ بلنسصب  بلكل   بلمي ظسمظ ع بلي ص أا بليكe-1 اتبىص )
يممي و ممت  بمموؽ دوا ي ت ممػ بلنقلممموؽع و قممصس بلا ممصر اصلمم رجصت   ؼمميبض بئيممتبد ظكممؾا بقمم  بلا ممصر لمم ايؼ  مموك جمم بب 

ى لاء بلانمقصل  ؽ  كصا إل  زتت   وىرب  ص انظاك طل   ؽ  ا و  ظسن  ا تىؼ اصلي ت بلنفقي و كؾا  ؽ بل بب طل 
 e9درجمم    يممإذب أ ممي  أ مم   ممؽ  819درجمم    إا  مممصل بلي ممت للإنسممصا بلبممصدذ بممؾبلي  e9ل ظممو  مممصل ا ممتذ ظقمم  طممؽ 

(   بوم  درج  يصلي ص ظبمات  كفؾيصب  صنؾن صبع و نو  بلمتيؾ ؾا طصدا  ص  وؽ بلنكفؾيوؽ وبلني ت ؽ ج   صب    بصر بلي ت
ظبتر بلنكفؾر يتيؾ صب اينو بليم ص بلمرذ يقم    ريمو بلي مت   اصلكص م  أو بلمرذ ظسممظ ع إدرب  بلعمؾء يقمط ظفمتق  موؽ بللوم  
وبلنيصر( ولرب يإا طل و بلاطمنصد طل  بل ؾبس بئتت  للمبل ؼع و مبلؼ بلنكفؾر بلقتبءا وبلكمصا  طصدا طؽ طت ك  ت  ع وطل  

 عي ت بلؾع في طصدا شيء  ؽ بلق را بلي ت   أو  ص ظسن  اصلأظ  بصل   يصلنكفؾر ل ظو 
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أ ممص  ممبصر بلي ممت ييممؼ بئشمم صص بلممراؽ ظبممصنؾا  ممؽ  ممبؾيصت ااوممتا يممي بلتؤ مم  بليبومم ا وبلممراؽ لا ظسمممظ بؾا رؤ مم      
طلمم  بئشمم صء طنمم  ص يكممؾا طلمم  ابمم  أ مممصر  لولمم   ممنيؼع ىمم لاء بئشمم صص ظبمنمم وا ا وممتبب طلمم  بل ممؾبس بئتممت  لل  ممؾل 

 بلنبلؾ صت   بو  إنيؼ اتوا بئش صء بلقت ي    نيؼ يقطع  

وبئيتبد بلراؽ ظظلك طلويؼ بسؼ  بصر بلي ت  ؽ بلنصب   بلقصنؾن م  ىمؼ بئشم صص بلمراؽ يممتبوح بم ا بلتؤ م  لم ايؼ  مؽ     
L9/e9   8  8وe/6   اصلنمت( إلe99/e9  ؾ بلي ص بلمرذ  ت ىاصلنمت(ع و ؽ بلنصب   بلمتيؾ   يعع ف بلي 69/6بو

 ع ييدظ  بلؾعص ف بلن ملف  دوا بللمؾء بل  بجي ا ا ت    سصط ا يبن  طل  يكاوت بلنصدا بلمبل ن   علا ظسمظ 

أ ص    ودو بلي ت ييؼ بلاش صص بلراؽ اؾبجيؾا  بؾي  يي بلتؤ   يي بلغتور بلاطم صدظم  ييم لاء اؾبجيمؾا  مبؾيصت   
  t و مم  ظ مممصجؾا بلمم  بسممم  بث ط سممصت تص مم  أو  بمم بت ووسممص   ا ممت   يممي رؤ مم  بلنممؾبد بلمبل ن مم  دوا إ ممصءا تص مم

 تص   ع 

 التعخيف القانهني للإعاقة البرخية 

أو أ مم  يممي بلبمموؽ بئ ممؾ  ابمم  بي ممصذ بلجممتبءبت بلم مم       e99/e9بلنكفممؾر: ىممؾ شمم ص ل ظممو بمم ا ا ممت يالممر      
درجمم ع  ممع ف بلي ممت   بلني ممت ج   ممصب(: ىممؾ شمم ص ل ظممو بمم ا ا ممت  e9بللاز مم    أو ل ظممو بقمم  إا ممصر لا ا  مم  طلمم  

 بلم     بللازثع يي بلبوؽ بئ ؾ  اب  إجتبء  L9/e9ولكؽ أ    ؽ  e99/e9أبسؽ  ؽ 

  التعخيف التخبه  للإعاقة البرخية السكفهف:

ىممؾ شمم ص امممبلؼ  ممؽ تمملال بلقنممؾبت بللنسمم   أو بلسممنع  ع  ممع ف بلي ممت: ىممؾ شمم ص ل ظممو  ممبف ا ممتذ شمم ا  ابمم  
 بلم       لكؽ ظنكؽ ي سوؽ بلؾعص ف بلي ت   ل ظوع 

 م صدظ ع ىؾ ش ص ظسم  ث بلي ت ايك     ود يي بلغتور بلاط محجود البرخ:

بصلم  ام دذ بليم ص يويمص بلؾعمص ف بلي مت    مشظسة الرحة العالسية للإعاقة البرخية الإعاقة البرخية الذـجدجة: تعخيف
 عطل   سمؾ     ود

 ععص ف بلي ت   بئسصس   بصل  ظم  يويص بلنسصا  بؾي  اصل   يي ييدظ  بلؾ  الإعاقة البرخية الذجدجة ججا   

 ع تذ لا ظبمن  يويص طل  بلي تب  ابصل  ب ظت  شبو العسى: 
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 يق با بلق ربت بلي ت  ع:  لعسىب 

ىرب و   ظبصني بلي ص بلنبؾق ا ت صب  ؽ إطص صت إ صؼ    منؾط ع يصلي ص بلنبؾق ا ت صب بلرذ ظبصني  ؽ إطص         
 نمب دا وبلنبؾق ا ت صب بلرذ ل ظو إطص صت  منؾط  ظسن  اصلنبؾق ا ت صب ذذ بلطص صت بل ع   ظسن  بئ ؼ بئطن  سن

 انص ىؾ بل صل اصلنسي  للكؽ ف بلنم لف طقل ص أو بلكؽ ف بلنبؾق جسن صب بلخع 

لؼ يممي إا بلنبممؾ وؽ ا ممت صب لمم ايؼ  مم ربت  مفصويمم    إلا أا لمم ايؼ  ممف  وببمم ا  يمممتا  و بلي ممتذ بليمم ا  بلممرذ ظمبمم  بلمممب 
 بلاتب ب بلن رس   بلبصدظ  دوا إجتبء يب ا  طلويص أ تبب  اصلر بل بؾي ع 

  ندبة انتذار الإعاقة البرخية

(  لومؾا  مع ف ا مت يمي بلبمصلؼع 8e9(  لوؾا  كفؾر وبمؾبلي   ,3ييوت بلب ص  صت إل  أا ىنص   ص ا    طل       
%  ممؽ 19ر بلبنمم  ي ملممف  ممؽ دولمم  إلمم  أتممت ع وأا بممؾبلي وييمموت يقممصر ت  نغنمم  بل مم   بلبصلن مم  إلمم  أا نسممي  بنميممص

بلنبؾ وؽ ا ت صب اؾج وا يي دول بلبصلؼ بل صل ع وي دبد نسي  بنميصر بلطص   بلي ت    ع يق ث بلبنت وي دبد يمي بلم ول بلممي 
 يفمقت إل   بلتطصظ  بل     بلننصسي ع

 أسباب الإعاقة البرخية 

   وؼ نص الي طتض  ؾج  ئىؼ يلػ بئسيص  ىنص  أسيص  ط ا ا للإطص   بلي ت   

 ( aEreNierبلملؾاؾ ص   

أو  ممص ظبممتر أظعممصب اصسممؼ بلن ممصه بلسممؾدبء ىممي ز ممصدا بممصدا يممي  مم ط بلبمموؽ    نممص ظ مم   ممؽ ان مم  بلمم ث بلمممي  بلملؾاؾ ممص     
 ي   إل  بلييك   و  دذ إل  يلف بل لاظص بلب ا     ويصلمصلي بلبن  إذب لؼ يكميف بل صل  ويبصلب  يكتببع ويبصلب بلملؾاؾ ص

ليص  ص يبصلب اصلبقص وتع ويم ىؾر بل صل  بلي ت   يي ىمره بل صلم  اصلمم ر ب جتبب ص يي بلبصداع أ ص ل   بلكيصر ييي  صبلظفؾل   
  ولا يمممينت بمم ا بلي ممت يممي بلا بظمم    بومم  إا بلي ممت بلن  ظمميع امممينت   وذلممػ ئا بلملممف ظ مم ث يممي بلممم ء بلمممصناي  ممؽ 

بليم ر  مؽ بلبملاج تفمض و لنمت ض  مع يظمؾر بل صلم  امميلؼ ب  دظمصب إلم  بلبنم ع و  بلييك   و نمق  ي رج ص إل   تام  بليميك   
 م  امظمؾر يم ر م صبع بلع ط ومظقصر أظ  ي ىؾربت    ن ع إا ساب ىره بل صل   وت  بمتور جوم بب وبلنمتض  م  ظ م ث يمميا و 

بل صل    لمرب ان م  بئيمتبد اف مص ويب  سؽ بل ص س  وبل لانوؽ ي    نسي  بلا صا   يره  بلبوؽ  بلملؾاؾ ص   بلنصء بئسؾد( 
 ىرب وي نف بلن صه بلسؾدبء إل  نؾطوؽ ر  سووؽ ىنصع   دورذ كاي بلبوؽ
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ويكؾا  ؾجؾدا  نر ل غ  بلؾلادا أو اب  بلؾلادا اقلو ع وي مصج بل صل  ىره إل  جتبب   يصشتا   السياه الدهداء الهلادية: - أ
بلعمؾء ويسمو  د ؾطمو  لننع بلملفع ويي بل صلات بلي ا ا يكؾا بلقتن     يؾط  إل  بئ مصثع ويمي بلا بظم  اممنمب بلظفم 

 اك تا   وىره بئطتبض ينمب طؽ ز صدا بلع ط بل بتلي ويلف بلقتن     إذ ظ  ث يؾسع يويصع 
ظبصني بئيتبد بلن ص ؾا  يره بل صل   مؽ  م بع يمي بلمم ء بئ مص ي  مؽ بلمتأس تص م    لسياه الدهداء لجى الخاشجدن:ا -  

يي بل يصحع و نكؽ  بصلم  ىرب بلنؾع  ؽ بلن صه بلسؾدبء يي ا وت  ؽ بئب مصا اقظمتا بلبومؾا بلممي يبنم  طلم  تفمض 
لمم س نصيمممصب طممؽ  ممتض  ممص يممي  بلعمم طع و مم  ظكممؾا امملا بلنممؾطوؽ   بلملؾاؾ ممص بلؾلادظمم  وجلؾاؾ ممص بلتبشمم اؽ( أول ممصب   أذ

 بلبوؾا أو    يكؾا نصنؾ صب نصيمصب طؽ  تض  ص يي بلبوؽع 
 ( aCoCnCaoالساء البيض: ) 

 ث ىؾ إطمصث يي ط س  بلبوؽ ويق با لليفصؼ   ا دذ إل  ط ث بلق را طل  بلتؤ   إذب لؼ يبصلب بل صلم ع وىمرب بلنمتض ظ م     
بلؾربنم  وبل  مي  بئلنصن م  وم مصاصت اسماب طؾب م    م  ل   بلكيصر ولكنو    ظ  ث  يكتبب أظعصبع  اساب طؾب        طصدا 

 بلبوؽع 

بو  يكمؾا بلقم را طلم  رؤ م  بئشم صء بليبوم ا ورؤ م  بئلمؾبا   م وداع بلؾلادذ  ويسن  بل صل  ل   بئطفصل اصلنصء بئ  ض  
بلتؤ   جو بب يي عتور بل صءا بلقؾ   أو يي بللو ع و  دبد  را طل  و يكؾ بلفتد  ؽ بسصس   ااوتا للعؾء أو  ؽ ط ث بلق 

ىرب بلب س  ظ  ث يتاو  بلنتض سؾءبب ي ر م ص و   ث  بؾي  يي بلتؤ  ع ويبمن  بئطتبض طل  بلنسصب  يي بلمي بم ث 
يمي  e9/199إلم   e99/e9للعمؾء يقم  ي مي  بم ا بلا مصر  مع فصب جم بب  يويص يبم ؼع وطن  ص ي بل بلب س  ظ مي  بلي مت

 جتبب  ع وليرب ؼيب  إزبل  بلب س  بلنبمن  يؾ ع ط س  طا   تص  ع ونسي  نمصح ىمره بلبنل م  بلبوؽ بلمي لمتذ ليص طنل   
 % ,0-09يق ر ا ؾبلي 

 انفرال الذبكية :

طؽ بئج بء بلمي طؽ ج بر  قل  بلبوؽ طؽ نقب يي اصلممنع بئ ت بلرذ انميي اصنف صل بلييك   ييك   بل صل بنف انمب    
%  مؽ ىمره 09يم    يصع و سب  بلبلاج إلم  إ ملاق بل قمؾ  ومطمصدا يؾ مو  بليميك   اصلمم بر   و نكمؽ  بصلمم  أا مت  مؽ 

بل مصطفع ىمرب  بلمؾ غي بل صلات  نممصح   و مؽ أىمؼ أطمتبض بنف مصل بليميك    مبف  ممصل بلتؤ م  وبدلاث بليم ا ا وبلعمؾء
 و  ت بلنغت بلمنكسي وبلسكتذع  ص   نيص إ صاصت بلتأس أسي ويبؾد بصل  بنف صل بلييك   لب ا
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 :   اعتلال الذبكية الشاتج عن الدكخ 

ىؾ  متض ام نت طلم  بئوع م  بل  ؾ م  يمي بليميك     و م  ام دذ بلن  مف يمي يلمػ بئوع م  إلم  بلبنم ع إذب باميمفت بصلم     
لاج  نصسب لاطملال بلييك     وما امصا بلبملاج بلسكتذ وطؾلمت ينؽ بلننكؽ ييتوت ب وث بلاطملال أو  نبو ولا اؾج  ط

  ع م  بث أشب  بللو ر بصل صب اتا  طل  ي  وت بل ث طؽ طت ك بس

 : تشكذ الحفيخة

بلنقظمم  بلنتا  مم (ع و ؾبجممو بليمم ص  ب ممظتب  يممي بليمميك   ظ مم ث ؼ ممو يلممف يممي بئوع مم  بل  ؾ مم  يممي  نظقمم  بل فوممتا      
بلكيمصر يمي يمنكس بل فومتا بلسمؽ و  موب بلنمصث  رؤ   بئش صء بليبو ا وبئش صء بلقت ي ع وىمرب بلنمتض ظ موب  - بؾي  يي

 بممتور يممإا بلنقظمم  بلنتا  مم   سمم ول  طممؽ بلي ممت بلنتامم ذ   وليممرب بلقت يمم   ممؽ بلبمموؽ اصلكمصامم   ممؽ بلممراؾرع وانممص أا ممت 
 طنصل بلو و  ع يصل ظتب  ا دذ إل  يق با بلي ت بلنتا ذ ولا ظكفي بلي ت بلن  ظي بلنميقمي لميدظم  بئطنمصلوبلقتبءا وبئ

  بلو و   ع

 ( aoorrelsCloeeCورم الخلايا الذبكية 

ورث تاومم  يممي بليمميك   إذب لممؼ ظبممصلب انميممت إلمم  بلب ممب بلي ممتذ يصلمم  صت يممي ابممض بئب ممصا ظكممؾا طمملاج ىممرب بلممؾرث     
 ث    ودبب يصلبلاج ظكؾا اصئشب عبلبوؽ اص ل    أ ص إذب اصا بلؾر  اإزبل 

 : ضسهر العرب البرخ  

ظ مممم ث بلعممممنؾر يممممي بلب ممممب بلنتامممم ذ ئسمممميص  ط امممم ا اممممصئ تبض بلمنكسمممم   وبل ممممؾبدث وبلالميصاممممصت وبئوربث ونقممممص     
بئب مصا  م  ظكمؾا ىمرب بلنمتض بئاسموؽع و م  ظ م ث بلعمنؾر يمي أذ طنمت ولكنمو أا مت شموؾطصب لم   بليميص ع ويمي ابمض 

 وربن صبع ويبمن    ربت بلفتد بلي ت   طل  ش ا بلملف   يق  لا ايق  ل ظو ا ت و   ايق  ل ظو ا ت ج  يع 

 ( aoonesoroCs FrlnepsClrClالتميف الخمف عجسي ) 

ص انممب طنمو يلمف يمي  تض عيت يي طق  بئريبون صت انمب طؽ إطظصء بئطفصل بل م ج ان مصت ااومتا  مؽ بئاسمموؽ  نم    
بئنسم  تلف بلب س ع ويمينت بئوع   بل  ؾ   أظعصب ويملف بلييك  ع وأب صنصب ييق  ابض بل لاظص يي بلييك   سل ن    وليرب 

 ع وييك  طصث      انميي ىرب بلنتض اصلبن  بلمصثع   بلفتد  ص بلنقصط ظ ي  ل
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  (aonClrleilالحهل )  

يممم كؼ طعمملات بلبمموؽ بل صرج مم  ا تامم  بلبوممؾا اصلايمصىممصت بلن ملفمم ع و ممؽ بلنيممؼ أا  اصلي ممت  ظسممن   ظسممن   تؤ مم     
  يمإذب امصا ىنمص  تلم  يمي ي ي ت  بلبونصا  بصب ل  ب بل  صلات بلي ت   ومطظصء بنظيصع د ص ي وبب  ليص   وىرب  ص ام بل نص 

بلؾ ع دوا ي ت  طلاجي يق  ظسم  ث بلظفم    بصب ايك   نغؼ   ومذب يت  ىرب إب   بلبعلات يلؽ يم ت  بلبونصا بلبصدا 
طونممصب وببمم ا وأ ممص بلبمموؽ بئتممت  ؼ  مموايص اسمم ع ومذب بسمممنت بلؾ ممع ىكممرب يعممبف بلبمموؽ ايممك  دب ممؼع و بماممت بل ممؾل إلمم  

أا ت أنؾبع بل ؾل شوؾطصب  وؽ بئطفصلع ويي ظكؾا ىرب بل ؾل يي طوؽ وبب ا وي  ابض بل صلات يكؾا المص بلبونوؽ  بل بت 
   جتببم  إلم  امصل ؾل بلن مص وؽ بئطفمصل  بغمؼ و  مصج ت  لول  ظكؾا بل ؾل إل  بل صرجعتيموؽ ن ؾ بئنفع ويي بصلا ن 

 عاصلنغصربت  بصلمميص ظنكؽ يقط  لول  بصلات إا بو 

 تهسع الحجقة الهلاد  : 

ط ث يظؾر بلق ب   يي المص بلبونوؽع ىؾ ييؾه ولادذ انمق  طل  ىو   جوؽ سص     يكؾا ؼ و بل     وبسب  ج بب نم م ع      
 مممبف يمممي  ممممصل و  ممم ث لممم   بلفمممتد بسصسممم    فتطممم  للعمممؾء وبممم ا بلا مممصر   ممم ودا ورينمممص أظعمممصب رأرأا و  مممصه سمممؾدبء و 

 ع و سم  ث بئيتبد بلن ص ؾا أب صنص بلنغصربت وبلنبونصت بلي ت   لمقلو  ان   بلعؾء بلمي ي ت  إل  بلبوؽع بلا صر 

 ( mslrrrleالبيق ) 

ىؾ ب ظتب  يكؾا ؼ و بل ي    لول  ج بب أو  ب و     وليرب يإا بلعؾء بلرذ ظييي إل  بليميك   لا اممؼ ب م ص موع و نممب 
بلايك طؽ تل  يي بلانصء وىؾ تلقي ظكمؾا ؼ مو جلم  بليم ص أشمقت وشمبته أ م ض وطونمصه زر مصويوؽع ويكمؾا بلق ب م  شمصبي  

إلم  بلبموؽ   لممرلػ ي م ث بسصسم    فتطم  للعمؾء ويسمم  ث بلنغمصربت بلينسم   لم ؽ ممف ولا يننمع بلعمؾء بل ب م   مؽ بلم تؾل 
ذلممػ   و مم  يسممم  ث بلب سممصت بلم مم      أب صنممصب  يمم ر بل مم   ممؽ ان مم  بلعممؾء بلمممي يمم ت  بلبمموؽ   ولكممؽ ذلممػ لا ظمبمم  

وتص م  طنم  ص امبمب بليم ص أو  بلي ت طصدظصبع و   اتبيك بصل  بلايك  يكلات أتت      بلانكسمصر وبلاسمممنصي ث وبلمتأرأا 
 ع e99/e9إل   L9/e9يمتبوح ب ا بلي ت ل   ى لاء بئش صص  وؽ  طن  ص اتا  طل  بئش صءع ويؾجو طصث  

 :التياب الذبكية الرباغي

بصلممم  وربن ممم  ي ممموب بلمممراؾر أا مممت  مممؽ بلنمممصث يملمممف ؼ مممو بلب مممي يمممي بليممميك   يممم ر م صبع و  ممم ث لولمممي  طومممؾ  طنممم      
ي  بلي ممت بلا بظمم  و  ممي   مممصل بلتؤ مم    مم ودبب أا ممت يمميا ت   و  مم ث  ممبف يممي بمم ا بلي ممت إلمم  أا ظ مم   بلبيممي( يممي

 و صليصب  ص ظكؾا ىرب بلنتض  تييظصب اي تبض ينكس   يي بلميصز بلب اي بلنتا ذع ولا اؾج  طلاج يبصل ليره بل صل ع نفؿ صب 
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 ( aesen isrrirollعسى اللهان ) 

بصل  وربن   لا ظسمظ ع بلفتد يويص ينوو  بئلؾبا اساب تل  يي بلن صر ط ويمينت ب ا بلي مت طمصدا يمعمبف إلم  درجم       
 ااوتا   و   ي  ث بسصس   للعؾء ورأرأاع أ ص  مصل بلتؤ   ؼ كؾا يي بلبصدا طصدظصبع 

 ( aeseleeCالقرهر في الندجة ) 

بل   مم  وييممؾىصت يممي أجمم بء   ملفمم   ممؽ بلبمموؽ   مم  طمم ث ننممؾ ابممض   ممتض ينكسممي وربنممي ظغيممت ؼ ممو  ممتوز أو شممك يممي   
بئج بء بلنتا    أو بلن  ظ  اصلييك  ع و   ث يي ىره بل صل   بف يي ب ا بلي ت ورأرأا وبمؾل وبسصسم   للعمؾء و  مصه 

 ع  عصء 

 ( sonCoeaerilالقخنية السخخوطية ) 

يغيمت بل صلم  يمي بلبقم  بل مصني  مؽ بلبنمت ويم دذ إلم  ييمؾش ااومت بصل  وربن   ينميت يويص بلقتن   طل  شك    توطيع و   
يممي  مممصل بلتؤ مم  و ممبف  م بامم  يممي بمم ا بلي ممت يممي المممص بلبونمموؽع وىممرب بلا ممظتب  أا ممت شمموؾطصب لمم   بلنممصث  نممو لمم   

 بلراؾر بلبوؽ بلبصلن  

 ( sCloCteilرأرأة العين ) 

  وىرب انمؼ طنو    صا ودوت ع و   يكمؾا بصلم  بلمتأرأا   شمتبب طلم   بصل  ظ  ث يويص بتاصت لا إربدظ  ست ب  يي بلبوؾا    
 ع ا بل بتل  وجؾد تل  يي بل  صت أو  يكل  يي بئذ

 ( melsCeprCالعين الكدهلة ) 

بصل  ي  ث يي  تبل  بلظفؾل  بلنيكتا   وىي  ومت  فيؾ م  جوم بب طا مصبع ظ م ث بلكسم  يمي طموؽ وببم ا طمصدا ولكنمو  م       
ظيمممن  الممممص بلبونممموؽع و ممممب  بصلمممم  بلكسممم   اممم   لمممؾت بلظفممم  بل ص نممم  أو بلمصسمممب   مممؽ بلبنمممتع و من ممم  بلبممملاج اإنمممصرا بلبممموؽ 

ي ظ مم ( بلبمموؽ بلظا ع مم  ل سممم  ث بلظفمم  بلبمموؽ بلعممع ف ع إا أذ بلن ممصا  ا ممؾر ا ممت   طصدظمم    وذلممػ ظيممن  إ مملاق   
طص مم  ظبوممك  ممتور بلعممؾء اصليممك  بلظا بممي طاممت بلبمموؽ  مم  امم دذ إلمم  ىممره بل صلمم    ئا ذلممػ  مم  امم نت سممليصب طلمم  بلننممؾ 

 بلي تذ بلظا بي  نص ظقؾد إل  اس  بلبوؽع 
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 أخظاء الإنكدار 

 ( aCeprCقرخ الشظخ )  -1

ظ  ث   ت بلنغت طن  ص يكؾا  قل  بلبوؽ طؾ ل ع ويي ىره بل صل  يمكؾا بل ؾرا أ صث بلييك   ول س طلويمصع ويممينت بلقم را 
بئشم صء بلقت يم  يقم  يكمؾا  (   مت بلنغمت   بنكسمصر شم ا  يمي بلعمؾء e-8eطل  رؤ   بئش صء بليبو اع أ ص رؤ م  بليمك    

( سممن ع و ممؽ أشممكصل   ممت بلنغممت  ممص ظبممتر اصسممؼ   ممت 8e-1نتبلمم  بلبنت مم    طصدظمم  و صليممصب  ممص ظغيممت ىممرب بل ظممي يممي بل
وىمؾ بسمت ا مت شم ا  ظغيمت  يكمتبب جم ببع و م دبد بسمت بلي مت ىمرب  مع يقم ث بلبنمت إلم  درجم   م  ظعمبف   نغت بلمنكسيبل

يويص بلي ت اي ا وأب  أول بلن شتبت طلم  ىمره بل صلم  ب مظتب  بلتؤ م  بلنتا  م    و نكمؽ ي سموؽ بم ا بلي مت اصلنغمصربت 
 بن     أ ص ا ف يمنق  يرلػ أ ت  وت  بتورع بلمقلو ظ  ولكؽ    لا ام سؽ بلي ت ينص صبع و ا و أا ىره بل صل  ور 

e-  ( طهل الشظخiCponeprC)  

بلبموؽ   موتا يممكمؾا بل مؾرا تلمف بليميك   ولم س طلويمص ويممينت بلقم را طلم  رؤ م   ظ  ث طؾل بلنغت طن  ص يكمؾا  قلم    
صدظم ع ويمي ام   متا  مؽ   مت بئش صء بلقت ي    أ ص رؤ   بئش صء طؾل بلنغت بنكسصر اسم ط يمي بلعمؾء بليبوم ا يقم  يكمؾا ط

بلنغممت وطممؾل بلنغممت  مم  يكممؾا بل صلمم  شمم ا ا يممم دذ إلمم   ممبف ا ممتذ شمم ا    ويممي بلبممصدا يسممم  ث بلنغممصربت وبلب سممصت 
ر مي بلقممؾا بلب سمم  بللا ممق  لكممي ي ممي   مم را بلنسممصا بلي ممت    ممنؽ بل مم ود بلبصدظمم ع وطنمم  بلكيممصر    مم  ظ مم ث يقمم با يمم 

بلبوؽ طل  بلمك ف و   ث  بؾي  يي بلمتاو  طل  بئش صء بلقت ي  ويي بلقتبءاع ىرب و    ؼيساب طص   بلبنت يعبف   را
 ظ مصج بلنسصا بلبصدذ إل  نغصربت بلقتبءا اب  أا االر بل صن   وبئريبوؽ  ؽ طنتهع 

 (mlorteCorleحخج البرخ )  -3

بلنتا    ويويص يكؾا بلقتن   أو بلب سم   لتؤ   يبمات ىره بل صل  أظعصب  ؽ بصلات أتظصء بلانكسصر بلمي ي نت طل  ب ا ب   
 وت  نمغن    ولرلػ يإا ابض بتج بلي ت    ؾا بلمتاو  يي بلقتن    ميصان ( بلعؾء امتام  أ مصث بليميك  ع وليمرب لا يكمؾا 

تبر بل ممؾرا وب مم   ؼ بممصني بلفممتد  ممؽ  مم بع ويبممب طنمم  بلقممتبءاع إذب بمم نت طوممؾ  بلانكسممصر سممت بصب يقمم  ظكممؾا بلسمماب بن مم
بلب س  أو بلسكتذ أو بلن صه بلا عصء أو بلقتن م  بلن توط م ع يكنمص ىمؾ  بمتور   يمإا بنكسمصر بلعمؾء بل مصطب ام ومت  ميطء 

 طات سنؾبت   ولرلػ يإا أذ ي وت ست ع امظلب بلتطصظ  بلظا   بلنيصشتاع

 ( aenroCs Drlenionlاضظخابات القخنية )  -4
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 مم  يمبممتض بلقتن مم  ل ممصاصت   ملفمم ع يقمم  ي مم ث بلميصاممصت يممي بلقتن مم  وىممره  مم  يكممؾا سممظ    أو طن قمم  يمم  بلميصاممصت    
بلقتن مم  بلسممظ    يغيممت  منؾطمم   ممؽ بئطممتبض  ممؽ أىنيممص بلمم  صت   وبلبسممصس  ؾجممؾد أجسممصث  ت يمم  يممي بلبمموؽ وببمقممصا 

لسماايص ولكمؽ  صليمصب  مص يسمم  ث بلقظمتبت وبلنمتبىؼ لنبصلمميمصع أ مص  بلنلم ن  وبلم سس  ؽ بلعؾء ويبصلب ىره بلالميصاصت ييبمصب 
يغيت ايك   فصجب و   ث يويص بتملار يي سنػ بلقتن  ع ويمن   بل ظؾا بئسصس   لا ظتباصت بلقتن   يمي بم وث ا صيم  

كممؾا جتبب ممصب   عممصء ي مممب بلتؤ مم  ويمم دذ يممي ابممض بل ممصلات إلمم  يقمم با بلي ممتع ومذب بمم نت ىممره بلنعممصطفصت يممصلبلاج ظ
   ربط  بلقتن  ع

 خاخهما الت -5

بلميص     ؽ و ب  يي بلنلم ن     ؽ أىؼ أسيصاو بلفقت و ل  بلنغصي ع يؾبيت بلبنصظ  بل    ع وينمق  ط و  ىرب بلنتض     
   ؾبسظ  بئا ذ وبلننصشفع و   اصا ىرب بلنتض ا وت بلانميصر يي دول بليتق بئوسط  نر سنؾبت   واصا  ؽ أىمؼ أسميص

أنـها  بلبن ع ولكؽ  ب ل ب ونو بن فض افعم  يظمؾر نغمؼ بلتطصظم  بل م    بئول م  وبلمؾع م  وبلنغصيم  بلبص م ع وبلمتبتؾ مص 
ط امم ا   أيعمم  أسمملؾ  لمم رء   صطتىممص ىممؾ ينفوممر  ممتب ب بلؾ صظمم  بلفتدظمم  وبلمنصع مم ع وييممن  بلؾ صظمم  بلي  مم   طمم ث لنممس 

  بلممي ينفمر يمي بلنم برس وأ مصاؽ  الهقاية الجساعيةصشف أو  نصدا  تص  ع أ ص بلبونوؽ اصلو اؽ  وت بلنغ فموؽ وبسم  بث  ن
ل طمتق بلبن  و وتىص ييي يمعمنؽ إجمتبء بلف ؾ مصت بل ور م  للبومؾا وينفومر بنملات بلمؾع م  ويؾز مع بلنيمتبت بلم ؿ ؽ م  بمؾ 

بنمفصخ بلمفؾا   وببنتبر بلنلم ن    وبل  صع وبلم سس  ؽ  العخاض الخ يدية لمتخاخهماع و ؽ بنمقصل بلب و   يرب بلنتض 
 ص ظقم ت بلبلاج طل  بلقظتبت بلنؾ ع        ظتبت بلسلفص أو بلممتبسم كلوؽ و صليص ع يت ؽ بسب بل صل  بلعؾءع و صليصب ش

  شيت ؽ بسب بل صج  ع لن ا شيت أو 

 م الخمج  -6

لبونموؽع وىمؾ أنمؾبع ط ام ا يتجمع ئسميص    ملفم    ينمؽ بلت م   مص ىمؾ يي طموؽ وببم ا أو يمي بىؾ بلميص  بلنلم ن           
اكموتذ أو يوتوس أو ي سسيع و ؽ أطتبض بلت   ببنتبر بلبوؽ وبلابسصس  ؾجؾد ر   ي ت بلمفؽ   وبل كم    وبليمتبزبت 

طمؽ بلن كتويمصت اسماب وبلم مصق بلمفنموؽ يمي بل ميصح ىمره بليمتبزبتع و مؽ أنمؾبع بلت م  بليمص ب  بلت م  بل م ا ذ وىمرب انممب 
طص ممم  للإطص ممم  بلي مممت   وينمقممم  ىمممره بلن كتويمممصت طمممؽ طت مممك بلمممراص  و  مممصي   بلن مممص وؽ امممصلنتض وبسممممبنصل  نصشمممف 

ييمؾ انممب طمؽ بلفوتوسمصت   ويام أ أطتب مو  الخمـج الحبيبـيبدتت ؽع و ؽ أىؼ  عصطفصت ىمرب بلنمتض يقتبمصت بلقتن م ع أ مص 
يي بلبوؽ وبل كم  وبل ت م  يمي بلبموؽع و بمصلب ىمرب بلت م  امصلقظتبت بلنظيمتا وبلن  لم  اصل  صع   وبلبسصس  ؾجؾد بيصت ر   

ييؾ  متض ا ومت بلانميمصر يمي دول بليمتق بئوسمطع وىمؾ  بمتور بئسميص   الخمج الخبيعيللابمقصا أو اقظتبت بلسلفصع وأ ص 
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ربت بلينسمم   وبسمممبنصل  ظممتبت بلسمملفص ولكممؽ ظبمقمم  اينممو  مم  انمممب طممؽ غيممصر بلظلممع وأشممب  بليممنسع و بممصلب اصسممم  بث بلنغممص
 وبلقظتبت بلنعصدا لليسمص وؽع

 ( EОХpioiCseelolالجحهظ )  -7

نب طمؽ و نمب بلم ؾ  إبصدذ بلمص بلم ؾ  ىؾ  توز بلبوؽ إل  بئ صثع و   ظكؾا بلاتوز يي طوؽ وبب ا أو ننص ي بلمصنب 
أو بلمك س أو يتط إيتبز بل  ا بل رؾ  ع أ ص بلم ؾ  نصني بلمصنب يقط انمب طؽ   ت بمؼ بل مصج أو  بئوربث يي بل مصج 

ويمقمتر طا بم  بلبملاج يمي  مؾء بلنممص ب بلممي يممن ض طنيمص طنل م  بلف مص وبلميم  ص   وبلممي  عل  ا بل رؾ م  يتط إيتبز ب
 بل ؾي  ع  يين  بل ؾر بليبصع   وبلم ؾ ت بلن ؾرذ وبلم ؾ ت اصئ ؾبج يؾق 

 القياس البرخ  
 حجة الخؤية  

  بلمي ي مؾذ طل  ط ا أسظت  ؽ بل تور بلمي يمنص ص يي بمنيص  ؽ أطل    م  بث لؾب  سنلؽيقصس ب ا بلتؤ   اصس   
 مم  صب للنسممصي  بلمممي ظسمممظ ع  e9( ث أو 6بللؾبمم  إلمم  أسممفليصع و  ممنؼ امم  تممط  ممؽ بل ممتور ييبممصب لنسممي   سممصي  بلف ممص   

صلمنمصو  و قمتأ  مص ىمؾ    صب  ؽ بللؾب  و ظلب  نو إ ملاق طون مو ا e9بلي ص بلبصدذ  تبءييصع و ملس بلنف ؾص طل  اب  
  كمؾ  طلويصع 

 مم  صب  ممص ظفممتض أا اممتبه  ممؽ ذلممػ  e9  و بنمم  ذلممػ أا بليم ص اممت  طلمم   سمصي   e9/e9وبم ا بلي ممت بلبممصدذ ىمي     
 مم  صب  e9يمرلػ ظبنممي أا بليم ص ظسممظ ع أا اممت  طلم  ابم   e9/19بليبم  امصلبوؽ بلنف ؾ مم ع أ مص إذب اصنمت بمم ا بلي مت 

أ مص  ظقمصس ابم  بئ مصاع يصلي مت  e9/19 م  صبع إذب اصنمت بم ا بلي مت أ م   مؽ  19صدذ طمؽ ابم  يقط  ص اتبه بليم ص بلبم
( ذبت lبئشمم صص بلممراؽ لا ظسممممظ بؾا  ممتبءا بئبمممتر ؼ ظلممب  مممنيؼ بلشممصرا إلمم  بيممممصه بلفم ممصت يمممي دوب ممت أو أبمممتر   

 ويممي ىممرب بلاتميممصر   ا جممصردان  شمموتدبأبمممصث   ملفمم ع ويصلنسممي  للأطفممصل بل مم صر يممي بلسممؽ ينممؽ بلننكممؽ بسممم  بث بتميممصر 
ظ ن  بلفصبص اظص   طل  اب  سم  أ مصر  كممؾ  طلويمص بمتر وببم  و ظلمب  مؽ بلظفم  يبوموؽ بل متر بلمرذ ظيميو بل متر 
بلنبتوض طل  بليظص   يلا ظظلب  ؽ بلظف   ؾل بسؼ بل تر ومننص بلمؾيوك  موؽ بل متر بلنبمتوض وبل متر بلنظامؾع طلم  

 بليظص   أ ص وع 
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 مجال الخؤية 

لؿ ممصس  مممصل بلتؤ مم  ظظلممب  ممؽ بلفممتد بلملممؾس  قص مم  بلفممصبص ويممنفس بلنسمممؾ ع و ظلممب  نممو أا ظ ظممي طونممصب و  مم ق     
اصلبوؽ بئتت  يي وجو بلفصبصع و ؽ ا  جي  ويصلمنصو  ظغيت شيء   وت و ظلب  ؽ بلنف ؾص بلمبتر إل وع و سن  

بسمم  بث بتميمصر تؤ م  و بمات  فوم بب  مؽ بلنصب م  بلبنل م  للكيمف بلسمت ع طمؽ  ممصل بل ي  ىرب بلاتميصر اصتميصر  مصل بلنؾبج
ويمي ىمرب بلاتميمصر   ظ نم  بلفمصبص اظص م  طلمم  ابم  سمم  أ ممصر  كممؾ  طلويمص بمتر وببم  و ظلمب  ممؽ  دبا جمصردان  شموت 

ؼ بل متر ومننمص بلمؾيومك  موؽ بلظف  يبووؽ بل تر بلرذ ظييو بل متر بلنبمتوض طلم  بليظص م  يملا ظظلمب  مؽ بلظفم   مؾل بسم
لؿ ممصس  مممصل بلتؤ مم  ظظلممب  ممؽ بلفممتد بلملممؾس  قص مم  بلفممصبص و بل ممتر بلنبممتوض وبل ممتر بلنظاممؾع طلمم  بليظص مم  أ ص مموع 

ويممنفس بلنسمممؾ ع و ظلممب  نممو أا ظ ظممي طونممصب و  مم ق اممصلبوؽ بئتممت  يممي وجممو بلفممصبصع و ممؽ امم  جيمم  ويصلمنممصو  ظغيممت 
و بمامت  فوم بب  مؽ بلنصب م    بمتر إل موع و سمن  ىمرب بلاتميمصر اصتميمصر  ممصل بلنؾبجيمشيء   وت و ظلب  ؽ بلنف ؾص بلم

 عت ع طؽ  مصل بلتؤ   بلبنل   للكيف بلس

 الفرل الثالث  

 العهامل السختبظة بالشسه

وؽ ىمره إا بلب ا   ؽ بلبؾب   بلمي ليص طلا   اصلننؾ بلظا بمي يسمصط  طلم  ييمؼ ننمؾ بئطفمصل بلنبمؾ وؽ ا مت ص   و مؽ  م    
بلبؾب مم  بلنمبلقمم  اصلؾربنمم   قص مم  بلاو مم  بلمسلسمم  بلظا بممي للننممؾ  ومم  بلبعممؾ   للن صيغمم  طلمم  بل يممصت وت ممص ص بلطص مم  

 بلي ت  ع

 الهراثة مقابل البيئة:

لقمم  بغممي  ؾ ممؾع بلؾربنمم   قص مم  بلاو مم  اصىمنممصث ااوممت   يممي  ومم با طلممؼ نفممس بلننممؾ   يقمم  يامموؽ  ممؽ تمملال بلب امم   ممؽ      
بل ربسممصت أا ىنصلممػ بيفص ممص طص ممص طلمم  أا لكمم   ممؽ بلبؾب مم  بلؾربن مم  وبلاو  مم   سممصىن  وأىن مم  يممي ننممؾ بلفممتد   يكمم  يممتد اؾلمم  
ول ظو بسمب بدبت  ؾرون    ولكؽ بلنسمؾ  بلنيص ي بلرذ ظ   إل و ظبمنم  طلم  بلاو م  وبلفمتص بلنمصبم  وبلاو م  بلن صل م  ىميع 

  وىي بلاو   بلممي يبمتض طمؽ بلب ام   مؽ بئتظمصء بل من م  بلممي يم نت يمي يتي م  بئطفمصل   يلػ بلمي يق ث بلن وتبت اصسمنتبر
 وبلمي يبؾض طؽ بل ت صا و   ودا بل اتبتع

 :التدمدل الظبيعي لمشسه
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امسلس  بلننؾ  ؽ تلال  تبب  ط ا ا ظنت  يص ا  بئطفصل   ين لاب ظملس بلظف  دوا  سصط ا  ا  أا ظنيي   و مكلؼ      
أا ظكمب   و اني طلا صت أست    ا  أا يتييط  نمصح  ع بدتت ؽ تصرج نظمصق بئسمتاع ولا  م   مؽ أا اممقؽ بلظفم  ام   ا  

 يصرا  ا  أا ظغيت  يصرا أتت   مؽ  سممؾ  أطلم  وييمؼ بلمسلسم  يمي بلننمؾ ظسمصط  بلنبلنموؽ وبلنمتيوؽ طلم  طنل م  ي ظم ط 
لمممي يفت مميص بلطص م  بلي ممت   يسممؾجب  ممؽ بلبممص لوؽ يمؾيوت يممتص  ن مم  وينفومر إجممتبءبت بلمم ت  بلننصسممي ع وطا بمم  بلقومؾد ب

ويبلمم ؼ  يصشممت  ممتورذع بلنسممصط ا بلظفمم  طلمم  إيقممصا  يممصربت أسصسمم    ممؽ  سمممؾ   نصسممب لمسمميو  أ ممت بنمقصلممو  ممؽ  تبلمم  
بلمسلسمم  بلننممص ي  ننص  مم  إلمم  أتممت   نمممصحع إا ببمنممصل إيقممصا بلنيممصرا بلننص  مم  امممؼ يؾ بممو يممي بصلمم  بلممم ر ب بلننصسممب ويممك

بلنمؾ ع  ؽ بلظف ع وىرب  ص ا ا  أىن   يقس ؼ  تبب  بلاسمب بد بئسصس   ليقصا بلنيصربت بلننص      ويق ات طا بم  بل امتبت 
 عبلمتيؾ   بلمي   يمنصسب  ع يلػ بلنيصربت  

 :خرا ص الإعاقة البرخية

نل مم  بلننممؾ لمم   بئيممتبد   مم  بلبنممت طنمم  بل ممصا    ىنممص  بلب امم   ممؽ ت ممص ص بلطص مم  بلي ممت   بلمممي ليممص طلا مم  اب    
وبئسمميص    ونممؾع بل ممصا    ودرجمم  بلتؤ مم    و ممصل بل ممصا ع إا بئطفممصل بلممراؽ ظفقمم وا ا ممتىؼ  امم  سممؽ بل ص سمم  ظنكممؽ 

 متذ اممرات بطميصرىؼ  بؾ وؽ ولادظصب   وذلػ ئى بر يتيؾ  ع ييره  ؽ بلنبمؾ وؽ ا مت صب لم ايص بلقلوم   مؽ بلم وم  وبلممرات بلي
 وننص بئطفصل بلراؽ ظفق وا ا تىؼ اب  سؽ بل ص س  امبت ؾا إل   بؾيصت لنس   أا ت  مؽ بلممرات  L0w -بئلؾبا   لاب 

بلي تذ   و مبت ؾا لنيكلات طصطؽ   ا وتا اسماب يقم بنيؼ للتؤ م    و  م  ىمره بلنيمكلات يم دبد ببمنمصلات بم ونيص النمص 
لممؼ إا بلنبتيمم  اظا بمم  بلطص مم  بلي ممت   يمؾيت بلنبلؾ ممصت بلعممتور   بلمممي يسممصط  بلنبامصا بلفقمم با يممي  تبلمم  طنت مم  لابقم  

يبض بصلات بلبوؽ    يكؾا    ؾي  ايلؼ أو بسصس   للعؾءع ولرلػ يإا  ؽ بلنيؼ  بتيم  ؼطل  بلمبص   بل صلات بلفتدظ  
ؽ اقصظمص ا مت   ينظمؾذ طلم  يؾب م  جنم  طلم  بل صل  وأنتىص طل  بلسلؾ  بلبصث للفتد وأنتىمص طلم  بلممبلؼ يصل مصلات بلممي يمعمن

بل بو  بلمتيؾذ   ينص ىؾ  مؾ ع  ؽ  ع ف بلي ت أا ت  نص ىؾ  مؾ مع  مؽ بلنكفمؾرع ولكمؽ  مؽ نصب م  بجمنصع م    نمت  
أا  مع ف بلي مت انغممت إلم  نفسممو اينمو لمم س  مؽ ي مم  بلبمصداوؽ ولا  مؽ ي مم  بلنكفمؾيوؽ   ويصلمممصلي ييمؾ ظيممبت  مم ني  فيممؾث 

 عصني  ؽ  يكلات طصطؽ   ت و ببلرب

 : لحخزيالشسه الشفدي ا 

إا بئطفصل ذوذ بلطص صت بلي مت   ظنمتوا  منفس بلنتببم  بلممي ظنمت  يمص بئطفمصل بلني متوا  مؽ نصب م  جسم ظ    إلا      
أا ننؾىؼ ام ف اكؾنو اظو صبع وىرب ظبؾد إل  بلبؾب   ذبت بلبلا   بلنيصشتا افق با بلي ت   وبلقوؾد بلممي ظعمبيص بدتمتوا 

  رؤ   بلننصذج بلسلؾا   أو غ ص  بلنصرا بلي ت   بللاز   لاامسص  بلنيصربت طل  نيصطصييؼ وط ث  ق را ى لاء بئطفصل طل
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بلن ملفم ع وبل ممصا  اإطص م  أتممت    مصبي  للإطص مم  بلم  صت أو بلم لممف بلبقلمي  مم  بلي مت   اصل ممصا   ملمف يممي يم دذ إلمم  
فم  يت م  أيعم  لاامسمص  بلنيمصربت بلي مت    مميتتا أتمر بلظ اصلطص م طت ل  بلننؾ بلمسني بل تاي والنص اصنمت بل مصا  

بل تا     واصا بلمصنب بل تاي أ   يينوتببع والنص اصنت درجصت بلتؤ   أيع  اصنت   را بلفتد طل  بلم ت  أيع  ودبيبومو 
للنيي وبلمنق  أيع ع ورينص ظكؾا أا ت أنمؾبع بلمميتوت بل تامي طنم  بلظفم  بلنبمؾق ا مت صب شموؾطصب ىمؾ  مص ام نت طلم  بلمم زر 

 وذ وطل  بتاصت بلمسؼع بلو 

إا بلنقص يي بلتؤ   ظ تث بلظف   مؽ بلنمصابم  بلي مت   و قلم   مؽ يمتض بامسمص  بلنيمصربت بلمسمن   و قلم   مؽ يم زر      
بلو  ويظؾر بل تاصت بل ؾ ق  و  يط دبيبوممو للؾ مؾل إلم  بئشم صء بلممي ات مب  يمص يمي بلاو م ع يمإا طم ث ييمم ع بلظفم  طلم  

ني  م  ا  م   مؽ طت لم  بلمظمؾر بل تاميع وبسممنتبر غ مص  بل بيع م  لل تام  وبلنيمي ام دذ إلم     ودظم  بلؿ صث اصلنيمصط بلمسم
بسم  بث بلبعلات بلعتور   وبلعيط بلمو  للمسمؼ و م دذ إلم  يم ني بلنقم را طلم  باميمصر بلاو م ع وبلظفم  بلنبمؾق ا مت صب 

يتبد امبلنؾا بلك وت اظت ق  بلنلابغ  وبلمقلو    و ؽ تملال ل ظو    ودظ  يي بلمبل ؼ بلي تذ   بلمبلؼ طؽ طت ك بلمقلو  يصئ
ذلػ بلممبلؼ ظبم ل بلفمتد بلنيمصربت بلممي امبلنيمص  مؽ تملال بلننصرسم    ويمي ذلمػ يظمؾ ت للنيمصربت بلمسمن   بل تا م ع إا ىمرب 

لمػ طؾب م   و  م  لا  م  بلمصنب بل وؾذ  ؽ بلمبل ؼ ظكمؾا نص  مصبع و  متث بلفمتد بلنبمؾق ا مت صب  مؽ يمتص يبل ن م  ننونم ع وىنص
 ؽ بلشصرا إلويص تص   يي بلنتبب  بلنيكتا  ؽ ب صا بلظف  بلكؽ ف   وىم  يلمػ بلنمبلقم  اصلننصرسمصت بلمتيؾ م  بلممي يبكمس 
 بل نصظ  بل ب  ا أو بلتيض   ين   ىره بلننصرسصت ي تث بلظف   ؽ يتص بلمبلؼع إا غ ص  يتص إشميصع بل صجمصت بئسصسم   

لمم  أا اي مم  بئطفممصل طممؽ بلت مم   ممؽ تمملال ؾ ممص يؼ  نيممصطصت جسممن   ننظ مم   وممت ىصديمم ع ولقمم  اصنممت لل تامم   مم  امم دذ إ
و ص ي بل ي غ  اصىمنصث أول صء أ ؾر بئطفصل بلنكفمؾيوؽ و بلنمويؼع وبلسملؾ  بلننظمي لمو  بنم  وبسمع    ت بلننظ   بلسلؾا ص

يق  اصا ظظلك طل مو بسمؼ ل  مصت بلبنم  يمي بلنص مي للاطمقمصد اينمو ظ م ث اسماب بلبنم ع ولكمؽ   مظل " بلسملؾ  بلننظمي" 
أا بلسممملؾ  بلننظمممي لممم   بئطفمممصل  لابممما وبرا قمممطع و أ مممي  بلن مممظل  بلنقامممؾل  ممم تتبب ئنمممو لا ظ ممم ث لممم   بلنكفمممؾيوؽ ي

بلنكفممؾيوؽ لا ظ ملممف طممؽ بلسمملؾ  بلننظممي بلممرذ ظقممؾث اممو بئطفممصل بلممراؽ ظبممصنؾا  ممؽ بلمؾبمم  أو  ممؽ إطص ممصت أتممت  أو بممم  
( ىرب بلسلؾ  ل   بئطفصل بلمؾب اوؽ أسصسصب وأيصد اميا بئطفمصل eia m ,806ابض بئطفصل بلبصداوؽع و   وج   ؾرس   

فؾيوؽ بلراؽ ظغيتونو ل س لم ايؼ يؾبم    ولكنمو يسمت ىمرب بلسملؾ  لم   بئطفمصل بلنكفمؾيوؽ اصطميمصره يباومتبب طمؽ بل ت مصا بلنك
بلاو ي اصلنسي  ليؼع ويمفك أد  صت بلطص   بلي ت   طلم  يبت مف بلسملؾ  بلننظمي اييبمصل يكتبر م  ييمن  بلنمصرا بلربي م  وأنيمص 

شكصل بلمي ظيترىص ىمرب بلسملؾ  ييمي ييمن  بلعم ط طلم  بلبموؽ اصئ ميع   أو يمت  ( أ ص بئ80Le teroasf وت ىصدي    
بلبونوؽ   أو ى  بلمسؼ للأ صث وبل لفع ويسم  ث بلنتبجع بلنم     نغؼ ي ن ف  منؾطم  للسملؾ  بلننظمي لم   بئطفمصل 

يبممصل بلنمبلقمم  اصئ ممصاع ىممرب بلسمملؾ  إلمم  نلانمم  أنممؾبع   وىممي بئ hef tiafs 80,8بلنكفممؾيوؽع يقمم   ممنفت امسممفؾرت   
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سمملؾ  بلننظممي إلمم  تنممس ( ؼ  ممنف بلthraaiE 8068وبلومم اؽ   وبلنممصرا بللنسمم   وبلنممصرا بلمسمم ظ  بل تا مم ع أ ممص اممصرول   
 : ي صت وىي

 بلسلؾ  بلننظي يي و ع بلمسؼع  -8
e-   بلسلؾ  بلننظي يي طت ق  بلنييع 
 ع   بلسلؾ  بلننظي يي بلمباوتبت بلؾجي  -3
 ي بل ؾتعبلسلؾ  بلننظي ي  -1
  بلسلؾ  بلننظي بلسلاي وبلنمن   يي غ ص  سلؾ  بلني ت ؽع -,

طؽ  نصطمو ايا بئش صص بلنكفمؾيوؽ  ؾ نفول لاوت ىؾ بل ت صا بل سيع يق  طات إا أب  بلبؾب   بلمي بغوت اصىمنصث ا
لا ظ  لؾا طل  إنصرا اصؼ    ؽ طصلنيؼ بل صرجي وأنيؼ ييبصب لرلػ ظقؾ مؾا اإنمصرا بلمربت و سممنتوا  يمره بئيبمصل طصلنمص 
نمممب طنيممص يممينوتبت  ت مم   إ ممصي  إلمم  ذلممػ   ظيمموت لؾ نفولمم  إلمم  أا طمم ث ب ممؾل بليمم ص بلنكفممؾر طلمم  بلاىمنممصث 

t( ييمؾ امت  أا بلسملؾ  8068   أمـا زتدـفهرثو  ؽ ب مظتباصت بنفبصل م  امنمؼ طنمو نفمس بئنمتع بلاجمنصطي أو  بصنصي
( أا  ؽ بل مبؾي  انكمصا 8011بلننظي ظ  ث ئا بلاو   اصلنسب للي ص بلنكفؾر يمكؾا  ؽ ذبيوع و لابا وبرا   

 ؽعل بلنكفؾيوبلسلؾ  بلننظي للأطفص بلف    وؽ بلبؾب   بل س   وبلبؾب   بلاجمنصع   طن  يفسوت

( أا بلسلؾ  بلننظي بلرذ ظغيته بلنكفؾر سلؾ   وت ىصدر امبلنمو بليم ص بلنكفمؾر 80Le Knightو بمق  نصات  
يي بلنتبب  بلنيكتا اؾسول  للمبصظش  ع بلغتور بل ص   بلمي يفت يص طل و إطص مو بلي ت  ع و ع ف ىرب بلكممص  أا 

وأنمو يمي بصلم  ب ونمو يمي يلمػ بلنتببم  ظ مي   مؽ بل مبب بلمم لص بلسلؾ  بلننظي ظكمسب يمي  تببم  بلننمؾ بل تجم  
 نوع يفي  تبب  بلننؾ بل سصس  يمظؾر  بغؼ بلنيصربت بلمسن   وبلدربا  ع وئا بلظف  بلنكفؾر لا ظ    طل  إنصرا 

  امت  نصامت يمي جسن   وبس   اصؼ   ييؾ المي إل  إنصرا بلربت اؾسول  للمبص    ع بلاو   وبلمفصط   بيمصع اعيمصرا أتمت  
بلسلؾ  بلننظي أدبا للم تر  ؽ بل ؾر ول فمض بلممؾيت ووسمول  لل  مؾل طلم  بل نمصا وبليمبؾر امصئ ؽع وطنم  ص امقم ث 
اممو بلبنممت   يممإا بليمم ص بلنكفممؾر ظغيممت ىممرب بلسمملؾ  و بننممو يممي بلنؾب ممف بلمممي ظ مممصج يويممص إلمم  بلم ممتر  ممؽ بلقلممك 

 وبل ؾر وبلبيصطع 

( إلم  أا بئطفمصل 80L1 tBlaschمصاصت بلننظ م  بسمممصاصت  مبلنم ع يقم  أشمصرت املاش   وىنص   ؽ ات  أا بلاسم  
بل  صر يي بلسؽ طن  ص ظ  ملؾا طلم  بنميمصه أ يمصييؼ  صليمصب  مص ايم وا أجسمص يؼع ويمرلػ يمإا ىمرب بلسملؾ  اممؼ يب  م هع 

طي بلنمن مم  اصلانميمممصهع إا بلسممملؾ  و مم  ظيتمممر بلمب  مم  أشمممكصلاب أتممت  وي ص ممم  بلمب  ممم  بلممربيي بل سمممي وبلمب  مم  بلاجمنمممص
بلننظي سلؾ   وت يك في ظ    ؽ بنميصه بلظف    ويرلػ ييؾ ا نت سليصب طل  ي  ولو بلمتيؾذع وىؾ ارلػ ظبم ل بلظفم  
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بلنكفمؾر طممؽ  و ممموع وينمص أا بلنبلنمموؽ  مم  لا ظسممظ بؾا ي  امم  أسمميص  بلسملؾ  بلننظممي يممإا طلمويؼ بلمتاومم  طلمم  ينفوممر 
   بلفبصل ع و    ونت بل ربسصت يي بلبقؾد بلنص    أا أسصلوب يب ا  بلسلؾ ع بئا ت يصطل  ع ىرب بلنؾع بئسصلوب بلبلاج
ويب  مم  بلان فممصض بلممم ر مي  (   وييممن  يلممػ بئسممصلوب يب  مم  غ ممص  بلسمملؾ  بلننظمميWarren 8011 ممؽ بلسمملؾ    

وع ؽ مم  ولكممؽ  معيمم  ابمم  ؾ ص ممو اصلسمملؾ   طفمم  طلمم  ييدظمم  نيممصطصت بتا مم ؼ ممو وبلم مم    بل ب مم      ممؽ تمملال بر ممصث 
بلننظممي  يصشممتاع طمملاوا طلمم  ذلممػ   يممإا طلمم  بلنممتيوؽ وأول ممصء بئ ممؾر بلمياومم  للأطفممصل بلنكفممؾيوؽ امميا بلسمملؾ  بلننظممي 
سمملؾ   وممت  قاممؾل بجمنصع ممصب ويممراوتىؼ اعممتورا بلمؾ ممف طنممو طنمم  ص اامم أوا اإعيممصرهع وبئىممؼ  ممؽ ذلممػ الممو   ىممؾ يممؾيوت 

t( وج  80LL نص للأطفصل بلنكفؾيوؽ للمفصط  بلانصء  ع بلنصس وبلاو    ؽ بؾليؼع ويي دربس  لليصب   يت اتج   بلكصؼ   دب
 أا بئطفصل بلنكفؾيوؽ ولادظصب  قصرن  اييتب يؼ بلني ت ؽ ظبصنؾا  ؽ  بف يي نلاث نؾبح ىي:

 بلؾ ؾل إل  بئش صء  -أ
   بل تا      لاب لا امبلؼ بلظف  بل بف بلا اب  أا امبلؼ أا ظسمموب للأ ؾبت( 

 و ع بلو اؽ يي تط بلؾسط للمسؼ  ؽ أج  بلم زرع  -ج
 -ي :ت فخيبخج ما دمكسا ولاحظ

ئش صء ا دذ إل  بلسملؾ  إا ط ث يؾبيت بلفتص للنكفؾر للمباوت طؽ بلاسمب بدبت بلبعل   لل بف وبلؾ ؾل إل  ب -8
 يعبلننظ

e-    بسممصا  بئطفصل يي بل ربس  للم ر ب طل  بلنيصربت بل تا  ع وىرب ظبني أا بلمميتت بل تامي لم س شمو صب بمن مصب لم
 بلنكفؾيوؽع 

 
  تشسية السيارات الحخزية لمظفل السعهق برخيا

بل تا م  ومننمص اممت   إا بلميتت يي بلنيصربت بل تا   إل   تبل  يمب    تبل  بلاسمب بد لا ا نت يقط طل   غصىت بلننؾ   
زنصربب طل  بلنؾببي بلنبتؼ   وبلاجمنصع   للظف ع ويي     ىره بل صلات لا     ؽ بلمم ت    وبلمرذ ظيتمر أشمكصلاب   ملفم   مؽ 
بلننصرسصت بلمتيؾ   بلمي يؾيت   ب   للإنصرا بلي مت     وذلمػ طمؽ طت مك بلمتاوم  طلم  بللنمس وبلسمنع لنسمصط ا بلظفم  طلم  

ش صءع ومذب اصا بلي ر ىؾ ي قوك بلاسمقلال   بلربي م  للفمتد   يملا  م   مؽ يمرات أا بلمنقم  بلنسممق  جم ء  يمؼ بلؾ ؾل إل  بئ
 ممؽ بسمممقلال   بلنبممؾق ا ممت صبع وبلمنقمم  بلنسمممق  يسمميقو  يممصربت  مبمم دا  نيممص بلقمم را طلمم  ييممؼ بلايمصىممصت وو ممع بلمسممؼ يممي 

 وبلنييع لؾس وبل بف وبلؾ ؾربلفتبت و بتي  أج بء بلمسؼ وبلنيصربت بلنظلؾي  للم
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يي غ ص  بلميم ع و   ودظ  بل اتا ا ت  بئطفصل بلنبؾ وؽ ا مت صب بلن رسم  وىمؼ ظفمقمتوا إلم  بلنيمصربت بل تا م  بللاز م   
للمبتر إل  بلاو    ؽ  وت إعيصر بلؾطي بلمس ذ بلملازث    نمص ام يبيؼ إلم  يمنمب بلمنقم  يمي بئ مصاؽ  ومت بلنيلؾيم ع و مؽ 

 - ص الي:    يق  لابا يتنش وجصنسنص أتت نصب   

 بل تاي أااتالنص بشم ت بصل  بلعبف بلي تذ ل   بلنسصا أ ي ت بلبؿيصت بلمي يبوك بلننؾ  -8
e-   إا بلفتوق بل تا    وؽ بلنسصا بلنبؾق ا ت صب وبلنسصا بلني ت ي ي  أ    ع يق ث بلبنتع 
بلمسم ذ وبلؾ مع بلبمصث للمسمؼ وبلمتاض وبلت مي وبلم مؾر إا   ربت بلي ص بلنبؾق ا ت صب يمي نمؾببي بلممؾبزا  - -3

 بلمس ذ  ع ف  ايك  طصثع
  -:ومع العهامل التي يعتقج أن ليا علاقة مباشخة بالتأخخ الحخزي عشج الطفال السعهقين برخيا  ما دمي 

 بنصظ  بئى  بل ب  ا للظف ع  -أ
   ط ث   صول  بلؾ ؾل إل  بلن وتبت بل ؾي   يي بلاو  ع 

 بلا    وؽ   صول  بلاسمكيصر وبليبؾر اصئ ؽ بلنفسي ج بل
 بلم و  بلمس ذ وو ع بلمسؼ يي بلفتبت -د
 بل ق  اصلنفس وبل ق  اصدتت ؽع  -ىم 
 بلبؾب   بلدربا  ع  -و
 وعشج أخح ىحه العهامل في الاعتبار من السسكن محاولة التأثيخ إيجابيا  عمى الشسه الحخزي  

 ل إل  بئش صء و سكيص وباميصييصبلظف  ظ صول بلؾ ؾ بسم  بث بل ؾت لمب   -8
e-  ييم ع بلظف  طل  إطظصء بلنبن  بلننصسب لل ؾتع 
 عبئش صءبسم  بث بصس  بللنس وييم ع بلظف  طل  لنس أج بء جسنو ولنس بدتت ؽ ولنس   -3
 سب  نر بلنتبب  بلنيكتا  ؽ طنتهعيؾج و بلظف  ؼ نص امبلك  ؾ ع بلمسؼ بلننص -1
 وبل متز اصلنكعيمصت اصللبمب بلوم وذ  وبلمم زر بل ؾ قم  بل تا م  بلنيمصربت بسمم  بث يمظلمب :بلممي بلنيمصطصت يمؾيوت -,

 وامصام   متبءا يبلمؼ     بئسصس   بلن رس   بلنيصربت لمظؾ ت بلعتور   بلنمظليصت  ؽ ذلػ و وت وبلن قب وبلنقص
 . ت  

  .طنؾ صب  بلنقاؾل  بلظنصءبت ا ت صب  بلنبؾق  بلظف  يبل ؼ -6
L- بلن رس  سؽ  ا  بلاو   إل  بلمبتر و يصربت بلوؾ    بل  صي   بلنيصربت ا  بلظف   مبل ؼ بلا ء.  
 وبلت يععع بلخ  وبل بتج  وبلقف  اصلتاض بلمقلو ظ  بلت ص    بلنيصربت بل ؼي -1

إا ىنصلػ بصجم  إلم   مرل جيم  ااومت يمي بلنتبلم  بلنيكمتا  مؽ طنمت بلظفم  لمبل نمو طمؽ طت مك بسممتبي م صت بلمبلم ؼ بلنيصشمت 
لاسمممصاو بلنيمممصربت بل تا ممم  بلعمممتور   ل  ممم  إلممم   سممممؾ  أيتبامممو بلني مممت ؽع و  ممممصج بلنتيمممي إلممم  بلمتاوممم  طلممم  بسمممم  بث 
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  وبلمقلوممم   مممؽ بلسممملؾا صت  ومممت بلنقاؾلممم  ومطفص يمممص اصسمممم  بث طمممتق يبممم ا  بلنبممم زبت بلظمص  ممم  بلننصسمممي  للسممملؾا صت بلنقاؾلممم
بلسلؾ  بلننصسي  ليره بل صظ ع وأتوتبب لا     ؽ يرات أا بلمم ت  بلنيكمت ظسمي   مؽ يظمؾر بلفمتد بلنسممقالي يمي  ممصل بلمبمتر 

 عوبلمنق  وبلاسمقلال بلاجمنصطي 

 الشسه المغه  

بلنكفمممؾر اامم و  كصي مممصب للننممؾ بلبممصدذ للظفممم  بلني ممت طلممم  أا ىنممص  رأاممموؽ بممؾل ل ممم  إا بلننممؾ بلل ممؾذ بلبمممصث للظفمم        
بلنبمممؾ وؽ ا مممت صبع بلمممتأذ بئول ظيممموت إلممم  أا بلطص ممم  بلي مممت   لا يممم نت طلممم  بلننمممؾ بلل مممؾذ ئا بصسممم  بلسمممنع ىمممي بلقنمممصا 

للني مت   بوم  اؾ مف بلنكفمؾر اميا بلت  س   لبلؼ بلل   وبلتأذ بدتت ظيموت إلم  أا بلننمؾ بلل مؾذ للنكفمؾر ظ ملمف طنمو 
ل ظو لا وب ع   لفغ  ع وبلنق ؾد  رلػ ىؾ بطمنصد بلنكفؾر طل  بلكلنصت وبلمن  بلممي لا يمؾبيمك وتاتبيمو بل سم   يمصلنكفؾر 

و مص ظبن مو  hef tiafsع80,8ظ ف طصلنو بطمنصدبب طل  و ف بلني ت ؽ لو   وليرب ييؾ ظعم ش يمي طمصلؼ  ومت وب بمي   
كفمممؾر لا ظ مممف  و ممممو اكلنمممصت ذبت  بنممم  اصلنسمممي  لنمممص ظ مممس امممو ىمممؾ إا بللاوب ع ممم  بللفغ ممم    صولممم   مممؽ ذلمممػ ىمممؾ أا بلن

بلنكفؾر لل  ؾل طل   ؾبيق   ممنبو   ولرلػ ييؾ ظبن  انص ات م   ممنبموع وىنمص  ل م   ومت لفغ م  امؾب م   مؽ تلاليمص 
ئابصد بلي ت   للمؾب   ييؾ ظسممقا   بلؾ صيمو  مؽ بلنصس اي  بلتأس وبلمباوتبت بلؾجي   وو ع بلمسؼع ولا ظبي بلنكفؾر ب

بلكلنصت وناتا بل ؾت يقط والاىنص    ظسصء يفسوته وىكرب يإا  ؽ أىؼ  س ول صت  تيي بلظف  بلنكفؾر بلميا   ؽ أنو ظفيؼ 
ظبمتر  بصنويمص   بصني بلكلنصت بلمي ظسم   يص   ييؾ ظسنع بلنصس ظقؾلؾا النصت    دا   ويصلمصلي ييؾ ظسمم   يص ولبلمو لا

انص ىؾ بل صل ليبض بلني ت ؽ يإا ابض بلنكفؾيوؽ ل ايؼ ييتت ل ؾذ وبب صنصب ابض بلا مظتباصت بلكلا  م      م  بل صلم  
 بلنبتوي  اإسؼ بل    بل ؾيي (ع

 الفرل الخابع 

 الكذف السبكخ عن الإعاقة البرخية 

تا ىمؾ  سم ول   بئسمتا و بلنمصت ر مصض بئطفمصل إلم  إا بلكيف بلنيكت طؽ بلعبف بلي تذ يي  تبل  بلظفؾل  بلنيكم    
جصنب بئطيمصء   يلم س ىنمص   مص ىمؾ أىمؼ  مؽ بلاطن نمصا أولا طلم  سملا   بصسم  بلا مصر لم   بئطفمصل و مؽ نمؼ ايمف أذ 

بمصلات بلعمبف  أول صء بئ ؾر وبلنبلنمصت  ميم  صأنو  ؽ  وت بلنمؾ ع أا ظقؾث   بف يويص يي أستع و ت  نكؽ   و ع
بلي تذ إلا أنيؼ  صدروا طل  لبب دور اصلر بئىن   يي ي  ام  بئطفمصل بلمراؽ ييبم  بسمممصاصييؼ وي متيصييؼ طلم  بليمبؾر 

 اب  بلظنينون  ؼ نص ظ ص   رييؼ طل  بلا صر 
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يإذب اصا ىنص   ص ااتر بلاطمقصد ايا بلظفم  رينمص ظبمصني  مؽ  مبف ا متذ أو  متض طونمي يملا دبطمي للانمغمصر و مؽ      
 كن  أا اتبه طاوب بلبوؾا اصلستط  بلننكنم    وي متص  بغمؼ بلم ول بلنمق  م  بصل مص طلم  يمؾيوت بتميمصربت اسم ظ  للنغمت بل

 ع ب ص  نررا اصل ظت ظسمظ ع أول صء بئ ؾر وبلنبلنؾا بسم  ب يص للمبتر إل  بئطفصل بلراؽ ظغيتوا أطت 

ىم العخاض التي قج تبخر الحاجـة لسخاجعـة طبيـب العيـهن وحتى في غياب ىحه الاختبارات فإن من السفيج تهضيح أ     
 -:، وىحه العخاض تذسل

 ( يت  بلبونوؽ وببنتبرىص ايك   مكتر8   
   eيقت ب بئش صء  ؽ بلبونوؽ ) 
 ( ط ث بلق را طل  رؤ   بئش صء  ؾ ؾح 3   
 ( بل ؾل أو عيؾر ش صد بلبوؽ ايك   مكتر1   
 بلبوؽ  ( س لاا بل  ع وبنمفصخ جفؾا ,   
 ( بليكؾ   ؽ بل ت   يي بلبوؽ أو بل ك  6   
   L  عوي ت ػ بلت ؾش ايك  لايت للنغت  ( بزدوبج   بلتؤ 
 ( إ لاق إب   بلبونوؽ ايك   مكتر أو ي ظوميص ومدبرا بلتأس إل  أب  بلمصناوؽ ايك   فتطع 1   

إا بلي ر بئسصسي  ؽ بلكيف بلنيكت ىؾ باميصر بل صلات بلنت    بلقص ل  للمم ىؾر ويصلممصلي بلم مؾل إلم  إطص م  وبلممي    
امؾبيت ليص ي ت  طلاجي نصج    يملا ظنكمؽ لامتب ب بلمم ت  بلنيكمت للأطفمصل بلنبمؾ وؽ ا مت ص أا يمنم  يمي ي قومك بئىم بر 

 -ما تخزد أدوات الكذف ىحه عمى:وغالبا  ن    بلنمؾتصا  نيص   وا يظؾ ت أدوبت بلكيف بلنلا

   اصسمم  بث أدوبت  بونم  يقو ؼ ب ا بلي مت وبلؾ مع بلفسموؾلؾجي للبموؽ وبلنممصل بلي متذ وبلنسممؾ  بلمؾع في لليميك -8
 :    

 (lo erEEy l0ikmr nifmrforEبتميصر بلنيصط بلكيتيص ي للقيتا بلي تذ  - أ
 (nmatmamrforE 7iikoraبتميصر ي اوت بلي تع   -  

 بتميصر بلتسؼ بلكيتيص ي ل تا  بلبوؾاع -ج   
 بتميصر بلاسممصاصت بلي ت   بل تا   ع -د    

e-  يقومم ؼ بلسمملؾ  بلي ممتذ اصسممم  بث بلاتميممصربت بلؾع ؽ مم  بلقممصدرا طلمم  يقومم ؼ  مم   بلقمم را طلمم  يميممع بلاشمم صء وبسممم  بث
بلوممم وذ ويصسمممم  بث بلنلابغممم  بلنمكمممترا ئدبء بلظفممم  وسممملؾاو   يمممت   –بلنممممصل بلي مممتذ ومعيمممصر بلمممم زر بلي مممتذ 

 بلبونووؽ  مؾب   بلتبرأا t ط ث بلا مسصث للؾبل اؽ عععع بلخ (
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 الابعاد الخ يدة في عسمية تقييم الاطفال السعهقين برخيا  

    بلمف ول   ( بلف ؾص بلظا -بلاتميصربت بلظا   بلكيؽ     -بلمقو ؼ بلظاي:    بلف ص بلظاي بلبصث   -8
e-   بلننمؾ بلاجمنمصطي  -بلننمؾ بل سمي   –بلننمؾ بل تامي بلم  وك  -بلمقو ؼ بلمتيمؾذ بلننمص ي :  بلننمؾ بل تامي بلكاومت– 

 بلل   بلمباوت   (  -بلل   بلاسمؿيصل     -بلادرب  بلي تذ   -بلانفبصلي  
 طل   بلي ت   ( يقو ؼ بلفص –يقو ؼ بلي ت بلؾع في -بلمقو ؼ بلي تذ :   ي ص بلبوؾا   -3
 بتميصربت ش     (  - بلرباتا    -بلسلؾ  بلمك في  9بلق ربت بلبقل   بلبص    :  بلمقو ؼ بلنفسي   -1
بلبلا مصت  مع  - ؾ مف بلؾبلم اؽ  مؽ بلاطص م    –بلؾ مع بئسمتذ  -بلمصر خ بلمظؾرذ للظفم     لاجمنصطي: بلمقو ؼ ب  -,

 بلاتت ؽ (
  يصربت بلمبتر وبلمنق  (  - بلنيصربت بل  صي   بلوؾ    :   يقو ؼ بلنيصربت بلؾع ؽ     -6

 الهقاية من الإعاقة البرخية 

إا  نممع بمم وث بلفقمم با أو بلعممبف بلي ممتذ طنل مم  اصل مم  بئىن مم   صليممصب  ممص امم ر  بلنسممصا بلبممصدذ أنيممص وبمم ىص يبنممي       
بلؾ صظممم    بلا أا ىنمممص   سممممؾ صت وأشمممكصلاب أتمممت  للؾ صظممم ع يصلااميمممصر بلنيكمممت ل مممصلات بلعمممبف بلي مممتذ وأ مممتبض بلبومممؾا 

بلنيمكلات   ورينمص يننمع أظعمصب يظمؾر بمصلات بلعمبف إلم  طمم   و بصلمميص بلفصطل  يي و ت  يكت يننع ىي بئتت  يفمص ؼ
وبم  يي بصلات ب وث بلبم  يإا إجتبءبت  ين  ظنكؽ ينفورىص للؾ صظ   ؽ ب وث بلطص  ع يصلب سصت بلظا     وبلنبصلم  

ف بلي متذ طلم  اصلبقص وت وبلمتبب    وبسم  بث بئدوبت وبلنبونصت بلي مت   بلن ملفم   مؽ شمينيص أا ي م   مؽ طؾب مب بلعمب
بلننؾ بئنسصنيع وطل و   يفي بوؽ أا ىنص  بصج  وب    للف ؾ صت بل ور   لبوؾا بئطفصل وما صرىؼ يي  تبلم   مص  ام  
بلن رسمم  و ممص ابمم ىص   يممإا ىنممص  بصجمم  أظعممصب إلمم  بييممصع بلجممتبءبت بلكفولمم  اصلن صيغمم  طلمم   مم   بلبمموؽ وسمملا   بلي ممت 

وبلاجمنصع م  وبلميىول م  بللاز م  يصلؾ صظم  ل سمت  سم ول   بئطيمصء يقمط أو بلميمصت بل م     ويق ظؼ بل   صت بلظا م  وبلمتيؾ م 
 ع بلتسن     إنيص  س ول   بئستا وبلفتد وبلنممنع الو

 الفرل الخامذ 
 السقجمة 

إا يقمم با بلنسممصا لي ممته  مم  امتيممب طل ممو  ؾبجيمم   ممبؾيصت يتيؾ مم  ونفسمم   وبجمنممصطي   ملفمم    ور ممؼ أا ننمم  ابممض     
بل صجصت وبل  ص ص بلبص   ل   بلنكفؾيوؽ   يإا ذلػ لا ظبن  أنيؼ ظن لؾا ي   ينملمػ بل  مص ص وبل صجمصت نفسميص    م  

بلاجمنمصطي وبلقمم ربت بلبقل م  و وتىمص   و ممص ظبن مو ذلمػ اصلنسممي   ىمؼ ظ ملفمؾا بتملايمص ااوممتب  مؽ بوم  بلننممؾ بلمسم ذ وبلنعمب
للنبلممؼ ىممؾ  ممتورا ي ظمم ط بلاممتب ب بلفتدظمم  بلمممي يمنصسممب وبصجممصت بلظصلممب   وييممك  طممصث يمن مم  ىممره بلاممتب ب يممي  سممصط ا 
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بلكم  ولم س طمؽ بلكؽ ف طل  بلاي صل  او مو ايك   يصشمت وبسمم صرا يفكومته وبمب بلاسممظلاع ل ظمو   ويظمؾ ت بلنفمصـ ؼ طمؽ 
 أج بء  وت  متباظ  وييو   بلغتور بلننصسي  للأدبء ايك   سمق ع 

و ني ممي بلشممصرا إلمم  أا بلنسمم ول صت بلنلقممصا طلمم  طممصيك بلنبلنمموؽ  كفممؾيوؽ اممصنؾب أو  ي ممت ؽ ىممي  سمم ول صت وببمم ا      
وبلنبصرر بللاز   بلمي ظنكؽ بامسص يص  ؽ يصلنبلؼ بلرذ يؾا  إل و  ين  يبل ؼ بلظصلب بلكؽ ف لا    أا يكؾا ل ظو بلكفصظصت 

تلال بلط بد بلننغؼ وبلم ر ب بلنسمنت ويصلظيع لا امؼ يؾع ف بلنكفؾر انبلؼ ئنو  كفؾر    ئا ل ظو بلنيصربت بللاز   
بيممو للبنمم   نمممصح  ممع بلظليمم  بلنكفممؾيوؽ   وييممك  طممصث   ظنكممؽ بلشممصرا ىنممص إلمم  أا بلنبلممؼ بلكؽ ممف ظسمممظ ع بلاسمممبصن  ا ات 

بلي  ممم   وطمممتق  بصلمممممو للأ مممؾر بلن ملفممم  وبلاسممممتبي م صت بلننصسمممي  للم لمممب طلممم  بل مممبؾيصت يمممي يبص لمممو  مممع بلظممملا  
بلنبؾ وؽ ا ت صع ولا يمب  بلطص   بلي ت   بلي ص ش  ص  نو ب و  ملفص طؽ  وته  مؽ بئشم صص يمصلنبؾ ؾا ا مت ص لا 

صطتىؼ  ميصان  ولبليص لا يق  ييصانص طؽ بل  ص ص بلي  م   ام فؾا اي      بون       إا ت ص  يؼ بلي     و ي
للني مممت ؽ   ولممم س بلنق مممؾد  مممرلػ أا بلطص ممم  بلي مممت   لا يممم نت يمممي ش  ممم   بلفمممتد   ولكمممؽ  مممص ظبن مممو أا زنصرىمممص بلنفسممم   

نصع   للإنسمصا وبلاجمنصع   طل  ب صا ا  ش ص   ملف  إل  أاب  بل  ود   ويمينت طا ب  بل صجصت بلمتيؾ   بلنفس   وبلاجم
  -: ا أىنيصبلنبؾق ا ت ص ابؾب   ا وت 

بلبنت طن  بل صا  ظ  د وجؾد أو ط ث وجؾد بلم و  بلي تذ للأش صء يصلي ص بلمرذ ظفقم   :  العسخ عشج الإصابة -8
ا ته  ا  بل ص س   ؽ طنته لا ظسمظ ع بسمتجصع بل اتبت بلي ت   بلمي  مؽ  يمص    وننمص ايقم  لم    مؽ يقم  ا مته 

 لابك  ؽ ب صيو ابض بلم و  بلرذ ظنكؽ بسم  ب و يي طنل   بلمبلؼع  يي و ت

e- ي ملف بلنيمكلات بلاجمنصع م  وبلنفسم   بلممي اؾبجييمص بئشم صص بلمراؽ ولم وب  الفقجان البرخ  وراثي أو مكتدب ؟
 موؽ ىمره   كفؾيوؽ طؽ يلػ بلمي اؾبجييص بلراؽ يق وب ا تىؼ يي  تبب  طنت   أتمت    و  ممصج بلنبلمؼ إلم  بلمنووم 

 بلنيكلات إذ إنيص يمظلب ت  صت ويتب ب ي ر ب   ملف ع 

يبماممت بل  ممص ص بلي  مم   للنبممؾ وؽ ا ممت ص  ممؽ أىممؼ بلبؾب مم  بلمممي ي مم د  مم   نمممصح أو ييمم  :  شخرــية الفــخد -3
 بلي ص يي بلمك ف  ع بلطص   بلي ت  ع 

ت ممك بسممم  بث بل ممؾبس بئتممت    إذب اممصا لمم   بلظصلممب طنمم  الممي ييممؾ ظ مممصج إلمم  بلمبلمم ؼ طممؽ ط:  شــجة الإصــابة -1
 و  مصج إل  بلمبل ؼ طؽ طت ك بلبن  وبسم  بث بلننصذج بلنمنؾط  وبل اتبت بلن ملف ع 
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ظممب أا لا انغمت بليم ص إلم  إطص ممو واينيمص بل مف  بلؾبوم ا لمو   وليمرب ظممب  مهقف الفخد من إعاقتـو البرـخية -,
 ع طل و بسم لال ا   ص ل ظو  ؽ   ربت أتت  يسصط ه طل  بلاسمنتبر   وبلنمصح

  البجا ل التخبهية لمسعهقين برخيا:

سلسمل  بلام ب   بلمتيؾ م  بلممي اني مي    بلن برس بل بتل  يمتبوح بلا ب   بلمتيؾ   يي  تبل  بلن رس   ؽ بلن رس  بلبصدظ  إل    
 يؾيوتىص للظف  بلنبؾق ا ت صع و ؽ بل  ص ص بلت  س   للا ب   بلمتيؾ   

أا ىنممص   تونمم  يممي بلنكممصا بلمتيممؾذ للفممتد   انبنمم  أنممو انمقمم   ممؽ  سمممؾ  إلمم  زتممت بسممب بل مم  صت بلنمممؾبيتا يممي  -8
  نظقمو بلم تبؼ  ع 

e-  بلنكمصا بلمتيمؾذ بزدبدت بصجصيمو بل ص مم  وبنمقم  إلم   و م  أا مت يقلومم ب   أذ  النمص بنمقم  بلظفم  إلم  أطلم  بليممتث يمي
 و     نن  ت   ص لملا   بصجصيو بل ص     وىره بلاو م  طمصدا ي ملمف طمؽ بلاو م  بلبصدظم  و امبم  بلفمتد يويمص طمؽ 

 بلنصس بلبصداوؽع

النص بنمق  بلظف  إل  أسف  بليتث يكؾا بصجصيو إل  ت  صت بلمتي   بل ص   أ   ويم دبر يمتص يفصطلمو بلاجمنمصطي   -3
  ع بئيتبد بلبصداوؽ يي  ممنبوع 

أظعص أا بلنبؾ وؽ ا ت ص امؾبج وا يي بلن رس  بلبصدظ  و سممبونؾا  ميبض بلنبونمصت بلي مت   وبلمبم ظلات بل مؽ    -1
س  بلبصدظم    ىم لاء بئيمتبد انمص ىمؾ  لابما يمي بليمك  ظسممظ بؾا بلاسممفصدا  مؽ بل امتبت بلننكن  يي عتور بلن ر 

بلبصدظ  يي بلن رس    و   ظ مصجؾا   رجصت  مفصوي  إل  ت  صت بسميصر   ظق  يص أت ص ي بلمتي   بل ص م  للنبلمؼ 
ك أت مص ي يتي م  تص م  بلبصدذ انص ىؾ بل صل يي بلنسمؾ  بل صني   أو    ظ ممصجؾا إلم  يم ر س تمصص طمؽ طت م

يي أو صت بلفتبت بلن     للظصلب وي مت ىمرب بلغمتر امفصطم  بلظصلمب  مع  بلمؼ بلمتي م  بل ص م  ايمك   يصشمت   
و   مم  بلظصلممب نم ممم  ذلممػ طلمم  يمم ر س ظقمم ث اظممتق تص مم    مم  طت قمم   ت مم  ويبلممؼ بسممم  بث بلمقن ممصت بل ص مم  

 ت بلن رس   اظتق  ب ل  وتص  عوبلؿ صث اصلؾبجيص

 تيمم  بلن ممصدر ي مم ث بلظليمم  بلنبممؾ وؽ ا ممت ص يممي   ملممف  تببمم  بل ربسمم    وتص مم  بلنتبلمم  بل صنؾ مم    ويممؾيت  إا -,
يت مممص للاسمممبصرا أو بل ربسممم  اظت قمم   نصسمممي   ىممره بل تيمم  بئدوبت وبلؾسمممص   وبلكمممب بلمبل ن ممم  بل ص مم  بلممممي يممم   

 للنبؾ وؽ ا ت صبعيتي   تص    بت ص يويكؾا  تي  بلن صدر ي ت إشتبر  للظصلب  
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بل ف بل صص طصدا يي بلن رس  بلبصدظم    و كمؾا ي مت إشمتبر  بلمؼ يتي م  تص م  للنبمؾ وؽ ا مت ص   ظقم ث  امؾبج -6
بلنبلؼ ىنص ا  بل   صت بلمبل ن   و ملق  بلظصلب دربسمو  ع طلي  ظيايؾنو يي بلطص   وبل ف بل صص ظعؼ طمصدا 

  ايمك  ج  مي أذ يمي بلنؾ مؾطصت بلممي ط دب  ل لا  ؽ بلظلي  بلنبؾ وؽ ا مت صع ىمرب بل مف يقم ث تم  صت ي ر سم 
ظبصني بلظصلب  ؽ  بؾيصت يويص يي بل ف بلبصدذ    وننص اص ي بلنؾ ؾطصت املقصىمص بلظصلمب  مع بلظليم  بلبمصداوؽ 
يي بلن رس    يي بصلات أتت    املق  بلظصلمب يبل نمو ايمك  اص م  دبتم  بل مف بل مصص و مفصطم  اصسممنتبر  مع 

  بلؼ يتي   تص  ع 

L-  صت بل نس  بئول  يؾيت يت صب للمفصط  بلاجمنصطي  ع بلظلي  بلني ت ؽ   و يمؼ بلمتيؾ ؾا  يرب بلمصنب إا بلنسمؾ
 بلنقاؾل وبلمك ف  ع بدتت ؽع  ئنو ا ود بلظلي  افتص لمبلؼ بلسلؾ  بلاجمنصطي

ىممره يسممم  ث  تيمم  بلن ممصدر أو بل ممف بل ممصص يممي بصلمم  اممؾا بلطص مم  بلي ممت   ي مممصج إلمم  يقن ممصت تص مم    و  -1
بلمقن صت ظ مبب و مبيص يمي بل مف بلبمصدذ إ مص اسماب يكلفميمص أو اسماب اؾنيمص ذبت بممؼ ااومت   وبلسماب بدتمت 
ىؾ أا وجؾدىص يي بل ف بلبصدذ ظمبليص يي  منصول بلمن ع  نص    ظستع يي إيلاييمص   و مؽ بلنبمتور أا  م صن  

ي بل تيمم  بل ص مم    و  مممصج بلظليمم  أظعممص إلمم  ىممره بئجيمم ا  كلفمم  ويكممؾا إ كصن مم  بلن صيغمم  طلويممص أ ممتب   سممؾرب يمم
 ل  بلاسم  بث بل     للأدوبتع بلم ر ب بلكصيي ط

امؾبجممم  بئيمممتبد ذوو بل صجمممصت بلك ومممتا وبلنمبممم دا يمممي بلن رسممم  بلنيصر ممم  بل ص ممم  للنبمممؾ وؽ ا مممت ص أو يمممي بلن رسممم   -0
لملا م   ؿ   وبئسمصلوب وبئدوبت وبئجيم ابل بتل     وىره بلن برس  ب ا  ؽ بو  بلكؾبدر بلفن   أو بل  ص ص بلفو  

 بصجصت بلظف  بلك وتاع 

يي بلبصدا يكؾا بصجصت بلظف  بلنبؾق ا ت ص ا وتا و منؾط  طن  ص ي صبب إطص ممو بلي مت   إطص م  أتمت   -89
   لرلػ يبظ  بئولؾ   ليره بلف    ؽ بئيتبد يي بلن برس بلنيصر   وبل بتل  ع 

بلي مت دبتم  بلن رسم  بلبصدظم   مع  تبطمصا إ مصي  بلنبونمصت بلي مت   بلممي يلاي بل صجصت بلمتيؾ م  لعمبصر  -88
ينصسمب امم  يممتد    ممف طممصدذ تمم  صت بسميممصر      بلممؼ  منقم     ممف تممصص  مم وبث ج  ممي    ممف تممصص ايممك  

 الي(ع 

وىنص  يؾجو أظعص ن ؾ أا املق  بلظلي  بلنكفؾيؾا يي بلن برس بلبصدظ  ابمض بل م  صت بل ص م  يمي بلن رسم  بل بتل م      
  وىره بل   صت ييمن  طل   سصط بت يي بلقمتبءا وبلمم ر س بل مصيي لميبض بلنؾ مؾطصت بلممي اؾبجمو بلكؽ مف  مبؾيصت 
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  انبنم  زتمت   ظممب أا يبنم  بلن رسم  بل بتل م  يمي ىمره بل صلم   يي يبلنيص وبلم ر  طل   يصربت بلمبتر وبلمنق  بلنسمق 
ان  ر ر  سي  سصن  للظلي  بلنكفؾيوؽ يي بلن برس بلبصدظم ع إا ىمره بلننصرسم  يمؾيت للظصلمب يت مص ل كمؾا طعمؾب  يمصراص 

بيع   وبلتغي  يمي بلمنمصيس يي بلن رس  بلبصدظ    ويبظ و ؾ ن  بجمنصع    قاؾل   وؽ ز لا و   بلبصداوؽ   انص يسم وت ل ظو بل 
 -ت بليتوط بل لان  بدي  : ع بدتت ؽ   وىرب بئ ت ارات بلنبلنوؽ ايا بلمبل ؼ ظكؾا يبصلا إذب يؾبيت 

 يتص يبل ن    مب دا لملا   بل صجصت بلنمنؾط    ا و  يكؾا ىره بلفتص   ظظ  ابنصظ   -8

e- وبلنيمصطصت وبلمظا قمصت   بل ربسم بتر إل  طا ب  بلؾبم بت بلنمظليصت وبلاسمب بدت بلسصاق  للمبلؼ   يبل  بلنبلؼ أا ام
 صلمصلي ظبتيو    ص ظ مصج إل وع بتيو ويظلا بلمبل ن   ايك   ساك   لكي ظسمظ ع ي  ا   ص ظبتيو بلظصلب و ص 

 بل ؾبي  بلكصؼ   ل  صدا دبيع   بلظصلب بلنمق ثع -3

 الفرل الدادس
  مبخرات تشسية الحهاس

ظبمقمم  بلك وممتوا أا يقمم با بلنسممصا لي ممته امم دذ ا ممؾرا زل مم  إلمم  ز ممصدا بمم ا بل ممؾبس بئتممت    يينممص   ممؽ ظبمقمم  أا        
  را بلنكفؾر طل  بلسنع يفؾق   را بلني ت   أو أا ذباتيو أ ؾ   ؽ ذباتا بلني ت   بلخع وبل ؿ ق  ىم  أا ىمرب بلاطمقمصد 

لاطمقصد   إذ إا ىنص  ط دبب ااوتبب  ؽ بلنكفؾيوؽ بلراؽ لا ظسمم   ؾا بصسممي ل س     صبع يصل ربسصت بلبلن   لؼ ي طؼ ىرب ب
بلسنع وبللنس افصطل   نم مم  لبم ث يمؾيوت بلفمتص وبل امتبت وبلنمصرا بلننصسمي  ليمؼع إا بلمفسموت بئا مت يؿميلاب لمظمؾ ت بصسممي 

ر ب بلنك مف وبلننصرسم  بلنمكمترا اممبلؼ بلسنع وبللنس لم   بلكؽ مف ىمؾ ذلمػ بلنمن م  يمي بلقمؾل إا بلنكفمؾر  مؽ تملال بلمم 
و ظؾر  يصرا بلمنوو  بل  وك  وؽ بلنبلؾ صت بلن ملف  بلمي ظكمسايص طؽ طت مك بل مؾبسع اعيمصرا أتمت    إا  مص ظ  م  لم س 
ننممؾبب يلقص  ممصب يممي بل ممؾبس بئتممت  ومننممص بسممم  ب صب أيعمم  ليممص ا كممؼ بل صجمم  إلمم  ذلممػع ؼيسمماب يقمم با بلي ممت   ي ممي  بصسمممص 

 .ص ايك  يبصل نس وبلسنع ذبت أىن     ؾ  للكؽ ف   وليرب ييؾ  ت ؼ طل  أا ظسم   يبلل

بلي مت   تص م  وما ىمره  ولا شػ يي أا  بلني بئطفصل بلنبؾ وؽ ا راؾا أىن م  بلسمنع وبللنمس للمبمؾ ض طمؽ يقم با    
ؾا إلم  درجم  ااومتا طلم  يظمؾ ت بل مؾبس بلنيصربت  ص ل  للمبل ؼع ويصلت ؼ  ؽ ذلػ   يإنو ئ ت   سمف بقمص أا ظبمنم  بلنبلنم

بئتت  ل   بلكؽ ف ايك   وت   روس   لاب  ؽ إط بد بلاتب ب بلننغن  وبليصدي  لم قوك ذلػع  سيل  أتت  طل    ر ااوت 
 ؽ بئىن    يرب بل  د ىم  أا بلقنمؾبت بل سم   بلسمنع   وبللنسم   لا يبمؾض بلنكفمؾر يبؾ عمصب امص لاب طمؽ يقم با بلي متع 

 ؼ  ؽ أا بصس  بلسنع ي ود بلكؽ ف انبلؾ صت ا وتا ج ب طؽ بلاو     يإنيص لا ي وده انبلؾ مصت اص لم  ووب م   املمػ ؼيصلت 
 بلمي ظسمقاليص بلني ت  ؽ تلال بلنغتع ارلػ يصللنس لا ظق ث للظف  بلكؽ ف أظ   بلؾ صت طؽ بئش صء بليبو ا طنوع 
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 حاسة البرخ 

  يمي يظمؾ ت وينمصء بلنفمصـ ؼ   وبلم ور بلمرذ يلعيمو ىمره بل صسم  أا مت يبصل م  وأىن م   مؽ يبلب بصس  بلي ت دوربب امصلر بئىن م
بلمم ور بلممرذ يلعيممو بل ممؾبس بئتممت    يبنمم  ص ظفقمم  بلظفمم  ا ممته يإنممو المممي إلمم  يؾع ممف بل ممؾبس بئتممت  وي ص مم  بصسمممي 

  طلم  ابمض بلنبلؾ مصت طمؽ بئشم صء بلسنع وبللنس   وىصيمصا بل صسممصا  م ب    ومت اصؼ م  لانمصء بلنفمصـ ؼع يمصلنكؾر ظ  م
 ؽ بئش صص اظت ق  لفغ م  لا  مؽ تملال وطويمص ومدربايمص بسم صب   وىمؾ  م  الممي إلم  بصسم  بللنمس   وبلنبلؾ مصت بلنكمسمي  
 ؾبسظ  ىره بل صس  ييق     ودا و ومت اصؼ م  لفيمؼ بئشم صء ذبت بئابمصد بل لان م ع إا بئطفمصل بلنبمؾ وؽ ا مت صب ظمم وا أا 

 ؽ بلنمبمرر بلؾ مؾل إل مو  مؽ تملال بصسم  بلي مت   و م  ظ ممصجؾا إلم  بل مؾبس بئتمت    ولكمؽ ذلمػ ظكمؾا  عمصيصب  بلبصلؼ
إلمم   ممتب ب بلمظممؾ ت بليقصظممص ويفبلويممص للؾ ممؾل إلمم  بلنبلؾ ممصتع يصسممم  بث بصسمم  بلي ممت ينكممؽ بلفممتد  ممؽ بلاي ممصل اممصلن  ط 

 بزدبدت بل اتبت وينؾطتع و بزدبدت بلنصرا بلي ت    بل صرجي ويبظ و يتص بلانميصه وبلاتم صر بلي تذع والنص

 تفعيل الخؤية الستبقية 

أول  مؽ بىممؼ  pra  ) 801et arar- ا  بلسمون صت لمؼ ايممؼ بلبلنمصء اإنمصرا بلتؤ م  بلنميؿ م  للنبمؾ وؽ ا مت صبع واصنمت اصربجمص
 مؾ م   أىن مم  بسممم  بث بلتؤ مم  افصطل مم    بومم   ونممت  ممؽ تمملال دربسممصييص بلمممي  ص ممت  يممص طلمم  طليمم   كفممؾيوؽ يممي  مم برس 
دبتل مم    أنممو ظنكممؽ ز ممصدا يصطل مم  بلتؤ مم  طممؽ طت ممك و ممع  تنممص ب يمم ر اي  ممنغؼع ويبمم  ذلممػ بلؾ ممت بزدبد بلاىمنممصث بلي  ممي 

أدت يممي طيمم نص ىممرب إلمم  يظممؾ ت  ممتب ب   ممنن  ت   ممصب للأيممتبد ا ممتذ لاسممم  بث  وبيسممبت بلمظممؾربت بلمكنؾلؾج مم  بلمممي
 ا تىؼ ايك  وع في وطنليع 

إا يصطل   بلتؤ   تص    يتدظ  لك  طف    يي  لا يقمصس    م  طمؽ طت مك أطيمصء  م   موؽ بلبومؾا   ئنيمص ب مول       
 ؽ   ييوت إل    را بلفتد طل  بسم  بث بلتؤ   ئدبء  ين   صع طؾب    م بتل   نيص بلفسوؾلؾج   و نيص بلنفس  ع يصلتؤ   بلؾع

يق  ظكؾا ىنص  ش  صا بنوينص نفس ب ا بلتؤ   ولكؽ ل س ل اينص نفس بلفبصل   يي بسم  بث بلتؤ     إذ    ظبمات بلي ت   
كل  ا ت   يننبو  ؽ بلؿ صث سيل  طل وع ليرب لا     ؽ يؾ    بلبؾب   ذبت بلبلا   اصلؾع ف  بلي ت  ع أب ىنص أا ل ظو  ي

( نلانم  أابمصد ر  سم   لم  ام  يلمػ بلبؾب م  بلممي hiar 8013اصلنينو يي بوؽ    ظم  بدتت أا بلنين  لق  ب متبمت امؾرا 
ي نت طل  إزبء بلنيصث بلي ت  ع و   ي ملف يلػ بلبؾب    ؽ يتد إل  زتت يي بل رج    ولكؽ لا     ؽ د بل   بئدنم   نيمص 

 عع ف  بلي ت  ل  بلؾ للن صيغ  ط

 ا  بلا ء اصلاتنص ب بلم ر اي  مؽ بلعمتورذ ؾ مصس بلؾع فم  بلي مت     بوم  يمنمع بلنبلؾ مصت بمؾل بم ا بلتؤ م  طمؽ طت مك 
بلمقصر ت بلظا   وبلنلابغصتع و مؼ بلمبتر إل  بل صلات بلنت    وطا بميص  ؽ أج  بلم ظ ط بلننصسب لبنل م  بلمم ر بع نمؼ 
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  بلي ممت   بلم  امم  ا ؽ مم  يؾع ممف بلفممتد لي ممته يممي ب صيممو بلوؾ  مم  أو ي ممت عممتور تص مم  و نكممؽ يسممم  ث  قممصا س بلؾع فمم
بسمم  بث بئشمكصل وبئلمؾبا وبلم مصاتبت بلن ملفم    وبلظنمصءبت بلعمؾ    بلن ملفم  ظنكمؽ بلاسممبصن  اقمؾب ؼ بلنلابغمصت للمبمتر 

صطي   وبلنيصربت بل  صي   بلوؾ    وي طؼ بلنلابغصت  وت إل  بتا  بلفتد دبت  أو تصرج بلنيصني   و يصربت بلمفصط  بلاجمن
بلتسن   بلظتز بلنسم     يي طنل   بلمقو ؼ تص م  طنم  ص ظكمؾا بليم ص بلنبنمي طفملاب  م وتببع و ممؼ بطمنمصد بلؿ مصس  ومت 

  -  بلمصل  : بلتسني للأسيص

  أنو  كفؾرشبؾر بلؾبل اؽ أو بلنبلؼ ايا ل   بلظف  رؤ    ميؿ     اصلت ؼ  ؽ ي  و طا صب وي ن فو طل   -8
e- عس  بلي ت يي ابض بلنيصث بل ؽ  بصج  بلنبلؼ إل  بلم قك  ؽ أا بلظف  ظسم  ث بص 
  ع سصط ا بلظف  طل  يؾيوت أيع   و   ا ت   -3
  يص بلظف عتبت بلمي ظنت اي وت بلؾع ف  بلي ت   نم م  بل  -1

  : الاتجاىات التجريبية في استخجام الخؤية الستبقية

ىنصلػ نلان  بيمصىصت ي ر ا   يسصط  بئيتبد  بصر بلي ت طل  يؾع ف بلتؤ   ايك  وع في  سمق  وبلايمصىصت ىي      
إل  طص   بلبنت وطا بم  بلطص م  إنصرا بلتؤ     ويصطل   بلتؤ     وبسم  بث بلتؤ   طن  بتم صر بلايمصه بلم ر اي انغت بلنبلؼ 

بلي ممت     و مم  اامم أ بلممم ر ب اإنممصرا بلتؤ مم  و ممؽ نممؼ امقمم ث بلفممتد بلنممم ر  إلمم   تبلمم  بسممم  بث بلتؤ مم ع طلمم  أذ بممصل   يممإا 
بلاتب ب بل لان  ظنكؽ بلنغت إلويص طل  أنيص ين م   سممؾ صت  مسلسمل   مؽ بلمم ر ب   أو ظنكمؽ بلنغمت إلويمص طلم  أنيمص وبم بت 

 ع يص ل  طؽ ابع نف 

 بخامج إثارة الخؤية 

يسممم  ث  ممتب ب إنممصرا بلتؤ مم   ممع بئيممتبد بلممراؽ لمم ايؼ درجممصت  لولمم   ممؽ بلتؤ مم  وبلممراؽ لمم س لمم ايؼ رؤ مم  اصؼ مم  للاسممم  بث يممي 
بلسلؾا صت بلي ت   أو للمبل ؼ بلبت ميع ؼميبض بئيمتبد  ي متوا ولكمنيؼ لمؼ امبلنمؾب يفسموت  مص اتونمو  مؽ تملال  فمصـ ؼ  م  

( يإا  نظق  بل  صت بلنس ول  طمؽ بلتؤ م  ييقم   ومت 801e tSmith and Coteكؾا  فو اع وانص ظقؾل سنو  واؾت   ي
 مظممؾرا  ممص لممؼ يمممؾبيت بلن وممتبت وبل اممتبت بلي ممت  ع و ممتييط  مم   بلفص مم ا بلمممي ظمنويممص بلفممتد ابلا مم   يصشممتا  نؾع مم  وطا بمم  

ؾ وؽ ا ت صب ل ست طنل   يبلؼ أيؾ صي ك  ع إا  تب ب بلنمصرا بلي مت   ويمتب ب يسلس  بل اتبت بلي ت     يصلتؤ   اصلنسي  للنب
يصطل   بلتؤ م  ويمتب ب بسمم  بث بلتؤ م  يممؼ ويمك يسلسم   منغؼع إلا أا بلنم   بلمرذ اميبمو بئيمتبد  مبصر بلي مت يمي سلسمل  

ذع ينمم لاب  مم  لا اميممع بلفممتد بئشمم صء بلاممتب ب لمم س  بتويممصبع و مم  يسممم  ث بيمصىممصت  وممت طصدظمم  لا يميممع أننممصط بلمظممؾر بلبممصد
 بلنم تا  أ ص و ابون و ؼ  ت  رأسو الو بلنمصاب  بئش صء   وىرب بئ ت ظبمات يبصلاب إذب اصنت إطص   بلفتد ىي بلسابع
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  وييممن   ممتب ب إنمصرا بلتؤ مم  طلمم  يبلمؼ وي  امم  وجممؾد بلعمؾء وبلانميممصه للأشم صء و مصابمم  أشمم صء  م تام  اممصلبوؽ أو ا تامم    
بلتأس وبلؾ ؾل إلم  بئشم صء بلممي يمت   مؽ تملال بصسم  بلي متع و سمصط  أ متبا بلن ومتبت طمصدا طلم  بلانميمصه بلي متذ لم   
بئطفصل بلراؽ لا ظغيتوا بلانميصه بلي تذ اصسمقلال  ع و نكؽ أا ظسمفو  بلكيصر  ؽ ىرب بلنمؾع  مؽ بلامتب ب   يقم  ظمم وا أا 

 عابض بلغتور  يي و ىؼفيلتؤ   ب

 التجريب لديادة فاعمية الخؤية 

ا تممر يممي بلاطميممصر يممي ىممرب بلممم ر ب بلبؾب مم  بلدربا مم  بلنمعممنن  يممي يظممؾر بلؾع فمم  بلي ممت   يممي ىممرب بلنسمممؾ   ممؽ     
بلم ر ب   امبلؼ  مبصر بلي مت ينووم  أننمصط بلن ومتبت بلي مت   ويفت مك بل ظمؾبت وبلمف م لات بل بتل م  للأشم صء   نمؼ انقم  

ل   ؾر ذبت اب اؽ نؼ إل  ينوو  بلت ؾز وبل تور   و يممؼ بلمم ر ب ل  مصدا يصطل م  بلتؤ م  انيمصث  مؽ ابم اؽ أو ىرب بلمبلؼ إ
نلانمم  أابممصد للأشمم صء بلنت  مم  بلقت يمم    ويممؾق ىممرب الممو  مم  ييمممن   ممتب ب ز ممصدا يصطل مم  بلتؤ مم  طلمم  بلنينممصت بليبومم ا وبئشمم صء 

 بل ص م  وبلنم تا ع 

 :لخؤيةالتجريب عمى استخجام ا

امعمممنؽ بلمممم ر ب طلممم  بسمممم  بث بلتؤ ممم  طممم ا نمممؾببي   ممم  بلمبممم ظلات بلاو  ممم  وبسمممم  بث بلنبونمممصت بلي مممت     وبسمممم  بث    
بلاسممممتبي م صت بلممممي ي  ممم   مممؽ بسمممم  بث بلتؤ ممم    ينمممؽ  سممم ول صت  بلمممؼ بلمتي ممم  بل ص ممم  للنبمممؾ وؽ ا مممت ص بللنمممصث امممصلاتب ب 

ل اصلنسمممي  ئت مممص ي  يمممصربت بلمبمممتر وبلمنقممم  ييمممؾ  سممم ول طمممؽ يممم ر ب بلقممم ربت بل مممص بل ص ممم  اصسمممم  بث بلتؤ ممم    وامممرلػ
بلي ممممت   وبسممممم  ب يص يممممي بل تامممم  وتص مممم  بلتؤ مممم  بليبومممم ا اصسممممم  بث  بونممممصت ا ممممت   أو ابمممم ث بسممممم  ب يص   و مممم  ظ مممممصج 

ظنكؽ بطميصر أذ  تنص ب بلاتم ص ي أظعص إل  ي ر ب بلنبؾق ا ت ص طل  رؤ   بلنينصت بلقت ي       تبءا بل ت ظ    ولا 
 ؽ بلاتب ب بلسصاق   ؾ ؾطص  نف لا ا رس وب ه يي يمتا ز ن    بون ع ولكؽ ظمب بطميصر بلؾع ف  بلي ت   طل  أنيص ج ء 
 كنممم  لكممم   ؾ مممؾع يمممي  نمممصىب بلظصلمممب   يبلممم  سممماو  بلن مممصل   إذب امممصا بلظصلمممب يمممي طمممؾر يبلمممؼ بلؾ مممؾل إلممم  بئشممم صء 

ا اممتبت للؾ ممؾل إلمم  بئشمم صء تمملال بلنيممصطصت بل  صي مم  بلوؾ  مم    اممرلػ ظمممب ييممم ع  اصسمممبنصل بلي ممت ؼ مممب أا امم ود
 بئيتبد بلراؽ ظسم   ؾا  بونصت ا ت   طل  طن  ذلػ يي ا  بلنؾب  ع بلمبل ن  ع 

 اعتبارات عامة 

طن  ص امؾ ع  ؽ بلظصلب بسم  بث ا ته يي بلمبلؼ   ييؾ    ظغيمت تؾيمص  مؽ بلفيم  وتؾيمص  مؽ طم ث بلسمنصح لمو امصلتجؾع     
إل  بلظتق  وت بلي ت   يي بلمبلؼ    ع أنيمص أا مت رببم  لمو وتص م  يمي   بظم  بلمم ر ب طلم  بسمم  بث بلتؤ م    يقم  ظفعم  
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 بث بلظيصط  و تبءا بلكلنصت ئنو ظيبت أنو ا صجم  إلم   ميمؾد ااومت جم ب بلظصلب أا ظسلػ ايطن  ؼ قتب  ت     لا  ؽ بسم 
طن  بسم  بث بلتؤ     وللم ؽ ف  ؽ  يكل  بلظصلب ظمب أا ظبتر ايا بلنظلؾ  ل س بلغيمؾر وبلم متر ينص مص اصلني مت 

بلتؤ   اتىك بلفتد   وليمرب ظممب ولا امؾ ع  نو بلؿ صث اصلؾع ف  بلي ت   اصلبصداوؽ   انص ولا     ؽ بلمرات ايا بلم ر ب طل  
ينغ ؼ بلم ر ب ا و  ايب  بلنبلؼ طصليو طؽ بلمبب بلست ع  ؽ بلنينم  بلي مت  ع و م  ام قمك ذلمػ امصلم كؼ اصلؾ مت ويمسلسم  
بلنين   ؽ بئسي  إل  بئ بب   وبطمنصدب طل   سمؾ  بلؾع ف  بلي مت   وبلظمتق بئا مت بنسممص ص  بيمص   ويمؾق ىمرب المو 

 ؽ أا بلتؤ      لا يكؾا بلظت ق  بئا ت يصطل   ليبض بلنيصث   ولكؽ ظبمق  ايا د ب بلظتق بلي ت    ع  وت  ظمب بلميا 
بلي ت   يي بلمبص    ع بلاو   ا دذ إلم   سممؾ  أطلم   مؽ بلؾع فم    و م  ظسممنمع  مع ف بلي مت اصلنبلؾ مصت بلي مت     

نيممصطصت بلت ص مم   وبل ممؾر   انممص و مم  ظسمممنمع بلفممتد اصلم ممتر و مم  ظسممصىؼ يممي نيممصطصت ا ممت     مم  بلملممؾ ؽ   و يممصى ا بل
 ممع  نفسمم   بلنمم نتا طلمم  يصطل مم  بلتؤ مم اني ممت امبص مم  بلفو  ؿ مم  و قلمم   ممؽ بسممم  بث بلنبونممصت بلي ممت  ع بلبؾب مم  بلاو  مم  وبل

  بسمممؿيصل ويفسممموت  ممصدر ؽ طلممراؽ ظبممص لؾا  ؾ ممفيؼ  كفممؾيوؽ بلنع قممصت لقمم  أشممصرت بلاممتب ب بلممت ا مم  إلمم  أا بئطفممصل بلمم
  يينصلمػ  متورا لم و م  ام  بئطفمصل  يمره بلفمتص   وبمم  لنؾسص يي  تب ب بلم ر ب( بلنبلؾ صت   بلي ت   أبتزوب يق  ص  

 ممؽ ظبمقمم   ممنيؼ اممينيؼ امم راؾا بلعممؾء يقممط   إا بلنبلؾ ممصت بلمممي امممؼ بامسممص يص يعمم ف للقنممؾبت بل سمم   يؾ مم  صت يسممصط  
نم  أذ  تنص ب ي ر اي يم دربس  بلغتور بلعؾ    بلننصسي  و ومت بلننصسمي  للأطفمصل   و ممب طل  ينغ ؼ بلدرب    وبم  ا

دربس  طا ب  بلم صات  وؽ بليك  وبل لؽ   للنت  مصت وبممؼ بلظيصطم  بلننصسمب ي مت بلغمتور بلن ملفم    انمص و مظلمب بئ مت 
بلمكاوممت وبلبممتض بلننصسممي  لمميبض بممصلات بلطص مم   ممؾج  للبؾب مم  بليص مم  ذبت بلبلا مم  افبصل مم  بلتؤ مم ع بلمبممتر إلمم  أدوبت 

  ؾج  للبؾب   بليص   ذبت بلبلا   افصطل   بلتؤ  عبلي ت     وؼ نص الي و ف 

يم نت ىممره بلبؾب م  يممي بلقمم را طلم  بئدبء بلي ممتذ بلننصسمب ولكممؽ ي  امم  ىمره بلبؾب مم  لمم س  اتجاىــات الفــخد وشخرــيتو  1
لفمممتد ام ومممت بسمممب بيمصىصيمممو وبيمصىمممصت بئىممم  وبلنبلنممموؽ   يقممم  ظقمممصل للفمممتد إنمممو امممصئ ت بلسمممي  ئا بلسممملؾ  بلي مممتذ طنممم  ب

 كفؾر بم  ولؾ اصا ل ظو اقصظص ا ت     وىرب    ا يبو إل  بلم تر طل  أنو  وت  صدر طل  بلتؤ    نص ظقل   ؽ دبيبومو 
ايىن مم  يؾج ممو ويؾع مم  بلظفمم  وب ممو  لاسممم  بث بلي ممت بلنميقممي ل ظممو ينممؽ بلعممتورذ أا يمؾلمم  بلقنصطمم  لمم   بئىمم  وبلنبلنمموؽ

طل  بلااميصر بلي تذ   وي و  ه افتص بلم  ذ بلننصسي  وبل اتبت بلنصج   لنسمصط يو طلم  بلؾ مؾل إلم  بلت م  بلمربيي 
ويقا  بلنصرا بلي ت     وطن  ص ظظؾر بلظصلب درجصت اس ظ   ؽ بلفصطل   بلي ت   ظنكنو بلن صيغ  طلويص  ؽ تملال يمتص 

ا ود  يص   ىرب  ع بلبلؼ ايا نمص ب  تب ب إنصرا بلتؤ   لا يمع  يي يمتا   وتا      ظمب أا ظنت طل  بلظصلب  بلتؤ   بلمي
  ص لا ظق  طؽ سم  شيؾر يي بلاتنص ب  ا  أا امؼ يقو ؼ بلم سؽ بلرذ طتأ طل  بسم  ب و للتؤ   بلنميؿ  ع 
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ــة -2 لي ممت     ياممتب ب بلممم ر ب طلمم  بلتؤ مم  يمظلممب بلانميممصه وبلمتاومم  يمم نت بلقمم را بلبقل مم  طلمم   مم را بلفممتد ب :القــجرة العقمي
وبلنمصابمم  وبلقمم را طلمم  يفسمموت بلنت  ممصت   يممإا لممؼ امممؾبيت بل مم  بئدنمم   ممؽ بلقمم ربت بلبقل مم  بلعممتور   لن مم  ىممره بلنيممصث ظكممؽ 

 بلم ر ب  عيص و مظلب جيؾدب إ صؼ   ويتب ب أا ت ا صي ع 

بلق ربت يتص بلالمم بث ايو مصع   ملفم  يمي أننمصء بلامتب ب   وذلمػ أ مت  متورذ ينمؽ ل ظمو يؾيت ىره  :القجرات الجدسية -3
 بصجصت جسن   أتت     ظ مصج إل  يب ظلات ا وتا يي  تب ب بلتؤ  ع

إذب يممؾبيتت ام  بليممتوط بلعمتور   للممم ر ب طلم  بسممم  بث بلتؤ م  بلنميؿ مم  ولمؼ يمممؾبيت بلتغيم  لمم   بلفمتد يممي : الجافعيـة  -1
بسم  ب يص   يق  ظفي  بلاتنص ب   ويممينت دبيع م  بلفمتد اصيمصىصيمو ن مؾ نفسمو وبيمصىمصت بدتمت ؽ ن مؾه و فيمؾث يقم با بلي مت 

ق  وممت بلي ممت   و فممتض طلمم  بلفممتد امميا ظسمملػ انكفممؾر يممإا ذلممػ وبلننصرسممصت بلمتيؾ مم    يممإا اممصا ىنممص   ممؽ ظفعمم  بلظممت 
ظبت ممو لبنل مم  ت ممصر  ممعي  طنمم   ؾبجيمم  بلغممتور   و نومم  بلفممتد إلمم  بلم ممتر امميطن  ويقمم  دبيبومممو لاسممم نصر بلقمم ربت 

 بلي ت   بلنميؿ  ع 

  ممم  بلسمممصد أا مممت ي ملمممف عمممتور بل مممصءا بلننصسمممي  بسمممب بمممصلات بلطص ممم  بلي مممت     ؼممميبض بل مممصلات  الإضـــاءة: -,
بسممممصا  للإ ممصءا بئ مم  ا صيمم    أ ممص  ممؽ ل ظممو بممصلات بلايممك ييممؾ ظ ممي  أطنمم  يقت يممص ي ممت عممتور بل ممصءا بليمم ا ا   
وي مصج ابض بصلات أتظصء بنكسصر بلعمؾء أو بل لم  يمي بل فومتا إلم  إ مصءا طصل م  إا دتمؾل بل مصءا  مؽ زوبظمص   ملفم  

ا ص يممي يصطل مم  بلتؤ مم  و مم  امم دذ إلمم  يبممب جسممني   لممرب ظمممب أا يعمميط طنل مم  ظقلمم   ممؽ وجممؾد بلغمملال بلمممي  مم  يمم نت سممل
بل مصءا يمي بل مف  مممؾيوت  منؾطم   مؽ  فممصي   بل مصءا بلممي ظنكممؽ بلسم ظتا طلويمص بسممب بلنؾ مف بلمبل نمي و فعمم  أا 

 نممص امم نت طلمم   يمممؾبيت ألممؾبح زجصج مم   وممت طصاسمم  طلمم  بلنؾبيممر بممم  لا ظ مم ث وىممب طلمم  سممظ  بللممؾح أو بلسممظؾح بئتممت  
 و ؾح بلتؤ  ع 

إا بلم ممصات  مموؽ بليممك  وبل لؽ مم  ظكمسممب أىن مم  ااوممتا يممي  ممتب ب بلممم ر ب بلي ممتذ   و قمممتح بئت ممص وؾا أا : التغــادخ -6
بئشممكصل بلسممؾدبء بلنؾ ممؾط  طلمم  تلؽ مم    عممصء ىممي بئيعمم  اصلنسممي  للم ممصات وما ينوومم  بئشممكصل وبئشمم صء وبلت ممؾز  مم  

م  بث ألممؾبا   ملفمم    و ممؽ بئلممؾبا بلنقمتبمم  بئ ممفت طلمم  بئسممؾد وبئ ممفت طلمم  بلك لممي وبئ ممفت ام سممؽ طممؽ طت ممك بسمم
طل  بلني ذ   وبلك لي طل  بئ مفت وبئتعمت طلم  بئ م ض   وبلك لمي طلم  بئ م ض   ويؾجمو طمصث   يمإا درجم  بلم ومت 

 أا ت أىن    ؽ بئلؾبا ذبييصع 

L- اصؼ   بؾل بل مؼ بلرذ ي ي   بو بلنظاؾطصت سيل  بلقمتبءا للنكفمؾيوؽ بلمراؽ  ل س ىنص   بلؾ صت:  السادة السظبهعة
بلمممؾبس بمم  ىممره بلنيممكل  طممؽ  لمم ايؼ اقصظممص ا ممت     ولممؼ ي مما أننممصط بلكمصامم  أو بلظيصطمم  اصلاىمنممصث بلكممصيي   ورينممص ظسممي 
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بلمكاوممت بلننصسممب   و ممتبءا بل ظممؾط طت ممك بسممم  بث بلمم ب تا بلملف  ؾن مم  بلن لقمم  بومم  ظسمممظ ع بلفممتد  ممؽ تلاليممص يبمم ا  بمممؼ 
     بلنت    اصلنسي  لو   ويصسمظصط  بلنبلؼ ي  ا  طا ب  بل ظؾط وبمؼ بلنصدا بلمي ظسمظ ع بلظصلب  تبءييصع 

ىنممص  يظممؾر ااوممت يممي  مممصل بلنبونممصت بلي ممت     وىممرب بلمظممؾر طنمم  طلمم  ييو مم  عممتور أيعمم  : السعيشــات البرــخية -8
للأطفممصل بلنبممؾ وؽ ا ممت ص افصطل مم  طصل مم  ويظممؾ ت تاممتبت  ت مم   أا ممت  ممؽ بلسممص كع إا بلنبونممصت بلي ممت   ي مم ث أ تب ممص 

سصيصت بلقت ي    و   يسم  ث بلب سصتع  مب دا   يينص  ط سصت يكاوت يسم  ث للنسصيصت بليبو ا وط سصت يكاوت يسم  ث للن
 ع بلنغصربت أو    يسم  ث ايك   نفتد   و   يؾ مع ابمض بلنكامتبت طلم  بؾب م  تص م  أو يسمم  ث اصلوم  أو ي امت طلم  
بلتأس   إا يصطل م  بسمم  بث بلنبونمصت بلي مت   يممينت ابؾب م   منؾطم    م  بل  مص ص بلي  م   للفمتد   وبلبنمت   وطا بم  

(   ولا ظبمممتر ابممم  ا مممف يكمممؾا بسمممم  ب صت بلنبونمممصت بلي مممت    مممع tScholl 8016ي مممت   وبل ممم   بلبص ممم    بلطص ممم  بل
بئطفمممصل بل ممم صر   لكمممؽ  مممص ىمممؾ  بمممتور ىمممؾ أا طنل ممم  بلدرب  بلي مممتذ يمظلمممب بلؾ مممت ليصبممم  بلفمممتص لمسممممو  وريمممط 

  يظمؾ ت بلدرب  بلي متذ إلم  بل يمصت يمي بلنبلؾ صت بلنكمسي  وي ع نيص  ؽ تلال بل ؾبس   ورينمص ظ ممصج بلظصلمب  مؽ أجم
 ع    نيصطصت بلتؤ   ومل   سصط ا بلنبلؼ لمقت ت بلنكاتبت بلي ت   بلمي ينصسيو

 :بخنامج مقتخح لتفعيل الخؤية الستبقية  

 الىجاف:

   وبئجسمصث وبل مؾر بئشمكصل ي  ا   سمؾ  بئدبء بلي تذ   وي  ا  بلق را طل  رؤ   بلعؾء وبئجسمصث بلنم تام  ومدرب
 وبلت ؾز

 عيص طل  يمصاع بلنصرا بلي ت  يظؾ ت بلن  وا بلي تذ  نؽ تظ  ظق ث  ؽ تلاليص أنيظ  امؼ بلمتاو  يو 
 بلم ر ب طل  بلتؤ   وميصب  يتص بلاسمنمصع اصلتؤ  ع  ينن   بىمنص صت بلظف  يي ياني  ؾب ف إظمص     ؽ 
   بئش صء وأشكصليص ويف  لاييصعا  أابصد بلم كؼ ابعلات بلبوؽ للمتاو  وبلنمصاب  وي 
   يق ظؼ بلمب    بلننصسب للأنيظ  بلي ت   اصي    ويق ظؼ بلميم ع وبل طؼ بلنمؾب 

 النذظة البرخية 

 رؤ   بئشكصل ذبت بئابصد بل لان ع  الدمهك الول:
   ملف  بئطؾبلع بص    ملف    أشكصل ىن س   ط يع بئدوبت أل-
 ء بلنميص ي  وبئش صء بلن ملف عبئش صبلنيصطصت ينو  -
 عي  ا  أابصد بئش صء -
 ع و ف بئش صء أطؾل   أ  ت أاات أ  ت-
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 ي  ا  بئلؾبا  ؽ بو  بلميصاو وبلميصاؽ وبلم صات بئدوبت اظص صت  لؾن    ألبص   لؾن   كعيصت  الدمهك الثاني:
أ تا أسمنصء بئلمؾبا اصئشم صء  - بئلبص  بلن نن  لمبل ؼ بئلؾبا بلنيصطصت: طلؼ بلظف  أسنصء بئلؾبا بئسصس  ع بسم  بث-

 بلنيلؾي      لؾا بلسنصء بلبيب بلخع
   الدمهك الثالث:

  بتي  بئش صء ذبت بليب اؽ -
 اظص صتع  س     ملف  بئلؾبا  تسؾ   طل  بئدوبت: أشكصل ىن-
 عبؾل ا  شك   ؽ بئشكصل بلين س   بلنيصطصت: دع بئطفصل ظنتروا أ صابيؼ-
و مممع بئشمممكصل  بمممص يمممي ي مممص  ؼ  -بئشمممكصل ويسمممنوميص ايسمممنص يص بل ممم    عي  اممم  أوجمممو بليممميو وأوجمممو بلاتمممملار  ممموؽ  -

 بل ؾرا وبلؾبب اع
  الدمهك الخابع: 
 ي  ا  و بتي  بئشكصل بلين س   -
 ظع ظصا دو ااوتا وبلن ي  بل و ونؾعبئدوبت: أشكصل ىن س    تسؾ   طل  ورق   أشكصل ىن س    ؽ  -
 ؾبا   ملف عاصلشكصل بلنتسؾ    لؾا وبب  و ؽ نؼ بلنيصطصت ي  ا  أوجو بلييو وأوجو بلاتملار  وؽ بئ-
 ق اصئشكصل بلنتسؾ   يي بلؾب عع قصرن  بئشكصل بلنتسؾ   طل  بلؾر -
 بسم  بث  ظع بل و ونؾ بلنن ل  للأشكصلع -

 الدمهك الخامذ: 
 د ب بئشكصل بلين س   لمظؾ ت ت صلات ا ت  ع -
 بئدوبت أشكصل ىن س     ملف  بل مؾث-
 لنتيع بل ب تا بلخ(عبلنيصطصت بسم  بث اصي  بئشكصل بلين س     بلن ل  ب -
 نفر نيصطصت لمنوو  بلكاوت وبل  وت لك   ؽ ىره بئشكصل بلين س  ع -

 الدمهك الدادس:
 صئجسصث بلبصدظ  بلنيص ي  ليصع  قصرن  بئشكصل بلين س   ا -
 بئدوبت  ؾر اظص صت   أش صء  ؽ بلاو   -
 ج  بئشكصل بلين س   بلنميص ي عبلنيصطصت   بو -
 وبلنن ن صتع ن  ب إل  بل وبظص وبل ظؾط بلنسمؿ ي  ا  بئشكصل بلنميص ي     ع لفت نغت بلظصل-

 الدمهك الدابع:
 بلنيلؾي  بلنلؾن  و وت بلنلؾن ع  ءبئش صي  ا   ؾر  -
 أنصث أدوبت  ن ل   د      ؾر أش صء أتت ع بئدوبت  ؾر -
 صل بلنميص ي  وبئشكصل بلن ملف عبلنيصطصت بلمنوو   وؽ بئشك -
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 بلن بوج   وؽ بئش صء و ؾرىصع  - بتي  وع ف  بئش صء -ذات أسنصء بئش صء 
 الدمهك الثامن:

 ي  ا  بل ؾر بلن ملف  للييء بلؾبب  ويقص لاسم  ب صيوع  -
 بئدوبت: اظص صت و ؾر ئش صء  متباظ ع -
 بئش صء و نص يميص بسم  ب صييصعبلنيصطصت: يسن   -
 يمن ع بل ؾر ذبت بلبلا  ع-
    اصئش صء بئتت  يي بلنمنؾط إزبل  بلييء بلرذ ل س لو طلا-
 ؾط ع  ا  بلبن ت بلنص ص يي بلنمني  -

 الدمهك التاسع:
 ي  ا  أشكصل بئش صء وي صا بلمفص و  بل بتل   يويصع  -
   ملف ع ئش صء ببئدوبت:  ؾر -
 عميص ي  و  ملف  يي أو صع   ملف بلنيصطصت طتض  ؾر  -
 بلملؾس   بلنيي  ؽ بئ صث    ؽ بل لف   بلخع طتض  ؾر ئش صص يي أو صع   ملف     -
   ملف ع ذبت بمؾث طتض  ؾر -

 الدمهك العاشخ:
 ي  ا  يفص و  بلتسؾث وبل ؾرع  -
 بئدوبت:  ؾر بوؾبنصت ور ؾز   وأش صء   ملف ع -
 بلمبتر إل  بل ؾر وبلت ؾز  -بلنيصطصت يمن ع بلت ؾز بلنميص ي ع-

 : عذخ الدمهك الحاد 
 بئب بث  ؽ تلال بل ؾر بئدوبت اظص صت يبات طؽ بتاصت  بون     ؾر يكؾا انمنليص      صع  -
 ظقؾث ان ملف بل تاصت بلمي يبتض بلنيصطصت طتض بليظص صت   وبلظلب  ؽ بلظف  أا -
 بئستاع  صني طيت: ي  ا  أنيظ  يقؾث  يص يتيوب بل ؾر لميل ف    ع بلسلؾ  بل-
 ايطنصل   ملف ع ص أش صص ظقؾ ؾا :  ؾر ظغيت يويبئدوبت-
 ي  ا  بلبن  بلرذ ظقؾث او ا  ش ص يي بل ؾراع  -بلنيصطصت: ي  ا  ىؾ   ا  ش ص  ؽ بل ؾراع-

 الدمهك الثالث عذخ:
  ؽ   يي بل ؾر وبئشكصلع بي  ا  بئج بء بل- 
  ؾر ئجسصث وأش صء   ملف  أب  أج ب يص  فقؾد  ئدوبت-
 م ث بلنسصا وبلظلب  مؽ بلظفم  ي  ام  بئجم بء بلؾب م   وبئجم بء  ومت بلؾب م   وبلمبلنيصطصت طتض  ؾر طؽ جسؼ -

 طؽ بلم ء بلنص ص يي بل ؾراع
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 طتض  ؾر  متدا  م بتل ع بلي   طؽ علال بئجسصث وبلنيصني وبئش صص ع -
 بئدوبت اظص صت طلويص  ؾر والنصت   ملف ع -

 : الدمهك الخابع عذخ
 ريط بل تور وبلكلنصت اصل ؾر وبئطنصل بلمي ي ل طلويصعع -
 بلم ر ب طل  بئلبص  بلمي يسم  ث يويص بتور والنصت   مصراع  -بلنيصطصت: ريط بلكلنصت اصل ؾر -

  الدمهك الخامذ عذخ:
   ا  و بتي  بل تور وبلكلنصتع ي-
 بئدوبت اظص صت طلويص بتور والنصتع-
 عام ظ  صت: طتض بل تور بئبلنيصط-
 ي أول بلكلن  ويي وسظيص وزتتىصع  صا شك  بل تر ي -
 النصت ي مؾذ طل  بتور  ميص ي ع طتض-
 بلي   طؽ يمصاع بتور  بون  يي بلكلنصت بلظؾ ل ع -

 :الدمهك الدادس عذخ
 ويظص صت طلويص جن  وعيصربت وعيصربت  ممصاب  وريظيص اصل ؾر بئدوبت  ؾر  بلمبتر إل  جن  -
 سم  بث اظص صت بلكلنصت لميكو  عيصربت ي ل طل  بل ؾرا بلنبتو  بلنيصطصت ب-
  الدمهك الدابع عذخ: 
 اس ظ ع  ص  تبءا -
 بئدوبت اظص صت بلننصسيصت بلن ملف     تبءبت  ؽ بل  ف   صع  -
 طصت للن ؾص و بتي   ص ين لو  ؽ نيصبلنيصطصت  نص ي  بل ؾر بلنتبيق   -
 لمتاو  طل  بلنفتدبت وبلمن ع ب -
 ييم ع بلقتبءا بلي ت   -

 الفرل الدابع
  السبادئ الساسية لمتأىيل

( ىؾ جنل   ؽ بل   صت يي ر إل   سمصط ا بلنبمصق طلم  بسممتدبد ب  م   مص ظنكمؽ  مؽ  م ربت nmsrwoEofrfoirبلميىو    
( و قؾث  و با بلميىو  طل  يلسمف  إنسمصن   يمن م  يمي ببممتبث ام  إنسمصا 80L0 )poffmaجسن   وطقل   وبجمنصع   و ين     

 ينممص اصنممت   ربيممو   وبلظنممصا ا ممك بلنممصس جن بممصب يممي أا يمممصح ليممؼ بلفممتص ل  ققممؾب ذوبييممؼع طمملاوا طلمم  ذلممػ   يممإا  ومم با 
 إل  بلنيصدئ بلت  س   بدي  : بلميىو  ظسمن  
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   يؾيوت يتص  مكصي   لمن ع بلنؾبطنوؽ للننمؾ وبلممبلؼ   لمرلػ اني مي ي و م  بلنبمص وؽ اصل م  صت وبلامتب ب بلنم   م
 لميو ميؼ للبن  وبلع ش يي  ممنبيؼ ا وتىؼ  ؽ بلنؾبطنوؽع 

  إا ا  إنسصا لو ت ص  و بلفتدظ    ولرلػ اني ي طل   تب ب بلميىو  أا يتبطي أا ردود بلفب  بلنفس   وبلي    
للإطص   ي ملف  ؽ ش ص إل  زتتع و متجؼ ذلػ طنل صب إل  تم  صت يتبطمي بل صجمصت وبلتغيمصت وبلقم ربت بل ص م  

 لفتد بلنبصقع اص

  إا بلنسصا ا   مكص   ولا ظنكمؽ يم  مموع وىمرب ظبنمي  متورا يمؾيوت  متب ب ال م  أو شمص ل  للميىوم ع وينمص طلم  ذلمػ
  يإا بلميىو  ظيتر أشكصلاب  منؾط   نيص:

 بلميىو  بلظايعع
 بلميىو  بلاجمنصطيع  

 بلميىو  بلنفسيع 
 بلميىو  بلنينيع

 بلميىو  بئاصدظنيع 
بل م  صت بلفتدظم  بلنؾجيم  ن مؾ ي قومك أىم بر   م دا طلم  رأسميص سلسمل   مؽ   نصء طل   ص ساك يإا بلبنل م  بلميىول م  ىمي 

  -: بدي  بلمك ف بلنينيع ويمعنؽ ىره بلسلسل  بل ظؾبت بلت  س   

 التقييم:  -8

ظيمن  بلمقو ؼ طل  تظؾيوؽ ر  سوموؽ ىنص: بل ربس  بلمي      بئول   وبل ربسم  بلمي   م   بلنك فم ع ويصلنسمي  لل ربسم      
بلمي   مم   بئول مم  ييممي ينفممر ينيومم بب لاي ممصذ  ممتبر ايمميا  اممؾل بليمم ص بلنبممصق يممي  تامم  بلميىومم    وذلممػ يممي  ممؾء بصلمم  

 ممؽ بل م  صت بلنممؾبيتاع أ مص بل ربسم  بلمي   مم   بلنك فم  ييمي يممتذ لكم  شمم ص بلطص م  بلنؾجمؾدا ل ظمو و ص لوممو للاسممفصدا 
ظقام   مؽ  تبامم  بلميىوم   ممؽ أجم  ي  امم  طا بم  بل مم  صت بلممي ظ ممصج إلويممص ويتجنميمص إلمم   تنمص ب ييىومم  يمتدذ   ويمعممنؽ 

 وبلاجمنصطي/ بل قصيي طنل   بلمقو ؼ يي  تب ب بلميىو  الابع  ؽ بلمقو ؼ بلظاي وبلنفسي   وبلنيني وبلمتيؾذ 

 بخنامج التأىيل الفخد :  2

 عسمية التقييم بهضع بخنامج فخد  لمتأىيل دتزسن العشاصخ الآتية:  تشتيي

  سمؾ  بئدبء بل صليع - أ
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 بلي ر بلنيني طؾ   بلن  ع   -  
 بئى بر بلننمي     وتا بلن  ع  - ت
 ل   بللاز   لم قوك بئى برع بل   صت بلميىو - ث
   ا بلبن  اصلاتنص بع  - ج
 ي ص بلنسمفو   ؽ ت  صت بلميىو ع ؾبطو  ومجتبءبت يقو ؼ  سمؾ  بلمظؾر يي أدبء بل - ح
 :الإرشاد والتهجيو -3

ظبمم  بلرشممصد  ممؽ أىممؼ طنص ممت طنل مم  بلميىومم  وىنممص  بلب امم   ممؽ بلنغت ممصت بلرشممصدظ  بلمممي ظنكممؽ بلاسمممفصدا  نيممص يممي طنل مم  
 : بلنيصربت بلرشصدظ  يي بلميىو  ويك فوع و ؽ أىؼبلميىو  لم سوؽ أدبء بلبنو  

 إجتبء بلنقصالات  ع بلنسمتش ع -8
e-  نصء طلا   إرشصدظ  يصطل   ع بلنسمتش ع  
 بلبنل   بلميىول   ع إظعصح دور ا   ؽ بلنتش  وبلنسمتش  يي -3
 امصا  أى بر إرشصدظ   ين   للنسمتش ع  - -1
 عأستيو لمظؾ ت تظط  ين   وب ع  يؾج و بلنسمتش  و  -,
   إدرب    ربيو و وؾلو بلربي  ع سصط ا بلنسمتش  طل -6
L-  سصط ا بلنسمتش  طل  ييؼ دوره يي طصلؼ بلبن ع  
 ص    ع بلنسمتش  اصبمتبث وألف عبلمب -1
 صء بلاظمص ي وبلمنغ ؼ وبلميم عع بتي   يصربت بل   -0
 طل عبسم  بث أسصلوب يب ا  بلسلؾ  بلفص -89
 علمي يبوك بلبنل   بلرشصدظ  ب بسم  بث  نيب  نغؼ للم لب طل  بلنيكلات -88

 : استعادة القجرات الجدسية والعقمية-1
ظيممن  ىممرب بلبن ممت  ممؽ طنص ممت بلبنل مم  بلميىول مم  بل مم  صت بلنؾجيمم  ن ممؾ ي مم    بئدبء بلمسممني وبلبقلممي للننمفبمموؽ  ممؽ 

 : بلمي يق ث ىرب بلنؾع  ؽ بل   صت ت  صت  تبا  و  سسصت بلميىو  ويب الو ويظؾ تهع و ؽ أىؼ بلم   صت

   -   بلظممممب بلنفسممممي   -    بلمنممممت ض بلممممميىولي   -   بلبمممملاج بلممممؾع في   -    بلبمممملاج بلظا بممممي  -  بلظممممب بلفو  ممممص ي  
 ( بئطتبر بلا ظنصع  
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 التجريب  -,

 ممؽ بلننممؾ وبلمك مف ل  ممي   ممصدربب ظق م  اصلممم ر ب يمي  ممتب ب ييىومم  بلنبمص وؽ امم  بل اممتبت بلمبل ن م  بلمممي ينكممؽ بلنبمصق      
طل  ي قوك بئى بر بلنين   وبلمك ف بلنيني ىؾ طنل   ي ر ا   طلاج   يسم  ث ايسلؾ  يمتدذ أو جنمصطي ىم ييص  سمصط ا 
بلنم ريوؽ طل  ييؼ بلبن  وؾ نمو و مظليصيو   ويب ا  بيمصىصييؼ وت ص  يؼ بلي     وسلؾايؼ بلنيني   ويظؾ ت   ربييؼ 

ع ؽ مم  لنسممصط ييؼ طلمم  ي قوممك أ  مم  درجمم   نكنمم   ممؽ بلمظممؾر وبلننممؾ بلنينمميع يممصلمك ف بلنينممي اعيممصرا أتممت  بلنين مم  بلؾ 
   -:نمصج نلان  ييمب بد للبن ع وبلاسمب بد للبن  طنل   يبلن   يقؾد إل  بلاس

 طؾب   ىي: 
 أ بلبؾب   بلنتييظ  اصلبص   

   بلبؾب   بلنتييظ  اصلاو  ع 
 ج بلبؾب   بلنتييظ  اصلبلا    وؽ بلبص   ويو   بلبن ع 

 العهامل السختبظة بالعامل -6

يمعمممنؽ بلبؾب ممم  بلنتييظممم  اصلبص ممم  بلنم ومممتبت ذبت بلبلا ممم  اي  مممومو و يصربيمممو بلنين ممم ع ويم ممم  بلنم ومممتبت بلي  مممم   
 اصلسلؾ    وىي يمبلك أسصسصب اصلمك ف بل  صيي إلا أنيص ي نت أظعصب يي بئدبء بلنينيع و ؽ ىره بلنم وتبت: 

 بلنعب بلبصطفيع   -
 بلاسمقتبر بلانفبصليع  -
 ع بئ صن  -
 بلق ربت بلمك ؽ  ع  -
 بلق ربت بل     وبلمسن  ع  -
 بلق را طل  إ  بر بئبكصث بلننصسي ع  -

وىنص   م وتبت ش     أتت  طلا ميص اصلبنم  أ مؾ   مؽ بلنم ومتبت بلنمراؾرا أطملاه   وىمي أا مت  ص ل م  للمبم ا   نيمصع و مؽ 
 ببمتبث بلؾ تع بلايمصىصت وبلنوؾلع  -بل يصت يي بئدبءع -ي ن  بلنس ول  ع -بلاسمقلال  ع -بئ  ل  طل  ىره بلنم وتبت

 أما العهامل السختبظة بالسيارات السيشية فيي تتزسن مدتهى السعخفة السيشية لمقجرات السيشية لمذخص.

 -نمؾع بلبنم ع بلبنم ع -وىي ا  بلنم وتبت بلمي يم    يصشتا اصلبن    و م  ييمن  العهامل السختبظة ببيئة العسل: -8
عمتور بلبنم  انمص يممي ذلمػ سمصطصت بلبنم    وبلؾ ممف بلمؾع في   وبلقم ربت بلمسممن    -نمؾع بلشممتبرعبلبنم  بممؼ 

 بلبلا صت  ع بل  لاء يي بلبن ع  - بللاز  
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e- :بلمك ممف بلنينممي ىممؾ نم ممم  لنمم   ر ممص بلبص مم  طممؽ طنلممو    العهامــل السختبظــة بالعلاقــة بــين العامــل وبيئــة العســل
إذب اصا ىنص  يؾبيمك  موؽ بل صجمصت بلنين م  للبص م  وبلنبم زبت بلنممؾبيتا يمي  و م  بلبنم  و     اؾل  و   بلبن  لوع ي

يممرلػ سمم قؾد إلمم  ر ممص بلبص مم  طممؽ  و مم  بلبنمم ع ومذب اممصا ىنممص  يؾبيممك  مموؽ  مظليممصت بلبنمم  و مم ربت بلبص مم  يممرلػ 
بلنبممص وؽ إلمم  أريممع (  ممتب ب بلممم ر ب يممي  ومم با ييىومم  80L0 poffmaسمم قؾد إلمم  ر ممص طممؽ بلبنمم ع و  ممنف  مممت   

 ي صت ىي:ع 

  بلمممممم ر ب للمك مممممف بلي  ممممميnma irrE wrae femrf: larorora )   و بمممممتر أظعمممممصب اصلميو ممممم  بلنين ممممم
و يوت إل  بلنبتي  وبل لؽ   بللاز مموؽ لاتم مصر  ينم   بونم  ويظمؾ ت بلاسممب بدبت بللاز م  للنممصح يمي يلمػ 

  بلنين   يبتر بلنيمؽ وت ص  ميص و مظليصييمص   ويم  ت بلنين ع و ؽ بئ  ل  طل  بئنيظ  بلم ر ا    ص  ا
 بل ت  وبسم  بث بلنؾب لات بلبص  ع 

  :  بلممم ر ب لمظممؾ ت بلنيممصربت بلمبؾ عممhieBmr rfiay SkoEE larorora  و يمممن  ىممرب بلممم ر ب طلمم )
بنم ع يظؾ ت بلنيصربت بلي  م   بلقمصدرا طلم  يبمؾ ض بلنبمصق طمؽ طمم ه وبلممي ظ ممصج إلويمص للنممصح يمي بل

و ؽ بئ  ل  طل  ذلػ  يصربت بل تا  وبلمنق  للنكفؾيوؽ   وبلنيي اظت ق   نصسي  لميبض بلنبمص وؽ جسمن صب 
 للنبص وؽ سنع صبع  و تبءا بلكلاث أو ل   بلشصرا 

    :بلم ر ب بلنينيliNrfoirrE larorora وىؾ  ؽ أىؼ أشكصل بلم ر ب يمي  متب ب ييىوم  بلنبمص وؽ   إذ )
سصس   لنسصط ييؼ طل  بل  ؾل طل  بلبن  بلننصسبع و     ر طؽ  كمب بلبن  بلم ولي ظب  بلؾسول  بئ

اموب ابنؾبا" بلنيصدئ بئسصس   للميىو  بلنيني للنبص وؽ ا ا   تبطصا بئ مؾر بدي م  طنم  ينفومر  801Lطصث 
 :بلم ر ب بلنيني للنبص وؽ

  ب  مصر صب لنمظليصت سؾق بلبن عأا ظكؾا بلم ر  -8
e-  المي إلويص طن  ي ر ب بلنبلنوؽعأا يسم  ث بلؾسص   نفسيص بلمي 
ر أا ظسمنت بلمم ر ب إلم  أا ظ  م  بلنبمصق طلم  بلنيمصربت بلننصسمي  للبنم  يمي عمتور  ت يم   مؽ بلغمتو  -3

 بلمي ظبن  يويص  وت بلنبص وؽع
  ع  وت بلنبص وؽ يي  ؾب ع تص  عأا امؼ ي ر ب بلنبص وؽ بلراؽ لا ظنكؽ ي ر ايؼ  -1
 للاسم  بثع أا يكؾا ىنص   نصنصت ايا بلنم ريوؽ بلراؽ ظ ققؾا بئى بر س قالؾا اييتبد  صل وؽ  -,

 
 



 العوادي م.م فاطوت هاشن            تهرحلت ثالث –قسن التربيت الخاصت       هادة ضعاف البصر 
 

44 

 

 التذغيل -7

بلميم و   إا  تب ب بلميىو  بلنيني بلفصطل  وبلنفو ا ىي بلاتب ب بلمي ي دذ إل  يي و  بلنبص وؽ يي بلنيؽ بلمي يؼ ي ر ايؼ طلويمصع وييممن  طنل م 
 ربت بدي مم  ؼ نممص إلمم   ممتورا ينمممع بتم ص ممي بلميىومم  اصلقمم 800eليمم ص وبلنينمم  بلننصسممي  لمموع و مم  بشممصر بل ظوممب طلمم  تلممك   بوجمم   مموؽ ب

 امبلك اصلمي و 

 بلنمؾبيتا يي بلنممنع بلن ليع بتي    صدر بلنبلؾ صت بلنين    
 يقلو ظصب يي سؾق بلبن  بلن ليع بتي  بلجتبءبت بلنميب   
 بئدبء بلنينيعوب يقو ؼ يصطل    بتي  أسصل 
 بلق را طل  ي لو  بلبن ع 
  بيتا لمظؾ ت بلاتب ب بلم ر ا  عبلق را طل  يؾع ف بلنبلؾ صت بلنين   بلنمؾ 
 بلق را طل  يب ا  بيمصىصت أ  ص  بلبن  ن ؾ بلنبص وؽع 
   يصربت بلي   طؽ بلبن  بلننصسبعبلق را طل   سصط ا بلنبص وؽ طل  بامسص  
 لنيؽ بلن ملف عظليصت بئسصس   ل بتي  بلنم 
 (lelo oepseCeoro FessePالستابعة بعج العسل:  -1

إا بليممم ر بئسصسمممي  مممؽ بلنمصابممم  بللابقممم  يمممي  مممتب ب ييىوممم  بلنبمممص وؽ ىمممؾ  سمممصط ييؼ طلممم  بلاسممممنتبر يمممي بلبنممم         
وبلن صيغ  طل   سمؾ  أدب وع و   يكؾا ىنص  بصج  إل  بلن     ؽ بلرشصد وبلمؾج و للنؾعمف بلنبمصقع و م  يكمؾا بلنمصابم  

  تا وبب ا يقط أو طؾ ل  بلن  ع

 السجتسع السحمي التأىيل السبشي عمى 

بلميىو  يي بلنممنع بلن لي بسمتبي م   يم رج يي إطصر ينن م  بلنممنمع بلن لمي وييم ر إلم  ي قومك بلميىوم  ويكمصي  يمي     
بلفتص وبلان  صج بلاجمنصطي لمن ع بئش صص بلراؽ ظبصنؾا إطص    صع وبلميىوم  بلنممنبمي انفمر  ؾسمصط  بلميمؾد بلنيممتا  

ع و ؽ أىؼ  ص ظنو  بلميىو  يي بلنممنبصت بلن ل   أنمو ظقمعمي  مؽ بل كؾ مصت للنبص وؽ أنفسيؼ وأستىؼ و ممنبصييؼ بلن ل  
أا ي ومم  بلنسمم ول   وبلنممؾبرد بللاز مم  للميىومم  إلمم  يلممػ بلنممنبممصت بلن ل مم ع يممصلايمتبض بلممرذ ظقممؾث طل ممو ىممرب بلنن مم  يممي 

  صت وبلفمتص بلبصدظم  وبلانمم  صج بلميىوم  ىمؾ أا بلنممنمع بلن لممي ىمؾ بلقمصدر طلمم   سمصط ا بلنبمص وؽ طلمم  بلانمفمصع  مؽ بل مم
بلاجمنممصطي بلكص مم ع وىكممرب   يممإا بلميىومم  بلنممنبممي ظقممؾث طلمم   امم أ د ممب بلنبممصق يممي  ممنبممو   وطمم ث إل ص ممو اصلن سسممصت 

 طصل   بلم  ص بلمي يب لو أو يف لو طؽ أستيو ويو مو و ممنبوع 
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( بلنبمتور بتم مصربب   Community- Based Rehabilitationوىكمرب يصلميىوم  بلنانمي طلم  بلنممنمع بلن لمي       
  CBR ىؾ بسمتبي م   لم سوؽ نؾع   ب صا بلنبمص وؽ طمؽ طت مك يظمؾ ت زل م  يقم ظؼ بل م  صت ليمؼ   وي قومك  ام أ بلنسمصوبا )

بلمص م   يي بلفتص بلمي امؼ يؾيوتىص ليؼ   وبنصظ  بقؾ يؼ بلنسصن  ع و نصدذ بلميىو  بلناني طل  بلنممنع بلن لي اصلنيصرا 
لكممم   ظصطمممصت بلنممنمممعع وىمممؾ ظسمممب  إلممم  يكص ممم  بل ممم  صت بلممممي يقممم  يص  ظصطمممصت بلنممنمممع بلن ملفممم  بلمتيؾ ممم  وبل ممم    
وبلاجمنصع مم  وبلنين مم ع وىممؾ يممؾق ذلممػ الممو   ايمم ر إلمم  يقؾ مم  بلنبممص وؽ وييو مم  امم  بلفممتص وبلغممتور بللاز مم  لمم  ميؼ يممي 

ي ظسممب  بلميىومم  بلنانممي طلمم  بلنممنممع إلمم  ي ؿ قيممص إبمم بث ي ووممت وبسممع  ممنبممصييؼع و ممؽ بئىمم بر بئسصسمم   بئتممت  بلممم
بلنظصق   ويظمؾ ت نغمصث  مصدر طلم  بلؾ مؾل إلم  جن مع بلنبمص وؽ بلمراؽ ظ ممصجؾا إلم  بلنسمصط ا وبلم طؼ   ويؾع م  بلمنيمؾر 

 وبلن سسصت بل كؾ    أظعصب ا صجصت بلنبص وؽ وييم بيؼ طل  بلنيصرا  يي بل   صت وبلاتب بع 

 هر التأىيل السبشي عمى السجتسع السحمي تظ

لق  نييت يكمتا ييىوم  بلنبمص وؽ يمي  ممنبمصييؼ بلن ل م  يمي إطمصر بلنفيمؾث بلبمصث للتطصظم  بل م    بئول م  وبلممي يمعمنؽ     
بلم ؿ مممف بل ممم ي   و  صريممم  سمممؾء بلم رظممم    ويمممؾيوت   مممصه بليمممت  بلنغ فممم    وبلنغصيممم  بلبص ممم    وبلنيمممؾض انسممممؾ  رطصظممم  

 يصت وبئطفصل وبلمظع ؼ   و وت ذلػع و ص ايننص بلشصرا إل و ىنص أا بلتطصظ  بل م    بئول م  ييمن  أظعمصب  متب ب بلؾ صظم  بئ
 ممؽ بلطص مم  وييىومم  بلنبممص وؽع إا بلسمماب بلممت  س وربء بنا ممصق بلميىومم  بلنانممي طلمم  بلنممنممع بلن لممي ىممؾ أا  ممتب ب بلميىومم  

بلم ر ا م  بل ص مم  لمؼ يمممنكؽ  مؽ يلا مم  بصجمصت بئشمم صص بلنبمص وؽع ين سسممصت بلميىومم  بلمقلو ظم  بلنبمنمم ا طلم  بلن سسممصت 
بلمقلو ظممم  يتاممم  طلممم  ي وومممت بلنبمممصق نفسممموع ولكمممؽ ىمممره بلننصرسممم  لمممؼ يفلممم  يمممي جبممم  بلنبمممص وؽ امنمبمممؾا ا قمممؾ يؼ بلن ن ممم    

صق لمؽ يكمؾا ذبت  بنم  أو يص م ا   و يصراؾا يمي  نمصء  مممنبيؼ اصئشم صص  ومت بلنبمص وؽع يصلنيمصربت بلممي ظكمسمايص بلنبم
ولؽ ظكؾا ىنص  أذ يت   لمظا قيص  ص لؼ امقا  بلنممنع أيتبده بلنبص وؽع وينصء طل  ىرب   يمإا يلسمف  بلميىوم  بلنانمي طلم  
بلنممنع بلن لي ل ست   ظلاب لل   صت بلمي يق  يص   سسصت بلميىوم  بلنم   م ع يصل ؿ قم  أا ىمره بلن سسمصت يم دذ دوربب 

( tMenon 8011بلنم     يمي بلنممنمع    صث  م ؾ   بلنبص وؽ إل  بلميصت صب يي دطؼ جيؾد بلنممنع بلن لي وبلؿبوؾ 
 مى أسذ التأىيل السجتسعي نحزخ:ومن المثمة عمى السذاريع الخيادية السعتسجة ع

   بنممؾبا" بومم  لا اؾجمم  طاوممب  يممتوع بلميىومم  بلنممنبممي يممي بلنكسمم ػ بلممرذ  ممصث دظفمم  ورنممت  ؾ ممفو يممي امصاممو ا -8
   ابنؾبا أطفصل بلقت   بلنبؾ وؽ"ولابقصب يي امص

e- بلبص ممن    بظم    وب ممم    يمتوع بلميىومم  بلنممنبمي يممي  ؾبظصنمص يممي إيت ؿ مص   وىممؾ  يمتوع للممم ت  بلنيكمت بنا ممك يمي
 عبلت ؽ   اب  ذلػ إل  بلننصطك 

  عا ص يي  قصل  لو ب  وص   و   و فو أويوتذ أد يتوع بلميىو  بلنممنبي يي  صن -3
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 عيي بلفلاوؽ   و     ث يصل ا   و فصب ليرب بلنيتوع  يتوع بلميىو  بلنممنبي  -1
 عيقت تبب  ؾج بب طنو   ل تي   و ظصع   ا   و     ث  يب يتوع بلميىو  بلنممنبي يي بلعف  ب -,
يلممػ بلنيممصر ع يممي يقت ممت  ص وبلينمم    و مم  و ممف  يممصر ع للميىومم  بلنممنبممي يممي امم   ممؽ اون ممص وز يممص ؾذ وجص صظكمم -6

  ف   طنو ع
L-  يقت ممتبب  ف مملاب  8001 يمتوع بلميىومم  بلنممنبممي يممي    نممصت بللاج مموؽ يمي بئردا ولانممصا وسممؾر ص   و مم   مم ث دبود

 طنوع
 
 
 
 
 


